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ས་པ་ཞིགལ་བཅོདནེས་འྲག་དགོས་པ་བཤིད་པ། རེསབབུའ པར་ཞལྱ་ཐིས་བཞེས ༈ 

ཐིད་འདམ་དཔལ་གལ་ལུང་ཤིས་བཅད་ལེན་ཚལྷ་ཡེས་ཤུས་ལ། ཚས་ཐལ། །ཅདྱ་ཕགས་བཤས་གཉན་བཏེནཚལ་ ཡིན་ན རབས་འགྱོར་་ སྣ་ཉེས་དི་ཟར་ན་ལམ་རོསཆེ་འདད་ང ལྭ 

























7 ལ་པ་འ ཟོས་སོ པོར ལ་གོ ཀོལ མཱ 
ལ་བ་འ པཔངྱ་བགསམདཔར་སྣད་བས་དེས་མཛོད། རྗཾ་ཕྲུ་རྦ་བྲ་ལོག་རིན་པོ་ཆེ་ས། འཇམ་ད ལ་ཞུལ་མང་ལ་དོགས་པ་གནང་བ་དེལ ལད 
༨, ༤\` ༨ོ་ ,, ` ༨ .༽ 


ངའ ངུ 
་ི །བཞགགོ །གཞན་ལང་བཤེས་གཉེན་བཅུ་ནཔ་དང་མྱུ སྐུབས་སའ་གོབ་གཉིས༡ གྲརསུ་ཡིའདྲ་།བྲ་ཤ 
རྐ ས་བ དའི གོས ་ས་པྱ་དལྱ་སེས་པབ་ཤེས་གཉེན་བཏུན་པའིའགྲུར སུ་དད། རུབས་སུ་འགོ་བལ། ལ་བ སིན་ནས་གདཔ་མངསུས་པོ་ོ་ དགུ་ན་མཚ གུལ་ཡདུང 
མང་རི་འདྭ་སྭ། བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པ ས་བདག དང གི ཁཿ 


ྒ་ 


་པས་དྱདྲ་ཚཱུལ་བླརར་བསབདག་གླིབོའི་ཡུལ་ ལས་འགོངས་པསར་ཞིགབ 


















༢ | ༄༅། བླག་བྲཐལཡས་འཇིགས་པའྱ་བོ་ེ་དང་ཝུག་བྲམ་ལ་ད་ལས། ཕོྲཔའི་ཆུས་པ་དྲ་ཀོན་མཆོག་གསུམ་འ ཕཡདོ་དོ་ཉམ་པའི་བློག ཉེས་པོ་སྐྱབས་འགྲོའི་རྒྱ་ཡིན་ཏེ། གྷ རྱབྷསཿ ཡིད ཤེད་ཡིན་པའི་ཕྲཾརོ།། 
ཙྭ གཉིས་པ༔ སསུ་འང་བའ་ ཡུལ་ནཾ། འ འཇིགས་པ་མཐའ་ འཀག་ལསྤ་ཆོབ་ཡང་ ཡུལ་ལྱ་སེན་ཀྲན་ཟདྭ་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཝན་དགོས་ཏ རང་ཏི ད་འཇིགས་པ་དདབཅས་བཞིན་དྲ་གཞན་ ཤག་འིདགསཔ། ལསྭ་ཧོབ་མིཞུས་བཆོས་་ 

_| །ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔར་ན་མེན་ཕག་རོན་ཞིགྲབས་ཉེན་པན་ཱ་རའི་བུའི་ཕགཏ་སོང་ལང་འ ང་ལུང་འཇིགས་སླུག་སྐྱ་ཞིང། དེ་ནས་སཧྱཧརསི་ཐཾབ་མའི་ཕགཏ་སོདབས་འདི་ ཤས་སྐྲག་ཞི་ཐར་གྱུར་པ་ལྟ་བུའོ། །དེའི་ཕྱིར་" 
མཿ སངསྱུརས་ཏུག་གཅིག་སུབས་གནས་མཐར་ཐུག་ཡུནཏེ། _སྐྱབས་གནས་མཐྲར་བུགཏུ་མི་འོམ་པའི་གླྱའེ་གཙོ་བོ་ནཾ་འཇིགས་པར འ་དག་ལསྤ་མོབ་པའི་བབསད་རང་གིསམི་པས་བའམ་པསཀང་གཿ ༈ཞན་ལཿ མི་སྟོན་པ་” | 


; གཉུས་ཡིན་ ཡིན་པས་སཁསྦཧར་ ཅམ་ལ་དེ་གཉིསཀ་འེདཔའྲ་པཾར་རོ། ཐེག་ཇེན་གྱི་དབང་དུ་བྱསན་དྭག་འདུྒོ་ཡུང་ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་པ་དྭག་གཏན་ཕྲོགས་སུ་མ ་སང་བནི། དཔར་ན་ཚ་སན་ སྣར གོ་ ར་ད འབི་བའ་མེ་ཞག ༢༠༡༥ 


ཧཿ ༼༽ 


དཾ འི་མ ་ 
རཾ ཧེདོ་ལུད་ཙོན ལས་མི གོ་བའི་ འམ་དང་འགྲོགས་པས་མོཿ ཕཞ་པ་དང་༩ྲད་ཞ ཞད། བྱད་སེམསྱ་ངྱ་པཾརམི་ རོག་པ ་དགས་པད། དཔར་ན་ཤར་ཕགོས་སུ་ ཆ་དབའ་འབྲ འྲག་དགོས་པའི་མི་ཞིགའུབ ཤོག་ན་ཨུ་ལམ9ོག ྐ ` 


\ 
















པསྭ་ཧཱབས། ཞེས་བྱ་བནེ་རོམ་པ་ལྟར། གཞུན་གྱཾ་དད་ལྲ་གཤུ་བིནཔའི་དཀོ ཀོན་ལཆོགགྲསམཧུར་བཏེན ནས་འཇེགས་པ་ལས་ཐར་བར་བ 
མཱུ ཱུ ཆོག་གྲསུམ་མངོན་དྲྭ་བས་ནུས་འདིགས་པ་འདི་ལས་ཐར་བརྡ་བུའོ་ཞེསའྲབས་བུལ་དཔ༔ པུང་གཉེན་དུ་བྱཟུང་བའྲོ། །འྲབས་སྐྱ སྐབུས་ག འི་ 
3 རཱ པཤིས་སྟོན་པའི་བྱ་བུ་བྱད་པར་མོས་པ་དང་། རངྱ་ཧལ་རིགས་ཅན་ན མས་དེའི་ཚུན་དང་ཏ བསྔས འབྲེལ སང་འི་འ ¦ རོམ་ཀིཊ་པ 

ཧ་ཡོའ། ༥༠༠༣མས་འལྱ གླ ས་ པེ དཱ ཤ ཅལ རོགས་པའ་ ༢སམླ་བྲས སྤ་རྲོས་ཀ ཀ་པབ་ 
དང་། ཉན བོས་བི་རིགསཅ གཞལ ཡ་དེའི་ཚེན་དག་འདུ་ཙེས་གོགས་ཀྱི་བ་བྱཡིད་པ པར་མོས་པ་རྣམསྱི་དབུང་ ངྲ་དྲུ་བས་ནས་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ། སིས་ི ཐེག་པ་གསུམ་དང་ ངྱ་བེད་གྲས སྐུམ་འ། ཀའ 
ཨས་གཡུམ་ནམ་པར་བཞུག་པ་ཡན། །ཞེས་གསུངས་པའདནདོ། ༈ །གསུམ་པདེ་ཡར་སུབས་ས འྲོ་བའྲ་ཚུལ་ལ། ཕཤཏད་ཤེས་པའི་སཱ་ནསྦ་ཡུབས་སུའསྲོ་ུལ 
པེ [ོ་ནས་སྐཐས སུའཛྲཚུལཏེ་ལམ་རིམ་ལས་བྱད་བ ངཿ ངའི་སྙདས་ཉྱ ཕོ ཞས་ཐུབས་པ་འབྱ་དུ་བདི། (ཞམ 

ལྷར་ཤས་ང པ་ད སབྱད་པར་ཤེསཔ འ་སོདས་ཀཿ བྲས་སུའགྲོ་རུལ་ལ། མཚན་ཉིད་ལསྤ་གུར་པའི། ཡྱད་པར་ནེ། དའེ 





རྤ: ྐུ 
ཡུམ དཱ པ་ 
རའ 





















ཤོ ༤55༨ ༡5༡༠༤༤༡༤-༧ མ་ 
> སྤྱཾ ༦ གསུམ་སོ་སོའ་མཚན་ཉཾད་ཤེས་པ་སྟེ་འདིའེམཛད་ཉིདྲ་བདནཚོན ཆོནཉོ་ཆོན་ཉ ད་ཞོདཔསའོ་པལྟར། གངས་རས་ནེ་ཆོས་ཐསས་ཅད་མ 








དོན་པར་རྫོགས་པནྷ་ངྦ་དཔ་དུད་།ཆོསྐའི་ 
ཕྡོག་མཐའ་པར་གསུམ་དུ་དགེ་བ་དང་། དགེ་འདུ འདུན་ནི་གཞན ྱི་མན་ངག་ལ་དརྟོན་ནས་ལན་ཡུད་དག་པཱན་སླུབ་པརྡ་བེད་པའེམཚན་ཏིདཅན་ཡན་པར་ཤེས་ནསྱ་པབས་སུའྲགོ་བའོ། །ཞཕན་ལས་9ྱི་ཁདྲ་པང་ནི་ 

རེམ་པ་ པཱ་ལྟུར། ༣ངཨ་རྒྱས་ཀྱིས་ལུཿ ཡུད་ འབོགས་པདྱ་པེད། ཆོསྦ་ཡིས་ཕྲགདཝལ་སྔོང་བརྱ་བེད། གིས་དགེ་བ་ལྔ་རིས་ས སུ་ཡཾ་དངས་པར་བཱེད་པས་ཕན་ ་པནམཛོད་དོ་སྐམ་ནསྣ་སྟ་ག་སཱའྲས་བའོ། །མོས་པའཁད་ 
ར་ན་ད ནི་འོག་པ་ལྟད། མཆོད་པར་བའོ་མདོན་དྲུ་བའྲོ་གོགས་པར་པའཞིས་ལོས་པའི་སོནྲསྤ་སབས་སུ་འབོོ་བའོ། །སླུབ་པའེ་ཁྱད་པད་ནི་དམ་པ་ལྟར། ནཆོདཔརྦ་བ་པ་དང་བསོན་པནྱ་བ་བཱ་དངྲ་རཱོས་དང་ཟབ་ཟིད 
ལོངས་སྨོད་ཐན་མོང་དྲཱ་བ་བའྲ་སྒོནས་བླསབ་པརྦ་པའོཞེས ་སྱཐས་ཧུ།འགྲོ་བའོ། རྔ། འོ སད་འདཔ་ན་དཀོན་ནཆག སསོའིཡོད་ཏན་དན་དའི ད་ཐབས་སུའཐོ། བའོ། །བསོད་ནམས་འབེལ་བའི་། །ཁྱདཔར་ནི་ 









ྦ 
། རྭ 
ཧཾ 











† .སྤི་ཀྲ་ལོང་ 
རཾ བྱག་གྲཆོད་ཊ འོསྦསྫི་གོླ་མཡས་སུ་འབ་ོ། །ཁས་ ༈ལེན་པས་སྒབས་སའཝྦ་རོལནི། སངསྦྱརས་སྲུགཔྲསལ་ལས་མྱོཐ་པའེ་ཐགས་སྟོན་པ་པོ ཡྱིསབུཚདམར་ཡདྲ་ཡིས་དན་བཅའ་དགོས ས་ཏེ ད་ཁས་མླ་བང་ 














:# 


ས།དཁའ་ས་བདུན་དདག་སིར་ རྗས །སྤསོབ་པར་མེ་འྱག་ འགྱུར་བའི འེྱིར། དཔིདན་ཆོ་རཔ་ང དང་གུགས་ནསྐྱ་རྣ་མཚོར་ཆབ 
ཟཱོ་ལ་ཕཾདྱ་འི་དམ་བཅའ་གཅོ་ཚེ་བས་ཁས་ལེན་ད་དག་ཤིན་ཇུ་གལ་ངེ་སྟེ། མོབ 












ལྤ་ཕིདལ་དབང་བྱསར་ བདྲ་འདོད་པ་ལ་དོའེ་ཐབས་ལ བཅའ འ་དགོས་པ་ ་པ་ 


སྟ་པའ ཿཚོང་པས་ཆྭ་ཅེན་ཇི་ལ ཉར་བྲམིགས ་པ་ 


་དཔོན་དགའ དྲ་ཧུ་དུ ཝུན་པས་མཛོདཔའི བསྟོང དྲ་བབྱར། ཝྔ་བཅུ་པའེ་་9 
་ །དེས་གསྱུངས་དའྲ་འིད རི གཞད་ ན་དག སྨ་བུས་ གྲབས། །སུའ་བོམེ། ཞདངཔ་ པདདྱ་པའེ ན་པ་ག ར་བྭ་ཙཱན་པ དད་ན 





| 

















།འབུས་ལ་ ཐོངཆོསཏཤེ་མིག་གེའྱལཐོལ དོནགཉརྩ་སེའདུན་པས༡མསསུ་བསར་བཞོ་ཆོས་ལྭ་སབསཿ སུ་འཐྲོ་རོལ་དངོས ་ཤེའ་པསྤ་པེས་བྲ་འབིང་གི་ཆོས སྐོརོ་ཁང་དེལས་གཞན་དྲམེདཔའི་པིད། དདནསྭ་ཅད་ 
ཧུང་ཐཱགཆེན་ལ་དགོངས་པ་ཡུན་ཏེ། ཐེགཆེན་ཅི་བསུམ་ང པ་འི ་གཞན་དོན་དངྱ་བངྲ་ཆུབ་ལ་གཞེལོ་བ་ཡན་ལྭ། དེ་ཡང་སྒུབས་འཕྲོལས་ལོགས་སུམད་དེ། རརྦ་ཧ་བུ་མབཱ་ ལས། སེམས་ཅན་ནསས་ལུ་ཉེ 





༠༨ ༨ ` ༨༩ 


སྙིངཛཾཿཌིན་པས་སྔོད་ 





བྲ གད་བདཔདའྱར་བབ འོ །ཧེས་ད ན་ལས། །ཆྱ་བདད་ལ་ ན་པའི་་ 
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བྷར་ཞིང་། །བདེག་ཤགས་ཡོན་ཏན་ཐོབ་ལོས་ན། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐསས་ཅདལ། སོང་བ ་སོང་པ། ད། ཞེས་དང ཆུངྒ་ླབ་ཨཆོས ་གིབིགས་ཤི་ཆོས། ་ 


དུ་པའྲི་ཁད་པར་འགས་ 
བའི 


རེོ་ 


ང 





% . 


















ལསྦྱ་བང་། ཡཆིནེསྦ་བནི་ མཅི་ཞིད་ཞུགས་པ་ཞེསྦ་བ་བའི་དོན དྷོ ་ཞེས་གསུཏས་པ ལྟརོ། 
བང ་སེགས་ལ་ འང པས སྭུ་མད། ་འདེར་ འགྲོ་བ པལ བླསུན་པ ལྟར དཀེནོམཆོག ་གསུམ་རཾ ཏོན་ 
སན་སབྟོ རྣམ་སས འྒོ་ཞཱུས་དགུན་ཨ་འ འདོན་པའི་དབས་ཊ ཨུ་ཡེདཀྱིས་འགས་ཉེས་ཙི་བྱང་་ 
པིས འབད་ རྲ་བའོ་ཞེས ཡིདྱབིས་དམ་བཅའ་བ་དང་།  གེ་འདུ་ན་ལཿ 
སྭཱ ད་ ཡཱར་བཱའོ་ཞས་ཡ་དྱ་ཀིས་དམ་བཅའབྲ་རུམས་སྐྱལས་ སུ་སོང་པའཚད་ཡན། ནོ། ¢ 








རོལ སྲུག་བསྔལ་ལས་ཉོ པ་སོ ་པའེ་སླབས་ དངོས་དེ་གང་ སྙེན་ཞན། ཕལཆེ་རྦཾ ་བསམཔ་ལ་དང་ 








མ་དང་ས་ཡ། ྒྱོས་ས སོགས་དེ་ ཡན མ་པ 


༨ ., 
རྨོ །ཞོས་པ་ ། 
ར། ར་ས སྲལྭ་ཕག་ི། པི་སེལ་ལ། !ཉཾཿ ཀེརགོས་པ་གཞན༢ ལ་ཡིན །ཆསྟེ་ཉིདཔདེ། ར 


པས མགམ 

ཡས་པ་ཡད་ཀྱར་དང་ ལོ་སྭཱ་ཧོབ་ལི་ཐུབཔའྱི་ཤ རྐབ བཱ དུ ¬ ལཾ 
; ྦཱ ོད ། །ཅེས་གསུངས་པའི་ལིད། བན་གང་གྲིས ཅོ ཕྱོབ ཙོནས་ལས། སྲིད་པའ་ཆུ་ ར་ར ད་ལམ། །བས་ནི་ཁེདུ་ཅག་ནནསའ ལུ་བསྟན། | 
( | བྱ ཿཱ ཀི (ཾ་ས་ངའ་བྲདང ས་བཅོལ་པའྱ་ངོ་ ཟླམ་དང་སངཏ།རྩོམདེ་ ནིགའྲི་ུས ཐིས ཏནམཁིན་ ཞབས་ ཏུ 
















མམ ་ 
༣ན་ 























¡5༣ ¬ -. 2 ད་ཆག་རྟོམས སོས་སོ 
1 དབ ་གཤེགས་པ་ཏེ བྭས། [ཁྱེད་ཅག རྣམས་9ྱསཧྱ་དྭགས་ས། [ཞས རབ་ཝསྲ་ར 
དཾ ཞན་གཤེ། པི སྔོན་ དྲི ཾ ངོ འཁྱོགས དགའ་དཔག་ནཁིར་ཡར་ྭ་ ས་ཆོས 

















ཁོ་རའི ༧ ༤-÷ ` ༡༡༩ དུས་སུ ཡིའྨི་གྲེནྡ་མྔ་ལ་ 
༄༅། ཞནད་པས་ནད་ ཐབས་འཆོལ་པའེ་ཚྲོ་སན་པས་སླ འདིའྲབདཊ ཤིཤཿསབྷམ་ཕོང་དང་གིསམ་འབུང་ནོགསོ་བ་བཞིན་ ཞིནདོ། །ར་ །ར དྱ་སྔོབ་པ་ལྱ་ལྷཱ་ ང་གྱི་ཏེན་གཉིས་ཚད་དགོས་པས་འིའི་ཏྲེནམ་ལུ 
པཱ་ཧྙན་ ཐིགིི་ི་ོ་ ལ་ཡིད་ཆེས་མེའ་ཕྲས་པྲ་ ན་འདི་འ བསྔགས་འོས་བྲསགས་བསྟོང་ལས། ཡྱི་ལི་ཡནལག་རྟོབཾས་ཀུན་ །ད་ཅིས་པའ་དུག་བླམབས་ལགས་ཀྱང་། །དང་གི"་ 





པྭ་ཧཅན་པས་བ སྦབས་ཐིན་ྱད་ནང་གིེན་ སྙནོཔ' 
-¡ སྙོབཾས་དཀམ་ཚོད་བས། བྱིས་པ རྣམསན་ཕྔག་བསྔལ་བསྟེན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ འྱེཕྲིར། སདསྦརས་མུབས་སན་པ་པ་དང་ཆོསྦ་སུབས་དངོསོ་དང་དགེ་འད འདུནྩ་སབས་བབ་གགོསཞེས་པ་ལེ་གོབ་ལེགས་པར་ཆགས་ ༥ 
དགསྭོ་པས། དེ་ཕང་མོན་ལའེ་བཱ་ཤ བྟཏན་པ་ཞེས་ བྱ་ཐ་དན་འཐྲོར་ལྕུང་བྲས་འཇཾགས མྱབ ཐས་འཚོལ་བའི་ཚོ། བྱརྭ་ིན་ཕིས་དལས་༔ སྩོབ་པའི་ཐབས་སྙོན་པལ་ཁྭ་གྲོགོས་བྱེད་པནི། དགེ་འདྲུནྱ་ཡས་སྲབས་སྲ 
གྲེགས ཉེད་པ་དངྦ་དལ།འདྲ་ཞང་། དེའི་ཚ་ཅ་པས་གྱྭགཏོརྡརཾསྦྱ་ཆལ་མའི་གྲཟངས་བླབ་པ རྱ་བཞེས་གསུངས་པ་སསསྱ་རས་ཁྱབས་སྙོན་པ་ངེ བོ་ཡིནྨ་རཱལ་དངསོ་ཡིན་ལ། ལྷའེ་བུ་དེས །ཀྱང་གཟུདས་ ཕྲགས་བླ་གསོབརོད རྗོད་ 
ལ་འ་ དབདཔ་ནི་ཚོསྱོ་ལབས་དཔས་ལམ་བདེན་ི་དད་ད དད་། གཟུམ་ཝགས་དེའིམྱས་ིི་བརེ་ཞིག་དནོ་སོདདུ་ཕེ་ཐའ ཤགཔའ་ས་སརབཏ་འ་ཝ་འགོགཔ་ཐེབཔཆས་ཅི ཅྱིས་གྩོབ་ཚུལ་དདོས་ འབ་།་འདན་ 




























།སྨྲས་པ། །་ེད་ཏོནོཔ་གུ་གསུམ་འབས་བུས་ཤུ། །དམ་ཆོསོ་ཕན་དངབདེབ་འཇོ་པོའི་དངིད། ། 
།ཡོནྭཏན་དྭནེད་འདི། །ཟོཝན་ནམསོའི་ ླ་ོས་གགསཡེད །མཔ་དམན་དགྲིང་ ཿ 
།སེམསྦ་འི་ཚོས་ཏིདྲ་དམས་མ་སྔགས་པཱུ་ར། །ནམུམཁབཤློབུརཾ། 

དསིར་བ་ དེ་པི་ལྭསྦ་ཅིས་ ཿ 








སྒྱྱཾ་དོད་ གོ །འདེར་འགག་ཞོོཅསྦྨ་མོསོ་པ་འྱ་བྱིམས་པ ར་ལམ་དེམ་སོགོས་སུ་བཅུ་བརྩ་བའོ།། 

གྲགས་མཚོག་དགེ་འངུན་ཡཾངོས་ འདྲུ་དབའཔོ་དེའི། །སྣམ་ཝནགྲིདམ་ཀཱྱཧི་དུལ་གསོའི་གནས། མཆོག་གསུམ དེ་ཕོ 
རྫུང་དམ་དྲ་བཅིང་། །གཉན་པམཆོག་གྲི་གགོ་བས་གིས་བོདྱདད། །འཐ་ཐེའི་མོས་ཁམས་ཀོབས་ཚོངཔ་དེ། །།རང་བཞིན་བཅོས་སུམདཔ་མ་ཡིན་ཏི། 
སྤི་ན་ཀྱི་ས་རཡོགོས་ 'དང་མ་དོུངས། །མཏྟ ནྲ་པར་འོས་པའྲི་ཕོས་འདུབས་འདིགསནཚོ། །ཤགོས་དེས་མིག་ཅན་མཁས་རོམ་སུག་བསལ་བག་ །ཟླ་བསསལ་ཐེར་སྦོ་ཕང་ཕེ་དཱགས་ལ། །ཆོ་གདུཿ , 
རབྱསཱཿ །ཤནས་འདེ་ང་གནད་འགག་བསྡུས ེ་བསྙན་པ་དང་། །གེངོ་འོོག་གབ་འླ་བགསྤ་ཐོར་བ་བསེབས་ཅོམ་ལས། འལ ད་ཤིསྣ་རཾམམན་མངའ་འཛེན་པའམ། །ཁྭཱ་དཔེ་ལྷམ་གྱིས་རྱཿ གྲི །འདེ་ལྔ་མེད། །ཉེས་ 
ཀུའི་བེར་། སྐབས་ ཉྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྫོགས་སོ། ཧཾ །གཉིས་པ་ ་ལས་དང་པབོས་སྐབས་པུ སུའྲོ་བའྲི་ཛོལལ་བཞི། གང་བྱ་ བས དའབ་བའི་ཕུལ་དང་།༨ དེལྭ་ཕྱབས་སུ། འའབོ་ཾ། འ་ཚོལ་དང་། སྐྱབས་སུ སསོང་8 













! [¬ |༄༅། །བའི་བསྲོབྱབཿ བྱ་དང ཟབས 
(ཞུགས་པས་སྐྱཐས་སྟྭ སྭེནོ་པ་ལོ པོ་དེགང་ལྱ་བ་ཞེ་ 


༩ བླདགཔ་ སྲི དང་ཕྲོ་བུབ་སྟེ། ཏིང་དེའདིན་དམ་པའེ་མདོལས། 








ཡོ །དང་པོ་ནི། དྷེ་ར་སངསྦྱརཱས་སྱབ ཧྲ 


ཨ 
དག་ལ འིབཤེས་གཉེན་དུ་ སྦལ་ནས་ཏིང་ང་འཛིན་འདི་དག་སྟོན་པརུ་འཐུ 
ནངདྱ་ཀི་ ཨི་།ནཔ་ཡིན་པུས་བུ ཚུབ ཀི་ྙིངཔོ་ལྲ་ཐུག་གི་བར་བསྟེན་ཅིང་བཤུར་སྟི་ ཅིས་ཤིག །ཅེས་དང་། རཔོ་ཆེའིད་ལས། ཧྭཱི་རྲཿ 


ཏེྲ་ཡཱལ་ནས། །ཁྱོདལ་སོགས་པའི་དོནཉེདའཛར། །ཞེས་དང་། རྡོ་དེ་ ཟུར་ལས་ཀྱང་།གངཉདདདྡ་སེམས་དཔའ་ཞེས། དེད 


ཆསུ་འཆ༽དུ་བྱདགཔ་སང་ཕད། ཡུས་ལ་མ་འཞསྦཱབུངདེའི་ལུས་དུག་ཡིདགསུམ་ཤིནྱ་ཡིས་བྒ་ད 









ཐ་དཉཾན་གཟགས་རུ་འྟོན། །ས་གཅའ་ལན་ ཀཾ 


རུ 


སུསྙེནཔ ོ་ཆེསྭ་སུབས་དངོས་ དགེ་འདྲནྱ་སབས སྒབ་པའྲི་གོགས་ཕཱནན། ྷལཱསསྦ་ཆུས་དངོས་སུལ་། དྲད | 
ཡོད།་ ྲོ  ་ །དྲེ་ཐྲབ་སི། ལམ་དིམ་སོགས་སྟོན་པའི་། 
བླམ་དལ་སབཉྤོརས ཐཱལཔ་གཅིགྱ་བདྲལཾ དམིན་ཡང་དའི་ལུ ་ 






༨ 


།ར་འའྲ་ངོས ༡. 
` ༤༽. ཡི 


སམ་འུདོནྷ་ཀྲུན་དགུའ་བ། ནྱ འ་འ བགའ 


<< 







༧ སྒྱིར ༨ཐཿ །ཐཱམལ་བ་ཕི་གཟུགས་སུ་གནས། ཞལ་ལག ོད ཡེས་ཞབས། ཉིསྔ་མཛུད་པོའེ་འདམ་དཔལ་ཞལ་ལྲང་ལས། ད་དོན་ཝན་འགུའ་ཞིིག་ལ། །༨ནི་དེཡ །ལླུས་གཞས་ ཏེ ། འད 
]དླུབ་པོགཞན་ལམ་ཆོདཔ་ལེན། ། །ཞེས་དང་། གསང་བ་འདུས་པའོ་འབེལ་པ་ལས་ཀང། བཅསྦྱརསྣ་ནམས་དྲོརྡ་ཐབ་དཔནྱོསི་ལུས་ལ་བྲགས་ན༡སེམས་ན་ཤི་དོན་མཛད་ད། ཞས གསུངས་པའྲི་ཡིང། གདུམཔྲ་བབ་། 
ལ་པ་ལཱས། རུལ་བའི་ཉཱནྲ་ཐོས་པ་ད་ དྲིསྟེད་ཆོས་ཙོན་དང་། །འཆད་དང་རིགས་པ་དག་དད་ཝན་པར་བརྗོདཔ་དང་། །མཚོག་འིབ་བདེ་བྱ་བེད་དང་དེ་ཕི་འྭབས་ཐོབ་པ། །དེདག་ཀུན་ཀང་དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་། 
སལྤའུ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕི་པོ དེས་དྲ་ཚིས་འཆད་པཔ་དྱི་ལྐོར་དྲུ་མ་དང་ཝན་དའང་གཞད་ལ་ ཕུན་གདགསྤ་རུས་པ་སདསྦར་མཱི་རིན ཟུ་བས་དངྲ་ནསམྲག་བསམ་ཡིས་མི་ཁབ་ཕགྱ་ས་པ་ཡིནའོ། །དེའྱི་ཡིདྲབཱམ་ 
པོའི་ཆ་ནས་སངསྱགས་དངའ། ཉམ་པ་ཡཾནྷ་ཏོ། གསད་བའདུས་པུའས། ཁམསརྣམས་ དད་ནེ་ འཕྲིན་ལས་ དག །རད་བཞིནམཉམ་ པཉད་ཀྱཾ་ ཉི །ས་སྤྱ་རས་ དག་ལས །ཞས་གསུངས་ པའ་ཉིང།ཐགས་ཇའི ' 
ས་སངསྦརས་ལས་བགའ་དྲིན་ལུག་པ་ཡིན་ཏེ། དྭེ་ཉེད་ལས། འབོབ་བྱུན་ལལམ་སྟེ ནྱྭ། །སངསྦྱངས་ ཡུན་ལསམཐོགཾཏཱ་བསྲགས། །ཞས་དང་།རྒམ་མཁའ་དྲ་མ་ཡད་པ° འེམདོལས། | ྙན་དྲགའ་། དབཞིན་ ༥ ༣ 

































ླུ དི 








ཉིན་ལྷག་པར་བྲུངས་ག། །ཅེས་ དས་པའི་ཕར | བཀའ་དྲིན་ཆེ སྔཧདྲ་བམ་ ལས་ཆོས་ ན་པ་ལ་བཏེན་ནས། ལས་འབས་ལ་ཡད ཆེས་ཏེ་ཐཱིག་པ་ལའདོམ་ཞིད་དགེ་བྱ་རུངྲ་རཱང་ཡང་ 
༨པར། འཁྱ དེལས་ཆོསྭཊཱནཱ་པ་ལ་བྟ༔ དཆསཏྲ་ཝཱག་པ་ལ་འད་མཞུང་དག་ 
ཡར་དངི་འླདབཞིགྱ་སེས་པམཐའ་དགོས་ཌེ། དཔར་ནྲ་བམསྤ་ལན་ཐགོསར་ཡན་ཇདྱ་ཊ་དག་བྱསབས་པཙམགིས་ཀངཐད་པའི་སྭ་བོན་འདེབས་བུབ་པ་པིནཞེས་ 


ཤིགགིས་དེནས་བ དད་ཉྲེ་ཤིགགི་སེག་ སོག་བྱསབྱུ་བདན་གང་ཟག་དེ་ཁྔ་བ་མའྱི་བོན་རབས་དབཆོསོ་འགས་པ 


འས ཨ་ཅག ས།ད་ཧྷབ་དིཧ ལཱནྲ་བབམ་བུཔ་ཡོད་ཀར་གརུལ་དདཔ་ཆེ་བདེལ་སུབས་སུསང་ནདོནཆེ་སྟ། ངེ 
ཟླམ་དེ་ཡྱད་པར་བཞི་ལྡན་དགེས་ཏེ། ཚོ་འདྱི་ཕི་གཉིས་ལསྱརིམ་གཙོ་བོརའདིནཔ་དཔ། གདུམྱབ་འཇུལ་བའེ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དད། ཐབས་དེ་དཔེ་མངད་མེད་པར་ཤ 


ཆྒོར་མེནོ་ཅིཿ 


ཟླ གིགས གསཔ་ནམསུའི་སྡེམུས རསཅན་ཐམས་ཧདལྭ་སངབམ་ཤིནྱཙི ཤགིཔའིབླེསགཉན་དམོསོ སྔདདནས་ཇན ནོིྲབའི་ས་ོདའདས་པའྱཧོད། རྲེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དམས་ལས་ 





སྲས ་པསྭ་ 
།ཡྲནཕས། ངོ བྲ་མ་རང་ལ་དན་༩་ཨང་་་རངག་ཤསྒར་དང་ ¡ 
བྲའ་བྱམ ་མོན་པོ་ལས། གངལ་ད གདས ་དེ་ཡིས་ད པི འདུ དུལ། ཤེ སྭ 







འེཾ ཀའོ 


རྭ 





༥ འཇའ འའའ ལསསིབོུམསི་མ་ 
ཅའབེད་གས།ཡི་མཉས། ད་པས་མཉེས་ཕདེཤདྲོས་ངེས་པིནློ། །ཟམ་དཔ་དདཔ་མྱེདཔ་གལ་ཆེ་ 
ས་པ པི ་ དཔས གསུམ ཧི ཧཱ གཉི་པ། ཿཿ སུ་འཔའི་དུལནི། ༢ 
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ཤྲ ༩ 
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ཙེ། རིན་ཆེནྲ་པྲང་བལ༔ དྷ 


¬: 
ི་ོ 


༦ 


ས་ག མ་བཅའ་བ བོབ ` བི ་ གའ ཀཀ 
ཙོར་ལུཐས་འཐོའླ་བད་ཅན་པོསཐརྱ༔ མདུ་ཡིདྲ་ཆེས་པའྲི་ཞནོས་སྩལས་འྲཐོལ་འབད་པརབུའོ། །ནང་པནང 

















༦ 


ཅབ སྐང ལ་ག ཧོ 1! 


| 


ལས ལླུས་དང་དག་དང་ཡད་རབ་དངས་པ་ལས། །ཏུགྱུ་སཔ་ ཨསྨ་རས་དག་གི་བཿ 








ཝགསུཔ་པཇོ༈ ། ཟེ དག་ད 
ནས ཾ་ྦ་བགཔའི་སྡུགབསྲལཙོར་བྱུངན། །སངསརྱལལནཞི་དྲན་པཔི་མཔཞེ །རུ་བཟ་ཚ་་ སསགཔ་ཡོངས་སིའགུར། །ཤས་གཡུངས་མོ། དའ་ར་སབས་བྲེའི་དྲུསའནད་་དགོས་སོ ། 


རལང་: 


༽ཅེ ༽ 





ག།།ི།ི།|ི 
སྲེ ༅། །ལསྭ ཟམལ་ནད་ཀིས་བབྲཔ་ཡང་། །ཟླདཔའི་དགབའིནྱབ་དོགསོན། །འདོད་ཆགསལ་སོགས་ཉེལ 


དེས ནི་སེམས་ྱིཧྲཱ 





ར་ས །ནདཀོསརགབཏབམོསི་དགོས། །ཞེས་གྲསངས་པའོ་ཉོར། ནདཔ་འཇོམལ་། 
དྲུཚུདཔ་ཞིག་ལ་སྐབས་འཐོའི་བདྡར་སྦདན་དེས་རང་ཅི་ཐུབ་ཀྱིས་ཉམས་སུ་ལེན་ ན་པ་མགཏོགསགཤན་ལ་འཆད་དགོས་བསམ་པ་ཡང་དེ་ལམེདུ། དྷ་ལ་མྲ་བུ་ཀྱང་ལྟོ་ཙིང་མ་སེགསའྱ་བ་ཐསམ་པ་ཡང་མེད་པ་ལྟར། སྩྱས་ 
འཚོ་ད་ལནསྦྱཔ་དགོས་ཏེ། ཀ་ནིཀའི་སྦངས་ལིག་ལས། སད་དགྱལ་ཞེས་མ་གཞེས་པར། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་བསུརཏེ་མངོད། །འདི་སང་དེ་ནས་འདྱི་བ་ཞེས། །བབ་ལུ་ལ་བཟང་པོ་འེན། །ཞ །ཞེས་གསུཌས་པའི་ཕྱིར།བློནི 
གང་ནབོས་པ་ཤསཆི་བ་འིརོསས་འཇབབ་ཇེས་ཏི ཉིད་ཡིནཔས་སྐཔས འཐོལ ཡངད་ཡད་བོ་ ཐདན་འི།བར་དཀོན་མཆོགགསུམ་དནུནས་ཐུགབཔལ་ོ་འབས་༡ པར་ལ ཁྱགབའ་དགེས་པ་ཡོད། | ཏིང་ངེ་འི་ འདིནྩ་ཧལཔོ་ 


། 











ཟབ་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་བ་ལྟར་རོ། 
མ་ལ་དྭ་ལུར་སྱབས་སུ་སོང་ན་དེས་ཇི་ལྟར་རྒྱབ་རྱ་མན། དེ་ཡང་དཔེན་བཟང་གེ་རྒྱུད་ལས། ཡ་པ བེ ས་བ ས་བ རདད་ོག་ད་ ་གུར་ན། །འཕོ་བརཱམསྱི་མཚོགཏུ་འགྲུར། །ཞེས། ཞགས 
། ཤིནྦ་དབསྨ་བ་མུའི་འཕུ་བ་གཅོས། །ཞས་གསུངས་པ་ལྟལ། ཏེམས་ལེར་གོཞནམེ་དྲ་ཁང་འཆི་ཁར་སྐད་ཅིག་ཙ་མ་བླ་མདྲན་ནས་དད་པ ཐུངན་དུད་པ་དེའི་སོབསྱ་ཀྱེས་སེ་གནས་བཟད་པོར་འཕྲེ་བྲབ་སྟ། 
དཔེལ ཡོན ཏུན་དཔགཉུ་མདཔ་འ ལོད་པའྲི་ཤིར་ཏེ། དཀོན་མཆོག་ཏ་ལ་ལུ་ལས་ དད་ 


།ཏིསབས་འབོ་འའསལ་བེ ཐ་བ པ་་ 
རྱ ླ་མ་ཚོཔའི་ོསང་ཡདུམཡ། 
སཿ 


པ་སོན་འགོ་མ་ཝུར་བྱ་ད་པ་སེ། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་བླསང ཁའཕེལ་བུ་བེ༽། །དོགསཔ་སེལ་ཞིད་རུ་བློརྣམས་ལོས་་ 
།ད དཔ་བདབའི་སོརའར་མཛོན་ཟད་ཡི ཡིན། །དད་པྙོག་བ་མེད་ དྭ་ཅིངསཿ མསདངས་ཤྱིད། ༽དྩ་སལ་པོདཞི་གྲུས་པའྱིར་བཡོན། །དད་པཿ ་ མཆོགེ །ལགཔ་བཞིན་བྲ་དགེ་སྡད་རྭ་བ་" རྨ 


ཞྱ་ཚིཞལནས། བ་དོརན་འཆེ་བྟིང 


གང། །བདག་གྱིརུད་ལ་མ་པྱེནུ། །གསང་བ་འདུས་པ་མི་ཐབ་ 


| 
། 
| 


= 








འགོས་ལོ ༡མས་ལན་ཟབསོ་དང་མཛུངསཔོའི་ཤོར། 


















དྱ གཱ ཐཞེསགསུབས་པའི་ ཤྱིར། བྱབ་སྟེ། དེའི་ཆིགྲ་བུརྦ་ཆི་ དད་པ་བདེ་བའི་གོདྱ་ཁུར་མཆོན་བེད་ཡེན་ཞེ ཿཔའི་ལུང་དང་། སང ཨྱཧྦསཀྱསྔརདྭ་མི་ གསུངས་པའི་རིགས་པསྤ་ཁང་ལེགསཔརྦ་མབས་། 
ད་ཅགྲཱནམས་དྷ་ཝུནས་དུདཔ་འགོ་སུའྲ་བམ་ཞིགདས་པར་བྟཉན་དགོས། ་དེའདྲ་རེ་མེད་ན་ ན་འཚི་ཁར་དད་པྱ་ིད་མྲ་ལྲེ་རེད་པ་ (ཕྱེར། དྷེ་ཉྭ་ཧེ་སོགས་ལ་དགོངསནུས། པོ་ཏེ་བས། མནག་ཐམཾསཅད་་ 
པི་སྐ་སེ། །བཤེས་གཉེན་དམ་པ་མི ་བཏང་བ་ཡན། །ཤེས་གསུངས་སོ། །མདོ་རནྭ་བཱ་མ་ལ་དམེགས་པའེ་དདཔ་དང་མི་དགེ་བཅུའནད་ནས་རཿ རགས་རིམ་ཙབ་བསུད་བའི་ཚུལབིམས་ཡོདོན་ དཆོས་ སྐྱབས་དངོ་པ་ཡེ ་ཡིན་ 
འགོའི་སག་བྲསལ་ལས་སློབ་པར་པེད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་ཀྱབས་འགྲོ་ཕྱང་བ་གནད་ཆེའོ། ཛཱ །གསུམ་པ་རྒྱབས་སུ་སོད་བའེ་བརླ། སླབ་བྱ་ན། རྒྱས་པར་ལམ་རཾལ་དུ་བཉུ་བར་བྱ་ཞིང་། འདེར་དགོས་པའི་ཐ ་གཅོ་བོ་ 
༈་བ་ལ། སྒེས་ཁྲ་དམ་པྭ་ལ་བརྟེན་པ ་སྱབས་འགྲོའ་བསླབ་བྱར་བཤུད་པའི་དགོས་པ་ནི། ད་ལ་སངས་ཧྷུས་ དངོས་སུ་མེདྱ་ཁང་དའི་དོད་དགེ་བྲའི་བཤས་ག །ཉེན་ཡིན་ ་པསླ མླ་གབསྟ།ྲའཔ་ཕོ 


ཁམ 


ཆ དཔ་ སྐྱབས་ ་དངོས་ ཡིན་པ པོ པའ་ཆེད་ཡིན་དོ། ངདའྱི་ཕིར་ཤེང་དུ་མོས་པ་ལྟར་བླཿ མཡ་བཏན་པལ།དཏུ་གཡ༧འ། [བླ མལལ ་དད་པའི་མི་ དད་མབུནྲ་ལོ གམཨམད་ད དད་པ 'འགྲེབ་" 

















¿6 
















དཱི ེན་ཡོད་པུས་ངེ ་དེ་དདྲ་ཡུན་ གྲོགས་མི' ་ཀྱའོ། [ཅི་བེ་ཧི་འཐུང་གོ་པཱདྲ་ིས་མཆོད་ན་ཐསྐ་སོམ །ཀྱེས་མེ་བེང་ས་པ པའི་དགོས་པ པྲ ཡོད། བླ་མ ཁཿ་ཡང་དྲང་ ད་ཡད་དྲུ་མབས་སྭའསོནོ་འཆིཁར་བམ 'དན་པའི་དགོས་ པཿ ཡོད། བྱ་ཐ་གང་། 


དང་གང་ཤེནཔྲྡ་ཐམ་ལླ་བབཅོསན་མ་འྭགཁ་པཡ་དཔས་འདིག་ཏནཔའི་ཉུགསོལ་ལ་འབདཔ་དགྲ་བམ་ལ་ཡིདཆེས་ཆེདཔ་འཉུགས་སོ། ། །ཉིནཿ ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་དྲྭ་སྱབས་འྭྲགོ་བེད་དགོས་པས་མཚན་པོའི་་ 
སྐྱབས་འཕྲོ་གསུམ་ ཉལ་ཁར་ཝེཔ་གཅིགཏུ་བས༡་ ང་ཆོག་པ་མན་ངགགོ །གྱིར་སྱཟས་འགྲོའི་བསྲབ་བལ་དགག་སླབ་གཉིས་ལས་དགུག་པའི་བསྲབྱ་བདད་འགེལ་བརྡ་སྱ་བསནྱ་སཁས་ཤེས་མོ སྐྱོབཕྲར་འགྱུར་བས་དེ་ཡང་ལས་ 
འཐབས་ལ་ཡིད༔ ཆས་པ་ལ་རག་ལས་སོ། ¥ ` །བཞིཔ་སྒབས་སུ་སེང་བའི་ ་ཡན་ཡེན་ནེ། ཚེ ཆོས ལི་ཕྐད་ཡོན་ཡིན་ཚདྱ་རབས་འགོའི འི་ཕཱ་ཡེན་དུ་འདྲུ་པས་བྗོདྱ་ཀྱིས་མི་ལང་ལ། འནྲཾ་ཀང་ལམ་རིར་ལས་དཔོས་སྭ་མྭ་བོུང་བ་ 
ཀངཇོད་ན། རྒྱབ བུས་འགོས་འ འཇིགས་པྲ་ཐམས་ཅད་ལསྭ་སློབ་ཉི། མདོ་མྲེ་རྒྱན་ལས། འཚེ་བ་དགནྲི་བམས་ཧད་དང་། །དནསོང་དང་དྲི་ཐབས་མེན་དང་། །འཇ་ 

ཉཾར་དང། བླམ་ལ་དད་པ་ཀྱེདཔ་དང་དཀོན་མཆོག་ལཆྨོབས་སུའགྲོན། འཆ་བྱ་བ་པའ་མཚོགཊུ་ཡང་འགྱུར་ ངག་དབ་ངགྲགས་པའ་འ བླ་བྲ་ཐའ་མན་དག་ལས། འཆི་བདག་བུ་བར་འབྲད་པའི 















སྭཐག་པ་དམན་པ་ལས། །སྐོབ་ཕྱེར་སྐྱབསཀྱ་དམ , 











ཁྱར 





་ སངམ པཿ ་དའི་སྣ་ ཧུས་ཁྲགོར སྐག ང་ 


ཡེ པ་བཤེས་འ 


ཆ་ཡིད་པས། ག་ཅི་དེས ཏ་ 


ྟསདྨིགད་ངོ་ 
ནར་བར་འགྱུར་རོ། {° ཧའྱི་ཡི་ཞིད་རབའྱངོར། ད་ལ པདཔ 





གདདགྱ་བསཔ་ད ག་འདྲ ཉིདམམནའ་བས། 









༄༅ །མཐདྲན་སོདདྱུ་ོར་བརྦཁྱགརྲ་བག ་དགྱུ་པས་པ་དེ་དགྲུ་བར་བར་འགྱུར་ཏེ། ཞེས་གསུངསཔ་ལྟ ལྟར་དོ། མདོར་ན ཟོའི ལངྭསྤྱ་ཧས་དངོས་ སུ་བསྟེན་དུ་མེདལ་ཡོདཀང་དེས་འཇིག་ 
ཧཱ ཏཱོནབསཱ་གཏོས་གཞན་ཅརཱརདཔའ། ༈ ཐུབས་དེནི་དགེ་ ཤས་ཐཏེ་ཾསྦ་ཡངྷ་པཱནོ་པད་འར་བས་དེ་ དེས་ན་ད ་དགེ་པའི་བཤེས་གཉེན་ཡོཿ སིན ཏོན ཐུམྫས་ཧད་ིཿ འབྱུཧ་གནས་ཨུཿ མཐོང་ དནསཿ ཡ་ཧོ 
༼ཟགསབལ་ད་།ིསོད ནད་དང་ཁུ་ྤརྭ་ཁུངཞིང་ཅྱོ་ཟྲེད་ལ་ལྭ་འྲོ་བོ་འགའ་ཞིག་མངོནོ་ཁུར་དང་ལ་ལ་དངོས་ ཇི སྔ་ཤིས་ཕྱྲཆུས་དིང་། ཚ་ཕྱིར ཱ 
ཨུནྨ་བཱམ་རིག་ ཏང་ལ་ཡཾད་ཆསྟ་རྲད་པའམི་དེཚ་འདེ་དྲངྱ་ཕི་མགཉིས་ཀར་ཐིད་པ་ཡིན་ནོ། ༈ །སྨས་པ། ཆོས་ལ་དད་པོ་དག་གྲིར་བོའི་སྤོ། 
ངུ ཿ ཟླ་གཉིས་པཾའེ་གྲོ གོགས་སུ༢་ འདི་ཡདྲ་བླསག ག།ཕྲག་དོག་འ འགོང་པོས་ཤེསྦྱར་དབྱན་མེས་པའ་མཧ། ༈ཐུན་སྐད་དན་པངྙ་གཔའ་མཁས་ ས་དོམ་འགས། ཚེ ཱ 
པ་དྲགལ་རིགས། །དདཔའི་ཡོནར་ཕིན་གེང་གིཚད། །བདཀུབློཉྱིམ་པས་གཞལ་དང་འི་ཕོད་ཝང་། །རེས་པའི་རྤར་རྱམནངཇུ་ཤ་ཆུདཔ། |ཏུནའ 


3 [༄༅། 

















¡ ང་བ་ལ 
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ཧཱ 





ཧོ 








༦ 


ལོ 


བུ ས་ 


5 ༤. ཌཿ 








།༄། ་ག།ཅད་གཡང་ཁ་མི་འཕྲིམ་ཞིང་། །སྔོང་པ་ཏིན་ཟླག་བླ་བ་པའྡ་རེས་སྦ་ཧྲེག །ཧོཝ་པ་ཅིང་ཧོ་དྲོབ་བའྡིརྟ་ཤོདྲ་ དྲ་ཡཾས། །བྷཏན་འཇིད་སིང་ལེང 
།ཁུས་ཅུནས་པའི་ འིགཏམའདདོད་ བའི་རིན་ཆེན་བུན་བ ཟུང་ཞེསྱ་ཝབ་ འདི་ཞེ། ཐཱ་ཨེར་བསྟུན་བའི་ཡང་རྙེང་བདྟམ་ལིངམཛདབལྭ་ཅམ་བ་སྟཉིཝཔ་ཏོད་ལས་ལས་ཅུར་ནངིལ་པའ ཟབ་དབང་ཆིན་པོ་དོན་ 
ངིམ 


།དན།པཿའགཞག་པའི་བད་་ར་སའྱི་སོན་ལམ་དབ་འཐམནས 





དདཔཆེགངགི་ལེགན་བཤད་རནཇྲོཏུ་བ་ལས་རྲ་ཙ་དཆ་གས (སིས 


༢ 
་པ་ 





ཞེས་འབོད་པས་གགག་གའི་སའན་དོོ་ 





------~- 








ཅ་དལནྡ་བྲོད རྡ་ཤོལ། །ཆེསྐྱས་ས་མངཝོ་ཐོའྦརུལ་ 


དོན་མི་དྲབང་གིས་གཚོདནསྭ་བོསོད་གོར་དོག་དྭག་དབདྲ་ཞོབ་ཆར་ 
ཿཀཱ་ཅཾམ་ རར ྒར་ཁོསཚན་ ནལོཝལ་བས་པ་འྟཊགས་སྩརསགངདགདཔའོ་འོོཾ པ 
ཟ་་ཆཔིལིཞབནིགེ་མངོ་ ཤེས་ཅུན་གུཿ 











ཏ32- 
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ཤློ 
རྐན 
\ 





ཀ་ [སཱྣ་པ་ཚད་མཧི་ཏྱཨ་བུན་བྤུཔ་པའི་སྐཏྨ་བདཾཆེནཁདབཐད་འཇོགས་པའི་པོ་ 







































































































བ་འྱཔའི། ད་ཆོས་ལ་གཡད་ དབངཔ་སྐབས་ས་ 
1 སོབ དཔ ་ 
བཟང་འྭསེལ། ིོལ་དང་། ཅི 


ཡུཿྱུར་བི་བསྟོདཔ་ལས། བདག་་སངསམ་ོགསལེའད། 


་གྱབེ་ཏྲ།དང 


ལེའི 


དྷ | རྐྱབ་མི 
- རྨྱད 


པའཆལན 


༤:བབའ་ང་ 
སིར 


གྲུད པརྦལག་ྱའི་འོ། །རྨད་ བྲ་བགསད་དན་ཆེནོཿ 


ཨགཞི་གཏད། བཟླབས 'ྭ 


་ལོང་ས སྤོབ་ཡིས། [འཕུ འཡོབའི བའིགྲི་ལུག་སགརུམ་ཕམར 


[རོགསཔ བགྲ་ལར་ངལ་ཁ་དཔ 


རྣ 

















ཐཐ །ཧཱདོཔ་དངབསནཔ་ལ་ཡངདག་པ་ལིནམེན་གྱི་ནུ་མཚན་ཤོདྱརཱམེདཔཱར། རང་འེའི་སྣོནཔ་དང་བསྟུནཔ་ཁོན་ཚོདམ་ཡེནེ་གནནདྲགགི་དེ་དག་གྲི་ཕྲུགགོཞེས་སྨྲ་བནེ། འདུནཔས 
དབིག ད་ེནཔཔལའབབ་བའབན འབདརུལ་ཕེནཔས། དེས་ནངོསེ་རྔ སྲསཀྲབབ་དྭག་གིས་སཱོན་བཚདོ་ འྱཕེསྲ་བུའབྱ་སབས་པའྲི་དཱནས་དེའི་བྭ་ལན་པ་ལ་འཇྲུག་པག 
ཐ་ལ་གཏེས། ནོས ད་དོག བཡུའི་ཐབསསུ་བསྟནཔ་ཕྱོརོེ་དདུ་སླུབཔའི་རུལ་དང། དབ་བརྟེནནས་སྟནཔ་གྙེནམེདངུ་སྦབ་པའེཚུལ་ལོ། །དདཔ་ལགཏིས། བདེ བསྟདྷ་ཏཱནཔ་ཝཱན་ 
རྭ་མབཔའྲ་རཱལ་ལོ། ། དང་བོ་ནི ཿ བསྙནཔདེལ་ལུངཏོགས་གཉིས་ལས། ས། ཏུགུས་བའེབཅུ ནད དན དའི་གུརདོད དད་བ ལགས་བབས་དུང་ པེ་ 
ལ་ གཿ 'ཧེགསུངསཔ་ལ་དགོས་པའདི་ ་འདེ་ཡོཿ ན་རང 








ྭ་སང་ཕཤེས་བའྲ་བྲ་འེསདུང་པོའ་བུནབྱནྱབུཌྲ་ཐཱཔབརྱ་ཧཞེཊ་དཱ་པ་གྭཌིས་པརབྷཏྨརྨ་ཙཱུལ་འདས་བདྲ་དཔ་གྲཞན་གཉིས་ལྭ་སུནབདྱེ གོ ། མདོ ོསཡིགས་བྱའ ལ་ལཱ། ཟུ ་ལ་ེརི་་ཙི་དཔདང་ བྱསྐད། དངཔྲོ་ 


ྦ ྲོ 
ཏ ྩ '། ཤྱཏ་བྐརྐནཾ་བ་པོག་འ ཡ་པ གང་འ བངེ་འ 
ྦ 1 བ ཐས སེམ དྲེ་ཞོལ་ མས སེང་དེ ར་རང ༢༨ རར ཟདདངྲ་ བབ་བདེ་བའ་མས།སན་ ས་གོ ི་་སྣ་དག་པྲཔོི་རབ བ་ཆར 
; གུ ལྷ་སེསྒརཡ་འརེསྦ་་ལེགས་བོའ་དགོས། མངསྦརསྱི་དགྲོངས་བབད་མྐདྲ་བསན། ངེས་ལུགས་གཅོ་བདང་ཆདྒོད་མཐོ་ཛལ་བ 


ཤུ སོབས་པ་དང པའ་དབཇས་གསང་པའོ་དལགཙ་ཕལ་་ ུ་ལདུམུཧྲསོ། །ཚདམསགཏདལ་བའམ་བྱས་དུབ དཔང བསྡ་ ཙོ 
སླག པུ །གུཏེས་པ་་  ན་ཤགསཔསྨ་བཅྩལ་བ་བའི བདེད་བཞི་འགས་པསྨ་དུ ཟླུ འཛུལ་དྭ 








ཿྐདྲ་རྣོཿརཾ་ཝཾཌཿ 


།འགོདདའ་བྲབགྱངའ་ཆོས་སུཁྲབ་ 


` ༨ 
རཱུ ི 








ཞོ ་ཟཀྱངགསལ་འདོད འོ དྷ ོ་སེ་ཌཔ་མང་སྟདཱགཔ་རད་འོགོཡཡན་ རྦ་སུཿཔ་འི་ གསེ ཟི སཿ དྲ 
གསུངས་པའི ས་གོ དེ ས་ལ འཕང་འྭུ་འྱིིཔ་པོ་ 
བཐའིཆད་ཡིནྭ་ལ་དཔེའ ཐཾ དོགསྱི་བཡ་ས་ི་གཞདདདང་ས བའིབོགབད་བལ་བདོ་ེལབབ་།དདི་ །དྱི་ིརདེདྲ་ཀྟཏགསྱིས་ཐུབ་པིརིཡ་པནི། ཉེར་ལེན 


ཆངོས་པར་གཞྲན་དབང་ཅན་ཡིནཏེ། ལས་ཏོནལས་སྩེ་དངྨ་གད་ཅིགཔད་འད་པའི་རད་དབད་ཡདཔའི་ལྟི་ཏཀལ་ཡིཔའྱི་ཕིལ འདོད དེ 
ཡྱིམ གོསའཆད་པ་ལ། དེཉིད་ལས། དེཁིརམིཏག་ལཝ་ཝཱགབསྡལ། །ཇྲག་བྲཊལ་ལསདི་བདག་ཡེད་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཧུད། ལག 
5བས་ལགས་པར་ཡེད་པ་ཆོངས་ཤིག །དྭཏཱཔཅོམ་རའ (དསཡས་སུགབདེནི་ཌག་པ་སགས་སུག། སཔྭ་འབྦ་ཡིླཝ་པར་དངས་སྟབས་ིགས་པས་ཐུབཔ༔ དཱི 
























„ལ་ཆ ར་ལ 


སོ །སྱན་བར9ྱཚོ། །གཏེསབ་“བས་ལགསའེབསབས་གླའཚྲ་ལདི། ཉིཤི་ཕུངཔོའ་ོཿན། ༈ འདགྱི་ངྷནཱ་གཉིན་པོའི་སབཾསིསྲ་བད་པོད་ད། དདགྱི་རུན་ལ་གནོད ལྡ 
ཆན་པྭཉ་བདགནས་པན་ཐང་འབུས་མུ་ལོངྱ་བུདཟདཔ་ཞིན་ཞེས་དགོདབདྲ་བ་བབྲར། ཡངན་དའི་ཆོས་ཅན་ལ་གདབགཀི་བྒྒག་དཛོད་འགདྩོཧངངུང་བས། དེ་ལ་དགགྱབ་གངབག་གིབདགངས་འདོན་བ་གའཆེས། ཡྱོད་འཇུག་ 
དཔོསོ་ལུམརག་པའ། ་དཡིདངོས་མདའདྲའི མུ་ལ །ྒཞེསགསུངས་བའྱེ་ཡིན། ཡཿདའིདོནནི། ལུནབཏགས་པའིདངོས་པོས་དགག་བའི་དནོས་པོད འཕྟ་ོགཔསྨདམཔ་ནརའའི་གནོསགནཔའ་ གྱ་ བྱནཾཡིད་ 
རྐ བྐངག་མེད་དང་བདེནམེད་སགོས་རོག་དྲམའྲ ་ྒེ ཁཱའོ། །འཞོ་ངམའྲ་དཱརཱའི་གང་བགགི་བདག་ཅསཔདེ་ཁང་ལུབ་བ་ལིན་ན། མུ རེ ˆ 
ཕལལལཨྭ་ཛཱདཔ་པོདུད། དགལི་དགེ་ལུསི་ནརྦའི་ཟྭ་བུབ་བོདད། དནའབུན་པའྲི དོ་ཡུལ་དྲུནཱ་འབ་ཞིགུ་ཡིན་པེར་ལྭ། དག (༅ཞཾཕྲུགནའད་ཞནྲ་རཱལ་དེདབའྲང་བཞིག་ཙང་ཡངཔ་འམང་ནཏེ། ཕུས 
# ང་དདང། བདགཡལུསདལ་དབངགྱམུར་པཔ ཀཅདད་འགིདཏངས་ལདོངྱིི དའྲསདཔར་ཡངསས་ཤིས་ཤེན། དཔདན་བཅགཔ་མཐའ་བཟུང་ཤིས་ཤིན་ཏྱ་དཊ་གིང་བའིགལདས་པབའི་མི་ཞིག་ཤེ་ ་ས་ 











ཌི པའིདྱཀངསཀསྦ་སྦུམ ཐོས་ནས ཚངཔ་ོ་གི་ཁྲེཕོ༔ དན 
གསལ་བྷ་ལཱརྨ་ཝབའེནམདའ་ཤིསཔ་དངབསཔངས་ཨདོལ་ཅུནབུད་བྱའ་གོདས་བརྒན་འེགླད། ་ 
རར པུགཞན་ ྲུཔ་དི་ཅད་ལེནཝ་དབའི་བྲ་ ‡ྩཾིཾིྩྒྩད དྷ བཞན 















~14.€7‰3༣༧:༩:༠ 


དདདོ་ 


| བདགྲདདེ་ཏུལ་པའདཔའ་དདྱའ་ལལ་ཆུཔཔའེ་བདབ་ཆོསཅན། ཁོ 












ལདྲ་སྒོསབ ཕོད ནོ རཿ 


རོས་དད་འསབ་ལའ འའི་ཡིར། གདག ་ 





རས་སམ 4‰ 


འདུ 
ཐེས་སགཏན་ལམི་རོས་པའཐལ། ར་ རདསའཆན་ཡན་དའྲ་ཕུན། ོ ཆོན རྔ 















ཛོ ཞེས་འ །དའྱ་པར་བཅོས ལྡནའདསཀྱེ གངབགགིདགའའོོག་ རྲངནབླཐཱབར་ བདོད སའ སབུས་དབང་ཡིད ཞནོ། །དྭེ་ལུརབྷྱ་གུའས་ ་ 
ཁ་འ ༈ན་དས་ལགས་ དེ་ལམ་གང་གིསྲབཐོབའྱ་བདནུ། དངོམཔྱ་རོམས་བདྭན་ བདྡོསྐད་པདུད་འང་འཏིད་བ ིེ་འ. །མིདཔའྟརོགས་པའེ འབྲིས 
ཤ་པ་མཐའ་ཡསཔའྱའི་དའིཆས་ཏིདྲ་ཡདཾཐའ་པསཔ་ཡདོཔ་སཿ་ཞིགགིསྔངོ་གསབརོགསྱད་སཞེན། ཧུཾནམདད། ཏིདཔའདིནྱར་ལ་བལས། གཅིགགིས་ཐལས་ཅད་ཞེས་འགུར་ཞིང་།།གཅིགགིས་་ 
སིི དྭའིད་གེྤད་གདནྲརམསའ་སདྷཏིདལླ་སོབྱཾཕོགསོསྱ་ཛིས་གྲས་པའ་འུརཏེ། དཔརནྱ་ཆམཆཚོའྲི་རྭ་ཕི་ནས་པགཅིགྱསངོ་ ༨ 

ས་བབ སན་ངག ་ོགས་པསའམཔ་ བླུས་པ་དང་འཁད་གཞམ་ལད དྱིབས་དང་ཁ 


།གསུམང་་ མདོནམཐོ་དཾགས་པས་སྲབཚུལའེ། ཡྱིརམོམཐོཞས་བཅྲ་དང་རེའ འགོའཕང ངདལ་ཐར་ཞ་ 1 





























ངྭ་རྭས་སྱིན་དངམཆོ་ 


འེ 


འབྱ 


ཀ་བཿཡིཿམ་ཞེགྲརངོན་སཱཿཡསཾསྔ་བུབ་བསུད་འྲབབུ་ཡདཆེས་པའེ བྭགས་ལ་བཏན་དགས་ཅ་་ 


ཆུད་པ གདམ པ་ལ་ག ག་སནསབདསས བབ འས 


ཱ ཕོ གོ་ལསཆའར་འགསའིོ་ོོལོ་གནམའདབ་ལ ས་བོད ག་ཁ་གནདྱའསཆངདོམཐོའི་ར་ 
ཞོ་དོ ད་པས བད་ཡོད 
སུངལལམ་ཧྟད་ 


ཌེན་པརཾ་ོཿ 


འ་བ 





†=།བ 


ཆྣུམཐུཤ 





ཨྭ་བླུབ་པ་ 






ལུསགསུངསཔར ཉར 


དྲངད་ལཇགས་ལ་ 


ཨ་ལགས རྭགསུངས་བྷ་ཏུད དྲུ མ་མང ྟཉབས་བེགསཔས་ ད་ 


ཨཿསྱ་གསུའ་ཆན ཏན རདགེ་ 


གྲ 
༄༡༣ 

















༤ 


པའམ། 























ཤཱ 


` །ཡདན་བྗདོད་ བྱ་གཙོ་བོ་འིམ་ལེགསུ་ཚ་ སསླ་བ་ནས། དོ་ དདབཅོམོབ་པབོཅིག་ི ཡེན་པའྟ་རྣཱགྭསྦཱེས་བྲ་ངོདྱ་ཝ་ཁལ་བམད ོམཐོདནོབ་ལའང་རེ 
རའ སང 


མྲོ ཱུ 
ཧཱཾ བམ ་ས་སཔ་འབྱ་པགས་པ་ རདདོན་ལྕེཀ་ལས། བླདདང་དོུའི་དཉིད་ནེ། །ཐབས་བཅསཧུབྱཏཱ་ངེས་པ་ལེས། །གཙོབའིདོའ་ལིསའི་ 

ངསྐ་སྐེགྱེ་གུར་ལུ། །གད་ཞིག་ཐེཚོམྱསི་འགུར་བ། །དེལེ་སྟངཔ་ཏིདབསིནྟཏི། །འདེཏེད་ཁ་ནོང་ཡིད་ཆེསྱང། །ཞེས་གསུང ཨཔ་བཞིནནོ། 
རོ ༤བུཿབའིདོན་ལ་མབྱསན་ཕལ་བའི་དེའུ་ལ་ཡི་བླམ་བསྡ་འབ་བ་བཏུག་པ་ཡིན་ིབོངསྤི་བབྱར་ལ་དའ འྲང་ཞིག་པཱ་བྱྲ་ཞ ཤཿ ཤཡདྱ་ཁྲི་ན་སེལ་ པྲུ 
° + །གཞཔབསྟཿ ན་ཡྩོནམེད་དུ་སྦབ་པའི་ཚུལདེ། བསྙ བྟྭཧོཔདཱེ་ལ་ཛོདྱ༔་ ཧ་ཌེཾཐྭས་པའི་ བྷ་སནཔ་དང་ཇོདྱ་བྲད་འང་ བཏོཔ་གཉིས་ལས། གོག་མ་རབ་རྔོད་བྱ 
; ས་རྲྱརིད་ཡུངཔཾ བསན་ྱཾ་ཧ་ད་དབ་ཐབ་དགེསཏ། མད་བདེནཔར་གབལ་ཚག་དེེ་བརོདལ་ཡོདབངསདོམ་པབཞིན། དཔེརད་མས རང་མ 


པའོ་ཆག་ཐདེ བདེན་པར མ་པ 


| བཅ་ཚད་མུ༔ 
ཅེ 



































དྲ་པག་༽ྱཛཱ་ 











༢༡༠༤ ༠༠༠༡༩༨ 


ི་ཡེསས་པདད། དེས་ན་ད ནསུ 











0 


















ྲདོ་ ནས - 


ིི 





2 ˆ ` 
རདེས། བ་ གྲ་ཆུདདྱཏཱན་ 
།ཉིར་བ་མཱ་ད° ཡམདགྲི་ ཙཱི། རེ ཚེ་ 





=÷ བྲལན་པུ་ 
ལླེ 


ལའ གསཔ། ལྷུགས་འྱབང་ 


\་ 


དངས བཤདཔའོ། །དངད་པྲའེ་ 















ོམོ་པཤོསམཔའིཆེ་དྲུང་ཉགས་འོགྲ་གབས་དག་ཤོགཔད་ོགས་འ་མོང་གོང་འོ་ དའོ། །དེའེ་ཅིར་ལྲགས་ ་འབུ་ྲིཞབས 
སབ་ལྟཌ རར ་ བདྲེགཤེགསགཉི་ཡཀ་ཁད་པར་གཿ མུམ་དདད་ལན་བ་ཕེན་བསྔ་ཕངས་པ་བདེ་གཤོགས་ཁྱི་བདཔའ་གསུལ་ནི། ལེགས་པར་སྲང 
ཉེ དདག་་དདམ་པ་བཞན་བུ།་ ཕྱིརོལ་པ་དང་། རྒྱནཐཱགས་སྲཾདཔ་ལརབདུ་ན་པ་བད ཐ་དད ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་པ་ལསྱ།བདཔརདྲུ་བམ་པའོ། །རྟོགས་པ 
མཤན་པ་བྟཏནྲ་པ་དང་། མལུསབད་མའེནཔ་གསམ་གྭེ། དེ་ཡདདིམཔ་བཞིདངུ། ཕྱི་རོལ་བདད། བྲོབ་པད། ཉན་རང་དྲགབཅོམ་པ་ ་ལས་ཁྱད་པའདུ་བྲ 
ས་ཨ གྲ་མཁཔལ་ིགྲ་བས་ཅདཔ་ཡིདདདཔོྲ་གང བཟའ་བ །ལབ་མེདཔའི་ཚོགབཅུ་ནལ་བབ་བའི་དྨོད་ ཐབ་པའི་དད་བདད། །གཏས་ཕ་ཕུགས་འབྱང་ལྡ་པྭ་ 
མ་མདོའི་མཆོད་བརོད་ཆི་ལོརིམ་ལ རྩཾརྲ་ཡང ཡརི་ཕྲགས་བཤད་པ་ལ་ལྲགས་འབབངྲདང་། ད་ལས་གྡང་འེལསའམནས་བཤངཔ་པ་ལུགས་བགཅེས་ དྒོ 


/ 

















དྲ ཁྱེན་འགྲུབ་མེ་སུད་ ཨབདུམར་བྷསམསཔ་ལསའྱབུང་པིས་་དེ་ཡུད་མེ་ རྭ 
བིས ་ འཕེལ་བ ཡོད་དམཐའ་མད་དསལ་མྲིཐུབ་སེ། གེམས་ཐམས་ཅདཚད་ རེས་ནཱ་ིན་བའྲི་ཡིར། དཔེམ 
ཕེལ་ཞིང་། ཡི ཨུའུ བཅང ་བོ ན་སྐམ་ བཟམ ཞོ མདན་མཡས་བུཔའི འྱ་ཕིར་ཟེར། དེ་ལ་དགས་པའ་དཔད། 
ལན་་ཅིག་གོམ་ས་པའ་པསཿ པཱའི་ཆོནའད་མར་ལྟ་ད་འབད་ དཾ མཆོང ངས་མམ་ལས་ི་མ་དང་གིེ་དད་གིས་མེའ འབྱངལ། ། 
མི་དགོས་པད་སརྱཡ་འབ ད་ལ་བ མྭ་རྒྱནན། ཀྲུབ་པའྲི་ལིར་མཧའ་ཡིད་ 
ངོ ཟ་ ཐུདངདུ་སྐྱད་ཐུཿ བཱ 
སེམེས་གསལ་དག༦ཙམ 




















ཤཱ 
༡ 


21⁄ 2. 


-1' 


^`. 


ཤྲ 














བ་མེདབའི་ཡེརརོ། དོའྱིདགོལོས ཡཨྨ ] འབད་ངོ་ལྭ་མངམ་ལཱ་ཏྟང པ་རི་ 
གཉིས་བམེད། འིདོད་ལ་དངཔ་ཡེད་པའི་ ར་ཐ འ་མེ་ དེ 
ཡེལ་རིགས་ཏེ | བདག་འདཾིན་ལ་སྐོགས་པ 


ཡོག མགོང ཡོནཏན་ ཤ་ལྕ་བན་དདག་ཚང་པར་ ད་ང 
པ་ཡནན། ཚོ ཆབ་མེ་ལསྤ་བལ་མིརྦང་བ་ བཉུ་སེན ར་སེམས་མ ས་མདོ །བར་དྲུ་དི་ཨ་དུ་ 



















མིདགོས་པའྱི་བདྲ་ཆོས་གཉིང 
དུ ཆོ 
ཨ་གོམས་པ་དྭ་ 


རི 
རཿ 











ཀྲ ༡༤༤༢༡༧༠༧ 


གླ 
ཆོང་དགོས་ཤིང། 


༨ 


ཅནྲད་ཨ་བ། ལ་བད་ 


༣༨༢ 


མཚདས་ 


ཏོགས་པའངས་ཤེསཆང་པྱེ ངེ སྷི་ཞུས་པས་ངེས་ཤེ རར 


མ་ི་བྲ་སྲོའ། 3 །བ་༡བ།¬་; བསོརྦ་པའི་ ཿ 


ཡྱུན་རང་བླཐ 


ལ་འགིགླིབད་ཆོ 
ཏསྭདུ་འཕེལ་ལོ། ༈ །དེའྲི་པི་འསེམས་ལ་བཏེན་པ པའི་གློམས 
་ལྡོཀ་པ་ཡིན་དགོས་མོད། འོན | འོནྭ་ཁང་བདག་འདིནེ་ལ ་ལ་” 
ངདུ་ཡེད་བའི་པིར། དཔཡརྐན་མེའི་དབང་གིས་ལ ལྕགས་གོང་དམར་འབད་བར་ སྤོབ་ཕུད 


ས་དེའྱི་རུན་ཡངདཔལ། 


སས་ཞངར་པ 


དུ་ 








/འ ཚ་ལ 





{ དེ 
། །ཞེས་པ ཡཿ 


ཟླག བྲ་ཝལ་ ཕལ་ལས་ སྭལ་འི་ 





མཐ བརྟེས་པའི་སྩེ 


ཧྲུ གྲུབ་པརཡིན།: 
༣ ༨ 


ཟླ 


འྲ་ 










ཐིས །གསཔགྭ་སམ་བདི། ད་འགོ ག་མ 
རེ དནྷ་ལན་པ་མཁས་ སུ་བྱ་སལབཏབ་ད་ 


གང་བ ་ 


ཐུབས་ངངཉི་ 








ཉས བཞིན་ སུ 





འེཤེཏི། བདན་བཞོའྡ་བདདོྱ་ཡཤཅིམ་ལོག །པའྷ་ཱིན་ཕའི་གཞནདོན་ཅན་ཚོགས་ རྩོཊང་བརྙེས་པའི་སྩེས་བུ་ཡེརྐཔའི་ངཇྱིད། དེ དེཉིད་ལས། སྩོཐལསདཉིད་དང་ལྔན་དང་། །ཞཾ ག་པ་ནསུ། སི་ཐོའ་ལསྦུ་ཕ ཐའོ 
| །ིསཔ་གསམཔ་ནི ཤཅོམ་ལན་འད འདམདྱ་ཧུད་རིཧཱཿྫཔཱར་པའྲི་ནསམབདྷ་དཱད་ ཅེག་དད་པོ་ལ་གདས་པའི་སདྦྦྱ་རྲས་འདགས་པ་ཆོམཏན། བཧྱིར་ུའ་པའི་དདྭག་མདམདོནོསུམཱ་ཏོགས ༡ 
བའི་ཤིསད་བཛིག་བ། པ་ཡིནཱ་ཏེ། ཁྱད་པའ་གྲས་ གསམས འི་སསྭཱ་བཱ་ཡིན་ བུཡིན་པའྱི། ༈ དཏོད་ལས། གུཞན་དེོ་མཁན་སཱོར་དེ་སྣོཞཔ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡེགསདབཞིདནི། བཅོས་ཏདའདུས་ 


དྭྱ་ཆུདྲགཅིགྱཾཏྩུར་པའྱི་བངས་མས་མཐེངལ་མང་ཆོས་ ནཿ འེབྱཿབསིང་ང་རེན་ཕྤོས་ནྲོད་སང་པ་སིདཱཏེ། བདག་མེད སང ་ ཨེན ཐཝ་ཞུས་པིད་དེ འ་ཡིར། དེཉིད་པས། ད་ལས་བེ་ 
ཾ ཏིན ཞེས་གསུངས་སོ། །བཤད་མ་ཐགཔའི་སར་བྲ་ དམའ སདབགས་སིཏོ། དྲབསསཿདཡིས་ཚདོ་ དའི སླུབབའི་ཆོས་སུམ་བཟུངབའི་ཕྱིར། དས་དངོས་བརྒྱད་ཅི་ 
གིགསྱི་ཤོན ས་ཐུབ་པཚད་པའི་སྱཿ མཐུད་སུབྱ་ དུ་འ གསུམ་པ་ རྙེན དཔ་དང་། དེལ་བཏནནས་ཆ་ ོདམའི་བྷཉན་ 





ཛི 








] ོསཕལདུ་དབར་བཤད་པའོ། དཔོན ཤཾ 






༤༣] \ 


།མཉེན་ཡེད་ཏེ། ཐ་ཀ ེ་དགཔང་ཉེད་ཁྱིམ་ལ གཡ་པའྲ་བ 


བར་ལ 


སབདང་ལྡ 


ུགམདོད་མཇབ་སེནཌ། ཐབས་ དདྲག་པིནོིཔ་ལག་པརྦྡོདུ 
པ་འདིདི་ས །ཐས་འདིའི་ཀུན་མཧིན་སྦབྱ་པདྱི་འིགསཔ་དངོས་ཧུང ང་མིནདོ། འེང 
ཧཱ ར་ཤེས གསའན་གཞ་ོཞག་བསོནཔ་གཉིས་ཡི ཞཔས་ད་གཉིས་ཀྱད་། གོངའྲུ་ལུགས་འྱབངགེ་༔ སྲབས 


ཞཔ་དགགིས་འདེ་ 





༣. ;.- ± | 





དྭསྟམདུ། སངསྦྱ་ཧསེས་འྲ། ཐོབླ་རམསྭཔཱ 





རྲ་སྤུབ་པཁི་ད དགོས་པ་ཡབསངསྦྱངས་ཐ ཨྱབས་མུ་འོ 







པ་ 


༡༤-×;༤ 





འོསུཔའ་བླམབ་པ 


བགས ཤིངགབྲིགས་པ 'རྱང་དུ་ཏྙིང་རྫེའིདབའ་གིས་གཞད་ ༽༽ ཏི ངད་མདོ་པའི་སུས་བཡིད་པ་ 


་ཡས་སྦུལ་པའེ་ཐབས་སུབདརྐཔ་བའེའི་བླང་དོང་སགེཾས་གསུཔཿཔ་འད། ཙཱ་སངསྦྱརསར་ཤིད་གབསདེ་" 


དམཔ་འནནམའ ༦ལོ་སྙམདུ་དཔྱདཔ་ནཱ། སྡུག་བསྔལ་ལ ཡུས་པོལ་ པའི་ཐླབསུ་དདེན་བཞིའི་བང་དངྱ་བལ་ སེགས་དྷེ་ཌ་འགསུངས་མཐག་པའི་སཔྦརས་ཀྱེདགཚེསན། ཐབག་དེད་ཀལགསཔར་སྔའེན་པའི་མྔིནཔ་ 
དཔའི་བྲདདྲ་ནམ་དག་ཡིན་པའྱི་འིད། གཏབ པ་བཀའ་བཞིད། ཞེས་པའོ་འབསཏགསིས་སངསྦྱརས་ཞུནནའེན་ྲ་ལཾ ལན་འ པྱེད དལ།རིགས 
ཆེད་ཡིནཔས། 


ལྱཕིར། ཞེས་པའི 





སྱིར་སྩབསསུ་ནི་འོསཔའི་ཆུའེ་གིཔོ་འཇིགས་པལས་སྱོབ་པྲའ ་ཡའེ་ ་ཐབས་ འཆ 
(ལྟ་ཝ་འྱཅི་བཅོམ་ཝན་འདུས་ཚོས་ཅན། སྡུག་བསྔལ་ལས ཡྲོལ་བའྲེ་ཐབས་དདག་ལགས་པའ་མརེན ` 7 


འའི་བསཔ་ལསེས་འགསཔ། འའགོ་དུསཏེ། དཔེ 


























༧༦༦ འདོག རགས་ད བཔའིཡུར་རོ། །ད་ཡུད་དྷཱཾ་ཐུའ དེན། བ ཤྷོ་ཝན་འདསངོསཅན། ཤུགསམནརིམ་ལགཔུའྭགྲའིགསཔ་ཡུན་ཏེ། དེ དེ་ལྒབྱདཾི་དྲམདཛ 

ཉརྭ་སངས་པའྲི་པངསཔ་ཕུད་ཚོགས་བྱ་ཆེསཔ་ཕོད། དེའྱི་པིདཐའལན་ཡིནི་མ་ལོགཔར་ཙནཅུསཏྭ། དྲ་དིནཅིས་ལག་པདགཟིགས་པའི་པུའེ། གལ་ཏཾདྡ་ཆཱའ་སིནཱཔའི་དཱས་པ་ལོད་བཞིན་དུ་ལགཔནྷ་སདན། དེའྲི་མནཔ་དན་ 

པུད་བདུགཉིད་ལ་ཆག༽ པའི་དབང གདད་དདདྲེ་འག གར་ད བདོགསཞནས་པག འ་འ ག གཞན་ལུ་བརེ་བཞདབའེ་དབངགིས་ལགཔདྷ་སདཔ་ཡྲིན། དངཔ་ཉུ་དཟེདན། དཆོསཿཅནཱ། བདགལ་ཆུགས་ 

དྭད་དབངགོས་བྫཧའཾ་གཱསུངསཏ། ཛགས་སགས་ པྲདཔའི་དདདོན་ཡུནཚོགསབརྒས་པའི་ཕྱིར། གཏེས་པ་ལྟར་བེརྲ། དཙོསཅན། གཞན་ལ་དྱང་ བམདཔའིདཔངནིས་བླད་ནའི་གཡུངས་ཏ། གྲཞནདོནངབུ་བྱར་བཆིང་ དཀ 
འ་ 









མའི་ཿ 





རྔ་ཆནཔྩོ་སཾ་བདུམརབྲ སྩོམས་དས་གྲོམསཔ་ཡོའསསུ་ྡོགས་པའི་ཛྱིའ། དེའྱིན་བཅོམ་ཝ ཝྔན་འདསཾིསཐན་པྭད་ ནཅི་མ་ལགཔ་འཕའ་ཞིག་གསུངསུའིི་ཕན་པ་དང་ལོགང་ཡི་གསུངས་པའི་ཕིར། ཕྭའཱ་པ་འབའ་ཏ 


ཙའ ལཱ 
གསུངསཏེ། ཧིད་རྔ་ བྲཔནཔ་ཞཐར་ཡིན་པའྱི་ཕིན། ཕྱཞཅིམ།ཁོག་པ་འབའ་ཞིག་གསུངསཏ། ཡན་པམཐརྱནཔའྱི་འིན། དསྐད་འདེགས་པ་ལས ཨྩྱོབཞུས:ྤན། པ་ལྟར རརིབ་པའི་ཐབས་ལགསཔར་སྟན་པའི་ སྤནཾས་ རོ 


















ོ་ཀྱདའྱ་མོུ་བདོགཅག་གླར་དོཔཁོ་གྱོགབསསྱཿཌོའྱིགས་ཅུཆདམ་ལོའནོ། ། གེ  པ༤ཚོདམའི་བསྟན་བ་ཅོསཨལདཱ་ཐང་བལཱནྫལའི ད་པས ས་དག 
ནད་དངབདབགསྱུཧད་ཞསབཅཿ་ཏཱལཐ་མ བཔར་ཛོགས་པརསང རྱ འཁྱརིམ་བཆ་ཚང་བསད་པའི འ་ཐགཔཆེཤཔའི་འཁིརིམཔ་ཏན་པ་ཡིན་ཞི ཏ། ཕགས་ཛོག་གྲཱ་ན་ད་ས་བདན་པདའྭ་བུང་དདྱ་དུས་པ་ 
ལ་ཧྟ་ནནསྲ་ཐད་པཿ ཤབོ་པའྲེརཱ་ཁྷརས་པང་བྟན་པའི་ཕྱིར་ཐེག་བཟུའམོངགི་ལམ་ཁི་རམཔ་ཡུང་ཧཱ་པ་ཡིནནོ། །ཡ་འཕྲགསབྱབངགིསཝག་པནཔོའི་དཀོད་མཆོགགསུམ་ཡང་བགས་བརྡ་བབབ་ཡིཞཏེ། ཐུམསཿགྲཧའཱས་ 
དངསཱངས་བྱ་བད་པའྲ་གྲསུན་ ཧིོབིླ་པགརཧྦ་སྦྱརམ་དྲ་ཞོམཆོག་དདྭ།ཅིང་རྡ་ཐུཀ་སམ་ཙིསགུདནོས་བླ ུདགྲ་བྭདམངོནོསུརདྷཱ་ཏོགས་བང་ ཐི་ཤས་འབྲ་སོམ་པདྱ དཔའྱི་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ཤེག་ལེན་ 
ཤད འྟན་དཀོཞར་ལོ་ག་དོང། སྤེམས་བྱཅད་སགོགསཙོས་ཟིན་པའི་བུདཀའདྱཏོགས་པའི་ཤོ་སདང་དག་གང་ ཤྱ༅ཚཾས་དོསཚོག་ཡེན་ ཡ་པའཚུན། དབྲདེདྭ་རུ་གས་ཝ ལལོགེགྲ་གོདན་དད་འཕྲེལ་བའི་དུཀོནོམཆོག་གསུམ་ 
དུ ཏཾ། སའསར་དནཏའ་ཐིའྦང་ོརཏད་བའཿནསྲའག་དམན་རིགས་ཅནད་ ཅན་དགུགི་སའསྤྱོངས་དཀོནམཆོག་དང་། གངཟགགེ་བདགམདི་ ཧཱཾ བསིསྟའའེོས་པངསཔའི་འགོགར་མདོནོད་ཅས་པའི་འདཏསཔ་བསདནན ུཾ 































༠ ཟོས བོ་ལ ~~ ཤོ 
གསས སྱ བས མང པད་མ ག་ད མོ གསི བདག་པོ ། 
,ཧྱཾ། ནས་བསྐལ་པ་དུ་མྒད་ བྱསིདཔའྱི་ཝོནས་ཇོ་ལས་པའི་བངྡ་རབ་ཐེབ་པརྱ་བ་བའི་དམ་བཅའ་འདོགཅིང་། རྔོ་གསྱ་བ་དེཡང་བདྲན་བཞིའི་གནས་པུགས་ཏོགས་བའྲི་བོ་བླམལ་པ་ལས་འྱབདུབ ་ ་ 
ཞས་བ ུ་ལཔ་ནའཚོགསགུ་གསགའི་ལས་པོན བསའ ༈ བྲརཁྱདཔར་གསུམ་ལྔ ནླགི་བདེ་གཤེགས་བརེས་པའི་པོལ་ སོན་ྲབས་ཿ་མཐའ་དག་གི་སབས་དང་དཔང་གཏེདདམ་པར་ གཱ གྱར་ཛུལ་ཤེས་པའི་ འེ་ཆེདདུ། སླབ 
ཚོདམྭ་པཱཿརཔ་འཕྲེ་ལ་ཕན་བཞེདཔ། །ཉུནཔ་བདེག་ཤེགས་སྒབོ་འ ྱལག་བཆོལ་ཏེ །ཞེས་གསུངས་པའི་དནྩོར་ཆེར་བྲགལ་བའི་ཆེདདྲ། ལྲིགས་པའི་དབད་ཕུག་གིས་ཚ 

གས་་ལེལཤསཔ་ཅདྲད་ཡད་འིད །དམན་ལབནཅག་པིདད་་རྱཧ་ རྒ་ས་ཆེག་ལཾདོཔས་ཞཞན་ནམས་ལ་ཏཅི་སསཊ དེའྱིཡིཚདཆ མ་ཝ་བ་ནམདདང་བཅས་པས་ཐེགཔཆེཆདགེ་ལམ་པརེམ་པར་ཆ་བཏའེ ཞེལ་འབེབ། ཊའི 





























 ོ ཐཾ འྟ། སྔ སག ལྔགསདེམཆེརྐལེ་ལམ ོ་ོ་ོ་ོ་ལམགམ་པའོ་་ས་བཇ་ྟཉནབསྤོད་སཞང་གཡོ་པམསྱརམ་དདའའི་བས་བོ་སང་ ས་འ 
ཞཔ་ལཚོགཙ་མལ་ནཱལ་ ཆཞུཔརུདཔ་འབས་མཆགཅོ་ ཤེསཔད་ཅམ་ཤིག  །ཅ་གསུངས་བཏ་པ་ ཟླ །སྨྲས་པ། ུ་པ། སསབ་ག ་ལ་བངབསཔའིག་ི་ས། 
འབྲ རྔ་བ གཞར་ཡྱེ་ཕེར་ཟློས ཨོམཞེག ཆྤེས་ཁྲལ་བྲས་ནོས། པས་འ ོམ་ྱ་བབློ་གདྦ་ར། , 
ྲ  བདྡ་དགས་པའེ་ཡིདཆེས གུསྙནའ འདིག །དྷཝཛནཱཾ ཏིག ། ཝཱ །ཡ་མྱ་ཅིས། ྲརཨེིེྲེེགཉཾེེྲཾ གི །ལྟརྩོག་ 
, ར་བས་འ ཅའ །མནོང་བོནྷ་ནིག་པའི་ཉལམ་འདེའ། །ཞཐས་དབྱས་འཚོལབ་བཅང་འདིགསཔ་ལ། །གཉནང་བཔ་དང་ཐུང་འཛོདའད་ལས། །དཀའ་གནང་ཏད་ 
ཞེ་ཡེས། །བླུརཔཾ་བྱེས་ཕའི་ པཱཿདབཡིངསྦཧ་། །བྫོ་ཝན་ཟླརཔོའི་སྔལ་ཐོགསཇུར་ན། །ངོ་མཆར་དགའ་བ་སྱེདཿ ་སེེམསུ་འབུར། ཉམ སྔརུངཐཱ་གཾམཔྲ་ཝིགས་པསོསཏ། ༤ ལྔས པའྲ་དདན 






















མདོའ ཡོམ་ཝའི་གྷ མ་འད 
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ཡོག 
12༠! 


། །ལྔམི་ལྟདེང ་དོར་ལག་དདྡཔ། །ལཱ་ 











ཆུ་པའ་ཞབས་ལྭ་ཡུག འཆོལ་ལོ། ཀྲུད རྔསསུ་གཟུ ཟབྲཿ དྲུགསལ། རྒྱལ་སྲུས་ ་ཡྱདལ་ཡུཿ ས་ད།་ཡེད། །བརྩོན་པས་ཁུཿ གུབ་དབུང་མཆོག་ ། 
ཉ་གླབཾས་དམ་པད། །རྒབསས་མཆེའོ་དགེ་འགུས་ ཡྩོལ། །ཧྟོབ། ཤོསྤ་ཤིས་དེགས་པའི་ལགསབེས་སོགས། །ཆེ་དགུ་དག༡དགཙུ་ག་དོར་གྲེས། ད། 
ཀྱེའགས་ པཡེས། །ཆོས་མིན་པམ་ པའྲི་གླ་གསྭ་པ་ ་འབིད། །ཤུཔ །ཤུབ་པྷཔན་པ གསལ་ བདམདདཔ་ ༥ཡསུ། | 


སྭ་བླད་བ དགཞུད་ཡིད་བཞིན་ནོར། ླམ་འགྲེལམངོད་ཁངསྣབས་ཧུངུ། །དེ་ཡྲེ་སློ་ལགས་བཅན་པོའི་ཁ། །འཤྱེད་ཀྱེད་ཝརུ་ 




































































རྔེ་སལ་སྙེག་པར། །འཕྱགས་མེད་ཏེ་ལམ་འདྲི་ 





གཞུང་དཱོན་ཕོ་བྲང་བལྟ་འདོ་ དན །མཁསརློམྨ་ 
ལ་དེ་ལོ་མངྱང་ཡོད་པའིནནས་བྱ ཡུབ 


༄༅། །ཕླསནནྒོ། །ཚི་པེང་པདནའི་ལོ་བརྡ། །ཟབ་བླི་དཀའ་གནད་དྲེའླབིིལ་བ། །གསར་བཤད་ཏི་ཐེར་འདི་ཡི་སྦབད་། ཀའི་གུལགོན་སར་བར་ཅད།། 
རེས གས་ཤིག །ཚེགས་མེད་ཕུདྱ་རིས་བགོད་པང་ངས། །ད་ལ་འདེ་རྟརགས་ལང་དྲག 


ཡོནཔདངསཏེབས་ཉི་རགས་པ་ད། གུགས་པའིརིགས་པ་ དད། དཆེས་པའི་རིགསཔ་གསས་ལ་་ཅོནམཊང་བད གུ 






















ཅས འི་ུལདེ་ལས་་པི་ཞིས གས་སབས ལམིཏ་གཔར་མང་ འམ་འ རདེཾེཾེཾེཾདཾདཾད འའ 








། ལྷོབ སཤུགས་དིགས་པཁས་མེབནནམའེ ཊ། ཁས་མི་ནཟདབའིམཁསཔ་སངྦ་བུའ། ༨ 

བ་ཆེས་ཐལགྙིཁ་དཔད་སྡནྱིདབུ་མ་པཁ་ཅག་གིའདོད པབ 

མམངོན་རྔ རྡས་གཉུ་ [བཀགནས། ཐུ་ ཐཱ དངུར དཔད་པའི་འཇི འཇོག་ རོནནྲ་གགས་པའི འཚདམ་དང་གཞལ་བཁས་བབཿནས་དབུམ་པས་ཡི་ནོལ་ལ་བླཝབ ཕྲུབས་པའི་ ངྭག་བཀོད་པའི་གནས་གཏན་ཚིགས་ཡངདགགིས་བདོནཔར་མེ་ དཔའི་དཱོན་ 
དྭབ་མཔས་བཱི་རོ ཧོལ་དངོས་པོད་སྨྲབ་ལ་གཞུནདོན་རྗེས་ དཔག་གིས་གཏྭ ༡སྭཀའི་ལུགས་ལྔ་ཐུབ་པའྲི་ཚུ ཚུལ་གསུམ་པའྙ་དགས་མབད་དླབ་བགགསཔའི | 

ལ་དས་དམིགས་ཤིསྱབའི་དགག་པ་མདད་པའྱི་ཡིད་དང་། དབྲདབ་དེའདོདནདེལ་དཔོ་པའི་སེབོས་ུགས་ཤིཏགས་ི་ཾ `; 

ལདེ་ལ་དཔགན་པ་༧ཚེར་མིབཞེད་པའི་ཧོགས་ཨེ་ཡིན་སལ། |. །གཏེསཔ་ པྲ་གྲགས་པའ་རྡཡ་དལག 


ལྦབ་པའྱེད་ཉེས་འདོད་ཇེ་ 





རྟགས་ཡིན་པབཟླག་ཏུ་མེདཔའི་ཕྱིནའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། !འ 


ང་། ལཚགདཔར་འགོག་པན་དཏིདཔས། ད 
ལུགས་སུའདོདཔཞེརིག ཡུཔཿཿ ཡུནཏེ། ༈ དའུདབ་དལྷ་ཚིག་གསལ། 






རོ་པན། ལམརིསཆནམོ་ལས། རིགས་པས་རམ་ 


= ༣༨༨ 6༨ 


འབུངས ཐགསལཔོམ་མ་ངཡང། རལཚབ་ོོད བྱདག་པའི་ྭག་ལ་དླབ བླནཅལ་བུང་ཡུང་གོདཀའ། རྡེིན་ བཿ 
པར་ད་ཀད་པའི་རང་གིམཚན་ཉིདི་གཞལྱ་བདད་ཚ ངདམའྲི་དམ་གག།ཁས་ལེནཔའི་དངས་པའི་ཉོབས་ཤུགས་ཚད་ 





ཁང་དང 














































བེ ཀོ  ོ དེ 

‹ ༩ །སྐུ འབགཅིད། གུགས་བནས་འེབྱ་ཆུདཀདགུསཔའི་ཡནད་ཝརཡིངརེདཔ་ལ་ཐོག་བདུ་པ་སབ བུམ་གདའདོད་འདོད་དུའི་དཞིག སྐྱར་བ ཏུ དཔད དདགཔསགོས་གསན འགད བལ 7 
པའཤེས་ཊོགམའ་བ ཏུ ག་མར བགས་བསྒ་ཆ དྲ་མ མ་གཞན་བཏུགས་ཇདེ ླ་ །སྭ་སྦྱཚུ་བ 0 རྒྱལབང་བླ་བྲེར་ རྱལ་བཞིརྱལ་ཕཊ། ] 
། དཔྲ་ བལམ ཞེསཡབཐས་ཾ ཆུགཔའྱི་ཉིན། 





༥ ུ བ་པ་འ བཞིལ བརོད ] ¦ 
བྲ བ་ ཁལས། ཟའ སེ པཿ ཅེཨ་ི 
དིས འུ འྲུ་པས་ ལ། ཤཿ ༄་ཧྭ་༽ 





༣ 














ལ་སེར་དྲལ་ 


མདུ་བ རྭ་བནྐན་དུཿ ་པལ་སྣམ་བུའི་དོན་ཕྲིཿ སཱི་ཡཇ་ཤར་བའི་ཕྱིར་ ལ་སྙད་ན་ ས་མྲ་གུབ་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་རྒསུངས་པཞིྱེན། དེབཞེནང་ན་བ་ལཁིགཅེས་། 
༡་ ཟླ ; ཿ ལ་ཏྲསབས་པ་བམ་ུཡ་ མིས ག་པར ན་བ བུ་བནི། དཔེདན་འབྲོ། ཟྡོ་དདབླ་རམས་དཱ་ དཀའ་ཡྐོག་མདདདདའ འཐསཆན་ལ་ཆོལ་དུན་ཞེས་ཟེར་བདད་། མྦརུལ་ཊདདཔ།ེསཟེར་བྭལ་ 
ཾ ཁུརགདགུས་སུ་རུ་ ཏཾ ཐགུ་བ་གཿའ འར དས པམ་ཡིནནལ་ཞེན། མི་ སིད ནི་ད མིང་ཡིནདས་བམཔ་འ ནགོཞིདཀབལ་ 
ཛཱ། བུའོ ཊཞེསསསཿསའིན། ཐན ནཱ ལྒ ཐཱ སལང་ག ཡའ མིདཔའྱི་རུམཚནྱརིས་ཚདམའི་བསྟན་ ར། དེའི་བ ནཅོས་ལས ག་འ | 
¿ སོགས་པསི་གོ་ན་པཿ ལ་དྲེས་པ་ནལ་བཤད་ ང་བལ་པཞིས ེདོ། ནུམའི་གདོངལྭ་བུབ་ དུ ལི་་ག་།ག་འདཅགདསངདསྟའ་བ་འི་གསད སྲི བི 
རྒྱ ཁམས་ཤེསྟཏ་བཅོས། ལབདྲཔ་པ་ླབསམ། ཟི ལ་བ ཊཱ གདོང་པ བ་ཤ །ཞེསཔའི་འདོད་མྱས་དྒོན་འ འཚད་པན་མཁས་པ་དགགས། འདོདབམསླི རྨེས 
ཚོ སི་་གས་དྲེལཔ འིཆོག་ཟིནན་ཡི་གས་ལ་ཡད། དས ས། སྦནོ་བརྡའལ་གཏེནཔ་ཅན།།འེ་ཡ ་ཱ 


¡[| 
































¡ གཀུས་ཞས་ནདཀྱེ་སོ་ལ་བཏག་པ་ལུར། ལུང་གང་གབདོབལ་དས་སོས་ཚདམས་དྲ་དནགནོདཔ་ཡདཔ་དང། གས་གསོག ་བདནས་བཟང་བནསགལ་ས། ལའགར་ོ་ 
པ་སྭཔི་དང་དངོས་ཐུགས་འགའུབ་སགསཉིས་གནོད་པ་མེདཔ སས ཕནཁས་ལེན་པར་འས་ཞེས་བསྟན་པ་ཡེནདོ། །གསའཔགབཅད་བདར་ ྲབ་དད་དཔ་དོན་རཛོུལ་འདི། ལླཐདཔནཀམ་ལྭ་འཱ་ལའི་རགས་ཟིགས་པོ 
དོརཔསུས་པ་ལསབཤད་དོ། །དཔདལ་གསུམ་ཅིསུདག་པའེ་ལུང་ཀི་མཚན་ཀྱ།ཞེནི་འཕགས་པ་བྱར་ གཱ་ལྟ་བུལ་བྱ་ཞེང་དེ་ཡད། ནོམ་འཕེལ་ལེའུཏངཔོལས། འཐེལ་བ་དནི་རྗེསསུཐུན་ཐབས། །སྱིས་བའེདོནི་རྡོད་བྱེད་དག།ཕོས། 
དང་ས་ཡིན་ཤི།ལས་ཞནཔའ་བསསིད། སེ གྲག པའ་ཚགགོངརྟགའབེལ་བདད། འདོག་པའིགཛག་ནོརལན་པའི་མནངསྟ་ལུ་བུམ་ཡིན་པརངས་ལེགསྨ་སྲ་བྱེད་ 
པའ་ཐབསསྱུསུར་པ་དད་། རད ིངིིངང་་ ོད་པར་ཅནམའེདགོས་ པ་དུང་ལུན་པའྱ་བད་བརགསམ་འནུན། །ངདཔྱ་རའད་དངལ་དདྱ་ཡུད་པ་གསུ་མཁས 
ཡརའབདཞིར། དེརམབདྱརཱྤམ་ལས། གངྒ་ལིཊ་དོད་ལན་ཆོས་དབཉེརའབེལ་ཞིང། །ཁམས་གཅུམ་ཀུདསཏོནརངས་སད་གསུང་ །ཞ་བའི་ཕན་ཡོན་ཧཱོད་པརྒ་མདདཔ་གང་། །ངེ་ཊ 























རུ འཇིར རོས རར སྐྲ 2 

(ལ་བཤད་ལས། སེའུ་བཅུ་དང། ཁུན་བ་རྲག་དང། འཁད་་ཞད་དང། དེ སྐིས༠གས་ིཔའགནམས་སོ། (སགས དགསག་ཁ་འཡིང་ ་ 

ཤྲ ཉདདླུ་བ་བརྡོའ ལ་མཾ་བྷ་ཝ་བ ཡེལ་མེད་པའེ་ཚོག་གོ །འཇོཐ་པོའི་གྲྭ ྱ་ཧནྷ་ཡིནོ་དྲ་ངཱ་ལེན་པའི་མན་ཕནའི། དེ དྲ་ཐོབན་དགོས་པ་ཡོད་ཆང་ཐོབམིནུསཔ་ལྟ་བུཉཱ། ་ ཤྭ 

ཤིས་དའི་ཐུབས་ལ་འབདྱ་བདྲ་བབས་སྐལི་འགུར་བ་ལྟ་བུའོ། །བྱའོག་སྟོཉོ་བཱི་བསན་བཅོསྐདེ། སཱོནདུས་ཕ་སྲདཏེ ནྲུ་བོདཔ་གདྱའརོན་ ཉིརན་སས་ངམ་ཐའད་ཞིང་པོད 

པའ་རམྦད་སྲ་དལ་བ་ཡན་བར། བུན་ད་ཨོསང་ དལི་ ་ཡིན་ཟེའ་ནཡ། དལས་འཕོསཏོ་ཤོ་ལོཀ་འབུམ་ལངས་པའི་ ཧཱན་བཅོས། ་ཞགྭ་བྱུང་བ་ལ་ ་ཟེན་བར། ཡུཿ ལུམ་པ་པའི་ འ་ལམ་སྒོན་ 
སག། ༽ ངེ ཌེ ལོ་ལོ 




















ཟལཡང་ོ་ལྡན་ལ་གོསཔ་ཞདཔ་ཏུབསོ། ༈ གཉིས་པའི [ མངདྱཔད་བགསུཌྱཧུས་དགྲར་ ཛུལ་གདགིས་བ། 


བང 
༢༤ ༼ཏ 71 


ཕོཟྱིའམུབཀད་གསཔའྱིས་མཆོ་མསས། ལུངདི་ཕྲདོདབའིདོནལམོ། ནསུམ་དདདངོས་སབས་དྭཔུང་ལུབཏནཔའི་ 
ྱམི་རུང་ས། ཡེུང་དྲ་པདཔ་ ་གསུམ་ཤྱིས་དག་མ་དག་དཔྱོད་པའི་སྐབསསྲ་ ཡིད་ཆེས་རྗེས་དཔུག་ད་དུང་མཾ་སྱ་ དྲ་པུན་དཾ། །དསན་ 






















དེ། །གཟུངའི་བྱར་ 





གཡོ་ཡི། །དོནདདག་ལ་མདོན་སུམ་དང། །དེས་སུངཔགྲ་དཔགཏིསྦའིས་ཀང། །གནོད་མེདདེེ་མི་ླམ་བའོ། །ཞས་པ་དེ་ཡིན་ 





ཧཿ 


ཏི 


ཉན | འྲུབཤདཔའི་གྲཟུངྱསྱ གཉིས་ཡོད དཔབ འི། རཔ 
སནཞོད། དའ་༨འའགུལ་དད། རྒྱལ ཅོ ཞོ་མགཤདག ཡམ 
ཚདམགསུམ་ཤེས་དགུཔའྱེ་རུལབཤདཔས། དེའི་ཡུང་ལད 
རྔོས་སུ་དཔགརྫམ་ གཉིས་ལིདླཀུད་ (ཞེས་པའི་རྗེས་ དཔག་ཡིམ་ད 
དཔ་བངལ་བཏོཌཔའིནེས་དཔགཅས་བ་ཤདཔཅམ་མོ། །བཤད་ རཱལ་གཉིས་དདི། གཞན་དོན་ལྲེའལས། མཐོངདངམ་མཐོདབདག་ལ། །རིགས་པས་བྲུབ་དང 
ཕྱོནའཇུག་འགྱུར།` [ཞ ས་པད་ཡིན་ཞིང། འདི་དངབཀད་ཆུལ་དང་པོགཉེས་དོན་གཅེག་གོ་ །འན་དོན་གཅིགབཞིན་དུ་གྱ་ཡིགཉིསབཤདཔའི་དགོས་པཅི་ཡོདཅེན། ལེ 





རེ པཿ ྭག་པར་ཡིད་ཆེས་པའི་སྒནོས་འཇྡུགལི་དཀོསཏེ། 


རྡཾས་དཔག་ ཤིབསལ་བཿ སའཚུལ་སཾསཔའི་ཁདང དོ་ཐོན་པས་དགོས་ ང་མེ་འདྲའོ། །ལུཿ 


ཡོགས་སྟོནཔའེ་ཆེདདད། ལྱ་གཞིཔརབཤདཔ 
མངོན འོ་མ དམས ུད། ་ མསྱ་ཏང་གྲནོདཔ་མད། ཡཿ ལུདི་ཚིག་ལ་ཡང་པ ཕྲ་པིའུགལ་བུ་སགསྦ་འིསཧནོད 
རའི་ཆནསགནོད་མདུད་འདོག་པཅམ་ཏེ། དཔེ་དན་དོནནམ་དདོཔའི་རིགས་ཤསཙི་སསུནངོཐ་པའི་ངོམམྲ་བྲཀཔདས་ད་ལ་གྲུ་དོདཔ་ 
དལྭ་ཐེཚོམ་པསྦཧུདྲའཱགས་པ་ཡོདཔའི་ཕིར་ཏི། ° བཆམྲ་ལ༔ 
ཞུདགིས་བསྙན ནཚུལ་དང་། དུ ཨཛ་བགོ་ལཅ་གཞེན། ལཱ ཛི དཆེམི་ཀྐའི་ཡཾ་བྲམ་པའི ། །ཡི་ལཾསྔ་རྗེས་ཕུདཔགཔ་ཏིད་ 
ཡྱཾལཞེསཔསགཏ ནངིགས་དཔེདབབཿསཔ་མ་འོབ ལུནནོས། དྲེཏམཔ་ 


ཀའ 


རྦི 


རའ 





ུངདདཔ་སམ་ྱདུཔཞི 


རའཚོད་ཡལ། ལེ ལབ 











ཨ ༣ྣམ་དགའརངཤི་བརྔོ་ བརྗོད 


་གཧ་དྲད་འ 


༅ད༽འ་ 


འབྲེལ་པམཛྲཿ གབ་ཁྲང་བ 





རླ་ཐ་དོད་འྲེ་ ལ་བྲ་ཀུཿ 






ངམ 
ཧྭེའལོ། 
ནམེད་བརར། 


` 





འོ 
དྲ གསོགས +པ ངག ཚེས 


༨༣ ༨ 


ཟི གྲུ སྙེ། བའ ༢དྲིནམངདྡ ཧུན བམཔ་ལས་ལྙེ སྩེས་པ་ 'ཡྲིཧ་པཛ་ 
ཛྫ་ །དེསར་ སྷ་མྟབ 


༨ 





ཕིར། དེར་འ ཐལ། ཐུམ་པྲ་བམ་འདནམན་ 
ེེ 


གཅེས བདེན་དིནཀྲིས སྨྲས་པའི འི 




















= 


ཅཱ དབྲ ར་པསུའ 


ཁུབ་པའྲ་བའ ཤལ། དོམ་ཐཅའའཐད་པའོ་ཕོར། 


གརང་གེ་པ 





ཅོདབ་ུམ་པ་དང་འབྲེལ་བཡེན་པའི་ 


། དའི་བབ་ཐུས་ཡེའཔའིར། དེ དལ དེའུ ་ི་དྲསྣ་གསཔཚ་ོསལས ནབ ཚོགམ་དེབུམ་ 


ིུ་གང་ཕུལཡིནཔའ་ཟན། ཁབ་གེ། དཉིདལས། ཆུ་ 
འབེལ་བྲ་གབ་སྟམ་དུ་དགོསསོ། །གདན 


༄་9༥་\། 








གྷ ཆ་ྩ་ཚང་ ཚོང་ 























ོ ཡང དཔདབ་གསུམ་ཡེསདགཔའིཡུང་པ་ དགེ་བཇྔོདཔཱ་མི་བམླ་ །བདང་འབྲེལབར་འདོད དོཔ་དགལ་འདིདེ་བརྱ་སེ། ལེ ཛུད ཅུང ལེ ཐེལབཡོཤནན་བདགགཅིགཔྲེ་བེལབ་ཡོག། དདཔལྟདན།དངྱད་པ་གཡུམཿིས་དག་ 

པའི་ལུང་ཤིནེ་སྐོག་ སོན་པའེཊ ངདངགིབཆོདྲ་བ་ལམི་བླ་ཝཱ་བར་པཱ བོའ་ྲབསྟ་ཏགས་ཡ་བདྲ་འལ། འདོད་པའྱརིར། འདོདན། ཤཱ༅དཱན་འབྲལབ ཤདདདཚདོམ་པསྦྱ་རཞ་ལས་ཏགས་དེ་རང་ཤཤིཤི་རྟགསཡུབ་ཤད་ བ་དེཅི་ཡིན། གཉིས་་ 

པ་ལྟདུན། དཔད་་གཙུན་དགཔའི་ཡུངཆོས་ཅན། ༢ དང་།རྱབ་ལྔའིབྱསུ་བེདའུདམེད་དགོས་པརྲ་བལ། ཁྱོདད་དད་བདག་གཉིཀཏུ་འབྲུལཔ་ཡིནདའི་ཕྱིན། འདོདོན། དེབོདོ་༣ཞེསབརྔོད་པའེ་སྒཚེས་ཿན། ཡུཏརྣམ་དག་མེདཔད་ཐལ། 
¡ རྡོད་བྱ་ལ་མི་བསུ་བ་མེདྲ་ (འྱ་པར། དེསནྡ་བཱདདད་དོདྱ་པའདྷཉཾནི་ཞི་སསོགསྱ་ཅི་དང་ཞྲལ་ལ་ལས། དེ དཏྟན ཞྲརས་ཨུད་གཔ་ཡངཤམཔ་མེད་པམ་འིནཏེ། དས་ལསམ ཞེར ཞེསདད། 
ˆ ཾ པོ ས་འརིན་གནང་བའི་ལམ་གཱིདེ་ཏིད་ལས། འཇུགཔ་བདབའིལིཿ འྱེརརུ་སྐྱོདབ པད་ཙཱད་བཀོདཔ་ཡིནརཾ། དོན་སྟད་དུ་འབྲལ་བ་མི་སྔེཔ་དང་ ། དམྲ་བཏའ་བཛོད་པའམེ་ 

ཅེ ཁིམསཾས་བདཤེས་པའི་ཡུངཆོས་ན། བསྟནབྱ་ལབུབམེདདེ། ! དོ་ཏར་ ཉྔ་དལ་གནངོན་སམརིསབནད་པམདམིག མགས། ! རྗཾས་ད་ ཁག་གིས་གནོད་པམདལྲེགླ 








/ 


དནདནྷག༩ཇླྷ། ` ༠༡ ཚ ་་།ཆ་ལ་་ 












བསྙནཔ་ལྟར་ཧུན་པ་ལས་ལངས་ ངྱར་ཡནཏ། ད་ ལོསནཔ་འདྱ་དཔ་གསུམཡིསདྲག པྱེ་ 
སོ དྲེ ོོོ་ ལུང་མཚེག་དགྲིར་ 
ནོ | འབགིབཉའིདནོ་ལ་མི་བྲས་ས། སགས 
ཐ་བ གིངས ངོམས 

ཨུ སགེས་གཞགངོབུསཊ བུ་སྙད་ 

ཆདམད་ཁསླ་དཔ་ ཏས་པའྲ་ཤོངས་ 


སྤི ཚིག་སྭུ་པཱ་འགལ་བ་སགས་འི འལྷ་མདལགསཔའེཤརཞིམ དགགྷཏགས་ྲོ་རཡདྲ་བཀོདདམ། ཡཛནངཆོསྦའག། ང ངཾ་ 
པའྱ་ལིཞིས་དཔབ དགཞིཉིཏུགས་ཡད་དྲ་ ར་ དཞེས་མུཁས་པའེབར གིས ཨ། 



















ཏུ །དངོས་སགས་འབུལ་ 





བག འེ ས་ང་ 


༽ལྭད་༽ 








ལྷ ༄།  ། །བརྗོདཔ་ལྟར། ཕྱ ཐགོལིསབངཆིགད་མིབ བར་ཁསྭདངས་དའི་ ས་དེ ཞོབ་ཞེསར 
ཚདྲ་ཡནཾོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དདག་པི། [སྒུབས་སཱརང་ཆབ གདའ་འ ལུངཆིག་ཅེས་པའིསངཚག་ནི། པུ་ནད ལུདཛཾགིནི་བསྭ 
འདངས ཤྲུགས་འགུལ་བགསྲས་ལས། དང་པོནི། བདག་གིས་འདི་མོགཤས་སོ་ཞིས་དཛོདཔ་ལྟ་བའོ། གོ།གཉིས་པད། བུད་མེད་འདི་བདག་གི་ཡ་ཡིནཊ 
དམ་བཅསནས་ཡང་དེཡོགཤུམ་དེ ས་དམ ཅས་པ་ལཱ་བུའོ། གསུམ་པ་ནི གཞུལྱ་བཅད་ཙི་ཚཾདམ་མེདཅེསདྲལ་བཅས་པ་ལུ་བུའོ། ། །མཐཿའཐམ་འདི་ སདཔསྡོས་ ལེ 
ཤཱཾ་ིཅདམ་མདཔར་བབོས།དྲ་རདགས་རུས་སོ་ཇས་བདུནདིནིས ་སྱུསཔ་དདཏགས་པའིཚདམདྱ་དདལྭ་སེབར་ཤུགསཤིས་དུམབཅའ་བརསོང་བ་ིནཔསདེ་ དེ་ལ་དམ་བཅའ་དའསྲ་ཤུགས་འགལ་བ་ཟེར་ཡང་། བཅད་བ 
དདངཆདམདའསྤ་དངས་ པའིཚག་དང་གི་བརདདནལ་ལི་བ སྨ 


རང་ཆིག་ སྔ ཨིབ འབ་ད །བ་དང་ ། དྲས '་བ་སྲ་ ཡྱི་འགལ་བུ་དང་། ད དྲ 





རེས་པྭ་མེ་བ་ལད་ 










ནསདེ་ལུནྲ་མཇདདོ། །དེའི་རྱིར་འཐད་ལུརྤྱལས། དེ་འདུབ་ཡུང་སྦབ་པོའིང་རྱལྱ་ཨ་སངས་སྭ་པག་པའི 
འའ དོ ཐོ གོ་གོ བཞིར ལྱ་བཞིང། རང་ཆིག་གི་འགུལ་བདལ་། 


ྱ་བཅནྱ། ཁད་མ་ ་མདཔར་ཁས་བངས་ཁང་གཞུལ་བྱཌ 


ཏེ། གཞལརཿདྱཡི་ཚད་མམེད་ཅེས་པའི་རིགདེས་ཤུགས་འི་དམ་སཐང་བོས་གས་གང་ལ་ཡངམ་བརོདཔ་ཡིནཔའྱི་ཕིརོོ། །དེ་ཡ་ 





ྱ་པྗིམབཅན་མང་དཔ ་ེ་ི་ིི་ འི 


བུ་ཞིག །ལུངག་དོདབདད་འྲོ་ཚུལ་ནི། ཧྱིན་སོགས་དཀར་པོའིཆོས་ནེ་ 


དེ་ནས་བདེབ་བཅིནྱབིད་མ་ཡིན དཤིས་དམ་བཅའ་ན་དམ་བཅའ་ཝམས་ཡིམལ་གནོདཔ་ ་ ཀླས རྔིར་ར་ཟ 





པྲི ! , 





) སབཾ་བར་ལ བྱི བབེད་ཡངདགུ། བན ི་གངོས་རགིན་ བྱབེདད་མི་འཐོབས་དེས་ནྲ་མདལ་ཅིས ཁྱིས་སི་བ 
ཧཱ་སྲ་རྒོལ རོར་ིས་ཨྭལཱིཏགཔ།་ གས་པ་བ ་རང། ལོ་རིམ :དོད་དགོསཏེ། ༈ སྒྲབྱེདདུ་འ ཀཀ རི དེའི་ཕྱིར མིཏགཅྱིམ་པའི་ 
] བོད གས་བསགས གས ས་སི ཤེས་ལགདོངདདུམའྱངཏོ།དེ ནྭ་སྒལི་རྟག་པའདརབཿའ་པལ་སྡ་ ཤུནམ་སཁའ་ ཁའི ཤཞཏནྭཧཉོནཔའི་ལངགིས་གིག། 













བབྲ་སྐགནཁའིཡོོནཿདམསརྦ་རཔ འི་ཕིན། དྒཾསད་དཱ། གདན་དོན་པཾཡུལས། དེདགགང་ལ་ཚོདམ་པློད། །དེནི་གཞན་ལ་གདོདཡིད་ 
ཤྩ །རྗེས་དཔག་ལནེ་ེ་ལྟད་གནོད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕིན། མདོདནྲ་པམི་ཏག་ཤོཞས་བའི་ཚགཅར་ཅིས་བླསབྱབ་སབྱའ་སཏྦས རྱ 

ཡདོཔས། དེལང་པྲ་ཆོས་ཙན། སྟི་ཏ་ཏེ། སྟི རེཾེྭེཾིཾིེིི ུ༄‰ི&རྩརྲི སྤ་སིརྟཀ་ 
ཡིན་ཞ ད་རན་འབེལྱ་ིརིག་ལབནནསྱིདོམདཔརཚད་ 








(< ༠༤༽ ༄ 
ངེ རཿ 











དུ དཿ སུན་པ་འདྲབས་པར་འབུར དསན ཞཔེའུ་ཡའ་པལས། ལུགསའ་ཚོག 
རྟག་ཉཱ། ད་ལྟར་ རི་དཔྱིས་པ་པ འྱ་ཡིར་ཞེས་པ པའྱི་ཡོགས་ཆོས་བོདཔ འཛོག དམ་ཡིན་ཀེན། ཚ ཚིག་དེད་འྲིསྱསོརོལ འགོདཔ་པོའྱི་ཧུདལ 
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ཌག་སར་ ས་སི ག་ཁ 





༤ ༢༡༨༡༡༩༦༡༨༡-༦༦༡༧༩༠༡༦༨༦) ༢༡༡༩ ༡༨༩༧༨༤-ལྲིསའིཚམགང་ ` ˆ “ལང ` “ "` 














།དཔུདཔ་གསུམཡེསད དྭགུཔའི་ལུང་ ཡནཔའི་ཡིརཞེས་བཀོདོན་ 
ར་དཔྱནཔ་གསུམབྱིས་དགཱ་པའིགཏན་ཚིགསཿ 


ཡཱ སགས་འིམ་ཆདམོལས། ཧོ་མ དད་གིབྱསནབའི་དོ་ལ་མི ཡོབ 
།སྔ་ཚིས་སྦྲབ་ལ། ཞེས་གསུངས་པ་ལ དོ་ལྒསཔར་དག་ཡནཔདྡ་འི ཡས་མཆོག་ཟུང་གིས་གས་ལྷ་པད་གསུངས་པགུད་ཤིག། དྲག་པཚུགས་ཡད་དག །ཞན་དྲེ་་བཅི 






དགགླབ་ལ་གནདདགོས་པྲི། དཔངནམེ་སྟེབས་ངན་པོསྦ་འམཔདགདོནཔ་དེའདོར་དོ་པདྲགོོ་ུན་ཚག་ སསགནསཔ་ལགནོདཔབཞིདདོ། །གུསུམཔ་ལ། རའྷ་ཏོགས་ལསབས་བུདཔོག་ཚུལ་ལ་དཔདཔདང། 
མ་ལདྱཔདཔ་ག 


བྲཿམཾབརྟི་ཏུགས་ལས་དའི་གྲགགས་དཔོག་ཆུལ་ལ་དཔུདཔ་གཉིས། དང་པོ་ལ་དབོསདད་། དོལ་ཆོད་པ་པིང་བའོ། །དུད་པནི། ཅུགས་ཡད་དགུ་ལ་འཟས་དདམ་མིག་ས་པ་གསུམདྲུ་ཁངས་མདས་པར་ཐལ། དགའུ་པཅུཿ 
འདུས་པ འིཏགས་ཡང་དྲགྲ་ཟརབགཅིག་ཡོད་པའུ་ཡིར། དདདོ་ ལུལས། ཅ་གསའ་ས་བབས་ོབས། །ཅསཿུ་དཔེགུཔ་གུད་ལིནཔ། །ཧེསབདྲི་སུབསསནསཆིས་བོ་སུད་སེགས་ཚདཔའ་དཔིདཀི་དས་ི་ཏང ཙི་ཞིང་ད། 
དྲ་བྲ་བའེ་ཞི་བཤཱ་ དའྲབསནས་རུ་ཨཱུ་སིད་ངས ུ་སྦབ་པའི་རྭགས་ཡཱད་དགའ ཊིག་བཟད་པའི་པོར་བདྙན། མ་མུབ་ས། གུད་དེསླ་ཧུ་ལས་འྲབས་ཕྱུ་སྤིརྡང་དཱ་ བའི་རའ་བཞི་ན་ིཏྭ་ཧུས་ཡངདག་ནཅོང བཤེདཁང་རྒྱུ་ལས་༢ུ 














¦ རྨ 














ཛ ༼ {¦ ༠ །དླུ་བར་སྟནོང་ཡ ༩ ཡྲནྱ་ཡི་འབྱུང་ དངས་སུ་ཉེའོབཿ 

33 | ཤཱ ¡ཁསྐགོས་པའེསྭ །ཏྟོགས་པ། ། ཞེ ས་སྐགསལྷཾ་པབས་ སྭཱཁུ།ཡང་ ཏྟཏགས་ཡང་དྭག་ལ་བྲབས 
± , ནི །གི་ཏགས་པར་གལསྟ་དང་སགད 

པཿ ཞ་པས་དགག་གས་ཀྱང མ་ཡན་པའ་ཏར་རྡོ་ཞྡེ། ཤདྲ་ལྲུགས་ལ ལ་ཧྱོན་ཡེད་ འེ། དེ 


གྲན 


མུསུདགཱ་ 


ལ་ཏེནཊ སའངྱངས ཅསནའདས་པའྲ་བུརྐསྱ་པིའོའ ཡམས་བུང་ གྱགསི 









པའི་འྲབསྟར པས་ དྱེཏྲཾལས་སེ ཤ་ཡན་པལ་། 


མཡིའྲི་ལཞངཤེསཔབོ། །གྲྭཉེསཔ་ ་བུན་འོའི་ཏགས་ལས་དའི་གཟུགས་དཔོག་ཚུལ་དཔད་པལ། རང་དོན་ལྕལ་ལས། ཚོགས་པ་གཅིག་ལ་ག་ལུ༔ 








་པའི།ཁ དྲེ | 
ང་དམགས་པ་གསུམདྲུ་བབསམ་ཡཱས་པར་ཐལ། བུཿམརོ་དྷ་ཐཱབྱརོངཔའི་ཏཱགས་ལས་ཁན་གི་བྷཱ་མ་ལ་གྲཟུགས་ཡད་ ཡོད་པར་ པུརྡརེས་སུ སུ་དཀོག་ 


ཅུར ིོགཟགས་གཏླ་ུ་འབས་མ མ་ཡིན་པས་འབབསྟརགས་སུ་མི་རུང། དེ་གཉེསྔ་ར་སྲ་ཐདད་ཡིན་བསརང་གིནྱ་བི་ཌཱགས་ཁངམ་ཡིན་ལ། མེདགག་དཔེས་གལ་ 


རྩམ་པ 


དངིར ཚྲུར་གཟུགསྟཏོགོས་པའི་ངེས་དཔག་སྐེ་བ་ཡོདོཀྱདཱ། དེ་ཉིདཏགས་ཟུར་བ་ཞིག་ལ་བཉེནནས་སྩེ་བམ་ཡིན་པའ་རྒུའི 
| མུདོྦརྲ་ར་ སྭང་ དཔག་མའད་པག ཌེས་སྱ་བ་ལྟ་རགས་ཚ ལོའྲད་བ་གཉིས་འགོད་པལ་ཉྟེས་མི་དགོ། ས་པར རྒྱའིཆོས་རྔེ རེས་སུ དཔེག་པའའབས་ཏ རྟགས་གཤོཡུ་ 
༔གས་ར་འ་རྔ ཇེས་དཔག་གཅིག་དའ་ུརམི་གཟུགས་ད་ལ ་ལྔ་བཌོག། རྨོགས་པའི་རྗེས་དཔག་ཀ ཨསྱ་སི་པཡིན་ཞེས་པའི་དོན་དོ། །པཡརནུ་ལན་ 


ཕྱི་མ་སྐེདཔའི་ནུས་ྟྟོ 
༤༧ \ ༩༩ 1 





































སྐྱི་ཆོས་ཅཀླ མེས་བུད་ཤིངགིའྱཧར་བྱ་སེ་དཔའི འཅ་པ།ཡོདྲད། དུ་ ོདཔའ་ཕཞེས་པའྟརགསལསེསད་ོངསིའུརབྱ་སེདཁིགསཔ་དྲང་ཡོདཔ་ཏོགས་པའྗདསདག་ཉས་ཆུབབྲིན་ད་པའ། ཊེ་ཕྱིར། ྩོཙོ་སོརོབ་འཚད་ 
| པུལ བྷེ་ཕུའདས་དུམ་གཅེགྲུར་ཏོགས། །དནའབྲསབུ° རྟགས་ལས་སྟེ། ཏ།  །ཞས་བུད། དཔེའི་ཕྱོར་བའཆདྲཔ་ལ། དེུས་བུདཤབཧ་རབྲསྡོ། [ཞསབྱུད། བུད་ཤིབགིཁྱཐར་བདི་མས་ཨཱ་ཤིང་ུར་པརྱ་བཱས་པའཐལ་བདང་སོལ་བ 
སྐགོས་ཡིན་ ནའོ། ཏི ནེ བ་ཞིགགི་སྟང་ནས་གོ་འདོདན། མཇུནྱི་དམ་ཐའབཆོསཅན། རཔ པའཕེན་ཧེད་ཁེལས་སམས་གླཟུགས་ཕོམ་སེདཔའྱའུསཔ་ཡོདད། དུ དྷུ་ཝུ་ལུསྱ་བྱཔད་ 
པེ ཨཿདྲཆུའཆོས་རེསས་དཔོས་ཉི། ཆོ ྷཱཨས་ཨུསང ངབདརཱའིའཕེནྱ་བྲ་ཅིལས་ཆུམ་དང། རུ་གོགབདཔར་ཅིརོས་ཞིཚའདོགྲུར་གས་ཡུང་ྱ་ད་དཔའདུས་པང་ནཔས་ཏུགས་འདའ ༨སྤ་ཧང་དྲགཉིས་ཀླ་མ་ 
ར་དྲེགཉེས་འབྲེལབ་མདཔར་གུབ་སྟེ། དཔེ་དྡོ་མམའི་ི 
ཤས་པགཡིག་ལ་བག།༢ཁ་ འབྲེལ་བ་ཡོད་པཡིན་ཚ 
















ཟི ༡༣ ཇ ༩༢ ལ་ཀ ཆུ་ཁ ྨ ཀ་འ 
ི་ོ ་བཞ་ ཆའ ཀི་ཞཟུགས་མི་ཏམས་ཁངའོ བྭ་ཝ་རཡཾ ཞོམ་སྐམ། འོ ན་དང ཉེས་ལགྱོབ་གྱི་རདི ཅི་ཁེ བེལ་བམེདཀང་དངོས 
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ཐོ ----~¬-༤༨༩༨-~--༤༤༧༤༤༨༤---------------‹ 








ཡ་ ཁྲག་ 


པོ ས་དང བིད !ྭ 
ཅི་འ ཀཀ 


་ ་ :. མོས། སཿ ཨཾ ཡུའི 


£ 
7 





ལེ སྩོ མལ 


་ 


སྐིག ་ 


རང 
རའ 


ད་པ སུམའ་ ང་དགག 


` 


་ 










སླ་སབའི་ 





༤ 


' འི་འ 
| ཞྭ མེའི་གཟུགས་ཡངོན་ཡུསྦཨངཔ 
ཡས དྲམས་ལོང་གྱི་ཧུ་ དལ་སྦརུ་མླར 


པའེ་འའོའ། ༨. 


༄༽༽༽ 





` རོ 
༩31 


2 པཆན་གཅིགལ་པ། ཁུ 
` 





















ངསོ་འི་དབངཤེས། ལང་བ 
།ལསཌ་འཐེལ་བྲགབཅིང་། མའྲི་རས་གང་ 












ཚུལ་ཡང་ཤུས་པའྱ་བའོ། །ཡུང མེག་ཤེས་ལམ་སྣངཿ 


བ་བགཔའྲངས་པའ ལ། ཚོ ཆོ་ཞིང་སེག པའྲིཛྭས་གངཡིནཔདཉིདམེ འྲིན་སྱཡང་ཡིན་ 
སག བད་གབབ་ པ་ ཡག གས ཅིར ཅིག།ཤེསཀངྒ་སངདགོས་པའི་ཡིར དེུལ་ཡང་ཁ་གན་ད། མིག་གིས 
ཐུལ་ལ འདོད ངོ ཡད ཨསསལ་འ ཨཱཐོངབའ་ཐལ། ལའི་འགྲ ཤྲབ་མངོད་སཱ༔ མངམ ཤོང་བགྭང་ཞིག །དེ་གཉིསྤ་གྲུབ་བདྲ་རས་ གཅིག་ཡང 
ལེ དོ ༥ གཟུགས་དང དས དཔསུབདམལཔཞསཝཔོད དཔོུས་། 
ཆུངསཔའ་སུམདུཌགས་ ས་པའྲི་པོ་གཏམེད་ད་འྱགུའ ཨཱ 


༠༢༽༽༽ 
གྱད་བས་ད་ལཆ་ ཐང་སོགས་རུགས་ཀྱིས་སྒྲབ་དགོསན་ཧཅང་ཐལ་ལོཞེས་ཁོ་བས་བཅོདདོ། །དེ་ཡང་དབྲ་ པོང 








བ་ འའོ། དཾ ཡུའུའཐདཔའ་མེ་སེམསཏཾ། ལེ 
༣༡ 












ཤདའོཌ་ 
-: 





= ང་ 
པའྲི་སུས་ཤས ངོཨ་ཅའ། 


པཔ 











ངཤེས། ཡི་པའདནམ འི 








ཤད་པ ` 


བབྲད་པ 


བགམས ་སོ། ཁཿ 


པ་དད། ངེ་ སང་བ་ བཟམ་ཅཅདསམའ 


གའ ཤ་པབ་ལ། གཞན སེབསདཔོག་པའྲིར རུུལ་ལུ་དཔྱདཔ་ དང་ 
,‰ 


་༡༽ 
༡ 





ཀ་འིང་འ ད་ལུཅི་ལཱའ་སང་ 





ྱ་ཤ་ཡན། ། །ཞེས་ སོ པ་མཆོག 


དྲ 6 ་ ཐྲལ་ལོ། དི །ི་དགྱེཆུའདཔའ། ཐེལ་བཟྲ་ཐུབ་ བ་ཡང་ཡོ ནཱཔའྱལུད་ 






ས་པའམ དཔནྡ་བ་ེག་ཤསངོ་ 


་ 


འོ ` 


༨༢ཡོགས་མཐངནས། །གཞན་སེམས་ཌེ ཚེས་དཔགའི་འགུརཧེ། །བདག་དདའ་ 


` ཞི རྣམརིགཔའྲི་གུམ། 






ད་ཅན ལཱ་འདྲན་དབང་ཤིས་ཡིན་པར་ཐུལ། སྨ་འདིན་པ 


ར་ 


དདྲའྲལ་བམདང པའི་ཕ་པ། །ཞེ་ ) ཌེ 



































དྲ ཤོ་དང་ཡོནཏའ་དག་དབང་པོའི་ ཁྭ་མཛོན སྦ་ཧི་ཡུལ་ལས་ །འདས་ཤིང་། 

ཏི གདེའ་ཡྱོན་དང་ཡོནཏདདཔོགཔའ་ཐབས་ལེ་ གླ ན་དང་ལནཏན་དག་དཔང་པའ་མའད ༨ 

ཤག ཤིས། གང་ཟུག་དས་བ་ཤདཔའ་ དྷ ཨཿ ཏོགྲཔད་ དབྱས ལཿ སོ་ག ལ་པ སམངཅི་ཉར་གདོ་པས་མརབའྗརསས་ུསཔའྱེ་མཞེས་ཕོགས་པསའི 
ལུ་ངགགྲབྷུ ལས། པི །དེ་ཡངམེ་འཐྲདདེ།) སེ སེའྲེལས འལ ` ༡༈་འོ་། རབ) ཀྱང་ོ། དྲངས 
ི་ཐསུད་འ སདཔག་གྭང ༨ ཞེ ་བྲ།ག་་རོང་ཀའི་བ། རྨ་ཐུབ་དགོས་པའི་གནདཀྱིས།བསྟ པཉ སྩོནལེདངུ་སྤབ་པ་ལ་མ་ རྟོས་ཕྲས བསྟོནཔ་སྱོན་མེདདུ། །ྭ 


འཾདོཔ་ལ་གདོད་བྱེད་ ཞོ། །དེའི་ཕིགང་བག་གཞན་ཚེས་བཤད་པའི་ཚིགགེ་དན་ལ་དྲ་ད་ནསདེ དགུ་པར རམ ད་ཆེསནདནསད་སྦ་བ་པཚད་མའ་གྱུ ༽ཛྲཿ་ 
[དཔའ སའ ད་ཡདྷ་པ་ཡན དའ ་ བ་གཞི ་་ དོ རླམ ཡས་པ ག་ས སོ ལྟན ཤཱམུངེས་ལས་གསུངས་པའི་ ཁེག་ད་བདདི་བཞིནདུ་འཛུས་པམ་ཡན་དཔ། ད་མདད་ཀའ ནཱ་། 
ང་ད འེ་ལེའུ་ཟུ ཟའ བེ པ། དྡེ ཞེ 
བས་ག ད གྲུབ་པའི ༢བབདད་ཡདཔ ཏིད་དངའ འབྲེལ་བམ་ཐྲུབྲ བབས་ལྣང་ རུལི་རྙང་ དྲ འིཡར་དུད། གཞུན ནྱ་་ཡསགསིནརི ལས་གཞན་སྤེལས མས་དྲིབ། ཞྲིབ་དཔོག ཀྱང 
ལོའིས ཀྱ 





ཚོགས ན་ཕི་ཟ་པས ལུས་དགི་ 
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ཁང 
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དཔའྱི་ཕིར། འོན 
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7 &&- 
རཱ རྣམ་འགྲེལ: དའུ་ུ། 


ཇོ 












ན-༤--~~~༨༧༧༤༧༤༧༤༨༤-༢-. 


| ན་ཨང གོ་དམ་དོགམབོནོསཅགཔྲོ་གཞོས་དཔོགཔར་འདེ སྤེལ ཝས་ཧུམ་པས་གུནཧི་ལམངགྲིརམ་པ རྣམ་གིག ་རད་ 


= 


ེསབད་ཏས་མམགཏོགས། ནས་ང ཞེས་པ ང་ལ བདག་གཞུན་གི བལ ད་བ བསྟན་པ  ་ ཱ ནི 


་ར་ཤོང་འོ་་ིང་ ༈ སྙན་པ ་ཡ་པེལཡང་བད་ 





ཨེ 








བཅིག རྣམ་དིམཔའི ་ལས་ལད་ཏགས་ལས་འ 
ལཱམ་སྣདཔ པའེ་ཤེསཔ་་ི དྭང འྱི་ཕིརྡའ་ 


















༨༤༢༢༤༢༧༧༢༢༤༧པ༧ 
རཾ མདཔའ་དའ ༣མནུན། །དྲེལ་ ཡམ 





° "¿ཏོ ,) ༩ ༨ འ ༤ 
རེ ཡིནཞིང་། དའི་གོ་ངོན་ཡང་འྱདདི་སེམསཱཿ དང་དུབརྨུ་བུའདྲས་སྣང བགགས རོ ུ མནོད 
དཔབ ༨ད། མར ཧྲ བམ སྙེ ྱ་རབན་ཡདཔ་ལི མཛདཱ་ཨསཔ་ བདད དུ ྲཐུམ་དགོས་བས་དའེངོན། ལ་བདའྱིད་ མམ སུ 
འྲབས་གྲོ་ཕག་པར་འྱར་པོ། པ་ །༣ ྱིས་གར་གའེྲབས་ཏགས་ལཁོདབྲབས་ལེ་ེདདོའན། ང ལའི་ལན། མདོནསཔ་ལེཁུངས། དེལའདང་ དྲ་པན་ བའི་ད | གས་ལ དྲག སད་བཅན། ། 
ཧཱུ དགེཏེདལ་ཡིའའོ། །སེམས་རྒྱདདེརརུཏྨཔསཆགསྱ། །ཧཱ་ ཧཱིང་ཕོ་ཅནོ་ཉེད་དུ་བའ་ཞེ། ` །སྣངའའེ་བློདག་གསལ་བྱད་པ། ་ ལས་དབ་ལན། གས ཟ་ ཨོབ ངཱ 
གཏེསཀར་དནུན་ས་ཞག དའབཅསྐྱ་རས་པ་རབཀྲལ་བདྲ་བདང་པ་ དབང་པྱཏ་ལབས་ངཔས། འདོང མ་ཤ ཀམ འེ་ཞིཧག་ཕརྲ་བ ལཅམ་ ད་པ དསམ་ལ པ ༣དནྲ་ 
































གུགས་ལས་སྩེས་པ་ ཡིན་པས་དེ་འབྲས་ 
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པང ཏྟ ༢༩༩ ༦ ¬ (¬ ༣ ༤༨ ༨ ' 
བརྨ་དངྱ་པ་ ཆ་བ་ག་ དའ་ ཏིབས རུས་སེར་མཛོན་པ་བོབ་ །མ 
ཧྱ ` 
-ས་པཁ་ལརེ་ངེ་དྲང་དྲལ་བ།ང་གི་ དེཁ། 
ཧཱཿ པའིམེ་དེ་ཉིད་དང་སྣ དེ་ལྟ 
རྲཀ་ཁའང་ག་ཀའ། ང་ར འ ཤོད་ 
3 ༤ དུང་སཱ་དྷ་ཏགས བགད ་བ་འགོཿ 


༼ ༦ ༄ ༣༣ ` .- 
སྣའ་གེངས་་འབྲོ།དགོས་གེབ་ང་འ་ དརྙིན་པོ་ཆེསྔ་རའྲི་ད སགས གུད ོུ་ འགབ སྭ ཞུས །བ། ལ་ཏེ 
.. 3 ± (` 






























ཅུ དབསྤ་བལ་གཉིས་སརེས་ཤིང ཟབཤད་ལ་ཡང་སདས་བླམངབ་ངས་དང་བགག་རས་གཉས་སུསཔ་ལས་བླ་བླ་མའངས་དདེ། གས་ཡང་དགདང། འགོག་ངས་དེའགལྱགས་སཱ་བུར་༥ 
སྙབ་ངེས་དང་ འགོགངས་གཉེས་ཀརམ་ེས་བཞེམ་ངས རཁིརྟགས་དང་། ཏགསངོཅནཿཡགས་མུམ་ ྲབ་པ་དེ་ནི་མྲགུབ ཡབ་ལགས སར་བ ཞན །དལཁགལ་རྟགའ སྦ གོདོ་འགུས་པཞི། ནུད དིས 
ནགཞེརིས་པ་བཞིན། སཆོས་ཅན། རྟག་སྟེ། བྷུསཔ་ཡིའ་པའི་ཕྱིད། མྲིགམོགསྔཆོ་ 


ཞེར 
མབསྐ་གབཔའི་པོནས། མབྱྱ་གསངོྔ་བིརཏགས་ བླས བདག་གོ །དཱུལ་ཐཞེ་ཡོདད། མཚ 
འདུ༥ སོགསདུས་པམ་ཡི ཡིན་པའི་སྲལ། རོས  གཞན་གི་དད་ཤེདདེ། ༨ དདུས་བསུགས་ལུན ་པའི་ཅིར། དང་པོར ཨུར་པ་འོནཡ། 


༢ ངར ལགལ་ཏགས་ཐེར། གེ་འདུན་འ སས བཾ ་དེ་ལགསཏགསབེའ་ རྒབ་བྱེང་རིམཿ པ་བཞིན་དུ། བྱསཔཱ་ཆོསན། ཊཱ ྱོད་དེ ྲེ་སབིཆོ་སིལ ངོབ འོངའགལ་བའི་རགས་ཡྡིད། པར་ཐལ། ` 





















བུ་གསུམ 
༡ངོགེ་ལྟརག་པ་བཟྲང་ དཱ འཕྲེར། མཁས་ཐུབྡརཾསྦྱ་བས་པཆོ་ཨངན། ཁྱེད་དེ་སྨབཀྱ་ཚ སྦ་བ་ང་བཁགོ་།བཔལ་འག་ 















འགལ་རྟགས་ཡིན་པའི་ཕིར་ཆེར། དགེ་འདྱུན་འྲགཿཚེ་སྦ་ཟས་ཕུ་ཚོསཅན། ཁོད་སྒྲའ་སྟེངངུརྙ་བ་བསོག་པའེ་བསལ་ཅུ་གསམ་འོའ་པར་ཐལ། སླུའི་ཉྟེང་ཅུག་པབགོ་ 
ལོགྭཏུ་ སྒབ་པུའི་འགལ་རྟགས་ལན་ ནཔྱི་ཡརབདདོ། །དེ་དགྭམེངཅམཿ དའེ དགརངཅསམཿ ཅོམ ་དདངྱ་བདྲ་ལི་དོན་ལ་འགོལ་ཡམེད་དོ། ༈།འདམ་ཏན་ཁུ ཧ་མ་གོ །སུམ་ཧ་ རི ཡའ ཏྲ 


ཐྭམཱཨཱཿད་ཤེསྲ་ཧེར་ཝ་འད་ *ྭ གགྱ་ཡེསབདེས སྦ་བའེའོ་འུད་དཔལ། ཡེ ྲཿ་དཔའཔཿ་ན་ཡིན་ཞེང་། ལྟ་གམ་ཏེའ བཞི་ཡོཔདན་གིབ་དདེ 
ཨུ་ཡིན་པས་དེ་འ།འ དུམ་ཤིར་བསགས་པར ཞིང་དེབ་ཕྱིར་འདུཿ སུབསགས་དེབེས་པའ་དོད་རིགག ཡམཛན་ཧདེ་ལེ 


སབས་འ འདར་འ་ 
ད་ལར་བདག་དེ་པེམ་པོལ་ཡི་ནཔས་བདུས་པམ་ སཞིང་ཤེས་པ་ེརཔའིཔྲ་བྲམས་ཅདདེའི་ཕལི ནཔ་སྐན་ཕྱལཅན་ཞིསྦ་བཞིང། དེ་ད་འདུས་པམ་ 


པདཔ རྨ ཧྲ འི་ 


༤, ཧྲེ 





ཆེ 


ཤཿ བང ག་མགང་ཡང་འདོུ་ 
































༦ = ཛའོ །དསནམེག་ཡོགསྣ་རོསྦཧྭད། ཏྲུ བམ་ཡེནདའཿ འ༨༢༠ཉགཞའ༤༩ འོྱ་བེདདེ། འདུསབགགས་ཡིན་པའ ྱི་ཡིར་ཞེས་པྭ ཇེ ཐྲར་བྱབའིཆོསྦའདོན་གོ་བརྲ་ཕལནདེ འིམ་པ་བཞྲིན། བེམ 'ཕོམ་ཡིན་ཡཱ སྒ 
ཡཱ །ོནྱ་བདད་ཞེས་པར་འུར འགྱར ༨ །མིག་ཡོགས་དབང་པྲོ་ཝཾ་བདགགི་དནའེདྲརུལནི། མལྟསའཅིསྤྱབབངཔ་ལ་ ལུསྦྱ་བྲོབ་པའ་དོན་བེད་པ་རུར། བདག་དེ་ཡང་དགད་པྲོ་ར རཿ 

རོནས་ཚིལཔརྱ་ཧཾདཔསན་མིག་དངགཟུགས་སོགས་བདག་གེ་དོ དོནེད་པར་སངབ་ཡིན་ནོ། །སྦྱོརབ་གསུམ་པོ་འདི་ལསྒས་བིནཱཚོདགྱི་སྩོར་བདང་ཞ་འདོད་ཀྱེ་སྱོང་ 'ཕྱོར་བ་གཉེསར་ ད་དགོས 

་སོགས་ཆོས་ཅན། གུན་་ིདྷོནབདདེ། འདྲུས་བསུགས་ ཡིན་པའི་ཕྱིན། དེ་ཤཱམལ་གཱན་བཞིཧཞེས་པའྱིར་བ ་བའི་ འི་སྩོརབ་གཅིག་ཕུངའི་འགོད་ཆེལྷི་སོནས་མིག་སོགས་རོ་ ཅོསཿན། ཡུ 
འའ འྱཧ ད། འདུསབསགས་ཡེན་པའ འྱི་པཾརཞེས་པ་གཏི ཉསྭསུ་འབུརབ་ལུས། དུད 

























རྱེད་ད། འདུསབསགས་ཡིན་པའྱི་པ་ ཅརཤེསཔ་དུ། མིག་སོགས་འདུས་པམ མ་ཡིནཔའི་ཡུལ ལྔ་ཆསཉུན། གཞའི་དྲུད 
ལ་ཁག་ལ། རུཀྐས་ཞེས་ ཏེ། ནོ་འད་ ད་པ་དྭ་གབ་ བྱཅི་ཆོས་ཡིནཔ་གང་ཞིག །གང་གི་དོན་བྱཏཅེན་ཆྭཱ་སཱུརབ་སོགསྦའི་ དོན་ཧྱེད་པ་ལས་ཁྱད་པའ་དྲའཕགྲས་པར་འབྱེད་འདོད་ 






























ཅད་བ པདེའྱི་ཁདཆོས། འཛྲུས་མ་ཡིནཔའི འ་མུལ་ཅད་ཤཞ་ ོ་དོནིབདགགིདོནོསིད་པརྨ་མཟོར། བོས་སོ ཞས་བ 
ནྭ་བཏུད་པརྨ་ཡུབ་པའ་འགལྟརགས་ཞེས་བ་སཱ སེ། མིག་སོགས་དྲེ་གསཀི་ངོངཿཅཅན་ཡནང་གདའིག། །འབྲུས་པམ་ཡྲིནཔའི་ཡཱལདའྱི་ཧད་ཆོས་སྭ། ཇོ བོའ་ོནས་ཆོས་ཉ་ཧྲི་ཁྲ་་ ཉི 
རོ། །ཕྱིང་གའསཿནཔས་མི་གཡོག་སུངོསཅད། གཞནི་དོན་བྱནདེ། ཏ འདུས་བསགས་ཡིནཔའི་ ར་་བ་ཀའ་དམར་མག་ས་བདགི་ཁརྨ་མང་འདདཔའེཞ་འད། དྲའི་དབང་ 
་པ་བྲགབྲ་བརའྱརརབ་ཡིནཏེ། གཞན་དེདོ་ལྦེ་ ལུལས། མུ་ྡཛརདོན་ཕུང་འདོད་པས་ཁུབ། །བདག་གེ་དྲོ་བཞིན་བླགབྱ་བར་འདོད། ། ། །ཅེསགསུངས་པའི་ཡིན། དའི་དོན་ཡོད། ངག ཊུ་བོསསམ་འཛད་ 
ཡསཧངཱཔ་ འྷེ་པོན་ཡ་དོནྷ་ཛ ཅིལ་བྲབྱ་བད་ཁསྣ་བངས་པ་ཡོད་ཏུ། ༈ དཔེར་ནུ་ཞ་ངབཱྱཾ་ཧིས་མ གོགས་ངོས་ཅན། བ བཞན་དོནྲ་ཤི་ ཧེང་དེ། གྲསམང པོག ཀོད་པ་ན་ 
་པའོ། །དེསན་ཆེ་བབིནགྱི་བྩིཿ ཤོརབ་མིག་སོགསཿ ཆོསཅན། གཞན་ཡྱི་དོན་བྱདད། འདུས མ་བསགས་ཡིནཔའྱེ་ཤིར་ཞེས་པ་འག ལཏྭགས་ 
པཔ རྩལ 


༢༠༩. 









ངའ 









ད་ 




















¡¥ 






ཟེ  དོ་ 





༡ པརྱ་པད་པའྲ་ཐས་མཐདཔེ་ཡེ་སེདཔའི་ཆུ་མཆན་ཡིས་ཡིན་ཞས་བཞེད་པ་གཉིས་རད་ཚོག་ ་འགལ་པད་འགུར་དུ་དོགསས། ༼ལ་ིང་བཏད་དམིགས་བས་ལ་ཕིཡུདབན་ཡོད་དགི། དམགས་བསལདེ་ལ་འདྲོ་དབར་བ་ས། མཐུན་ 
དཔེ་ལ་ལྟོ དགོ འ་དབད་ནོན་ལ་ འལ 
འོ་ན་ དང་མ ་པད་ཡོདཔད་ཛད་མས་དེས་པ་ ཞེས་པ་འདོ་ ཆེདེ་ནས་ཚད་བའི་ཕིར་ཏཾ། ཚ་དམས་དེས་པ་ཞེས་པའི་དོད་ལ ད་ཚང་བརྡ་བལ།; དྲ་མ ཡཞསཆོས་ཅནྭ་སོང་བའྲི་ལ ལ་ཧ དུས་ང ལི 
ཤོ འཔ་འ་ཡིད་ན་ལནང་ ལྟར་འདབས་པ་ རོཉས་དཀའ་བའོག་ ཞཨ་ ལཡིན་པསཱ་ད་ ་ལ་མཐཾན་པ་འདེབ་སཆུས་འ པའ་མཁས་ ་པཱ་ཡོདན་དྲཔདྲ་ཡིགས་ཏི། རྣ་མཱསས་དྲ དུར་་ལས། འོན་ཀྱང་ ༽༽༽ 
ནཱ ཅགུ་ཡཱ་དབས་རིགས་བ།ཞེ་ཅཧུ་སཱགས་པ་ མཁས་པྷ་རས་ས་དདཔརྦ་པཁོན་ཡནོནོ། །ཞེས་གསུངས་པའར། མཉ ཉན་ཌྱ་སྐད་ཅིཀ་ཐམ་ལ་ཏགཔའ་འཁུལབའེ་རྒུ་མད་ཅིང་། མཾ ཏནྱ་ར་ལ་དེ་ཡོང པའྱཨང 





7 























ལན ཡང་མཉནབྱ་སྦ་ བ་ས་མི་ཏག་པརྨ་མབའྲི་ཟུནམོངལ་ཡིན་པའམདུས་པའེདོན་གབདེ་ན། རྐ ནབདློག་།དའིནརོ་མཡོད་ ར་འྱི་ཁད་ཆོས་ཡིནཔའྲི་གནས་སྨ་མི་རུགཔར་མདམཔའི་གོང་ངྲ་མཉུན་ལ་ཡིནན་ལི་ཏགཔ་ཡིན་པས་ཁུབ་པའེ ; 


.¬ མཉན མེརྟག་པར་ སྦྲབ་པའཾ་རྟགས་ཡད་དགུའུ་སངོ་བ། ཡོད་ཅེསས་ད་ཕང་ཅེ་ཏད་ཡཾན། དྭ་པ་ན། མཉན་བ་ཆོས་རདུ། ད་ སྦྲག་ཀི་རྡེས་ཁྱ་ ཁྱབ་ཡུན་པདྲ་བུལ། ང དསྦྲབྱཐ་མཐཱཧཾཾ ཤོགས ར 












ཤོ བྲུབས སས་སས་སས ༨ ༠༠༥༧༨༤༧༤༤༤༠༠༤༤༧ད༤༤༠ 
ཿཿཧབ་དཀཏ་ཱོ ཏོགས དོ ར་རོ 
གཅོདཔ་བཞིནཊེ དངུའངདཔའ། མདོདྩ་མ་ལགུལས། འབའཁདམདར་ལསགསི། །འཇིགཔམཐོངབས་ཡོ་སགདཏིདུ། །ཅེསགསུངས་པའི ༈ དམའ་བར ངེ 
སོསྭ་སྔབོ་ལདཔརཁགུར་པོཞན། འ དོདཔ་ཁོའས། དམདོཿསཱམྦདཱ་ཧོགས་པ་ཅམཨིསཔ་བའི་མྟི་རཱགཔ་མངོན་སྔསྲད་ཏོགསུ་མིདགོས་པའིན། མམ་ད་ཤཐམཞསཔའི་ཀད་ཆིག་་རྡོགས་ི་སླདཱཿ 
རགསཔའི་མི་ཏག་པཱ་ཕྲིན་ དཔའྱི་རིར། ལ་ཚབ ཚབརྲཙདམའེས མདོའླི་ལོམབྲགདལས། མམ སྐད་ཅིག་ཐམཱའེས་པའི་སྐད་ཅིག་དེངསྱི མཐར་བ ོད ངོ 
དང མཁས་ཐུབ་ཆེའིམངོན་ལའི་བརེྱབཔ་ལས། ད་ ༨དཤགི་ལྐད་ཅོ།གཉིས་པ་དང་གསམད་ པལམགསཔའི་།ང་རག་ི་ཚོདན་ཨ འི་ས 

ཚུན དྲམདོན་ཨུཿྦ་ཧིས་པསྔ་ནུས་པ་ཡར་བཅད་འི་སྐངཌིགམའོ། །ཞེས་གསུབསཔའྱིཔིར། 


ྨ་ 










¬༄9། 
རོང་ཁའི 


བ 








ྭོ་འདོགསམཆོདན། ཟའ ཊིད་དབདམངོདོལྭ་སགསྭལ་པད་བང་ ོབངབ་ུརརསཔ་དནཔའི་བགས་གོམས་པགས་ཆོབའིཕྱརཅོད་ཆབཞང། ཟླཝ 
དབང་མངོནྱ་ཡིསྒ་ག སིརུགཔརྡ་ཨངནྲ་མངབ་ལར་ འངས་པ་འྲདད་པའི་ཐག་ཆེགས་སོ་སོ་ཆུ་བོ་ལ་བ བྷཏྷནཔ་ཡིདཔས་མྲ ནྱ་ཧན་ལ་ཚང་ཞང་། འགལྦ་རནྷ་སྨ་ཏཱག་པར་ལྔཐུལ་བའི་ 
སཆོདམ་ཆོདྱི་ཁུད་པརྦ་བུང་བ་ཡིན་ཏེ། དཔེདན་ཉས་སྩིན་ཧ་དིང་པོ་ནས་འོདཔ་འྲའོང་བའི་ཚེམཐོང་ལུལ་ལས་སྦིནི་སྟེད་དུསེམས་ཅན་ཡིན་པ་དང་མེ་ཡེནཔ་དང་ལྷས་སྦྱིན་” 


ཆཱ བགས གས ཞུ ལྷས་ཏ ནང་བ དགུམ་ལུམ་པདམཐོང་པང།  ཕུལ་ཐགའའེཀལ འ ིདབངཤིས་སེམས་ནཔ་ཡིན་པ་དངཔས་ཡིདཔ་དང་ 
དོན་དང བདདནོལ་བལ་ ཉོས ་མ་གྲུབ་པ་གསུམ་ཡོང 





ག་ག་ོ ་པ་གཏེས་སྲུ་པེ་བ་ལ། པསམནདན་ 


(¿ླ 


སྩངནསྟཏགསརོས་དོོན་གང 
| ནིམཤེ རབ་ད ཞེས་སོབ 


གྭ ཅིས་གནོདྱ་བེད་བརྗདཔ་ལ 'དཔཕགན་ཆས་ཅད་ཅན་ 


ཀི 


དཔོ གོངས་༣ སམ་སྟམ་པའི་མངས་བས་དཔ། 









པྲམ་ཡིནཔརདེདཔའདིནེས་སླུར་ཡོདཔ་གལ་ངེའོ། །སྤུས་པ། 
ཁྭ་ཧཱར་བ་དྲ་ཏང་། །ར་ ཏད་པེ་ཤེས་བཞི་ དའོལ་རོད་བྱེས། 








འ༨..༠6༨~ 


( 


22 


མ་ལ་ཡའིདྲ་སེས་པའེཅོནདད་ལས། ྲ་བགཔོ་བད་ བནེཔའི། །དུཨངན་འདྲ་ལ་བས་མཐའ་བདག་་བུམ། 









༠༡༤༤-༡༡-༡༨ 


[| མད་དོ །དེ་ལྲེ་བྲག སུཔ་དདུང་ཕད་བ་ ལྟར། འདི 


༧༨༡༠༩༢༠༦༠༤- 


ཞེམྲཐུབ་པའམ། ༈ དདགགའྲབལབགཞེམྦྲ་གུབཔ་ལ་ཅནདམ་ཧཱམ་ཞེང་ ཡེདྱ་ཀྲིསཱནཡལ་དྲུ་བདད་མེདནས་མ་བ ༣ མབཔ་གྲམཔའོད བྲོལ་ཤཱཾཿ ཅེསྤག །པཿཡིན་་དོན་ལ་། ་ཱཾས་ཏེ་མ་ཐུཐཔ་ལ་འདོདང 
དགསདཔཆོ་སག།སདེ་ི་འདས།འཇ་ེད་ བདཔའམ་རོས་ཅནྱཅི སྟེང་ོུས་དང་ྟ རྟུགས་གཉེས་བསྡབབྱ་སྨབ་ 
ཡི་ནཙི། | དོནལ་འབོར་པར་ལོདམདྲད་མརངས་པའྲི་ ཟོས་ཡིས་དྲོད་རིགས །དབགིནངྲ་ཟོ་ལྭ་ལོས་ན་་ལྲབཟཔ་དདྲལ་བལྭ་འསོནས་སྲག་ཅེས་པའ་དོན་ཡངག་ཕམ་ལྒུར་ 

།བླེགསབམའདྲི་ོང་ལ་ 
རུན་ག་འདོཿ འདུལ་དའུངའི་ཤིགས། དག་ད དཔ་ཤཱིྱ་འཚོ་བུས་རུ། ར་བའི་རགསདངགས་ལེལ་བའོ། །ཡི་དཔངབཞུམསནས་ཡོ"་ 
ལྭ་ངྲཱམྦཅུ་ཤར། ` །གནད་ན་ 


བྱརན་ཐོ་ངརོའབེ་ལབ་ཞིག་ 












¡་ཧབ།ཿ 


པའ 
ཤདཧམགས་པཿ 
` ༄ 


ལགས་སྲུ་བསཔ་ཡིན། །ཚུར་ མཐོདཔོ་ཐོསོ་གནའསིནརའྱི་ཕོར། འངབཐོས་ཤེཧརྲོམ་ཕོཚོད་དཔའ་ཐལཏཛྐཱཾ 
དམདམ་ཡང་དགྲཅེས། །བྷཉྐོནམེ་འདིངབསྲ་ལཁསྣ་རལས 'འགྲགམཐོད་དད། གསད ཐུན་པྱ་བུངཆཁ 


༨ 


།བྟནཉིམའི་མད དད་པབངྱ་ལུ་དའུ ཨྱི། །དཱའུའི་གྲིབ་མཝནམ་ཡང་མེ་སྦིཔ་པར། །གཤད་སྦྲབ་སྣདབ་དྡ དེཆི་དའཡེལ་ | 


་ཤབ་དྭ།་བབྱཉན་་བིསཔ་ཡིནོ། །ཞེས་པ་འདི་ནྲས་འབུ་མྱང་མམ་པྲ་བིདདུ་དཔརདྲ་བླ་གབས། ལའོ 




















| !༠༅། །མདརིགས་པའེར ཉོམ འོ་ཟྲམས་བྲུགསོ། ོད 
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དཔེན སློབ་ོས་གྲགསྱེས་གསུ་ ས་ཤ དྲ དེབཞཾནདཱ་ུགས་དུས་ཧ ུ གན ངཱ ས་བྱ་ཞད་པ་བ ་གཱར་ཞིག །དེ་དག་མདོ་དྲན་པ་7ེ ཏེདབཞུག་དང་ལང་གྲབནཔ་ལན་པའྱ་ཧེན་ 
རཿ ༈གཾ ༈དཡི་གས་པ་འི་ཏགསྒ་ཁི་གོ། དགི གཞི་དར་དགགྱ་བརི་ཆོས་དོད་ནྱ་ི་གོལ་པ་དངོས་སུསང་དུང་ཡིན་པ་ལ། གལྟཏུ་གཞིདན་ཆོས་དེ་མདནས་དཔོམཿི་སྣང་བའི 
གཞི་ །པར་བླ་མབ་པ་ལ་དྣ་ ཅམ་དམིགས་ ་པ་འྷི་ཏུག ཁ་ལས་བབ་དགོསཔའ་དས་ ནོ་ལེ། དེའི་ཚུལ དབིམ །ཞ་བཞ་གནས་མདཞི་དིདའོ་ཡོ་བ 
ཁུམདཱ་ །ྱི་རུལ་ཁྱིམ་དགོད་པདྱ་བྲའོ། །དེལ་དྲ་བན། བབེལ་བ་མདཡིགས་པའི་རགས་དང་། འགལ་ཟླ་ 
དད ལོལ ཆདད་ུ་དདངདང་བཤིདདུ པེ ངོས་ལ ུས་མ་དམག་ས་པ་ང་བ ཝབ དང་པ ནཾ ༣ དང་ལྔ་ནོབ་ འི་མཚན་མོའྱི་ཧུམྭཧཱ་ཆོས་ཅཱན། དྲུབ 
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དེ ཤིད་མེདཔའེ ཨིནཞེས་དགོདཔའ་བུའོ། །ཤབ་ཨ་ཀའའའིད། 

གསུམ་བ་དང་བཞིིནམ་དམིགས་པནི། ཐུམ་པཱསངྲག་པའི་ 
རཆ ་ ཚནཏེུང བད ཆན་ 
བགསྱ་དཇུང་པའལ་སྐད་འག་ཐམ་མེདད། དུབ 
མེ་ཡོད་དཱ་ཡདཉ་སའི་འདྱ་ཉིས་ནཐོང་དྲ་མི་དུང་བའི་ཚན་དགོད་བད 
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གལ་ལ་བརཾནཔ་དང། ཕནྱརན་སྤང ནུང ཨ་འགྲལ ལ་བཉནཔ ཿཤཧིཿ ས། དངཔོལ། ལྷུནཱཏཾགལི་གནུས་འགྲ། ལྷ་ཅིདོན་མྱིརཾབ ཤདཔ་དང་། འགལ་ཟུ་དམིགས་ 
གནས་འགལ་ལྱབ་སནི། གཞན་དོདཔྱར། ་ལར། | ཡིད་འ ཡདཔས་ཡདྱ་རད། སྲ 2] 
འི ས་འགལ་ཅ་ཨུ་སི།གཞུད་་་ུརས། ཡེང ལགཔ་ལྭ་གང་འི་རེགྱ་བ་ལ ཐད་བཞིན་དུཛ་བའིརགྱབུརོརབཧུང་ཕསླ་གུབ་པའི་ འྱེ་པེར། །འནད་གཉིས་ 

ངས་པའེ་སནསྦྱ་ཧུན་ཡུན་རིད་དུ་གནོད་མེད་དྲུ་གོགས་སུ་ཡི་འུང་བའྱི་ཆུ་མཚན་ིས་ཡིད་ཏེ། དཔེར་ནྲ་གད་ག་ཡོད་པའི་སན་ཡེ་རྩོབས་ལནྱ་ཉནང་གནས་ན་་ 

རའ༦པ།ཡ་གནས་འགལ་ཡན་ཡང་དརདྲ་པད་པབ གྷུ ནམི་སདིདེ། སདདྲ་སྲང་བ བླ་སེ་བ་དངྲ་མུ ཉོནཔ་འགག་པ་ཡང་དུས་ནཉམ་དང་ །ས་པ་དད་ 
དམུན་གཉེས་ཕད་ཕམདཅས་པའི་དནཡདགཞི་གཅིག་གི་སྟེདདུ་ ཉྟེདདུ་དགཉིས་ཚོགས་པ་ཡེད་པའི་དོན་ལྱང་ཡེའ འདབས་ཏེབ མ་ཧ སྲ་པད་པརའདོ 
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ཧཱ ཚྲ་བང་གཉིས་སྦདཉིགདངཔོལཔད་གུདཙོག་ 
ཀན སྐུ་ཕད ག་དང་པོར་པདཔའི་དུས་དེདུཚྭ་གང་གཉིས་གནོད། ྦ་ 
བུ རཔ་དེེ་སུདཔར་བེདལ། སད་ཅིག་གསུལ་བའི་དུས་ 
ངཾདད་པའྲོ་པ་ ཕུདཅོས་པའི་ཐ་སཱད་སྱརམི་དུངསྭེ།མཁས་གྲུབ་ 
སོགས་ཚདྲལཱནྱཾིགཞུང་གདནསྱ་པྡ་ཐུར་ཙམ་ཡང་བཤདཔརེདྱའི། 
དཔའེདོན་འནྱ་ིགཞན་དུན་པི་ནུས་དཔལ་ནང་འགལ་ལདཔའྱ༔ འགྱར 








དའྭ།་ཡམའོ། །ཞིས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེན། ཇ ཡཿ རྟ ད་དངཨུནྭ་ལཱ་བྲུབ 


༢ ཧན ོོནེསགསུངསཔའི་ཕོར། 
ང་ བདག་ད ལ་དགཉིས་ྲལགདས་་ ཅུས དྭ། ལྡང་མཱནཱགཉེས་ལང ཏན སཾ སྤིད་ཐྲ་ 
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གས་་་ །གཉིས་དུས་ཀིསྒོད མེ་གཞས་འ་ འའགལ་ཡེན་བས། དེཡདྱཐོར་ལ་མཆོསྭཡཱཆོགྷོསཌ་ག་དཱ དུང སོ་རང་ 
ེབདཱའིརྒྱམདངུད་ ཧོ 




































ཤ་ལུ ལུནཊིཧུཤྱེད་ཅིད། སོ 
- ལབ་དདྲའདགང་གཉིས་ཕུན་གདུགསང འདོགས་བེད་ཡནབསྭ་ལུན མི་གན་ས་འག 
ས་ལ བསངས གཐག་གཉིས་ལུན་རིགའ་ ལི་གནསའགལ་ཡིནོ་པས། 


དྭ དའཁྟ་མ་ཆགྲ་མད་ དཅིག་ཐན། ནདེ་དདདས་མཉམ་པའ་ 
རྐདུག་གཉས་པར༤ ༢ཆསམཆགྲ་ཐ་ ཐམ་ པའགགས་པ་ དབ མཐད༽གགསང་དད། མཐང་ལྷལ་ །སྡུག་བདྫུལ་ཆོས་ དྲ བེདྱ་སེསཔ་རྣམས དྲས 
རྭ ཊཾསུ་པའེ འྲ་རྗེས་ ཡ་དཔག་ གས་གླ་ཧཱ = 


གཔར རའཛནུ་པའྨྲོ་འདོགས་ལ་གནོད་ཆུལ་ཡང་སྣངཤུནདད་འདྲ། ཅུངམི་འྲ་བཾའྱ་ཁཱད་ པ་འྲི་སླ་མི་རྟ། པྲརྷ་ཅིགོས་པའ འ་རེསདཔག་སྐྱེ་ཁ་མཱའི་རྒོཿ 
པདེའི་རློད་ལ། གླིསྐུལ་དནང ཙི་ཤེས་པ་ དངདྷའིགས་དག་ཧོཙ་ག ག་པ་འཛིན་པའི་ཐོ་འ་ འདོགསཆུསྲ་རཱང་གཉིས་ལྷུནཏོག་ཏུ་མེདད། ཧཱུ རྩུད་གཉིགེ་ལ་ཅེུག་ཕྲ་ཛཱས་ཐ་དདཔ་གཉིས་ལན་ིག་འུ འྱབབི སདཔའ རོ 
འྒོ་སརཡམ་ཆསཿཆོགཔ་དེའྱརུདལ་བདག་འཛིནྷ་ཚྱསེམ་དངབདག་མེདོགས་པའཤེས་དའགཏིས་དུསགགྱའ་ཡོདཔམ་ཡིནོམ་ཞིན། སྨེ་ཡེདདེ་ཆོསམཆོག་པདེས་འདག་འིང་ 


ཟོ ཀླུ་ནོ་བྱངགས་ཚོགས་ 





ལུ་ 


ཟླ 2 ཧ 






















ལམ་ཤྱི་སྔའོ འནས་གྱང་ཉམས་སླད་ལ། ལྷན། ེས་འསཔེནོ་དངདད་དུས་འཏམ་པ་ཡོདནམ་གཏོགས་དམིགས་ནམ་འཛིན་པའེ་བདག་འཇོནདའིཚོཞཡེདདོ། དེ་ཡང་བདག་ཡེད་ཌོགས་པིའ་ཤེས་དབྱ་ཅིས་བདག་འ ༈འཛིན་ལ་གཞོ་ རོ་ 

ུལ་འདི་དེང། དེ་བཞིན་ད་ལ་བས་མུནཔ་དང། ཚརིག་གིས་བངདེག་ལ་གཞོདཛུལྷ་ནམས་གཅིག་གིས་ཅིགཔོས་ལ་དཔེསོ་སུགཞདཔ་མིན་པས་དེ་ལྷ་ལ་ཙིག་མི་གནས་འགལ་ྱྱི་དཔསོ་བགལ་ཞེསྭ་བ་ཞིང་དུ་བ་སབས་ལེན 

ཁིས་གང་སག་མོབས་ཆ ན་ལ་དངོས་སུ་གནོདཡེ་ནུསྱ་ཏང་ཆདམ་གཞན་བ པའྱི་གིདོས་གནོདོཔ་ཡིན་པས་དེ་ལ་བུ ཊུའགལ་ཞེསྱ་བཱ་སྟེ། དུ་བ་སྟབོས་ཆེན་ཡད་ཐའྟ་ཏགསྱ་ཀིསགཞི་དེར་གུང་དེག་ལབ་ བོསཆྲེན་ཡོད་པ་ 

རྐ ས་པ་སྐྱིད་དུ་བ་ཡདཿ ཡདོ་ན་མེ་ཡོད་པས་ཁྱབ་ ་ཡ་ཆ་དྲ་པསྦ་བུབ་པའི་ཏ་བསལས་ ་ཡིན་པབ་ ཧིབ 'ཕྱིར།  དཔ་ ད་ནྱཾ་བས་པ་དང་ཅག་བགྟཏིས་ ལན་ཙོུན་ཝང་འགལ་ གྱི་བརྒྱད་འགལ་ཡེན་པའེ་ ཤོནོ། བྱས་པས་ ཨླའེ་སྔ 

ཞུས་པ་དྱེ་བས་དྲ་ལྭ་ཏཱག་པས་ཁུབ་ པ་ཚཧ་མསྲ་ལུབ་པ་ལ་དག་ "ལས་པ་བཞེདནོ། །དེའི་ཕྱིར་བརྒྱད་ཁགལ་དང་ཆོད་མས་ཿ ་གཞོད་འགུལ་ འནོ་གཅིགཟར་བའི་གུ་མཚན་ཡུང་དེས་ ངེ ཿཡར་ཧུའོ། །ཧ 

ང་ལྟ་བུ་སྟེབས་མཉམ་ གཉིས་བཞྭ་ཚུན་གགསེདདར་གེདོ་བའ་གཉིས་ཚ་ །ཡི་ོ་ཡང་། དམ་བཅའ་ཏབས་མྟཉ་གཏོས་གཅིག་གིས་ཙིག་ཤོང་ལ་གགས་བྱེད་ཅོམ ་བྱིད་པ་ཡཧྱེ་གནོད་ཀྱེད་མིན་པའེ་ཚུ་ལ་ཡང་*་ 
མ་ས 





(གསས 


ཿ 


!5$2 ¡ 


༦ 


ཛཾ 





རྨ (འབེམ མདམིགས་པའ འབྲགབུའིརོས་དང་ཏུགས་གཉིས་གྲེ 


` ༨༨.༽༦ 





།ཤིས་དགོས་སོ། །གཉིསཔ་ འགལླ་གདམགས་པའྷ 


སོ་སཾ་དོའགོད་པའེ་དསྱའིི་ད་པྲ་དནེ། དགག་གཤིའི་སྙེང་དུ་དག ཇུའེཚོསདྱི 
མིད མེ་ཚདྲལསམདཡིགས་པའྲེ་ པའེ ས། འགྲོད་དགོས་བ་ལུ་ཐུཿ སྡེད 
ཏུ ` དམཆོནཡོའྱིར མནཾཆོསཅན། ཝེསབས་ཆེན་པ་ལེ་ ཡདདེ། གི ྣྲནདྲྗྣཾིཾིཾཾ་་ པའྱི ༽ཅཤས་ཆོས་གུབ་པའི་བདཔརན་འཐིལྨརམཱ དུམིཊ་ 


སྭ་ཡལཆེར་དགག་གཞི་སྟེ་ཤས་འདོདཆོ། ཆོས་ཅནྲ་གུབཔའ་ པའེ་མདོན་ 


པའྲི 


བརེ 








བྱའིཚེ༔ 


གས་ག ྲ་ྲལ། ཕིརའཕུལླ་བྲ་མདམོགས་པ་དང་། འགལ་ཟླ དམིནས་པའྱ་ཏདཔར་ཁ། རྟགས་དང་བླུས། །ཤྭ་བྱ 
དུདགགཡིདདགས། འགལཟདཔེ ས་ས ག་གསར གས་ལའད ག་གམ ཡིད དགོས། 
ཆོས་དྱེ་ཕྱི་དྲོལ་ལ་མདོན་སྐུཁྲྷ་ཕཱད་དཱཔན་ ན་འབྲེའ ཟླྭདཔིགས་པ་འགོདཔའདུས་ཡེནཏེ། དཔེརནལེཡེད་མཚཱནཱ་ཡེ་ འྱར་མཚོན་ཆོས་ཤན། 

དེབཞིན་དུ་གགཀཀིའ་སངའུདགུག་བོའི་ཆོསདེ་དངའགལ་པ ཟཔོ་ནངདུང་དུན་འགལ་གད་གས་པ་འགོད་པའིདུས་ དེ 


༨ ` 


མདེའྷ་སབས་ཧྱསྲ་གུབབ་ཡན་ཏེ། དབེད་བུམ་པསདག་བའིསྦྱོསདཚེས་ཧོ། བུམཔ་མེད་དེ། ཐུམ་བཆདམས་ 


[ 





མདལགས། ྦ 











དཱ ར་བ ་གའོ་པ་ི་ ཱ་ །འགལ་བཱ་ 
ོལ་དེནེམ་ོ་བཱམྦཅིས་ཤུགས་ལྔ་བ་ ྨ 
ཆོ “། 
¢ གུས་པ (ཡཱ 






--.-- ན་ཅེ།དྲི 
འཐི སོ མདོདོ་སྭུལྱ་བི་སླྲ་ཀྲབ་པ་ཨི ནའ 
ར་ག ་སམོ་ུཅས་བ་སི 7 
༽་ཁྲལ་ཡདཔའྲ་རབམ་འཆ་ ཆམ 
ཐ་ མུས་དྲ་ལུམ་ཡདོ་པའྲ་རུ་ལའ གནོདོ་པའུ་གཞེན་ དྲ་དྲུ་ལ་ 
ཀྲ ་ རེ ཏིསཿ ག་གི རེ 
སྲགུབ་པ་པཞེདན། ནུང ཅུག དགོང་དག ཤེ། བ་ཡོའི་རག་པ་དད་གང་ེག་གུ ཅིང་། གལཏེ་བམོའི་རེག་ 
ཤོ ལའོ་སུམཉ། གྲ བའེ་འབས་བླས་ལོང་ ཤཿ །ཅྱབྱ་པེད་འགལ་དྲ་མིའ ཨཾ གཞེནོཡ་ འྱིི་རྷ་ཾ འགད སཔམེདདེ། མེ 
མེ་སུབས་ལྗན་ཡོད་པའྲ་རྙེབ བ་ས སེཔ་ལྕཾ་བུའོ ཟེ བར་དང གུངའེགྱི་ཧུག་ཆགསསུ་གན་ ཀྭ 
ཙ་ན ༩༥༥༨ པསྭ།་ པ་པར་བ ཆགས་སུག ཐ་ དང --༄~-¬“-~--------------- 
གཤུད བདས ཞིག་གོ་བདེ་བའི་ དངུག་ོ། འོ་དེ + ` ཧོན བཟོའི ིས་ ཛའ ལི །དད་བཤིའ་འགལ་དམིགསཞི - 
ཀཾ གྭ ཚོ པ་འ བཤིད 3དྲ་པ་ཀག་པ། 
| གི ཤམད་ཐཾགས་པའམ་ཁུབྱཤེད་མདལཾ 
འབས ཅླུམ་ཡུངཤད ཁའ དགཞིནམདགས་པའ 
ཤྲི བོ འིག ཞི་ཡིནན་ང་ 

















རེ 





ངོ 
(~~. 



























རེས་གོདཔར་ དིད འི་དགག་འིངས་ཅིའབསབདོ་རྟག་བདལགསང་དོགས་རྱ་ཡཏེ། དགགཿཆོས་གྱིཆུ་ཡ 












རུགནོན་པའྲ་ཕིར་ཞེས་དགོདཁར། དེལྭ་གུང་ེག་སབསཱརིྷནཱཱཧཱགསས་ ན་སྭཔམདདཤསདགོདོཔདམྟེ་ད། ནྩེས་ལོད མེལསབསྭའ་བ་འཀོགཔ་། 

།ུགོ་གན་ང་། གདགས སཔའ་ཧ།ཧཆེགས་འགོདཔའེ། དདུ་ཡིན་ཞེས་པགསྲ་ིགདང་གལས་གསུངས། །དགག་ འཆིས་དའགལཔའེའབུས་བུདའེ་ 

འིའ་དུ་བཾའི་ཆོགས་ཆེན་ ནོསྭཁུཐཔའི་ཁུ་སྲིག་དྷད་ཆོས་ཅུ། གྲདརེག་གྲི་སྔ་ཁུབ་པྱ་དན་ཆགསསུ་གནས་པམེད་ གསཆེ་ཞཔ་སྔབབཔར་ 

དག་གིས་ཁབལེདཔ འྱཅ་ལྟའུ་པ་ཡོདནམེཡོདྲཔད་ རྔུརེ་ྲན་དཔག་པའི་དབས་ཁཱས་བུངབ་ཡདོནོ། །དགགབའི་ཚོསཅིའྲབམ་བདད་ ༢ ང་ 
རརཔའི་མེ་ཉོབསིན་བོས་ཁུབཔརགདོན་པའི་གཞིང་ངོས་ཀྲན། གྲང་གགྱི་དུནས་པ་བོགསམེ 

ལ། རེ 











ཡངྦ་ཐག་པའཱ་ཏོནཱཾ་ཤིསསྣ་དྲདཱ་མེཛུཧོ། མི་ཡོདན་སྣང་ 





























ཡའའའབ། 
ལཔུའ་འྲ 


ཐུད པའི་གསཧུསར ཙེ འུ ཤཱ 


ཡཱ བོ་ཅིག ང་ད ལྲེ ཾ ཧོསྒོཝ་ འབར་བ་དང པབ བ་ག :` 
།ཤུནོརྲ་དཔ་ལཛོད་ ས་ད པ་འབཔ་འགའ་ཅགསཔཏུ་ སེ རང་ ཨཔ 


ཏེསཿཔནཔ་འཇ།འི ཡྱསཿ ཡུ་གྲབ། ཕི རལ་པ་ལྟ་བུའ། །འདོནངཉཡས་ལེན་ལ་རྱརཿ ལྱྩཡརྐཾ། ད་ཚོས ི་བིའེ། ས་བ འེ -་ ། 








ོ ཿུ ཟུ་པ་ལྷལའ་ཤ་ བཱུ ¬. `. 
གས ོག་སས༤ས ཨོག བའི་བ བ་དག པོག 


༽༽་ ཌ དཔའོ ཧྭ ཅུ 
5 ག་ག ག་ལ རཾ དངཔེའིདགགྱ འཆེན ་ ཀྐ 
པ་འདིནི་མ་ ' 

།། རང་ལ 











2542 22 ` ། ོས་ བགིད 
2: ཐུབ་པ ཐཐ འགས 


























ཤྱེདཔའེའིདཛེན་ོན 
ཤོྲཾ་ ལེཞེསྦ་བཐ་བ་ 









































རོ ཉེན་འྱུབ་ཟབ་ལོགཟིགས། །ཐུགསརེ བཟང་པོསཁོ།ལ་མཆོག་སོལ་བལྲ། 
སཾ དཚང་འབྲིགས་པའེཚྭུ་ཐེགས་འདམ་བུའི་ཚོལ། གོས ྱི་བ་འཕགཿུལཡེདབཛེ་པ་འས། །ཚདམའེ་ལམ་སོལ་ཆེན་པོ་བཏོད་ཐའེ 
མཆོ ཡ་ །ཕྱོགས་པས། བ་དེས དོ ས་པ་པ །དཡས་ཧོད་པའཆདམར་དུབྱ་ད་པའ { །ཐོསའི་ུནཔ་དེང བྲ 

 འདིད་གགསཔོ་འ་དཔའ། [དལྱ་སྱཾས་ལ ཁབསལང་པདྱ་སུབསསུ་བཾན། །ཕན་དང་བདེ་པའེདོ་དཔུ་གྷེཉིང་དུ་འྱིལ། །གཏཏནཆགསའིགེ་་ ཙུཛུས་ 


;¿ ༄༅༅ „།ཕུས་བ་ 


















































ུགཉགཅང་པོརགཞཔཅད། [བདག སྲལལ་འྲགོསའིསཿི་ཉུའཆདོ། ¡ །འོནྲ་ཀངའིང་གོམས་ལེ 
འཔོ་བ་ཞི་དདྲ་བལབ་འགུ་ཞིག་ལ། ༈ཕན་དུ་འེ་བས་གཅྒུན་པགྱཔདདེ་དགོད། །དཔའདེརླ་ལོབདཔོ། 


བོའ་ྷཿདབཅོསཔ་ ཤདཔའྱ་བྲ་ལ། ཙོ ཉྭ་ཚིག་ ཤིད དོད་ས་རེམ་ དཔོལ་པ ཏྲ དལ ཚགས 


ཐདཔ་དང་། དདག་ར གོདཅུ་དང། དེ་དགལ་མཐའ་ྱལདཔདཔྲ་། དཔ་པོ་འ། ༨༦ 










































== རེ ཇཚོིརོམ་རོཇོསི་མོ་པོས 


གྱ་གར་སླདཏྲུ། ཧཧ | བོད་སྐདུ། གཏད་ཆགས་ འཁོའ་ལོ་གཏན་ལ་དབབ་ ༈འཇུམ་དཔཝ་གཞོན་དུད་གྱུར་པ་ལྱག་འཚལ ་ལོ། | 
ནྔོམས་མདོད་པའ། །ཐལསཿདམྱ ཉིན་ལ ལྐག་བཆལ་ནས། །ཞེས་པ་ད་མཆོད་པར་བརོད་པའོ། །གཱཏྐནཆཾགས་ཆུལ་གསུམ་འཁོར་ཁོ་ཡཾ། ! །གཏན་ལ་དབ་ 
བྲཀའཇནསོརདམ་ང་འབོའོ། [པ་ །དཔ་དངོས་ལ། རེསས་སགཔརྱ་བྲབ་ལ། ། ༼ཡདདབཟེ་དདང་གཏོས་། །ཡོད་པལའི་ཡང་དགྟས། །ཞེས་པ་ནི་རྡ༔ སསུདཔག་པརྱ་པ་ 
. ༨ཚུལ་དང་མཐུན་པར་ཡོདཔ་དུང། གཏནནས་ཡ་ = ཡོདཔ་ལ་ནིཤོགས་ཆོས་གུབ་པའ་ཕ་དདག་འིག ། 
ཅད་དོ་ང་གཞུས་ཀམྲ་བུབ་ཡུན། །ཐེཆོལ་ག་ ཉེས ཏག ཿལཞི། །ཤེས་པི སཔའི། . ཤོདཔ་དང་མེད་འའེ་ཚོལ་ཟབ་གཉིས།་ དང། ཙོ་དགུན་ ཆག ལ་འཇུག ཱ 


ཀར 
༨⁄༣ ་ 
ཞྭ་པ་ད་དག་མ འཁུན་པ ཡའ ཤུནཔ་འྱ་ཡོགས་ལ་ལ ཡོད་པ་དང། །མེད་པ་ད | ¡ 











1 








/(7- ;¡” 





























པོའ་གཏན་ཆོགས། ཞེས་པ་ན ཞེམདོདབྭ 

























ངིཾིཾིཨིཾིཾི 
ཱཉ་་གཏཛགས་དྲ་ 
:ཊུནདང་ 















༣. 


རར 4 





།ཞེཿ 
ཁོའྷ་ནམ་དྲགུ་ཡི། །དཔེ་ཡེ་ར ས་ 










ང་ས བར སས ལོས་དེསཔའ༔ 


,`' *- 





ཡའདའྱ་བའོ། །དྲེའི་ ཧཱུ 
ོད་གཞི་ལ་འ གོདཆུལ་དཾམ། ུནཔརབསཔའྱ་ོགསཆོས་གུལ་པ་ 








ཐོན་དདའེ། 


དདང་ཡོད དཡེད་ 













¬ 
དྲར ཏཾ 
` 












ོྱ་བུང་ཡོའཧི། ལྷག་པ ར། ཞེ་ དམན་ཐར་གས་དགོད་དྱ་ ཞིང དབག ཞུན 

-; ༩༤ ༥ (ཨ '; ཝུ 
ཌཱུ ་འོས་ཅའ།་ ཙོལྱ་ངས་ཡིནེ། ལི ཏེ་ 
གོདཔརྱ་ར་ཞི་པ བ་གྲང་སགམཞུནྱ་ཆས་ལྲ་དམ་གཉིས་ཡུའདགཔ་གྲསའོ། 











རམགྷཉིསསུ་འདུ་ 


རཇུ་གྭ་པ། ཿ འེ 


ཐང་འབྱང་ང 


















དཱ པོཆལཱ་ ཞུང མ་ཐ ཾགྱང་ཏགས་པའེཆེད་ཡན་ 
དཧཱ་ཡ་འདོད་བཅན་ིས་ཐབ བ་བ་མ་ཡྲིད 


ཡདད 
ལ་ད ཨང 














ཡོདཔ དྲ 1 ི་ 


ཤོད །'ར་ཏ'་༼ཁཁ 


དགང་པ་བ་ 






བཤདཔ་ཞ། 








ཐིཿ སུ 
ད་པར་དག བས ས་པ དྲ 

ཨུ དུཆོ། །ཐུནང་གི་མ་སས་པྲ་གས མཿ 
རུས་པ་ཡ ཡ་ཡ ་ ཧུ 


།དམངི་ཏུུ་ཞྲ ` ཟས 
ཐང་པ ཡེ ཏོ། དཾ་ 











ལ་སྒྲ 
རཀ 
(༽ ༄༅༽། 


ངོ 


༢༤༩༣ 
ར་དབ་། 







གབན་ལགོས་མཐའ་ འ་དགྲ་ནམ་པའ་བཛདཔ་གཅིག་བླས་བྱ་བརྱ་འེད་དགོསཔ་ཤེས་པའ་ཆདཡོན་པའྱ་ཡེར། དིད 
དག་ག་མཚན་ཉིདཆུལ་གསུམ་དྲུ་བུངས་པ་ མ་པ་དྲང། འེ 
གཞིགས ག་པར ར་བྷསནནྷ་ཏྭགསྦ་ཀྱི་ནུ་སྭ་ཡུ 








ལང་བ བླག་ཏུ་ོ 


༢༨༥༡ ༽ 


ཤྱོགས་མཐའ་དག་བཅདཔ་ པ་བླས་བྱ་བ་དང་ བྱ་དང་། 
རྙགས་ཡང་དག་ག་མཆན་གཏ་ལ་འབྲསངང་མདལ་ པོབ་གྲས་སྲད་གརས་དོམས སོ་དམ་ཤུས་པྱ་བ་བྒ་གཞུལ། གླུབ ཐབ་བྲག་ཡང་ད་ 





ངྲེས 
ཟི 


` 
འབལ་བ 





༽བཞི་བ་དེདག་འཁོའ་ཡོར་རེའུཡིགྲྱར་འགོདྲ་རུལ་འ ལྭདུམ་ཡོད་པའི་འདྲེ་ལར། ༨༥། 


ཀཀ ོ་ 

















དཾ རྩོལད་ཤཾཿཛ་ྷ་མའཁོང་ལོ། 
































། ཐུན་ཕོགས་ལྭ་བབ་ དུ་ཡོང་བ། ད མཐུན་ོུགས་ལཁབཀྱད་དུ་ཕོད་པ། མཐུན་དངེ་བྲུམ་པ། མཐུནདཔ་བུམ་པ། 
ལེ་མཐུན་ཕྱོགས ་ལྭ་ཁཱབྱ་པདྭདུ་ཡོད་པ། | ལི་མཛཱནྱ་ཡོགས་ལ་གཏད་འོས་མེད་པ། མིམཐུན་དཔེ་ནམ་ལལའ། མི་མཐུན་དཔྲེ་གོག་དང་ནམ་མཁའ། 





བཟུན་དཔནུམ་མཁའ། 

ལ་མཇུན་དཔ་ངུམང 

ལྩོ གློག་དདྲ་ནམ་ཡཁའ། སཔ མདུན་ད་ ཅུམ པ་དང་བ | 
མཐུན་དཔ་ནམ་མཁའ། 


,མཐུན་དཔེ་ཞལ་མཁའ། 

མི་ལྱཧུན་དཔེ་བུམ་པ་དདྲ་གོག། 
མྭུན་དཔ་ཟམ་མཁའ་དད་ཇུལ་ཕྲན། 

ལེ་མཤྟུན་དཔ་ལས་དད་དུམཔ། 


ཕི་མཐུད་ཡོགས་ལཁརྱ་འེདད་ཕོད་པ། | ལི་མཐཱྲ་ོགས་པ་གྟོ།དདས་པེད་ད། ལེཁྱསྐེགས་ལྡ 


ཤྲ 

མཐུན་ཡྒོགས་ལ་གཏནྡསས་མེད་པ། ། ཕྱནུནྲ་ཤོགས་ལ་གཏནནས་མེད་པ། ཡྲ་གེས་ལ་གྷཏ་ནནས་ཆེད་པ། ་ 
ནལ་གཏས་ས་འདུག་པ། ། 
 མུུནཾ་ོགས་ལ་ནམ་གཉིསསུ་ཏླུདུལ། ཿ མཐུན་ཕོགས་ལ་རམ་གཉིསས།འཇུག་ག མོ་པ | 











སེ་མཆུན་ཁྱོ་གས་ལའྱཐྱེད་དུ་ཡོདཔ། མི་ཿཤུའ་ཡོགས་ལ་གཏད་ནས་ཡེད་པ། ལེ་གནུན་ཕེགས་ལྷ་རམ་གཏེས་སུ་འཇུག་པ། 




















གཅིག ལ་བླུ་དལ་ཤའས། འཆེའ་ལོ། 


ཤོ 












ན་འགལ སྲག ལོད་པོ [མུཿ 

















(ས་ཡང་དག དོའི རའོ དུང 


(རཏ ཙསེ་ིན 0 ལི་འཛནསཞམ་མཁལ། ཀཇོོཅན་འཇངཡནཏཿཿིཉགཝསའྱེ་ིགམཐན།ེ་བུམཔ།ཡི་བཅ་ེ་གོོད་ཞམ་ཁའ 

















ལགས་དད་པོའི་འགལྟར ཤཱ །མཇུན་ལོག སོ 


པ་བུལ་སྷ་ 











མ མངམ་ཨིན་པའེ འཾ་ མ་མ ེ་ོནཁསགཉིསསུགགོསག ཤྭ སཨི་ཨ་ཧྷ 











ཐངསགཏླ 
ོོ 
















རོ 
༦ 
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> ༈༡ 3 
ཡྱགས་ལ་ 'ལྡནམ ་གཏྟི སས་འཇུགང 











འབྱང་ཞིང་། དཔའེདབང་དྲུ ས་པ བོ ཀ་ངོད་བརབ་ ལ་མུ་ དཔོ་ན༣ 
ཤོ ༨༨ ༤ 
གཱབས་འདེར་འབ 
འེ 
༨ ཀླུ 
[བན་ད ལི་འཐད་པར་ཤཏ 
ཤར།ཞེས་པ་འདི་འིནའོ། 
ཙརཞས་པ་འད་ཡདད། 
















ལཁའ་གསུམཔ་མཐུན་ ༢ ཕེལ 


འབྲས་འང་ གྱི་བབབགཉིསབཤད་ 
ཐལ། དེ་འབསཏུགས་འི 


།འོ་ཞ ཞ་ཚེག་ ་བོན་ལཉིའིྱི 


;:£ 


མཡེད་པ་གསུན། གསུམཔ་ཁ་གཏུན་ 


ཡོགས་ལྔ་དལ་གཉིས་སུ་འཇུགཔ་གུ ་གསུམ་ 















གགཅུགས་གཅིགཔ་ བབ 








་ མུས ་དང་སྲན སྐན 






















གགས་སོ བཀདཔ་བཞིནོད། སགས་པ ཤོད དཔའྱ་ཧིཾདགོས་པ་ནི། འབྲསརྟགས་ཡེནནཝ ཐུནྱ་ཤོགས་ལྲ་ནམ་ ་གཉོསྲས་འཇུག་པས་། 
ཁབྱ་ཀང་། རང་བཞིནྱ་ཚི་ནུགས་ལ་ངེའྭདམི་དགོས་པ་ཤེས་པའེ་ཆེད་ཡིནཔའི་ཕྱིན། ཁཅི་གནེ། མཧཱནྱབ་དྨིསབ་༡ཡི་མུཛུནྱ་ཙོུས་ལ་ཡུད་པར་བ འཤདམསེའ་ །གཟུད་པ། མཉཏྱབ་བཏཱགཔལ་ཡོདཔའི རོག སྦྱུས བས བང ་ 
ཧོལ་བདེས་ སུཔམ་ཤནྱབཏུགཔར་འདོདཔ་ལྟ་ཏུས་བཅས་ཡན་པའི་ཤིར། དྭེ་ལུའ་བསན་པ་ལ་དགོས་བཇེད་པོ་ཡོད་དྲེ། ་བ་ གི་མཉན་པས་གསོན་པ། ཅད གངཟག་གི་བདག་འང་བཅས་ཏེ། སོྲལནྱ་ལུས་ཡིན་པའྱ་པོའ ཟླ 
གྲུབ་པ པའི་རྟུགས་ཡཔངག་ཡིན་ཧོ། རྲ པོགལྱ་གི་ལུས་གསོན་པམ་ལས་གཞུན་ལ་མེད་པས་མཐུད་དཔེ་ལེད་པའྲེ་ཤིར་རེས་ཁབ་མ་ཐུབ་ལ། སི་མཐུནདཔ་ཡོད་དེ། བུ་་ི་ དད ག་ཐ་ིང་ ྭ 

བ་ལམ་དུ་བསམ་མོ། །དེལ་སློབ་དཔོདྲ་གིས་རིགས་པཅན་བྱ་འོད་ཀྱིས་སྤས་པ་དེའི། སངས་རྐྱས་པྲ་དག་ གིས་མནྭ་བའྷ་ཏཱགས་ེས སྒརྟུག་པའ་སབ་པ་དང་ པ་དངམཆུ་བཙཔའུརཾས། ཅི 
༣རུརས་པའོ དཔ་ཡིནདོ། །མཐོ་མཚུངསཾཀྱི་རིགས་པ་འདེ་ཤེས་པར་བྲིནཔ་ལ། ཁཉན་བྱསྦ་ཕེ་རྟག་པའསྒྱབ་པའི་ཤུནརོའོ 


ངམ་ཡ ༨པའ་མ་ངེས་པའྟ་རཱགས་ ཡིན་ཞེཡ་མགོལ 














༣ 





།ཧཾ 






















༈ དེ་ཡངཱམན་བྱངེ་སྦ་ ་་ོ་ིདཡི་མངསཔ་ཏགསཨུསོམངོན དྲེ ད་་མི་རེདིསཔ། དེ་ཡངམཉནྱཱ་སཱ་ལས་གཞན་ལ་ལེད་ དཔས་གྲུའེ་ 
:དེའྲི་པིརཱ་ཡཉནྱ ཀད སགས་མཐུན་དཔའམི་དུངབཡིན་ཞིང། དེབཞིནྲད་སོགལུནྱ་གིལས་གསན་པུས་ 
བྲཀྲིཿགསངོསཅདྷདཱ་པོང་བེའ་གང་བགགས། བཉན་བྱདྲ་མབྱ་་ལ་ 
གསར ལུལ་ཡང་ཆེརལ། འ་་ུྱ་སམ་་ངགས་དཔང་མའྱ་ལོགས་ཞ་་ ཤ།་ལ་ཡོད་པའྡའི་ངེས། མཐུན་ཡོགས་ལ་ཡངཿཏམསའི་མཐོངའི་མཐུནཱ་ ༥ 
ཀཱ ནདང་་ངོདྷན་གཉིས་ལས་གཞན་པའཡང་ལ་འཇོག་པ་པོ་འི་མེད་ལ། དེ་གཉིས་འ ཕྱལ་གངགོས་འརམངལ། གཔ པའ་མགྲ་ཀང་། མུངལ་ཅགས་པའདེས་པ་བཞིནནོ། { 
གྐོག་དད ནྡོ །ཡངགཕྱའྷ་རགས་ིསྲག་ཏ་པརྨ་ཞུ་པའཐུནལོང་གི་མངས་པྲ་གབས་འདོན་བསྟན་པ་ # 








































ཏྱ ༢པ་ཁས་ལེན་པའགོའ་ཞིག་གེས། གཤོ པཁོོ་ལ་ཡད་བང་ཏོགཔ་ལ་ལེངབསྡསྦའབའ་བལ་ྲུ་གབ་པོལཏགས་ཡང་དག་བེར་བཡ། ོབ་དཔནྱཡསྦོདྱཟསྨགས་པདེཞི་གཞལ་ོའིཏགསོསྒྲསྟར རསྒྲུབ་ཕའ་ཐུན་ 
། དོང་གིམ་དས་པའ་ཏགས་ཞེས་ལན་མཛུདཔ་ཡེནན། །ཡང་ཁཅོགནན། གཞལྱབསྤཏགཔར་སྦབ་ལའེམཐུནོགས་དཔར་མཐུན་ཡོགས་གཉིས་ཀལྱ བྱ་བདྲད་འཇུག་པའབ ཀདམེ་དགས་པའ་ཐལ། གཞལ་བྱ་རྟག་པ་ལ་ཡོདཔ་གང་་ ་ 
ག །རག་པ་མ་ཡེནནགཞལྱ་པ་ཡིན་པས་ཀངམའངའྲི་ཕིརྐན། མྭ་ཁུབ་སྟེ། དངཔ་ནྡི་ཧལ་བདེས་གཞལ་བརངམཚན་གཉེགསུར་ཁས་བངསཔ་ལ་དགོངས་ཤིང་། གཉིས་པ་ིམི་ཉུགཔ་ཡེནོན་གཞལྱ་བ་ཡིན་པས་ཁུབཔ་ལུ་ ༥ 
དགོངསཔ་ཡིན་པའྱ་པིད། ཡྲང་ཁཅིག་གིས། མཉན་ཧླག རྟག་པང་སྦུབ་པོའ་མཐུནྱོགས་དང་མིམཐུན་ྱྱོགས་གཏིས་ཀ་ལ་གཏན་མེད་དུ་བཤདཔ་ལེ་འཐད་པར་ཐལ། དེད་གཉིས་ཀལ་ཡོད་པའྱིནན་ཡང་། ལྭ བསྭ་སེ། ཡོགས 
ཆསཧནྭདུ་སཾང་བའ་གང་ཟག་གིས་གཐུན་ཕོགས་ འང་མི་མུནྱ་ཕྲོགས་གཉིས་ཀ་ལཚདམས་མ་མཐོང་བ ་ལ་དགོངསཀྱི་ཧི་མཏྱ་ཐ་ཡདནལི་ཏཱག་པའཚད་མས ཐུའུ་པས་སྐོན་ེད་དོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་གེས། ཁུསཅན་མ་ཡིནཔས་ཏཱག་པར་་ 
སྒྲུབ་པའ་ ༨་མཁུད ཨོགས་དངལ་མཐུན་ཤིགས་གཉིས་ཀལ་ལ་གཏིས་སུ།འཇུག་པར་བ ཤད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཏགེ་པ་ཡིནྐན་ཡུས་ཅནྷས་ཡིན་ ཡན་པསྦཁཔ་པ པིའྱཤ་དོན། ལྭ ལའ་ རཿ ཧེ་བྲག་ཁས་ལུས་ཧན་མ་ཡིད་པ། དྷ་ས ཀྱིལ” 




















འཁ, ངོ དུ = ༤༢༢༧ ལའ་ .ུ ཤི སྱ དུ ༨ 
ལེ། རྡེལ ོད བ་བ་དང ་་ི་ླན་ཡགསནམ་མཁའ་ལ་བཟུག་གངརལཕདཱ འཇག་པང་བདོཔ་ ང་མང ཡན་པས དང ཛ་ 
། དེམི་འཐད་པར་ཐག་ ཤྱེ །པཱཿ དོ་ར ཏི ཡུས 
།ན་ས་ལུ་ཡིན་དགོས།ཞེས་ཚད་ ལཾ 









ཌུ 





༨ 








ལྟིཏག་པའེས་སཿ ་བཞབ་བཟབའ། སགས བྱོ དགཔ 


ཕྱ པ་་ འདོད་ན དེལི་འྲབདཔའ་ཐལ། ི་ོ 
དྲ འོ ཙོ་ལབྱང་དེདུ སི གར་སུབ་པའེ་ཏུགས་ཡངདག་ལ ཡེན་པའེ པ་ར 


ཡམ དགཉཏས་གང ཀུདཔ་ མནེན་བདེད་ཡང་ཞོལ་བ། བ་མོ་ས་པ་ལ་བཀོད་པ་ཡིན་པས་སྐོརན། 
















ི་ཏུག་པར་ངས་ནས་རོ་ལ བདམ་རེས་ལ ངསོདོ། ལོ་མསྟརགཊོ་ལྕ་ཧརདཔསོཞསཨོ་ཉག་པདམ་པེ་ པ་ཡང་ཡདཔའེ་ཕིར་དོ། །སྨྲསཔ། ལྡེ་བདུན་ལྟིང་པོ་མདོར་བསྡུས་" 
་ཆེནལྭ་བོང་འང་འཆོལ་བ། །བོ་གསལ་ལལ་ལན་ཤིང་ཧོའྲི་སེཾརཆོསས། །ུགབརམམ་དགྲ་རམོང་བནམ་པ། །གཟུར་གནསྤ་བོ་ལན་ཅདནྲ་འིང་ཁང་དུ། །མང་ཐོས་ཡོན་ཏན་ེས། 
ྩསདདོས་འཐའས། །དགའ་བའེ་མངུ་ དགོ ༡ཉེགས་ཏེ་པོམ་ཕོའྲ་ཡིར། [གཏམ་ཀྟུན་འབུག་སླ་གསད་པ་འདེང་ཕླུགས་སོ། ! ལྒལ རུ་གྱུར་འེ་དོན་ཆེན་གསལ་འ་ འདོདན། །བསྙན་བཅོས་ཏིན་མའ་ འྱོ་བེྡྲ་པཅིས་མི་་ "གསྙེན། །མུན་ 


ཁུང་གནས་པའིའི་མོང་བལུ་བ་ལ། །སྣང་བྱད་སློནམ་འདེགས་པམ་འགས་སམ། ` །གསྦ་ཐུང་ཡབྲ་སས་མ་འོངསྲི་དུས་མེནནཾས། གས་ཆོསཿཧྱ་ི་གཏུདཚོགས་དྲ་ཚའི་འཁོར་ལོ། །ལི་ ལ་གདནྱ་ལས་བཏའ་སེཔསྱར་པ།། 
† ཁོ་བོཁི་བགོ་མལ་ཉི་ ུ །ཞག་པའ་ངས། །གནག་ ་ཛེས་པྱགས་ཀྱི་ཁ་ བལ རམཁསྱ་ཀར་། །ག་པོའི་ཀ །ལ་ལསནམ་ཡུའ་འཕགས་མི་འགྱུར། ཤ།དཀའྲ་པའེ་གཟུས་འདེདཞིབཏ་གཞིགས་་ཡས། །བརྡ་འཐ་ཛོདད་དཱ་གཟོད་”་ 
་༩༼ རར ཡཁས་པའོ། །གཙུངསིཚེག་དོན་ཐད་སོརམ་པདཔ་ སྭ །འཱ་དཔེ་སྟམ། །ལ་འགླེགའྲད་སཾད་ཀུར། ས་པའྲ་ ཀློ་བཾས་ཀྱསོ་མཁས་པ་རྣམས། །ཁྲེལ་བའི་ིགས་ཞོར་ བ་བཅོས་སུ་རེགས། དེ་ལུརསུགྲ་བས་བསྟེན་ པའེ་རྣམ ¦ 









འདྲ་ལུགས་འཛིནྱ་ཚུར་ཅིག ཅེས་པ་འདི ད་བཏག་ལ་འདྱིར་ཅ] ཤ¶ 
།འཡང་གྭ་མཆེསྤ་འེ། ༼འྡོན་ཆར་ཡིགས་པོ་ཤད་པལ་ཆགས། །ཞིཕིགསུངས་པ༼ད། 
ལྱ་རམསཔ་དགདའར་བྱསནྲ་དལ་ཞོས་སྱ་ཐམ་བྱ་བ་ཁ་མད་ རག་ཞད་ལོ་ཐན་པའང་འྩད་ པར་འ 
པ་དིདྲི་བམས་ྲིདདཔདདབ་མགསཔའྲོ། པ 










བརྡལ ལྟ དྲེ་ཡེད་ཁྐད འདྲག ཤལ ་བུགས་པའ་གང 


གིག་འི་གས་བལ་བོད་ཡུས་འླ་ཀ 
- འཐོང ༣ པོིཾེཾེི 
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རན 
5 | (༄༅། ༤ ཀ་མག་ཞལོསའབྲོཇུགསས། 




















༄༅༅། གིབ ལདད་འདམདམ་ལ་གབས། །ཟླ་ཐོསབཟདཔ་འདཔ་སཇོོས།།པསའབུན་བ་ལསཕངགྱ་བ། 
དུང་་ རའམུག། ས་མཐོང ལྔ་ལས །རཾགསཔ་སྒྲ་བའཆོསསྦ་སྒོག་ ་བ་ཡིས། །ྟ ལྟ་དནསྦྷ་པའེ་ འྱེ་ལེ་ནྲ་ལོགཡར་ འདེད །དེདང་ཆབསཅིག་ཡན་དྭགལཝ་བ་ཡས། །་ 
སླ་ག གུང ལགས་ུམཆོའུང་གིས། ཁུག་པ དོད ཁ། གིག ་པའ་། 





























སོ 


༄༅༅། , ི་ ྱོ་རུལབཤད་པད། ཤརམཆོསོ་ཅན་དངཆོསབ་དད་ཀླགབ ཤདཔའོ། དོ 
ཏགས་འཏགསམ་ཡ་གངང གྱི་ ཞསབང་། འདམཝོདྱ་ལ་མཚོན་ཏེད། ཆཆདགིདི། མདནསུལ་ཆདམའ་སྡད་ ཡུལ་ཉི་ཐུམ་པ་ | 
པཆཆོས་གཞན་འཆའ་བལ་ལེ་ཏུས་པ དའཆརབའིམཆོནཏདཅན་པི་ སིན་པའྱི་ཕཾན། ང་། 
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རོ མཁྱལ་བའི་ཤེས་པ།ཡེནཔའམདོ་ མདོ་སྲེ་ཐས་འ་ ༣འདོདངང། 


རོ 


ད་པ 


ཤ ༥ཨསུ་ཕུཔ་པ་ཡ 
སདམའ་གཞལ་བད་ དདཀཔ་ནིགཞལེ 


༨ ང\ 


ཆེ ༥༢༨༈སང་ལ་ད།ཤྲོ་དྲ་ ཁུད་ཾསཿ 







































༽ གི་ལོར 


ཧི ་བདབ་མབོདནས། 








འབམན་ཞམ་བཞ། ཕུའལ་པོསའུ་ དམ་པའོ འོ་ཞེས་ སྦསཔའི་ལོ་ཏནཔ་པོའི དལྭ་བུམ་པ་ཞེས་བརྗོདཔའི | 
ཿདའེ་འདྙནྟ་ ང་དོན ཀྟོ་ྔཾདབ་དེ་བུམ་པ་ཕྲིནཔའ་སྣངབ་ཡིདཔསབུམ་པམ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པད་ རེ 
འེ ཉོག་པ་དེལ་སྣང་ བཏགས་གཙིག། ཉུ་འདོསནས་ 
ས་ཡཾནཔ་ལས་ལོག་པདྨ་སང་བའླ་པདོན་ཏོད་དདཔའི་ 
གདོའ་ལ་པཏད་ཡདཔསུ་ པརད་ ཉདྱ་པཱམཔ་ 
ཉོམ་ལ་ཨང་ཡོད་པར་སྣབ་ཞིང་རྲོལ་འ འདེའི་་ ་ཾ 














| ཡང་སྣདུབ་ཡིནཞིང། ཤུམཔ་མ་ཡིན་པཱལས་ལོག་པ་ ¡ 
 སྣྲདཔ་གེས་དྱའི།: །འདོའི་སྣང་བ་ཞིབུམ་པ་དོན་དང་ འང 
; [ངུ ཤཿ བམས་དད་ཨཚོན་པ་དངོསསུ་མྱི་བབབ་ ཅྨ་ཨཱ་དོནཱ་ཁོནྭ་སང་ པ་པ ཏདའོ། 


ཡོ /འནེནོཏུམདུ་འཛེནཔའི་ང ཉིགཔ་གྱེཞེང། ཏགཔའེའི་སཱོན་ཝངཔ།འྱགསསམཐོངཔའི་ 















3 ཆད་པ 


ཞཡ ཁེརཔལས་ འུས 















ཕྤྱིརྟོག་ པུ་ལ་ཡུལ་འདེས་པའ་ ངཔའིཚུལ་ལོ 


-, ཱུ ཡིནཔཿ ཚདཔ ` འཛོར་འོ པ་མ 
ཛ ཀཀ རས སི ་ཡ༽ འདན་མ 





ཏི པི འཾ ལབ་དོང་སྐད་ིབ མའི་ཆསོགས་དངོས་ཨུམི་སྣདབར་བུས་པའི་དྲུལྭ་ཕན་གས་པའདགས་པ་དངྡ་སྲད་ ས་སའ དོནདེ་དག་ ར 
ཏ ལྟ་ དྲས་ཕི་གཅི ཏར ༨༡༥ སྭཱ “དདེ། །ཧུམ་འ འཇྲྭཏོགཔ་ལ་ཐུམ་པའི་དུལྲད ཟེ དངྐ་གད་ གཡའ ངཿ = ཁལ་ཁའ་ དའ ཇ ན་འ། བའྲ་རྩ་སྨན་ ཀཾ 
ད་ཡ དོག ལ་བནདི ུས་ཁ་ས་པདསངཡངེམླ་མངདད་བཡེ་ སནཔངི་ཚུཔ་འདོད་ཞས་རུསཅང། ད་ིརབའ་་ུནབས། 


པན པས་མ དོད སཔབ་གོ་བཞནཔའ་དང་ གད 
ཁྱང་རྟོག་པསྭརྱརན་ཝཡིག་གི་ཝ་དོདགཙགྱ་ཝཱང་བདོལ་ཞདཔ་འ་དབང་།ས་དཀད་  །༽ 


སྐདཔྨྲས་སཾ། །དབཤས་ལདྷེ་ཏབྱ་མདོལོ་སང་བར་ཡུལ་དངམཛུདཔ་དདངཛས་༧སོ་ས ཡརམེདཔའི་དུལ་པརདང་ཕུལ 











བྲུམ་བ་དངྭ་བུབ་བ་ དྲ 


ཇདཔེར་ནབུ་ ཆུད་ 


འའའ ཞཱཿ ཀཀ རྟ དེ་སོ། 
ཡད་པའ བལ་རས ཡ་བ པོ 


ས་ཡདབ་ཤད་ཅིད། ད་ཡོང་ དགསཔ་ཞིསདེལུ་པ་ིདུ 


ལྷ་ུ་བཞི་པའྲེ སུསབའབ་དུ་དའེ སྐད་ཅིག་མ: 


"༡༢༡ ཟུ 


1 
'ཤྲུའབདེའ་པས་པཱད་ཡང་ཇྡུལ་ཡང་པོ་འདབ་འྱན་དྲུ་ཚོག། 


པོདག །ཅཾཀཿའ་བློ་ཕི་རྒྱའ་འབྱུའ་ཡང་། །ཞག་ལ་བདགཿ 


དང་མི 


༧ 


ཧཔ་ཐིབཤོ་ོ་། 
ལྣང་གེུཞ། དེདཀ ཤིན་ཏུ་ 


པ་ག 'ཡིན་པ་ལ། །ཆཾད་མ་གཞན་ ཡྱཾ་ཨྟོ གྭཔྱ་གང་ དཱ ༈ 


ཅར ་ ། །ཡནཏནའུ་ཐའད།།མཐད་པཏ ༽། ཅས་གསུངས་ ཛཾ ཏྱབ་སྟེ། སུདདས་བུམ རས ་ ་ , 





ཆིནྱ་ཅིསདུང་པད་གང་བའོ་སྐམདུ་སྷྱ་འ ང་། དེནས་ཐག་ངེ་ཉེ་ ཉླབ་པའི་ཁོའོལྱ་སོབསེཁས་ཅན་ཡོན་པ་དང་སེ་ིའ་པདངྱ་ལསླ །ཕྙིའ་ཡིན་པའ་ངོ་ཤིསཔ་ལྟལ་ བུམ་འཛིན་དབང་མངོ་ ༣ ཤ 
བུརཔའྱི་བསྙིགལ་མགོསཔའི་འཏ ཁཱཌསདེདག་མདེའིམུལ་དུས་ཐང་ཡང་། ཊ ོང ག་ག་ུ་ འོགས་བདྲ་ཧྱི དི གྲགན་དདམའལཆང་ཡམ་་ར ར་རོ་ག ཏ་དང | 
ཡིཊུས་པ་བཞིན་ཡིན་པའི་བྱིའ། ༈ གཏིས་པ་གྲུབ་ལྟེ། སཾ དེ་ལྟ་བུའགུལ་ཆྱེ ཧྱེཞ་མེད་་བུམ་འཛྲོནང བགོད གི་གོ བ་རང་ག དབད་ཤེས་དེས་འད་་ /; 


ལ་གི་བྲུམ་པ ལི་ཏཱག་པ་ལ་དསུཔ་འདནན། ནུམ་པའི་ིན། རྟགས་དོར་ཐལ། ཡའ་མྐདད་ཅིག་བ་་འ་ བླ ིས་ུབ་བཅུགས། རྱི་མིཏྟིནོ་དྲི་གུབ་པན། །ཅཱ །མྤ་ཧེཉིདནི་གྲུབ་ང 
` ། ཁུད་གོའ ཡོད་དོ། དེ ཱ ;ཕྱོར་པའི མྱུ 


ཛྭ 











བླམ 


༩༧ ཤོགས་ཞདའྱི་རནཐ དབ་ས དོམ ཉོསཔ་ཞེདཔའ་མཁས་པནསཧཱཾས ས་་བ་ ན་དེས 
-' ‡༄ 'གཐམའཏ 







ཤིར ཡད་ལུངདེའིམ མས་ག ལས། པུ 
ཟླ སས ་རས་ རིས གི ྲ ས་ 


|མཐོང ཤོད་བར་ཐམ། ནཾས་མཁིན་མྙི་ཏག་པམངེདོསུམཐུམཐངབ་གད་ཞིག །དེ་གཉིས་སུ་བ་བདེངྱའིམམེདིརས་གཆིཀྱར ནས་འདི བལམ མཆ དར འས ད་ 
























དོ་འ་བོཡནདོནསལོོག་གཉོསོ་བཟ་དོརས་ག་ ཧ་གབབདོདབརསེདཉྲིདས་གཙོ་གས་པོ་ཟེརོ། །ིག། མོའམ 
ཁ་དོགཨེ་དངྡ་ཛཱས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། དཔེའན། ཆུ་གུའི་ཁ་དོཀྱི་ས་གུ་དངརས་གཅིག་ཡིན་པ་འི་ཤིརྲ། ཏགས་གུབ་སྟེ། རྟ་ཤེས་ནྣསུ་བཤད་རིགས་པའི་ངུམཚོ་ལས། རྒུ་གུའི་ཁ་དོག་ད གིཟས་སོགས་དའི་བདག་ཏི ཉིད་ར 
༡ པས་དེའི་ངོ་བེ་ཞེས་བྭའོ། „ཞིས་གསུངས་པའེ་ཤིར། ཌྱབ་ཧཱེ། མྱ་གུའི་ཁ་དོགྱསུ་ཨུའི་བདག ངཔཔོ་གག མདག བདག་ཉིད་གཅ་གུ་གུང ཊལ། བདག་ཏོད་གཅིག་པའྲི དཔྲ་གུབ་ལྔ་རས་གཙག་པ་དགོས་པའི་པིརའོ། དཱ 
{ཌི ངས་ལ་འ གུབ་བདྲར་ དྲརས་གཅིགཔ་ཡང་ཡིན་ཏེ། -ཤུཀྱ་བློས། གྲུབ་པ་ཞི་ཆོསམ་ཐྲོབ་ཕ་ལས་འབྲེལ་དའོ། །བུད་ག་དོ་ ཐོབ་པ་ཇེསསུ་འཇུག་པའོོ། །ཞས་གསུཿ ་ 
བྲགཉོ་གང་འ་ངལ་ 
ར། 









| ད་པ་གང་ཙོག། །ཡེ་དང་དའི་ཁ་དོག་གཉིསྨས་འགག་གཞས་གསུམ་དུས་མཉ ཉཨ་ཞིང་རྡ རྡས་གཅིག་པ་ ཿཡུང་ཡིན་པའྲི་ཕྲིར་དོ། །འོདྱ་ཀང་དག་ཉིས་གུབ་བདེ་དཔེན་མེདཏྲི་རཱས་གཅིག་ཡིན་མི་ནལ་སྣ་ཚོག 
༥ སྨྲེ རེ །ཙོག། དེ་གཏཾསྦ་གུབ་ བད་ེ་མེད་མིནས་གཡིགས་ཡིན་ཏེ མེམོསུམ་དྲུ་སངན་ཡེའེ།ཁ་དོག་སང་བསའ། [ྱཐ་པྲི་ྱིན། དེན་ཐལ། དྭམུས་ཨོང་གི་ལུམ་ཤེས་ལ་མ་མང་བ་གང་ཤོག། མཁ།་གོ་སེ་ སྣང་བའྱིར་བ་ 






ོང ཁོ 



















2, 
༩ །། དེལ་ཕོན། དྭཆས་ཡོང་གྲི་གས་ཤེསད་ལ་མེ་དམའ་པོ་སྣང་བར་ཐལ། དོ་ལསྭ་སངབ་གང་ཤཱུག་དམའ་པོམ ་ཡིན་པའི་ཡེ་མད་པའི་ཕྲིར་རེདཱན། ཁ་ཅིག་གིས་འདོད་ཟེར། ལ་ལསམ་ཏྱཏྷ་ཉྩེ། ཤེ་དནའ་པོ་ཁ། ག་ཡིན་པའི་བྱིར། དེ་ལསིསི་ ཡཱ 
ཟེར། འདི་ལ།ཁོ་ནའེ། -ཤིང་རིང་བོདྲ་ཤིབས་ཡིན་པར་ཐལ། ཅེ་དམར་པོ་མ་དོག་ཡིནོསལྱི་ཕིར། རིག ལིགོས་པ་མཆུངས་སོ་བྲེར་ཞ། །བཅིག་གིས་མ་ཁུབ་བར། འདོད་ན། དས་ལང་དིས་པ འདད་ཐངགིདྲ་གཡངོ དུ་འགདུའི་ཞུས་པའ 

1 ༢གྱར་འོ། རོ་ཞེན། / འདཱེ་ལྟའ་འ:ཤདུ་པར་པྱགྟེ། ¬ ཤུངའ་པ་ཤིར་ཡིན་པའྲི་ཤིར་འུསཕཤེསྭཧཌགྱ་ཡིནཔའྱི་རུམཚནྲ་ཅིས་ལོང་བ་ནམས་ཊ སྭ་ཀྩི་ས་དད་རིངྲ་བུ ཡུང་པྱི་ཁདཔད་མདའ ནོསུམྭདཱ་འདེ་དགུས་པ་དེ་ཡན་ལ། འོན་བདདདིང་དིད་པོའ་དིས། 
བདབེབས་ཡིནའི་ ཧི ཡྲིད ཚང་ད་ཡོད་ཤིང་ཡན་བས་སུས་ཤསྱ་བེེས་བུ་ཡགཞེསི་སྤ་གང་ཁས་ལེན་དགོས་ཏེ། དཔེརན་བུལ་དའི་དོན་ོག་གི་ཆ་ཤས་བྲ་ུ་ འ་པའི་མགིན་པ་ིངབ་ཡུས་པ་ཡིན་སབཔ་ངིང་བའི 
ཤུབས་འྱུས་པ་མིནཔ་བཞུན་ཡནཔའི་བིར་ཏེ། ཆུག་མཐོངརཤལོ་ལས། ྕོ་བ་སྙིརོ་བ་དང་མགྲིན་པའིང་བ་སོགས་དེཞི་ཡུམ་པ་ཡིན་པར་འདེདོཀྱི། ྟབ་སྦིད་བ་ོགསཀྱིདཧྱབསཡུམ་པད་ཡི་འདད་དེ། ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕིར། ཡང་ 

ཅིག། ཐིག་ཤེས་ཅན་9ིས་སུན་གའིནདན་གནས་པ་དྲདུཔས་ལག་པལ་འནས་པི་ཤེས་དྲ་དངདཀར་པདོནསུལ་དྷགོྦྱ། ཡིགདངམི་ལན་པས་དེ་ལར་བགེསྡདུ་ཡཤོཨམྦ་ཤོགས་བྡོད་དགར་པོ་ངོན་ཕུམཅུས་ཏོགས་ེ 



















- ཡོད ཁོནྱོ་བངའདོ་བོར་ལྱ་སལ་དབང་ཟོའབུང་དཀར་སེན་པོར་དངབའེ་དབང་ཤེ ཤེས་དུང་གི་བ་དོག་ལ་འཁྲུལ་ཡུང་དྲའིབས་ལན་འ ཁུལ་ཞེས་བཞེ་ ་ལ། དེའི་རྒྱ་མཚན་ནི་དུང་སེར་ཕོར་ ད་སང་ དགའི 

ཇུ ཕོར་སྣང་བ བའི་མིག་ཤུས་གཉིས་ལ་སྣང་བའིདུང་གདབྱིས་ལ་མེ་འདུ་བསེད་པའི་ལིར་དང་། སེར་ཕོར་སྣང་བའི་མིག“ཤེས་དོལ་བརྟེནྒནས་ཀྱང་དུངདཀར་པ་ཐོབ་ཞུས་པའི་ྱྱིར་ཞེས་དགོངཡ་ལ། རྒྱལ་ཚབ ད་ས 
༦ས་བཞད་ ཨོཾ གོངས་པདབ གསལ་ལས། དབབསིཁ་དོག་ལས་ཛ་ས་ཐདད་པའི་དྷོན་བཿ བྱདཐཱུས་པམ་ཡིན་པས། ཁ་དོག་ལ་འྔུ་བུལ་ན་དཔིབས་ལམ་འབུལ་བན་ག་ལ་འགྱར། དུང་གི་སྒྲ་ཡང་དབྱི 
ཿཡང་ཚད་མ་གཞན་ལ་བཅོན་པ་ཡིན་གི་སེད་བོར་འདིན་པལས་ནིལ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།  །འདིའདུང་གི་སྦ་དབྱིཐས་ ཀི་ཨདཔདཅྱིསཁ་དེག་ལ་དདགཅིསཔ་འབ་མཛོསགེའ ྤུ 
གན་འཁུལ་བའི་ངི་ ་ཨོཾཿནྱཀྱི་ཏུད་པར་དྲུ་བས་པའི་དཀད་པོ་རེག་པསྣ་ཁབ་ཅེས་པ་ཨ་ཡོན ན་ལཱམུ་དོགས་སོ། །རྱལ་དབང་བོའི་བཞེ། པ་འགོག་པའི་རིགས་པ་དངོས་ནི། དྲབིབས་ི་ནུལ་ཁ་དོགཊ ླ 


ཨཛུལ་ཨྭ་སཱངབརདྲ་ཤིབས་དད་དཔང་བར་སྣངདུ་སྲིད བཞིང། དསནྭུ་དཀར་སེར་པོད་སྣང་བའི་དབང་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་དུང་དཀའ་པོའི་དབྱིབས་སྣང་བར་ཐལ། ཁྱོད་དུང་གི་དཔྲིཐྦ 






















༽ 






~< 
སྒོ་་ོྲོོ་ནག་ཞག།བུའ་གོདག་པོད་ིས་གཉོས་གབ་བདནས་གཅིགཡཞཞྲི་འུ། འོད་སི འཾ་་གགར་པོིདལས་མ་སང་ར་དབསེར་བའི་དབིབས་སུང་བགང་ཞིག། གག སར་སོའ་དང་ 
| དནི་གུདཔའི་ར་ཞས་འགོག་པར་མ་ནོ། ནཾ ི་ིསན་དབ་དོག་པ།ཉསྤ་བབད་བར་མདསིརལགཅགྱང་འདོ།མ་དོདདདབང་བཏུག་དདྲ རབ་ཁ །འོནུད་ལ་འདིདཔར་། སིག 
རད ངབའི་དབང་ཤེས་ཆུ་ལ 'འཁུལ་ཡང་སྔོ་ཞིང་ལྷ་ག་པའི་ཚ་ལ་ཚད་སད་ས ་སོབཞེས་མྟཁསྤ་ཐུབ་ཇས་གྲསུངས་ཤོང་། ཐགྲ་བཱ་སྦལ་སཱང་གི་དབང་ཤེས་ཐགྲ་བའེཁ་དོག་ནུལ་ལ་ཚདམར་སོང་ཞེས་ས་དང་ཡིས་གྲསུངས་པུས། དདག་ | 
ངབ རདྲ་ལུགས་སུ་ཁས་ ལནདང་ན་གཞནྲ་ཤེས་ལྔོན ཤིང་འགྲོ་བར་༔ སྣང་བའེ་དབང་ཤཞེས་སྡོད་པའི་ལྫོནཤེ། ཏལ་འཁུལ་ཡང་ཚྲོའཤིང་མོན་པོ་ཡིན་པ་ལ་ཚདམད་སོང་ཞེས་སྦབ་མི་འཐྲདཅེས་ཅི་ལྟ པརའགགདཤས། ད་གཉིས་རིགས་པ་ ཆུ 
།མཆུངས་ བ་ས་བོ་ཞིན། དོའ་ལནཧུང་ཐ བདླམུས་མོད་ཧངརེ་ཞིགའབུང་འབུར་ཡི་མཁས་ཕྲ་དུམས་ལེགས་བཤུད་ལྟ་དྲ་ོདགཞུང་བའིཚད་བཏུང་སོསསས་བཞུག་ པོ། །ཡང་ཕུལ་ཆ་བ་དག་པོས། ཡ་ལུ་ སིག ཧཱཿ 
འ ཡིན་པས་སྭོ་སྐྱེའི་མིག་ཤེས་ལ་ཡེ་སྣང་། མེའི་།བ་དོགོ ་མེགགས་ཀྱི་གཟུང་བྱ་ཡིན་ སིནཔས་སོ་སེའི་སུས་ཤསལ་མ་སྣང་པེད་ཞང་། ད་བཞིན་དུ་མཁས་པའི་གསུང་ལས་བྱུང་བ་ ཡང་ཡོད་ལ། དེའི་ད ཧུ་མཆནནི་གརུཿ ཅུ 


ཟལ - ------------------ 






















༡༨༧༡༢༨༦- -༡༦༡༨༥-༡༤ྕ- 








།ཤེསྙའྭ་བུལ་རང་གེངོ་བོ་གསལ་རོག་གི་ཚདང་། གགས ནྭ་ཱཱཆུ་བའིཆདང། གཟུགས་འདིན་ནས་ཁུང་སསོགས་འདིན་ཡུ 
གཉིས་པཞི་དམོགས་ རནྱི་ལག་རྗེསདང་། གསུམ་པ་ནུ་ ནེ་བདགྲ་ཏྲེད་ ཡྱཾལཁརྡས་ཡེའཔའི་ཧྱུ་ྲཚནྱིས་གཟུགས་འཛྲེན། ྐ 





རྟད་དོན་ལ་གཞས“ཤསང། འནྱབངདབས་སློང་གྲིས་སྤདཅང་བྲ་ཐང་བནྲ་བབ་འྲ་ད། འོན་སོཚའི་མིགཿཤེས་ལ་མེལི་སྣྲང་བརྲ་བྲལ། ° མེལ པའེ 
འས འདདཔའཅོད། འདོད་ཞུ། མདམེའིཅ་སོག་འ་ རྭ ང་ཞིདབང་ེས ༣ གར་མི་ཟུང་དད་བལ། གཞུབ ཤེས་སིགཔས་ལཇ་གཞུན་ད འབད འ་འ མངའ ཚུ 


པའ ཆགྱས་ཡདོ་པལསདང་པོ་ནདས་ཐགྱརོན་ ཧྒྱནྱི་ལག་ 


ཌཱུ ཁོྣསང་ཞིངརེགྲ་བསོགསམི་སཱང་པའི་ཁདཔར་ེ་འྲ་བབ་ཡིན་ ། 


ུས་ཤེས་ཀྱིརགྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕིར། རྟགས་ཁས། འ དུན། 


































༣༤༨ ཡི་ག 


ཡག་མི་སྣང་བར་ཐྲལ།, ཤྱོཿའྲི་རི་ འོ ཙཾ་ཀས་ཁཱས། འོ་ན རེའི་གྲ ཨུང་དང་འགལ་བར་དོགས་ཏེ། དབུམ་འདུཿ 
ི¦ཾ ཡིན་པ ས་གནས ར་མཆེད་ུ་བཞུང །དདོས་སོ། །གཱཾས་གསུངས་པའི་ཤཱིར། གཞན་ཡང་། ཤུད་བུ ་ 

ཙུསྦ་ཀྱི་ཨཾ་ག་ཤེསའོབ ཤཿ འི་ས་ལ་ཚདནའ་སོང་གྱིརུ་ལ་ཚད་ དུ 
འདོད་པོ། ལཿ རལ འྲའུ་ལ་ བནྲ་སུལྦ་པཾ་དང་ ཤོ 
ཡདནོསམྲ་ལཔོད་དག་གི་གཞུལ་བ་ཡིག་དས།། དེ་དྭག་ 
ཧོན ྟའ་བན་ཅི་དདནི། པི་དྭགས་ཙི་ཡིགཤེས་། 










ྭཁུལབའིཤེས་པ་ནི་ ངོའ 






; དཱི་ལྟར་གནས་པ་ལྟར་འདྲོ་ སཿ 
ཆད་མང་ ་འཕྲེས་ཡང་ཡུལ་ལྔ་ལེདེའི་འང་གི་ས 
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{ཌ#7# ཛཱ ས་ར པེའི འབའ ཉོ ག་ == ༧༤༤ ` ༨༣ < ཱུ `༽ ༣ , སུས་འཛུསསོབད་ླང་ིུ་སིང་ སྒ རུ 
| ཕྱ ༄༅། །དེསས་ཁཿམངོནསུམ་ཚད་མུར་སོངོ་བ་ཨ་ཡིད་ཡུང་ཝའི་ཁདོལ་མངོན་སུམ་ཚདསར་སདབའྱི་ཆོབསྨ་ཐིསས་གངེས་ཤེས་དོན་མཐུན་འདནཔས་ན་དེ་ལཆད་མད་སབ་ཞེས་བད་བཙམ་ཡིན་ 
ཏི དབད་ན་བམ་པ་ས་དག་པའ་གྲོགས་འཛོན་།ི་དཔང་མཚནར་བམ་ལེང་ལ་ལོ་ལལ་འོརམ་འར་ས་འོལ་་ོ་དོམ་བ།འངལ་འད་ཡང་། ལོལ་་འ་དམ་སོ་རལའིང་ས་མཁལབམ་ལྱེལལ་རསལ་འདེམ་པལིར་མཆྱོད་༡ 

„སཱ ཏཱེ། དཔེ་ན་ཐུམ་བས་དག་པའི་སྲ་ཡོགསའདྡནཔའི་དབང་མངོནདེ་བུམལེད་ལ་འཇོན་སལདུལ་དང་རེས་དཔགཚདམ་གང་ཡངས་ཡུན་ཡང་། སྦ་ལོགས་ལུཛདམ་སོང་བའིས བས་ཚ བམ་ལེད་ལ་ངས་པ་འདྲེན་པའྱིརུ་མཚན 

@ ཧཱ་གམ་མེདལ་ཆུདམད་ཡོང་ེས་བཤདཚགཔ་བཞིན་ཡིདརའི་རིར། དམན་གྲབ་གུས་སེགསདོན་ཚདབང་ཤེས་ལའིཕུལུ་སོབནངེསཔའྲིའརྔ་འསཔཤསྦསི་རགནོ་གངཤེསལ་ལི་མབ་དགེས་པའི་ངའ།ད་པ་ 
_ ཡིནྷ་ཏི། བུམ་པ་ཉོགས་པའི་ཞུས་ཤེས་ཊེསབས་པའི་གཟུགས་དུང་ཁ་དོག་སེགས་མདོདབསུན་པའི་ཕིརུ། དྷེ་ཕུའ་ཡདབས་ལེནདགོས་ཏེ། ནམ་འབེལ་ཙིཀརནརགོས་པའི་རཁཚོ་ལས། ཐུང་བའི་ཁདཔའ་དངྲ་བལ་བའི 














༢ ༽ དྲ 


ཨྩུ།ཕའི་ནངད་ཨུམཔ་ལུ་ལུག་པས་རེག་པའི་ནནོས་བུན་པའི་འགྲབམདོནོས་མདུ་འདོནཔའི་ཟས་ཤུས་ངོས་ཙན། ཏོད་ཁིམབུསུ་པ་འངཱོསཱླ་བོལ་དོང་བརུ་ཐལ། བུམ་པའི་རེག་བུ་མདོན་སམ་དུམཐེང་བགུད་ཞིག། ། 
. དགཏིས་ཐུད་དདེ་རྡས་གཅིག་ཡོནཔ་དེ་ཤིན། འདེད་ན། བུམ་གཟུགཝ་ཡདོན་སུལ་དུ་འཐོང་བན་ཐལ་ལོ། །འདྲོདོར། གཟུགས་འདོནདབལ་ཤེས་འེནྐོན་ཡིག་ཤེས་ཡེན་བསམ་ཤཿ་པར་ཐལ་ལོ། །ཤེསཀསུངས་པའི་རོར་ཙཱ་ 
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ཁྤྲིཕེ་རན། དྩོ ལུང ༈ཆེན་དྲབ་དའ་ཤོགང་ར་བཞི་ད་བཤུགས་པ་ ལ་ཁོ་བོསྦཾ་མདཱསྲ་སཱ་མའོངདཱསཅི་ཡང་གྷཏོལ་ཨཱ་ དྲ་བར་བཏངྒསལསྲས་བཞག་པ། དཾསྣརློད་ཉེསདླདངས་ལ་ལོགས་མོདོ། ཞོནྭ་ཀང་གསུངདའིསྨྲསཕན་ ཏྲ 

| ཐོད་ལྟདན། དེལྟ་བུ་ཐུམ་པ་མདོན་མུམ་ཧུ་འདེན་པའི་ཡུས་ཤེསས་བམ་པ་སདམའབོངཐུམ་པའི་གཟུགས་ཁུདན་མངོདཟེརདགོས་པར་མདོན་ཡུང། དྱ་ལུད་ཁསུ་ལེནོན་ཞིདྲ་སེུག་པཞུ་ནོསུམདའགུ་པའི་ཝས་ཤུས་འེ 

པ ཐེན་དགོས་པའམ་ཡང་ནདེས་མེ་མ་མོར་ཟེད་དགོས་སམ། གལ་ཏུ་ ཏེ་དྷཝར་ཡིནན་ལེ་མཐོང་བའྲེ་ལུས་ཤེས་གཏན་ལེདང་འུར་རོ། ་ །དོན་སུདདེའིདའགངཿ ཞི་ཞེ་ན།དེནེ་ལ་པ་མདོནོསསྲང་བཅོད་ནས་གྲགསར་ ཤི 
སུམ་དུ་མཐོང་བར་ཐལ་པ་འཕངས་པའི་ཡུལ་ནི། ཟབ་བདྲོརས་གཅི གཅིག་པ་ དྲ་གྲུབ་ བདེདབེདམེདྱའྲི་རས་གཅིགཔ་གཉིས་གི་གུརའླབལ་བའི་དོལ་བ་ཡིན་ལ། གཝ་བདེལ་བུར་བའུ་གཟུགས་འདན་པའུ་དཔད་ཤས་ཡནན་་་ ` 

གཡུགས་འདོན་དབད་ཤེས་སུཐལ་ཞེས་དག་པས་ཕུལ་ནས། དོནས་ལུས་ཤེས་ཡག་ཤེས་སཤལ་དབྱངག་པའི་ནིགས་པ་ཡི ཡིན་ཤྱི། རྩས་ཡིནནྲ་དསུལའི་དགྲ་བསདོསསྱབའདེན་པའིལས་ཤེས་ཀིས་བས་པ་ཐོངཔར 

) །སཐྦལ་བ་ འཐྭངསལ་མ་ཡིན་ནམ་སྟམ ལ་ད །འོནྱ་ང་མུནྐབུད་གྱི་བམཔ་ལ་ལག་པས་རེག་པའི་སྒོནས་པན་པ་ ོགས་པའི་ལསཤསདསབམཔའི་གཟགས་སམདོང་གསམ་པདེ་ཡགས་བཤད་བཞལདཔ་ཡནཏེ། དྭེ་ལྟ་ར་ཟེར་། ་ 














ཟླ།གསཔའྱི་ཆུ་མཚཤ ཚཞནི། བྲས་པ་ གསེས 


གྲ དྱ་བྲེད་པའྐེ་པིར་འོ། 


པ་ལ་ལག་པ སངིགཔའྲ་ 





གི་བ 


ི་ོ ོཀ་ བུམ་པའི་གཟུགས་ཞེས་བརྡོདཔའི་སྦ སྱབམཔའྲདཔོ་ རཿ 


འླ་མས་ཀྱངཙོན་ ༡ནདནཅམ་བཛོདཔམ་ཡིའ་པརའ་འདིན་ཤེས 
ཞི་གཟུགས་འཛིན་པའི་དབདཔཤེས་ཡིནན་ཡིག་ཤེས་ ཡིན་་། 


་ སེེ 


དན་པའི་ལུས་ 

















ཀྲལ 


ར།། ཅེས གསུངས 





ཟུདབ 

ཁིན སབདཟིདདགེས་སོ། །ཡདནསཔགཅིག ད། བད་བསདཔས། འདིག་ནཅ་ནིཉདུ། དོ ཅས་གསུངས་པཏར། སཁ་སོགས 
་ བེ ཞེལ། དྷེ ་ལདྱུལེའ དགསུའེདཔལ་ཡམཐརཞསཐ་དདུ་བེདཔསུར། རདང་བལ་བསོནསཡག་ཤེས་གྲང་བསད་པང 
སྲའདོབས་བའདསགསམ་པ་ ་ྲི ཨཿ ཤོགས་པའི་གརདད མག་ཤེས་དེས་བཡང་སོདས་ལུདེས་ཤེས་འདིནཔའེར་ ཤེས་འདོད་པའུན། དྷེཝུརའདྲོད་པའིཚ་དའང་ག་རབ །དུས་བ་ 
ཐ་ རོགས་པ ་པའི་ འླི་བ་སིད་བེ རབའམ། ཡདནམིག་ཤེས་དེས་ང་ལད་དས་སུ སུ་ཏོགསྤ་ཀདབ་ལད་དེའི་དངོས་གཞ ལ་ཡིན་ཟེར་དགོས་སམ། ། གད་ཝུརཡུད།ར་དོན་ལེའུན། 


བད་ཤེས་ལ་འི་ཏག་པྲ་སངབ་དང་། མདོནསྤུ་པ་ལེའུར། ས་བནོ་ཡོགས་ཧྱི་སྲག་སོདས་ལ། །ཐུསསའོད་གལ་ཏེ་དེ་གུན་རྡོབ། །ཅེས་པའི་སྐབས་སུ་ས་བནྲ་ཧིསམུ་ཨུ 

















¡ྲ ལ་ཕན་འདོགས་པའེུས་ང ད་༨ རཾ རཾ 
ཉིས་ཕ་སྱྱི་མཆནབཤད་པར ྱཔལ། དད་དང ནསྦུ་ཐུབ་ ཟ༨ཤདཿ 
ཱི  བ་དྨདབིཞད་ལས་ལོད་པརྨ་ཐརས་ལྟ་པའོ། །དམོས་ཅའ། ཟེ མངདགིས་ཆསབནང་ 

ཿ དོནོདེ་ཡང་གངལྱ་ང་ལཱསན་བུམ་འདོཏོག་པལ་གསབུར་བུ་ ཧཱི མ་ཐིདཔའས་འགཔའ་་ཐངབདེའྱ་བུ་ དེ་ཆོསྭ་ཏཱན། ཅིས བུམ་པའི་གསལ་བནམས་༼ ཤྱ 1, 
ཡིན་པའྱི་པུར་དང་། ཀསེརདུམ་ཟངས་དུས་སགས་བུཞུའ འདེནྭཏོག་པ་ལ་བུམ་པར་སང་ བསད་ཡིན་པའི ཁེ་རི །ད་ལྟ་ཏོགཔས་མངྱཱ དའ ་ 


= འི་ད 












།ལཅམུརྨ ཆུལནཾ།  དཔེདནྡྷ་ཁབཞིགི་དདབུ་གསེའྱ་ཡིབུ 








།པ་ཡོན་པས་དྲ་ 


གས་སམ དེས་ཡུལ་གཞདའནཔ་ནྲའྱི་གསར 


མཆད་ཉིད། གནག ་ དུས་ འབུསདའདེས་པ 


ཐེ 
རྭབུམ་དའི་ 


+༠=--༽) 
དདོན་པའིཙུགཔའི 














སྭ་དག་དག་། 












།སགསླ་ བའོ་བྲཀ། ཀ་ལམ་ག་བར་འྲ་ འཆ་ཞིང་། 


ཡི་ག ཅི་གསེ་ྲབམད་ ས་སག འཤས་གྲྭགམ་གཞན སྲིག 


སཞན་མངས་ཌ ཨུ 





འད 


དྲ ་ བྷརནཾསདབའླ 








ཐྲནས་བུམ་པ 





ིང་བར། སྣདབ་དལ་བརྙེཡཤས་ར དུད གཏ གིས་པ་ཕྲ། 





ད་དབུན 

པེདནལཾ་ཞིག 

ད་ དགགས ཞོདོ་ 
'ལ་ཞེན་ ན་པར་བ ཀྱ་བུལ་པའི་གཟུགས་བརྙནདཉིད་བུམ་པ་ཡ ིཤཔདཞེནཔ པ་མིདཔའྱི་རརོ།། 











སོ་པ འཛན་ཏོགངམཿྦབམ་པདཁྲོས་ཆེ་འཛྲའི་བར་བུམ་པྲའོ ང་། ལོད་པོ 
དཱ པོ ་ གསཔ་དང་བརཔ་ཞེས་བདོདཔའི་ལྦསབྱུམཔ་དཔེསས་བདདཔར་ཁ 'ཏོ། དྷེཟུ་མ་ཡིནན་དད་མཚོན་ ས་ལ་ད ྐུ 
བོནདང་བསྟན་བཉོས་ཀྱིྲ་གས་བཅུན།པོ་ནད་ཁས་ལེན་དགོས་པར་འཛུདདོ། པད མ་ད གྲས་པའི དདཔར་བུམ་འདཾན་ འ་བགཆཿ 
༔ིད་། བག་ཆགམ་ ད་པར་སད་པ་ན་གསིར་བུལ་ལ་སྦོགས་ པྲ་བུམཔང་ འཛ འྷིཏེཾགྲཔ་སཱ་ཞབ། རྟེག་པ་དེས་གསུདྱངམ་བུར་མཡིན་ཕལས་ལོག་པདྨ་སྣང་བ་ལུ་པ་ ཀི 
དསན་ཏཱཨ་པ་དེན་ དུལ ་ཁ་བདམསཡལ་དགཔ པ་ཏ ཞརམཁའའདོནེ་པའི་ཏག་པ་ཡུང་ཐེགས་པའི་རིགྱ་བུ་འཛིནི་པའི་མདོཤོསྨུསུ་ལཐུག་པ་ལེནུཔའི་ 
_ བས་རྭཾཁབཔར་ཐལ། ཤེས་བ་དདནཔ་ིཏནཔས་ཤ།སྱབའི་དོནྱའི ཤེས་བ ཡེནཔྡ་མངབ་གབཞིག། ཤེས་བྱའི ཤས་བ་ཡིནཔ་ྱི་ིརབདན། སྲབ ས་གས 


















{ཏཾ 











(ཧཾ ༄༅། _ །སྒྲུབ་ཞིཊུསཿ ཊུས་པའྱི་པི ཤེ འྟཏཾ། ཌོག་པ་འ ཐང་བུ ཏིདདོདཡད་ོ་བར་སངབདད། དྭནྱཾཡི་དོད་དང་གཅིག་ར་བུའྨ་སད་བ བ་དང དྱི་དདི་མ་ཡེནཔལས་འགུ་པྭ་ཏ་བུདསཱང་བ། 
ལཱ སུལ་དོལ་གསགིག། སབ་དགཔའི་ཏགཔ་ལ་ཤེསབ །སྱ་དད་གུག། ཉཱཾ་སྡུང་བ་ད་ཡད་པས་རྟོག་པ་དྲ་སདཡུཿ རྤ་ །ལ་འྔ་ཁུལ་པཱ་ཡེན་པའྲི་ཕིར། དང་པོ་ཡན་ཏེ། ཟདད་ལཇུ་ལས། དེ་ལ་དབྲ་པོ་འོལ་དང་། རགཉེག་ 
གང་ཡིན་བཏག་པ་ཡི། པ་བ གྲུབས གྒྲི ཨི་དོནོདུ་འ ྱག་མབསན།བབ་ཡངདོགདཔགཅས།ུ ་།ུ་ ་ན་ 





ཀྭ 































༦ འོནབ་བཞིན། །ཞེསགསུཔས་པའི་ཕྱེར། པུ་ཏ །སལ་བས་འཇུགྲ་ཛུལའ་ འདི་ལགསཔར་ཤེསདཤོསཏེ། ཅི ཊིཀ་ལེདལཡ། ཡུམ་པ་ཞེས་བཛདཔའི་སྨའི་དྭའསེྱི་བརྡབྱ་ཛྡ༔ 


| ི་ོ ཝྡེ་བཏུནཕི་ཐུན 


ཡུམྲ་ཐུབ་ཀྱང་། དམདའ དསྲསུ་བཛད་པ་ཡིནནྡ་རྭསསམ་ 

ལོངོམ་ཡེན་པའི་ འྱི་བདཆོས་ཡིནཔར་ཤེས་པརྱ་བ་ལ། ཞེས་གསུངས 'པའི་ཕྱིར། ཤླུམངོམ་ཡེན་པའི་ འྱི་བཏཆོས་ཞེས་པ་སྡ་བདྲུནམ་གཏོགས་ གུད་གཞ གཞན་གུད་ལས་ཀྱད་མ་ [བུང་བའེ་དཱ། ”ུ 
¡ཱ ལ་པ་མ་ཡེན་པ་ནྣམ་པར་བཿ ཉད་པཉ་མྭ་སི་སྣ་ཞསལ་གཞལ་བརྡ་བུམ་པའ འྷ་ནམཔ་དི་བཞིེན་གཏད་པའི་སྣདས་གཞལ་ལ། བྱུག་འ ཏོག་པ་སལ་འཇུ་ ཇུག་ཡིཞ་པས་བུམ་པའ ཙཾ 
ཡནཔ་ལས་ལག་ པའྭ་ཡང་བཅམ་གིས་བུཌཡིནོནམ་པའ་བཅད་པའི་སྨུ པཔཡ་པ་འབའ་ ༨་ཞིག་གཞལ་བ་ཡེདཔས། རྟཾགཔ་དལྭ་བུལ་པདབསོསངས་ཕུལདུསོ་ ངད་ཡད་སང་་ 
ཡིནནོ དྷཝྟཾགཔས་སྣང་བུཏ གས་གཉིསུ་གཅག་ཏུ་བྲ བྲསཾསྒནས་སྨྱ་བེཏ བཏུགས་པའི་ཆོས་ཡངྲ་ཡལད་བསཔའྱ་དམཿོདྱ འས གངསཧུན་པའི་འདོདཔ་་ 
གསཿ ཚ་ཉེར་ལེནདུམ་དམིགས་ ཡའ རྱཕི་ཞེས་ ཚིགབདལ་གཙོ ཉདཆོསཿ་དདུ་བཀོདོནའང། ཕྱི་རྒོལ དེས་ཧཙོ་བོ་དར་དེ་འདིད་པའི་ 


.---------------~-- ༤༤ ༡༡༤༡༠༡༠༤༤ ཀ་ལ 



















-༽༽ཿ 
འགོག་པའི་གབསས་སྱི་ག 
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ཧེ 
,÷ ༣ ངར ལེ 


ཡབ འེར ལ་ཤེས འ་ འདན ཆས 
ཤེས་འདདངོས་ཅན་ཡེད་ནོད སམ བབ། '།འདལྨ་གྲོབ་མང་པའའ འིག་བཞག་ཀོ / _ །གཏཉེས་པ་སྨྲས་བཛྡ ང་རལ 


















འགལ་ཡང་། དགོས་པའི་དབང་གི སྭལཱགྲ་རཱ་ནས་སོ་མང་བཤུད ཕྱར 'ཤེན། བུམཔ་ཞེས་བརེདཔའི། 
ཞུ | ཐཱ་སྟུད་ཨཱ ཨ ཤམཔ་ཡད་པ པམྦ་བ་ལག་པ་ མཁོ་ཞེད། ཤངུང་འདེགས་པ་འ འཕྲ མེ་པཾ 
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༨ བི་དོ བྲོ ` འེང ང་ར བིསབ་བའི་མདད་དང་  ཕྱིས་ཐ་སདདུས་མུཤ ཁྲོར ཞོ་གཉིས་གཅིགྱཏ་བྲས་བྡ་བིད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡིན 
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དཱ ་དད་གོ་བ་བརྡའ་ལྟ་ལམ་ཤད་བརྡའ་འེ་དོན་གང་ལ་ཡང་སྩར་རུང་ས། དང ཞ་ཀ་ཡི་ཞེས་བརད་༨ འཱ། ཕུལ་དབུས་པ་དྭགཱ་གི་སྭདུས་བརྡེད་པྲར་གོཡ། སུལའགྲོ་ལྗེབབ་དག་གེས་སྨན་པབརྔོད་པའ་ ག་ཡུང་པྱཿ ཉཨ་ ཱ 
ིནེི ངོས འིར ར་ད སྣ་ནམས་འདོལ་ཅམ་གིས་འཇུགཔ་ཡིཞནེ དཔྱལ བ་བསམ ་ : 
ཟགོ་མའ་བདའ་སྣརབཔམ་ འདུནཔའི་དབང་ཤིས་འང་གར་ལི་ལི་བ་ལྔ་མཔ་ཞིས་བདའ་སབཞིང་ ལབཏི་འསཟཔཞེས་ ཁྲོ ཛིའ་བའི་དུངོ་མིདདྲུ་ཧུལ་ཞིང་། ཕིས་མུགཞནདག་གིས་མེད་གཞན་བཏགས་ཏུང་དའི་དངས་པེད་ བྲ 
གསུམ་བབས་ལེན་པའི་འནག ། [བྷཾ ༨ པྲ་མ་པ་ཞེས་པའི་སྒ་དརྡོད། འདིས་ཐག་ཝར་བདའ་སྲུར་བའ་དབང་ཤེས་ལོ་འའ ོའྡེབའི་དམོས་མིང་དུགགས་ཤིར། གཞན་ེདཔོཡཡེངདྲུ་གགསཁྲ་ཐུབ་པའི་དབང་གིས་བམང་ཞེས 
དབའ མད ས་ཅི གཞདིདཔལིངཝ་ི་ཞུའོ །འནོ་ཁར་བ་པའི་སྨ་ད་ཏོ་སྡ་ ལཱིརླ་བ་ལས་གྲདནལ་ ཙུརད་ལྲི་དུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། སྡ་མཐུལ་ཡང་ཐུ་པའྔཞེས་མིད་པྱར་ཞ་ཡུང་བ བརྙ་སབས། སསུ་གྲམས་པའི་བ 
ཅྱ་ཡདའཆདྲ་ཐུབ་པའི་ཕྱེན། དྱི་ཡིར་ཐུམཔ་ཞེསཔ་ལྟ་ཝེའབེའྭསདུད་  དད་ཨ་དབང་གིསཁྲ་བ་པཔ་ཡདའོ། །མདནཏྟག་པའི་སྣང་ཡུལ་གང་ཡེན་ ྡེད་བོད་གངགས་ཁྱ་བཛྡདདུ་དུར་བསྲ་བག 
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ཀུ་ཤི་ཤ་ལ མི པོ 
སྐྱི ༄༠། །ཏགསུ་ཡང་དག་འབུད་མེད འའཐུབ་གོ སྤེརུ་བརྡའ་དངཐ་སྟད་དྲནོ་གཅེག །བྲ་ཧུང་དེ་ལ་གསུམ་ཡད་དེ། བླུམ་པའ་ །ཧུཿ་བཞེས་བརྔོད་པ། ་དཕུད་དད་ བུམཕ་ཡིར 
ོ་ིས བསའ བུ་ཧཱ་ ཤོང་ གསུམ་པད་པའི་ཕེར། ཡིདགའིའ་བཅེབ་སད་མ་པའ། ཡད ས་ས་ས འ་བ ཅིད ལྷ 
གསིགས བ་པོ བ་བག་པསགཉིསྔ་རས་ཐད་དའ་ོད། །རངྲ་ལུགས་ལ། , དྭགཉིས་རྫསོ་གཉིག་དདཐ་དདུ་” 
ཀྐ ` ་ དཔསཔེཕིགཔའི་ས་ ཀཿ ༨ བདད མགས 
ཤི ་ དཀྱ ན་པས། །བཆོཏགཔ་པའུ གསར ལྟོ སྡེ 


ཀཀ 



























དག ཏས དངོས་ 


བད ¦; ་ 
























དྲ འབ་དཉིད་བུམས་ཡེན་ ཡལཧཱ་ཧཱད་ཿ འདགོས་ཤེ། ཕྱ པདཞིབ། ཞིབ། དེལྦ་བུམ་པཉོགོས་པ་ཡེན་ཟེར་རོ། །དེའེ་ཕྱེར་ གླམ་བསླཝ་༢ས་འཇུག་ཡདམོ་ནམལ་འྱུག་ལང་ནམ་ལས་དྲོ དྲྙཏཾགཾས་པར་འདད་པའི་དདོས བྲཾ་ 
ཤོ །མུད་འན་བམ་པ་ཞུས་བ་དུ་ང ཁྲེ་གྲ་པྲ་སླ་ལ་པའར་མཆོ ཚོན་པ་དཔོ་ཿབ་ཛེད་མནུས་པརབུམཔའྲི་སྦ་པི་དུང ངྲས་ བད པཱ ཝཱཡྲེུ་བཛྡོད་པདེ་ཡེས་བུམཔ་ འིམིང་བཛདཔ། པ་ཡིནཔས་ལེང་དལ་བ ༈ཉིནྐསྟལ་ཝིར་བ། རུ 
ཡིནཔདམཛོག་གས་བཡབ་ཏེགོས་པ་ཡན་ད །འ གུམ་པ་ཞས་བདེད འས་སབམ་པརད་མཛོནཔ་དབེས མོཁྲིན་མཔའྱ་དགཚག ལན་ཞེའ། བུཁཔ་འདམཚན་པ་ཞེསང བའི་ལམ 
པའིདྲའིབསདང་ཁངག་སགསདྷ་རའ་བའ་ཡིན་ལ། བིདྲ་སུརྦས་བཛདཔའི་དསབྱའ་ཅིདབབས་དང་ཁ་དེག་འགགསན་པ་ེདཔའི་ཕིརདོྷིལྱབཞིནབདོད་པའ་ག་ལནས། གལ་ཏེནུས་ནྲབམའཛའི་མདོ་ལ་ལབུམཔ་ 
ནམ་ནཇུང་ མནྭ་ཨཱམཔའི་ཡི ཊྟ་ག་པ་ཡུདྱ་སང་བཱ་ཡིན་པས་ད་ཡངདེས་བརྡད་པར་འགྱུརལ། ངཱ བྷུ་ཾབྲ་བྲ་པའི་སཱ་སྨྲཔ་འ འཇུགྭྭ་ཐཱརཾཾ ཤོ །གྲ་ངཿཅོ་པ  ངོད་བེ་དའ་ས་ནམས་ལླབ་འཇུགཏུ་འ ཏུ་འདདཔ་ཡིན་པས་བུམ་པ་ཞེས་བླ་དད་པའི་ 
]སྒསཔུ པ་ལྟེ་ཏྭག་པའ་ཡབ་བྡརོ དོཔར་འདོད་ཅང་། དབཞིན་དྲུ་བས་པ་དང་མི་རེག་པ ཉིསྡ་ཐས་གཅིག་ལནཔོས་བས་པ་ཞེས་པའི་ཝས་མི་ཏག་པ་ཡང་བཛདདའརརོ། ། །ཉྱརབྱ་མཕའེྡ རྡས་ལས་ལགས་མུ་མིརྟ་ཧྭཔ་ད་ ཏ་ཨྟི་ཏཱག་པའི་ 
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ཱ རོས་ལམ་ལོགོསྣས་བམ་པའདོགོ།ཟདཔསདེགིསྡ་རས་གཅིགཏུ་དངགཞན་གཏིསཀགསའ གས་འདོདདོ། དེ་ལྲ་གདསཧན་པསྦ་ཧདཉགགིས་དེདལ་ འི་འ གསསབ 
རྤ ཡུཔ་དེ་སྟ་རཱགཔའྱི་ཕསཕུ་གུ་པེའྲོ་བཱས་པ་གླིདཞལ། ཏོནུཏཏགཱཔཾས་བཏགསཔཿམཿྱ་བཱསཔ་ཡཾའ། ཕྱིམ་ལྙདནཏྟགསུ་དེའ ལྟཱ་ཾགསསའུརལ། དང་པོོ་ལརནྨཾ་གཆོརཿ ། 
འ སག་དང བཤིས འཆག འུ ཞག གཔ་བྡད་པཿཡིནཱ་ དཔན དཔྲད་དམབཅའ་བའྲ་ཤོགས་གཅེགགང ག་བར ད་ན ཡས ་ བས་ | 


མྲ ཡྲུབའདསཤས་བ འའ དབཛོད། ྣནྣྣྣྣྣླྣླྣླྲླིོིི་ རྣསྣད་བཡེནཔསྨ་ག གཞས 














-- ཉི ཤོ བདས ༡ ༣ ']“ཏ བོ ཱ ཀཱ 1 ཟོ བ་ 
` །འི་སྐའུབཛོན་པོཿ དོ རེ གཡུདའྱེདདྷཱ་སྤ མཞིནཔའོ་རོན་པདོང་ྲོའཔོམ་ཡིནཔ་ རོའ །ཅ་རས་དདཔ ་ 


སདུདནཔགཏི མཆིས་པ ་ པཔའྱངཔ་མཏལ་དངཔ བོ ར་བདདྲཔའོ གས གགདང་དའ་ གད་བཅོི་འད་ 
༦ པྲ ཤྱ (2༥9 


པ་ལས །ལག་ པད དདྲ་པྲའཔོ་ལ་ཡིན ཡས་པ གཙབ 
པཱ ( ༡ཧུངུལ་དདྲ་ ཏོ ཁྭ་ང ར་བར 
བ་ཏདྨ་མས་ཏད་ ཏོག་པའི ད་དོ རྟོ 


ཧཱད་དུ་བྱསཔ་དང་མི་ཌཱག་པ་གཉི་འ་དིན 






































རིལ་= >< ༨. ༥༽༢༨ 
མད་པ ་པའ་པནས་ཇྲད བངམ སྣང་ལ སེན 

ཅི ཏྷ འྭ ད་ དའ 
སྒོ་བཏགས་པའེཆཿ སཱད་པ་ཡྲད་པའྱ་ ཡེརའརོ། ། གཞན་ཡང་ རྨས་ལཞེ 
¦ར།འ་པ་འོ། འལ བའྲྲ 7ཀ་ཀཁ།ང།པ།་བཏ་ 
སབྡདོད་པས་ཉནཔ་པོས་བྱུམ་པའྲ་བལ་མདད་གོབ འྱི་ཧུ་མཚདདུལྭ་བུག་པསྔྲར་འ་ 


མཐོན་པལས་ལགཔ་ སཔོ་ཨིནྱཾ་བཱ༔ སམལ། རད ལྡེསིའྦ་བད་ཕའ 





















€ ར་འ ིན་ ས་སོ ཞས་བུམཔ 
༡༢༡༠༡༢ལ་འའཁོ་་ཁ ང་འི 


༽ 
དྲི དྲྭ་ཅས་པྲ་ལ་ཡན་པ་ལས་ ལགསྦ་ལཔ་ འྐ་དྐ་དངཡ་ཛནོ ངོ 


` ༠ 

















གོལ་ཡན་པའ་ཐལ། 9 














༡ 


ལེ རྡོད ཁད་ ཊཱ ཉགན:མ་ཁྱས་པས་ཁྱབཔ་འདཱལ་པའི་ ཅདྨ་པསྭ་ཤྲ* 


ཱ 

པའི་ཆོདྲ་སྲུ་པས་པྟ་རྨག་པལ་ཡེདཔ 
ུ 

རེ 


























རཱུ དཡ་གནསུཊས་ཤིན་། དེ་བཞྲི་དྲུ་གྲུན་སེན་འདྲོར་དབངས་བཞད་པས་བརྡ། གླརྟོགཏི ་ྐེ ཏིས་དདྱ་ཡཱ ལལསེལ། 

ཅླ་ཡྲནཱ་པད་མརྦུ་སཱ་ཧང་། ཏགཔཧཱསོདགསཔའི་རྗེསདཔག་གོས་བླུཊ པྟཏགཔའ་བེད་པའརཏོགས ཁྱན། ཉུག་པལབྱ༔ཡ་མདཔད་སྙཱཞཔའི་གླྲེསབྱམཔ་ཏྟུགཔ་ལམད་པར་བྟནཔ་སོགས་འིགས་པའི་ 
ཕྲཞིབ་གྲངསསོ། ཞེས་གསུང་པའྲེ་ཡིན། འདི་ཤོ་བདེ་བདབཛོདོན། ཧགྲ་པ་ཡིཞོན་ང་ས་པ་ཡིན་པསྔ་བཿེས་བརྔོད་པའི་གླས། བྱོས་པཌྟགཔས་ུདཔད་བེྫོད་ཀོད། ཉགོནམུབྱསཔསུཁྱཛཔ་འཇུལ་བའི་ཉོག་པས། 
བཱསྲཔ་ཌྟག་པས་སྟོདཾ་ཧམའཇལ ༥ཡཔའེ་དོག། །དསྭྤཾ་ཾཏྟོགགཏིས་འཔྲ་ཕུལ་ལུསེལ་ཐས་འཛུག་ཐཅ་མཁྦརྷཱ་སཱཁིདྱ་སཱས་ཧའ་པརོད་པྲཤཾ་སཿན་རོགེཔས་དེ་རྙདད ུ་འདིན་པའི་ཛ་པམེད་ པའྱི་ཚུལ་ཤིས་པར་ 
ལྐ . ཟགསུམཔ་བརྡའ་ཇོཿཚྭ་ 1ལ་བ་ཤུད་པ་ལུ། པ་ལད་པཛྲ་དའ་ཨཔའི་དབད་དྲ་བསེན། བ་ལང་མེ་ཡིན་པ་ལས་ལོགཔ་དེལ་ཕྲིའསྦབ་འོང་། བ་ལདདཀརེ་ཐལ་དངནབ 


རུ བཡིན་ལ། དེ དེ་ལཱ་བུ་ ལབུཉྱ་དང་གསལ་བ ཧྭཿསྔ་རཱས མག་པ ཿདད། ]ཕྱི་དེཏིད་ང་གི་གོསལཐ ཐ་ཞྱུན་ལྭའཐཔ་ཡད་ ཡད །རེལནོད་པསདས་རོས་པ་དོྱའི་ རྡོསྲོ་བདས་ཅནང་། གཾ ཏྲེས་ག 


















































ལེ ༈ ཟཿསྱརས་པ་དག་གོསྦྱབ་དལ་ཟོགས དཔོད ིཤེས་གཉིསྦསྲ་གགསཔ་ལུས་འདོརའི དགོད་པ } | 
ག་ཡོད་པད་བ་ལངགེ་གསལ་བྲ། 

















ཕ་ ༽༠༠། ང་ར ཆརི་རོལིལརའ རིས 
རད ི་ོ (ཨྱིསྱོ་ཡིཿ ཞོ་པའའདོདིང། ཟུཿསྱའགམསཅདའི་ འཁམ འཕྱའི ག་པའི་ད འི་དངེས་ 
སྨ བལ་ཉུ་བུགཉིག་ལ་པྲདའྱམར་བསདའིའིགུས་ཧུན་ལུགམ་སྷུན་བ་འདད་གོབ་དང་། བརྟའ་ གོ་དང འ་ཡངདབ་སཔད་་ནཔ 
དའཕྱདྲ་བན། ག ས་ཁ ལྐག 


5ཉྤཤིན་ཐེར། གཞན་ད 
ུསི་དདོད དྱ མ་ 
སྒ གས་པ། པའི་བདག་ཏེད་ཡྲིད་ ཏཱ 
བའ་བཞེས་འྲིག་ད་འབགའ་་ 






རྟུཿ 
ཆདལེཿིཨཧུནེ། ས་སྦཆུསཔདགུགསཐོགལདབའདདགད་བལྟ་གུ་བདིགགཀིརཔབུདནས་འདིབ་ལང་ཞོལབ། 
པཧོདདཱ་བསའ་ ཞནས་པ་ལད་ལ་ཡནར ་ལས་ལོག་པ་ལ་བདའྱ་ས་ཤིག། དེ དྭ དབ་འངགི་གསའ་བུའཐའ་དགལ་རེསས་འབོཔོྱི་ཆནིས་ 
བཡད་དོད་ང་བོ་གཅིགཔ་ཐམསཧད་བཛོད་དགོས་པའི་ཕྱིན་པ ཧི་ཏག་དཔསོ་དེཿ་ དེས་བནོད་པ་ཡིན་པས། དསནྲ་ཐོག་མའདཀའ་བལྟལ 



































-~--~--- ༨༠ པ༤༤པ༤༠༠༠༠༤༤༠ོཿ༤༡༨༡༡༠ ༠༠༤༠ ཀེ ༨ ཀོ གོ་འ 
བཱ ང་བིན་པུས། སྨྲཾགོགོདཾཏིད་བལང་གིགསལ་བཟྭའུ་དགུ་ལྩ་འཐ་ཡོད པའྱི་རྨ་མཚྡརཱ་ཤིསིས་བ་ལ ནགོསདཱམཐོད་བནཱྫྷྱཿ འ་གཞད་གྲད་ཡང་བསྲལ་པ་གོས་ 


གདོད གདོས སབུབར་ ས་འདའྱདདེ་ླགས་བདོརལལ་ལཱསཏེ 
ཏདབ་ལདབྲ་པའ་རང་བཞད པང་ཡན་པ། ཁཿ རོད 

ལོ ཨ་ཨཱ ོས་ཐེཔས་བུལ་པ་བཆཆེདདུ་འདོདཔད 
རར གི་གསལཔ་དྲུ་ སྨ 

འཕིར །ཐ ཞེའིརགོ། །གཞན་ཡངཅན་དའ དདང་ཨ་གྲརྭ་དང་་ 


གས དངེ་ཏུག་པའི་དངོས་པོར་ཁས་བྲསིང་དེི་སྟེདད་ དཿ 
རོས རཿ རཞིགསལ་བྲན་སལ དེས་ཀང 7 འལང་བའ 


ར་ཡཞཔས། ༢ 


















ཧ་ཧ ོ་རེཔའྲལག།་ 











~~ 














ང་འགས་པ གཅིགཔ 


སཿ 
` རེ འཁི 


དོད ་ 


་བྲུམྲ་བཾ 


= 
༩. 







མ། 
ཧཿ 


ཁྲན་ཏྭར 


༨༽ གྱ ༨ 

























ཧྱ ངེ ཕྱེད་ཐར་ཁུག་པྒི། བརའ་ལྤ་པད་བུ་དག་གིས་ཡེད་གོཏད་པའ འཛྲུལགསརྲ ོ་ཅས་ཏདཱནས་འྲདབ་འདན་པ། 

རྭ་ཡུརབའི་ཆོསགཌིསུལ་རགོསགཿྱོའུ་འདགོཔ་ཡིནཔས། དེས་ནབལད་དཀར་བལ་དངདགྱུམ་གཏོ་སཆོས་ཿན། དགས་གཅིག་ཡིནཏོ། བདའ་འབུ་ གདེ དེ་དག་གྲི 

བྲར་སྡད་བའ་པྲ་། དཀར་ཟལ དད་ ཉམཔ་གོཉི་སོསཿྦཾ། ཤགས་གཅིགོམཡིན། ཉེ། དེ དྭ ཉཐཱའིབླཏྙིནཱཏཕལའདྲ་བརའེ མ་སྡང་པའ་པྱད། དྟ ང་ག འདབ་བ ལོ རཱ 
སི 





།ཞསད་།དབ་ལ་དངྲ་དགྲོ་མར་གོརས་ལྷ་བྲུད་ 


= 
- 


དདུཔ ་ལད་བོནེསརིགས་གཅིགྱཏྨུམ། ནཔད་བྡདད་པའ་ ༩ །ཁཀྲིས་ ཧོམསཔ་ཤསལ། དཀ 
འདི ཟིརའིལ་ ཏད་བལ་དང་ཞོང ༥་ཤའིསྦའོགོ་དྲང་ རྨོག ཤུལ་སོགས་དངྲ་ལན་པརར་རུཔ་ལ། དཀར་བལ་དངྱང་ 
མཧཱུ་ཨཔའ་བན་ད་གྭཏ སོག་རིགས བཅག་པ །ཡད་ཡིན་པ །ད་བོ།ལས་ལ་ དགོས་ གཅིགཔ ཇི 
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ཏི ངེ 
ལུ ཏ་ར 
གསུ་ཤའ ༥༢ 


(ལང་ ཀཿཞག་གཉིས་ 
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 །བུ་དགོ་ནག་པའོནྦ་རཱ་ངསང་ ཤཱ | 
དཱུ རྦ ཆྲཱཿ བབྲའིདད། །པེེ 


(། །ལསཡའལ་གང།ཿ རམྦ་རང་ ེ་ལྲི་གྷ་ལི པའེ 
ལྟབུ་ ཡཱ དག་ཉས་པམབམ་ནཔ ལ་ ལོགཔཿ ཿཡིན་པའ་མངུ། པ། 
པཔ བུ འཛང འཛུད ད་གས གང་ཞེ ཞེས་པ 


2༨ ༣༦ ༣ 


གཅིག་ ་བ་ ད་གས པོ 
་གཡནསསིསང 


དབུསཔས 

























མངར་ པཆོལ་ཁས་ཛི་བ པར 
ང་འ སི རོགསགས་འདུས་པའི་བདག དམིནཔྱ་འམ་ ཁནྭ་བསནས་བ་ལང་གབདཔྨརཱ་ ཡིརཔའེ་གནདྱ་ཅིམ། བལང་གགུབ་དངནེཀལགཔ་འདུ་པའི་བད་ཏདྡོདབསན་བལ་དབདལ་དག་དགས་གཅིག་ཤུནནོ 
འ་ཀབར་གཞིང་བཟུ་དས་དབའབགི བའང བཁ་བནའ་་གུལ་དེགདའ་བ་དནུ། དེ དའཛ་དཀད་བལད་ཉིདབའངགོབཛའྱསཱ་བའེ་གཞིཡ་ནྱེསི་འཇུག་ཡུཝམཡ་ཏེ། བ་ལང་ཞེས་བའྲི་སའི་འཇུག་ཕུལ་ཡིན་ 
བལང་འདྲན་པཁྲ་རོག་པའི་འཛེན་ཏུངས་ཏི འས སུལལོད་དགོས་པས་དུའི་དནཡལདུ་ཡབཅུརབའྱི་ཕིར་རོ། །དེསན་བལཞེསཔའི་བདའིདའོས་ིྲད་གྲུལུལ་ཞིབའ་དདང་བལངམ་ཡན་པ་ལས་ལགཔ་གཏིསའིདཏེ། ༣ སི་ྱ 
ཿ རྱན་ཡིདཀྱིནུནསེལ་ལས། བུ བུ་ལདདེས་པའི་བྲར འཱ་དཀུར་ཐལ་གཞིདྱ་བསནས་ངའབའིང། ང བདའི་ཡུལྱབ་གཙོ་བོནི་བལྭང་དངབ་ལདྲར། ལིན་པ་ལུས་ལག་པའེ་གཞནསེལ་གཉིས་ཡིན་ལ། དཀའཐལ་བུ་ལ ར་ཡོནཔ་ལས་ལག 








ི་རྔོམ་བྲོ་ ཐོགོས་བར། ཁྱཾདཉོག་ཤས་འབཆེབྱ་རྒག་ཤིས་མཐང་རོདཔའྱིས་ཤིག། །དྟ་རབ་ལང་དཀའ་ཇལ་ལྟ བ་གཅིག་གཞེར་བརུས་གོ་ ཐུའདེན་བ་ལདང་ཞེས་བནའམྣ་ བོ ༦ 


རེ 


| པརསངཔའྱི་པཱདོན་ཐང་བཛའྲཕུལ་ཙ་སདུ་འྱག་དབ་ཡིནའོ། །ཞེས་གྲསུངས་བའྱི་རོར། དེ་ཡང་ཟིན་ཏེ། དབེདནྲ་སསི་ཏབ་གོཞིས་བཛོདཔའེའྲེསདདིའི་ཏག་པ་ཞེས་པའྱི་སཕྦྱེ་བའི་གཞི་ཡིནྱསི་མིཉགཔ་ཞེས་པའྲ་སའེའཇུག་ཡུལ་ 







2༠ ༨ = ` 
༥ དབསོདཔའ་ཐལུ། ༈ ཝར་བདའ་་རྩའསྱི་དཀའ་ཐུལ་ཉིདབ་སུ་དསིཿ དགགུ་གརཝ་དསའྲ་ོའི་ཤེདབའྱ་བོད། དེརཐལ། ཝབརའ་སྱདུསའིདཀརཔལ་ེོདྲབ་ལུད་དུས་སུའགགསདས་མདཔའི་ཧུར་དོ། ནོད 
དདཔ་མད་ཉེས་པད་འདུག་གས་དོན། མི་འཇུགྷཏཾ། པ་ལདམ་ཡནཔ་ལས་ལགཔའེ་གཞུན་སལཏ་བ་ཡནྲ་ད་པའ་བཅདཿཱམལ་བནྡའྱ་བསཔ་ཡོན་པས་དཉིདདའེ་དུས་སུམ་ཁགགས་པར་ཡོདཔའེཕིརངན། ཡུདནདའ་ཚོ 
ཏགོབ་ལ་དཀན་ཟལ་བ་ལདུམ་ཡིནཔ་ལས་ལོགཔརྫཨང་བའྱི་སདོཤམ་འགགས་པར་འདཔའྲེ་པིདནོ། །དེ་གཞིན་དུརིགས་གཏེདལས། རརམཆནས་སེདངས་བི། །སཐའཡས་ིདན་བནའཡིནུས། །བཱ་ལུདྱདཔའི་ཆོ 
རད ལུང དང་པོའི འིརད་མཚནྷོ་ཏིདཔད་དཀའ། །ཞེས་གས་ཨས། །དེའནནི་པ་ལདཞེས་པའི་བདབ་ལངའན་ཤ་བསོག འདོན་བ་ལདམཐའ་ ཡས་པ དད་ུབནའ་ཐོཌཤིུསལ། ཚས སྙུངུག་ཅ ་ན་ཡང་བརྡའ་དུས@ ངེ བཱ་ 
དའེཅིད་ཧུད་སིདུས་ཨུ་ཡལ་དྲུསང་བཞིན་གརད་འྱགུརཔདོཔསདུང་བའི་བ་ལད་དེཏིདངི་བུཞིན་ཆེད་དཀའ་ཞེས་པའི་དོནད། །གཞན་ལུད་ཁ་ད། པགའའདཀའ་བལ་ལུད་ལང་ག་བདའ་ངའབའ་ཚགགྲིག་དལ་བ་ལང་། 


(སྱདའནམ་སད། གལཏ་བདའ་སྱའ་བ་ཡིནན། བེ་ལཔནས་པའྲི་པ་ངོས་ཅན། གླབ་འདུག་རིནཔ་དལ། ཞགྱཾསརསགས་པ་ལརགི་གསལ་བམྲབའ མྤ་འདྭག་པ་ལུད་ན་པའ་བྲདཔའྱ་ཡིན། འོདྟཏ་བདའཁ་སཱན་བཡོ་དོན་བཝུདཏཾ་ 
~¬ ------ ˆ~“) 


མ་སད། 











༄ཨ- ` 






















གབ་པ གཤད་ བརྱ་བསེ། ཤེག ཐོགམར་བའསྦར་བའེ་བ སསུའགྲྭ་གར་ལ་པཱ་ལང་གི་བརའད་ ཨོཨཱམྦུར་ཕུངཐ་ཏད་ཅ་སས་དབ་འཁ་ོ་བའ ཧཱ 
འཚོ །ལངམ་ཡུནཔ་ལས་ལ་གང། དས་བདའབང པཱ་ལ་བརྡའསཔ་ཡནཔས། དའཆཏ ཉནཔ་པཱའྱི་ཧཱད དལ་ནོག་དྒ་ཀག་ཤུལ་ལས་གོསུ་པ་འདུསཔའི་གདུབ་འདི་ལུ་ ་བུ་ལ་བལུ་པདེས་ཐ་ བྭ་ལད་ 
།བ། ུ ྔ ཏཱགཔད་ འཧསསཏསསཔ་དདད །ུདམཐོདབནགོངཔའདི་ང་དོགདྐ ལྐོག་ཤལ་ལ་སེགསཔ་འདུསཔ་ པའི དསད 





















ཤེ་ 
ཁུ ངོ ་གྲྗརའ་ ༡ ར་ཇ ¢ 6. 


་ ཏགཔ། ཐཔམ་ཡིད་པ་འ ལས་ལགཔའ་ཡུངབའྱ་བསཔ་དབལ། འདོད་པའྱི འོདདོན། ཏོལ 


དྷ་ལད་ཐལ། ཿབའྱི་སོན་མདྲཾ། སྱིལ བདའ་ 




















འེ 


༡༽ 
འའི་ལྲིར 
༥ 


།ལླྲབ་པའེ་གཏན་ཆིགས། འགོདཔ་དོན་ངདུ་བཅས་པ་ས། སྤིནའོ། །ང ཧཱད་འ འབའ བསབས 
ཤུ ཤལ་ལ་་ ་སྟོགས་པ་འ ཀར དའེཚྱ་ ད་ རྱ ད་ལས་ 


ངཱ དབུ སཔའ་བའོ། །གཞན་ཡང་བྱབ་པསྟཏགཔད་ ཤྩོས་པླུ་ཐོས་བ་ར 











ཙིརྭ། ལཾགཏཾགཾཾ་ཝཾ་བུཞན། 
རཔའི་ཡིདད་ཞྦ་མུཁའ་དང་། ། 


ག་པས། རྫས་དང་ 
ལཿ འག 


ཀཀ ངང 
་༽༽་ 
¦ 














ངེ རབབའྲི་འདྲག་ཞྱེལ་བུད་ཏཔ་པ་ྤིདལོལད་འགངས་དའྱི་པརུ། བྲུལྱ་རདྲཔར་གནན་སྤི་དང་བའྱི་མེས་རྱབ་ཧེ། དའིཆྱབས་པྲཿ ཉནཔཔཱའྷིབུ་དོཀབ་དང་ --ླ 
བའྱིརཱསྱ་ཡསའཾ་ཐཾངབས་པས་སཾ། །རས་བྲ་ངོདྱ སྒཞཾསཔདནདཉཾདབྱདཆོས་ལུ་བུན་ཊོན་པར་ྱྱད་ངིང་། འདི་དང་ཁྱདཔའ་གཞན་དྲང་གསྒྲདན་གཏིག །མཛད་ཀཏྲི 
 །དེཆོསུཉན། ཆོས་བཛོདྱ་ལྲེ་གཤ་ཧཱ། བུཡཔཱ་སྟརྟ རཱགཔའིཆངསྟུུཿྦཧ་ ༅ཙ་§ཱ་པའྱིརུརད། ཁྱདུཔའ་གཞུན་རྤང་གསྦ་ཡད་ཡོན་ཏ། བུམཔའ 
རྡོད་པད་ལེ་རྟག་པ་དྲ་ཀ་བའི་མི༔ ཏག་པ་ཡཾན་ཡསློང་བའི་ཆུ་ ཚུལ་ཁྱིས་འཐངས་པསཡོ། །འལ་བདདེ། བསབ པྱུ ༈སྟིརག་པའོ་ཞས་བཛད་པའིཚ་བུམ་པ ཤ་བད་གཞིརའཕུངས་ལོད། 
ལྟི་ཏཱ་གང།བྱད་གཞི ཞིརུའབངསཛལད་ཇི་རུར་ཡུན་ཞེན། དམ་བ་ཤདའས་པའྱི་རུཔའོ་དངགསར་བདསིས་ཀ། བ་ལང་གྙི་ཏཱ་མ་ཡཾནཞེས་པཱའྱིསལ་ " 
ཚུན་དཀའ་བསདད་གྲོས་བའིདཔེ་གཞདྱི་ /པད་ནས་བ་ཤདཔའྱ་བལ། དམ དམདནྲ་གཱག ཀཅྡ་ཞས་པ སདྱལས་ དཿམཐུཀཡ་སཾགཾསི་ཚོགསཔ་ལ་བཏགསཔར་ཡིནདརམནཔ་ །ཤོ་ཊོམ་ལ་བ 
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95 ` 





















ཟབ་ཿ ཡཿ པ .གཞམདའ་བྲལ་་ ཞེ་ཉན་པ་པོས་དོན་དེ 











ྱོསྲི་སྒནམས་ཡུལ་ དའ་དངོས་པའི་གདས་ཚོདྱ་ཀི་ད་འབ 


ཧྭ 






པཱཡིན་པས། དེའི་ཚེ གཉོན སིན་པ མོ དུགཞངང་ས་ཉནྦཾ་ཏདརཾསད། པཱུ 
ཞུས་པལགསསུམདངའབྲུརརོ། །དེྱརྫྲག་གཡནྱོཡ་མགོ་དམངའྲེ་གདེས་ཏན་པའརྲི་འ ཡིའདུསདོད་བུདདལིའ 
3 རིདབུརའམས་ཞདབ་པོ། པའི་ཤེསའདོདདང་ེ་ 











སྭསྐུ་བྱ ་པརྨ་བ་བཔསཿ བརྔོདའ་ རྡོད་འདོདཀྱ་ཀུཞནས་བཱཿ 


སད རླད་པཔའི་བའདོདདང་ད པའ་ཤེས་དོདཔ་རགལས་དཔྱོ་རུ་ོདྲ་ཤསདོན་གཅག་ཏིད། ལལ་རྱ་བུད་གཞི་དངལ ལ་འར་ཁཱཧཆས་སུསད 
ཕྱད་གཞེརྦྱ་བས་བས་དང་། དན་དལ་ཕསའདོད་དགས་ལ་འགས་ི་ །ཧད་ཡད་ཏ། དད བེནནྷ་སཱ་གཿྨཧཱཔེའད་རླུངི་ཞེཾག་ཡིད་པ་ཤུས་པྲར་འད དོདནསྲི་ དས 
༈ རྣབ པྭལུ་གཅིན་མགཡོན་ཞས་སྨུན་ཏནབ་དགེ་སྒ་གཅན་ལ་ཤེས་འདོདགཙ་བེ་ཡད་པམ་གཏོགས་ཆས་གཞན་དེ སས་པ་དམཾ་འདོད། ངདགོ་དས། ཐོ་སོགས་དང་ ཤིགིམགོའནོ་བ་ཤས་པེརའདོད་ནས ` 





དཆོསེས་གོབརྱ དཔ་ལསུའོསོ་གཞུནམདདེ། དའལམགོང་གཏོགས་པའྲིགསཅན།། 
གལས་ཁད་པརླྱ་རིནསྦུལ་གཅནཡི་ཁདརསྭག་བཟུངས་བསན་ཆོས་བྲ་ད་ རདྱཿསྦ་ཞེསྱ་བའོ། 





ཅེ་དགེསོད་བགའ་ཞིག་གྱི་སནད་བརབ་ཡིག་ལ། ཞེས་གསུངསད་ཆུརུ་ 






















ཤས ས་འདྲདོ་མིདཔ་བྲཞིན་ཡེནབས། དའིགཅད་ ཧའི་བདོསས་སབཞེསཔའིའ ནཧ་དཱ 
བདགས། ས།གུབས་འདེ་བཅོསདང་ས་ོདགལ་ལབ་ པུའི་དགེས་ ཞེ མཿ 
སོདགཱ་ལམ། ཐ་ད་པལྭདྲིང བས །ཞེས་ཟེར། ར་ལུག 

ངཿ སྲི སྤ 
གཅིག་གཅིག་ རུ 





ཉིས་གས་ཐུམ པ་བརོདཔ་པའ་དོལ། དྲིང་བདུན་ཡད་ལྲ 




















༢་གསུདས་པ་དད་མཐུནམདོ། དེལྱ་སནཱའཕེན་པ་ཁཅི་ག་ནུའ། གུམཔ་དབམ་པ་མྟེཏྭཨཱ་ཉཾས་པའྱ་པསདངོས་སུ་བ ཐིས ཤྩུམ་པ་དབུམཔ་ཡི སྟི་ཏག་པའ་འཛའེ་པ། འི་ཆ པའི་འ ལེ་ 
རས་དཔག་གིས་ཀྱྨ་སདཱ་ལིཏྟགཔ་གཉེས་ཀ་རྟཾགས་ཟེར་དགེས་པས་དེ་འདྲ་མི་འཐད་ཟུར་བའི་འདོད་ཛུལ་དུ་མཞིག་སྡང་བསུ་བླ་གྲེས་དང་ལྔན་པ་དག་ཧེ༥དཔྱད། འདོ 
ངོར་འབམ་ཡིཤ་ ཡུའི་ཁྲོ་བུམ་པ་མེདཅོས་པའྱ་གཱསྦྲཱ་མཔ་བྗཛོདཔའར་ཁས་ལནན། ཤུཀ་ཆེན་དགས་པའྱེ་ཧ་མཚོ་ད དྲ་དདོསྲས་འགལ་བས་ དེའླ་གཏན།བས་ལན་ཟི་རུང་པོ། ཡུ 
ཅེ ངཱ་ཡཱའབ་མ་ཡིན་ ན་པ པུའ་ཡུལྦཐི་དངོས་པོའ་གནསཚ ཚད ནྭང་མཐུནཔའི་ཛེས་ཡེ་ ་ཡི་ནཔཔ། ོ་བས་བཏུགས་ཅས་ལིན་སདའ འདོད་པཅོལ་ པྱ་ཡིས་བཞགྲ་ཤུ ཤུསཔ་མ་ མ་ཡིན་ལ། རི་བ 
ཆུ་ཡེའེ་ཡུང་ ་སསབས་འདྲ དྩོས་ལ་ཁིས་བཞུག་པ། གདི ཅིནའྲ་ཐགས་པའི་ཆོས་ཡེནྲ་པ ཅོལ གཞག་པའི་ཆོས་ཞྲེ་ ཤྭ་ཀལོ། །ཐག་ཁྲ་ཐཱལི་ཡིན་ 
ངམ་ ་འདོདཔས་བཞག་པའི་ཚོས༢ ཡཡིནཧྭོ པཿ [} ཿ ཁསཔ་རའ་ལབཏ པ་ 








འི་དག་གིསྣ་སྒ་ལ ་ཡང་བྡོད་མི་རྟ གྭ 
ལ་ ཡགས ཡུས། དཡྱའ་ 
ཤཱ 








འཱཿ 
































ྣཱ ༣ བ་པར་མ ཨོོམོིོ་ོ་བོོའ་མོ་་ཞོོློ་མཚོ་་། བཾ 





།ཞེས་པའདྲ་ཞྷས་འཛལ་བམས་པྨའིང་དྲ དཔ་ད 





རི. 264 58 =~ ༧༤༨༨ ༤༦༦ ཇིན༣༤༨༨༤༢༤༡༡༤༧རཇི 

















རམ 




















།ཨུ ། ༼མུྡ་དྡྲཱཤཱ་སྭ 
¦ ˆ ་ོ་ 


ྲུ ༡༤༢༥འ༩༢༩ ༄༅༅ 








༼ོ རར༣ར༣ཅཅང་ས་ 
ཤཨུལ་ཐྲ་ལི། ་༽ 

ཡིལ ལྒཧྷཔའྱངྱནནསཧཾ། 

།བོ་གོས་མཆོག་ཡཔས་ཕྱིན་པས་འབྲོ་བཏུན། 
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7 ཚོོ 









































ླ་༦ར་ཐི་ིང་ ཌཱ £ 
ལྔའོ ཅེ © @ 


.“ །སཏྣཱརཔམཕགུཔོཀྲཾ། 
།དབག་མེགཊཔདམ་བསྲས་བ་ཅིག 































སྲར །ཅཱ་པུལ་ས་འྲན་པས། །ཨྱ ནྱའི་གཏིད་ཐབ་ཡོན་ཏན་རོགསིས་གད། །གཞུང་བཟད་ཏུང་གྲིུཆ་བའདོ་བའི་བུས། དམངརོནནྱབགོནས་ལྱཡོག་འཚོལ། །གཞལ་བའི་གཞུས་གས། 
3 








་ལམ་ཡདས་པའྱི་ཁོནོ། །མའེན་ འགོསསིསཔ་མཐའ་གཞལ། །འགསཔའི་བེ་ཨྱིས་ཁོག་ཏོག་མུན་འདོམས་ཕའི་ །ཕྱོགསྤ་གང་ཆོོས་གྲུགསཏེ་ཟླཟུད་དེབྲསུགས། ལས་པཡཆྱ་ོདཔམ་ལས་གས་པསི། ། 
ཅར ཆ`རོ་ རྱ སིདའདི་ལེ། དཀ ་ །གཙོ་བའ་དདགི་ཡེདལ་གས་འིར་དང་། །བཱོ་གསལ་འགས་ཀད་འཕུགས་ཡུལ་་་ 
ལུགས་ལ། །ཆོགསྤ་དུའའཇུག་སྲད་འགྲེལ་ཕའགྲེལ་བཤད་ལས། །བཏུས་ཏྟེ་དམེགས་པ་བརྟག་པ་འཆད་ལ་སྦོ། །དེ་ཕྱིར་ཆོད་མུའཾ་གཞུང་ལ་གུས་ལྡན་པའེ། སཱདྲུཝན་དག་ལུརཔཔའི་སདཔུངུ། །ལུངགྲིསུཏྲིལ་ 
སྷནྐ་ཡོདཀི། , །མགྲིད་པ་མཛོས་པའི་རྒྱན་དུ་བདག་གིང་ཧོས། །དེལ་འདིད་ཚོདམའི་བྭ་ཉན་བཅོས་དམེགས་ པ་བྟཅག་པ་བཤདཔ་ལ་གཉེས། ཁླདྱེདོན་དྲང་། གཞུདག་དོན་དོ། དཿ ] རགར་སྐདུདུ། ཨ་ལབན་པ། དཱ 
རཾ ལྭདདུ། དམྲིགས་པ་བརྟག་པ། མདྦྱ་ཆས་དངྱ་འཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་ཚག་འཚོལ་ལོ། །ཞེསཐྱཏ། གཏེསཔ་གཞུང་དོན་ལ་གཏོས། ལིཉ་གསོོས་སྱེས་བཤ་། དང་། ར་ཞུ་ད་ན་དས་པ་ཤད་པའ། ། 
























༢----~-----------~------------- 
སིས བསྟན་བཏོས2ུབ ཊེ ཤཤོས་པ་ཡོད་ནྭ་ཏོག་ཝན་རལས་འཇུགགི་མེད་མི་འཐྲུག་པས་དགོས་པ་བཅུན་ལ། དགོསྭཔ་ད་ཡད་བརོོདྱ་བས། ཉནོས་པའེསྟསན་བཅོས་ལམ་༥་ 
དགོས་པ་དུཡད་བཏྟན་བཅོས་ ྟཏདལ་གཏེན་ནས་འཐྲབ་དགོསཔས་བཏན་བཅོས་དང་འབུལ་ལོ།  །གཏིསཔ་༡གཞུང་དོན་བཤདཔ་ལ་གཉིས། སྤྱིལེདོན་དད། ཡན་ལག་ 
ཚུལ་དང་། ལོ་མ་དང དམདམེགས་ཏིན་དཛུལ་འོ། །དད་པོ་ནེ། ཊ ཕྱི་དོན་འདོདཔ་དག་གི་ལུགས་ལ། ཕྱརལ་ཀྱ་ད དྲེད་ཞེས་པ་ནད་ཤེས་པ་ལ་མ་ལོས་པརྦ་གུན་པའི་ 
འུམ ི་པར་འདོདཅད། དེ་པངཿཐ་གྱཏགས་ྭདོན་འགས་བྱོལྱ་བུདིུལ་པ་དབ་ལ་བུགཔ་སྲདལ་གབབཅོས། 

ནྭ་པོས་བཏགས་པའི ལ་ཡ པོད་ཀྱུད་དད ་ི དགཉེདན ཡྲིན་དང་དེ་ལུ་ཁགཏིསུ་སླུ་བ་བའ ཡྤ་ཕའེ་ 


འདདཔ་ཡིན་ ཏེ སཱ་བདུ དླུནྲ་རྒྱན་ ཡིད་ཀི སལ ལ་ལས། འདྷི་ཝུདདདགི་ བྐད།ཉོད་ཡིན་ཞིད་ ཡེབ ན་པ ༢༨༨ གྲ་འུབ° ཆ་རྔ རྡས་ཐ བཱ གྭ ལབས ཊད་པྱ་བམ སམདཔམའ་ དྲ 
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ཡལ་བྷཏཱདཱས་ཿ 





















123 ༈ 
¿ ཤའུ རྦུ ཤབཅུ་ཏདཔ་ཚ 





€༣\ ༣ 















[ཏུ བྲ་རས་བྱདངོགས་པི་ཅུལ་ལབསགསངུལ་དུངདའི་ཕྱགུལ་ཁྲ་ཇསྔ་ལྱ་ིབྭ་ཏདྱ་ཐཱར་ཞིད་དགཉིས་ཀའད་ཛུལ་པའཐ་ཡིའུཔའམུཚངས་པ་ཡིནཏེ། གད་སེལ་ལས། རཱལ་པའནྲིརམ་པ་གཉིས་ཏ། ཇུསི་རལ་ཕ་འཔ་ 
དྭུགསུགས་བའི་དུལ་ཕུ་འབ་པོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱིར། ཁོདོའེ། དེམི་འཐད་པར་ཐྲལ། བསགསནུལ་ཝ་འབྲ་ཛསྔ་ཇུལ་ལས་བདས་ཙོད་ཆེ་དགོས་པའི་པིརྟལུ། རསྣ་ཚུལ་བྱརདཚོགས་པ། ལུས་བསགས་ཇུལ་གཅིག་གུབ་དགོས་ 
 པའྱི་ཕིར་ན། མབ་ཏེ། དཔརན། བྱེམ་པར་གདགི་ཉེངུན་པའ་བགར་ཐགས་པའི་ཚེ་ས་ཕོར་གང་དང་རུ་པོའི་གད་གཉིས་གོས་གཅིག་ཊུཆོགས་དབེམ་པོར་གད་དཉིན་བོསཚད་ཆེ་རུ་མ་འགོ་བ་བཞིནེ་ནོ། །འོན་ས་ཛུལ་ 
















མེདཔའི་དོན་མ་ཡིན་ལ། དྲལ་པ་འབ་དུ་ཤརྡ་དཱལྲ་པདབ་དང་རཱས་ཐདད་ཡིནྭ། ད་ཤ འི་རམ་ཡིནཔས་དོར་ཤར་ཡོདཀང་དྲ་པོགོས་ཆ་དད་བཅས་པའྲའི མི་འགུརཔོ ོཿའྐ་གྲམཕའ་འཔན་བགོ་ ཅ་་ 
དྲུ་གུར་པའི་སྫབི་མེདཔ་ཆམེདཔའི་དྲོན་ཡིནཅི། སྱིནརངགི་སཱ་ཕྱི་ཡོདཔས་དུ་ས་ཆ་དང་བཅུས་པར་མེ་འགྱུརཏེ། དེལྕ་མ་ཡིནན་དུས་མཐའི་སྐྲད་ཇགམ་དོནབེདུས་ལྟེད་དཱངརྒྱུ་མེདཔའ་འབྱུར་ད། །ཞེས་གསུས་འྱ་བུན རྡུལ་ཕྲ་རབ་སྐེ་ 
རལན མདོདལས། སྒྲ་མེད་ཕྲ་འབརུལ་རྫས་བརྒྱད། །ཅས་གསུངས་པ་ ལྟག འདོདཔའི་ཁམསན་གཟུགས་གཅིགྱ་སྱེ་ཕིན་ཆད་འབུང་བཞིའི་ཇུལ་བཞི་དང་གཟུགསྲངོ་རོའགྲབའི་རུལ་ཏོ་ཛས་བྱརད་དང་ཉན་ཅིག་ུ ཧཱབསཁུབ་བོ། །དེ་ 







ཕྲ་དབ་དད་ལ་ཆ ་འབྱད་ངྒྱ་མྤད་པའི བ་སྐོནས་ སུ་དེལྭ་དྲུལ་བནུཆ་མེད་ི་ཐ་སྐད་མཛུདཔ་ཡིན་པས་དེའྱི་ཡིན་ 
ངབ རྣཾདདི་རྔུལ' ཕྲ་ 


དབྱ་ལེས་འྲགས་པྲོ་མ་རུལ་ནེ། དའ་ྔསྣརཔདང་བསགས་དུལ་གཏིས་ལ་རེཆུང་མདཔའི་ཡིར་ར 


ཛ ལེཐ་དཔོན་ དྲད ོ་ དེལ་འྡོདྭ་སོབ་དཔྲོན་ལགས་ལྡནའིདྱཀྱས་ 
ཁིགབས་ལདབའ་ཐ།་ རླྱཅི་དཔོས་སོལས།འྐན་པའི་འིད། ྲ་བའིམཐད་ ྣཱ དུས་བཁོར་འྲགིལ་ཆན་དེདྨ་སད་བ་ལས། གྲུབ་མཐའ་སྒྲ་བ་གོད་འག་སུའ་ཡུཤས་ ལདདཆ་མེདྱའ་དཔོས་པོའདོད་པར་ཆད་དེབདེན་དཔསོ སུ 
འདོདཔ་ཡིན་ལ། ཞེས་གསུངས་པའྲི་པིདཱན་ཨྭ་ཏག ླབ་དཔོ་འདསདུལ་པརབྱི་ེ་སོགསཿམཚན་ཏིདབཞི་དུལ་པ་འབ་དངབདག་ཉིདག་ག་པའི་ སེནས་དེའི་ཆ་ཡིན་བའྱི་རུ་མཚན་གིས་ཇུལ་ཕུའ་ བཅ་བཅསསུ་བཞེད་ཅིང། རྔུལ་།།; 
རྒ་ཚུལ་ཕ་རུབ་ཆོ་སཧན། ཐི རྔ་ཕལ། 5 དརམད་ཡིན་པའྱ་ཡིར་བན་ ན་རབངའགས་ཁབས་འགལངའ ལ་ད ། 





བཞིས་པརྐ་་བདོདདལ་བར་སིད་ཡན་པའ་ཡ་བཞེདཔརགསལ་ཏ། ༈ བཾ། 






















ན་དག ཨིནན་ཡྲིནཱ་པ་སྲིད་པའེ་་ི9 ཏ 

༢. ༥ ÷> ཡས་ལོག་པྭ་ཏྣག་པ་ཡིན ན་པར་ཁས་ལེན་ གོསཏེ། དྷཱ'མིནན་ ¡ 

ཡེ ན་པ་འ དགོས་བྲེའ་ ཡོ །དེ་ལ་ཡད་ཁ་ བཅིས་དོམི་འཐུའདེ། ཿབྱུལ་པ་ཡིཿ ྟངགཔཡིན་ུསྦགས་བཟུ་ཡནཔའ འ་འྲགལ་ལས། ྡ ས་ཨུ་ཡོདཔ་མ་ཡིན་པ་ཧྲིདྱའིསྦྱ་ཧཱམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ་ 

| ྱཾ་སེལ་ཕཱནཱ་པས་དེདངོསཔོ་ལིན་པར་ཁས་འནད་དབ འམ་འ རནྲ་རལཿ ཚོགས་པའའགྲསང་རྫ་སསྦ་མྨྲ་ཟླབཧེས་པའ་དྒོདདི། དྲམྭགས་བྷཏུག་འངའབ ཡིན་པས དེསྨན་རུལ་དུགས་པྱ་ཆུ་མ་ཡིན་པས་རྟག་པ་ལུས་གཞན་ 

སསཧཱི་ོ།ཡན་པ ། ཅས་སུམ་དྱི གྲུ ཅྱུསཔས། དུ ུ་མ་ས་པ་ དབད་ཤེཊ ཀྱི་རྒྱལ་ཡིནཔའི་དོན་ ཡད་དའ་དཔགསྦ་ཏེམི་ན་པ ཀོ ཏཱ མི ཧེ བབའྱ་རོརྒའ ་དང་། དུ་་འདུ་ཨ་པའད་དའེ་ཡུལམ་ 

པཔ ལལའིམ་ཆེནམོ་ལས། ་ས་ུམ་པས་བའེེ་བུདབ་ སི འེ སམམ་འན བ་ 5 སབ འིགས༔ ཨན་ཁྲས། དསན དགིལ | 

་ ་༽ ེ གུས ཡུ 

རཿ ཅེ ཅས་པའྱ༔ ཤ༨། ,བའོ་མུལ་བསགས་པ་དང་ཚོགས་པྲ་དགཀང་དངོས་པོ་མ་ཡིན་ ནམ་ཞྭདཾ། ཁི པཱ ི་ ༢༨ བསགསཔ་དདའི་ཚོགས་པ་ཡྲི། མིསསྐོབ་ | 
སྐ ཀྱ་་ལ་་ི་ཡོ་ དགསུམག་དངོས་པོམ་ཡིན་པའི་ཕྱིམ ཞས་གསུདས་པའི་ཕྱིར། རྒྱས་པད་ཤྭས་འདད་ན། - - 

རི ཀྱེས་ 'དད་འ ་དད་ 
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 ཡིགང་ཟག་ཅུའདོདནའད་དོག་ས་པ་འདིཡོདདེ། ཆོགས 






མཁས་ཐུབ་ད་གུམབྲལ་བ། ུར་དསྱ་ན་མགོས་ལསམཤོས་བའ་བཞིང། དག གསས་པའིགནདའགག་ཅོལའདིརབཀོདོན།སྷེར་གླསདརྲ་ཕནའའབས་དབབ་ཤས་སྲེད་ 
'མད་པོ་འདབ་ འབུནཏུ་གནས་པའ་ དེའི་ནད་གྲི་རུ་ལྲ་པ་འབྲ་འ རེབ་ལ་བསུགས་པ་ཞེས་མེདཀིས་བཏགས ས་དྷེ་ཝ་བྱུ་ཇུལ་པའབ་དེ་རེ་ལ་དམེགས་པ་ལ་བསུགས་པ་ལ་དམིགས་ཞས། 
ས་པ་ཡིནགེས་བུ་ཤདཔ། བྭཙཾའཀྲོ། དེའུ ལུའ་བཤད་མོད་ཁོ་བོལ་རྣམ་ཉོག གོ་འདིའཆརཏེ། སེམས་ཙིམ་པསྔརུལྲ་པ་འགས་གད་ཡད་ཁས་མི་ལེན་པས་དེབ་སག 
། ཤིདྱན་དྲ་བདེནག ནེ དྭུ་འདོདན་དེས་ཕུདཔོ་ ཝའིོ་།ས་པ་གངཐགྱཧཡི་འདོད་དམ། དེམ་འདོདདཞེད། དྲབ་མ་འཇུག་པའླ་རལ་བཤད་དགོངཡ་འབ་གསུལ་ལུས། རད་གི་སེ་ 
བཞདཔོས་བུམ་པའི་གཟུགས་ལ་བགོང ནས་པའྡ་སོས་བྱད དོ ±` འཆོ པ་དབ་མུ་བྲུམ་ ཕྲིན་པས་དྲ་ལྭབུར་པའྱི་བེད་བྱགར་ ལོཞེས་སྨ་བ། །། ཞས་གསུས་པ་དདཅི་ལྟར་ཡེ་འགལ། ཙེ་ལུའལོཝའེོ 
པ་བཏགས་ཡོད་ཡེན་པས་གདཐགགི་གདགས་གཞི་ཤེ རའབྱང་བཏགས་ཡོད་ཌ་གདགས་གཞོ་ལྲ་རས་ཡོད་དགོས་པ་དའགལ་བའི་ཕིའ་ཏ སྙམ་དུ་དོགས་སོ། ། 
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¬ ༦༨༥༤ 










། གཉིས་དའོ་བདདདུ་འཛུར་ཐེར། ༩ འོནྤ་སད་ ཛོན 
ཞ་པའུ་ཡི་ ལྐ དབད་ཤིསྲ་ིས་ ༧པྲའབ་དེལྔ་ 





ཿ དབད་ཀེསོ ་འབྲུལ་ཤཾས་ ཡིན་པས་ད་ ལ་སྡེན་པེ་འྟགས་པ 


ྲ ཤེས་པསྲ་ཕུལ་འདིདྲེ་ཚོུལ་གཏན་ནས་ཡེད་དེ། དཔའ ཀསྭ་ཕན་པོ ཤེལ་དད་འཕྲུད་པཱའི་ཚོཤེལ་གྱེ་དྲཐམས་ཏ ཅུད་སྔོན་པོཿ 
མིག་ཤེསྱེ་དོན་འཕོ་བེན་ཡུལ ཅཏན་ཡིག་ཤེས་ཡུལ་ལྔ་ ལོནཔོ་དང་བྲང་བླ་བྱགུལཞིད་དེ་ལ་སྔེན་འདེ 
ཟགས་བྲ་པ་སས ཨུཿྲ་ཐུབ་པས་དབང་ཤེས་ལམི་ལྣང་ ལ་བདའ་ དའགསཔད་ཡད་མི་སྣང་སྟེ། དྷ་ཝུར་སྣངནཱཆ་བཿས་ཨུ་སྣང་དགོས། དྲེ་སྣ་དན་དབད་ཤས་་ ་ཡེ་འབྲུལ་པ་ལ་ཆ་ཤུས་ཚཅ་ནདཾའེཆ་ཡེན་པད་ དྲ་སྡུད་དགོས་པ 


འདིནཡི 





འཐབ ཝོ ཿའཛྲནྲ་མེག་ཤཱསྦཉིས་༈ སེན་པོ་ལ་བྷལ་བའེ འ་ཆོ་སུལ་ ལཱ 


རི་གཤེས་ལཔོལ་མབ་འཛུཤ་ཡོནཔས་ཐཔོའ་ཚོགས་པྲདུ་ཡཔཔི་དལ་ཕརྲ་བམས་ཅདྲ་དབའ་འདདདེ།ྡན་པོའི་དུལྲཕབདང་ཐེདཔོགཉས་ཐུབ་བདདརཔད་ས་གཅེ 


རྣ་པདནའད་དྲའ་དེའི་སཔ་འདྲིཞས་སུ་སྡད་བའི་ཡུལ་མུ་ཡིན་ཏེ། གདིལ [ཞེས་གསུངས་པའི་ཛྱུཧ། ° སྤེམས་ཅལཔས་འགས་དག། །སགབྱ་ཀང་མ 


ཡརྭསྣདབའ་འདོདདོ །གསུམ་པ་ དམེགསྤ་རྲེན་ཤེད་ཆུ་ལ་བཤད་པ་ལ། ཧཿ པ་དཔམདོ་འེཔ་དང་སམས་ཙམ་པས་འདོད་རུལ་གསུམ་ལས། ་དང འཔོནེ། ཕྱཀྲག་སྦྲ་ སྦྲ་བ་ས་རྣམ' 












ཇོན་མིག་ཤེས་ཕྔོན་པོའི་རྣམ་ལྔནདུ་ དྱ་ཉ་བྲ་ཞས་བབ་ཡིནཔས་ཛྔན་པོ་དངོན མྤུས་འཛིན་པའ་ཚདྱ་ཀད་ ས་འ འེ ཕེཔས་ 
སདྷཝཱ་རྲན་ཆ་དདཆ་ཧུན་། 


གཡ རཱ 
ཡེད་ ུ 











བྷུ ལའེ གག་ས་ག་དམང་།ཅིན་དང་གཅགགས་པོ་བཞད་མའགར་བསགྱོག་སདེམ་པསཞའོ་འ་་མུའད་པ་དའུ། 
ཤབ དྲ་གསྦ་ཏན གདའ་སདྟའ དབའ་བབྱཅས་འཆདཔ་ལ། | དལ་གཞནཔ་པ། །རྒྱན་དག་ ་དེལས་བླབོག་པ་ཡིན། །ཞེས་ །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནཔའི་ཕྱིར གཉས ས་པ་མདྒོ་སཾ་པས་འདོདྲ་རུལ་ཞི། དབདཤས་དའི་ད ལགས་ཉུན་ | 
མཁོ ༥་ཁཁསབཅསགགངས་པདྲ་སྐས་བླམལསཅས་སམཉསམས་སསཁ།ཉམས་༧༡།༡༡༡༡༩༡༡༩༨༡༩༤༠༥༠༨༤༤༤༨༤༤༨༥ས༧༧༤༠༡༩༡༠༡༤༤༡༡༧༨༧༤༡༡༡༢༤༤༡--- 



























ངཱ ཡྲིན ན་དབད་ཤུས ཤལདང་གློངམ་པ་གཏད་པ་དད་ དབད་ཤེས་དའྱིར་ ཡིན་པའྲི་ཁད་ཆོས་གཉིསཀ་ཚད་དགོས་ཤིད། དཡད་དབད་ཤེས་ད ལེགསྦརེ ཆྱེན་ཅེས་པ གས་པ གྲ་ཕཞོསིགཔའོོ་ ཡདཁས་ལེནཉེ།བ 
མངོན་སྤུལ་ལྔུལས། རྒྱུ་ཡེདཕོམ་གཏོགས་པ། །གཟུཔཱ་6ཱ ཞསྤ་བགཞན་ཅའད་མེད། །ཅེས་གསུངས་པའྱི་ཡུར། རྒྱའེ་དོན་ཡུད་འཕྲས་བུ་ལས་སྡུ་ཐར་ཁས་ལནབས་རྒྱ་ཁུས་དུསཿ ༡མཔ་མི་འདོད་དུ། དྭ ཏདལས། རྒུ་ནམས་ཐསས་ ་ 
ཅུད་སྡར་ཡོད་ཡིནུ། །ཞེས་གསུངས་པའ་ཕྱིར། འོནད འདན་བགས་ཆས་སོན་པའ་ཉར་འཛིནཏ། སྩོན་འདོན་ཡིག་ཤེས་སིས་པའི་དུསད་སྔོན་པོའགགས་ནས་མེདཔ་འྲེ་ཕིར་རོ་ཞེན། བཤད་པརྨ་བ་ཡྲི་སལ་བ་ དངྡ་ཕུན་པ་ཡོདོན་ཏེནོ་ 
ཅེ „ རཾ ྡེན་འདན་ཚིད་ས་ ཨོན་པོ་མུདཱ་ཀྱད་དེ་གཉེས གཟུད་འཛནྟལིའྱུརབའེ ཧྙན་མེདདེ།  མིག་ཤེས་དེའི་བདྲྱུ་ཏེན་ཡིག་དབང་དད་དམིགསྤྱ་རའ་སོན་པོ་གཉིས་མཉམ་དྲུངོགས་ནས་དེལ ཐྲག་ སྐུདཅིག་གཉིས་པར་པྡོན་འཛིན་མིགཤེས་ 
རཾ ི་ད་ྣདྲ་ཧེ ད་སཤསདེའི ངན་མེད སྲའ་པོའྱི་རལ་པཤེས་པའི་དྲོན་ཞྔས་ཡོདཔ་དེ་ཉིད་ལྣན་འིན་ཤེས་པྲས་ ཝན་པ་འཇོནངའ་དྲན་ཡེན་པའྱ་པར། འོྱད་ཧྲབག་སྨྲ་པའ་ཕྲུགས་ལ་དདེང་གྲེ་ སུས་སི 
'དཞ་ཤས་ཡོད་དགོས་ཤིད། དཉདར་གིཔལྱཛཙག་བདབ་འདན་ད་་གྲིདས་ས་དསཔའི་བསྐལ་པ་ཡདཔརའྱར་རཞན། འདས་པ་དྷ་ལརབཅས་སུ་ཡོདཔར་འད་ པའི་ལུགས་ཡིནཔསྐ་དེང དབའལ། 





















༡¿་ 











༨༣ ༨ 


ཕེ སྲ སྦྱ་ཏྐཾསྡིལཞ་ ་ནྭ་རྡད་བར་སེམས་སོ། གལ་མདོ སད་པ ཞྭནམ་ཅིའི་ ཡིན་དདབུས་ན་འདུས་པའི་དོན་ཏོགསཔད་ཤད་ན། དེ 


ད་ས ཤེས་པ ཱཾ དུ ལགུམ་ིཤས་པགང་གི་མོ མདས བདོགོས་པདེའ་དགོསཡིནཏི། ལོ་རིམ སམདཱ་ཏོགས་པའི་མདུན་ 
སྐུ་ཡི འགྱུར་འོ། རྣ 
། མཐགཔལད་ུ་འདུན་ཐགཔ་ཞིས་བྲ ་ལུར། སོ་བར་མངོན་མ་ལའད་ག་མ་ལོགས་ད་ཐགྲ་རུནཚདྲའ ློམཔའཆབྲདསཔ་ཡོད་ཅེའ་དཔནཆ་ ཅིཞད་པའཆར་པའི་དང་པའས་དྱིའ་ དྷ་ཙ་ཡོདམ་ 
ཐུག་པའི་ཡུལ་ཏགས་པའི་ཆུས་པ་ཅན་ཡིན་པའཆནས་མདོན་སྤུམ་དྷ་ཅད་པའི་ཕུལ་ཅན་དུ་བཤད་པ་ཙམ་ཨིནནོ། །འདེར་མདོ་སྣ་པའི་ལུགས་ལྭ། སྣོན་འད༽ུ་མིགགས་སྐུད་ཅིག་དུད་པོ་ཉམས་སྱུ་མེང་བའི་འདའགུ་གི་་ 
རདམིགསྐ་ཏེན་གང་ཡིན་ཞེས་དྲཔད་དགོས་སོ། །གཞན་ཡང་མདོནུམ་ལལུལས། དེན་རིག་འདས་པ་དཔེ་དག་དང་། །ཐུལ་ཞིད་རྟགས་ནེ་ཡོད་མིན་ཏ། །ཞེས་པ་དང་མི་ པའགལ་ཏེ། འདེས་འདངུས་ན་འདུས་བཙམ་མ་ 
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འང་གི་དངོསྤྱུ་ཧུའི དུསྤན་འདྲ་སངཔ 'དག་བཤད་པ་ཡིན་པསའགལ་བ་ལེད་དོ། །གསུལ་པ་སེམསཝ མ་པས་འདོད རུ འདེ་བསྔ་ པལྲ་པ་དགས་གྲང་ཡ། ཡངཁས་མེ་འ རཱ་ཀྱད། དབང་ཤེས་ལ་གས་པའྲ་སངབིབོཆག་ 

ླི་དབདཀེས་འབུལ་བབ སབ འྭཅ་ཡུལའདགེ་སྡོད་ལུགསྤ་ཀྱེ་དབངགིས་གཏད་པའྱི་རམ་པ་མ་ཡིན་པྲས་དེའྱི་ཕིར་གཟུགས་འགས་པ་དངྲག་བ་དམིགསྤ་ཧེནྱཅལེ་འདོད་དོ། །འོན་ཡོན དོན་མ །ཤེསྦ་བེ་དྲུལགསྦ་རུན་གུད་ 

ཞནཿ ད་ལྟར འ་ལ་ོ་སོགས་དབང་ཤེས་ུྭ་དབཐམ ཊས་ཅད་བགྲཆགསཀི་སྟོབས་ལསྦ་གུབཔ་དེའི་ཿ ཁཿ ༣ཤུས་པ་སྔ་མུའཾ་ཧྭ ཅངགིསྔོན་པོ་སྣང་ཁྱེདཀིབགཆགས་དེཉིད་ལྔོན་འདུན་ཚིག་ཤུསྱའེདམེགསྤ་ཆེན ཡ་བ 

འི་ཡངྱ་ཧལ་ཆོབ་ར འི་དགོངས་པ་ཡིནྭཏ། ས་ས པའི་མངོནས མཱ་ལེའུའི་བརང ཅླལས། མྲས ཨལ་ཝམ་པག་པའི་ཆ་ ཆུགས ོད སོའ བཤས འུ 
༽ 


ཧོ ༡ ཀོབ ཀངོད་པ 
༧ པོརྨ་རུ ལན་དུ ཀར ཞིས་གྲུས་པའི་ཤུར། གུད ལས་ད འདུ་བ ཊམས་པའི་ 



































།མ།་ཡིན་པཞླབེས་པ་ལ་དངྲ་དང་རྡེསསུ: སས་མྙན་པའིའབྲསབུ་སྙེཧཱཔ རའྱི་རུའེ་མཚན་མ འཐོཔདོོ་དདོོདདབླ་པ་ིདོ།།ནམགས་ 








།ཞྲིས་གསུབས་ཕཱ་ལ་བཏྟེན་ པྲར་ ་པར་སྣདངོ། (ཨུ 


༄༅ 
གྲུབ་དདགེངོས་པ་ཡང་ཡིནཏྲ། འབྱདན་ཡདཟི་ནན་སེལ་ལས་ ཤེས་པ་མྔ་ལའེ་ཏད་གེ་འགས་མཐུན་པ། བགགས བཱི་པའི་ཚུསཔ་ པ་དཉིད། དོས་འ རི རྣམ་ཝནདྱ་སེའཔའི་གཙུ་བོ 


དྲུ ཁི་རྒྱུ་མཚན་ཕྱེས། ཊ དུལེ་དནི་གསྦ་ཧ་ ཀྱན ཤཱ ཅུ་བཞགཱཱང པཿ མྲི་རུལ་འདྲིནྡི་གུབ་པའེཡཐའ་འ ལས་འདས 






༥༣༦༨ 
ཌེ་དྐ།།ཁ༡༩༡ ༡༤ 


་ཤྭཏཱ་བླཾི་དཾབ་ པབ་ཁོནའོ། ། །ཞེས་གསུཿ མདོ་རྙན་འདེཔ གས་ལ ནི ས་འེ་དབང་ 


བ།ལ་ཞཛོ་ཆུས་པའི་དོངོར། འཕོ་ཤོདྲ་དུས་པ་དེ་ཡང་་སཱར་སིན་པྲ་དོཆ་གཅིག་ ཝེནོ་འཛྲིནེ་མིགཤཾསུ་ལ་སྣང་བའ་ ཙཔདང་ཆིས་ན་བནམ་བཅའ བམིགགསསྤུ་བརཔ་བན་པའྱིར་ མཚནིས་སར (སིངྒ 


༥༤༨༨ ༨༢༨༡ 


པོ པོ་དང་ སྔན འདིན་མིགཔ སགཉེས་ ཉེར་ལེན་ངྱི་ཤེས་ ་པའི་ ་རྫས་བ གཅིག་ལས་ ཧྱ་པའངྡ་ཛས་ ་གཅིག་ཅེསྱ་ལཞིང་། རྡས་གཅིག་ཡིན་པས ཤླ་བས་མུསི་དའི ཕྱིར་སྔོན་པོ་ ཐོན་འུདོནོ་མིག་ཤེས་ཀྱི་ཏེ་ ཧཏེནོ་ཀྱང །ངྲ་མ་ཡིན་ཐེར་རོ། 


འོན་དབང་ཤེས་དམགས་རེན་ཡནན་དབང་གས་དང་ལནཅིགདམིགས་ངས་སའདོདམའི་ལཤས་མ་ཡིན་དམ། 


ཙྭའྱིརཤས་པ་སམའི་སྟེཁགྲིནུ་སཔ་དམེགས་རནྱ ནྭ༔་འདོདཅེན། ཤེས་པ་སཁའི་སྟེངག་མེནོཔོ་སྔ ནཔོ་སྣང་བྱ་དྱ་བ 





པབ 
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སྐྱི་ཆུགསཉིད་སླར་ཛྔོན་པོར་སྣངཔ་ཡིན་ཝས། ཤའི་ཆོ་བརུ གཅགསཉེདྲ་པོན་པོར་བླངས་པ་ལྭ་ཡོན་པོདོསགས་སོོ་སམྦདླུ་ལ་སའདོནོ ཤོ་ལ་བགཅགས་ལ་དནགསཔརྲ་སངོ་བ་ཡིནཏེ། དཔེརྭནླ་ཐབ་གཅིགགཉེས་སུ་སྣངབའེའོ་ཟླ་བ་གཅེ བགྲ 
དེལས་ལོགས་སྱུ་བབ་གུཉས་མདཔ་སླབབ་གཅིག་ལདྲོགིས་དཔིགས་པར་སོདེབ་བཞིནནོ། །རུལ་འདིནི་ྲ་ན་གཁས་ལེནཔ་དགུ་གེསབགཆུགསཞུན་གཞིའི་དྲའིགས་པའུདུ་འདོད་པ་དངགནདགྱིགགོ །ག གཞན་ཡང་འད་འེ་ 
_ ཡུགས་ལ་ ཡསོད་པོ་འོན་འདོན་ཡིག  ཤིས་དང་རས་གཅིག་ཡེན་པས་དེབ གཉིས་དུས་མཉམ་ཐར་ཐུབ་ལ། ༢ པ། གསོ འག་འ གས གསཡམས་མྱ་ངས་།ངདྲུ་ ད་པམད་ དཔའྱ་ཕརཡིག་ཤས་དེའི་བདགྱཆེན་ཐིག་དབངགིས་ཕོན་པོན་མཐོང་པེརཿ ཱ 
དཾ ཀོསཔདོང་བས་གསྣས་ཡངའདོད་ས།་དམམ་ོང་ཡུལ་ོ དམེད་དྲ་ དདཀའ་ཞིང་། གཡཏོ་བདྱན་ལིགྲ་དཔང་གྲི་དུསསུ་པོན་པོའབོན་ད་དད་དའདྲད་པ པའེ་མིགཤེས་གྭའི་ ས་མ་ཅནྭཱ་ཱ 

རཿ བཱ ཤུཉིདྭང་འབདཔས་སྒྱུབ་པཅི་ལྟར་ཡིན། དྨ་དྭ་སཱ་པོ་མཐོང་བའི་བདགྱ་ཏེན་ ་དབུང་དངདེལ་དོན་པའི་རིག་ཤོས་གཉིས་དུས་ལུས་པར་འདེདདམ་ར ངངས་པའྲི་ཐོ་སོསྭ་ཱིས་དཔད་ 

ལོ་བསྡུན་དབ་ ངཱཾསྭཀི་སྙདཡུལ་་ ་རོལ་འོན དོན་ 






གིདོནནེ། ཕིབ་དབོན་ཕོག་སྱོསླི་ཀང་ཕོས་མངོད་ 


ལའ་ གཞུངགུ་ བཤོ ་༩་ཀ བྱྱདལས་ཡེ་ དཀུང་དོན་ཤིན༔ རྒྱ་ཆབ ༥ནཞད་། ཤད་ད ཤྱ 




























།ད་པར་ངྱ རྲ་བབལ་གཏེས། དམིགས་རྱེན་ཕི་དོན་ ན་འགོགྲུ་ཚུལ་དང་། དེ་སེམསྭཧཱི་ཐད་ཾཏིདད་ཐཱབ་པའྲ འཆུལལོ། ; 
་ །དཔོལ་པ་དགས། ཐདདོན་ཡིན་པ་དགག་པ་དང། རགས་པ་གྲན་དདོན ཡིན་པ་དགུག་པ་དང། དྡེདགགི་མཇུཊ་བྱས་བའོ། །དངཔོན། 
ཡིགསཔ༔ ིརམཧིདྷོན་ཡིན་པར་འདོ ལའདོད་པ་དེ་ད ཉརྐན་ཞེ་དབད་ རིན ིཡིར་ད་ཕྲ་རབདག་དབ འབུ་ཤེས་ིདམིག་ ས་ཏད་ཡིན་བའལ། ཡང་ན་རྡུལ་” 







ལཱ་ཿཡ་དབང་ ཿ སཱང་ལུཁྱིདོན་ 

ཞྲེ ློ་འ་ 

ཁ་འ སཱི 
མཛོདནས་དབང་པོའྲ་རམ་པརརིག་པ་ཉེ་ཡིགསགོས་ད ཐིཿ ་རུལ ྲ་འབྱ་བི་དུལདག་ལིན་མོདྱི། ± ་ འབ 
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ཱ ྱི བཕྱིབདབང་ བཤེས་དེའི་སྣང་ཡུཌ འགི་རེའ།འ པྲུ ཧཱི དཔདྲན། མིགགི་དབང་པེ་ཡྐག་ཤེསྱཀྱ་རུ་ཡིན་ཡུངདེའེ་དམིགས་ཡལམ་ཡེན་པརྡ་བེད་ཅག་གིས་འདོད་པབའི ཞིན་དྲོ། །འགྲེལ་པྲ། རྲུལཕ་རབ་དབད་ཤསཀྱི་ཡུལམ་ཡིན་ ཞེས 
ཧབགི་ག་ིསཔར་གང་ངོས་ འེས་ བའ རིན་པ་ཡིནཏེ། སྲལདའྱི་ནམ་པརྒ་སིབའི་ཕིར་རོ། དི ིགས་པད་པོདཔའདལ་་ལོདགུ་ལདདདབ་ནདདང་ད་ུ་ཤེསདི་སདག་ 
ལྟ་རུཉ་བམ་ཡིནཏེ་དབང་པོ་པའི་ན་ནོ། །དེ་ལརན་རེཞིག་རྤལ་ཕྲོ་དགད་མིགསན་ཙེས་པའི་སྐབསིདམིགས་པམ་ཡིད་ནོ། །དལཔ་བདབངཤས་ ད་མོ འགས་པ ཉད་ཡེ་ད་བ་གས་པའིཞག 
།ཞྟག་པ་མཐའ་བ་ བྱཅདགོས་བཤདཔ་ལིདྱ། སེམས་མ ་པ་རང་ལུགས་ལྔ་དུལ་པ་འགས་གད་ལད་ཁས་མ་° ལེན་ཏེ། ་སལརུ་མབཱཐར་ལམ་གསལཡད་ལས། དམེགས་བཅུགྱུ།། -དབང་པོའྲི་ནམ་པདའགངའྱྱ་རུ། །ཕྲ་རབ་ 

ཉི། །ཞེས་པདུང། ཀྲ་ལས་བཅུས་དེའགཅིག་བས་ཇུལ་ཐུན་རདྲ་གབམདབཞེད་པལ་ལིནི། དེ ཞྱསལིནདཱ་ཱགྱཧ་དཆིགསྦཆཱེ་ཡིརི མརིགས་སོཞསར་ཞིག་བཛྫུག་པ་མཐའ་བྲཟུདུ་བས་བླང། 
ཙྲུཆེན་དགས་པའྱི་དེ་མཚོ་ལསྱ་ཀང་། གལ་ཏེ་རྭརཱདུ་ཁས་ལེན ཞ རརྱ་ལུས་ལདམ་གལའི་ཞབསས སྔུཡིག་དཔདག་རུ་ ལ་ཕུན་ཡིག་ཤེས་གྱི་རྒྱུར་ཁས་ལན་དགོས་པས 



































. །ཇྔུའ སྲནཁས འནཔའེསྐེམས་ཙམ་པ་ཚས་དོམཚད་ཆེའོ། །ཞེསགསུཿསཔའི་ཕྱིན། ཐོན་སེམས་ཙཧཱཱཔས་གཟུགསཁཱས་ལནནས་ཤེན། གང་ཡང་མནོ་བསམ་མེ་གཏོ ཏོད་བདུག་གོས་ཁས་ལན་མོདཅེས་ཆ། ལེན་མོད་ཅེས་ཆགས་ཐོགན ཟོ 











[ སྤཾདོ། ད་དོན གོ་ཆིས་དྲབུ་མའྲ་ར རྣམབཤད་དུ། ཐག་བསྡས་དང་ ད་ག ན་ཕ་དབབཔའི་ འི་བ། ཡུས་པ་དདྷ།་འབལ་ནདོ་འ འགགུལྱ་བི་ལུང་ཤེསྦ་བིདང་ ད་དྲུ་དདསནས་སསྭས་ཅོམ་པས་གཟུགས་ཁས་ལན་ཅེསགསུ སུབསཔའི་མཐད། སམས་ཙམ་ 





ལལོལ་ བཀགན་གྲགསུ་འབོས ཐེད་པར་འྲགཞིད། གཟུགས་སདོས་བཞག་དཡི་རོལ་ཁད་བཞུག་དགོས་པད་མཐོད་འབྲུགཔའྲེ་ཡིན་དོ། །དདག་དཀའ་མདོ་བདསངས་པས་འདིགསནསས་པིས་སེ་ཤེས་དཀའ 
།རི་འདོད་མྭ་དྷཱཿ་པ་ཞིག་བྲིན་པད་སེམས་སོ། །གཉིས་པརགས་པ་གུད་དུནོ་ཡིན་པ་འགོག་པ་དེ། འངུས་བནི་དཞིག་བརུག་པམཐའ་བཟུང་གིས་དེ་སྣང་བ་ཉེདུ། ཡན་ུ་ཟིན་ཁང་དའྱི་བཱར ཡིནཔས། 








ཝཱ དེད་ལས་མིན། །རྫ་ཨསུ་ཡད་པཱཾར་ཟླ་གཉིས་པཞིན། །ཞསསཱོ། དདནིནི་ཝེན་འདནེ་ལིག་ཤེས་གགས་ཝིརུ་ཡདྷ་མ་འ འྱུས་པལྟད་སྣང་མོད། འཾནོ་ཁྱད་སེོན་འདོན་མིག་ཤེས་ད་ཕྲོན་པོའི་དྲལ་འདུསཔད་ལས་སྐྱ་བ་༡། 
ཏ།སྔོ་རྡུལ་དུ་མ་འཇུས་ཕ་རྫསསུ་མདཔའ་ འཾར། དཔདན། ླ་གཉིག་ཟླ་གཉིས་ཡིནཐ་བཞིད་དོ། ། སོནཱཔོ་ལ་སོགས་པའིདོད་ཤང་ཞེག །དད་ལྣདཔ་པཱཿ སཱཾ་རད་གཔདག་ཉད་དམ་རང་དང་འདྲ་བའེ་རྣམ་པར་རག་པ་སྦྱད་ རོ ཁེད་པ་དེ་ ནཱི 


























ཡར་དག ར་ད ན་བྱསཱནཔ་ཡོས་ལས། ལོར པོར་གད་ཞིག་སམསུ་དང་སམས་ལསྱ་བ་ འབ་རྣམས་ྒྱབ་ འླཱ་ཡཆ 
ཡུ པ་དྷའི་ད་ དྲེ པོ་ཤས་དབང་གིས་གར་ དམིགས ཧིན་ཡིན་ནྭ་དབད་ཤས་ད་ལུ་དྲད་འྲངའི་རམ་ཕ་གདུབ་དདོདབང་གས་དེ་སེབ། 
ཡིནཉཾ། རྫསསུ སུ་མདུ པ་ཡིན པ་ ས་དར་ རརན་དབ་པོམ་ཆོད་བ་སྟ་དྭབར འབ་ཀྱིས་ད དཔད་པཏོམས་པ་དའི་ཕྱིརྨ་ཟླ་བ་གཙིག་གིས་མཱ་མཐུདབ་དཱནི་ཟླ་གིག་ཟླ་ ། 
ཤེས་ཀི་ཆུ་མ་ཡིནཔའི་ཕིརགིའི་དམགསྦཧེན་ཅེས་པའི་ཡུལཡ་ཡིནདོ། །པདཞེགི་བརཡས མས་ས ད་་རནཔདོག ་བམིནའདྲ་བབར། འི བོངས་ཁྱམས་ལ་ད་ དམགས་ལམ་ནནོ། འདད 

དདུ་འདུས་པ་དག་དབད་ཤེཊ ཡལ་མ་ཡན་པད་པ་ ཡིནོཔོའོ་བཤད་པན་སྣད་ཡུལ་ལམ་སྤོའདགོས་རད་པའི་ཡུལ་ལ་དགོངོས་ཤིའོ། སྨན་འདནོམག་ཤིསྦའིསསིོ་པོ་བཟུང་ཞེས་པའི་དོན་ཡུང་སྔ་འདིནོ མགཤེས་ཝྡོན་པོ་དོད་འཛྲབཙམ་་། 
གཉོགས་དེལ་ལགམ་ས་པ་གྲངབ་ཏ་བུ་འདོནཔའི་མཛནཧདྱྱི་བདཔ་འགལ་ཡད་མདདེ། དཔན། ཕ་དབའབབའྲབ་ལ་ཕའི་གཟུགས་འདིན་པཤས་བདལདེལ་བུའདིདད་པའི་གྲས་གཟང་ཅའན་པ་འགའ་གླ 






















མཆད་ཡད་ཡྲད་ལ་ད (ྱསན་དོོད མས་སུ་ སྙང་འདོགེ 
ཤུ ད་ཡད་ལ་དོད མས་སྙ་ སྨོས ཡས ོད ཉེ 
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€ ཆོན་ 


མད་པ ཟླ་བ་གཉེ ཐོསཔོ་ལིད་པའྲ་པདཏ། ཟླ་བ་གཉ་ཟབགིས་སྲུ་སང་དའི་དབང་ཤསྦའདཿ 
ད་ར པྲ་ང་ས་སུ་མྲ་གུབ་ཁར་ཟ་བགཉིགྡ ་ཟེའ་དགོས་ཏེ། ཟླ ཟླབ་གཅེག་དངོཡུ་པོ་ དཾ དག 
ཉེད འི གོ ཟབ་གསང ག་ནས་་ ལྔ ཁག གས་དལལགདདོ་བཞའབྟ། བ།སུམ་བབམས་དདོདི། དྭ དལ་"་ [ཧ 
གིས་ཀྲད་ཡད། །གློ་ཡི་ཡུལདུསིརུད་ངོ། །ཞས་པ་སྟ། དེ་ལྟནིརལཊིཛཱ་ལཔ་རབ་དམིགསྟའྐཱནཱཱ་འདོད་པ དབའྱི་ཡོགསདང་འདུས་པདལགསྦཆེནྱཏའདུདཔའི་ོས་གཉིསཀུར་ཡང་ ཨིལ ཡུད ཡུལད་མན་བངོ། དོ 
ཅད་ན དམེགསྱརུན་ཕིནན་ཤུས་པབད་ལད་གྲི་རམཔ་འདུགྱབད་ལནོབདང་ཤས་དེའྱརུཡད་པའི་གད་ངོས་གཉིས་ཀཚད་དགེས་ཤོང། དེ་ཡངུ་ཕབ་དཔིགསྱུདྲཛཱ་འདུད་ ཁིས 
འཚགྱོ་པིད་ཡིད་ པའེ་ཡན་ལག་མཚོང། འདུས་པ་དམེགསྤའེ་ ཉྐན་ཊཱ་འདོད་པའྱི་ གམ་ལྱརན་ཡན་པའི་ཡྐད་ལགམ་ཚད་པའི་ཕིརྩ་ཕི་འོལ་ཅི་རྫུྲ་པ་མོ་དང་ཚོགས་པ་ཞེསྱབ་བའི འེ་དོན་དེ་དགའོ་ ུའཾ་དོམགསྱཧན དྲ 
མ་ཡིན ། །གཏ ཏིས་པེཕབུ་དགག་པ་ལགཉིས། རུལ་ཕྲའབཁྱ་རྣམ་པཉ་དབྱབ་དགགཔ་དང་། ཟུམ་པའ་དངྱཔ་དགག་པའ་བསྔག་དདད། །དང་པོ་ལ་ཡད་གཉིས། ༈ འདོད་པ་བརྡོད་པ་དད་། དམི། འཐད་པརདགའའ 






44» 138 ི་ོ རོ ། 




















པའོ །དཔ་ལོནོ། ཌཅིག་འཇུས་པའི༔ མཕ་དག །ལླེཿ བཔུ་ཡན་པད་འདོདཔརྱ་པེད། །ཅེཾབྱུང་། རྱདོནོའདོད་ དོན་པའྱ་ཡོག འྱགས་འདུ་ ལནེ་ལྟ་འདི་ལ་ཡང་ཁ་ཅིགགས་རུལལདབྲམསྲས་ཡདོ་པའྱིྷ་ ུ་ཡེན་ཞི དཿ 
, ཁྱད་ཡེན་པས འགང་ཡའྲ་རམཔ་དགུང་འཆར་པའྱི་རར། ་ཊནབགྱར ཅ་ལག བབ་ཚབས་སྲབཔ་ེ་དབ་པ། སྭྷཾ་ཛཱ་ཡན་པད་འ་ དེ་པརྱ་པད་ཧཱསཔ། ཟི །ཇྔ = ་ 
1 གསང་འརཱ པའ་འཆ རྨ མཿདོནོ་ཅམས་ཅད་ནེ་འྱབདབབཞིདའགཟུགས བདོ རོ་རྭྱ་བའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕིར་ནམ་པ་དུམ་ཅན་ཡིན་པསསོ། འི་བ ན་མིག་ བའིགི་སདསམྱ་ོ ེ 
བུམ་པ འྭ་དུས་པ་དབད དེ་འགའ་ཞེག་ལ་རམ་པ་འགའ་ཞིགགིས་མདོད་སུལདུང་ འདྲོདྫི་མིགགིས་གཟུགས་མོངོ་ལུསྱིས་རྱ་བེགཔ་སྭགས་དབ་པོ་ཝའྤིའ། ནུསངསཱ་སུད་ངས་པ་ འི་རླུ་མཛན་ཚྱེས་རྣམ་པ་ཐམས་ངད་རུ་མ་འདོད་དོ། † ་ 
རྲུལ་ཕྲདབ་རྣམས་ལ་ཡང་འྲས་པར་ སྡང་པའི་ཤེས་པ་ཉྤྱདཔའི་བླུ་ཡོད་དོ་བརའོ། །ག་ལྟ་ཏངརབདགས་པའྱི་དརཔའ་དབད་ཤ་ལའཆུད ལ་དབཁའོཏད་འི་འད་མིའ (ཆནྐ་ཞིད། རུལ་ཕྲནརྣམ་པ་རྣམ་ངེག་བི་ (དར 
ཡགགས་བཞན། སྤ་ལོ ། །དོ་ནི། བུམཔའ་ཚོགས་པ་ན་ཡད་པའི་ར ཅུད་འཔསཅདཡགགྲི་་རགགི་གྲ གཅུངོནམེཧོཏེ། ཐུམངའ་ཚིགས་པན་ཡོད་པའི་སྲབ་ཉིད་དང་ཊ དསགས་པས་འདམགུ་བྱའི་དུལ་མི་སྣད་བབོའེན་ནོ། དང་ 




































སྐྲ་། ( ༼དེ་སཱདསྲ་ཉེད་ལ་སགོས་པནི་ཡ ནིཕུལྱི་གོས ན་ཡོད་པའི ཡངུདབདཔོཝའི་ནུསཔ་མོསོད་ངས་པའྱེའུ་ཚནྩཙེས་མིག་ ཤགྲབའི་ཡུལ་མ་ཡིདཱ་པ ཏྷདཱྦཔསཱད་དདར་དྲ་ འྭ་ཤཾ 
༔ པ་དག །ཅེས་ཝཱ སྤྱི་རུབ འགྲེལ་ལས་ཛུལྲ་པ་དབར་བཅུསས་བཤད་པ་ཚག་ཟིན་འ ༣མདད་ཡང་། གསུང་གི །ཐབ་འ་ཁྭ སྟསྐདཱ ཤོོད་ཤས་འ སཱ ལྭ ཅ་རུས་པ་འ་ རྣམ་པ་དཱ་ དདསད་ འདལ {རཿ དྷ ངི 
བ་ལ་འདུམའ དདགོས་ཤིང་དགས་པད དྭ་སང་ན་་ཅསཿཱ་དབད་དནོཡས་གབཔས་དའི་པ ༽། འུན་མྦ་ཿན་འ མདྱ་ངས་བཞད་པའེ་གུབ་མཐ བསྟདམོ་བཀོདྱ། དྭམགསབཏྟག་ཚ རྩ་འགྲེལ་ལས། མད 
ལ་ཀ ལྲལ་འབཚ་གོས་ཚ་དདེས་ཀད་དད་འདའ རྣམ མ་པ་ག ་པདཁས་བདམ་པའྱི་རི ཇེ ཤུས །ཡཿཨཔ་ འགསང དྲ་དུ་འཐུམས་སོ། །འཐུལ་བཤད་ ལལ་གངཡ་་ 
ཡདོདགགཔ་ལགསུམ། ཕར ལཔོའི་འདོདཔ་ད ༈དགཾགད་དང་ ཕའོལ་པོའེ་དོགཿ དགོགཔའོ། ཱ 


ཤནེཾ། རྔུལ་ཕྲ་དབ་དཐད་ཤེས་ལདགསཔའྲེ. ླེདམངར་གྲདཟེདབ 


༤ 
༤༽༤༽ 





དིཅི་སྟ་ར་ཡེན། འགས་པ ནི་བུམ་པདད་ཁམ་པོར་རུ་བུ་ལ་ཐེད་བསརུལཝ་ 





ཛ་ཛ 




















དྭ ད་བྱུམ་པ་ཉ་ངཱ་ཡེན་ ནནན་ཁསཔོོ ལུབ་ཡིན་དེ་དག་གདྱྭ་ས་ཁརྱ་འིཀྱེ་འདོད་ དཔ་ད དཾ དྲག་སྟད་ན་བྲུམ་པའ ལ་དཔིགས་པའི་ཚཁམཕོང་དབམ་ཕོར་ལ་ དམིགས་པའི་ཆབུམཔའོ་སྟནཔའྲིའོ་ལེན་ནུན་ རྔ་བཡ་པད་ ཊཱ པ་འགུར་དོ། ག་གཏོ་ུམཔ།ཁམ་ཁོད་ལམ་བོ་ ཤྲུ 
 །ཕིནཔ་སྭ་བུམཔ་དུད་བམང ལོདཔསོགས་པ་འླདཕྲབེས་ལནི་མང་ཏད་ཡོ།པའི། འདབང་གིས་ཡིནྭནོ་ཞིན། ཁྱད་པདད་ ཡདོ་དུ་བིན་ཁྱང་རྔུལ་ཕྲ་རབ་ལའགསཔའེ་རྣམཔ་དེ་ལྟར་ཡོད་པའི་ཁྱད་པརྡ་ནེ་འགའ་ཡད་མད་དོ། །གཉེ སཁ་མཱདོལཔོའི 


| རྡོད རས་པ་བ ཀནྲ། འེ དྲུས །ཞིསགངངསཏྭཾ། གལ་ འཏ་ཕའལཔོས་འདེ་སམཅུ་བུམ་པ་ལམབན་པའིདུབདང་ ངྷ་ཚེབྲ་ལཾར་བ་ལསགསཔའི་རམ་པ་ཡོད་འཁམ་པོའ་ འདེ་མད་པས། ད དེས་ན 
ྦ ཌཱུ ༨ 
| 








































| །བདཔ་དག་གིསདེ། ཊུདཔནརླཱ་ཧཱཧ་པའ་ཁཱདཔདབ་ ཧྱཀཅ་བོད་དོ་སཱམངུ་ཨམསཿ སཨམསན་ཤང ཧས་པན་ཕའོ་ལའའི་འདོད་པའོ་ ད །གནུ་ར་པ་དའི་ཏ ཡདགག་པཞི རྤཔ་འདུཔ་ལསུགས་པའྱི་འད་འ་འདིའ ཡཾ 
ྦ | ལུས ད་ལ །མེད་ཚདདྱ་དུད་ྱིར་ོ། །ཞེས་བྭ་སུངསཏེ། རྙུམ་པའེ་དབྱ་བདེའི་རླུལ་ཕྲན་རྫསལོ ང་ལུ་མེད་ད། དེཏི་ཕྱིར་ཞཱན། 
; ཧུ དང་ 


༽༽༽༽ ཇུཀ་ཤོས་མཐར་ཐུག་ཡན་པའི་པཾར། དྭ བྱེབས་མེ་ 'འདྲ་ཕ་མད་ད དདྡོཝཾ་བྱ་རིདི་ཝ་ ལྟདན། ྲམ་པོ་ཁད་འ། པའ་ཡིད། དའ 























ཡང རུལ འབཆབཅས་སུའྱསན་དུ་དོགས་སམསྟམ། དབབས་ཁ་དོག་ལ་བཏགས་པའྱ་ཆུལ་ཡདེ་ལགས་པར་མུ་ཤསཱན། རྒྱལ་དབང་བྲོན་བཞེད་པ་ལྟད་དུང་སརུ་འ་དེདི་བྱ་ད་ ་ལཚད་སུད་འདོད་ 
པཱ་ད་བྱུད་ཞ ངཱ། རྩུལ་དབད་བོས་དྲ་ཝར་བཞདཔའྱ་ཆུ་མཆནནེ་དྲ་དཀ་པོད་སྣངཔེའུ་ འམིག་ཤེས་ྱྱིས་མཐོད་བའི་དངས་དང་སར་པོར་སྣང་བའེའི་གྲས་ཅིས་མཐོད་ གཉེསལ་ཁྱད་པན་མདཔ་གྲད་ཞེ ཞིག །དུ་གཉིས་ཀདུང་ 
གི་དབྱིབས་ཡ ཡིན་པའ་ ་ཡུན་པྲད། སློབ་དཔོན་རོས་མཆོགོགས་དེ་མེའཐདད། དུད་སད་འདན་ཿ མག་ཤས་ཀྱས་དུད་ག་དུཔས་པཱད་བན་དུང་དཀད་པའ་དབུབས་སུ་མ་སྣང་ བརྡ མདཔ་དྱ པཨསུ་སྣད་པ་གུད་ཞེབ། །སད་པོའ་དུང་གུང་ 
མྭ་གུཔཔའུ ཤུད། དསན་ཡིག་ཤེས་ད་དུད་གིདྱབས་འཁྲགུལུབ་ཡིད་ཏེ། དིད་པོ། ༣ སྐུགས་པའི་དབིཟསསུ་སྣང་བདེ་ཁ་དོག་གྲེ་རུལ་མང་ལོ་ཐའ ལ་བྲལཾགསྭ་ཏེ་གནས་པ་ལའིང་པོསོགས་སྭུ་སྐན་བ་ཡེནྱལི རི པོ་རུགས་ཐབ་ཏ ཏུ་ཡོད་ཝ 
དའི་དབད་གིས་སྣད་བ་མ་ཡིན་པའ 'ངྱ་མཚནྷ་ཡསྭདུད་ ཀུད་པོམ་བཟུང་བདྲ་དུའ་གི་ད ༨ཌབསྱ་ཧུད་པ་འ འཛིདྲ་རུལ་མད་པའི་པིར་ཞད་འགོག་པད་་པད་དོ། །འོན་གར་ཟག་དེས་དུང་ཅེ་ལྟད་ཐོབ་ཅེན། བདབགདས་དྲ སདསེ་ 
པོ་དཔུད་ཅང་ཐོབོ་དུན་དུང་དཀའ་པོ བྲང ་བབོ་དགོས་པའ་ འབནདྱ་ཀིས་དུད་སིགྱེ་བ་འདིན་པའ ཆད་རགཞན་ལས་དས་སམ་སྐམ་སྙ། རྒྱལ་ཆོབ་རྔེའི་མངོན་འའི་བརྗ་དབྱད་ལག། དུད་གི ་སྲུའ དའྱ་བསྱལ་ ཁྱད་པར་ཅན ཁདོག་ལ་འུ་ གལ། | 








དྲ གས་ དུང ང་གི དོག་ལ་འབུལ་པང་དྲ་དབཏ 


མས 
་བད་ 
འི་དའས་ 
བབའ་དབཿ 



































ཤྲ ྐདུང་ཐོབ་པའང་ཚོདུ་མགཞན་ལ་བཏུན་ ར་ར ནཡཱནྱཾ་ཡཾ། ཞས་གསུངས་པའ་ཕྱེད། རཱོར་ནབུམ་པའི་ ེ་ལིབ་ཕའ་བདྲད་མཐེན་པ་འདབ་སོགས་བམང་ཡན་འེང་ལྟ་བོ་ཝིར་བདད་མྲབནང་དེད་བའོ་དབིབས་བུམ་རྲས་ 

ཡིན་པའི་ཞི་བརྲ་ཞིག་བུང་ཡོད་པད་མདོན་ ཏེ། 'ལྷག་མུཐད་ཆད་མོ་ལམ། གང་གི་ལྟོ་ཛཛྡེའ ཊད་པད་ ད་མྲགནཔ་རིང་བསྐགསད་ནི་བུམཔ་མན་པར་འདོད་ཅེ་ལྟོ་བྲ་མིད་བ་སོགསཀི་དྱ བས་བུམ་པར་མེ་འདོད་དེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། 
ཱ གཱལ་ཏེ་སཾཝས་ཙམ་པའི་ལུགས་ལཛྡུལངུ དྲུ་ཁུབ་པ་མདྱ་ཀངྡ་ད རུ་ཐ་ཡདོདེ། གསརྱ་རམྱའཡིརཱལཕབ་པདཔའི་ཕིརྟ་ཏ དེའ་དབབས་རུམ་པོཡདཔའེ་ཡིནཏ དམེགས་བརགྲ་དད་འགེལ་ལུས། རུལྲཔ་དབྲ་རམས་ནྡེ་ཛ་ས་གཞན་ 
ཨིན་དུ་ཟིན་ཁངྱ་ཐཱམ་པོ་ པོ་འྷན་དབབ་མེདདོ། །ཞེས་ རྔངས་པའྲེ་ཕིར་ཟེདན། སྩིདསེམསཁྭ་མ་པའེ་གཞུང་ལས་གཟུགས་འགོས་པ་དདྲ་དལ་ཞེསང དའ་ཐ་ཉུད་མད་དྲུ་བུད་ས། དབག་གཉེན་གེ་ལས་གུས་པའེ ༥འ་དབྱ་བད་འསུ།བསགས 
པའདོན་ཙཾསན་ ཡུས་ཡེནཏེ། འབྱུད་བ་དད་འབྱུང་བ་ སུནཔའ འིཛུཐ་འབས་གསུངའྱི་ཚིདདོ། །ཞཾས་དང་། ད་བཤིདངུ་གཏཱད་ལད་པ་པའ་བྔུ་བསོ༼་  སྭ་ཝཱའི་ལུང་མད་དྲུ་པད་བས་བྷཅག་པརྱབ་བ་ཡོད་ལམ་ཆ། འནོ་ཁད་་ ། 
རགསཔ་ཡདོ་ན་བུམཔ་རགས་པ་ཡང་ཡོད་དགོས་ལ་དེ་ལར་ནབམཔྱའི་ོལདན་དུ་བ་བའི་གཞིགད་ཞེན་བམ་པ་འགས་པ་དའོཞསབཛད་ཟོག་པཞེད རད་ོ་ས་དེ་གདམིགསུད་བར། དབུམའཇྲུག་པའི་རམ་བཤད་ངུ། 
























༡༨ ༨ ༨༽ = དྲ 
ཀི ཐུག་པའི་རྒྱ་ རྱ ཿ་མཚ་ན་གྱེས་པཱའུ་། ད་འ་ཁུལ་བནི་ཐག་པ་མེད་པའི་ག འ་སྱེ་སཱ་ལ། བུམ་པ་འཁགས་པའྱ་ཅུ་མཚན་ཅན་ 
རཾ ཅའ ཏོན 












༨༣ ༡༣ ༣༥ ༨༠ ངེ ཀཧྲ་ ` བྱ» ༤༣ ༤༣» ༩༽ ༣ ༣ ་༈ 
ཡན་པ་མཁའ་ཕོགས་ས་ས་པར་མ་འགྱེར་བ་བཞན་དུ། རྦས ནོ་མད་ན།། 
མུད་པའ མཁུ་ ཅགས ཨ་པར་མ་ ཡད་ན ། !ྲ དུན་ 












སྐོར་ལོ་ལསསོས་པྱ་ཡི་རོལཏུ་ལྔྲ་བུལ་བའི་རྟོག་པ་འ་བུའ གཞིཅི་ལ་ཞག་གྱི་ཧུ་ཅནང་འ༔ འགུར། དའེ་ཕྱིར་གདེནོཡིཐ བདྲེ རྒྱུ 
༣༦ ༦ ༨ སས 
མདག་གཞན་དབང་ཐེ ཟེའ་བཞིག་བཅོལཞས་བཞག་པ་ལྭརུ་མཆནཞིག་པོད་དྭོ་སཔནས། ཁཔོནི་སམསཿམྭནམཛྫཛུད་པའི་ཨཔས་སཱག་ཟུགས་འགུས་པ་ 





རྩ དུསའདདྲོ་རུ་ལད། འབྱུང་འབྱུད་ཁྱ་མཁསཔ་ད་ གེས་འསཔ་གཅེས་སྐབསདྱང་བརྱབའོ། །གཉིས་པའགསཔ་བཏགས་པདད་གབལའྲ་དུལཞི། དུ་ རཱ བབགཡོའ་སྱས་སས་བཞནི། །རྨ་སད་ཤཾས་པ་ཏལསཁྲ ཡྱུར་ཕྱིད། སྨི ཀོ ྲུ 
 དུཾད་ནེབུམ་པ་ལ་བུ་གཟུགས་རགསུ་ལ་བཏག་ རཾ ཨ་ལན་ད་དྭག་གྱོའུལ་ཕུན་རྲེ་ནས་ཡྲོདྲ་སུ་སལ་ནདེ་བུམ་པ་ལསོགས་པའི་ཚྣམ་པདར་ དེད་སྤངཔའི་ཤིསེ་པ་ཉམས་པར་འབྱར་བའྲ་འར། གལ་ཏེ་ཧུམ་པ་འགས་པརྫས་སུ་ཡོདོཔོང་ འཁུད་དན། ˆ 
| ༽རྣམས་ལནེ་རད་དད་འབྲལབཅནྫེརྫུལ་ཕྲན་བམའ ད བན་དཁདག་ལ་སགས་པ་བཞེན་ད་ དུ་དདགླ་བོ་འདོར་པད་རྩ དཔའྱ་སནོང་ ཧེནདུ་འགྱུར་པོ། ད་ལྟར་རྔ་ལཕྲ་དགསགད་ཡང་དམེགས་རྱན་རུ་འུཿབདེ་སྟ་བསན་ དབང་པོའི་བོྣརས་ྱི་སྣང་ཡུལ་ ༦. 










༈} 


| 2 92= 39 - 4999> „ལཱ 


བི ྲི་ོོ་ོོ་ོདོ་་ཡན་པར་འབདདོ།། །གཉེས་པདོགས ྤོནནང་ཨསོབདགཏད་གབངཀགཏས། དྲའེགསྱན་བུསའཏཔའ་འོསད་འོ་ད། ལེ 
སེ ༣ བྲི་བདོམ་ཐོངབའྲོ། བ དྱ ཨྱོལ་ཉ་ཱད་གང་ད་ཏེ། །དཡིདརམས་དཔོའི་ཡོན། །དྲརནཉད་ུངཕེནྱིརའོ། །ཞེས་གསུངས།། དོན ཕིན 


གཉིས། ཕྱཾགོས་སྡམས་འདོད་རྡེལ་དང་། 
མདྱ་ཀང་དམེགས་རན་མེརཱང་བའི་སིནཡད 


རྣམ་པར་ཤྭསཔ་ལྔོན་པོའི་ ངོ་ཕོར་སདཔ་དའྲ་པིན་མེག་གསུ་ 
པ་ཡུད་ཡིན་ངས། དམསན་ཤིས་པདུའི་དམིགས་དཔཔང་ཡིན་ལྕར་ནབད་ཡིནཔའི་ཚུས་ཏིད་གཉིས་དང་ཞན་པའིཡུང་ནད་ན་ཡོདཔ།ཁན་དལགས་པའྱ་ཏེན་འནོདོ། པ་གོདབཞི། རོཞིགཔ་དོལ་ོསདེ་ལྟར་ནང་ 
ན་མད་པཁན་སྣང་བའེ ཨཱཿ ཉིད་ཕན་ལནིདག་ལ་སེ་འདོདྲ་གན།་ སྔོན་འདྡིན་མེག་ཀམ་ད་སྔོན་པོར་སྣང་བ་ཏའི་ཡྱལ་ཕྱོགས་གཅིག་པོ།ཡིན་པས་དགཉིས་ལུན་ཊིག་སྱེས་པ་མ་ཡིན་ནམ་གོསྟ་དཉིད་ཅེ་ལྟན་ནཆེན་དང་རྱེན་ཅན་ཡིན་ཞ . 


ཟི 





སླབདཔཱཧོ་གྱཾརད་ལུགས་དགོན་པའོ། ། །ནད་པོ་ལ་ཡ རཿ 






གིཤཱསཔའ་དབདྱུདཔའི་ཤས་འའིངོནོིསྦདོདུ་མད་བཞིནདྲཔདོལ་་བར་སདབ་ནང་ན་ཡདོ་པགུང་ཡིནཔད་ཁོན་དན་ཌདགསུངའཅུན་ཡེནདོ། །སྔོན་འ འོན་མིག་གི་ བླ 
སཱདྱ་བ་ད་མིག་ཤྭས་དའི་སྣང་ཡུལ' ཡིནངན་མ་ཟད་དའྱེ་ཏིན་ཉིདྱ་ཁང་ཡན་པའི་ཕིན་དོ། དཅའ་ཡནཤན། དོད་གླི་རམ་པད་ཤས་པན་དོནདུ ཅསྣདབ་དུད་དེ་ལས . ¦ 
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ན་ གཅིག་ཆའད འུལྱིར་ནྲཏེན། །ཅེས་མེགཤེས་ལྱ་ོད་པོད་སྣང་བདང་མིག་ཤེས་གཉུས་” རེ9༦ར་ པ་ཡིན་ན་འབགཅུག་ཡོདན་ཅིག་ཤོས། ཅིར རེ 

པད་བུརྱང་ གོ འབྲས་ཐུའ་ དངོས་ པོད་ཁྲ་མུལ་བམདཔའྲིར་ད་མཐག་ཏུན་དཱའ་བདག་ཏན་གཉི་ ཉིས་ལུས་གཞན་པའེད་མེགསཆྱེན་ལས་མྱྱ་བ་ བྱའ་ཿནདུ་འྱགུརཏ། ྨིིཁེ་ ཏདའླི་རུ་མཛནདི། གྲང་ཞག་ ཤོན་" 
གད་ཡདཔ་དང་གར་ཤགམད་ནགདམདཔ་དགནི། གྲང་བྱ་འམ་སྟརཕནྱདུནབྱ ནཔའྦར་ལྱས་ཡོད་ན་ཡོདཔ་དད་བདན་དདཔ་དགཀྱིར་འབོསས་དགྲདའ མཆ་ཉདདདད་པནུལཉིད་ཡིན་པསན་མཆན་ཏདདདྱིར་འབསཅིག་ 

ཅནབའི་སྐབས་སུ་མརད་ ར་འབྲསབུར་ལྲན་པ་དམཁྱཾས' 'སྩསཔགག་ཡད་མཆཏཉིད་ཡུན་པར་ཕྦུའོ། ཤ།བཅིག་འདེའི་རྐང་པྭ་སྔ་མྱད་དད་གསུམ་ཁྱསརྟཱ མ་བདྲདཔ་དདྱ ཡ་སྱ་པད་ཀད་གསུམྱཕས་རུར་བྗཛན་པའ་ འྲ་འགསྱལ་ ཱ 
དཔིས ན་འཇདྲ་རུ་དབར་ལ། མཁས་བ འྲབས་བས་གཏམ་ཁས་ལ་པའི་སམས་མའི་འདོདཔ་འཆུདྱབད་ཡིན་པར་མདོད་ཞིང་། ཌྩམའཾམ་དད་ཊེཀ་ལས་དའྲ་བའི་སེམས་མཁ་མི་འཐད་ཅེས་བཀག་རོད། འོ 

རྱབསསམ་ཚམས་འམཕགས་ལྒྱན་འྲབས་ུས་མཌམཔ་པིཁདི་ཅིང་། ད་ཉ་འདོཔའི་སེས་ཅམ་པ་ཁཅིག་ལོ་ནར་རྟལཏ། ཐག་བྫམས་ཁམ། ལུན་གཏི་དམ་པར་གསབ་དང་གུནནས་ཏོད་སོམ་དའི་རོསདེདགདས་བཿམདུ་གཟོགགི་ རི 


































ཀླ ˆ 








བོ ྫོད་ོག་ྱགནཔད ཏུར་ཞན། དཔདན་མར་མའི་མྭ་འུ་བདབདང་སྙེད་པོ་ཚིག་་ཕན་དུན་དྲུས་མཉྲརཔ་དད་ དྱ་ཡིམ་ཡདངུས གབྟེན་ནམ་ཡེ་འྱ 
གཅིགགྱི་ཆུ་ཉིདདུ་གཅིག་འགྱུར་བདབ་ལའོ་ཞུས་དང་། དའེ་དོན་མབ་དཔོན་དྱ་་གཉེནསད་ལདན་ལཱན་ཅིག་འྱངབའྱི་ཆུ་ཡང་བན་ ཁོ ཨགས དང་ཆ་དབགད་འདའ་ཡད་ ། 
ཅསམཏམ་དེདཔ་དྱ་འབས་ལྔ་དམ་གཞན་ཅས་སྩ།བདད་འདོ་ཆས་འདོནདང་སབ་དོུདཟེགགཏན་ལསོགསཔ་སུལདགགིས་འདེདཔ་ཅམ་ཕིཧི། ཞསགས་བཅལ་ལགས་བཞད་ཡིནན། །གཉབྨ་མབ་ 
དཔན ཤོགས། ོ ངགིརང་ས་འགོདཔ་ལ་ལ། དང་ལུགས་འགོད་པ་དངོཊདང་། ད་ལྷ་རེ་དོར་ལོདབ་དད་། ཆུ་མཏཀདཧུས་པའི་ཏེན་དུ་བཤད་དང་། དུ་དྭགགི་མཛ་་བུ་བདད་།༩ ཞན་ལྕའུདབ་གཞན་བཤད་པའོ། །དངཔོནི། སློབ 
སྦ ས་པ ཝུས་དགུགས་བགུད་པ་དལདརམ། ཡངན། ཅུསཔའདོགྱོ ན་རམས་ཡྐད རུ །ཞས་སོས་ ཏེ། དའི་དདོ་མཐའ་ཚགསསུ་འབྲེལད། ི་ ེགི་སྡྲ་སདྭདཔད་ཤས་ི་་བུད་པའི་ད རྣས་ལྡན་ངུ་སྱེད་པའི་ 
¡= །པདྦ་ ང་ད དབ བདགས་ཕྱམ་ཐན་པའྡ་ནོམ་ཞན་ཇུ་ འདེག ྱི་པདྱ་ལྱི་ཏེན་ཡིན་པའ་ ནིསྱ་ཡིས་དབདཤསྱི་མའི་དམིགསྦན་ཤདཔ་ཡེད། ཞས་ངལཱ། ཡྱོད རོདགྲཾཏཱ་བླཾགཾ་ལྐར་ པྲོར་སཱད་དཔའཿ ཤས་དྷརེའ་ཆ མཐགརན་དད་འབོཔ་ན པཿ 
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ནཱནཱཡ།ཨུཾ་སྟང་དུ་བཞག་པའ་ནུས་མཚོསཅན། ༨ཡཕེས་དབང་ཤཱསཧཿར ཧེ སཱརྡོ་སང་དབང་ཤཾསྱིམ་ལ་སོན་པོའིརམ་པ་འདོག་པའྱི་ཏེན་ཡིན་པའི་པཱུའ་ཞེས་འགོད་དགོས།།ད་། འདལྡ་ནུས་པའ འཤག་ྷཱུ 
པ་པ སངེ་ན། རམས བང་འཐུས་ ད་བྲབས། ཡང་དབང །སྱནཾགཱུ་བསྟེལརྨུལ་འདོ་སྲ་བཅུན་འཛབི་མུན་སལ་ལྟར་ཡེའཱ་ལ། རདུའྲལལ་ ཅུར་ནུ་འིམ་ | 
གྱས་ཀང་དམེགསྐནྱ་བདྲ་ནུལ་གཞུན་ཡོདདེ། དབང་ཤེས་ལྱ ཕིརོལདོནབྲ་མང་ཁད་དིདྲ་མང་བད་མུཇུནཔའི་ལབས་ཐྱ་ཡིམ་སུདཔར་བད་ མ་པན་ཤས་པའི་ཏནོཔན་ཤད་བསའ་འགལ། ལོགསས་ཏུ་གངེད་ ། 
ཟདདོ། : : , །གཉས་པོ་ད་པ་སྲོང་བདེ། ཡོ་ག དཔགིསྲསོ་གསའ ཡད ཏྲས ངག བོད་ལུ ན་ནས་མགབ། རུམཔད། ་ 


པཅི་ཝསཾ་སྭཾ། ཁྲདྱོནཱངགེ་གཟུགས་ཞེས་པད་མེག་དབང་ལས་འོས་མད་ཀདདོ་ནི་མག་ཤེས་ལལི་སྩུདབས་དཔམེགསཆན་རུ་ཛེ་ལྟད་ ྲཱ 
'ཕོའད་ཡེན། །ཞས་སྨོས་ཏ། གཀ་གགས་འགོང་རབསོད་གོ་སང་འོ་བརར་ཉ་་འར་འ་བོིནདས ཆའི ཱ 





དད་ག དོ་མཐགྱཉེན་གཏིས་༽ རཱ 


ཤྭོ ¦. 


།ཐག་མུད་བུས་ནས་འཇུག་པ་ཡིན། །ཞེས་བྱབ་སྤོས་ཏེ། ད་ལུ ༩ 
ཕི་སོནལབལ་དོད་ཐོགམཆད་པའི་དགས་འཇན་པ་ཡེན་ན། །སིག་ཅེས་བྱ་བའེ ནུས་པ་ལབརྟན་' 


ཟླ 
༩ 
3 
¡| ༡ 


ཅཱ 


ཡའི བང སིགདབད་སུ ཧུས་པའི འརོ་བོགཉེས། བིག. གྲ 
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མཐུནཨི་བྲག་ཆགས་ཡོདས་སུ་ལིན་པ་ལས་ རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ཡུཡགྱརྣམ་པ་ཉིདདུ་འབྱུང་ལ། རེས་འགའན་ཡུལ་དའི་ནམ་པ་ཅནྩཔ་ས་པ་ལས་ནུཿ | །ཧྲསཔ་དེནི་ནུསཔ་ཅན་ཁྱི་རྣམདུར་ཤཾསཔ་ལས་རྫསསུ་ 














ནསྐུ་དོམ་པཱད་ཤས་པ་སྨྱས་པ་དྲང། ཤྭ་གི་གཟུགས་ ་ལ་བྷཿནནས༔ རྣམ་པན་ཤེས་པ་སྱེསཀྱང་རུང་། གཟུང་དོནྱི་མཐུ་ལཱཊ ངྲུ་སཾང་བའི་ རྣམ་པར་ཤཾས་པ་སྩས་པད་ཡི ཡི་འདོད་པའྱི་ནུམཆན་གིས་དོ་ནངུ་སང་བའི་རྣལ ྣམ་པདུགསཔ་ ༥ 
དམིགསཤིས་མབསྟུདཔ་སུདཔགས་ིས་མ་བར་སྦའི་ཤས་བཤདདོ། །རུས་ཀདྲནུས་བཅནྱབེ་ནམུ་ཤས་བདི་གཉིས་ཁ་པདྱུན་ཿན་དང་བྱ་དཔད་ཡང་ཐོགམ་ཆདཔའ་བསཅན་ལིན་ཏ། རས་འགའ་ནྲིམུ 





ཚུལ་ཅས་གཅག་དདྲཔ་དདང་བོདདམདྱོ་ལང་། པ་བོ སས་གས་གཞན་ཏོ དོམ དདཆདག་བྲདང་བད། སུམ སས་ལ 
༈འིག་ཅད་བདྲད་དམྦ་ལས་པ་གད་གི དོད་པ་སན་ན་ཡད་ནང་གིདམིགས་པ་ནཾ་ཆོས་ཉད་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིན་དམེགས་པའི་ཡུལདུ་ ;འབྲདདོ། ༤ , །ལྔ་པུ་ཞུན་ལཀུང་བ་བཤད་པ་ལ། ན། ནི་ཞེས་པའི་སྒ་དགུ་རབ་དུང་ངས་བཟུང་ 
དང་ཆག་གི་ཁ་སོད་ལ་འཇྲུག་ཅས་པཟགས་ཆེ་ཡང་། དལསགཞན་དུས་རལ་མབྱ་ ས་ཏ དམིགས་བརྟག་ལས། དེར་མེ་སྣད་བྱད་ད་ཡུལནི། །ཞེསཔའེནེ་སྦྲ་ཅིའི་ཕྱིམ་ཞེས་པའི་དོན་ཅན་ཡན་ཏེ། སློབ་དཔོན་འཐུམབ་ཅུ 





















༄༅། 





ལུམས བག་པ ནིསྦ་བའི་སྷནཾ་གངགྱིཕིད་ཞིསྦཐའེདོན་དོ། །ཞསུསུངས་དའི་ཛཱིཊ། དོནེཏཱཔདྷན། ོ་འོས་ཏགགོཞསཔ་ལྱབསམ་ྱིོདགཏག། 


ཅེས་བརྡེདཚགོ་པ་ལྟ་བུའོ།༽ །ཡད་དནིགསབཀདང་འབྲ་ལལས། འདི་ལནི་ཞེས་པའིནིཾ་ཕ་ཡང་སྦྲ་ལའཇུག་ཧྭ། འགྲེལ་བཤད་ད་ཉིད་ལས། ནཞེསྦྱབ་བའི་སྐན་ཡད་ཞེས་བ་བའི་སྦྲའིདོད་དུ་བལྟ་བར་ཀྱའོ། །ཞསུ་གསུངས་པའུྱན། | 
ཡད་འདི་ལནི་ཞེས་པ་ལ་འདེ་ལ་ཡད་ཞེས་བཛོདཆོགཔ་ལྟ་བུའོ། །ཡུད་དད་འཕྲེལ་ལས། | ཙེ་ལུད་སུཉིད་ལ་སགོས་པ་ནི་ཞེས་པའིི་སྦ་ཏིད་ཅ་ཡཔའེ་དོ་ཅན་ཡིན་ཏེ། འཕྲེལ་བཤད་དཉིད་ལས། ཞིཞེསྱ་བ་བའི འིམ སྦུནིཏིད་ཿ ཉསབའི་དདོང་ 
བྷུ དྭ་བའོ། །ཞེས་གསུདསཔའི་ཕྱིཾད། ་ཡད་ཕུམ་པནྲིིཏཊགོཞིསཔ་ལཐུམ་པཉེདཔི་ཏགཅས་བརོད་པ་ཉ་བུའ། །ཡད་རྩ་བར། ནད་གཾ་ཤྭས་བྱའེ་དཔོདེ། །ཞེས་པའི་ནི་སྒ་ངཉ་བཟུང་གུདོ་དང་ཚེགག་གཅོད་མཁནསུ་གཏིས་ཅད་་ 
ལ་འཇུགཔ་ཡན་ཉེ། འཕྲལ་བཤད་དེ་ཉེད་ལས། ནི་ཞསྱ་བབའི་སྨ་ངས་པར་བཟུད་བདན། བདད རོདཔའིདེོདུ་ཁལ་བརྱ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་སཱའི་ཡིད། དེ་ཡུད་དཔེན་ན། དང་པ་ནི། ཉས་པྱིནནི་ས་བརྒྱ་ཆལ་ལྷས་སྱིན་ལེ་ས་པད་ཡིན 
བེད་ཆོག་པ དུན གཉིསཔ་འདེའཔད་དུ་ཚད་ལནི་ཚོག་གིག་ོད་མཆོམས་ཡིན།། དཔིན་ན ན། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏིཝ ལཐ་དབད་དསན། ། །ཞེས་ པའི་ཞྲི་པ་ལཱ་བཱའོ། །སྨས་པ། མྱིདོན་བཀགན། ྐ་ཚཾ་ཨང་དབོསོ བོ 





















[༄ 
ལགས་བཤད་ལྣང་བསྲ་བོ་ཝན་ཡེདྱབྱི་ཡིལ། །གས་ལབདྨ་ནུསཔའི་ཏེན་འབེལས་ཡེས་འབོག །རྣམག་ཁཿསབྲརན་གཞུང་ལས་བྱརས་པ་དང། །དད་གླི་གས་ཁད་དཔད་པསདགཔའི་ཡིདུ། གག་ལག་ཟུངའསཏཁང དབས 
པའ ༈ལོགོབཤད་ཉེས་པའས་ཆད་མད་དའ མཉྟམ། །འནྩོ་ཁངྱ་རཱམདགྲ་གུབ་མཐའ་བརླིང་བསན་། །བདག་གིས་དཾ དི་བཤིན་གཏིདདཔོགམཟུས་ རྔ དངང་། ་་ ། 
ར་ཤ །ཕྱསཔ་ཆུད་ང བམ་ྲཁལ་གཏམ་སྨུབའིཚོ། །ད་ལ་ཕུམས་ལྷག་པར་བརྫེ་བ་ལྟད། ་ |བདཀཀྱད་མེ་དེསའོལ་ཚོད་བཀྱིས་གང་ལ། ཨཅུ་དགས། ོད་པ ་ 
།མཆོད་ཡུལ་དམ་པ་རབ་དགྱས་འཇམ་མངོད་པས།, „འཇིག་ཏྟོན་རུད་ཚོགསུ་༢° ཡུ་འདྲ་ཀྲ རཞྱི་གུད་ཅིག །ཨྲར་རེགས་སྡིྣ་ལྔོན་ ཨུ་པའི་བགམ་ནས། ' [འགྲན 


` 21ཛ༥༈ འེ དང འལ 'འདོད་པའ ཁོ་བོ: བོ་མྟ་མི འགོ་ཐ་བཞེ་ཡེ འི རུ དིང་རི 
ཀུན( {སཾམསཡྱེ་ད་བོརྲོ་བྲབ་པའ ལུ་ཚད་མའེ་གཛུང་ །དུས་ཀི་མཐའ་འདེ༨༦་དཔྲ་འལས། ་འདོད་པའི། །ཁོ་བའད་སྐལ་བ་བཟང་པོརེ་སྟ་ཡིན།  །འཁྲོ་བ་བཞེ་ཡདབད་རྒྱུན་འབྱུད་པོའི་ ཐི རྨ ོདསན་གཏངན་ཡང་ 





སྤ༨༠¡ ཊཾ ཀུན་སྔར་ཀུན་བང་མཆོད་སྤིན་ཚོགས་གྱརཏེ། 
ཏྱ བཤད་འ༨ རྒྱ་མདྲ་གསད་འདེ་བསྒྲགསཔས། མདོ་ཐོག་དོན་གཉེན་མདོངས་མཐའ་གད་བསྒྱུན་ཅིང་།་ །ཕན་དང་བད་བཡི་མདསྱངས་སྒེགྲྭ་གུད་ཅེག །ཅད་ཡོའ་ཡུགས་བཟད་འདབ་བྱརའ་ཆོལ་ཡངས་པོད། ་ཐོསབསམ་བུང་བའི་ ་”་ 
"པ་འ ` །00 0 ` "ལི... ༢” ནཾ] ༢ ༡ 



















༡ 


༄༅། ` །ཕད་ལྡེད་རྟགཿ རོལ་ཅིད། །ཤློགསལ་ཐབདོན་མྦ་ སྤད་རྩེདུ་ལེའ ཨྭ་མོད་པའེ། དདྲ་ནནཁཡད་ ནཾཏུ་ཆད་ན ངཿ ^ 
ཤུ རྡད རཱ་ལད་ །དཔ་ལ་འདཾ་ནཱནཁཡད་ཉམས་ཁམད་ཇྱུད་ཧ། །གཀབླཐབཀན་ཅཚད་མ་པའི། [གཞུང་བྲཐྲད་འདི་ལགཞན་དྲེང་མེ་ 
ཀོ །སབོས་པབྷཏཾས་ཤིད་གཏན་ཚིགས་རིག་པའི་དནོ། [སྦྲ་ལ་འཐྲན་ཟླ་མད་པའ་དཔད་ཐྲབ་ཤེག ས་ས ོ་ཡད་མས་མངང་པ ཀོ །བ ཚདཔ ༽། གྲང་བ གཞ [ཞིས་ ] 

ལཁའི་བཏྟན་མའན་པོ་ཆེ་ཡུན་དིད་དུ་གནས་པ་རྱུ་དཅིག། . །ཞིཊ་པ་འདི་ ཊམ་ར་ཨ་ཅམས་ལ་ིང་དུ་དཔར་དུ་བྱཝ་སལའོ། ` །སརཏྭྲ་མྤང་ལཾ། ཏཱ 
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རར ཨོཾབོད་ལགས་སྦྱབུད་ཅིག །དམོའུརུ་ད་དལ། འདྲ་ལདུ་བྱན་ཡུགའགམས་བནསདོལ། །ཏན་འྱབར་ཉོནཔའིྲག་ལདདབྱགུརཅང། ངིར དི | 
འདྲོ དདཔལ། །གཉིས་ཡེདཟླམ་བདག་གིག:ུགན་རྒྱལ། །སརའའསོག་བཅིས། །ལོག་རོག་མུནཱ་པ་ ཡུག་པོའི་ཚོགས་བསལནས། ༼ཚེས་ ` | 
དཔའི་སྟན་པ། །འཇམ་གྲེངྱ་ཅན་དྲ་ཐགས་པ་རག་ཏུ་མཆོད། །ཇདམའི་གཟུང་ཆེན་དཔག་དཀའ་རུ་ཡིགཏེར། །གཅགྱཏ་བླརང་བའྱ་པིནན་སྱི་བཏུལ་ཁིས། ། 
གའའྲིལི ཡི་མཛོས་ཐང་། །འཕགས་ཡུལ་འཕེལ་པ་བཉེན་སླད་མཉན་པར་འོས། |དསྟན་ཡངྱེས་པའི་བློ་རྩ་ལ་ཁྱིས། [བརྟག་ཅིང་དཔྱན་པས་བྱསམོདཆསྱི་ཆེག།| 




















































།བྲག་ཆབཞིན་དུ་བརྡདོནས་9ྱད་ (པས། །ནང་འདོད་ཕོགས་དང་འགལན་གཞན་དུ་བྱོས། གོང་བ བ་ལ་འ ོས་ 5༡༥ 
ལསགནོད་སིན་ལྟར། །ཤེསའབ་དཔད་པཀིན་པའི་རིགས་ཅན་འགའ། །ཇེས་སུགཟུདྱ་ཡིན་འདི་བཤིན་འཆད་ལ་སྤོ། །དེལ་འདེར་དཔལ་ཆོས་ཅྲ་གགས་པས མདད་པའི་ཚད་མའི་ 
བསྟུན་བཅོས་སེ་བད་ཅུ་གགས་པ་ལས། འཕོམ་པ་ཡུན་ལག་ར་བབསན་ཅོས་བཞིའི་ཕྱ་བལྕརུདགཞན་ཐྲུབཔ་ཞེས་བ་བདབཤད་པནྱ་བབ་ལ་གཉེས། སྤིའདོན་དད། གཟུང་གེ་དོན་ནེ། ! 
| [དང་པོད། བསྟན་བཅོས་འ འོད་རྩ་བ་གང་ལས་འཕྲོས་པ་ཡན་དེན། རྣམ་འགྲེལ་མདོན་སུམ་ལེཝུལས། དེཡེ་དོནི་བདགཏེ་དཡེན། །ཐས་ད་1 རྣམངས་ལས། རྨོན་ཡོ་ལ་སོགས་བཏམས་། 
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ངོ = - , ¿ 
- --~---~-~~--¬---------༨༤༤༤-༨-----------------~---------° ¬. 
༨ ཡམ ོ ཱོ ¦ སྒ 
















760 89822པྣཔྣྣ 
བྲུ ་ སླས བ་ཉེ། དཾགཉེསྔ་རསས་གཅིགཅེས པའྲ་རས་དེ་ཏེའལེན་བགུཆགས་ད་ལ་བེདཔའི་ཕིར་འོ། །དའེིརལས་ཧ ོནཔརྣང་བའ་ འེཇོད་ཕ་ལས་དན་ བགི་བག་ཆག སྭལས་ གྲུབྲ་པ་ ཐིཞཔས་། 
ཡིརྐལཡི་སྣང་པཱ། དཔེརཿ ཞལ་བའྲི་མེད་རྱསལ་པ་པར་དགི་ལསྤའི་བྲག་ཆགས། །ལསྲ་བྲུབཔ་ཡུནཔས་མི་ལ་མི་སངབ་བཞིནདོ། ཅོ སུ་དག ཤེས་སོགས་ 
ཧདཔཀསསུལར་དཔ་དང། ལྷགས། ་འདེར་ཡང་དམིགས་བཏག་ལས། ཅུས་པ་འདོག་ིདདེ མེས་ཡེན། །ཞེས་ ཡཱན་འཛིན་མིག་ཤེས་ཝྡནཔོའྲིརལ བན་དྷུ་ཏེད་པའི་བག་ཆགས། སྔན་འཛིནཡིག་ཤུསྱཀྱ་དམེགསྦ་ཏེན་ཏོ་བཤད་པད་ 
།ལེགས་པརབཤད་པར་འབུར་དོ།།དྱ་ཝུདསང་ ངཡིརྐཏ།ཁྡིནའརིནཱམི ཕག་ཤེསྱ་ཡས་པནོཔདྲིགས་ཟེདབ་ཡང་བགཆགས་ཏ ཉེད་སྡེན་པོར་དམེགས་པ་ ལྭ་བརབ་ཡིནཔས་དེའིངེ་བགཆགས་ལས་ ལོགས་མྲ་པནཔོམེདཅད།དའི་དམེགས་པའི་གཞིབས་ 
ཧྱེནགང་ ཡྲསཞ སུ་བཙལན་བགྲ་ཆགས་ ས་ལས་གཞནི་རཱདཔས། དངས་པ་ལ་བགུཆགས་དཔེགས་པ་ཡིནུ་ཡང་ཝནཔདམིདས་པརྡ་སོམ་པ་ཡི་ནནུ། །དེའི་ཅིར་ལུས་ཅིནདང་མཛོད་སིནགཉིས་ཀས་ཝོན་ པགཅག་ལྷ་འ་ཡངདཱ་༠་་ 
(བལྟས་པ་འིཆེ་གཅིག་ ་མསྦང་བ་་ ་ིག་ཤོས་ལ་སུངཐམ་ཡེན་ཡང། དགཉིས་ཀས་ཐནཔོ གཅིག་མཐོང་ཞེསླརྨོམཕཅམདུ་ཟད་དོ། །མདོནན་ལྷས་སྦྱེནྱཾ་འ སྲས་དག་ཡིད་གསུམ་ལྷས་ལྕིཿ ཡིན་དང་ འང་གྲི་ཐག་ཆགས་ལསྦ་བྲབ་པ་ཡིན་པས། དངག་ 
















མིར ཤོུ་ོན་ལ་འད་དཔ་ེ་ནསཔཞདབལ། ཨུདྐོནླ་ཐབ་དགུགསའདྱ་ ཧོ སཿ་ོྷ་ར་བད་ལས་དད་པའི་སལསདགཞཆད་བུས་ྲ་བབལར་འྱུནཉོ ཅདགན་པའྲ་ལ། ། 
ཅུནདེ་དག་རང་རང་གེ་བག་ཆགས་འཕྲགྲབཔ་གད་དིག །དེ་དགྲའོདིཛདམ་ལྭ་སང་དྲ་ཡིང་པའི་ཕིརུ། ཞེསྒོལ་བའྲི་ཅོདཔ་དདུགགོག་པའི དནླདགདགཔའགུ་འེ་ བུནབ་ཅོས་འབས་ས་ ཁདཔ་འནདོ།འི 


ཡིནཱདོ། དའི 
རར དཔ ད་དོ། རླ ྲས་པའི་ུལསཅདབཅད མུབ དངོག 1 དིུའི་དཔག ྦ 


གས་ཡུལ་ཉུངྲསཔརའ འགུན་པད་བླ་ཟོག་པའིརེདྲད་གོ། 


།བརབདདོ། །གཉིས་པི། ཀྲ 
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ཡིན་པྲས། སེམས་པ པ།ོད་ཝུར་ནྭ་ལཱས་ར་ རཀ་ ཧི ལྭསྱ་ཀར་མད་པས་གཏ ཤོན་སྲེཔཡད དཔག་པའིཏགས་ཡེདྲ་པ། ངེྷ་ཝཱར་ན་ ཞནསེལས་ད དཡོག་ 


འདྲོབ་ལྟི་སྣ་འ་གོབ་ཉནྲ་བྲི་བབ་ཡན་པར་མླབོདནས། ཤྱིས་སུརྙུདཱ་ གཞད་ལའང་དྷ་ལྭ་བཀན་སོང་གཡོབ་འཛིན་པའྱིིར་ཞེནྲ། གལ་ཏ 


མཆུདསཔ་དིག་ལོདཆེས 


རྒྱུད་གཞཧ་ལྭ ལྱུ་བ་བད་དག་མྲའོར་བའི་ ཅགས་ལསསམསགཡོབ་རེས་སུ་པོག་པརྱ་བདཔ་ཡིནཤ། ཛོ 


ཅུས དེ་དཔོག་པའ་ ལྟི་རགསྱ་བངར་ལཱ་ཡོདྲ་པའྱ་ཡིར་དང་ རྟགསདེ་ཡུངབདགགི་ཤོས་པ་ལམ་གཞནཔའྱི་བུནག ཞཞྱིསེམས་རི་ལུརག 
(དལ།ས་དལ་པའ་ རརིགྱ་པདདྨཱགཱ རཔ གཤེསཔ་དྲ་ལ རྔ་ངྱ་དགོད་ ཆུ ཡལ་ཡོད་པར་མ་འ འདད་ད་གོས་པ་ ནའབལ་པའག་ _ ༈ སཾ་པི་ལྟར་ཙོདཔའི་རུལ་ལགཏི་ མ། མདོང་བསྟན་ 


(པཤྱ་བཀོ།འབེལ་པནེ། གཱལཏདྲོའ་པྱཾོད་པད་ བདག་ཏིདྱཀྱི་ཅུད་ ཁྱབསྱྱིའབདངངས་པོབྲདཔ་གང ངདྭག་ཡེན་པྲ་བམས་ཅད་ 


རྡེའི་སེམས་ཅམ་པལ་ཡངཆསྲརདདས་ཅོམ་ཡདོ་པས་སེམས་མདུ་ རར 
པཱས་བཞྱཏདཔར་མེད་པར་ཕུ་རོལ་པོའི། མ་ག་ྲདི་ཞུ་བའིན་པས 





ཆརངཾཾ་ 
ལའྟི་ཏཱགས་འདི་ དྷཾ་རླར་ཡོདད། ༢༣ གྲིས གྲེལསྤ་དས་བནྲ་བརསི ཤེརློ་སྣོ་དྐན 












མྱ་གིས་གཞྭན། དྱཅི་བོ་ཤེས་པར་ ཡགྱར་ནས ཁུམསཅས་པདད་ལ་ཡང་བུལའ་ིདངོོ་ 


ཨཙདྱུདྲ་སངགསོ་མསཡག་ཡོབ་ཝནེབུ་བོ་བའེ འྱི་བུམཚུན་འདག་ཡནཔངམ་བོད་ 


པ་དང། རྱས་པར་བཤད་པའོ། ཅོ།།དཔའནི། 





















ིགཞནྱོསམསརསས དཔག པར་དང 








= ༄༅། །མདོ་ཝེ་པཱས་གལཏསེམས་ཅམཔྦ་འོདགཞནྱ་ཧི་གྲནྲ་མངགི་ཤེས་པའྲི་བེདཔ་སྔ་འ ངག་གི་རྣམཧྭ ིགྲིརཕལོདབད་ཉུདལ་དམགསལའ 
` སམས་ཅས་པསཌ་ ད་ཡང + ཕའརེལབོ་མདྲ་པ་པ། སྱཡངགཞ་ཨིས་ ལད 


ངྲུ་མེདཔ་ ཡིནནོ། བལ བས་མི པ་དང ད་དནཔ། བདག་བ ནསཔ འས བོ ཏིཡུཔ་ལས། གཞྭནསལསའགསའཤུལལའ སུལ མས ལ་ག ༈༣དངསེམཾས་ | 
ཤེསུཔ་ཞེསགསངས་ཤིང་། དེའི་འགྲེལ་བཤད་ཝས། ར་ དགེ་སེམས་ དེ་དང་གཏན་སིམསད་ཡངས་སྤྱར་མབརོསྨ་འན་འྭ ༣ ཡམ་ཚི་ཉར་བཛད་ཡདཔའི་བདག་༡དད་བཀས་ སྦུརཱྟ།དབཤོན་དྲུ་གནརགསྒ་དམས་ཅིས་ - ་ 





རངགིསེམསམའིག ཀོརོཔྱབའགན་གསམསཐཐ བསན་རང་གིསིམས་ཤུསཔ་དང་གཞུནྱརི་སམས་གས་པ་གཉིས་ཀ་ཡང་དོན་རི་ཆུ་བ་བ ཛྱར་བ་བཞེན་དུ་མ་ཡེནའོ། དུ། དེའྱི་ཡིན་གྲསུརབའྲ་རས་སླིབ་པས་ངང་ ཡོག ྲཱ 
དགསེམ་སསཁིག །ད འ་སག ནལ་འབོརཔསརངགི གསིག|ིིཾིཾ|ི|ིཾ་ འོོ ིོ ས་ནད །ཞེས་དང དོ 

| ུམ་དུམ་གཐོང་བརབྷ་གཞནདབང་བངན་སཁ་དྲ་ིཤོད་བའབཤདཔདགཞགགས །འེ སེ འནོ་བདསའ་བརྟ་འོ་མ་བ་བགས་འྲི་གྲགསས་འགོས་ཅེར་དྲགནགདེདང་ཡགསའདལ་ནརབའའབ་གསྐ་བགསི 
དགོསཏེ། དྭ་ལཱ་མ་ཡིནནས་སེཿ ཡྩིའིརྱད་ལའང་འག་ཚདམ་གཏད་ཤེད་དུ་འཕྱར་བའི་ཕྱིར་དོ། །གཉིས་པ་ྫོནརུལཚྱས་པདབ་ཤད་པ་ལ་གཉིས། ཤཿ དལནགནས་རུད་གཤན་ཡོད་པརྲ་སྲབ་པ་དག། དལྔཿ ད་པ་གྲེང་བའོ། དང་་ 
པལགསུམ། གཞུནསེམས་ཕྱབ་པོའི་ཏྭགས་གཤནད་འདོདཔ་མི་འབྲད་པདྲབསྟནཔ་དང་། པངགི་ཤེས་པས་ག་ བཔར་བཅུནཔ་དང། རྨཾལམན་ཡང་དྲདང། རབྱསྟན་པའོ། །དང་པོཾ། གུལ་ཏཾམདྷོའ་པས་བདགཏཾདྱཅཱ་སེམས་ 
ད་རུད་གཞད་ལ ལཡདཔའསཔསདངཀླི་བངའ མི་འཚ །བན་ཅ་ིན་ན། ེ་མ་ཡུམའགདན  དཔི་་ིན་དཞྱིསལས་ཤེས་པརྱ་པོར་མོནགཞནདིགཔདཔ་དའྱལརབྲིད།སཔསཅམཔསད་དོ་ 





















ུ ད་མོ སགྒངས། 
།ནུས། པདའ་པོའ་ལྲསདྲགསྒི་དོམཔ་ 
རན ོུ །གྲིར་མཔ་འགྲོབར་ཡུན་པརྡ་ ཡབ 
 ྱ་ གྱ 
ཀབ ༩༠༠ ི་ ཱུ འུ ྦ 
ཞཱཡངགཤོད ཅཅང་ ཁུས ` དེ 
བརྲའོད་ཤས་བློ་བཏཾགས་པ་ 6 
རོ ལ་ཏོ ི་ 
དྲ གགྲིདམེཔའཤ དད རད་ 


།ཐུལ '; 





















(པཱར། (གྱརའོ། 








;÷་ྷ 
















ཤབ ༅། །བའི་རུ་མཚོན་བཤདཔན། འེ ིིརླུམ་པར་ངདཔ་གྷའཱོ་དམབཟླ་མངབ་དང། ནོམཔརྟསྟ་ཆདཔ་སྟ་ངའྲགོ་ཁྤྲས་པད་སདབསྦབས་པའེ་ཁུདང དཔོངས ཆོ 
ཐདཔ་དང་རང་སེམས་དཔོག་པའྱ་ཧེུ་མཚུན་ཡདོཔའི་ཁདཔརད་འྲད་ནེ། ༢ང་ རངདངསཞ ༅ཤསུཔ་དདགའྱིུམཛནཀནྲ་འངགས་བཉིད་དདཔ་དམཔ་བྱབདཔབདཔམ་ཡིནོ། །དསནནརྣམཔརམཆདཔ་སྟ་ངའཤྲོད་སྒྲ་བར་སྣང་བདག་ཀྱང་རྱུ་” 
ནཚནམེད་པ་ཉིདདུ་ཐལ་བརའྱརྟའྲི། འང་མསད་གོཔའྱ་ཆུམཚན་པདཅིང་གཞན་སམས་དཔ་པའྱི་དུམཚནམདཔའྱི་བཏཔ་གཏནན་ མམདཔའི་ཕྱིན་རོ། །དའི་ཕྱི འྱ་ཡིར་དཔ་།ཞུནི་ས་མས་དཔགཔའི་རུལ་མཛུངས་པད་ུ་བསྟན་སྣང་ 

སྟེརངགི་སེམས་དཔོ་པའེ་ཅུགས་ཡོདཔའེ་ཁདཔདཅན་དབྲུདདི། གསམ་པ མཚན་མ ཕིནནོ། །བོནཅི་ཞེན། རྣུམ་པང་ཆད་པར་ས་དབལ་ཡངབུ་བའི་ཁུད་པར་དྭཛུ 
སྣདབ་ཡངགཞན་ མས པ་གས མར བོར་བ འི་དཔལ མ་པང བ་ས དབ་ཞ སབས 






ཧཾ 
་ བའྱི་བདཔའ་ རྨམཔའ་མཆད་པ། 





རྐ 
) 
ྤ 
དྭ 








སྦལ་པརྡིངགརརྫོངཔའི་བྱ་བཅན་དང་། གཞན་ཤྱིསབཔོདཔ་དང་སྨྱམ་ནེགཡོབའི་བྱབྲའནདུ་སྣདབཅནད་རྣམས་ཀྱང་རད་ལས་ཡུལ་རྒྱང་ཚད་པར་སྣདཡང་སུསུསག་ཡོབ་ཝྔནདཡོ་ཨཱནག་སཱག་ཡིན་པའི་ཕཱིན་དང་། གང་ཐག་གཞུནྱཧསྦ་བསུ་ 
ལུམ་གཡཔལ་སྐགས་པད་དགར་རདཔ་རོལཔོལ་ཚས་ཏྲའཡཔརབ་ཆདཔ་སེན་ཡང། དདགཔད་གཞིཨེམསག་པའྲ་བའོདའ བཅན་ཡང་པ་ལེན་པའིཡརཔོ།།དྷཱ་ ཐས་ནའངར་ལཕངགགྱ་བཟརབ་བའྲིབརར་གས་གཞན་ 
ཡསགཡོབརས་སུདཔགཔས་ཏོགས་པ་པན་པའ་དིགས་སོ། །དལ་གལ་ཏེསམསྭའལུདུགནས་ཀིད་གསང་པའོ་སྨ་བ་འགའ་ཞིག་ཉྟབུའི་ཡུསདགགེནུསའིག་དཏིད་སེམས་ལོད་དུའོབའྱི་རུ་མཚོན་ཅནམ་ལིནཔཏིད་དུའདོདཔ་ཡིནན། དེ་ཇི 
གའ་ལིལངྒརའི་སོན་བབོནདི་བྱསརཏཞདབམདཔའ་ཡིརོ།།དེ་ལབསན་མསརགགྱི་བཟའི་་པབབམ་ཞུགགིསད་ཞད་ོདགཡོརའིམ་ཙས་ོག་སཔརབདཔ་སེའང། ལ་ཞེས་པ ཏགས 
མག་ཞན་སྐལཔས་ཁའ།བཅད་ 


ཌུ ༣ རབ 
ངའ༩རོལ་ཡོར་དེ་ལ་པ་བ།་ོལ་འ་ 
ཉད་འཔ་འའ་པང་སམས་གྐའ་བའ་ 


















དཔྲོཐབ་ཡུང་དགེ་བ་དང་མེདག་བའི་སྲམསསྭོབའྲཱ་བདཔར་ཞིབྱཊ་དཔོག་མི་ཐུཔཔའི་དདནོ། །ད་ཡང་མདོ་ཝེ་པཱ་ཏུད་ཅིལུགས་ཨུཅི་ཏུརས་རོལ་པོའི་སུས་ངགུགི་བཟ་དདོས་སུདམིགས་ལུ། བདག 
"སྤཿཾམམ་གཏོགས་ཁྱདཔར་དེབཞེནཡེ་དཔེགས་པའེ་ཀྱིར་འོན་ཀྱད་གཞན་ལ་སྐེམ་སགལོ་བའི་ཕྱི་རྫམ་རོགས་པ་ལྟར། སེམས་ཙོམ་པ་ལ་ཡད་པའོལ་པོའ་ལུས་དགགེ་བྱམ་དངོཔསུམ་དམྲགས་ཀྱང་ 

























_ །གསུམཔ་རྲི ལྲུ་པི་ལྲན་ཡད་ད་དང་འདབར་བསྟན་པ་ལབཞི། 





ཀབལ་ད ཏཾ ོྲད་ཆད་ཡོནཔར་སྒྲདོས་པརོདགར་བསྒགཟམཐབབདག་ལནིབངགཞཉས་བན་ད་བདཔརམདདོ། 
སྱེརདགག་པདང་།༩ ཞར་ལྱ བགྱེ པ་བའ་འདོདྲ་རུལ་དགག་པདང་། མདོ་ལྔ་ཕའི་འདོད་པྱང་བག་ཏུདགག་པ་དང། རྩུད་ཞན་ཡད་པར་ པའི་ཆཱུལ་ལོ། །དང་པོནི་མདྡོ་པཱན་རེ། གལཏེ་སམསཙམ་པྲ་ཏྲོདཔ་འོལ་ 
འགོདེྭ་སངབ་དག་ངེས་པདཀུན་པོངགི་སེམས་གཡོབེའྱི་ཆུ་མཚནཅན་ཕནེ་པར་སྣབནདའི་། རྗིལམྱེདེ་ས་ཡངཇིའི་ཕྱིང་མཾ་པཱ ད། སལསཅམ་པསསདཔ་དབྲ་རིལམྦྱསྲ་གབསལམ་མཿདམརུསཀེ་ 







འོན་ཛདོ་ཕའོལ་པོ་ཕྲང་ནི་ལམ་ཞགཞནྱའི་ལུམ་བླསོདཔའི་བབདང་ཚོག་བྔརོད་པར་དགོགས་པའི་གསཔདག་ལེམས་གཡོྱི་དམཆོན་ན་ ཞོ་ཡིན་པའ་ཅིས་མི་པཱ་ཞསདིབན། མདྡོ 
གམུད་པའྱི ཙིརའོ་ཐོའ།སམམ་ཛ ས་གོ ཅར་ཅོད་གོསདེ་འཔའིསཞནམཛག་དཔེག་ཅལའཔ་འྲོབ་ སལ་ས ཞསྲབྲའ། ཟདྲོས་བསགའཏཔིང་། 
རྩེས་གརྒོནཔ པའ ༡ དཔེཝས་ཡུལ་ཕིརོལདེནེས་སདས་པའི་ནྣམཔའ་ཤསཔ་འགའ་ཚབ་འབུང་དའི་ན ན། རེཔམ་རོམ་པས་པའོ་ འལཔོཧཱའའྱི་ཕོགས་ལྟ་རོན་ཡད་གཉིད་ཚས་གནོན་པདེ་རོདའི་རིརཡ་རོལ་འནོ་གཞན་ཚིད་པང | 























སའོ ཞེསཔའོ། །གཉེས་ཐྱེཔྲ་ 
དི སི སྟོགས ུལ་ ཚུལདེའེ་གལ་ ལྭ་ཏྤཧ་པཱག་སྦྲབ བྱུ དོ ཅི 
དྲོ་བསམ་པདེ་ཁོབོའི་འདོདཔ་དྭལ་བུལ་ཏེན་པརྦ་བདནདེ། དེའ་ཆོང བཱ 
ཡབ་འ འགྲན་པའེ་དོན་ནམ་ཡདན་སཱོདཱ་འྲཀ་ལཱས། གོད ཅེས ནཔ་ུའ་དགཔརདདཔའ་དའ་་ པོ། །འདི་དུང་ཟད་ 
རེ རིར ནྣམསྭཏྱངྱ་ཱ ཅུད་གཞན་ཧེདཡིན་དོང ཞེསགསུངསཔ་འདིེ ༔གུག་དྦ ཐའི དོགས་པབས་བའ་གཞུང་འ། པུའ་འགྲེལ་བཤད་ །མཁ་ཤད་པ་ས། དྲ བྱེ་བ 
འོཔ་སིནཟེར་དགོས་སམ་ སུསེཏྟེ། གལཏེྱེབྲག་པྦྲབས་རྨེ་ཡམ་གྱི གྱི་སེམ། སཿནྭཧཱདགཞདངོས་ཡིནཔ་འབདོད་དེས་སྤུལ་བ་ཡད་རེམས་ཅན་ ཕོནཔར་ཁོདོདཔ། 
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ིུརབབགསེམས་སེདམ་པོ་ཡིནཐར་འདོདཅིང། དངན སསབས བསོགས རོ 
'འགནསན་འགུ་ལྟ་བུརི་འགོ་འོ ༨ དཔ་དང་གཡམ་ལའིདགས་ཚལ་དགཀམ་སེདཔའིད་བས་ཅནཔལབ་གའགསཔ་དངབབཔའི 







ཚེ རམའིམགྱོ་བུང་ དངྱ་སེན་དྲ་བ སུནཔ་བཞིནའེརདོ།། 









གྲི ཁྱོདཉིས་ལསྦབ་དཔའགིས་རཆའདབས་པའ་དུལཔད་ུང་བརབ་ལེགས་བའྱབའི་བདགཉིདཊིརེས་ཕོབར་བཟ་འབདདེ། ༩ ལས་གསེགཔ །འིདསན་དེམཔོ༔ དི་མེདཔའི་ཡིར། དས་བ འཕབྲགས་ལྭ་ཝུག 
ཤཾ བྗ གི་དོན ག་མས་ཧག་བགགསཉི་གལབའི་བཟང་ 
འདྲཀས་འད དེགས་ཉིཾ་བུངྱ་ཨཱའབ་མ་གྭག་སྱི་རོལ་ཟེན་ཕོམ་ཡིན་ཞེས་འགོགགོ་ །གཞུན་ཡང་བྱེ་བྲག་སྨྲབསརྲི་ལམཀྱི་ླང་པོཆེ་དམཚནཏདགསུམ་ྱིནང་ནས་གང་དུ་འདོད་གལ་ཏེ་གཟུགས སིི 





འར 
མིན་ཡིནན་སྐ། གསུངས་ན དོག་སོའི འིནང་ངིུ་ཉྟར་ཤོག། ཕུལ་དེན་གན རས་པའི་གཉིད་མ་ལེག་པ་དག་གིས༡ཏཿའྱི་པིར་མི་མཐོང་ཞེན། མཐའཆོདཔདཔ་དདཀའཡདྨ་རངས་པའི་ འེ་བོརཀད་ཚོདཿ 





77% 

















སྱ ན་པའིགྲགས་ཡིནའྱ སྒན་མེད་ཡེས་ལནགད་དངཏངམ་ཆྐུམ་སོ། །འོ་སངྲཔེ་ལམ་བདེན་པམཐོངོ་པལ་ཞིབཆགཞུན་དགོས་སམ་དྲཔད། དནི་དྭགུསི་དོན་ལ་འཇུ་ བུམོ རྒུལ་འགི་སེམསཅོམཔ་འག་ འཞིགོགེ་ལུག 
}ན་སད་པཱ་དང་རྨེ་ལམན་ལུཿ ཨཨ་ངག་གྲིདམ་པཱད་རིགྱ་དྷུ་སྣང་པའི་དྷཝ་བུ་ བུ་ཤེས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཧཱད་གཞན་དབངཅན་སྣངབ་ཡོད་པད་འདོད་པ་ཁོན་ཡིན་ནོ། ནཁ་བནཔརེདེ་སུདཔའིགནས་སབས་ནྱ་རད་གཞན་མངོན་ཅུམ་དུམ་པ 
།བདང་ཕྨི སིལམ་གནས་སྐབསུད་བྱརདཔའི་གོནསམཐོང་བའྱི་ཁུད་པར་འདེ་ཡོདདོ། ། །ད་ལ་ཡངབཐ་པམདད། རེ་འགའནྲིརི་ལམུན་ཡངྱརུན་གཞུན་འོདཔ་མདོན་སམ་དུ་མཐོང་ཞདདོནྱི་ཅད་གཞུན་དབང་ཅན་དུའདོ དུའདོདཔ།།ོད་སེ། ཉལ་གོས 
པའ་ཤྷིནྱཧི་༤” རྨབསྦ་ཀིསྦརི་ལམ་བདེན་པ་མཐོངབ་ཡོདཔའྲེ་ཕིརདོ། བསྐད་སམས་ཚམཐའདའི་ལུགས་ལ་བཏེནཔ་འདིནི་གོལ་བདམ་པམ་ཕྲད་པ་ལབཏེདཔམ་ཡིཤཞེསཔའིདེདན། ཆྨིལམ་བདེན་པཐོང་ཞུས་པདདཔསྲཡིལས་ 
་ ནྷཧ་མཐིནྩྱཙི་དབང་ཐོབ་སྐདའདྲུག་པདྲ་ ཤེ དམ་སྙམ་སྟེ། བཅུན་པ་འོབོ་ཉིད་ཡེད་པའི་ཐགབྱསས་བཤད་སྱ་རལས། ལྷ་ལ་སོགས་པའི་དབངགེས་ནེ་ལམན་བསྟན་བཅོམ་དང་སྔ སས་ལ་སོགས་པྙ་དུད མམ །བཞིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ ] 

ལྟདརམ། འོ་ལརདའིཚདབངདདོཔཔ་ཉདའཤོགཞན་ིམཁནཌལ་འདཉིདལ་་དགོས་ཏོ། དའིཚིལུས་ལོགས་ས་དཔར་ཝངབདེ་སེམསཿནམ་ཡིནཔས་དབངནོདཔཔོདའི ང་བཞི་ཡིན། འདོལ ཡོད་ཤར་ངོལ་ རོབོས་གཅིག་དྲུབའི། 





















------¬-----¬----- ¬ ----- 

དྲབ ོང་འདུདརི་འི་གཟུགསས་ལསརུངཟདབ་གདཟིདཏོ། གསམ་པ་མདོང་པའི་ ཏའདོདཔ་ཅེབགཏུ་དགུག་བནི། ར་ཞིག་མདྲོཝ་པ་དགུག་བ 

ནྩ་སམསད དེཙི་སྟེའམ་ཅི་ ་ལྟརོགས་པར་ངྱེད་ཙེ་ ས་དི་བན། མདྡོསཔས་ཕོལ་པའི་འུས་ངགགྱི་དཔ་ལ ངལ་བའིསེམསི་ལྔབས་བུ་ད་པའྱི་ེདའ ཟུས་་ས་ད་ཨཿདཔ་ 

རའི དྲིད གསལས་ནི་གཏན་སེམས ༣སསདཔོགཔ་ལར། །ཕའོལ ཞྲིལུས་ང་གགྱི་བ་བ་ད ས་ཀདྱ་བ་ཐར་ ཁར་སདབའི་དང་གི་ཤེསཔ་ལས་པདོལ་པོའི་ 

ཉེདདོ། །འདིའིི་ཉྟེནི་ཇའི་ཕིར་་དོནནོ། །གཞུན་ཕ དནདོ་ཝེ་པྱ་དོདགལ་ཏེ་འརོལ་པོའི་ལས་ངག་ྱི་བུབ་དོ་དབཉིད་ཡོ་པ་ཅསྱ་ིས་ལོརང་གི་སེམས་ 

ཿསོད་བརོགས་པརའུཕྱརཏེ། ཱོཿདར་ད་སདོཔསིནཔའི་ཡིརདོ། །གལྟ་ཏྟོགས་སུ་སོངབའི་དོནའི་ལེགས་པད་ཤེས་པ་ལུ་ ལྟོས་པ 
དངོ་ཤས་པའི་ཏགམ་དེ་ལསནི་གཞནི་སེམསཏོགས་པའོ་ཞས་བབའི་འྒུུད་པའདིསི་ཞིགྱ་ཉེརི་ 


















སཔརཱསརདདཤན་བུ་བ 
མིགསཔ ཿསྭ་ཀང་ཕ་འོལ་པའ་ མསྦྱ་རཱདདྷ་ཱ་ངཾོད་ 
པ འོ་སེམས་དལསནྱི་ཟ་བ འྩོ་་ལསན་དི ཅིས་ད་ཤེས་པ་འ་ 





་ ་ ཏླཉེ་བའི་ཆོས་ཕ པ་དག ི་ོ དངོ ག་གནོན གཞང་ི་འམབྲི་ ་ 





དཀ 
{ 
| ¡7-/ 















ལ སདེ་ཡང་གཞདི་སེམསག ཞཀནི་གཞན ལུསྭི་བཐ་དང་བཤུ་བྲོདཔརུ་སྣངབའརདྱརདིས་པ་མི་ལམ་ཅ་དྱི་་ཡིནཔསྔ་ཆུལ་འདིནའྲབས་བསྱར་ཏོོསཔའི་ | 
རཾ སྒྱནི་སེམས་གཡོ་བཅམདཔོགགི་སེམས་དགེི་དག་ལ་སགས་པའྱི་འཔའ་དབོག་མྱིརུསཔའི་དོན་དང་། ྱི་ེསཔའི་སྒ་ནིགཞནབྱི་སེམས་དང་མཚནཔ་སྣང་༨ིུ་དུང་ཡུང་གཞན་ཙི་སིམས་ 





ཀྱི་སྙེ ཧཱ 
ལ་བརྟེནནས་རྔས་དཔག་གི་འཇུགརླུལནི། བདི ཧྱི་ལུས་ངག་གཀུན་ལོང་གཡོ་༢ མཇན་ནན་དམིགས་བཁདདྲད་བཅྟས་པར་འཛུག་ལ། བདག ལུས་གཞུན་པརལ་པའི་དའེ་གཞུན་དྲུ་ལ་ཁ 
ནིནིསལཆེ་བའི་དབརདུ་བསཔ་ཡང་ཡིནཏེ། བ་ སད་ གི་གོ ར་ཨ རྐཔའི་བབརྨ་སཱངབ་ཝ་བུ་ལ། ལ་བ་ལ ཉི་འོད མདང རར ་ ཡཾ 




















བླ འེ ནོ། །འདིདག་གྱི་ཆུ་དདའྲབས་བུའ་དོ་བོབཤད་པ པ་དོནི་གཉེད་ལོག་པ། །ལ་སྟོགོས་པོའི་གྲནབ།དབས་དང་སདྲ་པའེ་ག 
> པའི་པངབ་ཡནན །རྒྱ་དྐད་འབུས་བུའ་དབ་བཤ ད་ལོགཔ་ལ་སགས་པའི་གུནཔ་དབུས་དང་སདཔའི་གནས་གྐ 


བསྐའོ། གཉིདཀིམ་ཁཁུ ཡཔ་་ ཉིདའགོ་འོང་སོག སང་ལྟ་ ༔ཤབཞིནགྱི་སྡང་བའཆར་ བནེ་གེ དྱ སི་ཁུདཔར་ལ་ཉེབརབཏེཔའི་ ཕྱེ་འཇིནལ། ༢ལ་ནབརབདིདབལ།་ མལ་བྲ་ཡ པུསྭཔཱགཔཛལྱ་ཕོར པར་སྣང 


` 


བ་། ལུས་ཀྱི་ཁད་པའ་ལ་ཏེ ཉཔར་ དཔཏུན་པའ་ ཕྱེར་ཞེས་པའི ་ཆེག་གཅིག་བཅུག་དགོན མེཔརྡསདདོ། །ཀནསྭ་སབས་དེནགཞནཡི་སམག་ཡོབའྱི་ཆུ་མཚནཅནགིས་བུང་བའི་གཞའི འགྱིས་མཛོན་ ངྐཱ་ནཔ་དང་བཞནཔ མཐུད་སྙོན་པད་སྣད་བའི་ རྣམཔརྲ་ཤཱཿ 
པ་ནིདའི་བག་ཆགས་དེ་ དྭག་ཁོ་ན་འིད་ བ་གིས འེའགའ་གཞུན་གེ་ཉི ཱ ི བྱདཔས་བདད་ཛོདཿ མུ་ལྟི་འད་མཔའེ་དྲས མི་ཤྲག་ད ་རུད་བདང་སོགས་པ་དེ་ལས་གཞན་པའི བདག་བྲ་ཞིང་། ཧད་ཨསདེལམབདདཕའི ། 
ཡུལ་ལ་ཡང་འཇུག་པྷདཔརའྱརྱས། དེ དེ་ལྟ བུ་སྩོར་བ་གཏན་མཿ པ་ལནི། རོ ནམ་པད་ རྭ་ཤིསཔ་འཇྲག་པ་རེདཔམ་ཡིནནོ། ། །དེ་ལྟར་འཐདཔ་དའི་ཕྱིར་སདྲ་རིའིགནསྭ་མབས་ཐམསཿདད་ལུམ་དགགྱི་བབ་ལ་སིགསཔའི་ རྣམཔར་རིག་བྱེད་ བྱད 
བྱུངའི་ཏགས་ལས་ཀམསཿིགཔབརེས་ཡདཔཔརབ་ཁོ་ཡིན ཧོ ` [གཾཉེས་པ་ ་གཞན་ལུཀསཀྱི་རྒྱུད་གཞན་སླུ་ སྤབ་རྲུལ་མི་འབྲ ཤདབའ་པསྟ། ཞཔན། ཝ་ མདོ་ཝ་པ་ལྟར་ན་ཡཱཿ སུསངདག་གྱ་བབའ་རྟགས་ལ ལས་སམསགཡོ་ ངོ " , 
གའབད་པད་འའནད། ད་ཤ གུད་ཞདག་ང་ང་༨༽སྟད་་༤།ང་ཏོ་ཤ ༥༦༨ ཉ - 














དད” | 

















༡-ག༤ལ༩པ༧༡༧༤༦༨༤༨༡༤༨༡༡༡༡༨-༩༩༤༨༨ཕ༨༤༡པ༤༤༨----------༡༡ ˆ པེ 

ོགསཔར་མདོདནི། གཉིད་ལགལ་དངམ་ལགཔའི་གནས་སྐབས་གཞནན་ གས་བགགྱི་བབས་སྦེབསགཡོབོས་གརའྱྱརའོ། །ཡངདདཾ་ནམ་ཡང་ཏོཀས་པུརམི་འབུར་ཏ། ཁོདྟརནརྨི་ལམན་གཞན་ཅི་ས ཕོཐ་མདཔར་ཡངྒལངགགི། 
] བུབ་དམི་གསཔ་འབུར་བའེ་ཛྱཌཱར་ཞེན། ལདྲོསཾ་པནཱ་ར། ཉིསཔཆུདདེླ་དམིས་པཞི་ཡུལ་མདཔར ཕངའབུངབར་བུརྱའི། ཡུ ལུསངགགྱི་བབའེ་སེམསགཔོབ་ཝོནདམ་འོབརའྱབངབམ་ཕིནའོ། །ཁོབརཀལའན་བབལས་ནིགཡོབ་རགས་པར། 
{ བདཔའདདཔསན་དྲ་གུལ་བའི་གནས་ སྐབས་དེནནི་བྱབ་ཡངམདདོ། །པེའིཕྱིར ཕྱིརའཁྲུལ་བའེ་གནས་སྐབསདེར་ཡུལ་ཕྱིའོལ་དེཧགྱིས་སྟངཔའེ་ཤེས་པའབྱུང་བར་ཁས་འནཔའི་ཕྱིང་ཉེསམ་སེདདོ་བེརན། དྭ དུ་ལ་སེམས་ཅོམ་པན་ར། སདྲརིའི་གུནས ཿ 
; ཧཿ བས་འ ཐུམས་ཅདདབྱ་ས དབཏགས་པ པ་མཛུངས་བའཀྲགསཔ་ལས། ཁྱོདཁི་ཐཧཱ ཅི་བྭསདདབོརནསཔ་འག་ནི་རི་འམན་ཤས་པདོྱམ་ཧོངངོ། །ཡུད་པའི་སྐབས་གཞནནནེ་དོནིས་ཧྟོངཔྲ་ལས་གཞནདུ་ཤེས་པདོནོདང་ཝནཔ་གུངཔ་ཕིན། ཞིས། 


ཡོ བརནུ་པོདྲི་འདག་ལསྭ་འབཅེས་ །ལྷས་པན། གལ་ཏེམདོལཱ་པས་ཕྱཾ བའ ཤས་པ་ཡུལ་ཡདོ་ ངོཔ་ལ་ལྟོས་ཀྱང་གཉེད་ ཉིད་ལ་སགས་པས་ཟིལ་ཐིམ་གནོན་པའི་གན་མ་སབས་སྐུཚུལ་དེ་ལས་གུད འགུར་བ་ཡནནོ་ཞན། ་ མ་སཅོམ་ ; 
ཧོ ཞོའའ་ཧུདངཱ པཟད་མོདཅེས་ཁས་”་ '§ 
























་སང་རཞ་པ 
ལྟ་བགན་ ལཿ སྐྲ ངཿ སིདཔ་ ཡོདཔར་ཁས་ལེནན། དེའཚསེམསཅན་རམས་སྤྱི་ ་ཨཱིརྒ་ལ་ གིགཔས་ཡིད་དྲ་གགསཔ་ཤ། སྙག་ཡིན་པའི འཡིན་སེམསཅན་ཧེ ༅ྱ་ཤསཔ་ 'ཡིནན་དེ་ རྟ༨་ཡུལམད་ 











༨༠༡༦༽ ༽ 
ང་ཀ 


བའོ་ཤེས་པལསླ་མབཔོའ་སེམས་དཔོགཔེ་ ཉད་འཐད་ཅེས་ཧོལྷ་བཞ། སེམས་ཅམ་པས་ཏན་པ་ཕོསངཀྭ་སྭ་ འདོ་སེམསག་ཡོགལསངུཉིཧྱིདགླ་མའིཀྱངཤད། ཅི 
རངསེམས་དཔོག་པ་ནི་བླས་བདམཐོངཀླར་སཚུན་དྲུབསནས། ཕ་རོལ་ པོ་དགགིས་༡ངབ གགད་སྨུབ་ཀུན་མདོལ་འག་ལསཔ་གདནལེ་བའོཞེས་ཐག་ཚོདཔའི་དབདགས།་ འདགིང།གྲིནས་དིག་སྣང་བའི་ཤཾས་ 


༨ 





བའྲི་དམ་བའཆའ 
འུད ་ འཆའ། ་ ནུ 
རྣུས 





དད་པས དག་གིས རར ་ ུད་གཏགས་པཅ་ས་ 


༨ ༢ ¬» 
གཉིསྦྱ་ཆ་མཚ་ ཞཾ 
༡༨༤ 


རྩ 1 །སུད་ 


ཀའྱུའ་གོ། དམ་དང ཤེས་པ་ལ ེམོས་ཡོད་པཅོ་མདཤས་ཏ། ཡུལ་དེའེ་ དདོཐོ་ ཏེད་ལ་གནས་པའེ་དོན་མ ཤེས་ པའ་ཡུལ 
དྲེ་ཚད་མས་ གྲུབ་པའི སིད་པའ་ ་ཤིརཾ་རཞེ ཆུངས གཞྲནྲ་ཤི་ལུསྱི་བ་བདང་ཚིག་དགགྷི་ཅུགས་ལསགདེན་ཕི་སེམསྟཌ གས་པར་འ འདོདཔ།ལེཿ བདུ་བན་ཡང།།དའིཚ་ 
ཌུ གཞནསམས་དའི་ཟླན་མདུམ་ལིན་པའེ་རབདངཡསཿ ལུད དེའི་་འདགིསེམསཀྱི་རོམ་པ་ཤེསཔ་བཞིན་ ུ་ནུམཔ་ ཡུད་དི་བཞིན་ཤེས་པར་ཐལ་བརའུར་རོ། །གལཏེ་ཇེས་དཔག་དེགཞན་ ི་སམསམི་ཤེས་དི་དེསདའང་ཉིད ཟེ 
ཉ༢སཱིཿ སྱིཿམཱ་ཉོགས་ཕའི་ཕྱིར་རྣམ་པའི་ཁྱད་པརཁིབུཏྭྟོགསྱདྲ་ ཟེདམ་ཡནཔའི་ཡིརྭ་སན་དུའུར་བམ་ཡིནདོ་ཞེན། ཏྷོདིསཉྱིནྲེས་པདེ་ཅིནིག་ཡིན། གཞྐཧྩཧི་སྤེམས་ཉིད་ད་ དང་ལྔོག་པ་ 


⁄6་ ཁུས ནཊ་པ་ལེན། སུགས་ནགས ལེས 35 
ནཏ་ཕག་པགཅ་དང་དབ་བ་དདགང ང་བ ཞིག་ལ མཞེས་བཏུག་པ་གསུམ་བསནས། རུགསམས་ཉིས་དབ་ གཅིའགོག་པཞེ། ལའ སེུམས་ 
.དྲ ༦: 


རྟཏལའྱཱ གའའོ། 










༅སྤྱི། །ནཱ་ནེ་ཡུལ་དྭན་ འགི་སེམས་ ལསདོནགཞུན་ཡིན་པར་ 
་འོ་ཞེ ནོ སམས་ཙམཔས་ཏེས པ།འདི་ཡད་བད་ལ་ཐལ་བརྡ་འྱགུར་བརམ 
















བྫདདདུ་མེད་པར་འདོད ོཤོས་ལ་པངོདའགསོགག་ ¡ཟུདཀནཱཿྱི་སེམསཏི་དཔ་ཚོག་པ་གཅགྱ་བམ་ཡིནཏེ།དདངྡ་ཕོགཔ་གཅིགྱ།་ཡོདན་དེའིདུམཔ་ལང་དི་བཞིན་ཤེསཔ དརས་ོདདདའིཚདདགི་སམསབཱ 
ཤེས་པར་ཞྲིན་དཱང ུདམཔ་ཕདགེས་པརཟུལབད་ྱར འསཡའྷ་སབ དཔ་བདགཞུནྱུ སྤེམས་ད༽ཞོན་དཔོག་པདའདོདཔ ནད ༤ །དའི་ལཱ་མ་ཡིནཞེན།རུས 
སུདཔགཔ་དེདྲནྲ་ི་རབགེདབོདིབཞིན་འདྲིན་པརེད་པམ་ཡིནཏེ། གལ མདནྩུམདཔ་ད་བ་མང་བྱབཀཔའིལའམདཔར་ལལབདགདབའི་པོ། །སོགསྣ་སས་རེས་དཔག་གིསའུདས་པའི་འདིན 
པར་ཐལབ་སྣདདོ།  །ཌགཔ་ལ་ཡུལདིབཞི་པྣ ུང་བམདཔ་དའིཡིངསཔདནི་ི་ལར་མ་ཛན་པ་ལ་དདསས་ཚདམཏིམ་པྲོ། །ཅའི་ཧུཾཞེན། ཞིན་ཡུལ་དའི་རདགིདོཔ་དཔོསསུལི་འདིན་ཀད་མདོན་པར་འདོདཔའི་དོན་ལ་མི་བླས་བའྱི་རུ་ 
ནུནས་ཚད་མ་ཉེདསུདོདཔ་ཡན་པའྱ་པརརོ། །དེའྱི་ཕི་ྲད་བ་ལ་སགས་པའྟི་ཏྭགས་ལས་མྨེས་པའི་རེས་དཔག་དེ་ཡང་མེ། ལ་སོགས་པའི་ཟང་གིངོབའྲིལ། ལཏྷནམ་ཡིན་ཏེ། ། གལེ་ཡིནོནམེ་མངོནསུམ་དུ་མཀོངཔ་དང་ཁད་པའ་མེད་བརྲབལ་བརའའུ་ 


བའྲིཕིནདོ། །དེ་མརེསུདཔགཔ་དག་ནིས་འགམཔ་ལསགས་པདང་ཉམེདདག་པ་པང་འདགབམི་ྱར་པྱི་ཕནདད། ངེ རྗེ པགསྙིས་དོྲདེ་ཡདཔའི་དྲོརདཔ་འབལ་བར་འབུར་བའི་ཉིསཔ་ཡང་ལདཔའི་ཡིདའོ། དབཞིདདྲ་ 
































ལུན་འདད་བ བདདདེནས། ་ཡདྦ་པད་ ཡད་དུ་ བུཝ ཅི བརླ བའི་བསད་དགའ + ཧིན་དེ་ ྱེ་ཁིམ་ ྱིམ§ུའབད་པའེ་དབང་ཞཾས་ྱུཿ བྱུནབའེ་འེ་བ་ འདདྲ་ཝམས་ཅད་ཐོབ་པ་ལ མ་བླར་བ་ 
འ 





















ཤོ་པའི་དགོས་པའ འབས་བེ་ཅམ་ལ་མེན་ཤང་པའི་བས་ལག་གས་གཞན་དཡ་སདདའ པཡལ་འཇུག་པའི་ཆེདྱ་ཅ་སང་ཡིན་པའི་ཧིརཏ། དཔེད དྭསེས་ཅུམ་དོན་བུགཉེར་ཡི་་ 
2 དྭགས ཟྲི ཐུཁ་ཕིནཔས་དེཙི་ེབེདབཅིད་ཤིདའོ། །དེའིཕི་དོན་ཕི་སྣང་འའེ་ཤེསཔ་སྔཝ་ལ་པ བུཉིནོན་སབ བྲུས་ཐུ་ 
འཆད་ལ་ང། ཙུ་གུས་པསྟནྱཾ་སེས་ཟུའ་དདྱོ་བས་པི ཉུདཾདཱ་འཚུད་བས་རྭ་ རྔཾ་སད་ དཔྲག་དད་ཡུལ་ལདམ་ཉད་ཐའྱིདདོ། །མདོདཞྭཾ ལྷས་སྱོན་བེ་ལུམ་དག་ཧཱི་དྒམ་པད་ངེག་ཀོད་ཿ' ཏྭ གས་ལས་ལྷས་ཕྱིན་ཉིད་པར་དཔེག་བའེ 
` 
རྡེས་དཔག་ ག༈་ལ་ལྷུས་ ནྭ་སི་ཡིན་ཕ པས་ལྷས་ ཅིན་མ་ཡིན་མོད་འོནྭ་ཀརྣ་སད་བ་དེ་ལ་བྷདོད་ ལྕས: ཡྨིན་དད་མདོན་ དོད་སུམ་ད་བདྱཱ་ཡོདབརྱིཆུམཛྱིསཐྭ་ཉདྱ་པིམའདིལ་ལོས་ཏྲར་སདཔ དྭོ་ལུས་སྱིན་ལཌོདམད་སོད་བ་ལིཿ པེ 








།ས་སྤེལསོམ་པ་ལོད་ཀྱེས། དོད་པ་ད་མི་འཐབདདེ། ་མན་པདསླ་མདབའི་ཤེས་པ༔ ུད་ལས་དོ་ཡ་བྲསགའོདལ་སོགས་པད་ སྣང་བའི་ཤེས་པ་སྐྱི་ ས་མན པས 












།ཞེས་པའི་དོད་དོ། །ཡ ཤཟིས་ཤེས་པསམཛད་ 

] སད་བཞག་འས་པམ་ཡན གྱི་གནས་སྐབས་དའིཚོ་ཤེསཔ་བཟས་ཅདའབུལབས་འཇུག་པ་པིན་པའྱི་འིད་བིཤེན། པི སེམསཙམངུསངེདའི་ལུགས་འདཱང་ལུ མ་ངག་གྲི་རུམ་པདའེ་ །ཤེདཀྱི་ རྒམཿན་ཨེ ཤེས་པནེནམ་ཡད་སེམསེ་གཡོ་ 'ཱ 
ས་འ ¦ པཿ ་ འེ བའི་ད | 
བའི་དབའཡེ དཔད་མ་དཔས། དའི་ཡིར་ནི་ལསན་ལེ་ཐཱ ས་བདེ ཞགསདལེངེསཨུད་ོགས དོ ཀག ་ བུལ་བ པོས་བ 
སྙཱིན་བཉིདྱ་ཡིས་འཁུལ་བདའ་ ཨུམ་དད་བྱརད་པ་ཞེསྱ་འྱི་ཁཔན་འདིནི་ཡོདདོ་ཞེས་སྔ་ ུ 





དེའི་འ འོ་ི་སདཔ་གཞས་སྐབས། ཀ་པ དྲལརདདབ་ 





ཟུ ཝག 
ཾ 


2771 27 


ཡྲི 
གཟུད 





ུདཔའི་ོདོ་ུསདལ་གླད་ སགས་པ སོས དེ དེ་ཉིན 


ས། ཡང་གཏདས 


དྲལ་སདལ་དྲ དཅིུ་ཉྟབ དྷེ་ུ་ིུཡི་བ 
༽ེ 


བའུད། པོ 
ང་བ་ཧྭ ཧད་པ་བབྲམ་པའེ ད་ལ་ཚ མཉདཡན་ུ་བུགན། ཟེ ༣ནྱསེ་སེམས་མདོན རླ. ་་མོས་མ་ངུ་གིཉ་ོས་ ལྟར་ཡིན། གལ་ཏེ་ག 


ཡུལ་མ་ོ་སུམ་དེལསདེནགཞནཏརས་གཞན་ཡེནཔདདདྲང་ད། །བལཏིམིཤེས་པདའགུར་ནོནལའྱོནཔ་ད་དགིལྟད་ཡུལ་མདོན་པ། མམཐཇྦ་ཤེསཔ་ཡིན་པར། པར་འདོད། ཏོད་དེ་ཙི་ལྟར 



















ལངརོ་་ལ་༤༥༠-༧,ར་་ -- 














སེམསཉི་དདཤིངོཔ་དྲ ཨོླ་བད་ཡིདཔའིཅར་དོལན། དའི ང་གས ོ་ཤེས་དེས་གཞན་་འི་སེམས་རྡེན་རེད། ་ བ་འུང ོང མོབས 
། ངུབ་། ཡིནཏེ། དེ དེའི་ཧཱ་ དམདོན་སྐུམམ་ཡིན་པར་ཡིའའབྱགདོ། །དཔེ་དན་དདགེ་ལསཀྱི་སྟཐ བི སདམཞད་ས ཤརེ་འམའ་ང ཉྟ་བ་བཞིན་གུསལ་བདམཐོདབ་ཡུའ ལ་དྲེ་རོན ཆེར དུ་བཐུང་ཐ་ 
མཱ་ལིན་ཡུད་ཡུལདེ་ལམི་འཁུལ་བདད་དེའྲི་རམ་པགསུལ་བད་འབུར་བི་འགུལ་བ་འིནདོ། ། གམས་ལ དམང རྨི་ལམ་ཚི་སྐབས་སུ་ཁྲོད་ཁྱན་མས་ཚིག་པ་དངོནུ་གནས་པམོད་བད་བཤད་བདེ་སུལདེ་ལ 


བི་ླསའིཚནས་ཡིྱསིགནས་སྐབས་དེད་ལྣང་བའེའྲི་པིལྱ་ཁ་མ་ཡིནབེད་དགོས་སམདངདསཔས་འདིདདོགེས་པངོདིརྟསོང་རགས་ཏ། མདོན་སྐམ་ལྱལས།  ུ་བཾརིསྐགསྦས་བྲམད་པས། །མདུ་དན་གནས་པ་འདིན་དནི། ། 
།ཡུདདགིུན་བམཐོད་བད་འཛུད། །ཞེས་དདུ། གཉད་ལོག་པའ་སདཔད། །གསུལ་བདུ་སྡང་བཅན་བྲོ་གད། །ཞསྲརེའྱ་ི་ཤེསཔ་ལ་གས་ལྭ་དངུ་ཡོད་པད་བཤད་པྷ་ཚུད་འགེལ་ཕ་འཐེལ་བཤད་གཞདནའདམ འཤུད། དོ སོ" 
རོགམིད་ྱི་ཁུད་པར་ཡང་། མཁས་ཟླུབཐིཀ་ཆེནོ་དེནོས་པའྱི་རམཚོ་ལས། སདཔའེ་ཚེ་ཕུལ་པི་གསལ་བའི་དམ་བཅན་དྲུ་དདདྷ་རོག་བཅས་དང་གསལ་པའི་ནམ་པ་ནྭྲ་དནན་ཏོག་ཡེད་ཡིནཔད་གསུངས་ཤོད། དིག་གཉེན་ཕིཏ་ཤུབ་ལས། 


༤ 



























དུག་ ལག་སབ་གཞན ༢ སྱ་ོ་པི་བུགླངསེདཔག་པས་དང རྨ་སངབའྱབངབར་ལྱར་ཏེ། 
པཔགྲཞན་སེམས་ཤེསཔའི་མངོན་ དཔར་གསུངས་བདག། དིའི དེནོ་ཡྱ་སཐམས་ཅདམའེནསྣྲ་ལ་ལ་སོག 
དས་ ལདྲདིཤཆེདདབཟུར་བམ་ཡིན་ཡང་ཡུ་ ད་ལི ལི བབད་ སངསཔ་དག། ཆུ་ཤེས་ནམ་བཤད་དིགས་པཅྱིར་མཆོར་སུངམདོན་། 
པིའི ཐ་ན སད་དེ ཕ་གི དམགོས་འདཔསནྲ་ི །ལམྱ་ཐི་ཤེས་ པ་ལམདོན་སྤུས༔ ཚདམ་ཡོད་དཱམ་སྙམ་དུ་དོགས་སོ། །ང །དེ་ འངྷ་མིལའ 
སད་དེ མོ་སམཚོདསྲ་བལ་ཞད། གལ་ཏའདོན་དདདེ་ནམ་སདོཨམཔཞིད་པེ་བ་ མོ བིས་མདོ ས་དོགས་སོ། གལ ཁད 
ད་མ་ཤོསམཆདམར་དོགསཔ་དེ་ རགས་པ་ན་ཡི་ནཏེ། དའྲའབ་དྲང་ ས་དཔག་ཡི ལེན་པའྲི་ཕིར་ཏེ། རིག་གཏེད་དངའགྲེམ་ལས། མལམ་དཀོནཔའད་སདཔ་འཚརདཡངནྲེ ཐང་འི་བ རྨ 
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ཾབགཆོགས་བསྱ ོ་ོདསསདོ་བཉི་དོ། ོགཔ་ལམཕ་ོལ་ོགོསས་ོམོཔོཞིས་གསུ་ངོ། །ཞེས་གསུཊས་འའྱི་པི་དཞོན། དའི་ལན་ཁོོཉིདྲབས་བཤུདཔརྦྱ་བ་ཡིཏོནིག ། 
རྡེས་དཔག་ཡིནོནཏེད་གཏ་ཚིགས་ཡུདདག་བཀོདཔ་ལུབཏནོནསྤ་ྱེ་དགོས་པས། རྨིལམ་ཙི་གནས་སྐབསན་དངཉིད་དབ། དུསྔ་རསབགསམཡནཔདགག་དིསཅཤའ་ིད། དསད ལམ་ལྔ་ངས་དཔ་ དཔད 
 དོདཔནི་རིགས་པའུ་ལམ་ལས་ཤཟོསྱ།ྱ་གར་ལི་ ཡིནཾ། །འྡནཱས་བྱི་དགོངས་པ་གང་ཞེན། ཡང་ད རར ་ པིར ལམཆོརཡནཔདཔ ས་གངོྲ་ད་འུལའི་ཉོབསམསྦགབཆཧ་ུ་བའི 
སྒུངབའཆར་བ་ཡིནཏེ ླ་གའཔོཚ་གསལ་པད་དས་པའི་ཤེས་པཡདཔའི་ཡིར་ཞེསཔའི་ཏུགས་ལ་བཏེནནསྭ་ སངའྲར་འབགངོརངོག། ཁོདོརུའིཚོས་ཇེས་སུ་དཔོག་པའི་ངས་དཔག་ལོོ། བདཔའི་བསྔ་གངཆེན་སབའིབ 
སྔལས་ནིལལསྲི་བངྲ་ཕོམ་སྦད་པའི་བ བག་ཆགསདཔོགཔ་ཡིན་པའི་ཕིན། དཔེདན་བུཌམྱ་བི་རོད་ཏར་ གས་འས་དྲ་ མམས ངགགགསིར་འན།་བགཔཞིདའསཔཡདད། །མདོ་ནྭམལའྱའ་ཤ ཅྱི་ཤེསཔ་ལ་ 

དངེས། 'དྲོགས་པ་ །རྨོང་བའདི་ལ་མཁས་པའི་ཁར་འདྲིན་པྱ་རོམ སྱ་ཀི་ས། ལྤན ལྒན་གནང་དར་ རའཚལ་ཞེས་གསོལ་བའདབས་སོ། 


མོན ཤྦཨམཆདམ་ཡེད་དམ་མེ -. ¬, །གཉིས་པདབཤིནགཤེགས་པའི་མཁྲེརྦ་ཧཱལ་ལ་དོག་ ས་པའི་ལནའི། 


{ 






































-- འོ་ཅག ཝུབསཔང་ ་འ ཡཞིན་གཤ། ། 














དིས ས་ག ་ེས་གཞག་ཡ་སམས་ིུབབགིན མཿ ོན་གཟུད་འདིས་གཞན་ 
བཅོམ་ལུ ཡཿ ཅྡྲ་ ཏཾ 












7] རས 
ཤའབསྤྔལ ཡྱེསམི་ཁྱབཅེས་པ་དཔེར་ ལུ ཙུན་མཾ་ རཿ 


འེནང་ན་བཞུགས་པ དསྦ་རུདབས་བྷལས་པ། 






ཤོད་རཱུལ ལ་དེ་བདགཅྲགགིས་ཅི་ཧོམཿ བསམམ མནོ་སྐོར་ཡང་ཇྫོཿ ལོ་ཡུལྱ་ཡརུད་པྷཝཱ་དྲའོ། །སུངསརྒྱོས་ པ་ལ་གྲཟུགས་སྐོགས་སྣང་ སྙད་པ 
ཡ་པ་དང་། ་བ སདནནས་ སཱཿངཀཱས རྡས པའི་སྙེབས། འར འབད མདའི འམམཐར ཐོད་ིཔའདབངཤིས་ད སྣད ཡི 


།སཚདས་བཤད་ཟན།ོ། །དེ་ཡདའདཿགནམས་ལ་གད་སྣད་ཐམས་ཅདང 


1 


2% 





ཁས ཉོཿཁྱིས། [ལྷགཚདནོད་འཁྲུལ་ཕི་ཉུད་ཡེོད་ལས་ཆེ། །འེ་ཕྱིན་བདགྦྲོ་ཕྱེའུ་ རྟ་ཙས། ༈དགངས་དན་འ 





ཨཾ གོ་ལན ་སེཐདེདནོ་སྐུམ་པས། ། །ཁི་བོ་ མལ ལ་དགསནས་བསཆུདཔལ་ཆེརིསོ་ུམ་སྔ་རས་བ་ སེང་ཞིང་། 
འགས་པ 


འྭོབྷ་ནམས་ལྟར་ཚུངས་པནུ་ལེགས་བཤད་ཕུད་ རྡ ད་བ །ྒྱམཚོ་ལནྲིརུཔོབཀན་དུ་དབགི་ལུས་ལཐིལ་ཞིངཞུཿཔ་ཉིད་འྱུར། །ཞེ ཉེ 
ང་ར མས་སྟ་ད་བགཌགསབླ་ཚོབ་བདའི་བིད་བརལཔར་བ 


- བུད སབ་ཡེད།་ གལཏཾ་ཡོདདའདདོནགོ་ཡོང་སྙམ་པའི་རེབ་གིགཏུམད་ 
བཏདཞིཔ། དི ར་ོས་ྱན་གརབཅུར་འགིན་དགོངས། ི་ོ འ་བ 
འགོངས་པའི་གནས་འདི་ལ། །རུ་དབད་གསེན་པའོབཅུལ་ཞུགས་འདན་པ་འདེ། །སྐལ་བ་སྤོམཚོ་སུམ་དྲུ་དགའ་བ་ཅཱུམ། ། 








 ལྒ་མངའདསླེས་སུ་མདབ་ུས་པས གའབགས་དེས་ཚོག་དགསཔགོབ་ལྟ་བེུ 


ཏེ རས་པ་བ བའ རར སྲ དལ་པལས་ 













ཧཱཾ ༄༅། ' །པད་པུ་རཱ་འཚོགས་པའི་ཕྱེ་དཤེན་དུ། ་མའ་ིགྲབླ་གཆོགས་བྲསབཟོནུ། །དདྲོ་ཆིས་དཔན་པའི་ད་གན་གསེ་བླདབཞིན། །ཌཧཉེ་སཿམ་ལས་དྡ་དོད་བས་སྟོད་བའད་མིན། །དེ་ལྟ་དལ་ 
ཅུལཅལ་མདུད་འྲབསངད་ ཤ་འི། །དེ་བདདཐོབདེས་ཤད་བརན་པ་མཆོག །ནམ་ཡདྨརབ་བཆད་པའྱིརེན་ད། གསས ། སོམ ོ་་ 









༡༡༡༡ ༩ ༡༤༨ 


བ་བཏིཊ་པསསྟཏདགཾ ། 
།མའན་པའི་སལ་༥ 
[ དབུགས་དབབུད་ཞེས། །དམ་བཙའི་ཁུྱཡིསྨ་ཆྷ་ནམས་མཉེསྱ་པེད་ཤོག །ཅསརུད་གཞན་ཟུའ་པའི་འབེལ་འཐབས་པའི་ཡིད་འཕྲག་ཅས་པའདྲདི། ཀུ་རྡབཔའ་ོསལསྱརད་ི་ ཟབས འུཿཅནམཐའ་དག་ཅླུག་པ་ཌདཿཐོད་ཊ 
༈། ཕའྡ་སྒོནསྲིགཉིས་ཉི་བཱལ་འཕོད། ཁེ་གཙིྱཏགཞལབའ་ནཐདསནཔོ་ཚན་བྲདདཔད་དའ་བའགའ་ིན་ ན་འཁོདྨཾབམེདཔ། ྗེཊཔའིདདཕུག་བོདོལ་བམ་།༽སྲརཉ་ཁལ་ཡ་པོ་ས་ཛུལ་ ྱིོད་ེནི་དཞལཡི་བདུ་ཙི་འཐདྨཐུ་ཕས་ར ས་མར 








བའཝས་པ་ཨ་འག་ཤ་ག་དབད་སྟན་དབྱིས་སྐུགབིས་སུ་ཡིས་པགྲོ། ༈ཤེསཔའདིདྲི་སྐ་འབུཡཉྱམས་པ་བླིད་ངུ་དཊར་དུ་བསྒྲབས་པའོ། །སརྦསངྒལི།ཀ 















.13ཏ 
















































༄༅། །བཀའ་གད་ 


ཤིས་པ་དམ་པས་སྦྱོད། །གཟུགསསུ་གསརའེརམཛནདཔའེ་དོདིས་འབུད། །ལེགསགསུངོལ་མཚོར་ཤེས་པའི་གཟུགས་བརོ་བྲ། །ཅུགསཀྱེ་ 


ཧེ ༣༦ རོ ༨ ༠༨ ༣ ༣༡༽ ༩༨ ལོའ པ།ཀ(་འ༽འ་།་ཀའ་ང། - ±» = „༤ 
ཞུབས་ཀེརྷདོགཙུག་གིས་བཀུར། །པདཐའི་མཚོལ་དང་པྩོ་རེནཔ་བཞིན། །ལང་ཚོའི་དཔལྱསིས་སེགཔའི་དབྲ་གཅན་ལ། །བདག་ཡིདྷ་ཏོག་བལ་དང་བའི་ 


སྤེབས་པམཆོག་ལྕོ་ལ་ཅིག །རྒྱལ་བཉེད་ྱང་གསུང་དབམང་དཀ་ལ། །ཆེད་མའེ་སྩསབུའཁྲུལ་མེད་ཡེན་ནཞེས། །མངོན་པར་ 


བཀའགདམས་ནནངྭ་ཝད་འདོན་ལ་དངང་། །བོགསལ་བདབཚོསྤི་ོ་དབཔོས། །ཆིསམདད་ཐུབབསུནར་ལ་མཆོན་དདིན་པའེ་དཔལ། །བཤེས་གཏེནབཆོགགས 
ཏིམས་འདི༽ཏེནྭཧདཱམནགཀོལ། །ཐུབ་དབན་ 
ཛཱིངབ་ལ། །དྭསབཞིན་བཞུགསནས་ 


༣ 


ཧགའལ་འི་ལེ་ཏོག་ 
ཇ༽།༽༥ས༨ས་7༽ང་ 


ལིབ 


འོཔའེ་ཡུཊ།, །བཱུ་སྦྲབཐགས་མེད་ཀུས་ 


དབ 


། 


























༡༩༡༨ ཛ22- 


རོ == ༤ = .-<.-. 











༄༅། འོོ ཟབ་མོ ན་རྡོད་བྱའི་ལྙ ༡ལཾ། དྲི་རོ དིད ཙིྨོབསོ་ོ་པ་འི། ། ཛིར ༥: 
རྒུད །དེལ་འདྲིད་ཤེས་བྭ་ཉིད་བཞུད་པའྱ་བབ་ལ། སྤྱིའིདོནདང་། ་ཡུནལགགིདདདོ། །དང་པོ་ནི། ཤེ ཕིནོམདོ་ལགོས་པའི་བའུའགསུང་ ་བཔོ་ ཞིཊྱཐཐཔ་ཡེན་ལ། ། 
་འདོ་ར་ལ་པ། བབྲག་སྨྲ་བསམང་ ཆག་ལིགེ་གསུམྱིཆོགསཔ་ལྡནརེནེའདུ་བདདད། ལདྲོ་ཝཔས་ཡེདརིག་པེ་གེགསུམ་ཡིར འདབཞིནྱཟོལི་གྲས་སུ་དདབདད། ཐལ” 
ཧཿཞཔ་དལྱུ་ བུནྣཔའབཞིདཔས་སྒྲ་དདཔེམ་པའེ་ཡང་འ་ འདོདཔ་དང་། སཾམསཅོམ་པས་བཀའདང་བསྟནབཅོས་བྲའདམཆཚོནཔ་ཡིནནདེདགངགྱང་མོ ཐདབངགཞྱ་བཔལང་ཀའ | 



















| |འཨུད་པ སའད་། 
































༤ ¬ ˆ` 












བོ རྙོ པཾ བྲ  ཞེསྱ་ཅེས་འགོག་པ་ཡབདག་པའི་མངའ་ལྟར་ གྱུཏཱ་མྟཿམ་པདབཞག་པ་་ 
ཌ༩ །དང་བཏན་ོས་མིགྲཔར་བྱཀཱ་ྲཧཱཾ ཅི དསྐཿ ཤི་སྤེམས་པདནས་འབུབ་དགོས་པས། དངའ ཡིཉེས་ཉིས་འ ལབ དག ར་ 


མནས 
ཧཱ ཡོན ་དར་གྲོའྲུལྱ་བའེ་ལྒོད སྐ ཅིངྱ་ནྨཾ་སེན་པ་གྷཾཏཾས་རོགསཔ་ལ་བྷཌནནས། བྱངསེམས་བཕགས་པྨ་རལས་ལཛསྟེ་ོན་པ་པའྲོ་སང་བ་་ རྭ 
ཅུད་བིསའབྱ་ིབ་ཡིན་བོད། ཀ་་ སེེ དོདོ། །ཤེསབེ བནི་ལེགས་བ།གསང་བའདྱྲ་དསེ་འ ཁུང་དྭད་བཅས་ཡྲོདདོ། ད་པར 
པ་ བཤང ཀརལག། རྱ བ་པའི ལུངབ་འདོདཔའེད རཅཾ་ནམཔའྲེདེ་ཡསཱ་འཇག་པ་ཏནཔའི་ནམ་པ་འིག་པའི་རིག་གོ །གལཏྟདེ་ཏཱ། ཱ་ཡིནནྱ་པངྱ་རུབསེལསདཔས་དེཅི་ཉ་རཔ་ཧདད། ཏའི ནཱམ་པད་གིགཔནིདེ རྒ 
ཅ་ ལེ། ལྷ་ ལ་གསལ ཅོས་དང་ཕུགས་ལསོགསཔ་རེདཔུ་བཞིནད། ། །ཞེ ཞེས་གྲསུངས་སོ། ཱིན་ི་མ་དེགང་དས༔ ིན། སུངསྦཧཱ མཱ 
བོ འེདཞན་བྱ་དུདནུ་རབ་ཡང ཡོདདོ། །ཤིརིནྦ་ཡིར་དོ་ཞསང (གངུ་གསུཿ ངས་ཤིན། ཤོདཡུདཔོའི་རི་ལའོ། །འདེལ་ཅིའྱ་ཕིའྱ་བྲ་དོད་པུང་ལོ་ཞེས་ ན། འདེའི་ལུན 



































་པྟ་ལྔབཿ བཱ ཧིཿརིདེ་བྲསཌས་བདྱི་གླནཱས་བངགས་པའམ། ་ཡདན་སྟོདཌ ཱོ 

ཞན དབྱརལམེ་ཡལ་ལད། ཅདཅེགོདའའ་ སོ་བ ང་ང དཱརཔར་བ་རྡོདཊ 

ཞོའོ  ་་བརྐ་གསསེལ་འཇྲ་བུར་བས་གགདྲ་ ཆོུ་ལམང་པར་ཡདོན་གོ སིི ་ ་ ལ་་། ཐཾ 
།དངན་ཧུམདུ གུས་ོ་སས་པ། ཤག ཀག ཕྲག ལམཁས་བྱཅ་མཚོ་ རྣུལ་གསུམངུ་གྲགས་པ བྷཙཱངྱ་རུད་ཆོས་་ 































༽སུང་ཆོན་ 
དྲ ི་ ཏུ་ེདཔ་དངཡེ་གཡོ་བ་ ཡིནཔས་པར་སྲེདཔ་རོགཞན་ལམ་ཐོ། ཐོས་ཧུང་འདི། །ལྭ་བགས་པན་བཤདདོ། ། །ཤཾད་པྱི་ 
ྷ 'གྲགས་རྒྱམཚོ་ཛུགཔ་ལྷུ་ ལུན་གུབ་བྒྱམངེ་མ། །བསྲ་ཀུབཅོའོ་བཟདྱ་ཧུཌ་ཚོ་གསུམ་ཧྱིས། ནགབཏཱལ་ཤེར་ཛཱནི་མདོ་གསུངསདསླ་ཟུ་བྲངསམ འི ཞེདཱ་ལྭ། མཆེམས་དང་ཆག་ལོ་གགོས་ཤཱི་བཞིདཚུལ་། 
ཤོའོཅར་སུནྱ་ཧུར་ནྷས། རངྲ་ལུགས་ཧྣེན་པ་སངས་རྒྱས་པའ་པྱིདེ་ལོའ་ རོད་ སྙོན འེ 


ཏ\ 





1 ¦ །འདམ་ད་ས་བཞད་ ཁས་བཞདཔའི་དྲརེས་ལར་པིན་མཐའ་དྲ་་ཡིད་བཞི (ཧོརཔ 











ལྡུ་ལ་སངས་ངྱསྲ་པའི་ད 


་ང་ 









དྫོ ་ུ་ 
ཱེ དགས་སོ། །དེ་ལཱ་འམདྲབདས་བཞུད་པ པའོ 


ར་ལོ དགའ་བོ་མད་པ་ད་ དང་འགལ། བཀའ་བང་ 





།འདྲི་སྐད་བ། ཏག་གེས་ལོསོ་པ་ ཞེསྱ་ཙེས་ལ་ཆོས་བྱ། 





༨ 


དེནས་བྫས་པའ འབའུ་གཉེས་པནག་པཏ་ ལ་ཤར་ིན་གྲྭསས་དུསྦས། །ཀུན་དགའའོམསནས་ཟླབ་བཏུ་ལྷག་ཛམ་ལསམ་ ཨ་སོང་བས་ཤེར་་ ཁ; 
རསག དྲ་ཡིན་ི་མདོ་ དམག་སལ གའ འབོ་མེདྱ་ཀ དྲ་ཡིན་སུགཡུཏས་པའ་གཁོར ཡདོབས་སྨའོ ་སྙེན་མེདཅེ་ས་གས་ཉ་ དར 





འདིལ་འཀུགསཏེ། དགྲད ཏིས་ྱར་བྱཅ་དགེགོངགདགེ་འྲ་ ད་པ་ད 


།་གོད་བྱ་བའཕསིདབད་གསའ་པརོལ་ཐབཤཉས་ ཉེ གདགག་གག་ཀཏོགས་པདི ཆུ རད་རནཔ་ཞ་དགའ་ བཞར ངག 


་བའི་སྐབསཀྱི་གེང་གཞི་ཕནད་དེའི་ འེདསྭས་ཀུན་དགའ་བདྲགབཅོམ་པ་ཡོན་པ་དང་ལ འགལ། བརངུ་གསུངས་པའི༔ གླེང་ཀའེ་ཡེནན། | 


མྨ་པའ་ 


བྲ བརྩ་བའོ་ཤིས་བཀའ་བསུ་བའི་ཚོན་ཚེག་འདི་སྤོརཞེས་གདམས་པ་ད དང་འགལ་རྙམཅུ་དགསསོ། །ཡདབཅག་གི་ས་རྩལ ལཾ 

















[ དདྲུད་ངཱ་ཟས་ཀི་བུ་ལསགཞནཔ་ཞིག་ཡིན་ཐེདདོ། །བུར་གཡའསེལ་དུ་ཤེའ་ིནགསུདས་པའིདུས་ུ་འབགས་པ་ འབ་དབོད་དྲག་བཅོམ་པའི་འབབས་བུ་ཐོབཟིན་པ་དགོས་གེད། འབུ་ྱབོརནི་ཝ་དབས་ཀི་ཏིད་གདེན་པ་གསདདུ་མང་ཞིད་དེ་ 





གཞོནོུ་དདོགབདངྱ་སཱ་རལ་ཁྲགན་པའིེ་ག པས་སཀནདགའ་བྱྱོཏྦགགས་གིསྦོད་ག་པརབ་ནཿོས ཆོསྟཿྱིབྲལས་ཕ་ཤདཔ་གམདྱརཆོའ་སོལོ་པ་ལསྱ་༡དབ་ཤདཔས། ་ཧོནོཔ་འཚོདྩར་རཱལབཏུན 
ཌྨོསཡབོདསཿབན། བ་དག རར་ཅོདེ་བདག་་བོད་ འཆརདང་པགས་གར་སགོས་འ་ ང་ལྟབིྱ་ཡགཉསདྱབཏབས། ཧདྲ་རབསེམས་དཔའ་གཞནཚ་འཁདང རུད་བའཞདག་འབོ ༣ 


ལསམི་ནདོ་ བུའ་དྲག་བཅོམ་པའི་ འེ་འབས་བུ་ཐོབ་ཕྲ་དའདུལ་བ་ལས་གསུངསཔས། ཤྲེ་ཕིནི་མདོལ་ དོ་ལཱ་བབསཀྱི་རྡེསུས་གྭསུང་སཔའ པའྱི་རཱ་མཚོན་མངངྷཱ་པཱཾསོཞས། ཐུཐཔ་དགུང་ལོ་དུབྱརདབ་ ཡེ་སྦྲལ་ལ་ཉེརཕྱིནཱཀྱེ་མདོ་གོསྦཏས་པར་བཤད་ 
ནཱས། ཡུང པའོ ' གུ་བཞི་བྱཧདའ་ཧིསྦུ་རྐོ། གངསྤྱ་རྭ་ས་ད ཨུང་ལོང་གཅཀཔ་ཕགས་ཁྱི་ལ་ཤིར་ཾནྷ་བྱ་གོ སོརག་སུངས་པར་ཡདབཤདཔས། དེསྐ་མཁས་པ་དེ་ལེདྲ་ཡིསམེ་མྲུན་པ་བཉོད་པ་ལྕུ་རུམཆ་ཞུག་ ༈ཡུད་དགོས་ཕྲས། ། 
དེ་ཡད་ཁོ་བེའིབསམ་ཚོད་ལ། དཔརན་ ཧྭོདབའེའྲ་བུངས་ལོ་ལ། ལ། ཆོསྟ་རྙེས་སྩ་པའི་ལགས་ལ་ས་ལ་གདང། གཏ་ཆེན་ཊཱ་ཤིའིལུགས་ལམ་སྔལ་དད། དུས་གའོར་པ་གཡུང་ཧྭོན་གྱི་ལུགས་ལ་ཤེད་བྱི་དྲད། ཨི་ཤའི་ལུགས་ལ་ཤང་1 | 
ཡུད་ཁཔའབསན་ཚད་ལ། དཔརནྭ་ནབའ་གྲབ་ས་ལ་ལ། ཚ་སྨནསྱ་པའ་ཤས།་ ༤ །༽ ། ཤ་པ ༡1 ༦ 2 2 ༦ 2༦༦༦ ༠ $ པ། 
















ར། བླམ འདོཔཡགགཡད། ཟད་མོདབ་ཏར་མཁས་པདནུསས་ | 
ལྤོངས་ཊི་བླམལ ཅའ ཁཡང་འདྲའ་ དྲོ་དད། གཙོ་ཆབྱ་ངས་འཐུད་སྡ་གསུམ་སྔ། རྒྱསཔ ཁཔདདས་ཡ་ོདཔའི་གུ་མ 
སྟང་པའོ། །མེང་དེདགནེ་ཤོལོ་ཀའི་ གས་སུ ས་བ བྱ ་་ག་ ཊྲ ངོག ཨཅ་མདག་ད་གི་བུའ། དཀོད་མཆོགཔ་ཅགས་བའེསདློ་གུའིའཐུམ། བལ་པོ་ 
ཆའི་མདོ་པནཏ་ཊིའབུམ། ལ་ ལ་དཀར་གཞེགསཔའིམདོའཕྲིན་ལུས་ི་འྱརམ་དུད་བཅས་པ་ལ་འབུལ་ཐུ་ཝ་ཟེར་ོ། །དརྣམས་འབུམ་དུ་བཞཀབའརྒུ་མཚོཤཞཾ།: [ཤེར་ཕྲ་ཧྭས་པ་ལ་ཤ་ལཀ་འབུམ་ཡོད་ཐདད། ར་སསས 

། འཐུམ 

¦ ¥ 





ལས་འདུལབ་ཞལ་ཆེ་མསབཞུག་པ་འཐུམ་ཡོད་བ་དད། ཊ དཀུནམཆོག་བཅེ་གས་བལ་ས་སྱཧས་ཁེས་ཆད་ལི་ཁབབ་འཐམ་ཡོད་བདད། བལ་བཅེལ་ཟླནོལམ་འཐུམ་ཡདོ་བདད། ནཔོ་འབམ་བཏུལ་ཚུལ་ཡོད་ 


འཕུལ་ཞེས་བའོ། -[“ དུ འབུམ་སྭ་ཝཱ་པོདའི་དོོ་བླ་མུས་པའི་མདོ། དོ། རྒལ་བོའི་མདྲོཝ་ཞེས་ཐགས་བཞི། ཕུམ་གྱི་དོ་བསྡས། ཤིསརབ་སྐད་པ། པ། 2ུྲ་འདས་ཀ་དདོ་བསྡུས་འདའ་ ཤཡེ་ཤེས། དཀ་མཆོགོཅེ་གསབའི་ འིདནོ་སས་དོ་རིདཔ་འ འཐལ ལོས། 





སྤྱ༣། །ཕལངེན་ཙེདནུ་བླ་མས་བཟང་ཡོད་པུ ཤ་བ 

 བདྱ་བབ་ལས་བཏགསུ་པར་སེམས་ས། །དེ་ཡུད་ཤསདཔ་ཉེད་པོ་ྟ་བའེམདོ། འདའ་གཡེགམ་བདཔའེམདོ་ འཛིམས །བཟདཔ་སྟདཔ་ཏྨ 

༈ འཐིད་བྲསས་གསུ་པའི་གསའ་དུགསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། འབའོ་ཐབདསྱ།བརྱད་ཞད། ཞིད་དག་སྔོར་བའི་ཐདང་མིང་མོ་གྒངའི་ལྟ་མོ་ལད་བསསན་བ། འམཔསསྐ། །།ུབས་ལད། བརྒྱརས་ཀཅིག་གེས་གདབགགསས་པ་དབ་་ 

༣ ར་བངྡ་རུབཏུ་ཡད་ཧུདོ་པད་སི་དགས་སོ། །ཞེས་བ ཏུད་ཐསསཅད་གཉེདཔས་གྲསངས་ས པ། །ཤདྱིཧམྲོགགསབས་ལྭབས་པའེདསནེབཀའ་བསུ་གསུམ་དའིདུས་ེ་ྲ་གགསལ། འོ ེ་ནད་བཀའ་ཡ་གེད་འཛོདཔའྲ་གགས་ 

།བམཅམ་མདཔམ་ཡནོ། །ཤེད་ཕིན་ཊིལདོ་ཡལགད་ངུཅི་ལྔད་དད་དོན། ཧདེབྱ་བུདན་ལས་འདས་བའི་དསྭས་ཤེད་ཟིན་སུས་བདགདས། ལྷིལ་ཕྐད་ཝེ་བྱ་ཏད་སོགས་འཇོགསནས་ བས་བས་བསམ་འཆམགསཏུབ་ཐོབབུས་ 
ད པས། ཐུམྱ་རས་པྲ་ཀ ཁུས་ཐོབ། ཁི་བརྒྱདསོད་པ་ལྷས་དྲེབཾ། ཏིཊམེས་དྲབ། ཤིས་དགཔེ་བ་ ཝཱམ་ཡེནགྱས་ཐྲབ། བརྒྱད་སྭོད་པ་གདོད་ཕྟིན་བྱ་རྒྱལ་པོ་རྒོམ་ 













དྲ་ཕོནོ་ལམ། ལདགཤེགས་ཅོདོ་ ོབ་ཞུས་ལུད་བཤག་སྣར་མུས་ ོ། །དྭེ་ནམས་ལྕ་ འིམདཟའསའྱི་དམཚ་ཱི། ཞི། ༣ོཿསྭསཀིཆོསྒྱུ་རལྷ་རམསཅིརིམུ་ཏོམདྲོ་ཝཔོདཀོད་ 
སུམ་ཅམ་། ལྕུདབ་ཞགས་ལྡགབ་བཞགས་པའེམདོའ། །དེ་ལྟབུ་རྒྱས་ 


'སྲན་ཧྱག་དྤད་ཕམ་རྒུས་པ་བུད་ཛལདི།རླའི་ 





ཉེབ །བོབཅེ་ཝ་ཀྲགས་ 





༤༥, 












སྭ་ཐེབ་ནསཅིསྱ་གངོམ་ཕན་པར། བྷོ་ཞོག་གོས་མོབོཏབནསྦ་ཤའིལནྲ་གབོདཔགློ་གླམབ་ བབཟབདྐེནབགིས་དདོ ལྔ་ལཁས་བཞིག་ཡོད་པས་དེ་སུདཔངས ནགྭ་སྐད་དདྲས་ དཱི རར ་ 
.  གོ་དབཞབྱར་པ་ལྟདབདསས་ཡིན་པ། ་ཡདབཤདྲ་རཾལགཏགལ་བབདོན་པལྦར་ ཞདསཔ་འནདདའངལ་པའི་ླ་་ལའུ་ཕབསཞས་བ་སཔ་མད་ད་སས་ལདཔངབད། དོ དས ་ ཁུ 
| ཐཱ ་ ལོག་གས། བརོས་འས། ! ཚོས་འཕགས། ཌྟཾགཏུ་དཱ། ་ཡུདས།ཏྟདདེ་ལྤའ་བ ད་ཀ ཡུཡ་དྲུལསབས། དེད་སདཀྲི་ཕཱམ་འུམ་པའ་མྲངུཊཏགསསྭོ་བ་ཡེ་དངུག་པས་མ་ངོད་ཟེད། ། །ས། དེད་སད་གྲ་ཕམ་རོས་པ་ལ་ ¿ ད 
ཕྱ་རུ ལ་ད རར ཉདམི་འཛུན་པའིལེའུྲ་སཔས་ཀྱདེོ་ ཡྱེས་ཚང་བེའོ། ཡང་ཁཇེགགིས། ༔ བྱམས་ཁུས་དང་ཚོབ་འཕགས་ཧདྲོམ་པའེ་ལེའྲ་གཅིག „།རྟགཏུ་དུའིལེའྲ་དང་གཉིས། ཡངས་གཏདྱ་ཊི་ལྲེའུ་དད་གསུམ་ . 
དང་བཆུད་ཧུད་ དོ་པྭ་ཊཱས་ཁ་བླསང་བའ་ལགས་སྭུ་ ཧྱསནས་ཡུམ་འགའ་ཞེག་ཀྲི་གཉ་མདྲ་ལེའུདེ་གསུམ་བྲསནུནས་ལེའ་དོནྡཝྲ་བུས་པ་ཡདམཆིས། (ཡད་འགོས་ཆོས་བླབཀྱེས་རྐྱ: གནསཔ ར་པ་ཡད་ཡོད་ཟེར་རོ། །བདོ་གདསཅ་ནདུ་དར་ 
ཞདུ་བཏད་བས། ་ དེས་ཡུམ་རྒྱསཔ་བློ་ལ་བཟུང་ ་ནས་གསེར་ ཙི་གྲེགས་ཤིད་རྐྱབ་ལ་བཀབ།གཡུ་ཡི་གྲེག་ཿ ིད་ 





[རལན ཁྲིསོད་ལ་བཙན་ཨིུས་སུཉད་ཁམ་པའམ་ཆླ་སསཁམཔ་གོར་བྱབཆེ་བརྡེདཔའི་གྲ་ཟབས་ཐོབཔ་གཤི་ཤིར་ཕྱན་གདནའདེནད་བཏདབས། དེས་མཔ་ས་པ 





ནས་གྲསུང། མུངས་པདབ་བབཞི། ནི། ངྱ་སྐད་ལ་ཤཏྟ་ས་ཏྭ་སྲ་ཞེས་བ་ ་བ་ལཱས་མེདཔ་དེ་ལླ་དུང་ ཟུཔསྲྲི་ཐུགས་ཁྲབུར་རེགཟིགདམདཔོདད་ཤ་སྦྲ སྤྲོ་ཞོན་ཞེསབྱའོ། ད 
དལ དལཤ ཉེསཏྭསིཀ་ཞེས་ཡདཔ་ནེདྱ་འབུམ་དདརེཊའིགསན ནཔོ། དེ་ད་དཞིུགནྲི་བཀགཔསདྲེནམས་ཧཿ་དབྲསས་པས་བིདཟིས་ཏཱ་ཁ་ ྒེ 
ནཔོ་ནད་སའི་གཞོབ་མ་དད་བསེ་སདས་བིས་པ་ལས་མིད་ཚགས་ཤིང་། ཤཱ་མོ་ནནི་འཇུག་སྡོད་ལསའཐེསཏེ་བཏགསུཔ་པན་བས་དེའེ་འདོག 
ཛཱ ཧི ཡང ོི་་དའའ འབདཿ གདས ཞེས་ད གོགས །ཡུངབེ་རྲོ་ཅོདས་བ སྱར་པངུམ་བ་དྲག །རྒྱ་སྐད་ལ་ཨཱ: ུ་གཏས་ུལཀཞས་པོདབདྲག་འབུརའབིདཔོ 
ཞིསཐརོ། །ཡད་སྐཙཾགགཏེས་ྱས་བསྱུར་ ་བདྲུམ་པ་བཅུ་དུག གམཆན་ཤི་འོཧུ་སདསྦ་བས་དུད་བྡ་རུབ་སམསདཔའ་དང་ཉན་དསོ་དད་རད་སངས༔ རྒྱས་ཐྲམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཆ ཆེལ་ལོཞེས་ལོདཔ་ནི་མ་འྱགུར་ཆེན་མོཞེས 
ཡད་ལྷོན་ི་ཡུ མདྡེ་རམས་ ལ་ཏིདདའཾདནོབྱར་དང་བྱའུདགུ་ལས་མེད་བད། ཇོག་ལྕོཌོ་བས་ཕནྲགཞིང་གི་འབུམ་ལསྣ་འངས་པའི། དའིཛོན་ཤེས་རབ་སློནོམ། སྙང་བགྲསལ་བ། ཟླའི་ཀླམེ་ཞེས་བྱ་་གསུམ་བ པ་ཏིདང་འཾ 





















ྦ ྣ 
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བྱར་ཏ་གཱཅགྭཧཱ མབདོཔ་ཡོབཏས་དོད་དྲ་། ཀ་ནེདབྲ་རོགོ་འྱསར་ཞེས་བའོ། ཐོ ལ་བ་མདོ བརྒྱད་སྟདོ་ 
ལཱ་པ་ཐད་མི་འདབ་བྱུངབཞི་རྒྱ་དཔེ་ཐདད་པའི་དབའ་གབ་བ་མ་འཐྱར་མི་འདྲབའེ་དབངགེས་ཟེར་ཞིང་རསབ་དེ་བེད་བ་ཅནོ། ཤབསྐ་ནི་ 
ཀུ་།ཁུར་དང། བཀོད་བ བུངནས་དེའི་འོག་ཏུ་རབ་འབྱོད་ཁི་ལེའྱ་བུདན་པེ་རོད་ནའི་འྱགན་དད། ཡད་དངྡུནམན།ཅེན་ཅི་ལེརྦ་བདན་ཇོག་འགར་ཡནའོ། བན ཟུར་ཧཱ་བངས་འི་འགོནམ་བ་བམས་ཅདར། ཡི 
ལེའུ་གུངན་ འབྲྱོ་ཧལ་བའིའབུདགནས༡འྱསཧུར་ཡིདེ། ། །དེལྟ་བ་རྒས་འབྲེདབསྡ་གསུམ་ཁྱེཚོད་ལོ་ཛྫོ་བསབྱས་པནི།, ཕཱཔ་རྱས་པ་ལབཝ་བསུམ་བྱར། ལེའུ་དདོགཌིས། ཤལ་ཏོ་བགུ་བྱ ! ཤདའབུའ། ཚོགས་ཡ་བཞིདད་འཐུན 
]།ཌེའི་ལབམ་འའོབླ་དད། ལེའུདོནྲ་དག །གཾ་ལོཀ་ཅུབགཌཱ། ཤད་འབུམ། ཆོགས་པ་ཀཁིག་དད་འབུམཚོ་གཡུག །བྱརདཏོདཔ་ལུབམ་པཏི་དུར་བཞི། ལེའུས་ཀུཉིས། ཤོ་ལོག་སོདཔཕཀ་བྱ་དུ། ཆེག ་གུས་འཇུམ་ལྔ་ 






ཿ།ཏོ་ཡོད་ཟེད།གྲངསཀྱེཅེས་འདིདང་འབྱུད་འགའ་ཞིགནོ་གསས་པ་གོཆས་མདད་ཟེད་བའི་དཔེ་འ།་ 








དྷ་ཏངོཔ་ལའྱགུར་བྱཀལས་གགས་ཆེབ་གསུམ་ཏྟེ། ཕྲེང་བ་ཅན་དད་བཟུ་སྦུངས་དད་ས་ཅནུ་ནོ། །དེག་སུམ་ལ། 
”དགསུམྱས་དབེབ་འབེདྲ་བབས་ནི། ཀླནཏྩོརབཟོ་ཕྱངས་བུང་ནས་དའི་འགོ།་རབ་འྱབ་ིལེའུ་བྱང་ན་་ 


ཁདཀིག་ལས་ཐིས་པ་ཕིན་བསདགཔ རད་ཡིཏ་ཡིན་ལ་པེ་ཚོམ་ཡད་མབས་པང་ད དཔྱདགཞིང་བྲེསསོ། །ཅ་ རྒྱ རོམ་པ་བདུ་ནཅིས་རུས་ཏཊ། 











.གྲླ 

+ མས་ས གཞ འི སཱ ཤྲེ་གགས་བམ་ཧཱི་སྣ་མོའི་ཐུངས་ ཀེར 

ཌྷ] པའིགནས་བདུནྨ་ལནད་གམེད་ཀི་རྒ་བདུན་ྱྱིས པེ ནན ེ་ ལེ ས་ལ སུ་གས་བ་་ཅས་དམ་པདབཟེསདུས་པ་ 
ལས་བྱུང་བནེའཕགས་ཡུལ་གྱ་ླགས་བམ ཤྱི་དཐང་དུ་བྱས་པ་ཡེནཱ་བྱ་ཨན་རུཏངཡ་སྦམ་ཞྲིདོ་ཨཁས་པ 
ཁོ་རེ ཡས་བགོས་ས་མདོའདོན་པའེ་ཐོག་མར། སླ སྨ” 





རི འོོ ༔སཔ་ཡུན་འ ལཿ སནོ་འྲ་བོ་དད། ' | 
་བསམ་བརྡེདམེད་ཤཱཾས་རབ་ཕརལ་ཕྱིན། ཡས ད་བའ། །ཀབསད་ལག་ད༽ོལ་གཏིས། པད ་ ི།།བདཔོ་ལ། གྲྭ་སཆེར་ 
རཱའོན་ཧྩིས་དད་པ ། 















ཤྲློའ།་5 ¥ 


ཧཱ ༽་ 













/ ལཁས་འིནམ་པ་ཞེ། ཐབ་གི་ ཏཀྲ་འུ་འདྲུ་ས་ཿ ཇཾ བཿ ངོ ཡོའི འ་འ བྲས་གས་ ཊཾ བྱ་བུའ་ 
ནཾ ཡ &‰ 
བྲ་བ་ཀ་དཉ། ཡོ དོ་འའིར་ ་ཁང་ འས ས་བརྔད་པ་ཏ ༅ 
་ྲ དྲ་མདའདད་འདྲུ་བ་ ཡུད་ཡུནཏ། ོིག་ བཱ ཅཱ ི་ལ་ ཛམ རྒྱས་འབྲི ྱང་ མྱེ ཐམས་ཅ 
དྲ་ཉུད་པྲོ་ དཔྲོ་དྲ་བ །ལས། ¦ ཏོདཀྱིས་དིཏྟ འཕྲ དུཿ ¬ ལ་ 
ྦ ཡལ ཀན་ཡེལ། དམད འིདཞེས་ ཧར མ 
།ཐཤཾ དབཀུའ་སུཿ ཐེ །ཌྷེནའབྲེལ་ ཉེདལ་ས་བཙ་མས་ཏ་འ པདྲ་ར།་དྲོན་ 

ཡཱ [དེཿ དྱ་ས་དན་ད ༈ 
དའ ཉད] 











ྭ 





༧༧༨༨ ས་སོ། །རྒྱལཔོའི་ ལོ 
བཟུད་གསཀདདགའཔ་དཔསས་བས་ཆང་མབསམཊོས་ོསཤའ་ོཉྲོད་ བཞམ་གོས་བཤད་གོསལ ་མངས་དསམཡསས། རོ་ཁ་བ ་ 
'སྤས་པའི་དགོས་པཿི། ཁྱིམ་པ་དང་རབ་ བུད་གྱི་ཡོགས་གཉིས་བསྡབ་སྟེདམཔ་བཞནདུཀན་ཏོནཡོགས་ཁི་གནས་ལས་ཁྱད་པརང་ ༽ ས་དེ་ ན་བྱ ཤོགས་ཡགནས་ལས་ུདཔ བསིལ་བའེ་ཚལྱ་སིདུ དུན་ཐད་དྲུ་ངིམ་བིགསན་ 
ཊབབ་ཅེས་པི་སྔན་རཱ་མཆོག་གྲི་གོད་བྱར་ བཐགས་པདེལ་མིམ་ཡིནཱིས་ཡད་ཡདམ་བཏད་བའྱི་ཆེནཡིས་གནས་མྲ་ཟབཔའི། ཆ ་དེདྱ་ཡིནཆདས་ལིིམངུ མི་ཆུགས་པ་ཡྲིཞེས་པྲ། ཡུ་ཝང་བའིམ་པོལས་བ དདོ། །དགེ་་ 
་ཱ དཅེགེསབཀའ་བྷམཔདད། དེ དེའི་ཚ་ལསི་དབངགིས་དངཔོརྱ་ཆལ་པོའི་པ་བང་དམ་ཤོར་བས། དེནསྦ་ཆལ་པོ་དེ དེྱཡིནས་གནས་བཅའ་པ་ལསྦྱཧུའ ཟེ ཁ་ཡ དབུག །དགྲ་ཡཱངཏདྱ་ཏད་དཀའ་བརགནས། །ཞེས་གསུལ་ 
(དེན བསྟེན་པརྡ་ོགསཚུ ཅུ་སབྱཿབགད་་པས་དགེ་ཡ་གེདཔས་པོ་ཐོབཔ་ལ་ཟར་ཞིདམབས་འདིད་དྲ་བཅོམ་ བའོ ཅའ བཔ་དག་ལཿ སས སྩབས་འགྲོ་བཏུནའུ་ 
པ་ལྟརའོ། །དགེ་འདུན་ནི་དགྲེསབཞི་ཡན་སི་ཆོགས་པདྲངདོའ ཁྭ་མ་བཤད་ནྭ་ཙཞཔ་སངསྦརས་དང་བྱ་ནཔ་དམ་པའཚས་དདབགས་ཆངས་པར་ ༨ 
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༧ 1. ཚོང ˆ 










7 [བརབ ༡ 
} སྨཕ་ལས། སངསྦྱརས་ཆོས་དདདགེ་འདྷུའཏེ། བོས་སོ །གཧའདབའྲ་་ཞུསཔས། ཧཧ ཊདན་པའ་བྲདོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། པོའོ དམས ཐན་པ དེ་ལབཤད་པ་མད་'དྷ 
ངོ (བདྲརཱབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ལྷ་ནམ་སྣདས་དྱོ་བད་དང་མདོ་ཝུད་པ་སོགས་ལསབཤདཔ་མདདིང། སྦྲ་བ་ཤདཿམཧེཏེས་མྱོན་བྱང་ཞིང་ཡོནཏེནརྔཏ པས་ནྭ་བངྱརུབ་ད་། འགྲོ་བ འདོན་སེམས་ཤིངབདུད་ལས་ཚན་གཅོད་པསྐདསེམས་ 
དཔའའམ། ཡང་ན་ དེན་པ་གཉིས་ལ་ཡུང་ཡད་བ་ དྲ་བང་ཞིད་དའི་དནྲོ་རུབཔསྱ་དངྒ་རུབ་དུང། བདནཔ་གཉིས་ིདོན་ཕབ་པད་སེལསཔ་ལ་པནཛུགས་པས་དསེམས་དཔ་ཞེས་བའོ། །ཆེ ནཔོ་ིམདོ་སྡད་ པལས། གཉོང་བཅི་དང་བོ་ཆེ་བདད 
མཆེན དྭ །རྱལ་བརྣམསི་ཐེག་ཆེནམཆོག་ལྔ་ཞུ ཞུགས་པ་དྭད། ཧྷོར་ཆེན་པོ་བགོས་ཤིང་བཅུདཅི་སྨུའདུལ་བ། །དེ་ཡྱི་པརྐག་སེམས་དཔའ་ཆེ་ཞེས་རབྱའུ་བཛོད། །ཅེས་གསུངསཔ་ལྟར་འོ། ། །བབས་ཅིག་ཅེས་པའྲི་ འྲི་ཐབསྐ་ི་ཚོགའས་། 
སཱད་པ་དང་གཅིགཞི་མཐུན་ ནོ་པ་ཡིན་པས་མདོང་ན་མཉན་པའེ་འཁོར་དྲ་དགན་སྤེད་པ་མཐུན་པ ཤཤ་སྟག་ཉེས་པའི་དནཱནོ། །བཞུགས་པའི་ལཱུད་ལམ་ ཨྭ་ཤིས་བྱའགས་པ་དང་། ཆོས་སྟོནཔས་བཞུགས་པ་དང་། མཉྫཨས་པྲར་བཞག་པས་བཞུགས་པ་ད་།། 
¦ ནོདདུ་ཡད་དག་འདོཊ། །ས་བཞུགས་ པ་བཞི་ལས་འདིནི་ཕུདལམ་ཡྱིས་བཞུགས་པའྲོ། ། །གླང་གཞི་ཐུན་མོང་མ་ཡན་པ་། དའིཆ་བཅོས་ལན་འདས་བབསོ་སྣང་བཞེས་ཅབའི་ཆོས་ི་རབ་ཟདསཀིཏདད་འཛིན་ལྭ་སེམས་པརའས་ས། ¦ 


























































'=ཿངའ སིབ བསྐི 
ཅ༣ཏམས་སྐུ་ང་ བཱ་འྭཞསྲདསྲུ་པའོ། དེ = 
།ལན་དར་འདོད་གྲདསཅི་ཏ ༈༽? „ ཡོ པོ་ལྱ་པད་ ཕེད། དྲ 
འི སྤྱོདདདྲ་འདོད་པ་སྟེ་ཏམསསུ། 'དང་ཏམས་མུ་ལེན་པ་ 
ཅི ཡོ །པར་འདོདཔ་དེས་ཅི་ལ་དབྲམབཔདྱབ་ཞེས་པནི་ཤེརྱ་ཕིནའི་ཡུ ཅ་ ག་ཐ ཐརྨ་ ར་ སྲ 
] ༦ ཧད ༽ སརྨ་མདད།ཏ གླ ཞ་ ༣ ད།ང་།དུ་ པ་དང་འ ས་པྲ་དང འང དྷཱ 
མཆེབ་ལས་སྤོདཔ་སྦྱདཔད འདོཅེསྱ་བདབ་ི་མདུགཔ་ཡིནངས་ཅུད་ ཨྭའུབུང་སེ། ཧེདཔཱ་དངྱ་གུབ་པྲ་ཞེསྱབ་བྱཏུད་ „ ད་ཅེས་སྨྱས་པ་དད་ཞེ་ འི 
ཕལཆེབ་ལས་སྤྱོདཔ། སྦྱད་པརཿ 'ལསྭ་སྱདཔྱ་བདཔརའདོད་པ བྱདྐཔཱ་དད་ཇླུང ཨྱནཿས་གཟྲིགསཀྱིས་ལན་པ དུལནི། དེ་སྐ འི་འ 
མེདབཤེས་གཉེནྱི་ཆཆརའགེལ་ལས། ཕིགེ་ཁཅིག་ལས་མྱཿ ་ཧུདཔར། ་པ་སྱནཿས་ཐབཾ ཞྭ ཐདཔའྭ་ཞེས་པཞས་འ 
པ་ལ དན ོ་ དས འི་ཡི ཉིས དགགས དབྱ་མྲ་དང་། བཾ། བརང ྱི་ོངཔདབྱསནས་ཡིན། 
,£ པནགང་བགྐུ་ཏཱ་བངུབ་སམས་དཔའ། །གུདད་ ¦ གུདཔོ་ཝ་པོདདགྱ་ཐང་རང་བ གྲི་སནིར་འང། ཁམརབབ་ཤེན 
1 ¬. བྭ་སེ་ཞེས་ཕའ་བརྱསིས་མཆམས་ གྲུར པཿ ་་པོཿ ཁྱང་ཞེས་པསྲི་པང་ བཞད་ 
|¦ རརསདད་མདདོ། །ཚིག་ཁྱཿབཞིབའར་ལབས་ས དཔ་དགས་པ། བ་པ་བ 
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སྤྲི ༢༤ཤག་མདགུཏསིཏོགསམ་བྷ་ནབ་ཡ ཡད་ཡྲིན་ནོ། །རང་བཞེཧྩགས་པྩོང་ ཞེས་པ་ནས ཞེསཔ་ཡེནཔས་ཡུལྭཧ༦དན སུསམ་ཡཱལྦི་འསོ་ག་བགཔའདོན་དིན་ལཱ། དེ་ཡང དཔདནྲལམ་དུགདུབ་བུུ་ ་, 

| ནྭ་སདགཞིའི་ངོསནས ཆུན་སྣདབཿ: བ་མ་ཡིན སང་མཁན་ཤུས་པའི་དོས་ནས་པརབདོབ་ཡེ པསྔཆསྨརཱམསྱཀི་ཀླུན ནངོབཔའི་བོད་ལུགས་འདུ་ཁྐར་ཏ་དགོདགོས ཞསུ་པ། །བྲལཁྱགུ་དྲཔ་ཏནན་འད་ དགཞིནསྔ་གབའ་དནོདམདཔདཔའའིག འགསབའ་ 

| དགགྱ་འདམས་ནདཔ དགྱུལདནདར ད་་ྲམོ་ུནྱབུན་པདདོདས་ུཏབར་བོབསན ད་ག ཞི་བའི །གཐསཏངཔའོ། །ཧོངཔ་ཏིདྲགླུགུགས་སོ། །གྲཟུགས་ལས་ཉྙོད་པ་ཏེདག་ཞནམ་ཡེན། ཧཱདཔ་ཉིད་ལས་ཉད་། ། 
གྲུ །སགཞནམ་ཡིནནདཞེས་པ་གོ་འགས་གཡཔྱ་བསའ། ་སེམས་མཔ་ཏའ་ གཾ གཡགས་སྱལདབ་འདིགྲརའདིནགིསིས་ཧིང་ཡི་དདག་ོ །རདརེགདེ་དེགྲཟགས་སྲུ་སའ་བབོ། །གཟླགས་སྣདཔ་ལས་རངཔི་ བག།ཞཧོཔ་སྐི་བད་ 

]ཟིག་ལས༔ངད་གཟུཤས་སུ་སྣདྲ་བགནས་ཡེནནོཞས་པའི་དོན་ཿན་དང་། ཀྲིལའགུདུཔ་ལྟརན། གཟུགསུཿ སུསདྭ་ཨནམེདཔོ །མེདཔསནགྲགས་སྭུ་པཱ་བའོ། །གཟུགས་སྭ་བདབ་ཏུང ཨཱ ་ 

དུཐལདགོས་པམ་ཡིན། དེམེདབ་ཞིན་དུགཟུགས་སྲསངབ་ཡིནཔསདེལས་གཟུགས་འོགསས་ཡོད་པམ་ཡིད་ཞེསསའི་དོནནོ། །ཕྱིརཏོངཛལ་ཝཱ་ཡོདད། འོམའི་དྲསན་ཞོམདཔ་ནྲེ་་ནེས་སེདཔ་འི 
ཅ་:་༅་ ལ་མི མ་ཆ ༦ ་ིེིེི་ིི  ་ ཾ ེཿ ། ས#ྟགསསསསས་ས་ 





















ཨྱེ་ཕུདྲ་པོ་ཡདྭ་ཕྩོང་བཱན་ 


སིམཔ་ཝར་ཝུག་བྲསལཆོས་ཤེས་རེས་ཤེསགྟཉེསྦའི་དམིགསཔ་དད་། དེ་བཞིནདུ་མྭ་སྲེབ་དདམ་འགགཔ་ཀཉིས་ཀན་འྱབུད་ཆོས་ཞསརྡེས་ཤེསདང། དྲིམ་མེདོ་པ་དཔའྡིམི་དང་ དྲབལབ་མིདཔྲ་གཉེས་ལམ་ཆོས་ཤེསྔརེས་ཤེས་ 


འགོག་ཆེདད་ཚྟུདཔ པ་ཏིད་གྱབུགས་སོ་ཞེས་གདམས་བུ་ཕིན་ཏེ། དཔའདོག་པསྔ་གསན་ངོ་རམ་དདུསཔན་དམྲ་དག་པདཔའི་ལ་དོག་མོའི་དདུད བགུ་བདསཞག་བདོ་བཞུ། རྡིག་ཝ་ཞིགགིས་ཚེར་མ་ཡོད་དྲོབས་ན་དམ་ 

རཱུ ± ཤོཊདདདོངསྤདཆེའ་མར་ལུདཏེན་ཡོད་པའི་མཐའ་གཏིསས་མི་ར་ ུཆུདབའི་ཆེདདུ་དབུམའི་ལམ་བསྟན་ པ་ཏ་བུའོ། །ཧོུལད་དགདི་ཚོགས་བྱོད ྱསི་གནས་སབསས་སྟོདཏིདྡ་དོམཆུལ་ཡིནནོ། །མཐོད་ལྭམུཧུ་སྙོམ་ 
༡བའའྲབུ་ཞེས་སྐ་ནས་དྲ་ཆ 

དད བས་མདཔ་དང། གངབདཔ་འསསྡ་དྲམ་བབྲབདཔའྦིམོ་དནོབྲ་མདབ་བཅས སར་འིཞལ་གདངས་ངོག་འགས་པའ་གེནའབྱིས་བཀོདཔ་ལས་བབལ། མུད་ནའི་འགེལ་པ་ལས།་ ཧོདཔཏིདད་མཚནཏ ཉིད་ྫ 





ོཤསྦས་ཐལདགོངསསོ། །མུདཱན་ཕཾསྭཔ ཡེ དོ་མས་གཟུགསསོགས་ལཇགསཏེ་ཊོར་པའི་མཐར་ཆུངབ་འསོག་ཆེདླད་།ཟགས་བོངཔས་གདྲལས་པན། ཕདུ་འགབ་ཞིགགྲོས་རྱོདཔ་ལ་ངབ།] 


ཏེཆེསཿསཿཾ་ཏོང་པཉིད་དཞྲེསཔལརུམད་དའྲི་དོསཔཉིདདད་མཛན་ཉིད་བུདཔ། མྭ་སྦིས་པ། མའྲགགཔ། དཔ་ལེདཔ། དི་པ་དང་བལབ་ཡདཔ་ཞེས་བསྔརམ་བདྲརཔའྲི་གོལ རཿ 







ཏུ 
ཧུ 
བུ ` 








སྡིའི དྷོ པ་ཞིག་ཡིན ཟོ ླ་་དུ་གཏར་བའབང་ྤོལ་ོབན་ིས་འཇག་དྲིབ་བནདའྱིབིད དཔེན 
ཌཱ ཁགགདའི་སིཊསཔ་ནེ། རེ མ་ག འོད དད་བཞིན། འ‹༥ ག་བ 
མུ རའ ས་ཞག སུལ་ ཨངས 











གྱུམ་ཞིན་པ་ ལས་ལཧཱཔཱར་ལྡུད་ཏ ཉི་ྟོགཔ་འདེབུཞཱེན་དངོསསུ་སྡངདུ་མེདབའི་ཕྲིར། འོནཁདྨ་སཾ་པ་ཡེད་པ་ལས་ལོག །རྨ་སད་བདྲེ་མུབྱའི་རུདྷཏེྱི་ཚོས་ཅ་ མུ་ཡིནཔའི་ཞིབར་ ཡོད་མྭ་སུསྨ་མོ། །ང །།ད་ཡུད་ 
ཕིདཔ་དགགས་བརྱ་ཕྱ་བརྫ་ཝས་ཡད་པས་ལན་ ཡས་མཐད། ལུདྲོདཔདངསེམསཿོམ་པ་དགགིསྦང་གྱས་པྲགསཔ་དང་ིས་པ་འ་སྦབཔའྲིར་ དདུ་འཛདདན་མངོནཏེ། ད་ དཔས དེདགགིས་ཏགས་པོངིདང་པོ་ིན་ 
ན་གདགས་གཞི་ངྱསྭ་བའི་ཛ་ ཡདེའེ་ལབཏགསཔཡིན་དར་བས་ལེན་དའྲི་རདེ། དག དགད་བསགེས་དད། དབུ་མ་འཇུགཱཔ་ གབའྲེ་དཔ་ཤཱད་དགོང དགོངསཔ་བགསལ་ལས། ཕ་པབཔོས་བཏགས་འོདའིད་ སྡོརམསཕ་ ཧྱ་སྲ་ཐུགཔའྲིཛས་ཡོདདེ་ 
བཏས ཡད ལས ས་དངདགས་ཞིངཞེས་ ལུདཞྲིན་སལ་པས་་བོག་བཤད་མེ་དུང་ངོ། ས་བཅས ས་ལ་གསཔའ གནས ཉང གི་བཀའདངོ 
ིེསུ་གབསུ་ ྲི་ུསོད་ིས་ལོས་ཕུད ེདབུ་ཤེསཔའི ་གགི་དག་དལ་འདགཔ་དུགོས་གཞན་ས་ེ མཿ མོཊ་འཇུའ་མུབརུ་ནེ། ཤུའྲིབུ། དྷ་ཏབ་སྐྱ་བྲརྲ་རུབ་སེམས་དཔའྲ་ནམས་ཐོབ་པ་ 
གས་པར །དེ་སཏཔ་ནཊགཟསས་པ་ན་དགངཔདཔི་ལབདེ་ཆབས་དེབདརབ སམསྭཏ་རྱའིནོསདཔ་སིནཔས་དེལ་གནས་༡་པད དལས་འད་ 










༧ -༨--- - 





༡༤༨༨༨༨༢༦༡༤༧༧༤༧༨༢༡༩༤ 11-2- '¬ཤ༨༤༧༩པཆོི&59༩༢༩༤༢༡༤༡༨༨ ༢༧ འབྲེང་མེན༩༦ ༨ ` 


ང་ འ ཐ་ ཨྒ ཟ ༤༽ ༢༠༨ ོ མམ 5 ༨ 

མག ནི ཏིས་སཱོད་རལ་གྲི་བྲོ་གྲོས་ཕྲད་བབུང་ས། །བདེན་འཇིན་གྲ ཕལ་ང་མྭ་ལུས་ཕྲ་སྲ་བདྲ ཤྒོག །ཅེས་ཤེས་དབ་མིད་པོའི་འགྲེལ་པདོན་གསལ་དོདྲ་ི 
'ཡིད་ལག་ཝན་དཀའ་པོ་གད་། །མང་ཐོས་ཡོརྭཏནད་བས་ལུསབྱརཱན་ཅིང་། །གཏིས་སྟོང་རལ་གི་ཐོ་གོས་སྣར་བཟུང་སྟེ། །བདེན་ དས ་ག་་ཨ་ིས་ི། ས་ས་ས ཉི 
༈ གཤུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་སྨྲ་བའི་དབང་པ་དཀོནམ་ཆོགབཟོད་པས་བླ་གུལབསྤྲ་བསཏེ། རུ་ཝནྭག་སརཔའི་མེད་ཅན་ཨ་ལགཔ།ངག་དམད་ །ནདདྫོ་ས་གཞུདྱ་ཐཆགས་ལས་འྱའུསཏ་བཀད་པའ།། 
ལ་ཀླིང་དུ་དཔར་དྲ་བ་སྦྲབས་པའོ།ཿ . བུ 



































ཤཿ 





ངོ 
ལཾ ། 








| ༄༅༅། ་ལོ་ལུརའ་ཡ། རྩསྱས་སསཉིས་སནདྱགད རོལ་ ར་བ 1 རོ 7༤༤༤ ༤༤༤ ༤༤༤༤ོ་ལྟ་༤ང་ཧོ། 

› ©, སའའུཿ ¬ དྭ་།དྷ་ད་དུ་ འོ་ཐོབྨ་སོ་མཐདའིདོན་ ་འ དརྐོ་གསོ་གདབཿ་བས་ཡོའ ོ བཱ 
ཡས ` ¡གཉིག ཤུ དཔད བཟ ་གབས་ ་ ཨ་ག སད་ | 
།བྱས་ཏེ། རལ ་ གི (དབཨ་ྱི་བསོདྲདདས་བཞིན་བཟགས། [དི་མདྷ་ཐཱ་ལཾས་ཤོརྲབཀ་ཏཀགས། །སདདས་ོགོས་བྱ་ས ུ 
¦ གྲགས་ཕྲཆ། །འདིགཏིན་འདིན་སྲདབྱལ་སྱར་ཅིག །དེསི་ལགས་བ༨ ཤདའོ་མའྲ་རཱ་གཏང་ལས། །ཌས་དཔོདྲ་སགས་ཅིསང ༤” .|¦ 
༡”... | 




















.[,&¡¿ 6 .1] 
ཤཿ 
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9: བཅུ ཤི 


ངུ དཀྱིས། ལྗ རའ ི་་་ །འདེད་གད་ པོའ་ོ རྡོོད་ཁལ་ཆེན་ 

པའ པོས་ཚེཁོདོག་དབང་ཐུགས་པ་ལཞལ་གདཔས་སུ སུ་གདང་བའི་ལམྱ་བྲིགཙཾ་ བྷ་་གསུམ་ཞེས་བགས་པ་དེ དེ་ཡིན་ཞེང། དེ་ཡད་ངས་འྱདྲ་བར་སཾམཨ་ཡུད་ དྭག་པའི་ཏ་པ་ཧཱསུམ་ལ་འཧྦྱ་སེ་ ༡༡༠ 
ཙཾ དཱུཧཐབདའྱམཛེན་ནེ། ལགསབས་དཏིད་པྱོརདཔ་ལས། ཁདཀིསདུ་ཉེདབཀའ་སྩལ་པ། །རནའྲེལ་ཉིད་སཁང་རས་ཏའཇུས། ]དེ་ཡད་གྱདན་འདའྱདཏ།།ི་འབུ་འཟིན། 
, གྭ ; མདཾདཁྱོད་ལ་ཡེད། །ཅིས་གསུངསཔ་ལྟ ༨ རྒྱལ་བས་ཇོམཝུད་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་ སྟོད་གསུདས་ཕ་ཐསཨ་ད་ ཅུལྱ་བསྩ་ལ་དན་ལས་འདས་པ་བྲུབ་པའི་ཆེདའུ་ད འུ་དང་། རྱད་འདལ་རམ་ཐད་པ་དི་བཅིམ། 








ཆ༣ 



























རསིསསསས སས སོམ་པ མོ་མ གེ ༡༡ ˆ=ངང་བ་ཁའའ་ད༤ 9 
ལོ ༧ པེན པི 















མེ་ལོ། །ད་པོལ་ཨའགསུམ། མཆེད་པ 





སྐབ འདིའི་མཚོད་ཡུལ་ལུ་ ཡེཤྱ་ཕིསྤོགོག་པའྭ་མཐ་དཔ་ པན་ནས་བཟུང་མཐད་དྲབ་མོའ་ཏཱ་ 


དྲ དད རྒྱལ་ སྲས་དང 








(བྱའོ ི་ོ་ད་ལབལ་འཁོར་བའ་རོ།མེདཞིག་ཐག་པད་ དགོས་པ 












ངེ རེས་ འབྱུངཧེ་ལུའར་བ ་བརྱ་བེད་པི་ཐབས་ཀྱེ ཙཐ་དར། ཡངདག་པའི་ལྟ་བདྲུ་ 
གྲྭཞང་གི་དོན་དང་། མཇུག 


ཤྣོམ་གསུམ་འཆད་པར་བྱད་པྲ་ལ་གསུམ།  ཀླད་ཀྱེ་ད་ 


བག | ཅོ་་པའ་དམ་བཅའབ། སྣདལྡནཿཉ་པུད་བ བསླུལ་བའོ། །དངཔེནི། རྡེབཙུད་ཟླས་རྣམས་ལ་ྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ཡང་རྣམས་སྐྲ །གྲསམ་བནད་ལ། 







སད་པའི་པྱ་ི་བཤེས་གཉེན་ཐམསཅདབུདདོ། - - །གཉིས་པ་ཌྩོམ་པར་དྲལ་འཛའ་བ བནི། རྒྱལ་བའི་གསུད་འབ ཡྱེ་མླིད། 
ཐཱ ་པའི་ལམ། སྐལ་ལྡན་ཐར རའདོདྨ་ནམས་ཀྱི་འཇུག་དོགས་དེ། །ཇི་ལྟ་རུནྨུས་བཞེན་བདག་གིས་བཤདཔརྱ། ` །ཞས་ས །འདེལ་ཆོག་དོན་དང་། མི ར། ཧཿ 
ཱ བླ་ཟབས་ཉྱིས་བྲསགས་པའི་ལས་བྱད་ཆུབྱཀི་སིམེས་དང སྐལ་ལྔ ལྡན་ཐརའདོདྲདསས་ེ་འཛུག་ཤོས་པས་ལ འྱ ང 


འཇུག་ 








ངི 





327 ༈ 


ཌི སུབཤདཔའྱ་བཞེས་བུ་བ་ཡིནདོ། སཔ གས ཌི 
| བཏི ག་པ་འ དངད ༣གཞ། གྲ ག་པ བསེན གིས 
ང ལ་ཐམ། ཨཨ་ཅད་ཏུད་ 


ཤྱེ ལྲ་སསྣ་ རྡོམས སས་ཀིས་བལགས་ལན། ༣ 
ཨྲཤྱྱད་ ནྱ །ཞེས གསུངས་པ་ལ 





























ར་འ ་ོཡསདཔའ་ཞས་བཔའཐོང་ ཐབལོབོ་ལུདང་བཅས། བའྱི་ཕག་བབའ་གནསམུའྱལུརབ་དད་། སཱའབོ་བཀོདཔའེ དཤོལས་ཀད། ཀྱེ་བུ་བྱང་ཆུབ་ཁྱེ་སམས་ཞེ་ས་སརྒྱས་ཀྱི་ཚོས་ཐམས་ཉད་ 
ཀྱིས་བོད་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་དའི་དོདྱུནབླུམ་ལསུ། ཤིགསཚོགལ་མོས་ས་བོན་གེས་བབའི། །སདསྦརྱས་ཚེས་སྱེད་མདོང་བསམ་གཏའྱི།, །བདེ་བའེ་མདལ་གནས་སྙིང་རྡེའི་མ་པད། །གའ་ཡིནདེདགུ་ཐུབ་བའྲེ་རེས་སྒུས་སྲས། 
ར་དབངདོ་དདོལ་སགས་པའི་ཁྲབསཀི་མབདདངྲ་དདད་འྲས་ཨྱམབབྱསདཔ་དད། བ་ བདོང་སནས་ལ་སགོས་པའ་བདདང་དད་དདགཀྱིལུག་བྱསདཔསྤརྱུཟ་བོད །ཡིནཔ་བཞིདུ། འདིགཏདལ་ 


ཞེསྭགསུཏས་སོ། །དཡདུདཔ་ནཚརུ་དངཔཏདང་ 
་ཧལ་པོ་དདྲ་ཕདྲདྲ་ཧུ ལ་རིཊས་བྱ་སེདཔདངྲབཿ དྲ་ཕྐད་དྲ་བམ་པའི་རིགས་བྱ་སྲུདཔ་ལྟད། སྟདཏེདཏྟོགས་འི་ སིཧུ་པད་སགས་དང་འདད བླསའྱ་ཡདྨ་དབ་གས། མུམགའྱི་ཆ་དུ། པ་དོལ་སྦྱརདད་པོབའ་གས་བ། ་ ། 
བྲམེ་དང་ །ཀུན་ལུ་གསའའར་ཏྔབ། 













ཏར ཐན་ཿ 
རྡ་རགས་ ཀལ་ཡ། དཱ མི །འ ཡ་ག སེ 7 
བུ་ ༡༨། བྱང: རྭ་ཀྱི་ཨཱར་ སཞེས་སྦྱརས་ བའི་རགས་བྱསདགོ། །གཞན་ཡཏཉམས ཅརཡུའ། ་ སལསབྱཔད་ གར་ོགལ ྱི་གཞུ་་ཤིཿ ༈། [རླབས་ཆེན ཡོདཔ པྣ་དམས་ཀྱིག། ཞུཏྟཏཱ། །ཆ ་ 

ཡོལ རྭཐའ་ཡས་ས། །དེསའྱཛདཐ ཐཔའདོད་རྣཾམས་ཀྱི་འཛུག་འ དུ ཤིམ་ཡིཊཚུལནི། བཞིབརྒྱཝ་ལས།, ༡ཡུད་འཿ། དད་པ མིན་ དྭ དཱ ར ཞེས ལ་པད། ¦ སྟས དཔའ་དང 


(ཞེས་སོགས་ཏ ལྟར་བ 











རཱ འཆལ་དགོས་པའྱ་ུལཁོ་ད། རེསྭའླབབ་བྱསེདཱ་པའི་ཐབས་དའ། ངོས་ཁྱ་བྱ་མ་པའི་ཛད་དོ། །དང་པོནི། རྣཾདསའྱབཁེད་པདྲ་སེདཚོ་ཡི། །བདའབས་དདགཉུརཤེ་བ ཱེ 
ལེནཐིག་མའ་མ་འྱརངབཙེལ། །དལ་མོ། །རྡོདྨོརི བཇའབ་ལས་ཐདཔའའདོདདྲ་བོོ རོ དཔད་སྲིདཔརིར རི བགཔཿ 1 དེ་དང་དེཔེ་འྲ་བསྡབ་དོད། 
མདཔ་ཡིན་ལ། ག་ད་ས ས་ལོ བབས འཁྱིར = 1; 


་ཅིས་དབབ་བྱ་སནས། [. 


༣༩ \ 
ཧྱའཤེས་གུདམས མོ། །འདེ་དྲ་ཤ་འདམ་པའི་དྲངརཔ་ཤེས། དམ་བྱ་ཙོའ ལ་གགས་བ་་པལགས་ད་ས་གཅོས་བརརྦལམ་ད། དབབསཅདྷ་ཝདཱ་ཤཱལ་ཡེས 
ཱུ ༣ །གཉིས་པ་རེས། 











༨༩ 


ཀཿའ། ༤༠༨ 


དོན་མདུའདམ་ཐིན་པ་དད། དའེ ད། གལ་ཏེ་ཝཱར་ལོཾ་ཱ་སཱས་ལཱས་པའེ་དབདད་བཏད་ནའད། 
ལིས ལ་ གཔརད དནལདདུ་བལ ངཿ འཇོས་བཞིལོ༔ ཟླ ` བའི འཁོལ་པོར་སོད་ ཧཱཾ དྭུནདུས་ཀ་ཐིབ་སྟོ་ཏནཔཱར་ 


`༤ྲ 


པདདས་པས། དེན ཡན་བཤེས་སྲིངས་ལ ལས༔ ི བགབ ་མི། །ཆུ་སྤི་རྲུབར་ལས་ཀད་སྟེཌ་ཀ་ན། དབགས་དྭདབགས་འྱབ བགོ 


¬ ༨༣༨ 


སྔཞེཔ་འཚེབའྱི་རེད་ཤིན གྭཙཱ་མདཔས 'ཡུམ་འདྱ་ ཤིས་བཏབ་པ བའྱི་རཱ་ཡྭི་ཝཱ་པ་ལཿ སཀ་འདེཊ གཔའ་མཁ་སིདཔས་དྲོ་བ་གཉིད་ལོགད། ཤུད པན་སད་ཧཱ་ཡོདཔ་དོལ་ཚ 
ལཱ ར་པོ སྦུན་པ རྐལ ལ་ཡོད་པས་དྲེ་ རར དམར 





ཙཿ ཡི་ཆད བངས དྲ 





ཌ༩ཿ ` 










བཅལ །འཆེབྱ་བ་་སྣང་ྟེ། །གསདོ་བབསིད་ལའདོ། །ཞེས་གསུབས་སོ། །ཆོག ུ་བཅདའི་དོུང་ 
{ སྤྱ ི སས་པབྱིཏུནལ་བཞལས་བསྟད་གཞནི་དབངདམོད་དིད། གཤད་ལ་ཏྟ་བུ་རྒ་བ་ལ་མ སང་དཏེདཀི ཁས་རུརྡ་དང་ཆ ཱ 

དཔག་དེསའྲ་དབ་ཤས་བགོའོ་གཅད་པའིབའ9ྱབབྲགམས་བདང་བབའྱ་བབྱདབཞིནཔ་ལྟད། མྱས་པ་མདའརབའི་བབྱ་འདབཞན་པ་ཉར་སང་སུགསདེ་པའཁུལ 
།ལས་ཀྱུད་། ཡེ་བངད་འུབི་ཐོག་མའི་མཚ་ཡོ་དའེ། །གར་ཧོས་འདེགཏོན་མབལད་གཱཧསྱ་ཐུར་པཾ། །དནས་བྱཿམས་ཏཾད་དཏེན་དང་། །འགྲོས་བཤོལ་མེད་ 
'གསུམ་བྱེམ་ཝཛོན་དྭའྲ་ྱདད། དཔརཀྱ་རལ་ཝོ་ཤོཧྭཾ་ཱཱཔོ་ཞིག་གིས་ཞགྲ་བབས་འདྲོ་མ་ལ་ཁོདའས་པར་འོད་དེ་ ཀོཡ་ཞེས་སད་ཤས་པའི་ལོཉཔའྱི་བ་བནེ་འོད་ 
ཡིན་ཅགསདཔས་སི་གཞིད། ཡད་དཔནཀུནཿ རྱམོདོ། ི་ཅས་ུཀརརསས།ོགྱཔཐོལ་གགས་པདདཔོ་ ཀ་ལ ལས་ཏེ" ཊཱ 

















ལཿ དབིད ལྕས པའ 



















ྲ པའྡེ་དོདི་ལ་བུཞིག་བསསད་པན་ཞེས་པ་ནས་འཆེ་ བ་ལྭ་ཕགཔར་མི་འྱུརབ་ཡི་ནནོཞེས་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱཾར :འདིའྱི་བྱ་སེད་མས་ཅད་དཔོད་སར་འབིད་པའི་མི་ལྱ་ཅ 
སྣདགས་ཝགོག་ །གཏིས་པ་ཕྱི་མའེ་སྣང ད་ཤས་ཝགཚུལ་ནི། ལས་འབས་མི་བསུ་འཁོད་པའི་སྔག་བསྡལརྣམས། །ཡང་ཡང་བསམན་ཕྱིམའཾ་སྣང་ཤསུ་ཝྔག་ །ཅེས་སོ། དནནི་ལྲསརིམ་ཆེན་མེལས། མངོ 
ཨྱགསད་༔ ལྷ་དང་གསནདྱེག་དང་གླང་པོ་ 





ཧྲུ བྱདབནི་ལྕནིགཱཏྷཱ་མེ་གནས་པའདཔ་ཡིན་པས་དེ དེ་གཏེས་སོ་སའྱ་པེད་པགཅེས་སོ། །མདོ དོནའཆི་བྲ་མྟིཏཱག་པ་བྒྲཾལྦ་རུལ་དཔོ་ ཞི། རདཿགྭཾ་ཉེས་བྲུ་ཐ་མལ་བ་འདཱེ་ཏཱའབསར་དགོསཏེ། ཁོ་བྱས་པེད 
_དང་བདེ་འབོ་ དབྲ་རུམ་བསགས་པར་འཆིདེསཔས་ཅིདག་སུམའརི་ལུགས་ལྲ་གག་པབྱ་འདཔ་དདབཡྲིནཤང། དེ་ ལྟརྦསྦགཔ་བྱད་པའི་དཀོས་པདི། འཆེལདེལདཐུས་གདས་ཅདབྱགློར་མདཔས ས་ཁང ལུས་ལོདས་སྤྱད་་ 
| གཉུན་དངའབལ་དགོསཔགདན་སི་བའོ་སམ་དུཔང་ཡདབསམན་ད་དགདད་ལེ་འཐུལབའིའེ་བྲ་འགོནས་དྲན་ དན་འོའྱུ་འགོག་བདེའཤོྱིརུ་བབྱ་ཏ་ཡདཔས་འཆིབ་འ 


ཏྱུང་བ་ཞིག་ཡོད་སྟ 


སངས་འདི་ཏ་དྲན་འབོརའགྲོ་བའྱི་རུམ་བཀགཔ་ 


དེ འྱི་ཕིར་༣ ལམདམཆེན་ལོ ལོལས [ཞ འཚ་ ཆི་བྲདན་ 


ཆེ ལ་ས འུདབད་དོནམད་དྷོལ ཧཱམ་དུ་ཡེད། དུལ་གོམས་པསར་ འདིའི་ པ 


ཧཱབགིལྲའ་བཞིནཏ། ལུང་དང་མཛདསྤྱ་རུན་དད་ལས་བྱཧ་པ་སོགས་ལས་དེས་པདྱ་བའོ། །ཞེས་གསུམསཔ་ལྟར་ལས་དངདེའི་འཐབས་བུལ་བླསའུ་ལ་ཀིན་པད རྣམས། མདོརང་ 






ས་བྱ ` འབའ པི 
























` ་ ཁ་མང དའ དལཝ 
མི་ཕྱེ་ཞིང་། ། ཉིདམཆེན་ཀཱ། ཐའ་པདའོ་གཉུདྲོད། ྱུདདེ་ཚརས་འ འཐུང་སུས་པ་ལྷག་ས། (ཞེས་སོ། །དད་འཆིག་དོད་དབ། རླའད་བདལགཉིས། ྒིཧ 
4 ཙོ་དསུད། (དང་བརྱྱིན་དང་འ། ་ ཿ སྐོགས་པའི་ཤུན་སུན་ཚོགས་པ་གབལ་འང་། སྱུགྐསནད་ཿནྱིས་སྨུྐས་བྲ་པའི 
ཨཿ ལེནརོལས།བྱདབའི་ཤེ་ ཤེསབནབངདཅན་པདྙ།འཔསྟུངསའཟབས། རིསབཞིག་བལསཏེ་ཙན་པཟའ་དོན་ཨམ་ལེཟས་བླམངསཔ་འ་ས་འྩ་མདཞདཔས༔ དགིས འདིར། ཀ་ས 5 ་ 















སཾ ེ་སསུདསི་འདོདཟེར། དེནསྱའུརསུཕ།ཞིག་ཡིན་པལ་ཡུངདྲལེའདོདབར། དེུསྭུ་འུངམ་བཅོས་འཁེའས་ཤིགྱ་པོན་བསད་ཡདཔཔི་འདོདབེ་ཞིང་ཁོསེམུུནས་དེལྭོའདན་ཡུད་ཐེརལོ། དེ་བཤན་དཅག་ཁང་བདིགཆེན་གི་དདེབགངཝཐོད་ སྱ 
པདུད་པདང་དན་ྲའཟས་ཅད་ལ་དཡངའདག།་ཡནདཡང་འིནིན་དདདོཐག་གཡུལ་ཡིད།ཅས་ཡུངམད་སུཀསྲསརང དདབདགོགསུསསཔ་ལུརོ སྣ་ཚུ་བབད་དོད། འབབ སནོ་ཚང་ཞེན་དཔསདགུས་ 
' [ལག་སྟེཉིན༣ཆེནཀུནཏབཱརཔདོནད་གཉད་པའྲིདནོནྱ་བདན་དེཚ་ངེས་འབུརགི་བསམ་པ་བཅོགོན་མ་ཡིན་པསེམཔའི་ཚོད་ལགས་སོཞདཔའོ། །ངེས་འུར་ལ་བཅོ་མདད་བཅོསནདེ་དངནུདོན ཆུདདད་དྷངན་པོདདྲ་ཐུགསདག་སོགསྱྱི་རུམ། 
གུངསཨདཞིང། སྒུབ་མུ་འདིདབཤད་པའ་ངེས་འབུང་བཅོདོག་མ་ཡིན་པའྲབའོ། |སྤྱི་རངེས་འབྱུང་ལབཅོསཞེནལེ་དགོསཏྟ། ཊ ཅིགསྦའིཏེསཊམིགས་གེསནསདེ་ལསྤ་བད་འདོད་ཅནྱ་རྲིདོན་ཕྱིསད་ངེས་འྱུད་ནོན་དགུད་ དུ 
བེན་འྭུདནོ།ཉིདཔ་སྐྱེས་པའིགོ༧་དོད། འཕའིསྦ་དངབ་ལུས། དྷེ་ལྭསུག་ད་གཉིསྔའི་སྒོནསའཁའབའིར་ཛནིདབྱ་ཤཱས་པར་བས་པན་དེདོརའདོད་པ་དདདྲ་དཆུས་ཉེབུའགབ་ལླ་འབ་འདུདྱཔ་དབརནས་ངེས་བྱབང་ཞིབསུམ། 
༡ པ་ཡིན་ནོདོ་ཀང་ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར། ངེསའབུང་བཅོས་འེན་སྦྱེ་བལདེ་ཚོནརྱེས་གི་ཚོག་པད་ཐདཔ་དོན་གཉེར་ྱི་བོདད་དམ་ཤུགསྦྱ་གསསཔ་གཅིན་དགོས་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། དེ་ཉོཨཀྱིསཞེ་ཆོག་དསལ་འབའི་བིའ་དྲུ་དད་དང་བཀོན་ 
























ཞ་ཡུདཚྟུཾ 
རྤུན་ལྡ ྭདུ་ཐོདཔ་ལྔམདོ་གུར་ཅེས་བཞིང་། ཆེ རྱེན་ུད་དུཙམྱིས་བསླུར་ པུུའི་་པའི་དསྱབདད་བབཏནཔཞས་བའོ། །ཨུགསྤ་དག་ནྲི་གུགས་པ་ཡཁུབ་ཀྱདདབསདེ་ལ་མིནྲ་ཆུར་མི་དགོསཏེ། ག གཏནད་ ཏིད་ལོག་པའི་སྩེས་བུ་འབྲེད་ 
 གའ་ནགྱི་ནད་ལཔས་ཁྱརཞགས་མ་ཕལ་བད་ཡདཉརམདེན་སུཌ་པ་མེདཔས་སོ། ༣ ༥ , །ཏེས་པ་དེ་ལམཐྲའ་དྲ་དཔ་ལ། སྤའྱ་སྱི་སཱ་མ་པ་ངེས་འབུང་གིབསམ་པས་ཐབ་དོསསམ་་ ལེདགོས། གསན་དང་སདགེ་ 
 བྱ་བུད་ཕལཆེརྡ་སམམེདདུ་འཐུན་ཞིད། མི་དགོས་མདོ་ ཅ་བའི་རབགྫོརོམ་བསྟར་དད་། རྒྱཆེའའབེལདང།གཞི་འབྲེལ་དད། ཕད་ཚགས་འྲེལ་པ་སོགས་ལས། ར་དན་ལས་འདས་ཕའབསམཔགཏན་པོ་མེད་པར་ 






།ལྡགྲཔ་དེ་ཡད་ཕྲས་དག་ལས། །ཞས་སོབས་གསུདས་པི་ལར་ལྲིདཞེ སྒ མཁས་ ། ། 
་ཕལཆེ་བས་སྲེའདྱི་སམོ པ་དསའྱུདགིབསམ་པས་འབོབདགས་པགཞིར་བཞགྱིར་བཞདཔ་མཐན་དི། ་ལིབག་བྱན་ལབ་ད་གས་ོལཔནཔས་འྱང་ཅསའཡོསསད་འ སལ་འདེབས་པ་ཤིན་ཟུ 








་ 


 ར་པོོགས་དལ་མའདོ ས་བདག་གམ ཡའིཕྱིར རལ དི་ཝ་བུ་ཏེསྭའྱབང་གི་ཐསལ་པ་ཙོས་མ་དད་བཙས་མིན་གང་ 





ཇུ།༩༥ ཆུར་བ 


པ་དད། འཇུ་ཡབྱ་ད་མཆོའི་སྙིད་པོ་ལས་ཁྱང་། དེས་འབུང་བསམ་པསྦཧུ་བས་ནལ། །གདན་རྭརོད་གཞི་དྲང་བཅས་ 


ལལཔ། 



















། དེ ཁ་པཁས་ཟླབ་ཐུམས་ཅད་མྱནཔས། དང་པོར དཱ 


ཀུནཛོང་འ 
` 


༢ 


༨༣3 














ཡིད་ཆད དེས་ གྲང་ལ་ཇིམས་སུ བན་ ངུ 
ལྱི་ོགསས། ་ རྡེའི་བ གོང་བ སས སྭ 
ས་ལེན ཁན་ཡད་མེད་དུ་ ཡུད་ད། ༽ལཇལ་ཐའ་སཅདམན 
༥ ་ཐེངྲམ་ལས། རྩ རྒྱད་འདས་ཀྱི་གསམ་པ་ཤྲེ ཡིད་པར་སོ་སརྦོབ་ 
















དད - ཱ རོ 

དེ ལཱེསི་བརད་སོམ་པཨི་སིན་པར་འྱགརའོ་གསན། ཱ ཆུང་འདྲས་ཏིད་ ཉན་པདི། སྤིད 
༄། །བོ་མོམོངསྱོ་ཨནོ་དའོ་ བློ་གསལ བརྡུ ་སིཊར་ རད ྣིྣི 
ན་དང ཞིཔའི་ཕྐན ཡེནབསམཔས་ཡིད་འྱུརཊའྱིམོང་བྲགགསདགུ་ལའི་བིདཀི། སྱཊས་འྲའབརྡའ་ཧྱོད་པའེ ཤོ་བབྟ རྐོན་པ ཞས་ག དི་ རོ ཁྱང་དསན་པྐང ལྱོར སན དམས་ཏར་འཞ་དབ་འཇིག་འྲུ་ 
གྲསུང་ཞས་པའི་གསང་མཁན་དང་ཉིད་ལྔ་པདདཔོས་པའི་པིན་པོ། [རྲེ་དཀེ་འཨུན་བུབཱ་ྱར་འ ཀཔན་ལའཔཞདད། ཁུ འུད་ཕིཀ་རིན་ཆེན་ད ལས ངས་འཇུ་དགབས ལས་ཛོས་བྲ་ོདདུ་ས་ཤེསཔ་བདིནའ ུ ཱུ 
ལ་ ཤོསཞེས་ལེགས་པར་ དའ་ཕྲདཔ་ ་ལུསངེསུའྱབདགིབསམ་པ་སྐྱེབའ་ཕྱིན། དྲ་འ༣མགཁནྲ་ (ྱིས་ལེགས་ སྤྲདཔ་ལ། སུ སསགས ས་པ་འ ± 
བྲ ཙྱཔྱའོ། | འི་སྡོམ་ཕྲེཔ་པའ འགུར ལེའུ ཡོང་ལ་བས་འྱབུང་དགོས་པདབཞེད་པའི་ །སྭ་སོ། །དེལ 'འདྷ་ཝརདྱ་པད་དེ། འ སོག་མོ ལན སདཔ བསར བདང 
དཾ ས་ལ་བརྡའ་འབཱདྲ་ཀད་བལ་མོཆི་ཕཱཡ་བདཔ་བྔངེ་དནས་གཡམ་ ལྕ་ཧུགས་པམངབསཞེས་།མུངས་པ་ལྟར། དཡང་ལོ་མད་མན་ 
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དང་བོད་ 
པས་གསལ་ཞེང་། དེ་སནམཁན་ 


་པས།ལྡེན་འདོད་ཡོད་ལ། 





་སྱབས་འཐོའིབདའ་ལེགས་པན་སྤདན་ཡང། བསབྱ་བས་བདའདོདོམ་གོབཞད་པས་པི་ 


¡ བརྡའ་ཕཱདཔ་ལྟརབླམབྱུབས་བརའདོན་གོདགོས་པཀྟཏ ཏདནསུམ་ཡིན་ཏེ། རཀ 


༽. དོནམེ་ཧོཿ 


འངུ་ཉིད་བསུན་ོ་ག པརྭ་ཤསཱན་ཚོགདོནསི་གོ་བའི་འོ་པ་ལ་སྲྱས། དེ་སྟར་ཡི 


སློ བྲ་་ས་ནིསྨྲ ཟློས་ཨྲེབཿཱུམ་ལ་སེམས་གདཔ་མ་གཿ གེས། འདུདཆག་ས་དདཔལ་བའྱི་ད་འབས་ངོས་དཀན་མཁེག་དངདསི 


ད་ལམ་སྩརཨཔའི་ འིདབངྱཏལརྦམས་ལྟི་སྨཾས། ༩ ལེདྒ་སད་དངཆོས་སྐདལ་སྣ སྲངས་འཁུལ་ཡོདཔའི་བདག་ལྟ་བུ་ལམཆོན་ ཨཚོནནའ་ ངྭ་སོ་པའན་ སྐབསདེརཚོནོ་ལོན་གའེ འདུབསྐོགས་ལགཡངབོའི་སྤེལསྤ་རྲ་ ཆེབྲ་རུབྱསི་དཔནས དོ 
ལྟརཉབཔའྱི་རུལ་ལ་གོབ་ལེགས་པརམ་ཆགས་པདི་དད་ཐོརང་ལ་གགཏྭ་ལྱ་གར། 


རརདཾེཾེཾིྲིྲ 


དོནོམ་གོ་ཡང་དངུས 







། ཧྱིཿམཁུན་སབྱཡེས་ཀ ་ 
ལགོཔ་དང་སོས་པདཞུགསཔ་དང། བདོདགྱགུད་ཡདྱ་སེ { དེ 








ལྟར་ལནོན་ཏ དིཀས་ཡི་འད་ འདད་བསྔ་རག་དདོམ་གེསངཔ། ན་ཚོགས ྱི་གསས་སྱསད་མཁསཔདཞས་པཡིན། ཡིན་འིས་ཤེས་གསུངས་དའྱིིའ། དེའེ་དལ་ཡུངསའམའེ་འང་ཡོདདེ། དང་པོ ཞེ ལྟི་ཏགྲོ་ལད་༢ | 

















ལྒསུཿཐོད་པ་སྟེ། །ཚུལ་ཁིམས་ལཏི་ཉེམཔ་ཡེད། །ཅེས་གཁངས་བའི་ཕྱིར། གཉིསཔནེ། ལུངལས། བླ(པ་གཉིད་ཐག 
སིས་དཡིག 'ལྷགསལ་བ་དང་ཕས་བད་པའི་ཚེགཏིདྱ་ཀིས་ཁགྲུཁངབྲ་གྲིའ་བརྡ་རོགས་པ་ཞེས་འའོའི ཞསགསུངས་པའ འི་ཡིན། གསུམ་ 
། ཝྲུབའ་འཁེབ་པ་དས་གང་འཕགས་པའི་སྐད་མའཚལ་ནབ༦། པདང་གས་ཤས་བྱིལམ། ༣ །ུལ་ལི། དྷི གྲསད་འབའདིདའ་ ཐུན 
ཅི དེའྱི་ཕིར་སག་པ་ལ་ཆོ་གའི་ཚིག་སེག་ས ཝདུདུ་མ་བཏོནན་ཝོམ་པཡི་ སྭེ་སཱམ་པའི་ལཾ ཱུ 
ཟིགཉོ་བེ་གལ་ཆེ་ཤས་སུ་བཤད་པ་ཡིན་པས་འྱི་རདྭལ་བུྱཾངོགས་ཛངད་་དེ་ འེ 

དི ཌཱི = 


ཁྱས 


3 ༄༅། རྒུད་ལག།། ཤོ་པ ལས་བོད་བྷརྣ་སྡེ་ལྲོརཀྱ ༼འདི་ 
ན། [ལ ངོད་བནི་མི་ ཏད 

ཟླི ལོ གོ་ས ་པ་ལི། དྭ་སྣི་ལུམ 

པ་ནི ལུད་ལས། བཅུཤ་ཕ་མཐལ། འའཁད་པས་འཕགས་པརྟ་། སཱད་དུ་བསྟེན་པརྫོགས་པའ་བཀྱིས་པ 

ཞིང་རབ ནུ་ལུཁས་ལན ་པའི་སྤེལས་ཡོད་ན་བ་ཉེན་པའྡ་ཕོགས་པ་ཞེས་བ་ཏེཡེས་གསུངས་པའྲི་ཕ ཤྲ 

ཁས་ལན་པའི་ མས་ཡོད ཞེས་པ་འདིསཞྲ་ཐགཔ་ནས་ལམཔ་ལེར་འདཱད་ཡིདམརལཔ་ཐའ 

ལས: རོ ་། ལྐ །འབྲས་བུ་གྭད་གིས་འགོག་པའྱེད།- ཅག་ལ །ད་ལ་ཁ་གུར་དེ། དེ ཤུཊཔ་ཐལ། སྣམ 










༤ 


 ྱི་ 






° 






ཤཧཿ 













ཐོ ཇོ ིས་ཐབསསོ་སིསསའི་མོསཤུསས་ུལོམསཔོས་རསསསསོས་སསས་དསཤསིསུ་སློ་ལྗ་ླིས་བསཤསསས་་འའུཝ་ས་ོ་ཌམསསསསལཐས་་དམས་ལམས་བལྔཔ་ལྕམས་ལཝའལྡབསས་ལདུ་ཐུབསསདདུ་ེུལད་ ལ་ན་ག བང་ 

སྤྱིགསུམནི་བསྐེན་པར་མྫོགས་པ་ཞེས་བྱ་ཉེ། གསུམ་གབཞེན། བདུག་གྲི་མིང་མ་ཐྫརདོཔ་དང་  མཁན་པོའི་མིངཝ་བླངོདཔ་དང་། སམ་པ་ཐོབ་པའི་དུས་མི་ཤེས་པའོ་ཞས་གསུངས་པགང་ཞིག །ག ཏིདེས་ལགོ་པདེས་ཡོལཔ། པྲ་བོམ་ཐག་ པའིདུས་ 

་ མེས་བ དེནི་ཤྲིནཏཱ་བདེན་དེ། བདགཅིགལས་ཆིགསི་ལོནའ དཔ་དབུ་ད་གསའ་དཔ་དག་པ་མུལ་པར་བར་པད་ཤད། རར ་ིིགཀྲི ་ལྟའ་མི་འགལ་ ཅོོ 

| པཱ་ཆན་པས་དཀའ་གནས་སུ་མདདཞས་མཁས་པ་དགགས་དེ་ གསིས་དགས་པ་ཆོད་ཅིག་ཉེས་ག སུཔའིདན། ཀུན་མན་འདལ་དྲ་བརས་བཞདཔས། ལུངིམསི་བཏདདདྲ་སམ་དྲིགས་བསལ་ཡིནཞེས་ཀུན་གཟིགས་ལྔ་བའི "” 

དི གའི འྭ་ཕམ་བཱ་ཁྲ་ཡ་ནཱ་ས་ལེགས་ཤད་ཡིད་ཟཞིནྷ་ཅི་དོརྦབུ་བདག་ཿགླད་ ྲས་ལྟ་འི 22 ལའ་དག་པ །དནི་བངྲ་ལྟགུ པ་བརྫོད་པའ་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་སྟོད་ཡུང་པུཿཨདཧྲང་*་ 

མ། དཔེ་བ རྩེ་ལྡད་དུ། ། ལོཆེནྷ་སུབས་མ་ཆོག་དཔལ་བཟད་། རེ རྡེརིན་ལ་ཆེ་གསུམའབ་ཁ་ལ་གཾགསྟརྟོགི ངདུསསུ། རྡིའིན་པོཆེས་ཆེས་ཀར་གསུང་ངོས་སུབསུལ་པའི ༢ེ། གནམ་"། 
ཀལས་ཨུ་འདན་སོང་ཅིས། འད དཔཔེལདམསྦནཚོག་ཆོས་ལྱ་ུ བསསུམཆའིའེསྔརྷོསྱ་བེད་དུ་ 













;{ 


ˆ „4 ཅྩི་ཝཱེད་མའགུགསཔ་འདི་རྔེའི་གསུད་དངོས་ཡིན་གཤིསད་གཞིར་བཅས་ཏེ་བཤད་ན། དཔེའད་ཤིཀ'སནོད་དྲ། 





ོ་བཤོ་ལསུའདསཔ་འཁདགགིངསང་དགའ་ ཅེས་ཁས་ལྡནདུབྱཅ བཅུག ཀོ བ་ཞདསཆོསལ་གསུཐོ་འ འི་དོན དོལཾགསཔད་ཚོད་ཞིད།ཕྱབས། 


ད་ན་ཡང ཅཱ་ཧཱཾསརིག་དད་ེ 0 མངམ ཨིསད་ོ་ཁདངས་འབུངའ །པའཱུ་གོ་ཚོད་ད། 


དུའླདཔད་མཉམ་དུ་ཅདྱི་ རྒྱུད་ལ་པྲོཾམཔ 


་ 


ལྭ་ལན་ཞེད། ཛཿ ཐུག་དྲའཞས་ སིམ་པ་ལེ༔ 
༨ ༨༨ ར་ར ས་རེ ཿ བོབ ས 
མིང་ཆིནྱསིར་ པ་ ལས། མང༤ཤ (འདི་ཚ རྔ་ཡིམ་པ་གོས་དཀར་པེ་ བགོས པ། རྐྱ 

























རོའ 
རོ ལལ» ཧའ། སྱ 
ན་འདོང །ཆེག་ 


དོུུྭ་ོ་ུ་འོའ་ོ་ཀྲ་་ོཔ་་ོ་བྱྩམོས་གསུམསཔའྲོ འྱི་ཕིརུ། ཁྱབ་ས། .ཚོག་སྨན་ཏྭའི་ ཙརྱ་གིས་ཞེས་པའི་ཙམ་སྒྲུས་པ སམ་པ་གཞནམདྲའཱ་ཡང་ཝམཔ་ལན་ 
ཉིགཡས་ག་བལའོ། ་ ཀྱིརརྩས་ཏན་ལས་འདས་པའི་བསམ་པདདན་པོམདཔརས་ཐརྱི་སམཔ་མི་སྨ་བར་ཉདདཔནི། ཟུབའད། མཐག་འདོདའིབསམ་པར ངོད རམ་བཤདཕམ་ལྡེ་རགི། མུངནལས་འདས་པའིབས༔ ཿ 
དྷ །སྒྱདཔཿུའགྲོབ་ཚམགྱ གྱིསྱ་འདས་བསྐམཔ་བཅན་པོའྱ་རདཔའི་རའི་དགོངས་པ་འ་ཁལ་མད་ - 
དན་རཱ་པ་ལས་ཁད་། དཤི་བྱསནོ་ཧྭསྦཱཔལྭ་སབས་ཁྲགོབ། ` །ྲའྲི་ལོམ་བྱཅདྷ་རབ་ཡིག་ །ཞཾས་གསུ་ སུངསཏཾ་སུབས་ཁྲགོས་མུང་འདྲསཀྱིབསུམ་པ་བྷཏན་པའྱབདཅིང་དེལས་ཡོམཔ་ཏཱ་བ་ལ་དགོངས་ས། ། 
རྗསྨ་ཐསཿམྲགིས་པསའྭང་ཤོབ་པའོ་ལྟ་ན། ལེགས་ལེནདང་འདེགས་ལོབསི་ཛལ་ཐེམས་པཤད་བྱགརའཁོལ མི་ལུདརཏེ། དད་གྔལ་བཾསམ་པ་ཐག་པས་རཱམ་ ི 
་ལྔོམསྲ་ཐོབ་པ་ཡོདད། ཨོ་དགའ་བོའི་ུད་པོའིབུཌིར་བྱརྱ་བུར་དུསད་དལ་པས་འབུང་གིབསར་པ་དཔའྦིརྟཏ། དྲ དྭགཉེས་ལམོཚ་གལ་བི་བུས་དང་ཆ་ བ་སྦུལ་ཏེ་ཧཧེཿ 






དཔ 


















2༥ 










¡ྲ་ལ་འོདྲོབྭབཤདཔནཡིན་པར་ཐལ་བ་དུབཞེས་པ་འདྲིས། ོཔོགནབྱསགས་མ་ལོནཔརྱ་བས་འབྱོགངའིབིརོ། ཧྭི་མཛོདལས་བཤདཚདྲ་ས་ཅདྲ་ལྲ།ཆེན་པས་སྦ་རིབཿ ཁ་ཁོག དཉིདལས་ཐཀ། ] 
དམན་ལམཆྱི་བགྲོད་ཚ་ བི་ཟམགཀག་དེཏདབུརབླ་རམས་དེལུརུདཁསལནཔའི་གྲདད་གཅིག་ཤངས་པས། དེ དྱ ྱདུ་ིདཔ་གས་ཅི་ བྱིས་ཐབཞས་པ་ལ་སྦྱིན་བཏད་ཧྲོ ཀུས་བསལ་དའྲད་འདཡི་རུང་་ཁྲ་སྟལཔས ¡ 
ཨཔརའཚལ། །སྦྲས་པ། དགེ་བཅུ་ཉ་ཏཱི་པས་ཁོག་བུ་ལསཿ འོངས་པའི ལ་ཁབོ་དུ་དཀའ་ནོརེ་ྭ །༣མ་གཡངཛཌ་པོའི་ལག་ཏཱམ་བཏང་བར། ་ གཚུལ་བཞན་ུདྨ་དམས་འདིདངྱ ར་འཆར ། སུལ ¦ 
ི་འདིད་བཞིན་དྲུལེང་དགོས་འདྲ། །སྲུས་ཀདམཐིནར ནརངགིསཏོསཔ་ཏྭ། ། །དྲཾན་བསུགས་ལསདན་རྒྱལ་པའབ་ཁེས་ཏྐ ཏར་ལུན་ཕུངཔོའི་བཅོ་ད་ཉྩེ གཔསྦབས། །ལས་འབྲས་སྒྲབབྱེད་ལུཏགིརྔཔོཚེ། །དཔྱད་གསུམྣམཔར་[ 
| དག་པས །བདྲན་པའེ་དཔའདའབྱགལ་ཚོབྷཏནདོན་ལ། བདད ས་འྱིན། །སཱཾ་དན་འཇིའི་་འོད་ཤེས་བཞིན་དུ། །འགོག་ཐབས་རག་བྩི་གས་ལས་ལམི་འབདཔད། ' སོད བད་གོས ཅིད | 
ཉིས་ལག་ོག །ཨ་བསརབ་ཡམམདཔོཏའོའོ། ། ི་བྱཨུརབོགསད ལར་ནས ལེ མ་བསད་པ བ་བ་དང 












༡༩་༡ཟཟ་--་་་་་་ 





ཱ བེ ད་ལ 
དདྣ། སིམསབྱེདྱ་སཱས་པའེ་ཚད་དོ། །དང་པོན། ངེ ུདདེ་ཤྷམདག་སམས་བྱའེདགིས། །ན་བཞིད་བུྲ་བདྫོར་བི །ཨ་སབདེ་འི་ཆུར་ཡི་འྱགར་བས། [ཟ་ལ པོ 
ཆེས་སོ། །དྲོནུད་དྷ་ཏར་གས་པསྲ་སདཔ་མཐའདག་མེ་འབན་བའླི་རབས་ལྟནམཐོང་བན་འཁེད་བ་ལས་པིདྲ་ལུདྷཏེ་ཐར་པ་ཐོབའདོད་ཉེ་འོད། ངེ སྭཐྱགདེ་ཡངྨ་རཔདག་སྟགཞུྱའི་དོན་དཱ་སསྦྱར་ས་ཐོང་པར་འདོདཔའི་སྤེམསྱ་བེད་ངོས་ 





= ཀའོ་༦༡༡༤༡[ 


ལའ་༽`། 









།ཡ ཞེསྱ་བ་བཞི་བརྡ་གབས་ཀི་ཚིགས་སུབཏད་པའོད། དཾ །ཉོས་བྱོབྲོད་སོམམ་དོདཔོ་ཆས་གད་པརྩ་བབལ། ོྱོོམསོདདགོསམད་ 


\ 


ིིཔདལེད་པརུཕ དུམཚོགས་པའི་ཟྲགམེད་བདེ་བོྱརུརྨཡི་འགུང་བདི། ཡཿའི་ཆེདསོ་ལས། འདི་ལག དནས་བཅ་མཞ་པ་ཞག རབ ིཔ་ ་རོག་ལ་ཟནུཟགིན 


༢༡ 


ད 


༧ བྱ་ཧྱོད་པ་ཞེ་ྱབ་བའྲ་བངས་སུ་འཛོ་ཡེ། ་ དམེགས གསུམ་ད་པོས བཀའ ་ད་༥རྱ་བརྱ་དབསེམས་དུའི་གོད་པ་དའི་ཆུད་དང དཞེས་གསུདསཔ་ལུུརདོ། །དེབསནྲོ་བྲོ་ནྨ་ནོཡསཌཔླ་བཱེས་བུའྱ་་ལཅ་ཡད 


།བསྐེད་པདྱ་ཞེ་པའོ། །ད་བོ་ཕནིཡིརཤས་བ་དང་ནནཔ་ཙམ་ལ་མྱི་བེད་པར་གཞ་ཅི་ ྣག་བྗམལ་བསལཔ།དློ་བན་འྱིབལྱཔརགས་ཉི། དྷེ་དེལས། ེ་ྟར་འཚབ་ྡུག་བརྡ་ལིབུགུངཡང་ལ 


སྤྱ་བངྱ་རུབ་སེམསཤོཀ་བྱསིད། ། 


སེམས་དབྱསེད་པའེ་བབད་ ཏཱཾ 













ཉྱན་པ་ཡང་བྱང་སེམས་ 
དྲ་དུབ་གི ཆོག 
ཡི་བུ དྲ་རུབ་ཨས་མཆོང་ 
དནས་ད་དག་གདོན་གྲྭ [ 
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- རོས་ི རོ ོང ཁི པ་པོས 
དོལ་པ་ལྕམསབཞསྦྱལ་ལམ་ ༩༣ཞེསྦརན་དལྲ་བུ་སེཞིས་གསུངས་པའྱ་ཡིམ་ ད་ཤིན བྱོག ཆེ་དདྲུང་ །གཉིས་པ་སྲལས་དེབྱསེད་པའྲི་པབས་འཙད་ ¶ 
} ; ཡུགས་དྲྭག་ཆཱ་པོ་བཞི་ཡེ་རྒྱུན་ཕྱས་ཁེམ། །བཤློག་ད ཀའ་ལསྦ་འི་ལཅིདབ་དམ་ལསབ་སམས། །བདླག་འནྲཾ་ཕགས་ཁྲ་དང་འླ་བཟས། དྲ། །ལའིགྲ་པཱན་ འི་མ ། །ཆུ་མེད་དྲིད་པར་ལྩེ རྦི །སྱུགྲ་ ¦ 
བྲ་སལ་གསུམ་རྱཾསངྤྱད་ཆད་ལྲེད་པར་མངར། ་ །གནས་སྤབས་དེ་འདརྦགུར་པའི་མྷ་དསྦའི། པྲྲིསིེེཾ ཁིག །དལ་ཚིག་ གྱས དང་བོད། སེའསབྷེསད་པི་། 
འབས།ལ་ཡའཤེས་དཱན་དན་སགས་དྲུ་མཡོདབ་ལས། ཤདིལ་གདང་ འིཞོསསཔས་བྱསེདྲ་པལ་ྲ་ཤད་པ་འནའ། དེ་ཡངའྭབདུམས་ལའཁད འྱ་ན་པཞེ་ ན་ཁོདཱ་མོདྲས་པའེ་གཞན་དབང་ཅན་ཡཏེ། གུགས་དག་བཞི་དག་པའྲེར་བོ་དད་ལུ་བའྲ། 
ཆུ་ཐོད་ཤའ་དད་བའེ་ པོ་དངྲ་སྲཔཔའྨ་ངཱ་བ་བཞེ་ཡྱིརཱ་ནྩངེས་ཁྱར་བའ འེ་གུགསྱ་གེས་འད་དབང་ཞད་བའྲ་གིད་པདྱི་ཆུམ་ཚོད་ ནྭ། ུག་བསལ་མི་འདོད འདོད་བཞིནདྲ༔ ཏི རྒམ་སྒེན་དབློག་དཀའ་བའི་ལེབཀེ་གཞན་དཔང་ཙན་ཡེ ཡི་ན་དཔེའ་ 


རའེཕུདཔ་ པའཆདབདམ་པོ་བྲསམསཔ་ད་ དའདུ། ཇོ་ལགས ནགས་ལས འདག 





།ཡོདཔར་འདིན་ དིནཔདེ་ཡད་བ། ཊམདཔ་མདག་འི་དབདིས་ལིནཏེ། དཔེརན སླགས ཞོའོ ཅོར འ 
སུསཁྲི་ཀབབད་ ཉིམཐུའ་མད་པའི་སྲིད་པརྨ་སེ་ཞིང་ཡངྱ་སེ་བརྡ་སྭཀབསལ་གཱྩཿཡིསྦརུན་ཆད་མེད་པར་མནད་ཇུལ་ལགས་པར་ བླ་སེམས་ཏེ་ཀནསྭ་མབས་ད་འདྲདགུར་པའི་མ་རམསྦིངངུལ་བསུམནས་བཅི་བའི་ཀུན 
0@་ སས དནངསདག་ཡསདུཿ ལདམགསཔི་ཏིདབ་ཉས །གམགསད་གདམ་གས་པ་འ དྲ་རེབསྟན་ཏོ། = ལུད སྐབས” 













རབ 





ཡིནཔྲ་གགས་བག་པའ་གས ཅུསྨ་རབས་པ་ཡིནརཱཤས་པརྱབའི་ཆེད་ད་ི ཡིན་ལ། ར་དི ར། 
| ས། ± རླ རོ ! ལྷག་མཐོང་ཆེནམ་ལས། དིནཔཐོ་དཔན་བབྲ་གགས་པའི་བཞད་པདི་དབུན་ རར: 







རོརོ་འའ་པར་འཇིད་ དང་། གྱོ་ལོལ་ཡི འད་གང་རྭང་དྲུང་ལ་མྱི་པ་ པཾ་བདག་ཡ་ དཔའི་དཁོ ཁྲོ་ཧོདོག་པའི་ཤཱཾསརའོ། །དེའི་བབློགགསའེ་ ཤིས་འད་ད་ 

ཏུ བཞིདཔ་འིདཔ་བ། རོ་འཛིན མ་རིག་པའི དལ་ཞསདང་། ནལ 1] ི་ོ གང་འལ་ྱི་མ་བདག་དུསསའ་ དས མདེ་། ཀོ་བདག་འདིན་དད་གདག་ 

ཙམདདལས་གཞནཔཅ་འ དབས དོ 2 ཨཚནཱཉིདྲ་ཤིསྔ་གྲུབ་པའ་འདིན་པའི་དད་བཞིན་ལ་འ ལྤེའདོགས་པའི་བློ་ནི་འདིདམ་དིགཔ་ཧཱ་ཞེས་གསུངས་པའྱིཡི།་བ དགའདིད་ 

གིའདདིསཀམ་ིགཔ་ལནོ། ཞས་དད།གཏམཀ། དྷཱ་ཡ ཟ་ གཆལ་ན། ཨ་དངོས་འམས། ` །ཡང་ པད་ནི་ངོཀུཔ་གང་། [དེའྲི་སྙོནཿསམ་དཀགསུངས། „དེ་ལུས་ཡན་འག་ཧུ། 

དའདྲི།ལའིག་པར ཤད་པྭ་དཱ་ཡད་། འུང་གིསབ་ཤ དར ཚུལ་ཞིགཧང་ཡིནཏེ། ཧདྷ་ཏིདཔདྷཱ་ཧཱཾཔ་ལས། རྒྱ་ནྐད་ཚེན་ལ་སྐས་དངོས་རྣམས། ` [ཡང་དག་པར ཐྲི ཨཱ འིལ ་་ 
བེ ངའ ཨ་པའ་པསད་ ལི་ ངང གུ ལ་ལ་དྲོས་ འགཔར་བཀད་ལ་ ལང གདཐུགདང་ངོས་སོསདམ་བར་ཏི་ ས་ཡང པད དན་ལདཿཞཡ ཅུན ཀཿ 

།ཞེས་ག། འསཔའཡིར། ལམ་དམ་ཛུའ་དྲུ་པས་ ཤྱཏ། ཟླ་ཐའི་ཞསྱེས་འདིག་ལྟ ལ་བས སྐུམར་ རླུ ` ལོཏིལ། ཁི སེ 

ཞ་དྭ་ཏཱའ་བ་ཤད་པའི་དགོས་པ་ཐད་ཞེན། } དེ་ལ་ནི་ལྟའཔ་ཉེན་འུཔགིདོན་དུ་རྡེན་ པར་གཟིགས་ཤིང་། པིདཔའི་དཔལ་འབྱོམལ་སྟིང་པོ་ཏིལ་འྱབ༔ ད 
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| བན་དེ་ལྟ་བཤ། 























ངྫོ 





¬. ༧༨ ༣ ༣ོ༧འི སླིབ་ ཟག སུདགཤད 
པོག ཉོང ཆོ་བོད་ནོ་མོདདའེ་ག་ཇོན་དམ་བ་ཚོ་ནོོདོ་པ་དཀ་གྲནཟབཔོའི་དབདུག་འངོ་དཔ་བཀགད་པོ་བདདོ་ོཚའིཤལ་ལནས། ལཞདིན་གསདཞད་ཅིསས 

གི་དོན ོད མ་རིགཔ་ཡིནཔའྲི་ཕིར་ཞེས་པའིརིགས་པ་འདི་ཅུར། དེའི རོ དཆས་ལི་ྱའཞབ་དདམ་དགོདསདཞ་དིན། དེལ་དགོན་པ་འདོས་གསུདདའགདའ་བས། དས ུ 
འ་བ ས་བདེ དང་བ ཞ་བ ༈ འགསབཀད་ཉི་བྱརབལས། འབིགཾ་དཔ་ངི་སེད། །དེའིང་བའིཏ།།ཞེས་དདུ། ཟཱབ་འགེལ་ལས། ཤུ 















ལིས་གཡ། སཏ་བྲཱ་བ་འབྲས་གགོསས་ཅུགདོར་འི་ོ་བོ་དཔ་ ཀ་ ཊའདིན་དང་འཇིག་ལཱ་སོགསཿ ལདགིསརི་ཏཱ་མད་འམེ་ཤེས་པ་དང དམའིག་པ་སགསི་མིང་གིས་བསསནང་ལ་དགོས་པ 
ཁཱ ུ མཐར་མ ས་གུངངས། ཞེས་དད། 








༤༦: 










` ཤ་ཡལ་གུསགོས་འདཤགསཉིས་ སམནལྕགརབ་དང་འདབརྐ་མའོག་པ་བཅོམནོཏྫོད།བོས་རོམས་ཏདའདོརོས་པ་བའི་གནདགཅིགོདོཔ་ལ་དགོངསདའམས་སོ། །ད་ཡུང་ཅེ་ལྟར ཉརནིརྭལགམཐོངཆནོམ་ལས། ས་ སྲའཐཤད། 
༽ཀག༅༄ྩསསསྣ(ུླདི་ མའིག་པའི་འདིན་ 
སུངས་བྱི་ཡུལ་དཏྟེད་སུནཱ་ཕྱང་བཞུ། རྩ་བཆདཔའ་ལུན་པ་ལྟརམཐའ་དག་ལྡག་པར་འགྱུར་བས། ཤེས་འབཅན་ཨིསནི་ལན་སྩས་ཏིམ་འིག་པའི་ཤན་ཡུལ་དགུག་བའྱི་རུ་བར་ཤསཔར་བུ་ཡེ་ཞེས་པཞས་ སམས་ཅཊ་ཐམས 
ཅད་འ འྭཁོན་བར་འཆིད་བཞི་ལུན་སྱེས་ི་མའེག་ པཿ སནི་པའྱི་ཙིར་ཞེས་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་དངུ། དྭགགྱ་བ་འགོག་པའི་རིགས་པམད་དྲྭགྲསངས་པའ་དྭགས་པ་ པ་ཡང། མ་རང པའ་ཞྲན་ཕཱལ་སྭན་དབུང་བར་ 
| ཧྲབ་གཅིག་པའི་ཆད་དུ་ཡེིཊལཾ། “ཧེཏིད་ལས། མླབ་དཔྱེྱ་བིས་དབུ་མའི་བསྟན་བཅོས་སུ་དགགྱུབ་འགྲོག་པའིའགསཔ་དི་སྟེདུ་རིག་གསུངས་པ་ཐམས་ཅདང། -ཀཏིསུག་གིས་ཆོསྨ་རས་ལཱ་ ལུའང་གི་དོཔོས་གྲུབ་པར་ ལཱོབཏཐྤ . 


པལི་དངབཞིན་དེ་བཀགཤས་ངོསྨ་རནས་འང་གི ཊངོ་བོཏིདམདཔ་ སྟ ་པའམདདཔ་ཡེནཔས།  དཀཝཔིའདོནངསསུནད་བས་ོ་ཤའི་དདུརིགས་པ་སྔཚོགས་པག།ས་པ་ལིནཔར་བུཧལལི་ཏལ་ས་ཞེས་སགས་གསཉས་ ཏྲ 





26 





རྒྱུལ་བགཉེས་ རབྱ་གས་བ་དེས་ ྱོངས་ཤེག 


ཏྟེན་འབྲེལ་ཐྲབ་སོ7གས་པའེ་ཚན་དང་། ཧྭ གདགས ཧིི་དྡོ་ན་ 
ཏགས་པའེབས་ལ་འདད། །ཅཨ་ཊེ། ཧར ཤད་པ ང ཧྲ 


ཁྱངའིགས། ཞས་ལཞིབད་གུས་ུགསས་བཤདཔལ། ལྐུ །དལ་ཆེདུདབཤགསམདགཔའི དྲ་ལ་ཡིས། །གཞལྱ་བ་ཆུལ་པའེ་དག ས་དང་དགོངསྐ་སིད་དག རུམ་པའའབྱེདཔའི་བོ་བྲོས་ཁཱང་པ་ཡེས། །བཱ 






གསུམ་པ ཡཡདདྭག་པའེ་མ་ཐ་བཤུད་པ་ལ་ལྔ། བཔལ་བཟུཔ་གས་དགས་པའྱི་ཚམཆན་དདུ། རྟེན་འབེལ་ཟབྲརྟོ་གས་པའེ་རཱལ་དད། | ཏེན་འབེལ་བབསོལཏགས་བའི་ཚུལ་དང། 


༡༡༡༩. 


འ་འ ལྐུགས་དྷི་ཏ་ཡིན་པྷཌཾསྭཔའི་ཤེས་དབ་དང་སྡིལ་དད། དྲེས་འབུང་དངུ་བུདརུབསི་སེལས་ལྱ་ཕོདབ་ ྤ་བའིབདདུ་ཤོམས་པདྱ་པསྲ་ཀདྲསིདཔའེ འྱེཝ་བ་བྐདག་་ 


ཏུ་འཛའེ་བའྲི་ན པརཏོད་པཱའ་སྱེ་སྲལས་དེའྱི ཏའ ལྟ་པད་པའདན་དྲུརོགས་པའྲབབས་ ལ་འཐད་པདྱ་བདགོས་ཞེས་གདཝས ས་པའོ། . །གཉིས་ལྷ་རེན་འབལ་བབསོ་ཏགོས་པའྲི་རུལའི། ་གབའེག། འཁོདའདས་ཆོས: རམས་ཐམཊཏདཀི། ། . 


གྱ (ཁྲབས ན་པ་བ མདམཐ་ཞིད 


།དམེགས་པའི་གཏད་པོ་གང་ཡེན་ཀུན་ཞིག་པ། །དེནྱ་རྒྱལ་བྭདཕྱེས་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས། ¦ [ཞེཨཨོཾ། །གདལ་བ་གངཞིག་འབོ་བདྱ་མདན་ལས་འདུས་པས་འས་པའེ་ཆོས་རམས་༦ུ 












།དང་པོའི། གནསལུགསྟཏོགས་པའི་ཤེས་བྲ་མི་ མ་ལྡདདེ། །དཾས་འབུང་བུད་ཆུབ་ཨེམས་ལ་ཀོནས་བྱུས་ཁྱཏ། སཿ ཞྱཿ་བོད་པདིགོ། དིདརེན་བལ་ ] 





༨ ༥ 










ཡུང་སཱུད་བས་ཡོད་མཐུའ་སལ་བ བ་དུང་། ་ ༈སྟྣེང་པས་མེད་མཐའ་སལ་ཞིང་སྟངཔ་ཉིད། །རྒྱ་དངའབྲཨ་ཐུར་འཇའ་པའི་རྔོལ་ཤས་ན། /མཐའ་འཇེདེ་རྟ་ 
བའིརུལྱཅིས་ཏོན་འྲབལ་བཟོ སྟོ་འོས་ཛད་དལས་གཞན་ཡད་རོགས་ཚོད་གཅིག་སདདེ། སྩངབ་སྟེ་བཏེན་བས་འབྱེར་བའི་རྒྱ་མཚན་གྱིམ་དད་བཞིད་©ུ 


༤ ¬¬ 


སའབླམམཐོཔ། སུར་པན དོ འ་དོད་ 





་ 





ཡཔ་འགས། ཞེས་སོ [དེ 
པརགདེམ་ིགི་ད་སང་ འུང་བམ་ཉིས་པས་འགཔ འབ་ི་གངགེ། དཔ སངཚུར ཅོག ཅགཅདད་འ 
23 ཤོ་ིཿ ཁུ ཀ་འ ཿཁདྲ་ཚུམ་པའི་ཤེས་པ་དག། བདེད་འཇིནི་ཡི་ཡུལྱ་བི་གཙོབ པོ་འང་བཞིན་ཤིས་ཐུབཚོད་དང་འདིན་ ངཨ་ཀུན་འདེགཔའཇྱུ སྒུན་བཾདྐ ད་དའི་ཚོ་གད་ བྲག་དྭ། ཉྟ་ཐའེ་དཱྱ 

ལགསཏེ། དྲ་ཚོ་འང་བ། ཞིྱ་ཤཾས་ སྟདཔའེ ྱི་བངཤོབ འི བ་ཁང་ཀད་མེང་་འམོག འི་སངས ཚེགས་དེ་གདད་བུངབ་ཡིེན་པའི་ཕྱིད་འོ། 





།ཨ་ལཉུད་ ད་པའོ་མཐའ་སལ་བ་ དཿ དདཞིན་ ནྲ་སིསྟ་སཱར་པའི 





8 པཔལ་དོ  ་ 


།གཉིས་པ་ དམ་ ཡད་པའི ཆཱེད་འབྲེལ་ཐབསཌ གག 
བས་འཛོང།པ་མི་འྱ་གུན་ད། །ཞེས་པ་ི་སྣ ་བཱཿདྲཿ དྭ་ཨཱོང་ གཉེས” ་ཅོགཅའ་དུཿ དུ་ཁྲ་ཆ་ཀ། 


¬~ ‹ =; >“ 


ཀྱ་སུ་ལཁེད 








དྲ་གིས་གཏད་ 


ས༨༨༠ཟླ་༢ནོ༧༩༡༦༨ ༨༤ 












།ནཨ་མེདང དཔའི་མཐའ་ འསུལཞི་ ིད། ཉོངཔ་ཉིདད་ནེ་ཀན་ཛྫོབ་པའི་ཚོས་ ྣམསཀྱི་རྨའི་ཚུལ་ཏུ་ དོ་གནསཔ་དང། ཤོབས ད་ད ཡིམ སུབས བའི་གཞི ར་ 
ཏཾ ཐའ་དང་ཆད་ལཐའ་འདུནད འཁེ་པ་ ཊཱ འེ་ལམ་ལས་གཞནདུ་འཕོག་པའཡི་འྱགུརཞེས་པའོ། །ལྔ་པད་དགུགའི་དནི། བཁི་བྱཧཱ གར་པ པའེ་འགྲསབ་ལས། འདི་ནགད་གིདོ་ད དཾ 
ཞྭ་ལ་དགཾ་མ་ལས་པཉིདྷ་ཨིན་པ་ "ད་པ་ནི ཤ་དདགརམ་གདས་མུབ་ཤདཔ་ཏེའ། དད་གཞིན་ཅིས་གྲབ་ཅེས་པ་དང་དབད་བ དན་ཡིདཏ། །ཅག་མཐོདང ཤམོ་ལས། དདདབདཔ་ི་དིསྲ་་པའ་ཨར 
་ད་དྭག་ལ་གཞོན་ལ་ག་ཚ་ལས་སུ་སབ་ཞིང་ པྭ་ཡཱ ཡུང་པ་ལྟད་ཡད་ཐུབ་པའི་དོད་གོ་ཞུས་དད། ཕྱུལ་སྟངབུ་འངགེ་དཔོའི་སྐ་རྭས་དད་ འྲ་རུགས་ སྲལབ་པའྲ ཡིདྲ་ལུགས་ལ་འང་དབང་བཀྩ་བའོ་ཞེསཀ བཞི་ལ 
ལ།ཏེ་དྲངུ་འ དདད་གི་དབོས་ད་ཚགས་ བུཐོཔ། པ་ིགདསྤ་ཁད། ༤ོས་ནོམ་ སྣང་ལ ཤས་ནེ་དབྲདམ་ཡེནཔད་ཡུལ་གེངས་ནས་དང་རུགས་མྲི་ཞུབཔའྲི་ཚུལ་དུ་ཡོདདེ། དཔག གྲིམ་བཅུསཿ གས་ཀྲུདཿ་ཁྱིམ་ཕཔ་བའིར། 


པཅམདུ མ་དུ་གས་དངྲུ་གུབ་ཅེད། ཌཱོག་པསདྷ་ཝམ་བཏགས་གད་དྲ་ཤིང་སོ་མོའི་ས ཉིདདུ་གདུརིམ་མེད་པས་ཡུལ་དངདོས་དས་ལྲ་བུབ་ཅེས། ་པའི་དྲོཤ་ཤེ་ད་སེད་ཀོ། ¦ད་ཛུགྲས་བུབ་ཏུ་ཡད་" 
------------- -------- པི་པི ི་ོ ་་།་་ 























ི ལེ 









༣ 


༩༧ སས་ལ སྲ? ལསཀ་ཧོ༨། 
དགྲ་ཤ ་ཉ་རྣན་ཧཌཱགས་ད་ཤྭཾ་ 





གླུད་ཁིམ་བདུཔའྱི་ཕིར་དད། ོད རག 


འཕྱིར དོའྱི་ཕིརྲ་ཐལ་དང་གཉིས་ཀའ 


ཤི ས་མཁྲབལ་བ་ཡིདཔས་དས་བཞག་པ་ལད འི་སུལ་དང་གི་སཆནཏེཌི ཤིས་ག དསཏ། དྟལ་ནིདནྭ་ཐཱ སྦྲལ་པི་ྟེ ྙཏཔྱལ་དཔསགཏགས་དད་བཅད་ད་ཕངཔའི་གསབདས་སྱལཅམཛ་ེད་བི་ི་ ཤེད། དལ་ཐལ་འབྱད་ཕུས 













སེདདེ། * ཤིདསོ་མོའྲོལ་ ཞེ་ བཾ 


: ༡. 














བ་པས 
ཐྲ ་ཡ པམ་ཤིང་ནེའེ 











པའེ་ཚེ་ཚོགས་པའེཔ་ 


འེལགས་ལོས་ཐནས་ཿདྲོ་གནོད་ཡེད་ལྷ་སངབའི དབང་ཤིས་པ་དྲག་པ་ འྲད་ཡུང་བབྲ་རཱ ལྔ་མི་འྲདྷ་སེ། ཐལ་འྱཤརཔས་བ 





དྣོལལ་སིདྷ་ཐ ཨོ ཤོས་ཏོ། དཔདོད་གདུ། ོ་ཧདཔླྱ་གུ་བས་བཏགས་དན་བཅ་ལན་འདོག་ས འརོ་རོཾ 
དྲ་ལལས་འོས་གྲྭཞུང། རོགསལ་གང་ཁིསྦ་དུསི་འཐདདེ། ཤིངསོ་སོའྲ་པལནས་གཙེགྱུ་སུདས་པའི་ཚ་ཚོགས་པ་མཏསས་བཱད་ཡོད། 
གྲསུམ་པོ་མཉམ་པོརྨསོདཔའད དིབས་གུང་གདུང་ཁྱམདྲ་མི་འཐདད ༡ སྐད་རགས་པ་ལ་ཀས་པསིདོབས་ཞུསགའངགས་བཅངས་སུམ་ཐུབཔས་དལ་གཏགས་པའི་བཅགས་པོད་སེའ་ད་ 

་བའེ་སྟིརདཱ ཝྤུལ་ཞེད་ཀྱད་ཐག་ཁྲ་སྦུལ་འདིདྱེ ་ཐོོས་ཝཱལདུ་ཐཞག་ 


ལཱ་དང་འྲ་བ་བཆོས་ཐམསཅདུ་ཡུལ་སྟེད་ནས་མེདྱདྨ་ཐོས་པ་བཞུག་པཅམུ་ཡོད་པད འབཞེད། རའྱ་རུདྲ་ཕས་ཐག་ཁ་ཝཱལ་ཁདདའེ་འབུལ་ཐ་ད་པས་ད་པཞ ྷཉྱ་ི་ཕུལ་ངདགི་གཆནཏིད་ཁིས་ྱ། ཨྱ་ཀུད། ི་ཱུའ་ཱངགི་ 








་ ཏིདྭ་སཱཁདཱ་བྲ་གགསམ་ད དགོཔ་ཡོགས། སྦྲལ་ 
ཤིན པའི་ང་དམས གག ་ 


དབད 
ས་པ དམ་ཚ བདེན་འ་ 


་ ! 


ག་པ 
ཛར 


།་འུ། 
སྔུསས་པའྱི་ཉི 











བྷིམལས་པས་སྟོད་པ་དེ། སྐབས་འི དེའི་རང་བཞིན་ཅིས་གུབ་པསྟ་སང་ལུགས་ཡིད་ཞིང་སྟེདཔ་དེལ་རྒྱ་འབྲས་རགསབྱ་བྱདཱ། ནནཞཞག་འཐདཔའི་ཙུལའི། ་འའ་ཉོདཀའ་ཤསོ་བའ་གུས་སབགས་པའདེཁོདསིད། 
ལྟག་མཤོད་རེན་པོ་ལས། དཀ་འསནི་གིངཔོས་ཟུབ་བའིར་བགཞིན་ལ་ལས་པ་གབེགས་པདྲང་དད་བཏིད་བདཔའི་གདབ།་སགས་པདཉད། ། ལསྭགསཱ ག་པ་པོད་འྲབས་ ངབཔཝ་་༢ གས་པར དོག་པལ་པུས། 
¡ རྣམས་སྲའདོག་ཐུཐཔའེ་ཀཉེས་ཛོགས་དེ་སྲིདཊ དམཐའ་ཅ་སྲདསོངབས་ད་མའི་ལྟ་བ་ཤིནཏཏདདཀའབ་ཡིན་ནོ་ཞས་གསུངས་པའི་ཡིར། གཉིསཆགས་དེདམ་བྟཏན་ུའ་ ན་འྱབུང་གི་དོགཞེས་བུ་བདེ་ཡིན་ཞིང། དམན ས་པ་ལས 
། མདོལས། གང་ཞིགཏད་ལས་སྐྱ་པད དྲ་མ་སུས། །དེ་ལ་ངོབོ་ཉིདྱཀྱིས། སྙཀྲ་མེད །གངུཞེགྭ་ཏེནལ་ཝྟས་པ་དྭ་སཱོང་གསུངས། །གད་ གིས་ལྟདཏིད་ས་དབག་ཡོད་ཡིན། ས་པས 

ལརའི འྲིས་ཅུདབ་ལས། དྲན ཏ་པཀྲུསལཔས་ཏུདལ་དགལས་ཤེ་ ཊེས་པདོགཉིས་བབ་བས་གངཔའ་དེདགས་ཡུ་པས་དེ། དདཐཞིན་ཧིམ་ཐུབ་པས་སྟོང་པྟཏལྱགི་ད་ཞི 

ཉེན འྱབང་སི་དོན་དང་རད་ འབྱུང་སྟོང་པའི་དོན་ཞེས་པ་བཉིས་སོ་སོ ་སདཀལ་རྱསེན་པར་གནད་གཅག¦ོ་གོ་དགེས་པས། ཡྭོད་པ་ཌེ བུ་ིདུལས་ལགས་་ལཡི་ནགན། ལགས་པ གཱམཐྲག། 



















ཱ ྙོང་པ་ཏེ 





ཏཾ རི པ་ ཆྱན་ ཤོསའབྱའོཉཞ་ལུའ་ཐཀརེད་གས་པྱ་ཆ མུཚོལས། 


ཝེ་ཀབ་བྲམ་པའ་ཁད་། ཀཀ ཡཿ འྲ བྲསཔུ་ཌྣམས་ངྱྱཧྱེན་ ་ལ་བེན་ནཱས་འབུར་བད་པེས་བའྲི་བ་དེ་ 
ཁངཊནོད་པཉིད་ཡོད་ དོ། །ཅེ་ྣ་རྙཾ ར་ཁ ུ་སབའི་མན་ེ་དོན་ལ་ཁདོད 


ལ་ནྱི ་འཾ་ཕྲོའམསྦྱ་ ཕྱལ་གལ་ 


± ཏས་འགལ་པད་ཚད་ཟར། ས་པ 











དཉོོདབཞིན་ དཔལེཚུལསེམས་པལ་ོམས་བདུ 


དབེས་པུས། སའེ གས་ས 
དྲ་དུམ དྲུམདཅེས་འ །འཆདྲཔ་ ལ།-† སྟོདཔའེདོན་ 









དྲ་བའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། གཡུབ་དའིའྱབོནབའེ་ལསྱསྔ་པོས་ད ཐོ ལན།གཅ་གགིསགསིག་ལགོ་བ་སྟེར་ལྐགས་ཞིག་གི་དོགདུབ་ཞད་ 
འདསག་སས་སས ངབཞིན་གིཾས་ གྱང ཧོང ལྐུགསྐ་ཞིག་གི་དོད་ 


ག་གི ནིལཊ་གཞས་བདམ་གཞན་ལབ་ཡནད་དོས་པར་བྱབ།དེས 





། གདག འཛག འངབཤིན་ཅསལྱ་གབ་དྲ་པཱག་བཏདནསབུང་འི་ད ེ་དོནདུ། 


ངཿ དདྱདདཔ་ལ་སྐགས་པས་དང་པོད་ཡོགས་ཆོས་གུབ་དདི་རེས་སྦརབདྲ་གབཔ་ལ་ཡད རགཿ སད་དག 


༽༽༽སགྱུ་ 


གཞ་ཀྱ་ཧུདད་གཿ་ ས་པའདོད་པ་དེ་ དྷ་ལྲ་བམ་ཡིན་པབ་ ལུགས་འདིའྱ་ཕུགཉེན་འྱབདུངེས་ལྟསའསབ་ཀྱི་ཕིགས་ཚོས་དས་པའྲིབོགཉེག་པུའི་པེདཔས་ཉམས་པད་བསྒྲབ་བྱྟོགས་ པ་ཡིན་པཊ། དའ འེ་༥ 


རྩུགུ་བཉེདཞཾམ་ ཿབྱད་བ་གཉེས་ཚགས་གུད་བདེ་མྱུ་སུཌྟ རེན་འྱུྲདལས་པའི་ཧས་ལེསྭང་བཡྲིའགེས་འཆདཔ པལ དེ་འདུ་བའེ་དུ་མ་པལ་ནེ་ཤེས་པ་ནས་ ཤཱོདཔའི་དེནྲདུ་པམཿ ་པརའྱ་ུར་འོ་ཞསཔའི་ཐད་བུང་། 





སང་སང ཏས་ོགས་གདཔའམརདི། དས འབབཞིནས་བསགཞག་པ་བཞལ་ལས་པསྔབབྱ་བཆས་ཅན། གད་ལ་ཡང་སྟེ་ལོས་པདྲ་ཐལ། དང་ཞིཤྱ་ཡིས་གུབཔ་ ཁ་ཞིམ་པོ ་ : 





\ 


༡༨ 









༡% 
[གཞིཆོསཅནདང་ཆོས་ཉིད་གཉི ས་ཀའི་ ་ལུད་བ་ཤུའ་བལུ་འགལ་བཅུད་ཟདྲ་བང་མེད་དེ། ལྟེགམཐོད་ཆེན་ཡོ་ལས། དལུར་ཆོསླ་རཱསས་ལ་རང་གི་ངོབསྲོགབབ་རུལཅུམ་ཡང་མེད་པཱདགཏན་ལ་ཕུབ་ངའི་རངབཤིདྱོལས་སྟེངཔའི་སྟོང ཞི 


ཟུགས་སོག སོགས ཆོས་འ དིདགྱ་ཁུད་གཞིརྩ་བུས་པའི་སྣེ ི་སཱད་ད་བདེསྦས་ཡོདཔསྨ་བུགཅིག་གྲེ་ལལནད་གཉིས་པོདཔར་འགུལ་ཞིང་ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིར་དད། གློཡེང་རཱུམ་འབྲེལ་མཐྲའ་དཔྱདྲོལས་ཀྱང་། ཟམ་ཐེ་ངངམི་འཐུང་ 
བིས ས་སུ་འྭདན་པའི་ཉོགཔ་ལྲ་བལ་ཟེ་ཁད་གཞི་དང་ཆངམ་འཐུང་བྱབདཚོས་སྲ་སྣད་དགོསཔས་བཟ་བྲེ་མང་མོདུ། བདས་དཔེོཤགས་གདངང་ལ་འཕངས་པའམ་ཕླབ་པཆོས་གྲདནདེི།ེས་གསུངས་པའྱ་རར། དེ་ལ་ཡུངགལཏེ་ 
ཆུ་གུརདབཞེན་ཨིསམ་ཐྲབ་པར་ཏྟོ རྟོགས་པའྲི་ཛེས་དཔག་དེས་དགགྱ་བ་བཀག་ཡུལ་དུ་མ་ཡིནདམག་སྣང་ཡང་སྙེནད་ སྙརློདམི་འགྱུའུཏེ། ལྷགཡཐོདརེནཱམོ་ལས། དེས་དུ་རང་བཞིན་ཕེདསེ ེདའཆོལ་བའི་རིགས་ཤེས་ཤིས་སྒུམ་ཛསྱའིདོ་ཡོདཔར་ 
་ ད་སཱཾདོ་ཡིནྱ་ཙེ། རིགས་པ་དེསྣ་རམ་པར་ རྭ་དྲཔདནས་རང་བཞིན།བེགས་བའི ྲི་ཤུལ་དངོས་པོ་ནམས་ལྭ མཆུས ིདད་ཉིད་པདོཔརའ དིདཔྲའི་ངེས་པརྨ་ སེདགོསཔས་སྤནོའརཏེ་ཤེས་གསུངས་པའྲི་པརན་ ལྲུངཚིག་གསལ་ཡད་རེ་ 
མཉམ་ཧཞགནམམཁའ་ཏྟ བའི ཐོགས་སྡུརེས་ཐབྱ་སམ་ལྟ་བའཆ་འཛལ་ཕིནི་སྐབས་འདིའི་སྣང་སྟོང་གཏིསཚོགསའཆའརུལམིནོ། །འོནྱ་བུས་པའྟཏཾགསིས་ ཝླལཾྟཀཾ །ཁརྟཏོགས་པའྲིདརིས་དཔག་ ལག་ཏུ 














༤ - ༧༨༧ 
©, 
2: 















ཉྟེན་འབྲེལ་ཙི་རྟགསིས་ཆུུག ེསྦ་ཕག་བདྲེ དེཿམེདད་སྦབཔ་ པ་ལདེའྱི་ཕིར་བེའན། ོདབེལྩཏགསད་ལམཐའགཉོས་སལབའྡོ 
བྲེལྱི་ རྟགས་ཤེསྦྱས་གུ་ད་བཤིན་ཤིས་མེདལའྷ་ཏོགོས་པའིརེས་དཔག་རེ གསིད ཆོས་གཞ དིག ཀྱད 
འི མེས་ཐུད་ཤིདགི་འབུརཔབྱསེདཔའི་ ཅཱསུ་པ་པདད། དྲ་ ུཡོདཔྱ་འནེས་པྷེཌགསདའ་བ 
སྲ་དྲད་ཤིད་ི ིབརཔྱ་ེདཔའྲིནུསཔ་པདད་པོ། པས་ན གས་དེ་བའི་ཚོསདེས་ས་ དཔགོ་པའ་འབྲསྟཏྟགས་ཞེས་བྱ་ཞེ་ 
སཔ་འདནཔ་དེ་ཞིནད། རྟེན་འབྲེལྱི ཏུགསྱིས་རྨུ་གུའདྲ་བཞིན་མེད་པར་སྦུབ་པའརྒོལ་བ་དོའ་ཞེ་ཕུགནཱརྱ་གུར་ འད་དབད་བས་སྟོ་ 


ནྭརས་སུ་ཡོདཔའྱི་ཆུམཚནཙིས་ཏེན ནའབེལ་དེ་ལམཐའ་གཉིས་སེལ་བའི་རི་ཉུས་པའི་ ྱ་གལ་སྔ་ཞིས་བཝགས་ པ་ཡིན་མཱམ་སོ། །ཏེན་འཕྲེལ་ 








བི 
དད་བ 


358282962 | 
7 | 















༦ 
ཝ་ཿ 










འབའ 


གས་འདི ད་ད 












ཅིས་མཐའག་ རྩ སལ སིལྦ་ངུལ་ 








༤༧༠ ༡༨༢༨: 


རྒ 








བའ བར་ཡོད ཡིད་ཏེ། གན་ངཾ་གས་ ི་དེས་པས་ནི་ཆད་ལུ་དང་དམ་བཅས་པའི 


རི 25 


འདན 









~~~ ~= ༢---5------༤༠ཛ། 

མཁུས་པ་གོད་མྒནམས་ཤིས། ཟུ་གུཚོསོ་ཅན འདབཞིནྲ་ཡིས་མེདདེ། བརེནྐནས་འབུའབའྱེིཞེས་འཕེདོབའི་རོན། དེ་ཕབའི་བྱསབྱངའི་ཆོས་ལ་དད་བཞིན་ཱཾས་མེད་ཅེས་ད དགགྱ་བའྱེ་ཁདཔར་མྱར་པའྲིདས་པྲས་གཏནམེདངུ་མི་གོ་བད་གཞུན 
ལ་ལྟེསོ་པའམ་གཞན་ལ་རག་ ་ལས་པའི་དདྩོད་ དུ་ཤོཅུས་པའྱེ་ཧུ་མཛནི ཅིས རྩིས་སྟེངཕས་མེདམཐའ་སེལ་ཞིང་། རྣགས་ལ་ ཧྐེནཿས་འྱབུད་བའྱིིརཞེས་བརྟེན་པ་དྲང་ 'དྲ་བུངཔ་ དབ་གཉིསཚོགས་སློས་བའིནུས་པས་བྱུངོ་བཙམཞིག་མི་གོ་བོའ་གཞད་ལ་སི་ལྟོ་ རྟོས ་པའེ། 
རུང་དབངཿ་ནྱེས་ སུབསཔགྲོནས་པའྱཧུམཛནོགིས་༽ 'པྣནབས་ཡེདོམཐུའ་སེལ་བ་ ་བ་ཕིན་ཞེ གྲང་ཡཔདསདབས་ཡདོཐའདད་ པས་མདམཔའསེའ་ལལ་ུགསུབས་པའི ཡན་ཞིད། ལམ་མྦ་དུངབལས། འདི་ལྟ བླརམ་དག་གི གེགས" 
གལ་སའི་གཙོ་བོ་གཉིསྟཏེ། ༨ ིགརཱཾཚསྦོ་ནུམས་ལ་བདེནཔར། དིི་པའི་བདེན་འདི 
དུམ དུ་པ༨་ས་ཤེས འདེ ༨ན་ དངའ རོ་པ དུབྱསམད་པ་ཆད་ཏྟ ཌྟཿ ད་ལུ ལྨུར་འྲ་བས་ ཅང བཿ པའ། ] །དགཉམིདྱི་དཧེ རྱི ནའདེལྲས་ལ འབྲསུ་བུའད་ དྭ་བ ལ་ པསཔ་ དྲངས པའ་ག།ན་ཆགས ལ་བ ཉེནནསའདབཞིནྡེ་ཧིསྤ་བུབ་ པ་བཀག་ པན་མྲ་ལས། 


ིཿཊིགསཏན་སིཏག ཉ་དང་བྒོ་འདེགོྱི་ལྟ་བའོ། །གཉིས་པནི་དགགྱབའི་ཚདམྲཟིནཔརྦཐལ་དགསནསུ་ཆབསྟཏེན་ྱབངགི་ གི་དེས་པརང་ལུགས་ལྲ་དད་" 


ངས་པསནྟ་ཏག་ལྟ་ར་བནས་ ཡུན་འྱིན་ ལའྱི་པིར་འོ་ཞེས་གསུངས་པ་ནེ། ལྣད་བསམེད་མཐའ་དང་སྟོདཔས་ཡོདོ་མཐའ་སེལརོབ་ྲུ་སྨད་བས།མྭཁས་ 














ཏུ 








རའ གསུམ་ ཡོད་པའ་མངོནཏེ དང་པོན། འེགས་བཤུད་སྙེདཔརྲུངབུལས། ཤི་ཐན་བོསྭོ་ཁོོཔ་དང་། །འདིལསའདིའུ འ.ུབསྱ་བུདབ་ཡཾ། །ད་ 
ར་དང་། གཉེས་པནི། ལམངིམཆེནཡོ་ལས། ཟབ་མོདྭབབུ་མའ་གྲགང་ལ་ཕུངས་ཕའྲི་གོགས། །ཁྱདཀྲི་བ ཁཱ བྲོ་དོརོ་པང་བཞྡེན་ཡེད་པ་ལ། རྒྱའབསརནའབེལ་འདོགཔ་དཀར་མོདྲ་ཁང་། ེ་འདདའི་ལུགསནེ་ཡི 
ུ་བའི་ཚུལ་ལ་གཏེནནམདོས། །ཞསཔཆུ་རདང། གསམ་པནི། བཞི་བྱར་པལས། བསོདོནམསྦརུདུས་ཆོས་འདི་ལ།།ཐེརོ་་བ 

།ལུནས་སདགཏེན་འབེལ་ཟུང་།།འྲབལ་ཐའི་ཕདྲགགོས་ཨུ་འཐཔའྲ་ཛུལ། །དབུམཔ་ཕྲི་ཐུགསཡི་གསངམདོད་ལས། །བྱིརོབགུནདུ་འཕྱར་བཞེད་དམུ་སུམ། དས 


བུ་བྱུད་བཀའ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དྭང་ 


སཿ ཊདེ་གཱད་པྤ་བའིཚུ 
བརྗོདལེདི ནྭ་བསན་མངོས་སམ་སྙམལོ། །སྨྲས་པ། སྣོངཔ་གཤེ༥ 


བྔདདནད་ཡན་ ཿ 
།།དགེ་དཔངིག་ཉོད་ཝན་པས་ཡམ་ཐོང་པའི། །སང་སྟོདཕནྫུད་ཅི་ལུརམའ། 


པས་ལཐསོགིང། དྲ པའི་འཕིན། ཁའི. 
པའེ་རོམདའ་གོ། །ད་སྐ སབ ྱ་ིགནནན་མི།།བར་ི་འྱིརམངརཆསའདོན། །རྣམ་དངྱད་རུ། དརྩྭས་འདནང པམ་དྲགལ་དགོས། དེད་དཔོནམཐོན་པྱོཕོགསཔམད་སྟརྱགུརན། །གནས་ལུགས་ནིནཆེན་6ྲིའདུཉི་ལྟར་ པུབ །ཅེསབྱབ་དེ་བ་ 






དེས་པ་གཉིས་ ་པཕོནརཱནདཱ། །གཾགསམེད་པར་ དཔའན་ ནིག གེགོས་བེད་པ། འདི་ལས་དཚོདྱ་བུར་པ་ དུད།འད་ཕསྨུ་དད། 








༽༽༽༥༽ 
རཡང་ལི་འྱར། །ཞེསཔེ་ལདཕིན་པས། དེསན་བདག་ལྟ་བུལ་སྟོད་པརྟེན་བྱུང་གདོན འེཞིག་སྦྲབསམ་ 
ནྨནབ་བྒདུ་ 
| །སྟེཏཉིད་མཁནཱ་པོ་རང་ལདྲེ་་དགོས་སོ། །དབུམའི་འིགསཔ་ རྲ་ལྲག་སོའི་ཁར་བླང་བའི། །ཆད་གིས་འག་པའི འི་བ་ཁུ་ལ་ཡི་དབ། དགྱེས 











378 


༨མཁུསཔ་མགུ་བའི་མཆོདཔརམི་འྡགརརི། །མ་ ོར་བྲསའྲི་རམ་བཤད་དུས་ཆར་འདམ་པོ་འདིས།་ །ཐྲབ་བསྟན་འདེནེ་ཡ་པཱམྭ་བག་དང་ཝྲན་ ཧོན སྙེམ་དངལྲ་དགཔའིམཝས། །ཊོགོས་ལའི་འས་བགཡུངདུ་ཟབརཤོགོ། ཐ། 
ུ ཤུམ་གསུམ་ཡི་འགྲེལཕ་འདོད་འདོའིདཔག་ཉཔ་ཞེས་ཟབ་དའོ། དཔ དགྭཾྤ རུབགྲིལགས་བའེམབདཔོན་་འབམསླ་པ ི་རས་བག་དབའིང། བ་ག ལུ་ལྡན་སྨེཆྭལམཆེནམོའྲི་ཕྲ་སྐེར་པའིམདོ པའིམདན་ཨལ་གག་དག་བདབསྟན་ང་ཞེས། 





ད་པད་ནིུབུནཨཔཝེ་དབས་པའོ།། །སརྦམདྦལཾ། _ ད་ 

















ཝའ ཟོ ངོ མམ + ༤༢ ཏེ་ས དྲལ =÷ སྐིམ ༄༧༧༧༧ས། 

བྱི་རྱ་ལོག་བྲ མསྦཾས་འྲགྲ་བ་ཀུན ་ པལྭ་རྭ་ བཏིག ཡོབ ་ དའྱི་རག དལ ] 
བསལ་ལགས། ཁིག བཿ ་ ་ ༥ ས་ཡོ །ཡ་ཛ 
གསཔས་གྱབསཧུ་བཅྱམ་པི་རྗེ ོྱནདགསམི་དོགསརུ། །གྲ་ཐོར་གནས་པའི་དྲན་དཔང་ལྟན་ཤལ་ལ། །འཁྱད་པང་འོཊཔའི་རྲ་མ་ཤད 




















བ་དང 


ཤའེ་དཔལ། །ཟབྱབ་དབ 

























ˆ ཁོ 


























སྙནཔ་སྒྱཿ ཀའ བཞས 


པ་འ ཀརཿ 


ཀ་དང 


པོ་ཚ 





རླི 
འ༣ ˆ 












ཡུ་ཡིདཆེས་པས་བད་ས་ 





རཔ 


རོ ཞར 


༡༣ལཕབཔ་ལིད དསད" 



































འའ | རའུབུངཔརཀྲ་པས། རཆ ད་ར 


ལྷ ིག་ཡོད། །གང་དུ་བཟུང་བསྔ་ངས་པྲ་ནམེས། །འཐར་འདོན་ 


དངའི་དོར་སཞི་གགས། །དྷད་ཡ་ རར 















༨༣ 
རཱ །ཉིནོ་བཞེས་བྱཏྱད་ཉིད་དེ། །ལ་གྷེ་ ིཟའ་ཞླིག ། ཤགསདལའངགཅ འིག །ཿཿམདྷོ་སོད་པ་ ཨེལཱའྩོ་ཱབཾས། །ཨེམའོ་ད 
ཉ་བདེ་ལ་བདག་པགྲ་འ་རེལ། །ཞེས་སོ། །དེ་ཡདཆགསབཉད་དང་ངོ ས་སངས ཅག་བབས་ས སཔ ཿཡིནཏེ། སྤྱསསསྦིུའོསཔའླི་ཙུའཾགོ་བོསམས་ 
ཤིས་པ་དང་། ཤོསྭ་བངྷ་ཡིྡརིམདོངསཧབས་དེགདན་ལཱམི་ཧོ་པ་གཏེས་ཕྒིའ་པས དགད གྲ གས་ཤུདདེསྭསཿ སྨཨའ། གཏྤས་པའཤོག ཀཱུ 
[དེ་ ཡང་སྤེལས་། ཐོ གབརྫལ་ངས་སྐོབ་པྲའི་ཐྲབ་སའདྲ་ གྲིས ཤུང་གགགས་པ་ པརྙ་རོན་པནི་བཅེབྱི་ དྲ་རྔ་ྭད་པོ། བདག་འསང་ ཧུ ཞྭ ར རཿ 
ཕ་ར ང་ྲིཞ་ལནས། ཉིད་རིསགིགསགཔའ་ཐོ་ལ ཤས 


ཚུན་པའབྲོལ་ཕརྡ་བཞེདཔ། །ཏོོ་བབདེ་གཤེགས་བྱེབ་འཇུཤཆེལཏེ། རྣ 





ཛྲ 


ཅིདའཕསྲེའ་འ: 
ཏཱ་འབལའུ 










































ལ་འ༅ིེ 
ོ འཇུག ཡྟིནཱ་ཐ་བད འདན་། 
སྐན་འཁོརབའྱི་རྲ་བསྦེརསླ་བ་ཡིན་པརྡ་བལ་བའྲི་སྐོན་འཇུག་པའྱི་ཡིན དེས་དེ ཱོ 
ོ ཡལ །ཁའདེའྲའེལ་ཨིང་ ཡེ དྷལ་རྐའྭ་འཁོར་བྲའི་ཅྭ་བསྟེརསྤང་ རོ 'བྲང་པོ། ལྔརྦ་སྒ ཨྲད་བ་ལས། ཟླུབའི་ཞབས 
ྨ པྲ བདེཡྱིལ་ བའགཝེ། །ཞེས་པ་ལབརྟག་ཡཅ རྒར བཟུང་གི་ཁྲ་ཧིག་གེ་ས་ཁའི འབྲུབ ཛེས ནྫ་ཝོགདསམརིགཔ་ཡི་ཞེསྔརའི་གསུང་ལསམང་དྲ་བཿ བུར དའློས་བྲགགས་པས་བཞྲེད་བྲའི། དཱ 
ྷ པདྡཾ་སཱད ། བའུ བསག་ཤན སེང རད དྲ ང། ཞེས་དང་། ལྷགཆྨཐོངཁནམོལསྦཾ འད་དྲདབདསདྨོབ་ གི་བདག་ཏུ་ཛྫོ་ 
ཧཱཾ དཾ།ཤཾསབཤདིགས་སོཁོན། བམ་དག གདདོསོ་སོར་མྲ་ཐེད་མིརདངོས་པོརདོད་འདིན་མངིགཔརགསུ་ དིག སཔ གོས་པ ད་མཆོད ཧྱ སའ 
ད་ལ བའར་བར་ཤོར་བབ།་ཤད་མམང་ པི ༥ ཟླ། དག ངྲ་3ཤརད་ཚོས་བྲས་ས་།ང་། ཞཱ། ར་རོ 
ལྟ་ལ་སྒོསསུམཡི།པར་བུཤདཔ་ཇཐཱཿ ད་ནི མརིག་པརཱ་བཞད་ལ། ཞེས་ད ཡདདེཉིད་ལས། དྲ་འི་བད་ རདོལྷ་བམ་རན་པོ་ཆེས་ལམའསགསུང་བཤད་སྐ དགོ 
ཡོཔ་གཞུན་རྨཾལས་ཤེས་པིགྱཏུ་གཞེད་པོའི་དངོསྲ་ོ་བདྲེད་པན་དདྲིའ་པོ། སཏྱམའགཱ་པ་ཡཱནན། །ཞསགསངས་པའ་པར། ཇརང་ལྔ་བམའན་ང་ཆས་ལ་མ་འལག། དགོསཔགང་ཡྲིན་ཞཤ ྱིའིདགོསལ་ཙི་ 
པ་མོླ་ོེས དོས་སེུ་ོགི་ དུག་འེདོ་དངགུང་བགསི་བདག་འཇིན་གུས། རར ་ (ཤིག་ཡོད། ཅེསགྲསུཔསསོ། །འྒོོདེ་ཝ་བཤདཔའི་དགོསཔགང་ཡོའ་ཞོན། ཕྱིའིདགོ 
།འདོགསཔ་གཏིས་ཡན་པས། ངྲི ག་གེ ས་པའོ སཔྦ་དན་བཆེསའེ་ཤེ མནད གློག 
ཉན། སྤེམསྤྱངང་ཡིན་པར་ཐལ། དིག་པ སྐནཔའྱ རསཔ འག རར རེ 
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༥ཡོའཿ 


རྩ རྩགས: ྒམབ་ཤད་རིགས་པའི 


འོ་བརའཛུགཔི སུཔའྦ་རཀུད་ 
ར་ 


རོ རོ 
པ།བ་བང་། 
ཞ་་།ས༨། - 


¢~ > 


ཆོཾ སྲ རྩལ 


ུདསི་མཆོན་ཏི་སྲ་བཟཔཔའདོད་ 


ྲ ཆེ 


5; ༤ ༧ 
༥༦ 


1 པོ ཤའཁ་འྱས། བོ 
།༨་ཡནཏ། ༤གགཾསལ་འལཿ ལོ 


























¬ སུས་སུསངདུམས་ གག ་འའྲོའ་། འོལ་བ ཟཀྲ་སྔ་ོར་ར་ར་ཡོ་ལམ། 
སི ཏོཿ་མོངོས་མཐའ་ འ་དག་གྲྲག་ལྦ་ནི་ཡད་ད ཡོ འུས །ཞསརྒསུཿ་ཨཱ་པའ་ྱདྲ། གོའོ འདོས་གཟུཿ་ཞེན | ུགམཐོངཆེཧརོ་ལས། ། 
སྐན། ཡིནང་ཧཾཆོསྨ་རམསའཔསི་ནདོ་ ཏིད་ྒག་བའ་འོདད་པོའོ་རད་བཞིད འྤ་པོནའྭཀ་ལའགྲཔ་ཏྲ། ཞས ལྟརའོ། མོ་དིགཔ་དཡང་གདའ ལྟ་བུཞན། ༦ 


དའྲ་ཕྲཾར་མརཾག་པ་དོས་གཟུད་བདྲབ་སྟེ། དེ་ཡོད་དེ་བོནཏེ དརཔ་འེདོམདདད་ལཱས་གཞུན་པ་འོ རཾ ཡུནཧཱ་འདའ་འདན་ 1 །སྭདཾིན་པའི་འགལ་བཡི་མཐན་ཕོགས་ཡིན་ 
ཇེ ས་བྲཤད་དགོདས་པའབ་ག གསལ ཊྲ 7 པའའ་ དཙོགས་འྲིབསྦལ་ འགུཔར་འགུཊ གྲགུ་ཅེས་གསུག། 
ཀོད་དང་ མོ པོམདྨ་པརསྦ་བཾསུམི་ལྭདབས་དའྲི་ང ཛྱ་གནདཾ་ 


རཾ 
རྡ ༠གོལའ་པང་གསྲ་སྲད་ཤོང་ང་ དྲ ངོ ཧ་ཡང 
ཙ་ལདག་སཔ་ཡདྟ་ འམ་མཆནཡལོལས། སྔད་བཤད་པའེ་ཆ ཊར དྭ་ཉ ར་བཞ་གྲན་སདད་གཞའ་མི དངོས་པོད་སྨྲབ རྣམསཀྱིས་ པ་ྟ 
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ང་བའ་ཤྲེ 


དཔོ།༨། 
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ཟི 
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ཏུ 





རུ 





2 
ཤཔ་པསྐདཔད་ཧོ 


༦ ༽ 
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རི་ 

















མིགཔ་དང་འདེན་སྟཔཿདཔོས་འགལྭཏྭ་འྭགས་བ་ ནྲོས་དཔོས་པོའི་ག གས ཚུ 

ད་པོ །དེདག་ལ་དཔདཔའི་ཆོཁ་བོའི་རམ་ཏོོག་འ ིའགལ་བང་བརབཅོ་ 
༈ དཤདྱེའ་ཐུདགས་པོདོརུཔ འཇཆའིརོནིརུང་བས་བཤད ཤིག དོ 
ཏི ངན : 


ཡར" གནང་ལྡེ་ཡིན་ལ ལྲ་བྲགབ་བགྲིནདུ།བླས་ བསྟན་ པའེ་ འེས པྲ ཕཱ རཏིདྨ་ འེ འདའ 







ནྲ 


ར་སག ཞད པའི་ད 
འབྲུལ ལག་འ ཡངབྷདཔའྲི་མོརད 
ཡིག་གགྒན འཆས་དྲ་འབདག་སཞས་པརྱང། ¥. ཐི 

























„ ཤད་ལྟ་ྭ ལ་མི་བྷཧཿ ཤོ་ཞེས། རལགས་གསུངས་འདི འདྲིནི་མདོནོ་ཁོནྩོཾཡ། །སྦྲབ་བླནམདཔའི་རྒུ། €ུ། །འདུན 
དིལས་ངོ་མཆོད་ཚུདཔ་དང་། །འདི་ལསྭུ་དདྱ་བུད་བ་གང། །ཆུལ་འདིས་ཁད་ལ་བཙྟོདདནི། །བལྟོད་པད་ 
པྲ། །ཡུདཟད མཆོང ༈ཤློད་ིགསང་གི་གེས་པའི་མདོད། །བརྟེནན་ བྱ 
ལ༽། དཾ མཆོག གྲོལསཡིས་ལགམ་བྲཔའི ཆི 
ལཉིས། །ཇི་ལྟ་ཧུང་ཾ བུང་ནྭགཞི་གཅིག་ལ། །མི་འགལ་འབུབ 


༈ །གོ་ལབ་འགསཔངའོས་ཨྱར་།ུ། 






















རྣམ་གཞག གླས ཊཾ 
འདེ་ ངཿ འེ དལ 
དྲ་ཡསའང་ག 













། གསད་བྱ ། སཾ 
རྩཾཨན་གདོད་མནོས། །རྣམ་པར་དཔན་ཡདདོར་སྣང་བས། །འདིཀུན 
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༢ ༣ ༨ 






















-----=སང༤ཿ༤ལོོ 
༢༣༣ པས རི པུད་ཅ 
བྷཱི རབང་གསུངམབ་ཡང། ༈ དཏདསི་སགས་བ་བ བོ་ལ །སྒོ་འ བོགས་པ་དང་ུའདབས 
© ཀླ 
ཛི ཡོན་ཏན གསཆིས་ུམས་དོ ོསྦ་ཡི་ཡྐོད་ བྱན ཡིན་པས་ངང་ 





ཤཿ 











ཞགལ་འགལ་དན་ཏེ། 


ཙཾ་རིད་བོང་དེརིད་བ བརྟོ 


པེག 1 




















འདོད་ལ དའིབས་ས་སུ་གམེད་བཞིན་ླུ་ 


།དའ་ ཆགས ཞག ༽& ` 


སི སི. ཙད 





; ]ཱ ཀཿ ཅསན་འབྲས་བུམད་ ལུ ིདསམབ་ལ་ ལདུས་གཉིས་སྔ་ལིབ བི འདད་གེས་འགསདནོ་གལ་ ལོ དི ཞེས་གྲར 
| འབད དདོ། [ཉསམདནས་མཁ་འཆེ།ཏོག་བཏི་ བཅོན །ཞེས་པ ཨཐག་ུའ་ ལོ 
སང ཐྭ་ུདན་བུམ་པ ་པ་སྣམ་ཅུལ་ལྟོས་དའི་ཅུ ཟེ 











2? 






















༡: རཾ ་ ' རོ ཁྱ 5 - ཤོ ཏ 
ཞོག གསོགམ། ཉཕན་ཡོདོནས་ཧོ ཞོར་གསོག་དགོས། དྷོལ་མིནནའོགཤམ་ ྱི་བུསཀྱངནོར་གྲ་སོ། དའ ཨུན་བས། དེའིཾདྱཱཾ་རྨཾཿསཱས་འབུས འབུས ནརོལ་ནྭརགི་བོའོསྤྲགབ་པྲར་ རད 
ཅའ དད ཧོ ༡ 


[རའནོད་ལ་ཏོ་སན་སབཞག་ད་ལ་གྟ་ོགས། དོད་ལམ་ཙཱསཔ པད་བཞགན་མོ་གཤམྱ་ཡི་བུ་ ཿསངནོར་གཡོག་ནབན་ཡིན་ཞེནཆོནཅི་གདཅེས་སྨའོ། ། །དོའྱི་ཕྲིར་ནས་ལ་སངོད་་ 


ཡ 







༨ 
| ཟར་ཡངདལའི་ལ ཟེར་ 
དད འེ [པས་འ 





ལ་སས་སས རར བ་ ་ 
'ུ ཧཱ ༥༨༥ ཅུ 












རྦལ་འབྲསཧངྙུ་ 








རྫ ཛོའི འ་ཞ ལོ རློལ ོང་ཤོ་ཐིགཔ་ར རར ཟམཐའཔོསོའིགྲབདྲཔགས་དེདག་ལ་དོགས་པ་འདིསགཞོད་ཅ་བ་དང། དང་ཆིག་ འགུལབའིཉེས་ པ་འདི་ཡོད་ 
་ཡངཆེ།པར་མདོ་སམ་ཅིསྲ་གཟཔ་འདིིཉིརརགས་པ་ཡངངག་པིཞནོ། །ཞེསྔརརནཔོརའིགསུང་སིཚོགཟིན་ལའི་གསལ་འགདོཔ་གདུནས་ལེདཔར་གསངས་པཅ་ཝུར་དངས། ཁེདཅག་ཏུངནོ་ཟལ་འཐས་མུ་ཀོ། 
བས་ཏེ ཅན ནལ་བྟཏནནས་བུར་བ་ ཀོ མ་ཡན་སུང་ ལར །ཨུ་པས་གརྲདའེ། བྲ ལེ སརཔ ཡེན་པའེེ 3 བྲལ འབུས་ལ །ྱུང་ཞོས་ད དྲ་འཨོསས་ བགས་།ས་གོན་ དད །དས་ནཱ་ ཟཿ ལ་འྲབད། ས་ད 
ཐོབས་ཀྱི་སགས་དངུ་བུརབ་ཡིན་པས་ ཅུཧན་ལབྱཏན་ནཱ དཱུཊ་ནཱས་ཐོཔང ངཿཡིན་ཞིང་། འོན་ཁངདྒྱ་རཱ་ར ཞེ 
ག་གཞན་ཤ༽།་ཅོར་འཇརྟོཊ། འྭ་པའ་ལགྲོས་ལྟ་ ཉོན་མོངས་ཞེག་པ་འ འདྲུ་བསྲ་སུ་བཞད་ད། 
།སྲ་པ་ལ་བྱ་ན་མ་ཡ ཟལ་འབས་ སུམི་བཞེདཔ འིར པོ 




























ཐོསྦ་བལབ་འདྲུ་བསྲས་བཞོད་ དཔའི་པར་སཱམ་ལོ། ། ཏྭི 
ཆདཔ་ལས་དེའི་རིགས་འའའི་ ་ཡི་ཨཱམ་ཕྱེས་པ་ཡང་བྲལ་འདྲ 
























ཡིན་པརྡ་ཤལ། འ་ དོད་ལ།འྲི་པིད། འདོདོ་ན། ཉོནམོངས་ཁྱེ་རཱ་ཏཱན་ཆདཔ་ལས་ེའེརོགས་འབྲུ་འྱ་བམ་སྡེམཔ་ཡང་ཐལ་འྭབས་པནེ་པར་ཐལ། འདོད་པའྲི་པིར། འདོདན། དེ་འབའྲི་བལ་འབསཆོསཅུན། ཏཾ ཅུག་པམ་ཡིནཱཔ པརཐལ། 

ཧས་ྲེན་པའི་པོར། མྲ་བབདཾ། དོཆ་སཧན། འདྲུ་བས་ཡན་བརྡ་བལ། མའའདོས་ད་ལྲིན་པའི་ཁིར་ཏོ། ཆུབའུདས་བྷངག་པའི་ཚ་ཤེསྦ་འགཅེན་ལས། འདད ཉུརརདསཿ་ཀོན་སྤངསདདདཉེབ་ལེན་ཅ་ཕུརབའ སྣང་པ་ 
ུབདོའི་གཞིངྒ་ཧར་པའ་སེནས ཆོ ཉིདརུར་འདས་སྭུ་བཱ་ཡཾ། ཉོན་མོངས་ལུགགས་པའྱི་རླུ་ཧན་ཆདཔ་ལས་མའི་རིགས་འདད་མྲ་ཡེས་པདྱི་པང་འདས་སུ་རྦིབ་སྟེ། དེནྱ་ཧཱ་ཝ་ཨཟདཔས་མྱེད་པའི་མ་འོ 
པར་བཤད་བིན་པའྱ་ལི། ཞེས་གསུངས་པའྲ་ིར། འདོ་བ་བའྲི་དྟཏོག་ལ་ཧ་དོད་ཡིན་བསམཁལ་པ་རམས་བངག་པརྱ་པ། ཐལ་བབུར་ཕསྱཧི་འི་ཁས་ལེན་པརམ་ཐདགཟུགས་ལ་ཡངམཚུཔ་ བསསོ་བག་་ཞདམཁ་ 
ཞྭགགསཡ་ཐག་པྱརུ་ཧཱའིམཆུབས་པདོམཐགྱན་དྲ་འཛུཊ་འཐེལ་ལས་བཤདཔ་ལྟར་བཞེདད། །དོན་ཁང་དམ་ཐགྱརྨད་ལ་འགགས་མཐག་པདང་འདས་པ་ཡིན་སི་དགོས་སོ། །འོནཱར་དོད་ལས། ཟུགཔོའདསམྲ་འགབ་སོ། །རྣམ་ 
ཡིནད དདོ། །ནེས་པི་ལྟང་དྲབས་ཤན། „ྡལཾས་འོགས་མུན་དུམ་ཙི་གཅར་ གཅར་ེི་ལིདཔ་ཡིནཔས། དསར་ཤེས་པ་སྔ རལའཐགསས་ཤས་རྱ་ཡམ་་འགོ་ཞ་བ་ཨཏོནཤེས་པ བིམྭ་སེ་བརཡི་ཁུནར་བའི་རྒུ་མཚནཿ 
























༄༅། ་ །བདའ་ ཤམ་ཐཱྱཧོ་་དན་བདལགས་སནས་ཤིས་དིས་ཆུད་དགོས་བལདགོབས། 









[ །འགྲེལཔྨ་ར མསསུ། 


ཡ་ ི་ 

















གཉམ་ཡིན་ནྷ་རཱམ་ཤོསྦདཱག་གངྦའདམྭ་བག་དའི ཟླེམ་ཤེས ཡོད་སོན་པའོ་གསུངསི་དགསྟཏོ། རའ 
སཡིནལས་སོ། །སྦོསཀུན་ལྔོག་པ་ཡད་དང་གསུངས། །ཞེས་པའི་པྲོསཔའི་རཱཿ པརཏོག་པ་ལསྦྱ་བུད་བའ་སེམསི་སྤོས་པ་ཡེན་ལ། དོ་རོག་པྲི་སྟོངཔ་ཉིད་ལ་གཏས་སང་ནུབ་པ 

ཡཿ སས ཀ་( >; ཀ་ཊ 
ལྡོྫཱ་ལ་འདི་ནི་བཾས་ཕཱགས་ལམ་ལ་ལོ་སདར་གསཔ་ཡིན་ཞེང་། སྔགསཌ་སྐྲབསཇཱཀུན་ཏོག་བྱརད་ཧུའ འི་བཞེན་བརྱ་པུར་ 
རཾ་ཤེས་ཡུལ་དེོན་ཉདྱི་་ལ་རོགུཅིགྱར་ཐུགས་པའི་ཚོན་གཏནད་འོག་གོ་ །འདི་ལསུ་ཡིས་འགོང་བདའུས། །ཾ 


ས་པའ་ སྒོས རྩོལ: ཨྱིས་ཆ་དྭ་ུ 














(སཱདའེ་འགོང་འདེ་ལས་ཡི་ཡང་ འཇུག ཿད་དམ་སྙམ་སྟ སཱི། འགང །ངས་ཞིས་པ་འདས་་ཆུ 
༨ རྣེ་ 
ཀལས་སཱ་ཡིསྭ་འགོངས་པྭ་ཉེ་འདྲའ་བརྡ་ནུག ནུས་ཞེས་འབུ་དོན ན་ལེགསསྲལ་ཡངན། འབྲེ འཕྲེལ་པ་དག་ལས་འགོད་དནི་སླད་ང གོལ་བ་ཡིན་ཞེས་བཤད་པྲ་ལར་ལབུབའ་དོན་དུ་བཤད་ཁད་འགའ འགུལ། 
རང་བཞིན་འགའ་ཡདམེདཔ་དད། །འདལ་པཏནནས་འདི་བརབདི། །ཞུས་པ་ལ། 


ཧ་ཟ 8 
བཞིན་འགའསངམེདཔ་དག་ལབྟནཔ་འྲབས་ལ བདཞས་ྲག་བ་ཡོདདོས ། 





དག ཁི་ ཆ་ས་ ནངཙོ་ལྭ་མཱངཔ༽ 





ཅཡའབ་ 


པར་བ 


རར 








་ 











རཌ་ 
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ལོ 











ནས། དེའི་སདྲང་བཱམ་པ་ཡོད་ལ་དདད་ 


གང་པོ ལུབའིགསུངམགུར་ཙ་འགུ ཡད རེ 


སྤི ོོ་གྲོསམཉོནཡོད།དེ་བཞནད་གནོ་མངོག་འདིགས་ཞོད་དབ ད་པོ ྤོ་ཡང་གསུཏས་ད་སྣང་ 
དགགྲ་བའི་སྣང་ཡུལ་དངམ་འདེས་པཞིག་གཏད་མེད་པས། དད་ོསཡང་གྲསསཔད་སུ་་ེ། དཀོམ རཱ 
ཱ དབུ ཞག པྱོ 


ལ་ཡ 








དི་དཔི་བྦ་བ། །ཞེས་པ་ལྭ་ད་འཛུལ་ཐོབ་དགོས་པསཔ 













ད་རི 


་སད གདའ 
ལུར ་ཞེན ུཚགངའི་དཀའགནས་བྱརོ པས་དང་། ར མཆོག་འབིགསཡེད་ ་ 


ྱི་གསུང་ཐདབྲེས་བཇུཛཱ་ཤེགྲེང་ལས། འཁུ།ཤེསྦཐྦག་ལ་པཱལགད་སྣང་བནའད། 
འྱདད། ཨགྲསབ་ིས་ག བགི་འསྐན་སྔ་རརྦ་གབྲ་གུབ་འྲབའི་སངབ་ལེདངཔ་དོགཞིརབཞག 
དང་དགགྱ་བའི་སྣང་བ་ཡིན་གསུང་ལ། ཞེས་གསུངསཔའི་ཡིར། ཐབས་་། 













སོ་བར་ག་བ་ད། ཏེན ཏོནྭཤས་དག་ོའི་བོ་ོ་གས་པོ་བོདོོ་བོད གོབྣཾམཱསད་དདོ་དུགསངས་སོ། དགི 
སས" ཅིག་ཤོས་ལ་བས་པ་འདྲིནོ་པ་དབ། དེཿ བས་པ་ཀ་ \^ང་བྲ་གཞན་ལ་ཁྱ་སམདཧུ་ངང་ཏ་ བརདྷཙབས་ཏིས་འདི དྲན་པ་ ལྭ་ཧོང་པཏོནའྩ་ རྩ 
¡ ངཉིད་སྲབྱ་པེདྱ་ཅེ་འབེའ ལྔ་བམ་དམེགས་པའི་གཏན་ིགསྦ་མསུ་ཅད་ ལུགཏདངགས་ངས་ 
དཱ བུའུ་གཉིས་སེལ་བའེནུ་སཔ་ཡོད་ལ་གཞན་ལ་མེད་པའི་བལྔགས་པ་མཛུད་ དཅེས་དོགས་སོ། ཌཱ 

མྱུན་ཡཱདཱ། ལག བྲོལ་གསུམ་ལག། ཞམ་ཞིགརེས་འདོག་མེད་པད་ཚིགཅར་དྲ། །ཧུན་འདེལ།ཞི་བླམ་མཐོད་བཅོམཉིདནས། །ངེས་པཊ བཝལྱའདིན་། 
ལམིདད་རོགས་པ་ལགས། །ཞས་གསུངས་པ་ལྟད། མཁསཔྒ་ནམས་ཏེན་འཐེལྱ་ཅིགཏནོོགས་ཅིས་ཐའགཉིས་ ཨིདསའ་ཤིསགསམ་གིད ཅིགཅན་སེལ་པ འདོནལ་ 
















ལའ ཉོས་ཅིག་ཅད་སེལ། 












`༄༠༠ 


དྷ 


།དལྟ 
དཔག་ ཡག་གཉིས་ དུས་གཅིག་ ལ 








སུམ་སྟེ། རྡེས་དཔག་གཅིག་གེས་དེ 
དེ་ཞད་ཅགབ གསུས པཿ བཅད་ཤེས་སུ་ར གུར་བ 





ལ་བ་ཡོད་པའི་བིན། ཤེས་པའིཏུགས་གཅིག། 'ཡུས་རཱངངུཿ དུས་ན་འདས་པའྱི་བུད་ངོ་དོ་མཐ་བུར་གཟུགས་ཤིཿ 
གུན དུ། ཉན་འབེལ་ཅི་རུགས་གཅིག་བས་རྒུསྲ་རང་གཞིན་མེདཔ་དདྱ་རུགུ་བཏུནས་འྱ་ 
དགཉེས་་ ཅག རྭངྷུ་ཏགས་པན་འ ན་མཁ་ བས་པ་ད དས་མེ་བཞེདཔར་གས གསལཔས་སོ། ས། ། ། །དེ་ལྟདྲན་ ་ཡུང་ གྲ་བུས་པར་ རྟགས་ ཙཔའི་རྗས་དཔག་དེབ༔ སྦྲབ་ངྱཧཾ རོགས་པ པའྲི་རེས་དཔག་ཏཱ་འྱགུར་དྲུས་ཡོད ཡོདཡེད་ 


སྔ་ཁྲ་བ་ 

















ི་སེད་པའྲས་པ་ཐོགོས་པའིརས་དཔག་གཅིགདང། བར་གཟུགས་ད་ར་ ཅོ 
འབུངབ་གཉིས་ཀ་ཏུགས་པའྲི་དེས་དཔགུ་ཐ་དདཔ་གཉིས་དུས་གཅིག་འདྲེན་པའི་དོན་ཡིན་ 
ྱབ་ཡ་ཡོད་མེད་སོགས་ལ་དྲ་དྱུར་ཡོདཔར་སེམས་སོ། །ོ་་པོས།ིག་ཏུབ བྲལ་ིརྣོམ་གཞག་ཏུ་མཁས་པ་དེའེ་གཱསུང་དེ་བཞི ན་བཀེད་ཡོདཔས་དེ་ཡད་ཅི་ལྟར་ རྟར་འདུགདཔྱད་ 
བའི རུ་མ་ཡཞ་ལཿྦརྦལཿ མབྱ་རཱ་ལད་ དྲ་བང། ཐོགསལྦནམས་ཤིས་དྲཔད་གཞིའི་ས་དྲོན་ མངསཔལིརིགའགའ་སད།དེ་ཡརདངུ་ 
།ལ་དན་དབ་མཐའ་དག་གཅོད་པར་བེད། གསསག་མ པ་ད པ་ད་གས རྟེནའཐེལ་ཞིག་ཏུཡན 
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ཿ རཾ ༧ 
ཁ ན་ཁག མཁས་པདཅུམ་པ།ོའ ཊིཿད་ཆོསོ་སུ་ཤེས་པརྦ་བ་ཡི། ཞེས་གསུཌས་བའྲི་ཊི ་ཕིརྲ། དྲསན༔ྟ རཱི ནཱའཐེལསི་གཚྲཾས་ 
་ རགས་པ འྱེ་ཧལ་པོཞེ རར ཆར འཁྱུམས་ས། འབབ་དང ན། སསྦ་དགྲས་པ་བྟས་ཡན་རད་གྲནོས་མེད་པ་ོག ཏོག་བཏགས་མ་ཇུ་” 
འང ཀྱིས གོ པརྡ་སཱ་འོའ། དེཙཱབྲཱ་ཞཱ་ཡོངོམ་འི ནཔོ་པདདསྡཏགས་འདཔསའི + ་ ཨཔ་ཡིན་ཟིརྙནྷ་སཱ་བལོམཚནྭ་ིད་པའི་སྭལ་ 
ྲུ རྫ ག་པ རྱི ༢༩7༥ (ངེ 


ནས་འུད་ཊིས་དོགས་ལ། རད་དདམེད་པར་དཔོས་སྣ དོགས་པ མདས ཏོབ གསོ 
རྩགས འགལ་ལ། དདྲད་བའྲི་རེསདུཕག་ཏེས་གོང་ཉིདགཏནནས་མཏོ་ 


༽ 
དངོས་འགའ་ཐགས་པརགས་ སུངས་ཕ་དང་འ ལྭཤལ་པད་དོ་ ཡསོ། ཇེ དི ཀཡར་ཁ ལཅ་མདུ་སཱན། ཅུ 





འགྲར རེས་ ན་པས ཧུང་པས་ཞིད་སྲ འསལ་ཚུལ་ ཡངདོ་ཡི 
ཞིན་མེད་པ་ 


་ལས་སཤིང་ཡད་ལ་གཟོསའ པརྱབའོཞེས་འཆུད་པལ། དྷེདུལས། དེས་ད ན་འྱུ་ མརངབཞེནུད་ཡགས་པའི་ོང་་ལས་པ་ེདཔས་ནི། ནས་རུལསགོས་པྱར་ཅལ་་ 


དཔའྱི་འ། ནྲ ྣྣི་་ ཏོད་བྭ་ དན་པ འནོདལྷ་ ཿཧེནྐནས་ ེ་ 


ཡ་གྲསངཡ་ད ན་ར ཡེད་པར་རྟོགས་པའི་རྗས་དཔག་ལརྟན་འ ཧུཿ་སྣང་བརི 
གྲམས་བརྒ་བའ། །ཞས་གྲསང མེ རཾ ་དགགང་ ར་པང་འི་ཨར་བརྲབ་ དྲ དམསད་ 


ྭ 





(©) 






[རྟོག་པ་དེས་དངོས 


| དག་དང པ་ཀང་ཡད་ལི་སྣང་བའི་ཕྱིར། རྟཀས་ཁས། འདོདོན། བམ་ཟ་ད་ི་ྱབདབར་དཔོས་སའགིན་པའརོོཔ་ལྔ་བསུབོནོ༔ ཅཱུདབད་ཐལ། འདོདཔའི་ཕིར། འདོསིནས་ཏེ།དེལུམཟེ་སད་བསུལས་པའ་དགོང ངས་པས 








ན་པའི་ཡུརཏཏེ། ཤན་ནབེན་འཇམད་བཿས་ བཞད་པའི་རྣམ་འཐལ་མཐའ་དཔྱོདྲ་ལས། ཟུམུ་བཙར་པེའུབདབ་དྲས་འདོན་པའི་ོ་པ་ལ་བལ་འདགཞིདང་རི་འཐངབྱ་རདངོས་སྣསདགོས་བས་ མྲོ 
ཡ་ད་སྲ་ཐུགས་གད་ལ་འཕུངས་པའམ་ སྤབ་པའིཚེས་གཞན་ཧེ་མ་ཡེན་ཏེ། ཞེསགསུངས་པའེར། འདྲེལས་ སྱར་བཏོན་དུམེདདེ། མཁས་པ་དྭ་མས་དེ་ལུར་བཤད་པའྲི་པིར། གཞན་ཡང་། ཁྱན་གཞི་གཟུཿ ས་ད ཱུ 


ཁྱདཆོས་དེའི་སྟོང་ཏིད་གཉེས་རོག་ཕགཅུག་གི་ཡུལ་ནོ་ཡོད་པའགལ་པར་ཐལ། ཁྱེད་ཁི་ཞེ་འདོད་བཟད་པའྱེ་བིར། འདོད་མི་ནས་ཏེ། ཝུག་མཐོང་ཆེན་མོ་ལས། དྷཝ་རརཾསྦཾནམས་ལ་དང་གི་ འཔོས་གྲབ བྭུ་མཚུམ་ ཡང་མེད་པར་ 
གཏདུ་ལ་བབ་པའི་འངའ་འནྲ་ཅས་སྟངཔའི་སང་ཉེདིགཟགསསོགས་འི་ོས་འི་དགྲ་བདགགིར་་ པའི་སེརྦ་ྲ་ཁཱདཚོ་སས ཡོད་པས་བགཅིག་གྱི་ཕུལ་ནདེ་གཉིས་ཡདོ་པ་མེ་ལགལ་ཞིང་། ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕིརྭ། ཁི བུ 
རཿ ་  ཡུངདོརྣམསརྦ ངུན་ཆགས་སུ་ཡེདཔ་ ཞདེདདིམ་ བས་བད་བཅ་དྲ་ནས་ འོ ཨལྱ་རིམ་གསར་བགདའཀའ་ཧས་པཿ པན ནྭཾ་བྲེ་གསལ་རྣམས་ ་ལྔ་བྷཆོ་ སྨིཧྲ་པའི་ཡན་ལགཿཏུ་བཀོད་ང ་ཅམསལས་ འཁྒོན་ཚདམ་པ ཡན་ ཉུམ་པན རི ཏུ 






























ཧྲི ༨ 
# ] ིནཱོགས ཀའ་ ི་ ཞེས་གསུངས་པའྱ་པིརའྲོ། རྟཏྲེན་འྲ རའ 
སའྲི མདོལས། བིསྱོསསེས་པདབཏོས།། ལེ ཀེ་བའི་རད་ཤིན་ཡོདལ་ ཡིན། ༣ 


ན། །ཧས་པའིཚགིས་བཅདནངཀགི་དོདེདབྲགལད་ ཡིན་པས། དེཡདགང་ཞིགྲ་རོན། ན་ལསྤྱ་སེ ཞསགསུ་པས་ནས་དེམ་ཐགདེམ་རྒེས 





གྭ 















༣ དས བྷཱ་ཝ་ ར་གས །ས་པ་འདེས་ ལྣང་སྙེངགཉིས་ཚཾགས་བསྟན ཞནས། རྐོང་པ་གཉེས་པས་འེ་ལ་ད འགགི་ཁདད་སོའདགོགཞེས་སངསྦྱརམརང་ོྱོིསའདགིདོས་བླ་བངས་པའེ འེདགོད་ པནི་ངད་མཐར་ལུང་བ། འགོག་བཞེད་ཡིན ད 

:ནརོ། ནདྲེ་ཡད་དགག་བྱ་ཧ་ཅངཁྱུཔ་ཆབ་དདྲ་དུང་བར་འ འདོད་པ་ ལྟ་བུའི་གང་ཕྭགྭ་དབང་པོ་ནོ ནོན་པོ་དག་ལ ་དགངས་པ་ཡིྷ་ཡིརད་ཧྭག་ལབྲ་ལམ་ཡིན་ཏེ། ར་ དང དཙ་ལྟ་རོག་ པཱས་བ། གསལ དང་ནིདྱ་ཏང་བཏགས་ཡེདཅེསཔའཡི ཡེཀྲེམཐོད་། 
ཐའྡམ་དེའི་སྤཐ ཐོས པདདདགུགི་ཡེ ཡིག་གྲབུགས་ཅམ་ལ་ འབ །ཡོང་པ་དངྟ་ཏན་འཕུཀྲོ་ས པཱན་གྐང་ཡད་མི་ འྨ ར་པའྱ་པུད། ད ཉཐྭ་སང་སཱང་གཉིསཚོགས་ལཐལ་འྱབཔའི་ འཐུན་མངལ ཡིན་པའིཏན་༢ ་ླ ལ་ཞེས བྱ་ཞེང་། དགཉེས་ འགལ་། 
ཡེད་དུ་ཤཌ་ཤ ཀ་ལ །་སྟེང་པྟེན ཏི (འབྱུང་ད༨་ཏེན་ འབུང་སྟོད་པའ་དོནྲད ཤར་བཞིསྱ་བའོ། །དེ་འདུམ། བྱད་བར་དྲ་ལྟ་པའི་དཔྱད་པམཱ་ྫོ་ རྫོཤས ར་ཡང་ཡན་ ཡིན ཡིནནོ། །དོའི ཧེར་འདི་པའེ་ལུགསཿིཏེ ཏོན འབྲེལ ལྟོས་པ ་ལ་སྟོཏ་ཉིད་ རྟོགས ་དགོས་པ་ 
ཡང་ཡ ང་ཡིནནོ། །འོླརུཿ ཿགུཆོས་ཅན། རྟེན་འདྲ འབྲེལ་མ་ཡིན་པའ་ཐལ། དབདོསནས་བུ གྲུབ་པའི་ཕྱིད། ཞེས་པའ་གྲ་བྱ་ཧདྲ་འཕུན་པའཐལ་༢ ར་འགོད་པ སྐབས་སུཐབཔའྲི་དདོས་དླ། ་བཚོས་ཅན། ཧྭོང སྟོད་ཉིད་ཏོ ཏྟཤསུ་པའ་ཐྲལ། རྒྱུ ཏན་འ ནཱ 
ཡིནཔོ་ ས་པའི རྟགས་རྲབ་ལྟེ དེདྱ་སུབཙི་དམ་བཅའལ་ཚོདམས་བསལབ་འུགསཔའི་གངཟག་ཡིན་པའྱི་པད། ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། མྱུརྟེན་འབྲལར་ཡིན་པ་ལ རྒྱགུརྟེན་འ འབྲེལ་ཡེན་པརཏ གོས་པའི་ཚད་པས སེལ་ 








| 


གཙ ་„.. ང་ ྲ ¢ དཔ རོ (ˆ ¬ - ༣. -" 2 ་ ༨ - ༩ ཌཾ ¦. བའ 








` „ | ༄ , །དཀོས་པའྱི་པིར་བིརན། དངྱྱ་ཧཱདཔ་བ་ཆདྱ་ཉིས་ཏེན་འཐེལ་ཅམྟ།ྣོགསང འོད་བ ཡིན་པའིཉེན་འྲ ཀཧོས་པམེདླ་དྲ་གོས་སར་སས སྟེ། ཅེའི་ཕྱིར་ཞེན། མཐོར 
༧ ལྷལ དིས གལ་བ ཤདིས་ྲ་ུས་བདབཞིདྲ གས་བྱན་ལྱ་ དབའ དད་པརའཛདཔ་ཉུར། ོད ངོ 
འ་ེལཇིབཞིན སྟཏགསཔ་དངི་གཞིན་ཡིན་བར་བྔ་ངོད་ལ། ཞེས་གསུངས་པ ཕིན།དེ་ཉབཉད་རྲབ་མདོལསརྒ།ནྡ་རཱཾནི། འདི་ཡོདན་འདིའུང། འདྲ་ཐེས་པས་འདི་སེ། གདའདེམ་ེཊ་པྱའེན་ 















མ་འ ད ྲ སོབས ས་བདེ དེ་ཡང་འདི་ཡོད་ན་ཞེས་པའི་ནྲ་སད་ཕྱིནྡ་རམ་དྲ མྭདྭ་བདྲུ་པ པ་ཤུནསཞེའི་སུ་ཡིན་འོད། རལ་ཡད་འུག་ལུཔ་ཞིག་གསུང་སྟ། འད་ཡོད་ དོ་གའད་ླས་ 
| ལྟ དྲ ི་ ཤྫོལྦ་དཾ། ཧ་པ སྣ །ང་ན་ལས། རྐ སྐབས་འདིར་ལ་ཞིས་པྲནཔད བླ དཔའི་ཝའེ་འདིཡོདཔ་ན་འདེདཅེསདསུ་བདུནཔ་ཡནཏེ་འཇུག་འཕེལ་ལསབཤ་དདོ། ། །ཞེསགསུ། སུངས་། ནཤེསྱ་བཞི | 
བཞིནདུ་འདེཡོ ་འད་ དའུརཞེས་བྱརམཆེནིཿ འདུན་པ་དད། འདྱི་ཕེས་པསའདྱ་པེ་ཞེས་པྲརམ་དབི་ཝཔ་འབུང་ཁུངས་ལ་འཇུགཚུལན། སྲིབ་དཔོནཿ དཔྱག་སཱཏན་༅ཏཱད འཔལམད་འགུལ་འ ལས། འདི་ཡོདན་ཞེསྱབ་བཞི་ པུ 








(° ཐེར 
ཡདཔར་རུར་ནའོ། ། དྱ ོསའོ། ན་བྱ བྱའོ། །དཔེརནཆརབབན་ལོ་ཏོགྲ་སེ་བའོ། །ཁ ཞེས་དང འཊ འྱི་སེ་བས།ཞེསྱབའི་འབུང་བའྱ་ཕིརཞེསྱབ་བ་ཡིནནོ། །འདི་ཧེ 
ཤུཐཡན༽། །དེ་སྟའན་ཛྡ་པཇྱའྲདན་ཡེནཔར་ དའག་པདྱ་བའི། །དཔའུནལེ་དང་འཐུལབ་ལས་བཆོས་པར་འབྱུར་བདང། ཞསུགསུངས་པའིི་ཕིད་དངུ། ཆཱྨ་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། དྱནུདྲེ་ིན་བདུན་པ་དང་། རྱི་བཞསའ 
ཞིས་དང གི ས་མོ རར ་ ནོ འདྱི་ས་བིའྱརའདྱ་ས་ཤེས པ་ཝཔ་འབུངཁཿསི་སུ་བཤུདཔའྱི རུམཛད་ཡོདད། ལག 
ས་གསུངས་པའྲེ་པིར། དེ་བཞིནུ་དྲུ་ཙ་ལཆཾབྷ་ཇཱསཱ་ཡངྡ་ནུམ་བཤད་ཐར་ལམ་གསལ་བེདདུ་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟརཱ་བཤད་པའི་དོ་ ཤོས་པནེ། འད་་ 
ེ ཊའེ་འྲ་ཆན་བེདབ་ལས། འདི་ཡོད་པས་ན་འདིའྱབུདད་ དཔེར། | |འིངལོཿ ོཡོད་ན་བབདབཞིད། །ཞེས་དང་། རཀ ཧེེ་བསྟད་འདྲི་སྱེ་དཔེར། །ལར 
།པྲ་མ་བཤད་དགོངས་པའབ་གསལ་ལས། རྱེན་ཉིད་འདི་པ་ཅམ གཞིད ར་དགེ ༡ནབས་ཞིས་སཞོས་ 














(༦ 













རཆེདཔའྱི་ིོ། ད་ཡ ལེ་ལའིབྲབཔཔའེམོའ་ཆོབ 'ཨ་བ་ངིག་དགས་སོ། །ཞེས་ ཞེ 






།ཞེས་གསུབས་པའི་པིར། གོདཞྟི་ལུདདོནནི་མེའི་ཚབ་ལོའི་གྲ་ཤེསྲ་ལྲུགས ནྱི ནདའོ་དོའོ་ཡྐྩས། ྷོ་ཆ་ཡིན་པདམའི་ཆོ་ོའི་དང་བཞིནམ་ཡིན དྷ 
ོན།ངིདྲག་པ་ ཟག་པ་སངལའི་་འི གོས ཡིན་པ་དེ ཡི་དམར་འབར་བཅོས་ཅན། ལི་ལི ཚཞིང་སེགཔ་གིན་པའི་ཡིར། ཆོང 0 གི་སྲོར་བས་ཡིན་པད་ 
ལོ པཱ ་ལ་འབལ་དོ་ ཧ་སྟེ། སྐད་ཛིརམ་ཡིན་པའེ་ཤྲིའ། ཞེསཝའི་སྩོརྤབ་ཡང་དང་ འད་གཞིན་ཅིཏོགས་ཡད་དགག་གི་ཆ་ ་སུར་བམ་ཡིན་པའ་འཕུདྲ་བས། དེསན་འགས་འདི་ ལྟ་ནུདབིའིཚོས་སྲུབེད 
པ་དག བ་ས ཚའ ལྱཐུའ་རོསཏེདཞི་དའི་རང་བཞིན་ཡིན་པསཔའི་ང ལ། ཟླུ་འི་ཁ་དོག་དུངདྲ་ིབས་ལ་སགས་པ་ 
གསུངསུཔ་ལྟརྭ། ༈ ཆུ་མུལཁ་དོག་དངབབསརུ་གུའི་ངོབོ་ཡིདཔ་ དེབཞིདདྭ་ དྲ་མེའི་ཁ་དོག་དང་དྲིབས་ཀྱང་ལེ་ 


པ་ཡངྱུ་གུའེ་ འེ་བཤཉིད་དས་དེའིདོ །ཞེས་ 
མེའི་ངོབོ་ཡིན་པས་དེའི་འང་བཞིན་ཡིནདགོསཏ། ཆོས་དེའི་ངོབོ་དང་དང་བཞིན་ཞེསཔ་ལྭ་ཁད་པརམད་པའྲི་ཕི་དོ། །དེའི་ཕིརཔོའི་ 
ཆེ་བཞེའི་རངབཞིན་ཡོན་པར་འབད་ལེདྲ་ 


| : 
རུ་གྲུབཾ་པོ། རཡང་། དྲེ་ཡིའ་བཏ་མའཐུང་བཾགད། །༨ །འང་བཞིནཧིས་ནི་གདོདས་དས། རནྣམ་པར་དབེན་ཡད་དེར་སངབས། །འདི་གུཉ་སྒྱ ར་བཞེན་དུ་ཀསུཔས། | །ཞསཔའིསྒྱམ་ལ་ལྤགས་: 





བླ 





ཨཧདྲ་ག་པོསོས་ས་ཡིགལ ཧུ 
ཀཀ རི་ག རའ གྲསཕཝསཱ རྟེ 
ཁྲེདས་ །རྨྱ་མཆྨཡ་ སཔ་ཤོསཔཡ། སུ་བ་ང་ཆིབ་ གཡོད། །དེ་ གསད པོདཔལ་དོཡ་པ། །བཐའཡགསུར 
ས་འ རོ ཡིན། ) ཤེན། །དེ་ཿ 
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གོལ 









"ཧི །དཔ ལྟར་དུ སྔབཾས་པས། ང་འའནཡད ཉེ 
བདབསྲི་བད་པས། །འའ་འདོདའོས་རོསཟེར། །དྲོངསདཔལ་ི་སདོནོབ་དང། །ནདོལ་ད 





6 དྲ 
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ཡོ 
༩2 
ཀྲ 


མགྱ 







ཙན ། དྲནམ སིམ ་བཿ བདད། བྲི 


།སུལ་དྲེབ། ༈, 
















གླག =~ 
ཕཱགྟར་འདེ་ཡིསཟླ་གས་སྟོརལ། །ལརཆེརའེདལྟཔཔ་། །དྲུཐའྱུརཾ་པའི་ཁང་ཡམནོད། དེས་སོ པོཔ །སྒོའ ཛཾ 
ཤྭགགྷོ་སྲགོ། །མལགསའ་ཡི་ཡིནའ་འྱ་གཱ ད་འདི་ལ ེ་བྱམས་ཡན། །བླསསྱ་བྱ་བྷརཱ་ཏེ་ཡང་མེད། ོ་ཐེསཔཔ་ལའི།ཿ ` 





རོ་རེ །ཅིསཤང་དངངྱ་ངོནཾ་བེརྡ་ཀེད། །ནདདྲུ་པྲུནནེས་བར་ས་ཅོན། ་།མོ་ལབུམ་གྷོཧས་ཅམ་ལྲ། །བོ་ལ་བཟུའ འབྱཅུད་འ 
ར་པ གིས རོ །དཾ་ཁོདོ་ལའྲོས་མེདྲ། །འདྲིའྱི་བངྲ་ཕན་བདག་མེད་ཡིན། །ངེ གྱི་སྱེས་པའང་གུམཞས་མེད།, །ཧཱམོཊ ཇག་དདྲ་བ་མྱོབས་ལུ། །བྱིམ་འདའེ་བ དྭ་བ 





ད་མམ། །བྷ་མོགཅ་གདངྱ་བིྱ་བསནས། །བམདཔས་ལོ་ཡང་པངཔོསོང་། །བུ་ཆའང་མིང་སིངཔ 


མོེ་མིང་བྲསདཔན། །རུ་ཡེནང་དུ་དླ་བཤར། །ར། །བུཆ་གཅིག་གིས་ངན་བྲུ་ཡིན། །དེནསྱལི་སང ངུ་ཡིས་ཁྱེར། །ལ་གྱཧཀང་རམདབ་བྱརུ་ཊསཛན། [ཕྱི་མའངཔུ་གཅེགཁྱདནས་བྱུང་། །ད་ 


ཁྱབ །ཏོན་བྱ་གྲམ་ད་ཤིང་ལ་སོང། 












དི 15༢༢ རཿ 
[བསམ་པ བྙེམཔ་ པའྲ། ༢ 


ལོ 


རྫ ངོ 



















ས་ཡིན དྲེ 
་ །འབད་སམཔས་ འདགས་ཆོད། ཆོད །དེན 

ག། ཤལས རྩྱ་དྲུ་རལ་བཞུད ད། དུ། །སུས་མཁན་པོན་རེ་ཐ༽ི ངེ 
ཕུགཔནས་འཔ་ ཡེས། །ཡུདཿཞིག ཡྡུད་ 


. 


= 





















འདོམེབྷཿ ནྱབའེ་གཙ་བའི ོན་འདེ་འནད་རོ ཐོགས་པ་ཡིན་ཞིང་། ཤོན་པའི་རྟུགསཞི་་ 


(2 ༈ 
ནས་སྙུབསསུའཕཾ་བའེ་ཚུལའཚུད་པ་ལ། དྭན་བཞིནགབིགས༢་ 


༦ འྭ་དྲུ་བུབ གས་པ་ཏ ར་ད ་བ་ པསད་པ་ 
ཌུདིཿ གོ་གོ མི་བྱུཿ ཅོོ སུན་དཞིབཏ གསས རོ བདལ་ཡ་བའིག་པའ 

ལགས་གསངས་པ། © དཿ ༨༦ བང ༩༣ དེ ཧ༨༩.ཿཿད་འང་དུ་ དྲུར ིར་ོྲ་ང་ལོགིར་པོ་ །ཁྱོདཀྱི་བསྟན་ ལས་པེར་ཕོགས པས། །ཡུན་ འེད་པལ་པ་བྭ ནྲ་བསྲ་ཁང་། །ཕྱི ྱིཕྱིར་སྨོན་རྣམས་བོས་པ་བཞིན། །བདག་ 
དབོ འའ ; ཉེས . ,བུད་པུན་པེའདུ རདྱ་ཐཱར་པ། །དེ་རྐང་གི།ཁོང་ཞསི། -།ཀྱོན་ལཅི་ཚིང་གུ་ས་མི་འཛུར།ˆ །ཧྲོད་གསུད་དུ་ཝི་ཞེག་སློས། །ཆ་གསརེཡདྡ་འམ་ལའང། འེལ མྱི་ཤ་མྷི་ 
ལའདཔ། ༼དེ། རད ཁུད དགླབྷཱཾ་རོངས་པས་བཅོམ། །འདི་བླངའི་སྲའཏད་ཡུང་པོ་ལྔ། །རིངདས་ ་'སྱབས་སུ་། སོདྱ་ཧ གྱའཉྱད་། །ཡེནཏཾ་ཆཱ་ཙོལ་མ་འཚལ།ཏོ། །འྭྭ་ཀང་འཆི་བདག་ཁར་ཕོགས་པའི། །ཨཱ གཡི་ དཱ 
ཙུ འབྲེལ་ཤེས་པ་གཉི་ས། (འདིགཏྟེན་དགེན་རྒྱལབའེ་དབང་པེགིཞིན། །བལུ་ 







རྭ © དལཨུང་ཐད་ཡིད་ཆེས་པ། } འདི་ཡངསྐལ་བབཟང་སྙམ་བགྱིད། །སྟེན་པའི་ནང་ན་རྟེན་འབྲེལ་སྟོན་ པདང། [ཤེས་འབདང་ན་ཏེན ༥ 


;༡:༠-༨༦ ༠༤༡༠ ཨགམསསའྲ་གཚན་གསར། ༧༠ 









ོ 
ཞེས སམས 
པའེ 


གས་པར 


×` 


།ྲབས་དང་ ་ཏིནའྱྱུང 


དའདེན་པར་སྐུམི་ གུས། །པསོ 


ྱག་་ 


།འདོམས་ པདང་། །༈ག་བག་པས་ལས ཉག དོ 


དི པའྭབསྟནཅིད། ངིད་ནས་སྐབས་སུ་མྲོད་གྱར་གྲུང། ཡོ ཧཆ་ཙོས་མའཚོལ་ཏོ། ། 
རགསབཅོད་དཅིགགིས། རྔེརེན་པོཆེ ཆེསོ་གཟའསལྱང་ཉ་བ། 
པ་ལི ག་གས དངདུས་བཏག་པའི་ཐདཊ དུ་ིབ་གཞིགླུགནུང་པན་བ ་བཏགས་ཡོོད 
 །བཞིཔ།བསྒུརས་པའྲི་གཞས་ཡཁསསཁ་བའ་ཚུལ་འ 
བྱད་ཁྱ་བསྟད་པཤ། །གང་གིར་བའི་འཁ་སོང་བ། །དེ་དག 
ཉཱིར་བྱེད་པ། །༄།ས་འདྲཔ སཔོ་བོ་སླཝའཕལ། །འདེ་ཡེཿ 















~~~ ----༤༤༤༨༤༧༧༥༥༠༥༥༥༥༨༧༤ ༤༡༤ ༨༠༤༤༤༤༠༠༧༤༤༤༤ ༤༤༧༤ 
ལོནཔའི་ས་མཁསཔ། གྱིའི ཆར ་ རུ 
















པས་འོག ་ རོ །ུག་སུབཟད་དེལ ཿཡང་ལེ་མཁུས་པའི། ། 





མཐད་པོདཝ་དགགིས་ཐ བད་བཏགས་པ 


\› 





ཤས 















༨ 
ཟུས 


ཆེར 


མཉོགགཱི་འཕྲོ་འདུ་བཀག་པའི་སྤེ ལ་ལང དྭཉོགས་པའླ་པོ་གཅོག་ཡང་ཡདོཔ བསལད (དགོས་པ་འདྲ་ཧཱེ། ངའྱ་མམཆན་ ུ་ཡིན་ཞེན། འམམཆུང་བལས། གཞན་ཡང་ཉནས་ལས། 


། 1ུང་ ཡིད་འ ཡི ཤི་ཤྱད་པར རྣལ ི 
¡ ཚན་མྲ་ཐམསཅད་ ལམི་ཡོགས་ཤིང་དམ་པརུག་ལེང་བཅེ་དཔ། བའ་ངར་དང་ང ས་ི་པར་གཏོད་པས་ནེ་དད་ཡེད་ཅད་ཡ ངད་ལྭ་བར་པ་ལེབ་པརྲ་ཤྲད་གོ། །ཞེས་པནས། མཐརམཉམ་པར་བཞབ པུ་ནུ་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་ཀྱིཿ"་ 
ཚྭམ་མིའྦར་བ ར་ཨམས་འག་ ཐི 





བ་དང་བ པད་ཡངང་བཅོམྱསི་རཱམ་པ་འཕའ་དོག འཆར་རོ །དྭ་ །དྐ ཉྟོག་མེདཔར་འགྱུར་ཚུལ་ནི། [ ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་རྒྱ་མཚོན་དང་། ཡངདེ་ཉིད་ལས། །ུདནཔ་འེད 
་ོ ལེ་དདུ་ཡེང་བཏགས་པ པའིཔད་གསལ་མ་ཉོག་པ་ལན། རང སས ཉིདྲ་ཙི་གོམ་ཡིནཡིན་གཉིས་ ཡེད་པས་ལེསུས་པུར་པད་པ་ཤུན གལང་ 
་ཧོཌ་ར་ ཌརིགཱ་སེམསའགྲ་རེས་པ་དང་། 


རའྲཔོབ་སོགསྦའི་བ སྙད་རང་་ 


༤ ༽- ༨2 
དང་པོ པལ་མ9ད་པའ་སླེཟ།ལ། 








འ་ཕྱིར། འདའ༠རྲིན་མེད་ དུ་མིདབཏགས།ཞེསཔས་བོད་དགགིསསདའདོགས་ཚུལ་བསྟནཅིདདེ་ལ་ལངཏྷརོགས་པ་པདོཔར་ཤིན་ཊུ་བ གཱསལ་བརྲབ་ཤད་པྲཆ། ད་ 
གསེལ་བ་དད་པདེ་སིང་ད་གཞེསཔ་དང། རྣན རྟེག་ཏའསཐགསནས་པྲ་ནཔ་བུན་པ་བཞིན་དུ་རབཞི་རང་དགྱ་ཁ་བསོ་ཞིས་པ་དང་། རྩམརྟོགཔ་སྐྱེ་ཆུ་འཐཿཛུབཉྲ་བྱང་པབཞེན་དུ་འ འཕྲ་མཐུདལེ་ཐུབ་པར་རང་ ད་ 


༢6 
ཧེ ཞིས་གསུརཡ་བའི་ཕྱིར 














རེ 


༦༨ པཿ 


གནས་ད རཿ ལ་བགགིུ་ ིཉཱའ་ཧུཏཱང སྦ་དགོས་པད་ 
འདེ རྫ 


ཐུ 
༠ྲ ངི 


ཌེ་ཨཁས་པ་ཡིས། །འ འདེ་ལས་སུངསྦྱརསྔ་ངེས །ཞེས་སོ། །བསྟོཿ 
ཧཱཿ ¦ 
དྲེ དཿ 


{ 
¬ ༣ 


་པརྟིན་པྲོ་ཆ་ ¬. ~= ¬` 




























སྡེའི པ་ཁུའ ར་ཡིདའྲལུལ་བའི་ དབད་གིསྭ་མལ་གཞི་ོམ་ལ་ ལི ལོ ས་པའ། མདཅོམ་ཞེག་ཏུཚོ ཡོང་པྲ་འམས་ ཅདཿ རཿ 






3⁄2 


3 
7 







ལོ ད་པ་ལ་བ ལའེ ་ ལ་ས 
ནླ་ཚོགས་དཔོས། །གཞནས་ལ་འངས་སྱད་པ བའྲི་སདཔ་འཆར་ཞིང། དི་སྟུད་སྣང་བའེ་བླ འ་བད་། 
སྭ་པ་འགོ་དབ་དང། ཟ་འཛུང།པམ་གཅ། གཅཾགཅམ་ལ་ རྱ མད་ཆམ་ས་ཏད། ་༢ དའྲད་བའ་དྭ 





།དྲུག་པ་བསྟོྔ [རྣལ 
ཙཱ ÷ སི ྒིཏིཁཊ་ ༣ 
2 ¬ ར་ཇ འབོར ; -/༨༽- 
།ད་ལྟརྲ་གུས། ་ཤཾཾ འཆ ཡཱ་བཅད་ཤོང་ འདའ 









རུང་བ 'འད་ ་ཡང་འྲབོ་བཡ་ ལུས་པ །པ། །གཤེས་གཉེད་དམ་པས་འདེན་པའི་རྒྱ་རུ་བསྡོ། 



















¬ 


ི་ོ  མརྦཱ བོ་ོོགོས་པོའི་ཆོདད་ བྱགས་ཤིག ཟབསྟོ་ཧུ་མཱད 


! 

རར སོ རི་ི དས། །སངས་རྒྱས དཱི ལག་པྲནམ་མཚོ་ གཱ 
མཱ མུ་ལ ) | ཁཱ ° བཞ དེཀགྲ་ཤིགས་པ་ཤེས་སོ། །གེས་གསུངས་པ་ཡིནདྲོ། [འད ་ྨུས་པ། གངསཿཤམཁས 
ཡྭང་ བ་ ༥༥༤༤ རྫི ུ རེ བེ ོརབདྲ་དན་དབང་དུ་མའྱི་བོ་མཚོ་འཕེལ། །ཤིནཱ་མྲགཱ་དཀྲའ་ འཤར་ཕིན་བུདེ ཤམ། ད་གུག ས་པའྲི་ལ་དཔོད 
ཏེ དལ། །རངས་པད་གྱ་ པུ ཿ མཡུ་་ཚོས་བྟསགནས། ལའ་ །ཆེསྤྲ་རྤོས་ད ར་དག རོར སྭ་ལུགས་སྲདཔའི་ཆེད། །རྟེན་འབྲང་གྲྭབ་མའ་ཕག་ ¬ །འཇམ་མགོན་བམས་ 
གཅོར་པརམཛདཔའཚོ། [ཏུགས ཤསསུབོསས་དོགས། །གསུང་ལ་བསྟོདཔའཡུལའྱུ་ལགས་བཤད་འདེར། སྐདམའཆོགས དརདགཤས་ཡོངས་བཏདས། །ས་ལྱྱད་ ¡ 





































(25 





















ུལབདི་ཤིསས་གྩོས། ]བདན་མེ་སྷྱི 












སྱ དྷི་་ར། །གསྦངཤཱ་ཤེས་འདོམས་མདྡད་ཕུ་བའི་དབྱང་། །བྱོཾབརྩང་ཆུྱལ་བའེ་རེང་ལུགས་བྱོང་བའེ་དཔལ། [ཟླ་མད་བྷ་མུས 




















བྱ །གསུངརབམནངྷ་མཛོལ་དྱང་བར་ཅིང་ ལོའགདེ་སཀ་བདུན་ཞད་པའི། །བཏེསགྲ་ཐ་བསནརགཏིརབདག་པོཡི་ཞབས། ཁུམསགསུམ་ལུམཁན་ 
ོ་ོ་མལ་ཆུར་ཅིག །སླབ་བྱགུརགཔའི་ཝུགས་ཚུ་ོདཔ་འི། གག ད་། ། །ཚས་བཟུང་ལམ་དུ་འཛུདམཁས།པ་ལོར། །བཤུསགྷདུམ་པའི་ 
པོས་ལུ་ལགཔདངུས། ་དད་ཤེ་་འི་གནས 


ངཔའི་རྩ་ལམ་ོན། །བདགརོབུང་བསྒྱར་ཚདགཞལ་འདོད་ཿང་། ཉིདཔའི་གགགྱཅ་ལཆས་གནཔས། ། །པརེཔ་སོད་པའེར་ 


























` 








མཁུས་མདས་ལ དྲངས་པ (ས་ཤིང ས་ལསག ཞིང་བསྟེན། དམད ོ་ལ་མདགས་པའ་ོདགག། ཅང་། 
རུལ་ལདྱཔད་པདང་། སྒྱུར པ་འདྲ 


པགས་པ གོ།དངཔོ་དི། | 


པའྱི་པེར། 


པ་ 






























་༡༤༤༧༤༠༤༡༥༧༤༧༤་༢ 


ཀེ ཤཾསགསུས་སར། ར་ འོ་སོ འི་གསལ བཀོརླུང་རཅ ག་གོགགཞས་བཅུསྐད་གནད་ནརཔ་ཡནཏ། ལངས ལའེ རཾ ར་བའི བའ༡༣་མཐུད་ལས། མད 
བ་ལིད་ལེད་ད་རད་ཡོར་བཊ པཞགནས། །འགོགྒཧ ལཱནཞིག་འཚོལཔར་སད་ཧཱ། །ཞསགསུང་མཔའྱ་ི་ག ད་འ ལབ་ནང། དེ་ལནད་པར་ཐལ། སསྭོ་སེབོ་ལངི་ལྟར་མའབའེའི་བབ་ཁདའི་ ཡཱ་དབང་ཤིསི་འཛིན་ ནི་སངས སྭའི་ཡུལ་ཡིན་པསདྨནམ་པྲ་ཐམས་ 
ཡིརཏ། ལུག་མཐང་ཚདམོ་ལས། དབང་ཤེས་ལ་སོགསཔ་ཉོགའ་ཅོ་ཤེས་པའེའདིན་སྟངསཐབས་ཅདནིདམསང་ངིགས་པས་སུད་འིདཔམ་ལེདདོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱིརཐེདན། བད་་འོཁང་ཏོག་པདིཤས་པའ་སང་ 
ོླག་རར་པོམནས་བྲཿཁར་སྣང་བའེན་གཅིག་དང། ལི་འགྲོགྱུརའི་སྣབཅལྱའི་ཚགཉིས་པདཔ་ལྟ་བསྟ་རད་གངདུ་དགཉིས་གཅིགྱོང་འདེསནས་སྣང་ཞིང། དམ་ལྟ་བརྙདཔ་ནད་གཏེས 

1 ོ་སེ་བོ་ཡའི་རྭ་བཁང་འིལ་སོགས་སྣ་ སྣང་བོའ། དདག་ཟམ་ཧདནས་ ལང་བོསའསྦ་བླ་བ་ ་པར་སྣང་བའི་སྡང་ཚུལ་ཡོདཔདེ་ལོག་ནས། འདགྲེ་བོར༣ 


རིཤས་སྤྭ་གདེ་འདྲ་སྩབ་ཡངཔ།ནཇུ་དཀོརོ་ ཡནཏེ། གཁས་ཁྲབ་ཛྫའི་གསུང་པོརཇུན་སེལ་སྒོརྐོམ་ཁས། ས་ག 

















ཐྲ གཞེདྷ་ཏོག་པས་བདེ དེན་པད་ཞན་ད འགཞི་༥ ཡུན་པས་དའི་པདྲངཿ 
ས་ཏ ར་སྟ་སྣ སྣང་ཅམ་མི་ འགོགཔའིགྐནད་གཅེག་ཡོར་པད་ཡཁས་པའ་གསུ་འ ལསྲ་སགཅ་པས། དསད་ 
ད། བླའ་མན་ སུ པྲ་འ། །འ །འྡ 


# ཐམས་ཅད་ནས་ཁགས་པན། དདོའི་གུལ་དྲུ་གད་ཡང་མི་འུགགྟོསས་པའྱི་ལླག་མལ་སྱཾཡ་བར་དྲ་ཏསྒོཾམའ 









ཉུ 





།3 སྤྱི ༦། 








འི་བ །སྙ ་ལུགས་རཱལ་མ་འངོབཞེམཚམས་སུ་སཔཔའཔ་ཤིནཏཱ་དཀ །འནྟ། ཙཱ སྩོངཏིདཉི་ཤོབ་རྱོད་ཁྲོ གོ་ཕཾབ་པའི་རས་ཤེསླར་འ 
ནཱ་སཱ་ཅམ་ཡུངོམ་ཤུདབའིད་ དྷ ི་མཚན་ཉིད་པྷ་ནམས་ལས སྔནོཚི་དགྭག་བཱ་བབཿཔད་འདོད་པདགའི་ཆེས་ཆོག་ ཡུརཔ་ཡེདནོ། ༈ ཧཱཾ 
སྒཾན་ཡོན་གང་ཡད་མེ་ཤེས་པའི་ཕྱིར། དཔདོད་ུ་ལས ཙུང་ཇུལཝི།ཨཔའི་ཐུན་པོ༔ ནོད་ཞོནཔ་ལ་དཔའབ་བཞིནནོ ནོ།།ཡང་ ཞོ 












ར་ཅི་དགོས། ༈ ཊཨུག་འུངས་དའྱི་ཡིར། དའི ཌོག རའ ལུགས 
ཱ སེ 


པྭཏ་ཤད་ སླིས སྒག ཱ ེ བྱ ན་ཐབས ཡཱ 
ཤཱ :འགནརའ་བསབ།་པའེ ཧུས་བུ་བཞེནནོ། །འྭདོ་ ནུས་མཱགཅན། ཚོས་དདི་ཡོད་མད་འདྱཔད་པ་བང ནས་སྟཾངཏེ བུང་དིད། འུ ཚུལ 
ཨ་སངས དཔེ བུདདདེ། །ད་དད་དུ་དབུམ་བཞེ་བྱངཔ་ལས། དམཐོ་སྦགཔང་པི་འགྱུར་ཏེ། | །མཐོང་ད་ཀུནདྲ་ཐོགའབུར། ༽རསུན་པསཔའྦང་ །ཤེས་ལ་ཕྲག་པ་ ་བླམབ་པརྱ་བ། ས་པོ 


ལ་འགྱུར་པ་ལྟར་ན་རང་གེ་མཚན ཆོན 7དཔས་ཟུབྲཔ དང་རད་བཞིནིསྐ་བུབ་ དདད་འདདོན་དས་ རོད དཝ་ཧོན་ད དགེཿ དོ་པོན་ཡོད་བྲར་པས་ཏ །ཡཱང་དགག་དགདབྱ་ཡན་པས། ྲ་ ཉིད་ཉྱིམཿ [གྲུབ ་པ་ལ་སྐོགས་པ་ད དེ་དགག གིདནདེ་དད་དབང་དྲུ་གབ་ 
༣ ནི་འ ཏ། ༩ ཀན ། ད་ག ་་བྱས༽ ༥ °` ཐཾ] 










ཐྲོད་ཆེ ༢ རདྩསད་ ལོའ་ཚེན། ཛཿ བཀྲོ།འ། ཀོ 
ཧན་པོ་ལས། དད་དང་པའེ་བཤིའཔོསྲ་བྱབ་པར་སྡུང་བའེ་ཚོན། ཤུསད་དདག་འ པཔ།ཤད་ལ་འགོམ་ལས་ཅ ྲ་བ་ཞིང་སྣང་བྭ་ཏྲ་གབ་དའིདོདོ། །ཤ་ 


ཟི་པའིདོནདྲད། དདད་བདོདཔ་ཞན་འའལ་ལས་པའེདོན་ཡན་ཏོ། ལྷག་མཐོ་ 
གཱནད་འ་ཡ། །འཨར་ཡིན་དའི་ཡིད། དེདྲཐལ། དེ་ སེཡཟས་ཅརསཅི་བསྲོདདམས་ལ་ལག་འསལ་ཡེན་དའེ་ངར། སམས་ཅ་མམ་བསོད་ནནས་ཆུ་བའི་ 


།གསུངཨ་འ་རི།།མགཏྲགད ་ས་ འུའ་ཡནུ་པས། གཡུང་ 
ཱ སྤི དམས་ཟངས་ཡེགས་སུ་འགུར་འཕོཔའི་ཕིན། དཔན་ནྲ་དད་ཕོངམ་དགན་ཏའི་གསར་དྷ་པ་བ་བཞིནའོ། །དེཙི་ལྟ་ཞེནཱ། མུདགན་ཏའི་བུས་བམ་བེཞིག་ 
དེར་འོབས་ཏྲ་ཝད་གཏམཨལའི་གཱསཱརྭཡཱྲབ་ས་བན་གསདབམད་དབུ་ལྔའི་བུལ་མརགནས་འཕྱས་ར་བ་མོདོ་ནས། སཱད་ཡད་དབཞིནད་བཅོལ་བས་རིམ་ཅིས་་ 





༥ 





















གྱི་སྣ གཿ ལྭ ཨ་ས་ལོའ་ཕགཔར་པོ་སོའ་བའ་རེསསལ 
དང་ལག་ྱའི་བུམ་པད་གཅུ་པོའི་ལྕོདས་བཞི་བྱར་ལའི་ལྲག་ལ་པཞསྱུ་བུངབ་ཆུདརོ། །གཞད་ཡུད། ལྷགམཐོད་ཆེན་མོ་ ཨུ སུལ འའི་ཞོན་སའདས་པ་འི་བད་འགས་ལགདདབདབརཤའོ 
ར་ུད་རན་འོོས་ཅན། འད ཅད ཡུལ་ས ཐནོཔའཛགས་ཡེ་ཐུབ་ས། ཛོ ཨའོ ཡན ནཔ་གང་བགགཞནི་ ༡༣༡ལྟལོ། 




















། རང་དབངདུ་ཱཔནོ་ཡུལ ཡུལ་ཅདནས་རའ རུགས་ཐབ་དགོསཔས། དྭ་ལནཡེརདྭ་ག་བ་དག་ལྷ་ས 














ཉཱ ༠ །སལས་ཅནའགའ་དགག་ལུ ་ལུས་ལ་ཉོས་ཏོརཱཕཿ དཔྲལམས་ཅད་་ཐནཔ ིརགས་ཐིབཔའི་ར་ཉ། ཆུ་གྲུང་དའི་འཕྲམངུ་ལས་ཅནཨི་ཡ་ཨུས་ཤ་སུག་འཛོྷ་དའི་ཚེ་ྲ་གགསོགསས་འྱར་བའམ། ཡུདན་ཐོག 
དུ་དགིགས་པགཅིགབང་མདཔ་སདོ་རཔཔོ་སུབར་འྱུརབའྱའིར།དེ་བཞན་ྲ་ཚོདབྱརདཔས་ཅད་ལས་ལྭ་འསོཔ་ཡན། འདོད་ལྷ འོོ ཞམ་མུས་ལུྱིཡིལ།གསན་རང་དདྲ་ྲབཔ་མོག 
ཧྱ བྱ་ཡིརདཾགཁྲལསུ་པས་བའདདོ། །དརྒྱུད་པས་ེ་ལྟད། ལྟར ་ལེན་ཤེན། དྭོཔ་ལ ལྡནཨམྩྷ་པ་སགོས་ཛྔ་འབས་པའི་གཁསཔརྣམས། དབུམ་རངྱརཱ་དཔ་ངོས་ཅན། རདགེའཚནཉེདྱ་ཟེས ༤༠༨༨ ཱཾ 
-ཟཾ ལུས། །དབུམཔཡིདོནང་ཅུདྱབ་ ཡཱ །རེགས་པའ་གསུས་པའིཡིརབྔ ྡེའིའཔོ་ཛེས། དྭ་ཝརཔ་བཞེདད། དྲངུམཔ་ཡིནན་དད་གོ་པཚནཏིདྱཡིས་བྲབ་པཁས་ལནམེ་རིགས་པས་བབྱཁང་དང་གེ་མཚཌདྱཱཁྲབ།ཁས་འནཔའ་དབུམ་པ་ཡོང་དཡི རྭ 
བའྱི་པིན། དཔདནབཿམ་ལྡནདགྲེ་མོང་ཡིདཱན་བཅུས་པ་དང་འགལ་མརིགམངས་ཁབ་འང་ ཅས་པ་དང་འགུལ་བའདག་མྲུད་ཡདཔ་བཞོནདུ། ད་རྒྱུད་ཡམ་རངགོམང་ མཆནཉིདསྭ་ཐུབ་པ་ཁས་འནབ་ལིའིགས་འོད་འོརོ་བང་དེས་འདག་མཚན་ཏིད་ཉིས་ལ ཀྲད 
ཁས་ལཧཏཾ། ཤོས་བ་པནམ་ལས། དེ་ལབདིར་གལ་ཏེ་གཟགསཏསྱ་བརཡིདཔབོདབདའངིགམབྲདཔའ་སུན་བགསཔའི་བོགའ་ཡིན་པྲ་ བྲདནདདགན་དངོས་པོལ་ལྷུདབ་ལྷསཔ་ཡེནཏ། ཡིད་ལ་བངོད་པ་དང་ ཆགོཏ་བྔརདོཔ་ལ་ 

































སུན་པ་འདབས་དའྲིིརདོ། །ཞས་གཟྱ་རམཔ་བྱིད། ཁཿ ཁ་ཏ གཤིམས་བཟ་ལ་འྲས་ཀུག་རུག་ཝ་མཆན་ེད་བོོད་ལེདཔ་རབ་དཔའི་བུན་བཿ ཁྱ ོཤའི་་ོཔལདགཉསགཞག་ུདའས། གན ལྷ [, 
དཔད་ལ་མཚནཏིདདཔ་ཉིདམེདཔད་བཤདན་སུད་འདསསུ་འྱརད་བདབ་ཤདཔས་གསད་སས་ཞོས་འཇདཔདྲ་བདབ་ལ། ,འགམབ་ཤད་སྟེད་པོ་འས། དོད་པོ ིན སས་བ ལ་བུར་་ 
བའི་གུང་ནསབཤདཔ་ཡུདམད་ལ། འབགེ་དོཔ་ཏིད་ཅིས་ཡ་ཟླབཔ་དང་དོཔ་ཏིདིས་ཡ་སུས་པ་དང་དྲ་སསུ་མཐུཔ་བ་ལསོགསཔ་སྲོབ་དཔནོ་འདའིག ཅས | དགོངས་བྲགལ་ལས་གསུངས་དཔི་ ཧོཏིདདོཔཏོད་ 
བཐོད་མདྱི་དོནབ་ཤདཔ་འདེ་ཏད། གོབ་དཔོན་འདིས་དཔོསཔོ་ལའ་སིཡཛན་ཉིདིསྦྱ་བ་པ་ལ་སད་ངུ་ཡཤད་པའ་ཁངསགསལ་ཤོཝ་ཡེདདོ། །གེས་གསུངསཔའྱ་ཅིག། དེམནགས་རབྲ་ཝོནལའི་བཅདས་གཏོགསའུ་དདདའེགཡུང་གཞདོ་རངསིཡཚ ྲ 


་ཞལྷ་ཡིས་བཞས་པའི་ཤསལཔ་མདདོ། ོ་བད་མཁས་ྲ་བརས་འགས་པས་མཐུང་ལདགགསཏ། ཧོ་ཤན་ལས། གཞན་ཡུ་འེགས་ལྔན་ 








བཱ འབྲདྲ་གི་ལུལས་ཡ་དཔོམ་པྒོདོ་ཡསྲ་པ ཱུ 
།ད་ང་ཀིད་པས་མ་བབདར་བདདད། བུ་དང དུདས་ལ་དམས་རས་ ས་ཨུམཟྭ་ཊཔར་བཞདདགོས་ཏ། སཞན་ངཱ། ས་ཡདད་བཏགས་ཡོདི་འགའ་བབ་བའིཡིདང། རྡསཐུབ་ལད་ཕོར པའི འྱིཕིནདགྲིུབ་ཡཿ ཕྲབའ་ ལྦུ ཡད་མི ' 


----¬- 







ཚན་ཉད་ཡས མདབ་དད་ད དད་གཞན་་ 









།སེདཔའིཕན་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། དེ་བརངྱུད་པ་གའི་དབཞགཔའི་ཞབསས། བམཔ་ཆོས་ཅན 
༣ 


ས་ལ།ཁནོའ། ེམི་འབདཔ་དཔལ། འངྱ་ཧཱ་དཔ 


གས 














རི = 


ཟ་འ ་ད་འའོ། 





སཿ སྦསི་བྭདི་ཛུལཡི གུ 









ངོ་ཕོ་ཉེདྲ་ཚིས་མྲ་བྲུབ་པའ། འདོད་དགོས་པའེ ཡིད དད་བདཔེདཔར་ 





ཡད་མི ས་པ ད་ 


ོོ་ 


༣༤༨ 


\ 














།ཅན། བོས་བ རདགི་མཆདཏི 


| དའཡུར་ད་ད དདགཤེ་བསམཔའི་དོང་གིས་བྷ་མོ་ོ་བཛན་ཝའདོའ་ འདད སྤྲོ་སས་ཿ ཐད་དུ ༨ 










ཤསྭ་ཟབའྱ་ཱུ། དདོན། དང་གིངབ་ཉིདིཡིས་ཐུབ་པར་ཐལ། འདོད་པའི 


ང་བ་ག 


རྩང དདགོས་ཤིང་། དནོདམདདཟྲུབ་ལུགསད་ལགཉིས་ཡོདད། དོ 
ཇེ འརྱད། སྔ་མའེ་ཡོད་དྲནནི་བདན་ འདོན་ཤུན་པཏགཊཀྱི ཀྱ ཀཿ ་ 
འིདྲགསོཔ ཁར་བ འྱིར་བ་ལགདདཔའི་ཆད་ཡེནཔའྱི་ཕིད་དོ། །མདོན་ནར 





ལམདམ་ཆེན་པོལས། རྭྱ་ཧུདཔ་ལའང་དབོ་ཉེད ཏེད་མདང དཔར་མ་བཞིས། 





ཞོ 


། ཌཱ 


༣༣༣༽ 


༥༢༤ སང་ལ་བ་ནིར་གྲོ རི ཱུ 
།བགལ། བམ་པ་མེད་དོ་ཞིསབརྗོད་ དགགྱབ་རི་དབི སའ དཔབ་གདོ་འ། །འས་པ་འ ངཿ ངེ 
ད་བ་ལྟར་ཁྲུབ་པ་གཉིའ། ` ཡྲི དི ཧར་གྲུསཿམ་པ་དངུ། ེམ་ྱ་བའ་བདཔའི་དའི་ 
ལསལུའས་པ་ག ས་ཡོད །ཞེ གསས ནྲ ོ་ ཆག ཡས་དམེགས་ ཀྱེས་བུལ་པ་ཡོད་པར་སྲུབ་པའིྟ 


འི་བྱིལ་ཟེར་ ༢ ཊ། རྗེས་དཔག་གི་དགག་བ་ཡེའ་པར་ཐལ། རགས་ཡང་དགུཔ།དཔོ། 
'་ཡཧཿ གྱསཡོད་པརྦབལ། ཐ་སྙད་དབྱོད་3དཀྱི་རྗེས 


¬, > "༢༩༡༤ 


སི དེས་ད ཡི ཡང་མའུབ། དེ་བཞིན་དྲ་བམ་པ་ཐ་སུད་ བམདཔར་འདེན་པ་ འོོ 








དུ ~= =¬ ུ 
-; པའི་རིགསཤེསྱི ་དགགྱབ་ཡེ་ན་པའི་ཕྲིར ཨེ མཁག་ འདོདསྲེའུ་སཏེ། ཏེ ཟུ་གདད་ལད་སིིགས་ཤེསིེདདོ་འགཔའི་ཡིག ་ིར། ཡངབུམ་པ་མེད་པའོསཧུ་ན། དབངཝའི་མངོད་སུམ་ྱཾ ཡུས་གས་ཡན་པར་ཐལ། ཅུངཟའྷ་ལོག །རྤྱར། ལ་ཉ ནྲ 
ེ = ¬ དབྱི་ཕིརྟལ། དའི་ཤྲགས་ཡལ་ཡེན་ བཁྱི་ཉིར་བོ། །དཿདཔད་ ད་བོའི་ གཞེས རི འའ རྟེ 
རྨ རྤས་དཔྱདཔ པདང་པོའི་ཡུལ་ལས་བདུས་པ་ཡེད་པའྱི་པོརྐན། མྔ་ཁག འདོད དམྲིངསཏེ། དཔང་པའི་ཝངཞསྱཡི་རས་འིད་ ནཔའ་བྱར་ཤྭ ། པ ལམ་འ དྷི ནུ བོ དའ ལཾ ཤུ་པའ་ ཀེ: 















རོ །ཐུམཕས་དག་པའི་ས གི་བ ཁས དེ་ལ་མངོན་སུཔ་ཚད་མ་དང་ཇེ | །དགགྱ་བབ། ཁདནདམ་པར་མེདབདྲན་པར་མདཅེ ཀོདཔ་གགསཆ་ཡང། 
སར་ཡོད་དམ་ལེད་ཅེསདྱ་ོད་པའིརི་གང སཤེསྭས་རྟད་དགོས་པ་ལ པལས་ 


 དགུང་གིདོནནི་ ིདནདམད་རདི་རིགས་སདངདེའདེ་མཉམ་བཅག་གིའར་ལད་པདངདེྱ་ཝ་སགསདགག་དགོས་ཏ། ེ་ཉརདགོསཔི་ཆའི། དོ ཀ། དདདམ་པར་ཡོདན་དེ་ 
སའ ཁེད་ཕཊི་ ཕིར འནོདམཔརྲ་བཔོགས་སོྱཡསད་ཙསྒབ་པལའདདབའི་ལརདོ། ༨ „ „}གཏེཾས་བདགཤྱ་མྱུ་སྲའ་དཔ་དང ངྷ་ཕོཿརུལ་ལདྱཔད་པ་ེ། སཿ དེས་ཞིགརར་སྦུལ་པའིཚོ་ག སྒུམ་གཁུད་༢ ལུར 





དངོལ རིར་ད་པིལརམཔལྟ་ར་འབཞནགཏསག་ཡོད།གཞསདིས་སེཔིབགལྷ་ང་གདེམ་ལེདཔདབཀནུ། ཏོང ཏོགས་ང ས་ས ང་ཉིདལཏོགསླ། 









ཱ ཧྱི་དུང སྟོང་ཉེད་ དཟོལམ་དཏོགས་པའི་འཕྲགས་བགྲསམ་ལའིེན་པ་ཏར་གདེན་གཟང་བདབ་ལོའོ་བཞནཔྱ་སེདཔ་དབདང་ བཞིན་བ གོཉིསྐག་ཡོད་པདབ་མེདཔདཔ་དནོག་ ཤོ་སྐྱར་ 
ཡོཔ པ་གཏཾགཾ་ ལརྡེའ རེའྷཏརསྣང་ཡུང་སྡང་ཝཤས་ཡེ་འད་རྟེ། སྩྱུམམཔན་ དྷལྟརན་དེའི་ཚེདེཝཏྟར་བྡུབདེ་ ནད་གི་བོའི་དབང་གིས་བཞུག་པའ་སྡད་ལཿ སསུའཆརཡ། ཟུ་ལམ་རེཾས་པརད རྲེས འྭ་ཧ་ 
ལས་མ་ཡིན་པ་ འཆར་ལ ལྟདམོ་པ་ལྟར་ནནང་གིྤའི་དབང་ཞཱཾསབཞག་པའི་ ལྡོད་ཝུརྒསསྲ་མིའཆར་པར་གྭནསདརྙར་མཉོནཉིད་པ་ཡོད་ ཡོད་པའི བངགིསབཞགཔའི་ ཝིདུ་ལགས་སུ་འ འོ ཡའབོ། ., 
གཱོགོམེཁྱི་ཧླཱ་ཧེན་ཉི་ར་ལེནྲ་ཤིས་བཞག་པའི་སེད་ལྦགས། ལྕ་གས་གོང་མེས་བསྡེགས་བྲའི་ཚ་བ་ལྟབྲ འྱིརྨ་ྒ་ལད་གོརདྱ་ཧྐྡྷ་གི་ས་གསའ་དྲ་བཅོས་པའི་རེ དྲལུགས། སྲས ལྔགས་ཤེྤྲས་ལགས། ་ 
ས་བཅོས་པ པའི་ཝེད་ལཤས་ཡནམ་ལྟུར་རྱུ་ མའྭི་སད་ཐ་འ དི་ཡདྱ་ཐེས་བཅོ ཅོས་པའི་སྡཾད་ལུཤས་དིཏྲ་པས། ཟེ ཟློས་ཊངོ་སཧཱསཾ། རིག་སྲགས་མཁ་དང། སྒྱ་མགབཞགཉེགཀ་པའེ་ཕགན། | 
པའྲིཔོ་དང། རྡེའུ ད་ལྟ་ཏི་ཐངབོདཔིུ་སལཔའ་ཁོགཉསཞེ་ཐག རྐེས ཕོད་ིད་བླ་དེ་གཉིས་ཁྱིསི་ ལྟར་ཞེཞཔ་ལྟར་དོད་ལ་ཡང་མེ་བསླ་བསན་ལྔེ་ ཝྡོད་ལུགས་དེདག་ཀ མསྲ་བུབ་ 
























ཨཔ 















༥༥ ླ ⁄, 1:32: རོས ༨འ 
དབགཉེསའྲགལ་བར་འྲད་ཡབ་ལྲ༣ ལ་གཏནས་ལི་འྲད་སྟེ། ༢ ་པྲི་ནམ་བཤདད་གོགསཔ་རབ་གས་ལ་ལས། དཔར ཡཐལ་པའི་ཚེ་ཤུས་པ་དེའི དགཔ་ུལཡན་ 
>÷ 5༣5 སུ རུམྷཾ་སྲཔཞེསྦ་པར་མྲིདང་ཤྲི་བདཔར་དེ་ལྟརམ་ཕྲར་ཡང་ ༡༡༨༡ སྤལགཞིཏ་མངདཱ་ས རྲངྲ་རཱང་བར་བསླབ་ ་བར་ཁསླ་བངས་དགོསྟ། ཤཤཱིས་དང་། ཊ ། 
བམིནཞེས་ཌར་ ུང་སྟེ། ཞེས་གསུངས་པའི ཐིག བིསསང་ར་ལས་དགིས་ཐགསྦྲལ་དུད་ དུ་སྦྲང་བེཚེཐག་པའི་ ནས་སྱུལ་ 
ཡ་ར་བམན་འེསྦ་༢འམེདུང་ཏེ ¬ 
ཕཱང་དཤོསཞེ་སཚེགས་ཆེན་པོས་ སྨབ་པལ་དགོས་པ་འདི་ཡོད་དེ། སྣང་བ་དང་ཐྲའ བའིསུཌ་ཅུང་དུའི་ལ་བའི་ཐགྲབ་གང་ཡོདལ་ཕཱཿ གྲལ་སྡང་འཆརབ་ད་ ཅེ 
རཾ ཅྱིས་ལྷད་པའི་སཱོང་ལུ ཤྲ ཡྱི དང་། སཚྭསྔརཾ སརྔསྱིར་ཁླདཔའི་རེའུདི་ སྟད་པ་་ 


༣འདའརེ་རངལགཧོ། འི ཛཾ 








༡༡༡༡། 
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རའི 






ཟད 


ཨྱེ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ལྕང་སྐྱཌེན་པོཆས། རུ་བྟན་ུན་ལོའི་མདོསན་དུ།  འདྲ་ཝགསྡརསིས་བསླདཔའི་ 





པ ༄༣ ཅད་ཀང་ཤི ༨༨ གག ༨ ༨ ཌ་ 
ཡག་མ ཟུང་བྲིའོད་ལགཤོ་འོད་དགས་ོ། །ཞེས་གསུཊསལ་ཛཱའ་རོ། །མདོ་ོན་ཐགཔ་སུལ 




























སཔ ོ་་རོ་ོགོོཾོ་་དེ ༽ 1 ལུ ་ རལ 
ཐཕ་སྦ་ལ། པ་ལེག་ཤེསཅིས་བཞགདུ། དེའྱ་བུ ༨ མ་ད (; 
པའྱིཧཱམཚོ་ལས། ལཏེ་དོ་ ཀྲུམ་ཉིདྷཏྨ་ཐཱང་དྲུ་ལྐེད་པདྡ། ¡ 

རྫ ག ལཱ ༦༡༽༡ལ་ ༥ ༨ 


༨ 


་འདྲམ་དྲུད་ 'ཉེདཏམཚ མཚོན་ཉིད་ པའི་དོབརམ་ སོང་ཞེས་པའདོ ྡཾ 











ཱ ` ༨ བ་འ 
ུ བཞགཔའ་ གཞད་ལས་རད་པ་ས། ཤེ་ལྔ་གས་ལགས་པྲ་བེདྲའུ ཉྱམ་སལ་ལྐབས་ཀྱ་དེརདརྱ་མའིརའིརབོབསོངཔ་ཏུ་བུཞིག་ལགོ་དགོས་སོ། །དི་ རན་ཡད། ཚདམའྲི་ཀོཆེནརགཔ་ 
སྱ པར་ཏཱམ་ ཞསྟྲཝའདྷཱ་ལཱང་པ་སྐར་ཞཾན་དེ་ཡང་འཐད་པར་ལགཏ། ཞེ ཞེས་བྱུངབ་དང་ཡངམི་འགལ ཏེ འདན 
ཁི་དངང་གིས་བཏགཅོ་མདུ་འདོདྲྲ་བོས་བཞག་ཅ་མདུམ་འདོད་པ་དང་། ན་ལ་ངབའི་དུ ཤིས་ལཞག་དེསབའ་སླགས་་བད་ངོས ད་༈ (‡ 
ང་རེབ་རང་གྲོ་ འཇབ རྩེལ་བུའིསྦང་བཁུསྐྱ་ ་པའཐུས་པ་མེདཔར་ ༨ཡཱགསརྲས་སགས:5 ་ེལ་གསཔའིདྲེ་ོ་ : 
ངྷ་ཟོལ་སྣངཔའེ་དབང་གིཊ 







¦ ག་ང 
པཔ རའ < 
ཅརེིའ་ སྔ སཟམསཅདྲ་་གཱད ༽མད་ལྷ་སང་པོའ 


རཱ འཚའ དའ 
ཅར ནང་གྲི་ངས་བཞག་པའིལེདྲརས་ལ་ལིནཔས་སདཔ་ལཞདད།།ཡོད་བྱགསའེཡང་དེའུ་རང་གཔལ།་ད་ 


ལྟ ་ླཞེབཡགསགཡལཔཞ་པས །དགསགིའིརེསདས་ཆབ་པདང་དངབསགསྔ་གཐལ་བའདོདཔ་ཡིདྲའོ། དབནཔམདོ་པོི་ར་ཕཔའེབཞསལ་ཡ 








༥༥ 

















ཀཾ རོར ་ི་ །དེལརྣལ་མཁྱཾནཚོསཿཞ། བདེན་པུའ་གྲུབ་པར་བྲལ། ོགཞོད་མདལྭ་དཔའེ་དབང་གོས་བཞགཅོས་པཡོན་པའོ་བསོསྦ་གཟལའྱཡར། དེ་དྲུལ། 
) དབའ་གིས་ཐནག་མ་ཡིན་པར་རང་བོསདསྲ་གབཔའི་ཕྱིར། དོཐལ། སྱེས་ཁུཇུངཝིུ་རྒྱད་ཨི་བྲོ་དནོདམེད་ལ་སྣྲང་བའ་དབང་གེས་བཞག་བམ་ཡེན་པ་གངཞིག དད དས ཟ་ ¬ 
ཡསམངོནསུམ་ལྷ་མང་པབི་དབངགིས་ུཞཤཅིས་པ་དང་། ངོ་གུད་པསའམཛནྲོའནོད་ལདལ་འའའི་དབངགིས་བཞུགཅེསཔ་གཉིསཔི་འདུ་ཊེ། ཡདྡ་ཕེ་པས་རད་མཚནམདོནསམ་ལྭ་སང་བ་རའདུགབཔའང་ 
ཚནཌ་ཛཱ་ ཞ་དམ་པར་ཡོད་ཕ་ཡིནཟེརལྷ། རདྒྱཧད་པསཆོ ཟོགདཏམེདལ་སྡང་ཡང་སྣངཚུལ་དེ་སྡ་ སིདྲ་ལགས་མཐར་ཐུགལ་ལདཏེ། ཙསྲད་ལསཌེ་ ལསལི་སོདྲ་ལུགས་མཐར་ཐུགནི་དེནོ་དམངར་རྔབ་བཔ”། 
ཆོོ དགུ ལསམ་ཁདྡོག་ཀྱེད་ལ་དཔྱད་པའི། རངྒྱ་སུད་པྲ་ལྐགས་ལ་སྦྱིར་ངོསྦབཡསཿ་དྷ་ཾ་ཀདོད་མེདལ་སྡང་བཱའི་ དཔདགིས་ཡོད་པར་གཞག་ཅིང་། བླ་ལསྣང་བཿམཁྱེས་འོད ཤོཔརབགན་ ་ ཐག་པ་སྦྲལ་ཡིན་ "" 
ལས་དེས སས་ལ །གནྡདའདརེ་ཌྫལ་ཚི་འཇྲའ་ཆྒུསམ་པརདཔ་འཁྱའོ། ལ་བའི་བ དེསངརརྩཿ་ཟླཔུལཔ་སྟ་བུ་ལམོདན། 


་ 
ོང བརར 
པའ་པཁོད་པར་ཐ་ 








མཛའ མཐར་ཐུག ཡིན་པས 








་དཧནོས་པ་ཐམས་ཅད་ །རྒཧྱི་གྲུང་པ་ཀྱང་ མ་དགོསཔབྷབས་བིནནས་སྦམཡཁན་པོ་ར་བགེརྦ་ཁང་ར མིག་གསམ་ལྟ་ རྣས་ལ།  གནས་དེ་སིགབཅ་པ་ལུ མོ་པ་གཞནར་ མད 
འེ་ལྷདམོང་ཐནནྡ་ཤེས་བྱར་སཔའེཆོ་གཟོད་ད སཱམའི་ཏཱ་ཡོད་པ་ཡིད་བརད་ ཤོསལ། དའཆོ་སྦུམ་མཁན་པོ་ད་འ ཌེ 
པསླད་པཡའི་ལྷདྲ་མོར ནཧཚེས་བ རུ གཱཿམའཏྟ་པད་ ལད ཡན་ 


^ 
ཆང གང་བ། [ད་པོ །ིས་པོའྱིརྱདཀི་དྲེའ བར་དབའི་དབ་ལོའ འི་ཤེས་པི། སམའི་ཏ་ 


༩ ༣ =: “„ (༡༡༡༧ 1 ༡: 
ཿཏཔ་ཡྲའ་པའི་ཤའ དབད་པོལ་གནོད་ ་་ཡོད་ གམ་དང་ ཡུནའ སགས་པ ྲའོདཔ་དུང་ ཆས་པ 


ཀ་ང་ལ་ཀ་ང་འ།་ 





ས་ཡིན་པར་ཊོགས 





གའ་མྦྲ་བགྲ་ 


མུང ༨ 


ྲུ 
ླ་བ་་གཞིས་ཆསཧེང ཞིབས ཆུར 
སྲུ 


པརྨ་མེ་བའི་རྒུ ཅན་དྲུ་ནལ མ་པ་བ ཤོ །ཞེསདད། ལམརོམཆེརཱསོ་ལསང། དཔར་གོྨ་ཐང་ཐུབཟ་གཞི་ ཡ་པས་མཐོང་པ་དང། ་ ༡ བྨགམདའབ། དམིདཆི་ཤེསཔས་བཟུང་ལ་ 
ཌཱ དར་ངེསཔྲ་ཆེས་པ་དབཞིན་དུཞེས་གྲུསཔས་པའྲ་བི རུ སན་ཆ ེཨགསསསནགཡའི་ོགགས་ཡན་པར་ུད། འཧཾ་ོག་པ་དེ་ 


2༢ 


ཉེ འོལ་་གནིསིས་འདོ། ལེ རྣན 





༥༦ སྱེ ད་ལ ། 
1” 0 ' 
2 །ཡིན་པའི་ཕུར། ལྟ་ཅགབ་ཞདོ་ འན གཟུགས་འགས་པ་ཡྲི་དདམ་ཕྲག་ཡིན། འགགབ་ 

གའ ཟེརན། པཾ དིས ངོ་སོ 
བད དེཆོསཿནྲ། ག་ག ཕེད གྲག་བས གོལ་བ ཡིེ ཆུ་ལའི་གཟུགས་གས་པཆོལཅན། ོད་དབགིས་འའི་སྲངབའ་བལ། ། ཊོརྫསསུམྲ་སྲུམ་པའི་ཕྱེན། 
ཐུམ་པྭ་ལནྫཾཱ་མའྲ་རདཔ་གཟུགས་ཡིནྟཏ། སྲ་ཕོགས་སོགསའ གལ བཟག སྦརུ་དྲུ་ཤིམཐ་ཱ་ཁཔ་ཡེནམདྱི་བིྡཾལ ནྣམ་འྲཐལལ་སྲ། དབང་ཡུལ་ཏཿིནཇུཿ བ་སྲེ །ཞེསགསུཏྱས་པའིཕྱི 
ཏཱ པི གྲར ཟུགས་ཡྲིན ོ། སཧས་སོག ཡོ ་དདའདཔངམངོད་ི་་གའ་ིབེག སྩུ མབྟརརོས་ཅན། སྐིག་ཤེས སིས སས ལྷག ཏྭ ཡཔཁཅིགགིས། མོ , 
ནཔན་བའ། ༣ ཞིག་ཤེས་ལ། ངཿ | ྒ ར༅སཅན། གཤེས་ལ་དངོསཊ སུ་སྙང་བའེ འྱིིོ་ འིས འད འདོད དོལཡིག་ ྲ 

























།སཔ་ཡིན་པའྲབལ། 





















དཔལ་འྱུའཔ་ཡིན་པའྲབལ། གྩུམའིཌཱ་གསུགསི་མཆེད དྲོས ུང་ ཕྱིན  འདོདྲོད། གཟགས 


ོ ེ ངུ རོ 

| ཏཱ ཁྱཐཔ་ཡོདདེ། ཝའ 

།ས་བའསགས་ལ་ལས། ངུ ལོལྱསི་ང རོ ¬ ༡༤ € ་༤ ༢༩ © ལི དྱ སའ སྒྱུ 
། དེ་ཡང ཧཱ དནདུ་ ལདབཞིན་།གསབཅན་པང ཡང་གཙུཤསྱའི་ མཆད ནབ འོ སྟ 












ར་ཡད་གྲསུང་ 


རོས 


དཿ 








འེདགནི་ཐིག་ལྟརྨ་མདད་མང་བའྩི་མུམ་དངྲ་བགྲར་བོབང་ས་ཡད་ཤེས་པདྱ་བ་ེ། ལུགསདམ་པ་དདི་ཡྲིརྔ་ས་  དོ་ལྡིརྔས་གཞགྱབྱུདནོདྒོས་ཡིད་པའོ། །ཞེསགསུཔསཔའི་ཕྱིར་དང་། རོམ་གཞག་བུན་མོངོམ་ཡོན་པཞེས་པ་ལྔ་དུ་བཅདཊགཡོདཔའེཐོད།འོ། 

. | ལགས་པད་གོ་དབོས་པ་ཡོད ། གཟ་ཡངྱ་སཱང་ ཆོས་དྭ།དྲུད་པལྱ་འ ༡ ལགཔ གགས་པ ཤགས དང ཝ་ག ཁོན་ཡིག་གེས་ཆེདའི་མཔོད་ཡུལ་ཡྲེདཔའིཕཱུན།ཏུགས་ 

རྒ ཡསྣཿ དོད་སྲིའུསཏེ། དེཿ ཡོད་པའ་ཕུའ། མ་ཤོསུམ་ལྲེའུལས། དཔེར་ཅད དཔོ་ལུགས་ལེ་གསྱ་རིས། །བསླདཔ་རྣཔཝ་ལ་དདྡམདུཕྱཔཾགས། །ད་པེ་གཟུཤས་དང་བལབ་ཡད་། །རྣམཔགདདའུ་རྡངབ་བཞད། །དེདགུ་མ་༥ 
བསླད་ཡིཀཅནྱིས། །དེ་ རྟངམདྲོངབེདྱིན་ོ། །ཞེསགསུངས་པའྱེད། དས་དྲ་པོབའཔོའ་བྲད་ འ་ལྩ་གས་ལ་སྦ་བོགསབ་ཆ་བརྡ་མདདཛིན་པའི་དབང་བའི་མདོད་བྱས་བླམཱམའི་ཧ ཧདོས་བྱཿཔ་བཛིན་པར་གསལ་ལོ། །ཡདཏོགགེའི་རིག 
བྲ་ར་ཤོས་དགགིས་སྩུམངཏྭ་ཝནཡིན་འྲ་བེད་ཡིནྱ་བསྐན། རེ་ཞིག་དྱབུག་པའེ་གནོད་པྲ་པ་གཏོབས་བུད་དགཁྱ་ཡི་གོད་པམེདྱ་སྲུས་པ་འྡ་ཡབས། དེ་དགའོབགེབ་ཡིནཏེ། རྒུམ ཏིང འི་བགས་དོནའཅལ་འཤེས་པ་འྲག་བ་འདྲའ བེ 

ཏརྨཝད་བཅམ་ལས་དཞདཔཏཊཔསཡག་བྲམདི་ཤེསཔ་ལ་ཏདྡརདབཅསྱ་མམའིར་ལའསའདད་དགོས་པབཞིནད། གཏིཊཅིས་ཟླམདཔངི་ཤེསཔ་བཏ་ཝང་ བའང མི་ལམ་ཙི་རཱདའདོགདགོསཏ། དེ་གཏིས་རིགས་པདོནུ་" 

















ཧཾ 
















ཁ གས་སིདབདགོདགོ་ ཐོལ་འྱ་པ་ལྲོ་མམའི་ཏད ༢ཤེས་ལྭ་གང༥ཿ་གས་གཟུནས་ཅི་གུརཆེདད་ 
ཨས སས ཡེཆེདྱ་བཟུག་ཏ་ཁན་བཏགས་བ།པའིབུརཏེ། དགོང་ས་པདང་གསལ་ལས། ེའྱ་ིངཀདརམ་མེདྱ་ཐད་དོདགགཡལ་བད་ 

ལྔ་ ལཾ ཐིད་ཤེས།ཁྲོནལྭ་མད་ཡིན་པས། གཟུགས་བན་བཞིན་དུ་གཟུགས་ི་ཧོ་མཆདམ་ཡིན་ལ། གྱེ་མཆེད་གཟུགལ་ཅནྷ་ཉགམ་དགུ་ཡད་ལོ་བ་ ཞུ 

པའྱི་ཡིར། དེལ་ཡངམ་སཱ མི་སྣ་དང མའི་ཡིད་ལས་གཀེརརསའ ྱས་གང་བར་སྣང་བོས་ཅན། གྲཟུགས་ཡིདུ་པརྡ་ལལ། གཟུགས་ཆན་ཡནོ་པའྱི་རི་དོན། པ་ རྱ དཔནན་ཡིམས་ཙམ་པ་ ལྟརན་ལཾག་གཾ་དབད་པོ་གཟུགསན། 

ཡངགླབགསམ་ཡིན་པབཞིན་ཡིན་པའི་རཱིར། དབུ་མ་འཇྲུག་པ་ལས། རང་གྲེརཱནྦ་ཤེསྟཧནྱཧཾ་ནཱས་དཱ་ལ། [དྲངཐོག་ཟུགས་ཅནནའ ཁ་ཤ 

ནུས་པ་ལ། །ངབོ་གང་ཡིན་དབད་པོའང་ཡིན། །ནོས་གྲང་ས་བསྟ་གབས་དཔིག་དཔང་འུུལ་ཡིན་དོ། 






རབ 
༧༦ 
¢ 


ཕྱིརསིནས་ཡིནའི་གཟུགས་ཡོདཅང་དེགབམས་སྱ འདོདཔ་འརང་ཅ ེཟ་བཀླལ་བད་སལ་ 





ཏུ་བཞེད་ཛཱཿ བེ གོདདྲུ་བ་གད་པ་ལྟར་དད། ཟད་བདཏོདད་༨ནནྱི་བཱད་བབག ན་ཡིན་ཡད་ལདཤེས་ ༈ 
ལེ ཞི ག་ུགསབཅུ། དབད ནུད 
པེ ནབཏགས་པ་ཞེས་བུདད་དའོ། གསགས 


























༠=\༠ ༥ !¦ 


སྐ་དས་ 








བ་ ལ་དྲུ་ཧཱར་པའི་ཀླུན་བཏགས་ ་ཡིན་པར་འདོད་ད། རྣན 


༡ ར༽ ` 








ཁྱ བད དལས། ། ཏོའི འཆ € གསར་འ 
་ ཛས ཱ སྒ མམམ་ དཀལ མཿ ༦ 













བག ་ བོན་ཞི་བངོས ངྱདཔོ་ 







འའ 
` 



















ུན་༧ཀོ། ཞེས་དང་། ཁམཆེནསོལ་ བོ་བ མགོས མེདཔར་གཞིདཔྲནམས་ [རྭ་ལོ ཤོ་པོལགོསཔ ོམ་བོདནཔ མུའདོདཔ་ལུར པབ་ཡཱད་དུ་ཤེས་པའི་ འིུསྭསབའེདཔྲས། དད 
ངི ད་ཤིསྣམསདེ་དྭག་ ལ་ལྟེས་ཏེ་དངགི་མཚན་ཏེད དཀིས་གྲུབ་པའི་དོན་འདི་ དས ཙམ་ལྟ་ལིདཏོམ་འབལབ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུ་ངསང་ལ་བཏེནཔརྨ་མང དཡང་དགོངས ་སིནམད་གཅ་དོ དྲ 
ཞེན་པ་དད་མྤན་ལཱ་གསན། སོན འིད་མིགནསདེལ་ཝྲེའ འཔོདདརརྷཏོགཔའ་ཞེད་གཞི་དང་ཤིམུན་ིདསྲ་བབཔརྦ་ཐུང་བའཆ་ལམ་རེག་པའི་བམད་པ་ཞུཉས་ུབ་ཝའུ་པོ རྨ པོར .ུ 
མ་ར་པའ་བྲམ་དང་མྔ་འགས་པའཆདས་དཔ་ ཤུཉ་ཐད་དགོས་ས་ཝུམ་པས། ། དེསན་འདི་ལྟར་དྭོགས་ཏེ། ཝེ སྡེན་འདིན་མིག་ཤིསརོསཿན། ཁོད་ཇཱནོ་པོཕཱལཿནྷཾ་ཐཱཏོགགཱང་ལ་ཡང་ སཔ འེཚུལྱིས 
¡སྣང་པཿ ཡུལ། །རུན་ལྷ་སནང་ཚད་འདན་ཏོ་ཝཔ། ལཞནྭ་ཡངརད་མ་ཧོ ས་བཔདྲཔབི་བུར། ཁདློདན། དེ་རོསཿན། ་མེད་པའའི་དབང་གིསྐར་བཞག་བདྲ་འོད་ ལྱགས་སྤུགབ་ པའྱེ་རུལྦ་སེསྣ་པད་བའྲ་ཐལ། འདོདཔའེ་ ་ 
ཕྱིདཿ ཁའོ དདེད་ཐབ་སངབརའྱའུར་དྲ་དགས་སོ། །གལ་ཏེ་བདེནཟུཔ་སྣང་བརན་ཡང་། རྣཡ་བ་ཊད་དཀདཿར པ༔ཊརྷཡལ་ལས། བདེན་གཏ ཉིསྱའིའྲབེལ་པར་ད །ཀྱ་ཧ་བདེན་པ་དབར་ཤེསལ་ཡེ་སྣང་བརཔཤདཔ་འདད་ཡང་དང་་ 






















༥ ཀར་བ 





ཞིག -།ཁོདབདེན་ལངན་ཡན་པའྲ་པུར། འདོདོན། ,དིགས་ངོའ་དེན་ དེན་གྲུབམ་སཱང་པའ་དཔ་བཅའ་ཉམས་སོ་ །བོ་ཡང་ན་པོ་དན་དམ་བརྲ་ མ་བདླ་ཀེ་བདཔའགག་པསགོས་སྲུ་རར་ རོ འས བོར རཱི 
བདན་ཚུ་ དྭ་གུ་བཌི་སི་བ་དང་འཐགཔ་ཉ་བུའི་རགས་ངོའི་ ངོའི བདྲ་གྲུབ་དཔཔ་ཤིས་ལ་ཡི་སྣང ཟུས་འགྲིག་་ ་པའཙོད་དྲུ་ཡོདད་དམ་ བད། ཟླམ་བཤད་དགོངསང དྲ་གྲསལ་ལས། སྩམའི་ལྟ་ ཙད ཆོཔ་རིག་བྲམད་ པ་བཞིན་དུ རེ གི སིི 
ཆོས་འོད དནོང་ པར་ཡོད་པརྨ་བདབན། ཞེ་ ཞཿ (ཉིདཡེལས་ན་མས་ལཾ ལཱ་བདེན་ཕད་ཡོད་པ པརབ་དཅད། ཁྱདཔར་དུ་རྟོད་ཐུན་ལས། འདེ འདེས་དོ་ དོས་པློར་མསྐ་ཡ ཨན་པའེ་དབདགིས་ཡོད་པ ད། ་ཚགས་ཟརཨཅ་དལ་དངོས་པོ རཱ 
རྣམསུབསམ་པའི་དབང་ཤིས་ཡེད་ཕ་སྲིན་པའི་ཡང་དྲག་པའི་དངོམ་པོའི་བདག་ཉིད་དུ་ཡོད་བརྡ་ཐོག་མ་མེདཔའེ་ལ་བུལ་བ ཡབགགས་ཡོངས་སྲུ་ཕིན་པའིམ་དཀ་པའེདབངགིས་སྣངབརགས ཡུངས་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་ཇེགྲོ་རུགས་ཐམསཅད་ 
ལ་བདེན་སྣང་ཡོད་པར་བཤདཔ་འདི་དབུས་སྣངཔའ་ཆིག་ཧི་འཕྲེལ་པལ ལྟ་བུན་མདོན་ཞིང་། དེསནྡཞི་འཆོ་ཡབ་པསྭའི་ ལུགས་ལ་དགག་བབདེནྱ་གབ་བང་ཤེས་ལྭ་མ་ཞིངབདེན་པདྲ་བཟཔའྲི་སེབ་སགས་མི་སྣངབ་ཡིནྲ་བསན་རུང་ 
དམ་སྟམ་ང པ་ཡོད་ཀྱང་། དམྨན་ཡ དྲ་བཅན་ཐའ་ །འྱ་དུནཔ །འིམནོསྦྱ་དན་ལས། བཏན་ཉིསཁས་བདོ་འབ་རི་བ་ོསཔོ་དཔརཤསསིདར་ ཞ་ར ཤེས་པས ཟི 




























འུལ 








ཞིརྣལ་ཧཾང་སྙོ ད་འ དབུན།་དང་་འ 





།རྒྱུད་པ་ལ་ཡང་འདྲ་ལྟེ། རེ ར་བདགཿི 
མར་དོ དཔུ ཡ མི་སྣང་བར་བ་ཤུད་པ 
འདན་དས་བདན་ བད་མདཔ་འེ་ 


ཏིད་ཆེན་པོའི་ 


ད་ འ་ 


དདད་ 


ི པགས དོད 


ལ་ཡ 





༦ 





དཔའ་འདྲ་ 


`¬ 





པོའ་ཞདག་ 
༨ \ ! 


ིོགས་ 


༨ 


རུག་པ ཉེན 
རཡངའད་ དབྱིཕིདཞིས།ཞིའཁལ་ 











བྤ 
ངཱ གསག དམ་པའི 


ལྡས དེན་བཛིདེསབདེ་་པར་ཞདཔ་ 


སྤུབས་པ་དང་དངོས་ག་འགའ། སུ 
ད་ ཏི ་ཉེ་བར་བསྙན་ ལམཐང་བར་རླ་ 
བསམཁས་པ ་འ', རྣམསཏཱསཞེང་ ཧྭ ཨཱ ཀན 





པམ ད་གཞན ལསྤེལ་ བའི་ ལྔགས 'དབང་པོ་བསྐོད་ ངེ 





- ÷= 
བུང་བ བའྭ 
༢༽5÷` 
༩༽ 
མདོདནདཀྱང་བདན་བ བདགེསས། 































རརར 
ེ་གའ.གའ་ 











བྲུག དང་ད དཆོག་པ བདར །ད་པཞདབུལ འི ད་མེད 
ཾ ཨཱ དང་པོ་དི། རདྲ་ལས་པྲོ་བཏགསཔ པའི་ཛུལྲལ ཞཆཆཾེད་དད། རཾ གནནྡ་པསྲབ་བཏགས་པའི་དད་ོའབ་པད་ 
རྡས་པྲ་བའསོའ དྲ དེན་པདྲ་ེ་ རྡལ བདོན་པ་འྲ་བུཁ། ག་ང མ་གདངད་དང་ ལབའྲི་པིར་ཤེས་འི་ཐལ་ྱགདུ་ཆོསཅན། ཁྱོདྱི་རྟགས་ཕརོལ་ཕོས་ཁས་བླངཨད་ ད་ཐལ། །ྱོད་ཐྲལ་འགྱུད'“ 
ཡངདག་ཡིན་པའི་ཕྱེན། འདོད་མི་ནུས་ཏེ ཉནཔོས་མེ་པ་སྭརའ ངུལྲ་ཕན་ཆ་མེད་བདུན་པའི་གཅིགཏུཁས་ལན་བགད་ཞི་ པོ །ཕྱིནོལ་པཱས་ཀྱནདང་རླ་ཐུབ་པའྡཛྫས་ ཡོདའི་གད་ཟྭགབདེན་པརྡ་བབ་པའི་གཅིག་ཡིན་པར་ཁས་ལེནཔའི་ཡིད། དེརཐལ། 
¦ ཏནཔལཝི་པསྔ་རུལྲ་བད་ཆམེདབདེཊ་པརྦ་བབཔ་ཡུང་ཡིན་ཤོཅག་ཀང་ཡིནཔའགནིརྱའུ་ བུནདུ་ཁས་ཡཞང་། དུ ཅིཊསདད་ཉེ་ད་ཁས་ལནཔའྱེ་རན། པེ དལ་ཁཅགན་ ན་དྱེ་སོར་མདདེ། ཕ་ངོལ་པོས་རྩོད་གཞི་དདག་བདེན་ 
























པར ༄ པརྦ་གབ་པའི་གགཞ།སོནཔའདཔོསོ་།བསྭ་གངསྦཔྲ་ཤགས་ས།བསྡ་བངས་པའྲི་བིར། དེར་ཐལ། རྒོལ་བ་དེད་ ག་གིསྭ་དདེ རཱ ཁྱོློ་སོ་སཁས་ལ ལེན་པའི་ཕྱིར། ཁཐཔ་ 
ཡདད། ཁུའཱབྱ་དངས་མྱ། སྭ་ལྕེླ་ྣཾ་ཀབྱ་པེད་འགས་ལ་ཡས་ལེན་པས་ཁུབ་བའྱེར། དབུ་མ ན་ཧུཾ་ཟིན་ཐིསལས། དྭུལ་སྣཉཔལས་པའྟོཌ་པོས་༔ རྟགས་དངོས་སུཿཁས་མཱ་བླངས་ཀྱ་དཨུཿ གསྱ་ཀིས་ཁསྤ་བངས་པ་དང་། དའྱིརུ་ ཚན་་། 
དྲུ་ཏགསཏའི་ཁཱྱབ་དཔོ་སུཊས་ བུངས་པ་བཀོདད། ཁཱཕྱབདངོས་སུཁས་བ བླདཨ། ཁཐཤེད་ཤུཀས་ལིསཁསླ་བདས་དུས་སོོ། །ཞས་གསུངས་པའྱི་པིར་བན། དེམི་འཐདདེ། དྷཝ་རནྱ་པི་ལོསྱ་ཧང་འཕེན་པག། སེསམཐག་པའེཡ ཡན རྣམ་ 
ཞེས་ཁས་བུངས་པས། ངེར ལ་ཁབེངྩུ་བྭ་ཝཱམའྱཱ་མ་ཤེས་ཁས་ལེན་དགོས་པ་ ་པ་ སྐོགས བྲཾས་དྱཧྱཾ་ད རེ 
ཕྱུག་རྙགཔ་ཡེན་པང་འདེ རྟ་བུ་ལམཚེཤོད་ 











དད ༦ན། དཱ 
ོ པ་དྭགགས་སད འདཔའདབའ་ཡུག པཆྣ་ས་ཅདྱ་ལྲད འི་དུས་ནཱའདཆ་ཚདབད་སོད་དང་། རཱ ཕྱིཀྤོའདུསུན་ཡོདཔའེཆ ྭཾ 
དབངྱཕུགཡིན་བའེཆ་དདག་ཀངཕདྲ་རུན་དོད་བདད དའ་གྲ གྭཏཱ་འདོདཔར་སོང་ཞང་། ངེའི ན་བབས་པས 
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= ༣ 
་ཡན་དའ་ འ་གཅིགཏུ་འདོད་པའི་རྒྱཿ ཁྱ་ཆཱམཾཚན་ ྱིས་དབང་ཕུགྐཏྟ ཿ 





















༤༢༤༧༠༠༧༥༤༧༠༤༩༤༢༤༠༥༤༤༢༤༨༢༤༤༢༧༤༩༠༤༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༢༠༤ ༨༨༨ འོ 
དབང་ཡུག་དདེནྲ་གུབ་ཚིགཅིགྲ་ས་ཡན་པའྲ་གསྱ་བེས་ཁྲས་ལྭྷུ་རཱ་ལཅ་ཝརཞེན། དེ་འྲད་བའི་དབདྱ་ཕུག་དེས་ལྔ་དོབདེ་བྱཔོང་ཞིད་ཉྲད 
བའླི། །གཉིས་པ་ཧེརབཀྱུའུ 





གཅིག་མ་ཡིན་པར་དངོས་སཁས་མེ་ལེན་ཡང་ དྷཧྱགིས་ཁས་བརས་པའ་སོང་ཞེས་པའི་དོདྲའོ། འོོ 
བསུལྷ་ཙུངབ་ཡོད་དམ་མེད། ཡོདན་དབང་བུག་གཙི།ལ་འབུས་བུ་བདེ་ལྐུགལུ་ལོངས་ཧཱདཔའི་རིམ་བ་དྷུ་མ་ཁསྤྲ་བངམ་པའི་གུགས་ཡིས་དབང་ཐུག་བདེནྲུགབིགཅིཞུལ་ཡའ་དའབསྒྲ་བབས་པད་སངབདའེ། །གཉེར 

བཀདནཆོསཅནམྲ་བབ་པའི་དགསཔའེ། དཔུསརིཚིག་བེན་ཏཱདནཱ། ཤེསཔ་ཆ་དད་ཕྱི་གཙོ་བོ་སོསཔངྷ་རྕགས་ོརཡང་དགགི་ཤེས་འདོད་ཚོསནད་བགོད་བདུ་ནདཞོབ་ས། དེག་ཞི་སྔ་བ་པ་ཡིན་པ་སྟརགསདེཆོསཿཧྱ་རོག 
ཞས་ནྲ་གུབ་པའི་གཏུན་ངོགས་སུམེ་འྱུརརཡ་ཞན། དེའི་ལན་ལམཁས་པ་མང་པོས། ཏཾགསདངབ་ཝབྱ་བའཆོས་་གཉེསཆའཞེད་དགག་ཡིན་པ་བཀདན་སྷོན་མེད་ཀང་སྦྲབ་པ་དདམ་ཡིན་དགག་བཀོད་དྲལ་ཐུཐ་པའི་ྟགས་སུ” 
ཁྱུགར་ཞེས་སྨྲས་སོ། །དེ་ནིརླམ་བ་ཤད་དཔེངོས་པ་འབགསལ་ལས། ཅགས་དེའི་སྨསཔའིཚོས་ཅན་བཞག་ཀྱང་སྐེརྤ་མེད་པའྲིཏྱགས་དང་རྐུ་བགཏེ་ཡཀྐ་རྣམ་བཅད་ཡིན་པའ་ཤནྱིས་སཾ། །ཞེསཔ་ལྟངུངྡ་ཡབསྲས3་གསུང་འགའ་ཞིག་ལ་༡་ 
ཏེན་པའ་སདམོད། དེ་ཙྱཾ་ཡས་དོགས་པའསཐའ་སེབྲི་རུས་པས་འདྭ་ལདབཤད་དགོས་ཏེ། ཏོགས་དངབྱསབྱ་བའི་ཆོས་གཉིསཆརམ་ཡིན་་དགག་དང་སྲུབ་བ་གདངད་བསོད་ཅད་མཐུབ་པའི་རྟགས་སུའི་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོདོད། རི་བོང་རཆོས་ 































པའྨ་མུཔ་ཡདཔའི་བིརལོ། །ཆོསཅན་འབའཞེག་པ་ནེ། 
རྫུས་བོཏིན་པའ་སྒྲབ་བམ་ཡེཞ་པས། དེ་འདྲའེནམུ་མཁའ་དེཏེནགཞེཚོ་ 


ཚོས་ཡཤ་གཞག་བེར་སོང་བའི་དྲོ་ཡིནཔས། དེའི་ཕིར 
= ཀུ 
ལ་མཁས པལས་ ་ལོག་པའ་སྣང་བདེ་སྡུབཀྱི ནགཞེའུ་ཆོ དུ་སོང་ དབས པའྱི འབྱེར 
ཅས འེ་ཡིན། རཔདྲ་སབ་ ཧིན ཡེ གའི་བུགི་དལ་ཞད 


དསད སྙོན 5 





= 


ཤེཟག་པཱའེ་ངོ་ དད་ 


དང དི་ཆེས་རགས་སརསཏོ འྐོ།ཞོས་དའ་གི་ེསཿནམླ་ཐོ 





པོན་ཏའ་གཞན་ གཞན་རྱེ་ཏྟེཿ་མྱེ་བེདཔའི ེ་རྟགས་ཧི་ ཆེས ༈དངོས་པོའློ་ཧུརཔའེཞམ་མཁའ་ ཉོགརྫཱས་མ་ཕ མ་ཡིན་པ ༤! རི ངི པ་ལ་བ ལྟུ བུ་ཡི ཏི { 


ཨ་ཞི གསས སོ་ག ཆོས་འ ུནའབའ་ཞིགསཞེསཔའ་དོ་ཡང་ངོ་ཅན་ད 
འབདྨ་སུབ་ཉི་ཆོགཅན་འབའ་ཞིག་པ་ཏེ 'སྦུས་པའཆོས་ཅནཱ་གཞིམ་མུབ་ འེ ཏྱིཆསན་ཡོད་པ་ ཡནཏི། དའཆདངོམ་སུད་ཡིདལམ། འིདིན་པའི་ཏོག་པ་ལ་དངླྱོ་ཐུར་༽ 
དའཐལ། ཕྱིརྒོལ་གྱིསཿེ དེ་འདྲ་བའི་ནལ མཁའ་དདདའ་སྣད་བ གཉིས་གཅིག་ཊུ་ ་འྔཁུལ་ནས་ཤེས། འདོདྲ་གཞས་ལ ་ ཡྱིསདེ་ 
ུཿན་༢པའ་ཞགཔ་གཞི་མླ་ཐུབ་པའྲ་བངཔའ་འ ད་ཁང ཤེས་པའ་ོ། ཚྲམ་ཞུན་གྱུཿསཾ་ 






བདརཀྟེཉེན་མོསཔའི་དགསཔ། རྣན་འསྲེལ་མདོ་ཨུལ་ལེའུའ འབ 


དོའིཚོ་དངོས་ཕོརྱབུའ་པའི འནུམ་མཁའལྟར ཱུ 
སྱ་ཀངབསྒུབབའི་རསིཏེན ེནདུ་མ་སོད་ཏཱརཾ་ 




























ལམ་གོང 
༈ ཇེ འདོད་ཚོསཿནྱཧེ་ སེངདུ་འགོད་རུ ་དད་གཐུན ཞཔའ་སུབདགོས་ཕས། ཏོ་ 
སཱ ཡི་ཏག་པརྨ་ཱབཔ་ན། ཌཱོབ་ལྭ་སྔམ་ཡིན པུ་ལས་ལ 'ལོག་པའ་སྣངབའ 
ཙིས་སོ། ས་ས་ས 
ག་་ 


ཊེས་སཱཡི་ཏ་ག་པར་ རྭ་སླུབ་པའི་འདཏྟེནཱ་གྱི་ཆོ་སུརན' ༧རྦིད་ར 
ཿཕིན་པསྦ་བཱས་ པ་དད་ ཐུ 
འི 





འོནཔ་ལས་ལོགཔདདང་བླི་ 
འ་མེད་པསྱ་པས་པའེ་ ཏྟགས་དལ་གདབན་འད། ཅུ་ལི 
ཛཱི དི ར ིནདེིེིྫེངེང་ 
པའིགཞིཡི །རུདབའྲ་རབམང་ཨས། ། 
ཐབ་ལྭ་སཱར་སྣང་བ:ོས་ཅནདུ་མེ་འབྲོབར་༔ 





དགོ ༈། །ཏེ། ལྒ ཐོསྟཏཀསད་བྲས 
ཀལ ཐསལ་འིད། རྣམ་ངེས་དའ་ ཐིཀ་ལསཀྱང་། ཏེ 2 
།།འ་ཆོསཅན་དུ་བཀོདདདེ་ཆསཅན 
དངཔ་བག་པ་གི ཉེས་ཀའིདོརཆོ། 





ཉུས དབྱ་བའ་ཆོས 


པས ལ་ན དའ ཆས ག་འ „ 


ཉེདབང་ཏེནྱི་ཧོས་ཅ £ དངདམདདྲ། གསན ༣དསྦ་དས་པུད་ 









ཝོལ གས་གསོག འདོདཔ ག་ཡིག ཀྱེ་བྲག་བས་ལྕུབ་པདྲ དདབྲངའི་དྲོ ཐོའ་དོདཔའ་ཡིན། འོ་ཝ་ཡངདེགཉིསཀའིངོོ་མཛུན་སྣདུདུ་ཐུཔ་" 
ལེདཔར་ཐལ། སངསྦྱཆས་བས་བའབུབའྱར་དུའདོཔ་གབཞིག །པྲེབགཔས་སྦྲའས་མཁིའ་ཡོནཏནདུ་འདོདཔའྱི་ཕིམཞེན། ཤིནཅསི་ལཚངསཏོ། དཉིས།ཿིདཉཱགྲབྱརཔའི་དོན་སཞེགལ་འཁྲུལ་བའིའདྲགསདད དོནདུ་སྒན་ 
ཧཱང་དགུབས་ཡད་ལ། ནསམུཁའ་ལཡིདཿལ་མ་གཏོགས ནཾ ་ཱའདྲུ་ཐུཔ་པའི་དོད་ཀཏཀསདན་་ལན་མི་རེདཔའི་གནདཀིས་སོ། ,།གཞེན་ཡང་ལྩདཔྱ་ཐམསཿདཱརྱེན་པུས། རྒྱལཆ་རྗེས་ཏོག་པའི་སྣང་བཆོས་ཏན་དུ་བཞེད་ ཨྱད། མཁས་། 
ཆོསཙན་དྷུ་ཡི་བཞིདཔའ་ཤསུངས་ལ། སུན་མྔ་ལུནའདལ་ད་བངས་བཞད་པས།  ཤཿཿཨཿ་ནྡད་བཟུང་བ་ཧོགས་གདག་དགོངོས་བདད། ོཔའི་ཕུང་བཅོསཅདདུ་བཟུདབརོས་གགས་ཅིདགོངས་པ་ ཡིད་གསུངས་ྱད། 
 ཡུའ། ཞེས་པའི་སྣ་དབའ དུལ་མཚོན པ 















རེསྭ་ཨདོདོ་ 
ཁུ་ྟར་ཀ་འགོསྨ་གངཡབྲསས་དངྡ་ངེ་འབྲགས་། སུའི་ལུགས་བས་ཀུང། གཙོ་བོཆོཧདཱན། རྣམ་འགྱུར་སྣཚོགས་བྱི་ཉེར་ལེན་དུ་ཡེད་ད། རྒོམ་འགུར་སྣ་ཚོགས་ཀྱིཉུ་ལྡེད་ཧྲུ་པདེགས་པའ༽ 
ཊཾ 


། གངསོའདིད་པའི་ གབ་ལ་ཙོབོལ་ཤིནཔ་ལས་ལྐག་པད་ སྡངབ་རྟགས་སྦརདེའི་ཆོས་ཅནུ་འཇནའ ཞི་སྒིཔ་ལསུསྭ་ཁངབཏྟོན་བུསེདདེ། དྭ དྭས་སྣདཝ་ལས། ཕྱིསསྦརམས་9ེས་པེ་རོལ་དང་དཔོས་པོ ཉིད དཱ ནས པས 
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དུབ བཉོད་ཆོཅཡིནཉི། དཀརྷནཱསོོ་ལོས་པའསོག་པའཅོ ཞི །ཞེས་གསུཏྤས་པའི འིཕྱིར། ཤབས ཕློལ་རྣམཔ་ 
གསུལྟ་ཞིད། རདདོནལེའུད། ཨཱཨོྲའིནམ་པ་གྲས། །ཞསདང་། དད་འཕྲི་ལ་ལས། དབས ཤདེ་ལ་བཏེནནས་ སྩི་གཏོབོའི་ངྐ ལས་སྣདཔའི ་ ཀད 
༽ ་ལ། ཞིས་དང། རྣམ་འཐེལ་ཇཱིཀ་ཆེཤ་འིགསསའྱི་དོ་མཚོ་ལས། དེ་ ཅོ སྣང་བཞམསཿད་སྒདོན་ཡེའུ 


བླ་ཀུའྱ་་གཙ།་རཱག་ ར་མ (གཏོ་བོད་སཱདབ་ ེཉསཧུདེའ་ོས་ཅན་ཡིདགེས་ལ བའཾདོདདོ། །ཞེསག་སྤུངས། མངའིིར། དལ་ཁྒོ་འ། ཨཐྨཾ་དོདངོས་ཅ། རྟགས་སོང ལོཾ་ྡ་ 
ཆུད་ཏོགས་ོ་ ལྱཾ། ཁྱབབརཐའལ། ཏྟེགཔ་ཡ་གཙོབའ་སངབ་གཙོ་བོའི་སྦེན་ིན་པའི་ཕིན། ཡདམ་ཁཐ། དང་ལག་དང་གཞི་ལེགགྲི ཙིདཔདཡདཔ བརྟ ཊིཀརེན་ད 
¡ ༈ཏིདལས། དེས་ནགཙོ་བོནི་ཡོདཔ་པ་བིལ་དམིགས་པའི་ི ་དནས་པརྟཏགསི་སའདདཆསཆནནི། གཙོ་བོ་དངོས་པོཔ་ཡདལ་ཡིནལ། པ་ གོཙོ་བོའྲ་སྭ་དོན་ཕྱིརད་ལྔོགཀྱང་མ་ཡིན་ཕྱི། ལོན་ཅིདེན། ག་ལགས ཉེད གངས་ཅན 


























ཧེ 27 





ཞཔའྱ་དད། ལེ ° 





ཞེན།་ 0 སྐགས་པྲའསགམམསྦ།་དམམ་དེའིད་ཆ་བ 











བས་པའི འེདབང་པོ་ཞམ་ལ་འི་ལས། གཅོད 
གཿི་ར་སྣདཧ་ཏ དལ་བཞེད་དོ། །ཞེས་གསུཿ ས་ད 















*  སྒྱུ་རཱངཔའེ་ཕྱེད། དེ་སྟདདུ་དབུམརྒྱན་ཌིའི་ནདི་སལས། ཤོབསགགིས་གྲསང་སལའདོོ་རམ་འཐེལ་ལས། དབགྱད་དཔོགཔད་འདཔ་དག། 
གསུངསཔ་ཏུད། གཞིད༨སཔོདཤོས་པྱ་བས་པས་སྦྲསྟཏགཔ་དདདུ་བས་ལམ་ཡོདོའུ་སྒབཔ་ལ་ཡང། རྟཾགཔ་ལ་ ལཱ་བ། 
ཛཱ ཉྟེནམ་ཡིནཏ། དགག་སྒྲབྱདཔའ་ཏྟོག་པ' ལ་དངོསཿ་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་དང་། ཞེསགསུངསབའི་ཕྱིར། དགུགྲ་མུབཏོགཔའིདོད་ སའི 
ྲླ ངོན སྦ་དདཔོད་གབནས་དའྲིརེསསྭ་སྣ་ལྱ་བཟབ་གསདངྭ་བཏིནལ་སད ས་ུལཡོདིད། གནསོད་ལརིཨ་པདེའྲདམེད་ ཤཤན། [གཉིསཔ་སྟོཌཐདེ ཕྲ་སུབ་པ་ལ་གུས། པགསངས་སྒྲུབ་པ་དུད། ཏཐཔ་སྦུབ་པའོ། 
དདཔ་ལགའི་ཡུ། བདེནཔའིགཅེསྲུབ་ལཛ་ཐུབ་པ་དང། བདེནཔའདྲུ་བའདུ་སྣབ་པའོ། { དེའི་དང་པོལ་ལང་ཏག་པདགང་དག་དང་བུའཔད་ འགསཔ་དབྲ་བའིག གདགག་བའྲེ ལ་ཝཡོ་རིང། ས་ས འི་སི་སུཔ་ཡངྱ་རྩས”་ 

.ུ ཐནས་ཿདན་འེན་ པས་དབུམྱ་རདྱ་ཧི་ལུར་དའ་ལྣ་ག་སནསྤྱ་ཧས་པདགསུདས་ཡོདཔ ་ལས་ཤེསཔ་དྱ་བཞིད། ནདཔའཔསྟམ་པ་འགཆིག་འཁསྒའབས་སདས་དངདས་རོ་ཐུར་ཕགསམསཔའི་སན་འགུ་ཉགཔའེའཅག་འགེགུ རུལ་ཉམ། 















ཁྱཚེཾྟ རྣག་ང ་པའེདོནང་ དུ་མདཱསེལས་༢ ༥དདྱརད་པ་ དྲ་ང།༡་ཁ། 


རང་བཞིན་ ཏོ 
བཞིན་དོ། །གསེར་ སྷུམ་ ཞིག པའེཞིག་པ 


པ། ༈ །ཐསཔྲ་མས་ཤས་ཏཅསབཛོད། ཅུསགསུཔ་ཚར། འདིགཔ་ཤདཔའི 

གྒན་སོགས་ཐས་ཀྱང་དེའི བྱུམ པཁི་དང་བཀོན་ཞིགྲ་བངགསེ་རྩ་ལི་རྭད་བཀྲིན གྲེན་ཡཱི་ལདིག ཤེ་པ་བ། 

དྲ་ཝོག་གརང་བཞིན་དེ་ལམགཞནདུ་འ དབ་མ་ཡེན་པའྱི་བུརདང་། ེབ་ིནདང་གའི་རོས།ིངཏད ལན 
ངནུས་ལོག་པ་ཡིན་པའྱི་ཕར་ོ །ཁོཿ ནཔས་རབས་ཞིག་པའི་ཞིགཔ་ཐར་ ་མད་ལྔ སཇཿཡོད་པའི་བིགསར་ 


2: 
༧) (ཤེ 3 
¿3 3༩22 


ས་ར ཐིལ ཅདའག་ 
དའ་ཆ་ཤས་ཐ 28 ཅདའགག 








མེ་ཤི་ལོཞེས་བརྡོད་པྲརྲ་ལ 

བགབ ༨ ¬ 

བ་གགྱ་སཱུད་༢༤༨༩ 
= ུ 


ཆ-~} 


ཞིག་པ་ཞེས་བཏསཔའྱིན་མཚོན་ ཚོརླ་གིས་མེད་དགག་ངར་དོ་ 


ཅུ་བཞེདད། ག་བ དབུམ་བགོངས་པ་རཔགསལྱ་ལེ ན་ལ ལས ཧེ དངོ "དགཔ 


ལེརན་འྲབསྭཀྱི་ འོམམམདོངས་བིནཔའབཏནསནལ་ ཏོགད་ ཤེད་བཅདཔའི་ སོགམ་རཱ་ལ་ ཡོ ལ།ཡ་པྲ་བྲོ་ལུལ་དུ་འཕིན་པ་བཞིན་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱེཔིར། དེ་བ་གནདྡ་པུ་གཱ་ 


`.༨ 


མོར་བདེ་ཡིན་པར་བཤིད་པའྱེཡིརའ ཨ་དང དང་ལྱི་བོ་བག་མ་བསཀཏགཔ་འདོད དི རགཔ་ཡཾདོན་ཛྲདཿད་གང་ཡོད་ཐམས་ཅདཕིདཱས་ཡོདཔ་དང་ཕཾདུ་སཱ་གང་ 
ཙགོ་ཏུ་འདད་པྲས། དབུ་ཨ་རྒོན་ཀྱི། འོ 3 ༨ ཀའེ བོགས གཙོཁོཆོས་ཅན། འབྲས་ཧུ་་ཡྱ་ཌ- ཅིགྲཏ་དྲངྱ་སྱིད་པར་ 
`= དངལ 


| ེ 


གཙོ་བོག་ཉེས་གཅོག་ཡོརཔའྱ་པིར། གལཏསམཿནྦང་ཱ་དཅེ་ན། དངྱ་ཡེསྱཉིད་པའ་འྲས་བུ་ཝ་དུསས་མྱ་སིད་པརཐལ།། ང་ སྱ་ཡིའི་འྲསས་་ 


- ༧༤༤༢༦༩༤༤ ༤༤ 















པའེ་དུམབཅལྟརས་ལོ། །འསད། གཙལོཆོཿོ། བདེན་པའི ཅོཊགྱསད། ༣ པའིདངབཞིན་བདིག་པདང་ལེམའེ ཞིན་འབུང། 

ཱ ༈འགྲུསཁུད་དཀདདན། དེ །ལ་སཉམས་པད་འངུ། །ཞེས་སོ། །ཧཔཱགླཾས་བཱས་སོ་སོད་བརྟག་ འགོག་གླ་ 
ཨེ ཨམྦབཱསྦརམས་ད་བགི་ན་གཏག། རཁཾས་ལུན་པས་ཁབཅག་ལྭ་པདྲ་གནོདཔ་ད་མེདདེ། ཁོཔོ་ཅག་གིསའངས་ 
ནྭ་ཝཱ་དད་ཁུད་མད་པས། པ་ འདོན་པྲ་སོས་པས་ཆོག་པར་བཞེད་ནས། བཀྐོནས་པ་ལན། དཤེས་པ་ཡིས། གས 
[དུད་འ ལུ པོ ཆསདྱ་པཏ་ །འདྷ་ཏར་མདད་ད། (ཤསཔ་སཱ་མའྦུདུ་སྭན་ཡོད་ པའེ་འདུསཿ = ; ¬ ཁོ 


སད་ལ་ཤེས་ པཿ སམའི་ཤེསྦ་བར་སོང་ ་ཡདཤེས་ པ9ཿ ཡིམའི་ཤིསྱ་ནམ སོངབདཆག་ ག་ཡཾ མདདགོས་འ། 


ི 


















མླ་བས་འབས་བུརམཉན་དྲུ་བུ་ 
- )ཧསས་པའ། 











།འདགཅི་ །མིནདདགའེ། །དཾམཿན་ཤཱས་ད ༨འྲཔྲལ 
་(འ་ད པྱ་ཚིམསདེ་། སསལ མཤེས། མེ་ཤཾསན་འདུསམ8ཿ 


¿> 








འདྱེ་ལའ་དྱཔདྲ འེ དུ ཿབདག་ཡིན་ནད་སྤུབ་ ྱདགག་བའི་ཆོསྤ་སུ་གད་གོད 

ར་གསོ ས་དབད་གསྲ་ཆོས་ གཞི་སྲ་དཆོད་པས་འེ སོས་གསསདིའཡིན། འདོད་ན། རོས བད་མ བདནྲ་གི་གཅིག་དང་དུ་གང་རང་དངྷ་བལ་བའྱི་ཡིརཞེས་པའ 
ཊིཌྭཱསསཱཿཨངཔ་མ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། འདོདཔའི་པིར འདོདན། བདོན་ཐུབརསཅན། འདྲི་བ རུསསས་འཇ་བའདོནད་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཊོ 
གྲུབ་ཀི ཡི་གཅིག་དའ་དྲ་ལ་གང་ བྲ་ཐལྲ་ཡུམ་ཡིན་པརྭཐལ། འདོད ༡ གང་བ གིབདམདཔནཔ་ིར འྱིིརྟ་ཏགས་དང་དག། 
ཕར་བ ག་ཡིན ཏེ། སྤ་ལི་ གྲ་་བི་ནུགྲུ་མ། ཡིན་པ་ཡིན་པའྱི་པིདཞས་པའི པའི་ཊ ཁི་སྦྱེ་དབ་ཆོས་ཅན། 


་ཅན། དེ་སྒྲཔྱེ་ རྟགས 'ཡུད་དག་མ་ཡེནཔ་ པམ་ཡན་པར་ཐྲལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས༔ 




















གྱད་ 



























བདེནྲ་ལ་ 

ཀས་སོ། །གཞན་ཡང་། བྱས་པ་ཆོར་ཿན། པྲ 

འེཆོས་སུ་སོངབ་དེམ་ཡི: དགོས་པར་ཐལ། འདོད་པའྱི་པད ། ཁད ོད་ན། དྲ་མབྲ་ཀི་རུལ་གསུམ་ཡིན། ཆོམ་ 
¬. ཀེ 








#ཿ2 















ཀེ བྱིད གྱི་ཆ 


ཤྱེ། རྟུག མསིྤནནཱ་ོས་ལ་གས་པེདྱི་མབེ་ཏགས་དོ་ག 








ངཿ ལིཡིད་པས། ཉྟགས་མེ་མཐུན་ྱོགས་ལ་ཤུགས་པར་ འྫྱརྟ 





 །༽སའཱྟ ཉགས་ཡད་དགོདིགཟྲགལི་མཐཐུནྱ་པགོས་ལྔ་འྲུགས་པར་ རུའྱུལུརདུ་དགསསསྐཞེ་ན། བཤད་པ 
དལ་ཞིག།དགོས་པའེ་གནདིཿ 
གདྱ་ཐཱབྱཾཉྟརོཀས་ཡད་ལ་ལ་ཡཾ ཡིན་ཡད། ྷ་མི་ཏཱགཔྱའའོལ་གསུངཡང་ེ་ 
མཁས་བུབརེའི་མངོན་ ལེའ འད་བརལས། དེས་རྟཏཨསདེ་སྒ སྒུབཀྱི་ར ཐུན་ཡོགས་་ 
བདདྲ་བའ་བཡི 


འརོགསས འེ 
དྭ་པ ཁེ་རྟགས་ཀྱང་ཡེན་ ནོ་དགགྱ་ཤའི ཁེཆོས་ཡོང་ཡིན་པ་གགོ་མཐུནཔ ཤེསྦཀྱལ་ཡཾ་ འ 
ི དད དེ་གཞིནདྱུ་པ་ཡྷི་ཏཱོག་པརྨ་ཕཱཔཔའི་ཚུལ་གངཱ་མཱ་ཡཾན་པ འི་དང་ལྡོ 
༦ ཌོས་འབུ་གས་པའ་ལའརལའ་ ན་གཉིས ལ་ཡང་ལེདདོ། (དྲ དྲ རྫོཌབཀའའཡུམ་ཐོདད་བཛུགས་པའི 
ས་གདབ ཤོར་བ ་འེ་གྭ་ཉས་ ཤལ་མ ད་ ཕོདཔ་ཉིད་ཡིན་པས། བདེན་པའྱི་མཅིགཅ་བ ཤཿ ལྔབྲི་རྟགསཤིས་བདེན་པེད་བ སརླུབ་པའ། བདེནྲ་གྲུབ་དང་བདེན་པའགཙིག་དྲ༔ དྲདོམ་གརུང་ 
35༡ ༈༥རཊབ = 11 /༼: སིལ་རྲ་པའ ཁལ་ལདེ་གྦྲབྱེ་ཚུམ ཡྲུལ་ཆོངཔའི་ རྟྙགས་ཡ པ་འགོདང ལེ བྱ ཚི་ ཀོ སྦབཔའི་ཚུལ་”་ 
ལ་པ་དང་། བྱས་པ སཱམཏྟགཔར་ཐུབ་པའི་ ཧཱགས་ཡང་ཤཱ།་ཡོ བསྒྲཔཧ' ༦རུ་ལ་ུཉ་ཛར ཡེན ༢༤། སྤམརྟག་པར་བྷྱཿ 








ཧ་རཱགས་ཡངདས་ལེ་མཿ ±; ། 







འགར 








ོ །གསུམ་ཚངབའི་ཌོགས་ཡོ ཡཱ རྨ་བུབ་པ ཞི་རོགས་ཡངདགལ་ ཡིན་པས ་མི་མཐུནྱོག མ་ལ་འ ལྷ་ས བོ ནི 
ུགསམིམནཱ་ཡོགས་ལ་བ་ས་ ཁི ཧཱུ ཏཱ ཕེའ་སྲཔ་མྦ་ར་བ། ཨསོ། །ཞེས་དང་། ཧྨ་ཐུན་ཁ ང་] ཤྭ ད་པོ རད པའེ ༣ོཿ ཅི་ོཿ གས་རོ་ལ ཡི 
ངཱ སན རེ་འ ཡུ མལ 


དཱ ¦ རལ་བ རཾ རི ༢༡༤༩); རྟག ཌོ 
| ཱ པ་ལ་འ ཙོ ཏུག་ལམ་མཔཧྲ་ཤཱ ༈ལྐད་དྲ་ག་འ་ངས་ད་ ཡདེ་ཡང་ ང་ཡིད་པའགའི་མབུན་པི གིདཔད བསང བདན་ཡོདཀཿ 
། ག གཟིག་དང་དྲུ་བལ་ དཔའ་བ །དད། །ཞེས་བྲ།་སུང་ བའགདཔད།འལོ་ ས་བགས་པརོ་ ་ལུས་འདྲུག་པ་དང་ཤམལ་ :ཾ 


`¬ ༨ 











ལ ཚདམ་རིགསྦྱ་ཧྨའ་དཱ༔ ཤུ་ད་འཔའ འཤིག་ལུབ་རད་བཤྲེད་ལདམོགས་པའྱཔ་ ཞོསསུ་བྱས་བ་རབ 





ཁྟེརགས་སམ་ རད་བཞིན་མ་ །སགས་པའ་རྨབས་ ས་སཞེས་པའ་ལུང་ལ་བྷརྣརནས་གཉིསཀ་ཡནོ་པར་བགད་ལ། ཡང་དབ་ྱ་ད་་བིན་ེས་ལས།འདི་ནྱི་བཟྲ་ཟེམ་ ༨ཕགས་༨འ 
ངྨ་རྲ་་བེནྲཔེསྭཧཌི་ཆེསམི་ཁྲད་བར་ཡད་བུད་བས་དཔད་ གཀའ་ཡང། རཞིགྲྭ་བྭབྱ་བེད་མདལིགས་པ་ ང་དང་ངང་བཞི་དམ་དམིགས་པ། །ཏེས་ཀ་ཡིནཔའྱི་ཡོགས་བཟུང་ནུ༧བདཔརྡ་ཤུབ་ལ། 


ཡུངཕ་ཤདཔས། དེས་ནྲ་རའི་ཚོདསའེ་ ་ལམིག་དངྱ་ཆ 
།བོན། ༈ བྲ་སྙད་འབའ་ཞེག་ཕྱབ་ལ་མཚ་ནཏེད་ རྙསསད༨”ཁའྱ ཇེ 
གུཏས་མགོ་ལེས། །ཞས་སོགས་གསུངས་པ་ ཉལུར། དཔར་ན་ཤར་གསུ་དགུ་པང 


།འབོདད་དགོས་པ། ས་ང་་ཡིདྒ་ཤྲེ་སུར་སེལྱེ་ 












` 
དགོས་པ་མ་ཡིནན་པ། དཾ དེ འྩྱེཡིར་ ཡྱིད་བདའ་ཟུབི་གཅེག་དར་དྲུ་བལ ངི པཀའལ་དྲ་་ དྱ ཀོ་རངྲ་གཞྲིད་ཡན་ (མལ ར་བི ཊེ ༽ དོགས ལ་འོས [© 














དཅཨ་ཤང་། འཇམ་དྲ་ངས་བཞད་པ་སྔརའི་ཚོད་ལའི་ ལ་པ ༢༥ ཤོར ོ་བོསརའྱི་ར་གསན་པའིཚདམབྲད་རརའོ་པོ། ཁྱབཡྱད་མདཿ པོ 


།རཱོང་ཧཚཾ་ཡཅན། ཤ་པ རྭ ༨ ཤ་ཡཔཔའ་ ར 











ཁྲེབ་སད་ འའ་ོགླ་གབ་ཡ་ིབཞིན་མད་བདོས ལམ་ཕིནཞེས་ 


ཡོགཆས་གེས་ཆུས་གིང། ཁྱབ་ྱདམ་དམེགསམ་འེརྟགས་སྐྱེརནེ། མངོ ངོན་སུམ་ལྲ་ཁུལས། ཁྭ ལོནཿའྱི་ཡིར་ 
ར་ཞེས འཟེདྲ་པཱཏྟགས་དང་། ཁབྱ་བྱབབག་བླ་མབྱ་བའེ་ཆོང་བ་དགག་ཆགདང་བཅ། ཏཾ་འཐོ། 


༈ ¬ 4 2); འ་བ 
༼ ཐཱད་རེཿ ཤཾ། ལྱེར9ཿ9ྱད་ཿ ངྭ་ཁྲབ བྱ་བ ཀདགོས་པའེ་ངེས་པམ 
















\ཌ {` ༤ 





















ཁུས། བཞིན་ག 





རུ གྲུཐ་ཁེགཅིགདང་དུ་བླལ་བྭ བདུནལེད་ 


ཡྤངས་ཏེ་གནས་པའི་མཚུ་ནྭཉིད་གང་ཡིནཔད་དག་ནེ་ཟྣཝ གམཔ་ཐམས་ཅད་ལྕ་བྲབ 


ཅནམ་ཡིནཔ་ལསོགསཔའིབེ ཀབག་ལྟ་བུའོ། །གཙོགེ་པཉཾ ཉདདདུ་མ་ཏིད་ཁངདེ་དང་ཁྲང ལ། 





ད །ཞྲེསཿ ཉོབ 


'པརྱ་བེ 


ངཱ ཁྱེད 


རེས 
¬ 
སྱྲ་ཁྲ་བོ 


ངརྐ་པ་དག་ཡནན། 





།་པ་ཡི། །རད་བཤིནའེ་ 
ཧཱ ཐདདུ་འ འྲབྲས་དད་ག་ ཏུགས 
ཨེདཀི་ ་ཅ་ད་ཡནཔདགོ་ཡལ་ཡནཏེ། ལྔལ་ མ་ངམ་ཆེན་མོལས། ཁྱབཔ་ར 

ཤེས་པའི་དགེངསཔ་ཡིནཔའྱི་ཡའདང། ཁྱབྱ་ཟེད་ཡིན་པའི་དྲན་ཡ། ང་བདེན་ཐབཙ་གཅིག་དདྱད་མ་གུང བརྡངམ་ཡིནཔའི་དདན་གུབ་ཡུང་ྩས། 


། ཁྱབ་ཡ་དྱ་ཤོང་པ་ ་འལོག་པས།བྱ 


༢༩ 





སཿ 


།ཤང་དག་རྣམ་པ་ཐམས། 





རྱ 
༩ ཛཿ 


(7 
3༧ 


ཅད་ལྱ་བབ་པརྱཱ་བད་པ་དེ་དགྲ་དི་ཐུང ་ལུགཞན་སེལ་བརྩ་བདཔ་དགུ་ལནཏེ། 


རོ 
་བུ་ཆའ། 





རྟ [ཞེས་ང འཐུ ཿ་ ཆེནུ་ མཁས་གྲུ་ཛྗེས་མི་རཱ་གཔ་ཡངྱ་བས 
གུབྱཿ༢ཆས་བཱབྱ བདད་ཏོགྒན་ མསྱ་ཁུབྱབ་ཕད་པར་ཡ ཡང་བཤད་ ༢ 
བཞིནྱཡིསཐུབ་ནྱ་བབྱ་བེད་གཅིག་དང་ཐདད་ལ་སེགས་པའྲི་ནམ་པ་བཅུན་ལས་ལེ་འད 

མདཔའི་གནདྱ་ཡིས་ལནཏེ། དྲེ་མདད་དུམ་སྣ་དབབ་ལས། གངདག་པནར་ 





༠ ༡༽ 








¦ ག་པར་བ དེསཔས་དེའ རེའི ལྱི་ཡི་གཏན་རེགས་ ་མི་མཐུནྣ་པའི་ཕྱོགས ་ལཡ་ ལྡོག ཤངས 


ག་ 
པའ 








དན་ལ 
༢༤ 
བེ 






ཀུ་པ ཟླ་ད་པ་པ་དང་། 
༽ ༽ 

| །དསན་བདེན་ 

།ཡའ་པས་པྲ་དངས།་” 


ྲ མགོན་དང་ལུས། 
གམ་ལི།་ ཏྲེ 












༡༨༨ ༩༡༩༤༡)༡༩༢༧༧པ-༢༡༢༨-༨༤-༨--.. 
:: 


བླབ་བལ་བདོནམེད འ ལོོ་གདངའབྲ་ཤེད་དྲ་བཤད་མེ་རུང་སྟི། བདེརྲག༔ བཀྱི་གཅིག་དདདུ་བལཙམ་གྟོང་ ཧཾངཏེདམ ་ 
སེམསཅམཔས་ཤོདོ་མརོགས་པད་ཐུལ། ཏི ཤོཾངཏདཝ་མོ་ཡེནཔའི་ཕིར། འདླིབསྱི་ཤིགས་ ཱ 
སུདེ་དོདདར མ་པརངུམརམྲ་ཟུ་བཔ་ཡངཏདཏདམཱ་ཡནདུ། } 
འབལ་བ འབུར། ཞེས་བསདཔ 






» གཞནལ པརོ། །ཞེསགཟྱངས་པའེཟིར། དེ་ཡང་དའྟ་གླགས་རེ བདབ་ོབྱནཱསབཤད་དད་ག་ཁསགདངད་ 
¦ : ¡ རྨ ངོ བས བདནྲགབཅི་གཅ་གུལེདཔངོསུ། སྟཾངཉེད་ཡའཐལ། མཐཱ་པད་མོམ། འདོད་ནུ། དེ་ཆོས་ཅན 





ཡིེ དེ དཨགྲཱ ཁྱུམག་གཅིགམ་ཡིནཔ་ ར་ཅོགས་པའྱི་ཕིན། དེབ ཞནད་བམ་པ་བཉདང་ག།ཅ་ཡན་པ 





:„ “ | ཀླང་ལྗིལསཧཱིཾསཀྭབུམགཉེས་བདེནཔ་འུ ག་ཡིག གྱཏམདཔར་རོགས་པའི་ 
ོ་གཱི་ཅིདང་དྲ་བལ་བེ་མད་ ཤིགས ལྟི་ཡཱ་སྲས་བཤད་པདང་འགལ་ལོའོན། སྨོན སྤོནམེདདེ། གང་ཟག་ཆོས་ཅ ན་བདར་པརམེདདབཤནྱཤི་གཉ་དངདུ་མ་གད་ུ 
།འེདབའ་དྲ་བསུ་པ་ཡེའུ་ པ༢ཆོས་ ས་ས་ཆོས་ད་བྱ་ནས་དདག་ཞོབ་ཕས་ འིལ ཉམ་བཞག་ལེ ངོར་ཞེདདེ། དེཝངར་རད་རངགི་གདེགས་ གཱཞི་དང་གཅེགྱང་མེད་པདདདམར 
ཱ ཿལདེ་ཉིད་ལང་གཞེན ཚྱཾསམཉྩས་པཉིདཀྱི་ཤིར་འཕགས: ཡའེ་ཡེ་ཤེས་ལ 













ཅད རཿ 












ལྭ ཡོར །ལོསནུསའདི་ལགགགུང་འོད་པས་ཡིག་ཞེས་དང་ ཅྭ ཤེསྭའཀཆེན་དིགས་བའྱི་ར་ལོ ཆོལསྭ་ཧར། འགག་པ་དང །ཞེས་དང།ཏེན་འཐེལ་ཁཏ་གཞིར་གྲུདནས་ ་ 


ཉིུད་ཡིན་ཡད་གྲསུངས ག༨༥གལ་ལ། དང གར་བབཞིན་མེད་པགནས་ལུགས 
ན་པད་ 


/ སགས་བདེན་སོ་སྦབཔད་ེདཔའི་རྟགས་ཞང་དགལ་ 










ཆསྭསུ་སྦཱཱ་ོ། །ཞེསགྲསངསངའི་པུར། འདག་དགོས་བ་གནདདམ་པ་འིནའོ། །གྷའི་སབནི། འདམ་དྲབཏས་དགའ་བའི་ 


ལལ སླ ༥ ཅོ རྤ ཁུ བར 
0 ཤིས་བ བ་བྲི་གཟངཝལག། དདི་འབ་གྲངའི་ ་གསངབ་འདགས་བབེ འི ་དེ་ྱཆ་ལགདགཟརདངགཅགསདདདཔབྲོ་འཛོ་ 
རྣུམསདང་བཞིནམེདཔའེ། དནོ་ཨཔའི་དདེན་པྲ་པ་མོ་ཡིོནམ་མ་འིན།མ་ཡིནན་ཏཱན་འབེལ་མཐངདདག་དངྲ་བལ་བྲདས་ལུགསསུ་འགེལ་དད་གྲསུཔ་ཅཔ་དོད། །ཛབ་དམབཤདད་རུྱི་རིབད རྩེ་ཡབ་དོན་དུལ་བད་ཞྭ་ཐུབ་བྱར་ཨའི་ཆོས་ 


ས་ཡིད ༈ མབུདྱཧ་ཀཔ་བཱལཱ་ཡཏུདཱ་ལ་ལྔ་ང འཡ་བས་པདྲ་དྲ་འགགདང་དྲུ་བལང་ ལངས་པང་གནས་དགས་ལྲབར་བུག་ངས་བན་པས། ད 
འདོག་པ་འྒོཞ་པཡབ་ཤད་པདྨ་བ དབན །དཡང་བོདོཅིག་གིསྦམུ་གུ་བདོན་ལའི་གཅིག་ད ངཱ 














\༦> 








ཤད་་བད་པརའ ནུས དེངའ་འདཔ འིཟླསདལ་ཞིག༔ ལ། དྭ་བ 
(ཡད གོ ¡¡ མ་པས འ་བ ལྤོག བ་བ ; 
སྔསཱགདུ་མ་མི་བདེན དོ མུ ` འེ ི་ དེར ོ་ དོན་བ | 


།༈ནམད་པ་དང་། ཱུ 
ག་བ །ྟགན་མབྱས་པང་འགྱུར་དགོས་ཁྱངམཁྱམ་པརྙག་པའི་དོདོ་མ ཛར འའ  བའ་ད། ་ 
མཱ་ཡིན་བྱི་བརོ་ཤིཿཊཔོབཅག་ཡིས་གདམས་སོ། །ུགསྐཡིམ་སངཔ། སལ་ཅ ཅིག་ཡིནཔ་དདྱུགུ་མེ་བསོགས་དང་། མབད་ཡནཔདདཞམ་མབ་ཏགཔནཔདོ། ཆུསརདའབོ་ ཧོ བཅག རཱ ( 

དཔ་དེ་དག་གེ་ཚོ ི་དུ་འགར་བའྲི་པ་དང། ནམ་བཤད་ངུ་དསའི་ས་བདཞོདམ་པདར་ཟུབ་བྱལག་ི་གནས་བུཿ གཞས་བགས་སུ་ཡང་གསུངས་པའ འཚན དི ་ 


༡༡" - . ངོ་བོ 





མས་གམད་གགིཆོས། ཅིག་ལ ྷེ་ལརདེ་དག་བདོན་པར་མེད 





(ཏཾ 










] སྒྲ་སྐྲདཅིགམམ་ཡིད་པ་སླྟུག་པའི ཡིའགས་འི་གག་སྲོག་གའབགའདའ་བངོ 


༈' །ལྟར་ཡིན་སྟམན། མུགུགཅེས་ཏུ་བདེན བོད (བདྲཾདཔ་ཡིའུ་ཡང་བདེནཔའི་གཅིག་ཙུ་མེདཔ་དོནོདམ་བདེནཔམ་ཡའྭ་ཀླར 





ངབྲྲིྱས་ཟུབ་པའི་གཅིག་ཡེན་བྱར་གུ་བདེནཔརྡ་གུབཔའི་དྨོནམ་ཡིན་པའྲི་ཕིར།དེརྟཝ། 
ཡོ།ེ ཡཱ ལཱོ ཏཏ་ཤིགསཟོད་ཡངས་དདྲ་བེདཔྷ་ནམས་དངྲ་གེབསུན་པ་ཞིདི་དྲན་ [ 
མའིགཞུངནས་གསུངས་པའི་ དོག ཆུསུརོསུན། དང་གི་ཤཱསྣརམསྦི་སེདུང་བཞིནཅམཞདད། དྷ་མས་དརངབཤིནྱཡིསྲ་བབ་པའིགཅིག་དངདུམ་གངར་དུ་ཐཔའི་པུརཞེས་པའྲི་རུལཅིས་དགོད་དགོས་ལ།དའ 


རྒོམག་རང་གིཆ་ཤསྣནམས་དངངང་བཉིན་ཡིས་གཟ་པའི ཡི་གཅིག་དང་འདད་སོགས་སྔུ སྲ་གཙཔངནདྲམ་བདེན་པམ་ཡྒདཔི་ཤིན་ཏཏེགསྦ་སའོ །དན་གྲཟགས་སོགསརད་བཞིན་ཚིས་གུབ་པའྱ་མྱ་ ྱི་ས་པ་མེདཔ་དང་འགུག་པམེདཔ་དང་གཅི་གདང་ : 


གཆདབྲས་ལོ གསུམ་ན ོ་དམབདནཔམ་ཡིན་ལ། ེ་འགག་བདསརསཞིནདཔ་དོདད་བདེནབདགེས་པརྱ་ས་ལ ནྱ ཚོགས ི་རགསཔྲཾོས་འ་གདབལཆོཔ་ཡིས་གིག ཅེགྲས་པ་སོ།ཡད་ 
་ད་པ་ལུབའི་མཐའ་དྲོམཁས་པའི་ཉུང་གཏརསལསས །ནོལུ་དང་གངཐགསགསལ་བདེནཔའིགཅོག་དང་དམ་གང་ྲགུལདངས་བའྱིལགས་ཆོས་འདལ་བཞི་དསསུ་དེནམེཅིདོན་ལེགས་པད་ རྟོགས་སམམ་¡ 








/ 


ངྨ་ 





སྤྲི རྟོགས་སྙམན། འདི་ལ་ཟིཧཧི་བླམའོང་ལྟོ 













ཕུང་པོ ལོཁིསིང་བ་རང་པོསན་སྲ་གཀམ་གྲུབ་ད ཁ་དྲ་ཡོད་པ་ད། བདག་དང་ཤིང་རྟའེ་དང དཔེ་དོན་པྱོ་ ར་ལགས ལུགས 
ཟིགས་ན་དག་ཡུའཁྭ་།དྱུ་གཞན་ཡིན་པསརབ་བཅིན་་ཡིསྒ་ཐུབ་དང་གཞནམ་ཡོན་ པ་ཡང་དད མ་ 





ར་ོ་དང་ཡདལ་ག་གོ་མཁས་གྲུབ་དམ་པ་ལ་ཡགས་པནི། གཉིགཏྲ་བལྱ་ི་ཕོགས་ཚོས་འདལ་བའི་དྲ་སྭས་དབུལའི་ལྣ་བྷ་ཅུད་རིནཔསྟ་ཏགས་དེ་ཐ་ཉད་འབའ་ཞིག་སྦ་ ལྱབཏུ་བཞིད་ལ། འཾཨརནྡ་ཏགས་། 
ཏཾ དའ་ོགསཆས་འདུལ་བའྲི་བོ་ཡངམཐའྲ་བུག་དྲའོད་པའི་རིགས་ཤེས་སུ་ཁས་ལེན་དགོས་སོ། །འེནྲཾ་ལབའདི་ལ་རུངཐདད་དུན། 
གའའོད་དྲུསྲ་གབ་པའི་པིར་ཞེས་དེ་ 'ལྟད་འགོདཔན་ཐ་སྟད་ སདམ་བཅུམ་ཡིནས་གོབ་སིར་བུལ་ཤིན་ཏཱརཱང་ལ། གཞུངཆེན་མོའི་དགོངས་དནི། ར བབདང་གི་གདག་་གཞའིཆ་གསདའ་ེདདྱ་ད་ལ་པསདེ་བངགང་བསྲལནིང 
ས་ག །དེ་ལྟར་བྱསན་གངཐག་ཡུང་པོདངདེུ་རུཝཚིགཅིཀ་དང་ཐ་དད་གངརུ་དཱ་མྦ་པུ་བ་པཙ་མདོན་དམ་བདེན་པར་ཡེ་དགས།ཏཱ། དེ་ 

འབུར་ལ། དྷེ་བརཱ་ྭབཱས་རད་བཞིརྲཧཾ་ས་གནནམ་ཡིན་བདོནདམ་བདྐན་པར་ཁྱུགར་བུས། གཞན་ཙཱེ་ཁེགས་པ་ཉིད་བདན་ུབ་ 
བྷ ཁེགཔ་ང ཡའོདོན་ནུ་སོངབའྱི རན། མཐུའབཞིགདུང་ལསཞེ་པ མི་སྱེ་བ བདོརདབཞིན་ཆིས་མི་ཕེ་བའདོན་དུ གར་དའགའྲིནུས 


 གངྒ་གཱ་དད་པུང་བོ་ལ་བགོས་དའི་གཞི་གང་ལུ་མདུམ་སྦར་བར། རརགར་བདོན་པོརམེདདེ། བདེན་པའི་གཅིགུ་དང་དུམ་ 


པས་ངཉིཧིིགས་དང་དངོས་སུ་འགལ་བད་འཕུར་རོ་སྟམ་ཇུཊདགདོགས་སེ། །རང་བཞན་ཐིས་གཞན་ཁིགས་་ 








ཅར 


[བཅམ་བདོན་གུབ་ །ཁེགས་ང རེ 








༣༠༨ 










འྲོ་དྲ་ཨ་འྱ་ཡར་ ཆྱཿར་རོ་དྲ་དང་ 


ངཿ 
བ་ ཅོ ༽ང་ འི་རི 
སི་མཐོདབསོལསད་ ཐོ ཡྱིས་སྙོད་པ་དེས་པའངངེཔ་ཁུབ་རེས ཨཿ ཞ་གྭའྭརའའ་ 










༣--- 






རྭ 
















དུ་བལྱ་ྲི་ཁབ་ལ་ངེས་ལའྔཚལ་ྲ་གུང་གོས་དང་དང་ང་ཐམསཅྱི དོདཔ་འདོ་ ་ཙུདཡིན་དབདདཀོས། ཧོ རྟརྐཾདང དྲ་གུསན་ཨྱ་ཟས་བརྡ་བུབ་དགོས་ 
དནུ་དཱ་འད རོ དོན། ར་ རདདེའི་ཡབྲསྣ་དམསིསྟཏག་པྱ་བས 'ཡཱངའུ་ཛཱོག དཱ ངོ པང ས་ ་ 





ངོ! ར་ར 
་ཞར་འགུར་ཏ། ས་ 


རུ པ། གགྲུས་པ་དལ་ལ 
་ཡམ་ཞག་འཁས་ཡནདའ ར་དོགས་པ་ད་ གཅོ ུུ་ཚིགངགས་བདེདཔ། སེཾངཉིད་ཡིན་ཡདྦུ་ 






 པའི་ཐྭ་སྙད' 





༩ ལ་ར ལ་མ ་སྒ་་ ༤" ༡༤ ལྐག ་་༧༨༠་༥་༠༥་༠༠ ༤༥༤༤ 


ཧྱ 












མེདནས་མྲ་ལཔའི་གཏཚིགས་སུ་འབུརོ་ལེམདུ་དོགས་པ་ལ། དྱེ སྐད་ཅགམྟཏགས་ལས་སྟངདཔྱ་མང་པའི ེ་ཨུལྱིསཏ་མིརགཔའི་དོན༔ 


རང 


གུབཧྲེནཔས་འདིརཾ་མི་རྟག 


རབསྔ་རོའི་གྲསང་དང་འགལ་ལད་དོགས་པ་དངགས། བདེན་པརྡ་གཅན་བདེནཔའེ་གཙོགད དབས་གངདལས་འུས་སོསས་ ཀྭ 
རུ པཛྲ་ཙུལདཱཿ་ལཱར་འཐད༔ ེ་གས་ི་ད་ུ་འགསཔེ མཔས་དབུལ་བརྩ་བ་གལ། དད་པའ་ལནན། རུགས་འདི་ཐུ་ ྙདའབའ་ཞིག་སྦྱབ་ཡེནཔ་རྫའིད་ གོས་པའྲ་བལམེད་ཡིནྟེ། 

ང་གི་བ་ས་བགའ་བཛིསས རརེེིྒྩ ོིནི་འི་གསཌ་དཔདབས་འདིད འགལ་འ གས་ད་པམཿའགལ་བཅ་དག་ད་ ། 
±  ་ི གར་བྲལ། གཏནཚིགས་འདི། དཾ་ལདམ་བཅས་པའི་དོནྱི་རོགས་གཅིག་པ་ ་ཡང་མེད་དྲ་བྲབ་པའེ་ཡ། འི ཡུལ་ཡིས་༣ཁཿཧནྷ་ས་ཤེས་པ་དྲ་པའི དྷ་མཐྷོམཱྷརམས་བླུ་མབ་པའ་ ཤར ཞས་གསུངས་ དའིསིར། 
དེའི་དོན་ཡང་ལོདོདུ། གངས་ཅནཔས། ། སྐད་ཅིགམའི་རྟ ཆུགས་ིས་སླ་ལིཏཱཔར་ པླསབ་པན་དམ་བཏའམི་ཏཀ་བདང་རགས་ སྐད་ིགར་གཉིས་གཅིག་ཡིན་པས་དྲ་བཅའི་པོས་གཙིག་སེ་ལྟི་ུ 


རལ མ་བའཡལ་ཧནྷ་ི་ཤེསང ༥དང་གླ་ དང་ལ 


ཀཀ ་ 














ུ ཐམས་ཅད 
རེ ¬ 
ར་ཤ ཕེ་བའི་དུ ཨ་མྐྱ་གུའེ ཨུ་དུས་ད་ དྲསྦ་པྲ་ 


35 
སྭས་པཿ ཁྲ་བས། ཡེད དཔ། 


















རཆ ¬ 


ས་ས ཙོ 


མ་ཁྱཐ། ཌྫོ་གས་གྲབ་ ་ཡཱ། 







ེམ་ ངཱ 
༨༢ ཐལ་འགྱུར ་༨འའ་གྲས་ 

ལོ་ོ་ར་ཁ = ཱ 
གཾཧཱོཏཱུ་མྲ་བུབ་པ་ཡད་གང་ཟག་ དབ་ཤང་བག་གྲརི་ 





ཧཾཀས་པར་སྭ་ཧཱ་ཤཇ་ 
༥ ལག་འ བི 
ཤོཡའ་ཁྲ་དོངས། 














༥.) རེ 





།མ་ཡིན་པགཙིས་སཔ 


འྱེ་སིར་དང་། 


འཇུང ི་ 





ཁྔོབ་འྲང 


ཁྲད་འདུས་ 


༣༨༣ 
ངུས་ཟས 
ཙེ ངེ 





ར་ཧཱལ། ཁྱ གེ ལོ་བདག 
པའྱི་ཕིར། དང་པོནི། ཅུ་ཤེསྣརམ་བཤད་དིཉིད་ལ་ཐུ 
ཅིག ཛདདནདལ་པ་བྲབཱ་འོ་ཆས་ཏིད་ཡནཔར་ཤལ། ལི 

སས ཅ། གངགི་རང་བཞི་ྱིས་སྤ་ 


€༽. 



























༦༧༥༤༠༢༠༩༤༤--༤༡༥༧-༦༠༦༧༧༢༧༩༢༤༧༦༡༥༧༤༧-༤༧༤པ༦-༅༢ ~¬. - 2. 

























| [པའེག གས་ད གུ་དངྱརཱ་ཧུ་ ཤཱི ཊགས་རས་གུ་ གཅིག་པ དགས་པ ཆུ་ ཟླུས ཀུ་པོ་འ ལྟམོད་ཤིམསཔའ་ འུས ཨུད ་པཡད་པཡ་འཐལ་འ།། །ཤུཐག་སྨབསྱུ་བུ་ ཡཱཾབཆུ་ དད 
ཐཱདདཔརདདོདད། མ་ དྲཊཀམངོན་པའི བྲ་བུག་ ཨ་པའྱི་པིར། དེལ་དོགིསེ་པ་འདི་ དིར 
སྲ ས་ཉམས ལྟར་དང བདད་གགས། དདགོས་ནབུམ་བ་བརགསང་ཟུབའཔ ཞིདྱ་ཅུགསཔ་གགསགད་། དེདགསནྲའབུས་བམ་ཏགས་པ མདཔའིརང་་ 


རྒ 


ཞེ། པ ། བདག་ཏྭབུས་དཔད་དཀའ་ རཞིགྭ་སི་བརོལ་སཱ ཕཱད་དྱེ་སཱན། ཧཱཿ ཧྩཨཡྭ་ཧ ས་དེད་ངོ་བྲི་བ་དད་ཡཿ ཨང་ཨྙིཏ་གཱ་པ་དང་ངོཔ་གཅིག་ཡིནཕས་ ཤོལ མ་ཡ ཨཁས་པ་མགུབའ འ་ཆུསས་ ཅུ་་ 
པའི་ང་བཅིྫངིཏགས་ཡང་དྲསམ་ཡེན་ཡང་ང་ཞིན་ཅེ་ཏོག ཉ་ཡང་དགཔ ཤཾཡཚོནགྲཞྭི་སང་པརའཕུར་བའི་སྔོདྲ་པདདེ། མུཞིའ་འཐས་པ་ ངྱ 
ྡའི་དབངས་པཡིྭ་ཡལ་པ་ཡད། རྩཤེས་ཊཱིཀཆེནལས། སབས་ནི་ངངགི་མཚནཞི་སའི་ཁམས་ ཤཔན་ངང་དང་ངོབོ་ ཡི་ད 












སལཝ 


.༥ཾ ] 

















- ¬ 
ཅིམ འགོས་པ་གཉེམ་པའི་ལའུའྲས་དང་བཅས་པ་བཤང་ཟེནཏོ། ཞོ །ཤོས་པ་ 


ང་ྦར་པང་ཀསབས་ཤིང་། དབུ་མ་འཇྲུག་པའི་བནལ་ལེན་སུལ་བཟུང་ནྩར་ནདུ། མག་པཏཉ་མདགགོགཔགས་ བ་ཁས་ཏེ་གཞན་པུའ་ སཱའགག་པ་ཡནྱ་ེ། འཇིགརན་པའི་མངོནསམ་ཅེཤས་ངལ་སུས་ཏེ་ 
ནོ་ཐེའ་ནྭ། ཤེས་བཟོས་ཧ། གཞན་མ རྱམེདཔདེནོདམ་བུདན་པ་ཡེན་པར་བྲལ། འད་གནན་པ་་ དགག་པའི་འཕགས་པའིཆ་ཏ་སཞགག་གཟིགས་ལ་དགུགཔ་ཡི་པའྱ་ཡིག རྟགས་ཁས། འཇ འདདད་གན་ : 
ེཊ་ས་ཡིཡདཔའ་ ནེད རྔ་བལ། འདོད་པའི འཕྱི དེཡང་འདོད་མ མཉྭའ་བཞི་གངྦརུང་ལས་མི་ཕྱ་ཐང༔། རུ་ རྩྭ རང་བཞིནགྱིས་སྩ་མེད་དྲ་སྦྲབ་པའི 'བ་སྐུད་འབལ་ཞེག་སྦྲབ་པའི་རྟགས་ཡད་དགནུ་ཐུལ། 

ཞྭ པྭའགོག་པ་ལ་འ འཕགས་པའི་གཟེགསང་ལྟ་ཚོས་ཏ་འགོགཡེ་དགོས་པ་ཁེངོགྲ་ཐུབ་བྲའའ་ཕི་ད་གདའབས། ི་ཱྡནིའི་གྲས་དབའགལ་བའི་ཉེསཔ་དཔེ་པཉིད་ལ་ཡདོཔརབདག་ས་། 









. ཤན 
སཡྱཾ་བས་རུང་ །ཞི་འདྲ བྱ་སསཱ་པཆ ཞཡ་པངགིམཚན་གཞི་ལས་རཱས་གཞན་ཅེ་ཚལ་གིས་མཚོཟཔའི་ཕྲེར་གོ །ཞིས་གྲསཿསུ་པུའི 
[ས་དུ་ེ་མཛནིང སའེ གལས་ཆུདཞུད་ ང་ལ ངི དོད ཧཱ། དེ ད་ཡས་འཛདཔའ་ སེངག་འབལ་པརལཔབ་དངམཁགགཔ་བགས་བླ་བ་ལན། | 


. མཏམ།ཞག་ 








ཤདུགསཏེ། རྣོལ་བ  ཤད་དགོངས་པ་རབ་གསལ་ལས། ཤག ཀྱི། 
མའོ །གངུ་གེཆེ་གཞུན་ཕྱེ་དགག་པ་འདིལདནོདམ་པའི་ཁྱདཔར་ཊ ཡུར་བ་ཡིནཔདའི་ཞུས་གསུདས་པ་དད་ད སོས་འགལ་འབུགཔདྱིེདདང་། ཿ 


པུལའ རྭཏནྱ་ཧིས་གནད་པ་མ་ཡིནནོ། །ཞེས་དང་། ག‹ གུ ཞད་སྣྷ་ཡདཔ་འདི་ སོ 
མུམ་ཧིསླ་ཐུབ་པའྱི་ཕིར། །དགས་པ་བྲའི་པའི་ལནའེ། བདད་པར་གན་ བདུན་པའི་གཅིག་དུངདུམ་གཿར་ལས་མ་འགམ་སུ་སྐ་མདུངས་པ་ 









།ལི་ལྟ ༈བ།བྲེན་ལྭ་གཞས་ནས་ཕྱི་བེད་ 








གཉེེྲབཾངབསའགྲགློནསབམ་ཡིནཀྲེ རྱ་འབས་དང་བཞིནྱས་དབྲང་དད་པ་འགག་པྲའེ །བནཉིདལ་དང པའི 


ལྟཾས་ པའྱི་པིར་ར། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་བར་མདོནསུམ་ཁྱིསླ་བཱ་ 


ྱབ་པ་ངེས་པའི་ཚྭལ་དུ་མི་འཐདཿེས་ དགས་མད། དེ་འད་བའ 


དཔར་ འཕུརབ་མགིས་ ིས་གཉིག་དང་དུ་བ་ལ་ཕུང་མུམ་སེལ་བ་འདེ། གཉིག་དངད་མམ་གཏོགས་ པ། །ཞེས་སེགས་ཅེ་ལྡོགཁྱཐ་སཱ8་པའི་ 


དཔར་ 










འུརེགས་པ་ལ། རྦ 
ྲོཨཿ ལ་ལེསབུང་ 
འི་དྲ་སཱབ་ཡི་ངཿ མཔ་ངེས་པའི་ཚུལ་དུ་སུསཐང་གསུངསཔུ་མེད་ལ། འྷཁདྲ་མབྱ ཝགྲོ་ཁབ་པྲས་པའ་ཡ་ལག་ཉམ་བུ་གསུང ཨཱ་པནི་དགོས་པ་དང་བཅས་པསི 


ཏ་ར ཨཱའ་ཆད་ལོད་ཀ།འདེང་ 





ཏེ དབུམ་རན་ཅེ་བཞྲའིས་བས། པ་ ང་བཞིན་ཡད 





༥༢༦ 


¡; 








ད་སདཔུ་བརི་ ཡེ 











ཞྟྭགས་འདྲི་པཔྲ་པད་ཡ་ད་པེ་ག་ཡ་པར་ བསན་པའྲི 
པ་ལྟར ¡ །གཉས་ པ་འྲེལ་པདོད་གསལ་ལས་བཤད་པཔྲིདུལ་ལས་འཕྲསྟྭཾ་དུང་ཐད་དྲ་དྲན། ཆུ་ཐང་སྦ་ཀང་ཡིན་བདེའྲ་གབྱ་ལེ་གཅིགྲཀང་ཡིན་པའི་ གཞིྦའད་མདྒོ་ཝེ་པས་ཁས 
བུནད་གི་ཚོ་དུ་མ་དང་པཅས་པ་ཡིན་པས་ཇ་ཅཅས་ ་དར། དབས་པའྡོ་གུར་པ པའི་གཅིག་ཡི་ནཔས་དེནོ་ད མ་བ བརྡ་གབུཔའི་གཅིགྱའང་ཡི་དབེར། དཔོས་པ་ནོམས་དནདམ་པའྲ་གུབ་ལུགས་ནྡི་བོ་དོད་དམ་པ་སྣང་ཡུལ་མ་ཁྲབུའ 


ཅིསའགས་ཿ པ་དང་ཆ་བཅསས་བབཔའི་ཡིར། -བདེད་ན། དེལ་སྣན་ པོལིང་ཤས ོལ་གོི་ཆདཅཅ་འདལ་བྲབལ། འདདཔའི་ཕྱིར། འདོད 
དྭཏརནྷ་ཆུ་དང་ ཁ་ཉ་ནངོ་བྲ་བདད་དུ་འྱརབས་ཆ་བཅས་མི་སིདཔའ་འཐུར་ཞེས་འཆདཔ་ལ། | ཕར་ཁྱིནརྣམ་བཤད་སྙད་པ་དྱན་ ཞྭལས། ཆ་གཅསབང་ཡིན་དེས་སནས། ཤོ ༈༔ 













ལྱིཡེརྨ་ད་ཡིན༔། བབཞན་ལགཅིག་དཔོདམགངབགིས།བཐབ་དད། འབྱའེདནེགཉེས་བཀག་པཏགཿ་ཐའོཐཝིངོ། །འདིདི་དཀའ་འགྲལ་གི་དགངས་པའོ། འོ།།ཞེསགསུངས་བྷ་ 


འཔའྱི་རུ་མཚནཙེསཐེར་པོ། །།དེ་ལ་དབུམཔས་གནོད་པ་བརྡོད་ཛུལ་ཞྲི། ༤༦ འཔའི་དདམཛནལ་མ་བྱལལ་པའི ཁི་དབད་མངོན་ལའག། ་པ་དང་ཆ་བཅས་སུ་སྣང་བཟྲཝལ། སཱོ་པོའང་སྙི་མཚྒང་ 


། དེ་ལ་སྔན་པོའི་ཆ་ཤསྲ་རྨ་སའ ནཔ་ལས་ལགས་ཡུལབ་བརཐལ་ལ་ 

















༩༨༨༤ ལ་ཧ "༡༤༤༡༡༡༡༩༨༤---- 


༡༡ ཊར འ་པ ལོ་འང་བ་ང་བྲ་ ར་སར ་ 
དྭུམ་པས་འགཔས་ཕལཔབ་ཡིནཅེ། ཡོགས་ཝམས་ལཱནོ་འའི་དབངཤེས་ལྭ་སནོཔདོགས་པདྨ་མུང་ཞེས་ཁམཡི་ལཧ། ཟས་པྲ་རས་མལྨ་བཔ 
སུན་སྲེལ་ལས།, སྡ གུས་གས་པར་བདོལ་ པ་འད གུ་གསལ་དསས་དདབར་འདིདཔ་དད ུཡུླ་བུ་ཕབལ ཆ་བཅས་སྭུ་ སྣངཡི་ 


< 
= 
༦ྣ༽༽ངང 


དེའཐལ། ཤུམ་ཐཆབཅསསྐམ་ཤོསཱཿ ཨཱམས་ ་ས་དངསྭ་སུ་ ཅུཿ བཔའི་ཏེ། 
ོ ངདམ་ ལེ ཡུབ ༔པས་ཡུགས་9ཿ ཀྱེཿ མ་བྲུ་པཱ པའི་ད 


= 








༣༩ ༈ 














ལེ་ཡོད་པར་སྦུབ་པའེ །ཐབ་འབེལ་མདོན་སྤུམ་འདི་དགགིས་འགུབ་ པར་བཤད་པ ཡེན མདོནསུམའདི་དགུ་གསམའེ་འབལ འབའམྱ་བབའཐེལ་དངོས་སུ་ལ་ལ་བཞི་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་དགྲྭ་མབཏགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 
ཐིས གཞུན་ཡུ་སོཡསཿ་མཔའི་ཕཱགསགཞིརབཞག་པའི་གབསཿ་ཡང་སྔ་ནོ་འཛིནེ་དབང་མདོནྱ་བུལ་ཤིས་ཡེནཔས་དལ་ལྔ་ནཔརགས་པར་སྣང་བདདྲ་པེརོའ ཕལདནྲད་གབ་པ་སངབ་ཡེའ་ཟར་དགས་སམ་སུལ་ 
པ་གཉིས་སུ ཤགསཏཾ། སདོ་འད་དདབང་མདོད་ལ་སན་པའགས་པར་སྣུང་ཟེར་ཞམཁས་མུྲངའི་གསུང་དང་འགུལ་སྒལ་པ་དང། དེལ་སཱནཔོ་ཕིརོལ་དན་དྲུ་གབ་པའྨ་སང་ཟེརནྱྱ་ཧལ་ཚོ་བྗ་དའེ་གསུང་དད་འགུལ་ 
ང་འདིནྱེ་་འྲད་བ་འཐོག་པའི་ཐད་ིཐིག་ཆེ་ནེགས་པའྱི་ཧ་མཚོ་ལས། ཡུཀྱ་བིད་གཞ་དག་གིས། དབང་ཤེས་ལ་ལ་མགོས་འགས་པའྲི་ནམ་པརྡ་སངབམདོསེཁས་ 
རམ་པའ་སྡང་བར་མདོསེམས་སུའ འགབས་ལི་ ལེ་ལེན་པས་བབཅོལ་་ 
སྡད་ནཔད་ཤློ་བདོདམད་པ་བླ་སྐད་པ་སགསའ ་༽ར་ལབ་ བྱ་ར རྒྱུ་བཞང་ ད 


འྡ ༦ 
ན་འ ལ་དྭགས 

ཿ རྙུམ་པའེ་དོ ཡོས་པ་བ་ པཉེས་སྤའིགས་པའི་ཕིར། ཟུར་ དཿཔྲོ་རུབ་སཾ། གཟུང་ 
རུ གཉིས་ཀའི་ལུག ལཿ གྲསུ་ཡི་ནཔ་ཞི་བཞུགྱ་བམཞས། ¬ ཧེོམ་པ་དེ་ཉ་བུཇུལ་པའྱེས་གདཔུ་ཡི་འཐད་ཅེས་དགག་པྱ་བས་ཡོདོ། དབད་ཤེས་ལ་ཝྣ་ནཔ་གས་པའི་ 
སཾ འབའ་ཞེག་གེ །ཞེས་གཏུ་ (ངམ་པའྱི་པིར། རུང་གཉིས་པ་གྲབསྟེ། ནམ་འབེལ་བད་ལམ་གས མ་པད་ལས་ .དསུན་དབང་ཤས་ལྱ་ིར་བྱགེ་དོནམད་བཞིད་དུ་གསལ་བར 
























༣, 


༄༅། དདུང་ལས་སྐྱ་བརའགྱུའ་ལ། ྷནམ་ཤོ་སཱམམ་ཡིནཔརའྱགུར།། འཐུ ་ྒྱ་བཞིས་བསྱད་བམདེདོསུ་མ་ངུ་ཱ་བདུ་ཞའགྲེལ་པ་དད་བརྩས་པ་གདཞ སྱ་གདོམ་བཤད་ོ །ཞེས་གསུངས་པའི་ པེལ རྒུང 
ལུང་ད་ དདས་གི་དོནི་ཏ ཌྟའའྲུག འགུ་ལ་ཞིན། ལདུ་གཉིས་པའི་དནི། ཚོད་ ད་མདེགསྭ་རྨན་ལས། གྲགས་འདན་ད དགེས ཟབཏས་དང་གེདཔ་དགིས་གཏིས་མདཔ་གསལ་འ་ནུྲ་བོ་མཛུ་ཅང་མདོུམ་ལའ་འདྲ་ཁན། 
པུའ་ཡོད་དེ། གཟུགས་འདིན་དབང་ཤེས་དེ་བགཆགས་བན་བུང་གི་དབའ་ཤེས་ཡིནལ། ཟླ་བགྟིས་སྣངགེ་དབང་ཤེསནེ་འབུལ་རྒུ་བབུའ་བསུབསླད་པའི་ཤུས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར ཞེསུ་གསུངས་པ་་རྡཔ་ནའདིའ་དབདཤེས་ལ་སྡེན་ 
པཱ་ཕྱིནཱལ་དན་དཱ་ས སྭ་སངཔ་འཕལྱགི་འྭབུལྷ་ཆཱ་ས་བླ་མདཔ་མ་ཡིན་ཧི་ཐུག གསུལ བལྱ་དུམ་བྱམདཉཾས་པའི་དཡིན་པས་ལུངགཉིསཔ་དད་འགལབའྱི་ལ ཤམདཔ་ཡིནནོ། །ལུངདང་པོའི་དོནྲི། སེམས མཔ།བཅིག་གིས དེ་ལར་འདདྲ་ ་ 
ཅེསལའི་དན་ཡི ན་ཡི་ནཟེར་དགསཾས་མ། ཡདོན་སྔན་པའགས་པ་ཡིན་པ འེརང་ ལགམི་སྣང་ཞེསུ་པའི་དནའེ། །སྤི་༣སེཁས་མ་པའྲི་ལུགས་ལདབངཔ སཞགསྣཊད་ཡ་དདགས་པ་འྲད། ཉ། བུམའདན་དབད་ཤེས་ལ་ བུམ་པ་ག་སགྲོ 
ཞུཿྱིགབུ་ཆེ་ཞཡའ་སྣང་བའི་ཕྱེར་དང་། གྲུབ་མཐ མཐའ་ལུན་པོའ་མཛོས་ཅུན་ལས་ཤང། དེ་ཡངན་ ཞམ་བདན་བྗཛན་རོད་པའིགཞི་ཞ། དབད་ཤེས་ལ་སཱ་སར་དཀར་དམའསཾགས་འགས་པའ་མདུ་མ་བསུགས་པའྲི་དམ་པའ་སྣང་གདང་། 


༤ 





















སས་འདྲུ་པཿང རི་ པའི་ག 


༣༩ 
ཙེ 





ཡུ་མདུ་ ཧྱ་ལ་ཆོབ་ཐམས་ཅད་མྤའནཔས་བཤུད་ལ། ཞེས་གྲས་དས་པ་ལྟརྒ་རྱལ་ 
མལ ་ །ཨ་བྭ་ཤདཔ་ལ། དེ་ལ་མཐའ་ཡས་པ་ཡདརྱའིགྲ་ལ་འྱབའ གུནཔ་ྲིགགས་ལ་བསྲ་ར ག་པའཆེད། འགུཊཔའི་༽ 
བཱ ་ ཐལ་བྱརུཔའདི་པའི་ལནསིཏཾའུཐལདསཔ་ལྟ་རུགཔས་བཏུགསཿམངེས་དགོས་པའི་གཞདའས། བདེནའདུགཔ་ེིའཐྱ་ཟལདམགས་ པའིགཏནཆཡཱསྭཀིང་ 
།ནའེ། །དགྱིཡརད་ལའིགས་པའི་རྒུལ་པ་ཞེ ས་བ ལིབ ད་ལ་བ བས པ་གི དཱ ་གཞོད ལ་ལྭ་ཐུགླུཛུལ་པདདེ། 
ཿ ཨུང ལདཙ་མཡེ་ཤཔའི་གཞྲཀིམ་དའེ་བཏགས། ཤལ 
[དེ ཌྟ་བུ་འཐེལྔ་བུ་མ་དམིགས་པའི་གཏན་ཚོགིས་ཀུནྩྷ 



























དཿ 















712 ༨! ངུ རོ གས་པད་འདོག 
ངཱ ྲི་བ་ དྲ གས་པ བྲུད དཱ རཟི་ ཡལ དེ་པ་གཏིདོའ་ས 


སྭ འབྲས་སུའ འཆོར ཚུལཡ ་ཡད་འད་འཅངད 
= 


གེདཔ་ཤེས་པའི་དྲ་ ཡའོ གྲེས 
ི་ སུ་སང་ཉིདརག ིག་གོལ་སང་བགས༔ སཞི 
པདང་ ྔཱ དསས་ ༨ཉཧྟཏོག སཔའེ་མཉམག་ནགདའི་སབསྦིས་ 











མོདྱ་་། དེ་ལམཐའ་གྭརེས་ ཙོ་གཅ་ 
ཆེ ཡི ༨ °: རི ` -. 
དཔའ་ནྲ་བཞ་ཞྭག་ལྱ་བ་པདའད་ཞགབ༽ 


༨ ཇི 


















མའེ་ལྲའ་ 


རླུ ཡནདྲེས་པའ། དདཆོདཅས་བཤིསཞས་འནེ ཅབ པའི་དབང་ལ། ཾས་དགོས་བའ་གོ བདང ཅཱ | ས་པ་ལ བ་ུར་ངབས། དེནི 
ཏྭ ཞན། རུད་བཞནྱ་ཙས་མད་་ སུ་བཤདཔནའགོའ་དོན་གཏན་ཡདདུ་ལེ་ རྒྱ་ར་ཧེན་ཏྲེནབེལ་ཚོགས་པ་ལྟ་ལོས་ ལྟོམ་པཾའི འེདྡོནྭངུ་གོ་བདང་ ། རྙིནྱ་ང་ཞེས་བཤད་པནྨ་བུར་བཙམ་ཞིག་མི་གོ་བར་གཞན་ལ་ ལ་ལྟོས་པའིར་ ད་དབད་མེད་ ཡ༣་གོཞིང་ 
གའང་བཞྲིན་ལག་ཡང་དད་འ། ཡང་ཡྲིད་ཞས་གསུངས་སོ། །ྒྱུལ་ཛོབཐུམསཿད་ཨ་ཊེན་པ་ས། གནས་བྱརདོལབ་བིས་ལས། ཏེ ལྟཏའྱ་དད་ གི་དོནེས་བ་ནིངདདོདཱ་མིའྲདདེ། སྟོ སྣོང་པམིཏྟོགས་ པར་ཉེན་འབུངརྟ་ཊགོས་པར་ ་ " 

.ྱ ›- རད པ་པ ཤརརམ་འཁྲིར་ 
པེ ིདོན་ཡངམ་ཡིདཏེ། | རོན་འབབདེའི་རྡོདབརྐམ་ཡནཱ་ ན་པའྲ་པན། ། དའེ གུགསའིདོན་དུལ་ཚོརུང་སྟུ་ ཏེབ 
ཤེ་བ་ལཏྟགཾ ངཿ བུད འཛིད ཟོམ་སན་འངོས་གཅདོ་དོན་ཡངཔཧཏ རེ ྟེནྱུརཡརསཨུབཿདཁང་སྟེང་ གྣདམ་པར་བཅད་མྱིའསཔའྱ་ ཤིད འོནོ། སྟོའོ་པརྟན་ཁུུ་་ ིདོན་ཞེསཔ་ འཆིག " 





















རར རས་ ཡམ ལྟ་བམཔོ་གྭོང་གི་གཏ་ཟག་ལ་ལྔསྐནས ོང་པྟེནཊབྱང་གེ་དེའོ་ཧུ་བོ་བོཅ་གམི་སྨྲ་ཡཾ། ར་པའི་འ 


1 ཤིང ག་ གཞན་ལ་ལོ་སངའ དབོད རོས ངོས གས་ར ་ཁངམཆ ་ 



























པ་ཡིན་ནོཞིསྲགསུངསསོ། རྡེས ། སུལ་ཏདུང་བཞྲིན་ ྲ་ིསགབ་པས་སྟང་པའིདོནོན་ུད་ ནོམ 
སར ཀབ ༠ ༡ འི་དོན ཀཿ འླ་ང་རླལ་འིབ 
་དོནུ་འིདྲད་དི། འབ སྭབརཱསྱརན་ལ་ྷཏ ནས་འྱདདབ། ཤིས་སེངཔ་དོའ ནཱ་ཡངདེས་པར་འབུར་ ཐདཔས་ཡེེ པཔ །ཙུ ། །ཏུན ཏ་ལ 





ཡསཁ །བགས་པའ དབམ གྲའི 


]༡༨~༡༨༡༡༩༩༠༤༨༩༠༩༨༠༤༠༤༩༢༩༢༤༥༢༠༩༥༧༽ 





ས་མ་ཡྲིརྱས་ག ི་ ༽དའྲ་པའེ དབུལ་པ་ལའ 


ˆ ------¬-~--ˆ --- ༡༤ ༤༤ - ----༡༤༤༠༠༡༤------༤----- 











༠༦ 






་དངོས་སྭརེས་པ་ནྨ་མོདཉིད་ི་སྲ་ུལ་བཏེནནས་རང་བཞིནྲ་ཚིས་ཡོད་པས་ཡོང་པའི་དོནོད་ངས་པར་རྫབདའོ 
ཕཱ ལའོ །དེས་རྟནའྱྱངཉིད་ཅིས་༢ བཞིནྱ་ས་ཡོདང་ པ་ཁེགས་པའི་སྙོཧཉིད་ལ་དསཔྱ་རེདཔས་་ ཤེ། ཞམ ངེ 

ལའྩ་ཚཾ འེ་རུལ་སེམསཔ་ལགོམས་པའྱ་པའོ། །ཞཾས སུདངས་ས། །ཇིའི་གསུང་འདེལ་ཁླབ་ཞོནཔ འ་ངལྱ་གིས་ཅུང་བད་བཤདན། ཿ ུགམཐདམ་ལས། རང 
བཞྲིྱ་གི་སྲ་གཟནརང་ད་པཉན་ཡིན་དགོས། ༨ འངདམཔནན་ཡེནན་རང་གི །ངོས་ནསྔ་བུགས་ ཐྲབ་པ་ཞིག་དགོས་བའི་གནདྱའི་སྲ་ས་དབང་བཅུལ་༥ གིགས 
ཧགས་ཅིསྲུ་ཀ་ འང་བཞིནྱ་ིསྣ་མྦུགུབ་པདྨ་ཙོགྲཾས་པའི་རྗེསཾ་དཔག་ནོམ་ ཡྱེས་པན་རྒུལ་བ་དའི་ངཱོ་སུརང་བཞིུནཤིས་མྲ་ཐུབ་ གུ་གུ ྱ་གིདནདུགདདའ་ཐོབ་ཡིཞ་ི་ད་ློད་མེདཅེས་འཆདཔ་ལ། ལ། ཆུ ས་ལ ་ 
ཉདལས།སྙདཔའ་དོན་ཏེནའྱབ་དགི་དོད །དུའབྲ་བན། འངབཞིནྱ་ཅིས་ཟུབ་བཙདརས་ཁེགས་པའི་ འེ་དབ་མ་པ་ལ་ཡིན་ཙི་གཞན་འ འམ ཡདན། །ཞེས་གསུངསཔའི་ཕྱིར། རང རབ་དདཔ་དག་གི་ས་དང་བོར་བོགས་ཆོསྲ་བུབ་ད་ ྲིརཾསཾ་སཱ་། 


© ༡ ~ ༨༨༤༡ - 2༨༨9] 









ཙྭ 
























༡༣༢ 24 2 






= 





འ ག་པ་ལ་སེགས་ཐའ་ཆོད་མ་དྲ་མྱརཱ དྲ་དགྲོས་པ་ 


༽ ཀྱ ༡ 


ཙགས་ཆས ངེས 


















ཟུ 





རཱ་འདོདཔ་ལྟ་བུམ་ཡིནཔའ། ལུགས་འདི་ལྟ་ཏེན་འབུང་གཌགས་ལཱ་བཏོན་པའི་དའྲད་ 


ཐོན ལ་བྷཅན་ནས་བླམབྱ་བུ་ལ་རང་ཏཱབང བྲསྱ་ལ་སདུསཔ་འདོངས་པར་ ད་འྱགནར་ཞས་འཆདཔ་ལ། 










བེ ་ངས་པ་ན་པོ་དེིདཅི་མྤགཱ་ལ་བརཏོན་ནས་ རང་བཞིན་ག ས་ཡོདཔས་སྟོང་པའེ་དོན རོ།ཞེས་གསུང་ད 
རྒ་ལབ་དས་རང་བཞའྱ་ཁས་བ། ༥ཞགཞན་ལའགམལ། ་ལསཔ་ པསྭ་ཁབ་པ། ཌུ ྒ ལ་ ཚོ་ 
༨ཚིན་ང་བཞིན་་ཡིས་གབབ་དང་རེནའྱ་བུང་གཏའགལ་བརུ་ཡར་ཏོགཔ་པའ་ དར་ཞེས་འཆུདཔ་ལ། དེཏདལས། 
ཆད་མས་ སྟ་ངོགས་པའྱི་པིར་ད། །ཤེས་གསུངས་པའབཌ འཛབྱཾར། ཏྟ :ཞའྲབ་ལྕབ་ ཅུགས་ལ་བ བྟཏན་པ འ་རྐན་ ཿ དྲད འི་ སྐོ་ 





























` ༤༨. ` 


དུ་ངེས་པའ་འ ལགྲརས་དག བརྟཞ་ནས་འབྱང་བའ་ བོ་གང་བངེས་པའ་གྲ་རེས་ཡོན་བསདེས་ 


ལྱ་བཱ་ལ་སོགས་པྱྱ་ར་རྐྱ ་ལྭ་ལོས་པར་མཐོངམ་ཐགནས་བྷཏནྡནས༔ སྱབའི་རྨུམཚན་ཁནྭདུན་པའྱ་བས་པའི 

༣བུང་ཉདྱ་སའ འང་བཞིན་པོའི ཙོས་ཡོད་པ་ཁེགས་པའེ་སྟོང་ཉིད་ལངས་པྷརུདུཔསནི། ནོམ་མུགུ་ལ་སོགས་པ 

་ལ་གོམས་པའ་ འྱ་བའོ། །ཞེ །ཞེ་སགསུཿ ཡུངས་སོ། །དེ་ལ་ཁོན་རེ། ལུ་ ལྱགུ་རར་བདིནམེདཔ་དཏྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་ 
འཁོ ཡུའང་བཞིན་ཡེད་པརཏོགས་པའྲིརས་དཔགལྱ་ཆུ་གམི་སྣང་བདྲ་ཐལ།ཿ ཟླུ 


དདད་་བཞེནཊ ཞེདཤས་ཧཱོང་ ་ཧངཔ་གཏེསཀ་ རྣདབ་གང་ཞག་ !ཀྲམཁྲེ་ཆང་མི་འྲང་ 











ང་བཞེན་མེདཔའི པའི་ཚ 
ཾ བ་ང འ་མཐར་བ་དང་ཤས་པ་དང་ 


ཤོ རཱ 


༤སྣང་བེ་འཐདདེ། མེདུདགག་ངོས་ 










པར་མནནམེདཔ་འི་ར་ལ་སེམས་པ་ 
༩༤༨ ༤ ༠ €༨ ༨ 


སྭ་དཔའི ལ་ཀེ ཌི སེ་སི་ཡམ 






ཁྲགས 








་ར 

[དངོས་སུ་འུརྡིན ་ཏོགཔ་ལྲབསའ་ ཡཡང་ལྣངབའེ་ཕྱིན། ད་ བོབ གབས ྷེ་ུཛསྡོནམས་ལརངགི་ངབསྤོབཟབ་ཅ་ རུལ་ཉོམ་ཡངམདཔར་གཏནལ་ཕབཔའི་རང་བཞྲིན་ེས་སྟེངཔའིལྟ ཧོ་ཉེད་ 

སཿ ཁ་ཚསིའདེདགྲ་་ ཁྱད་གཞོར། བྱས་པའི་སྙེང་དུ་ཁྱད་ཆོས། བོ སསིཞགས་ཞིད། ཞས་པའི རྟགས་གཉིསཔ་གྲབ་ཉེ། ག་མོང་རྣས་འབྲེལ་བྱམཐའ་དཔྱོན་ལས། 
ཡ་ཆངས་འྲགབར་དངསཔ་དོནཕ་ཏགཔལ་བུར ོད བང ཁད་ཆེས་སྲ་མཱང་དགོས་པས་ །པདསདངས་ཀས་གདུངངལ་འཕངས་པའལ་བཔའིེས་གཞདདིའིདཏ། ཞེས་ 


༨༨༩༨... 


༄ 
དཱི དའ ཤདཆོས་གཞུཏ དཞིགཀུར་རེས སྭ་ཡུ་དཔག་པའི་རུས ་པ་ཅན་དུ་ 
༨༢ དནྭ་ཡན་འདམཔའི ད་ལམས་བུདགབུགས་ཤིམ་ཧ གྱ 


འཁི 









ཨུཿསཔལམ་རམང་ ཡ་ དྲཿ 


རོ ༢༩༡༨ 


= ¬ 








དྲི ཝའི ནསཔ། ཧོ འཇེས་དཔག་གཅིག་དདབུ་ ུརགཟུགསདར ཝེརབརྟོགསཔའེ་ འྡེ་རེསདཔགསཉིསདུས་གཅིག་ལྱ་སེདཔ་དེབ དུ། ཏེན་འབྲེལ་བི་ བྱི་རྟགས་གཅཾག་པུས 


། ས་གསུམ །མཐའ་གཉིས་ཚགཅར་སེལྔར་ལ་ལ་དམཔ་གོངམ་ནམསྩངས། གིས་སོ ཏན་བ རང་བཞིན་མེད་པའི་བྭ་ཝབཆོསྤ་པོཡུལདུ་སངོབས་ཡོདམཐུའ་ 


སླཱ་གཱརང་བིད ེས་མྲེདཔ་དང འབངནནཱས་འྱབང་བ་གཉིས་ཚོགས་ལྷ་བུཊགཅེག 
༣་ 











དངུང་དགེཔས་པ། དགིང། དེལ ཁཿགགེས། པས ས་སཔདམཐའདང་ པས་་ད་འགགཔརོཔསབ་དོ་ས། བུགས་འདེའ ཉ་མོངོམ་ཡིནཔའི་བནོས་དེ དལ་བཤད་དུ་མེདཔསུཡི་འབྲདདོ་ 


ར་པཞས་པའ་ྲ་ 


འ་འྱ 
༨ 


ཉད་པའི ཁྱད་ཆོ 


ཐིད ད་ོ་པ་ས་ས་གཟ་སཡན་ཉ། ལྷག་མཐོངཚེན་མོཁས། དེ་ དའད་པའི་ 


།འབུ་གསལ་ལས། དེསནྲ་དག་ངོབོསཡེད་ པས་ཡདོ་ཐའ་ཐམསཅད་དང་དེཉིདལ་འང་བཞིན་ཆེ ཆེ་དཔའྱིཟ་་ 
བའྲི་བཏྨ་ཆསྲས་སྣང་བྲས་ཞེས་གསུབས་པའེ་པིར། དེ་བཞྲིནྷ་ཏིན་འཕྲེལ 






ཉོནབཟལ་དེཏིདངབཞིནམེདཔ་རོགས་པའི པའྱི་རུམ་ཚན་བན་མདཔ་དའཛོབ་འ 








༤༤༤༨ 


ན་དད ཅོ རྒྱ་པ 


འི་སབས་སུཿ 


རྭ 


ངས 





ཡད་ཡིན་ཏེ། ལམ་དམ་ཆེན་མོ་ལས། རྟེནའེལིབཞིནྲདཏོགས་མ་ ་ད་དོད་གེས་མ་གས་བི། རར་བུདཔ་འདས (ཞིཞེས་པནས། 


་ངཔ།རཿ 
་ 


ལ་ང: 


རུ བདེ་བས རྒནའ པང ཡད་བཀ། །གཔ། །ཞེས་གསུ་ སས་ ་པའི་ཕིན། ཤྱ ཤོཏོན། ཿདྷུ་ཤོས་ པའིགདུབག་ལིདུདད་ཅ་པ ཨོགས བརྡས 


པར་ཐུལ། རདི་མཚན་ཉིདྱ་ཀིསྦ་བུབ་པའི་ཕིརཞས་པའི འཐེལ་འགུར་ཡང་དག ཡཿ 
ལྦཅདའཔེཞདའི་ཐལ་ྱལཔདདག པནནཏགསཔ་པ རོལ་པོས།ཁསྦ་བངསཔདགོས་པའྲི་ི ཕྱིར། ལག་གི སསྦ་བབན། ༨༢ 


འརི ཅག་ སས རྩྭ གཉེན བད་ པཿ 
„༦ ˆ` 


༡༡༩༠ 





+ །དུག་གི སམི་སྨ་ཐའི་སྐ 
པཿ འུད་མི་ བགུ ་ལོ། ། །གཞུན་པད་རོད 





ངི 


དས 
ག།ཤོས་ སྦྲབ་པ་མེ་ 


ཙ་སཱ།ཅོད་དགོས་ཏུ རད སྟད ད་ཡ 
དྲནམ ད་མ་ ཡིན་པས་ཞེས་ད དད། དངོས་འགལ་གཅིགྷར 


ལརབ་ ཀག་ས 


སོམ་པའོ བཅད་ན་དེར་ 


སོད་པ་ཡ་ ཡོ 


རྨམ་པར་བཅད་ན་ 


ཏཾ 


འཚོལ་ལ། །ཞེས་ཧཱཾ་ ད་དང་འ | 


གཞིད དུམ་ཡིན་ན་དེ་བང་གི དར་ཞུཤས་མཅུང་ 


ངའ. 



















ཐྭཝ་ཟ༨་ལ་བུཿ པར་ཡོདཔམ་ཡིནའོ། ཞོས་གྱསས་པའ་དོ་ད་པཆིབྱ པད རདྲྲྱིེྲྫྲྫྲེྲྱེྲེ 
གཉིང་རོགས་དཀའབརམཁྲེནྡ་ཧཱརྐནཱས། །ཐཐཔའི་ཐུགསའིརོུས་བསན་ལཱས། བྱ ལག་པརྱབརཔ་ཡྲིན། །ཞེས་གསུངས་ས། [དེ་ཡང རོ 
ཡིན་ནམ། ཡུད་ན་བརེནནས་འྱབུང་བའ་ འྱ་ཆུ་མཚ ཚན་ཚཾས་སང་པ་ ཡུན། སངཔའྨ་རཱམ་ཚན་་ བརྟནནས་སྱེབ་ཐེར་རྒྱུའམ། 
ས་ཏེ ༤ར་ྤྱོ་རཱ་ཡདདཱམ། དེ་ལཱ་བུརགསཔའི འྭ་སྒཾ་དུ་མནཱ་ །འདི་ལ་བག་གས་ཅྲི་བབ་འཇོག་དགོས་ཏེ། ཙ་ཤེསྡཔབཤད་ རགས་པའི རྩེལ་ློལས། སབ ྲིེིྲི་ 
སྐུལ་བ གད་པ དྲ་གིས་སང་པ། ཡ་ཏདྱ་ཁི་བགཆ་གས་སདཔར་འྱོ། ཏཱ རྨུཔལ་ིས་ཀར༔ཛཱཉྱི་རཧུལ་ལ་བདེན་པ་བཞིའི་ཉེན་འྲབུལ་མ་ཞིག་བཤདཔས་དེཁོདེ་ཉིད་རོག 
འཟདཔ་དང། །ཐོསཔའི་ཁུང་ཝཱནྡ་སེསྱིས དབསུ་པའི། ,[སྱདས་པའི་ཡོནཏནཏེ་འོ་ དྲ་པད་པ་ལས། །དཀའ་གནདརུ་ཡ 











༡8 ` 











༧ །མ་ཚིག་ག་ཞིགག་འོལོདནབསན་བོ་ཤསབབཞག་ོ། 
































ཀྲས ོོ་ ཞིང །བུ་བཟང་གགས་པའི་དིང་ཕུགས་འཇྲིན་པའེ་དཔལ། ཤཐ་མེད་བྱ་བཱ་འདུ 

གོ་ཀྲུའྷ་ྱ་ཧཱད་ཚིག །དེ་ཏོད་འ ཙདྲ་ཀི་ཐ་འཕད་ཡོངས་ཕྱེནས། རཏྟོན། འྱབྱདྲབ་བཞིསོང་དྷས་འདོ་དོད། 
དེད་དཔོན ཤཱཀཁྱི་རཱལ་པོད་འདུད། །ཟུབ་པའི་དགོངས་པ་པོའུཏོགས་དཀའ་བསྡ། ། །བདག་འདཱསུ་ཉིན་ 
ཐབའའ་དཔོག་པར་མེ་འྱགུ་རན། །དེན་བརྒྱདཔོག་པད་འགྱུན་བ་འློག་ཅི་དགོས། ད་ཁ་དང་གིད་ 














རོན་ཁོར་མོར འརིནམ་རྩོས། ཟ་ ཁུད ཅཡ་ ཡིཾད་ 


























པ དཔ ུ་རླས་ད ཟོ ཟིབ 
བཾ ༠ ' །ལ་གོགཾས་ཡིའྲ་ད། [རྒྱལ་བའི་གསུང་ད་ ལས། །རུ་ཡཾ་ཐགྲུཔ་ཏལ་ཞིག 
༽ , ྷ འ ¥ ཀོ > 2227 1 ༡༤ ༡7 22 ༼༤༡2༡ུང་ ༤ ~ རཱ ཀ་བ་པ །འ ཏཱ 
པའ་འགྲེལ་ལ་དབུ་ཏུ་ ༈ ཤའ ཕ་འཆཚང་བ་པ། ཡ་ད ཱུ ༈ 
༤༢ སྲ ` 











| ༦ ཏད མག ་་་ལེ་གིས་་ ི་ོ 
།འིད་ཨ་ཁྭ་ཱཚུལ་ལ། །ཞས་པད འེནུབ་དངའཚབཅདགས་མངས་པས་བྲག་བདངའྱ་འབུམེཔརཉགྱར་ལོ་ 
ེ ༡ ྲེསས་བུ་བྱ་ཆུལ་ཆོབ་ལ་གནས་པ་ལ་གཞོནརྲ་ཞེས་གགས་པ་རྟད་ཆོས་རྱི་སླ 

































རུ་གཞོན་དུ་ཞེསྱབལོ། །ལཱརྲོས་ པ་ནིདྱུརུནུལ་ སགོས་པ་ ཊཔ་དང་ལཚན་དུང་ པིལ་དྲ་ སབ (བྱཧྐའཅིང་མདོས པཱལོ། །དེ་ ཱ 
འདིནཔས་དོའཚང་ཞེས་པ་ཏྟེ་ཆིག་ པའེ །་ལབྱོ་པའོ། པོ །དེཿ དེ ཡུང་དྲབྱ་ད་སོགས་ལ་ ཐ་དད་པའི་རྱན་དངཛཿ 
འམ ་ གས་པའི་བ མྱའི ད་པའི་ཕེ་ཤེས་སོ། །དེཕངྱ་དོནཱམ་དངའདྭ་ཅཱ་ཐོནལ་ 
རགོཔའི་བདག་ཏིདང་ དྲུ་གནས་ཤིང་ཤེསྱ་བགུ ཀུནཱ་དཱང་། 
ཨྱིཧལ་བགནས་པའོ། གར "**" 












































དགྲོ་དུ་ བ་དང་བོ གེ ལ་པ ་ག་བཟོལ་བཞི་རོ། . 
༣ 


རྦ པས་ག ཐང་བུ་ས་ལུདེའ ངི་ལྟར་སྦྱོད་ཞེ་ རི 
སྭཾ་རྒན་སི་འྲགལ་བཤདདུ་སྣུམ་ 








ཤཙལ་༽དཏྱ་བཱཿ 
གཔ་༽ཡར་གྲང་པ་ ཅུ་གཟུམས་དའངས་བོན་ | 


༤“ 


གི་དགོ་གགས་ 
ཤྲ དོན་ལ་བ 








ལེམ 
་ 


སས 


ླང་ 











།མདུཔ་ ཡིན་ནོ དོ ཤེས་ཤས་པ་རྩོ་བ་བའིེ་དྲདུ་ལིག་པ་ ཡན་ལག་གི ཆིོཧྱི་ཨང་ཏཱང་བོར་སློག་པ། འདོདབ་དང་མི་འདོད་བའིདངོས་བ་ངོ་གསལའ་ གདི ཞྱྲིསྱ་བྱས་པ་མ་ ཡཱཾན་ི༈ ཅྱི 
དརཇག་ལསྦ་ཡེས་བཅས་པར་ཤེསཔ་ ཚལ་ལ སང་བ ་་དཔད་པ། བསྙ 
༣ ༈ ༩༡ ཧེ 
པ རར 





ལའདོགས་གག་བརླད་གའང་བབདཔའ་ ར་་ 
ྲིར་ད་རྟའས། ཨེ : འོས ོང་ 3 ཁེ 
དུདགྲེ་ལིགགཌལགཅིག་གི་ཡཆིག་ཤོལ་ལ་གོད་དགོས་པས་གང་ཞི་ཡགང་འགོག་ཅེན། དེ་ལ་འགོག་པ 
















དུག་བྱར་ལྟརཱ་ ཚོད་མ་ཡོད་བསྡ་ལི་དགབ་འགོག་པ་འིནུས་བདཔལན་བའྱིཧིད་དྲ། དཔ་པ་དགེ་བབྲི་ལོགས་གཉོས་ལམ་ཅིག་ཤོསྤ་ལེ་དགེ་བའགོགཔ་ཡིནཔསདའ ལྷ་འསྱ་བ་བློ 
ལབོའ་ཤལ་ས་ཉསག་པ་འད་བ་པའྲི་བཛིགགོ་ །གང་ཡིན་ཕ་ཞས་བྱཿ བ་ནིའགོག་བད་ [3ཐབས་ལུམ་བདན་གང་ཡིན་པ་ཞྱ་བབལི་དོནནོ། །འགོག་ །འགོག་པ་དེ་ཡངྱ་ཧཱ་མད་ལཱས་ 
ཐུབས་གང་ཡིནཔད་དག་མུངཆནཐོས་དགད་གྲས་ ོནཔ་ལ་དགུ་མོང་ཆནཔོགསྲ་གགམཔ་ནྲི་པྱ་ཆུསའོདྲསངར་ྲསལྱ་ཡས་བཅལ་པའི་མཁོད་སུངགིས་ཁདེ་ ཀི 
ཀྱི་རཱ་མཚན་ཙིཐ་ཡིན་ནོ། །ཀླུ་བྲུབ་ཀྱི་ཆོས་དབྱཾཿ མ་སྙིང་པོའི་རྣམ་བྲགདལས ཆེན པྲ་ལ་དང་རབ་མཆོག་གི་དོནཏེ།་ དེ་ཡང་གྲསཏས་བཨཁས་པ་ དང་དཔའ ྲས་ འབྱ 
བཙོ་དོ་ལྔགས་དག་པོ་དང་མ་དྲབང་བའེའྲཕི་དལས་མཛད་པ་གར་ཡིནཔ་དྲནཆེནཔོ་ལ།་ རྣཾ་ཡཱཿ བཔའོ། །ཏོནཱམོངས་ཐམ 

དལལ་འཛཔབཞཏྱ་འཅབྲལས་ག་ྲ 


ཡང་དག་བྱ་ཟལ་བསན་པཀའྱསཔ་པའོ། །ཡནཉནལལྱ་ཁོབསན་ོ་བ་ཆབ་ལ།།མག་མ་ 








ཆོད ཅུ་ཕོག ཅོར་ཡོན་ཟོང་ལེ། ོརམ་རོབས་ཉོ། ོྭ་སཱཀབདེད་སུག་བྲ ཝྔལ་པངྨ་མྦབ་པའྲི་གབསྭས། ཉེར་ལེན་གྱི་ུང་བོ་ཆོས་ཅན། སྡུག་ཏ སྡུག་ བསྔལ་བ་ཡིན་ཏེ། ལས ོནྭའསབདུ་བས་པའྱི་ཧིན་ཞེས་པའི་དང་བཞོན་ 
ཨིཏོགས་་མྱྱོད་བའི་ཕྱོགསཛེས་སྒྲུ° ་སྦུབ་པའི་ཚོ་ཡང་ཡུང་ལ་ བྷ ནཱ་དགོས་པདྲ་བལ། ཉེད་ལེནྱི་ཕུང་པོ་ལས་དང་ཏོན་མོངས། ལས་ འབྱུང་བ ཤིཧཧུ་ལྐོ །གྱུན་ཡེན་པའི་ཕྱིར་ཞཾ་ན་ལནཅི་ཡོད། | དེས་ན་འདི་ལུད་བཤད་པརྱ་བུ 
བདབ་ དངྦཝག་བསསལ་ ཡོན་ཁྱི་དགེ་ཛྡིཾག་ལས་བྱང་བ་ དང་ཆའདེད་ལོངས་སྤྱུད་རུམ་པ་ལྟ་བུ་སྔོནཱབྷིན་པ་བཏུང་བ་ ལས་བྱང་བཙུམ་ནི་དངོས་སྱོབས་ྱྱིད རླིཀ་པས་བླམཔས་བ་ །ཡིན་པས་པཾ ཀིན ཀྐོག་གྱད་མ་ཡེ ཤ་ཞིངྱ་ཆུ་དག་ 
སྫིག་ལས་མེའོབཿཔ་ནུ་བྲབས་པའདྲབགངརུར་འྱབརྲརལ་དངདེདིངྱ་ནཔ་འདྷི་ཚབ་བཏ་བབ་ལས་མུ་འོངས་པ་ན་ལངས་ོདདྷ་ལ་བུཞག་འབུང་ངོཞཏོགསེ་པ་ལ་ངེས་པར་མལ་ལྟོས་དགོསས་ ས་ན་ནི 
གྱུར་ཡི་ན་ལ། དཔེད ཧོན་དུསྲ་ཚེ་ཁོ་འཕྲེས་བཟང་བའི་རྟགས་ལས་ དབྱིད་དུས་སུས་ བནྡ་རྲུལ་དགགསུ་ སོན་དུ་སོང་བར་དཔོག ཟབ་ད དུསེ་གྱི་མ་ ་ིས་པོ་ནྦརུ་ལང་སོགས་ གྱ་ཏཱུགས་ལ་ (ཏོན་དུས་གིཐ་འབྲེས་བཟངཔོ་ 
¦ འགྱང་ངེས་སུ་ཿ དཔོག་ཡིནུསཔ་བཞིན་ཡིན། རྣལ་འགྲེལ་ལས། འབས་བྷུས་ངོགས་མཐོངབའི་ འི་ཕིད། །ལས་རྣམསནུས་ཕ་ཐྲ་ དད་དྲུ། །རྡེས་དཔོག་དེས་ན་དཀའ་ཐུབ་ྱེ།༽ ཏི པོཔཝ་དང་ཉོགཉག་ ་གིས་མི་མཛ། 























་དངོས། ་སབས་ཤཱགསྭ་ཙ་ུགས་ལས་ད འཔོགནུས་ྱི། 


འདོད་མི་འདོད་དྲེ་ག་ལ་ལྭས་བྲབ 
ཏ། ཨདོའ་ལུས་འྱི་བདཔ་ཕག་འངལབ་སོ 


ལུས ཡས ཕུལ་ གདུས ཡ' ྨ་ 
པདུནདཡང་བད་ ་ (སོབས: ྱིས་ཐྭཿ གྲུབ ཐབྱ་ཁང་དར་ 
རུ སས་སྔ་ ་སྲ་དྲདི དྭའྲི་ལྲས་ སོཾན་དྲུ་སོ 

འེ སྒུ་ར ཧད ཧཔོགཧུཨ་ཁྱར་རྒྱུའི 

ས་ཡུང་དང ཀི།བདི་ད་སཿ རེས་ལ འབྲས་དང་ལ་ གཡིགས ་ང གསུམ་ 





དང་དས 
འཆོལ་བྲ་སོབ 

> 
འབྲསབུའིཏ་གསལ 


གས་ལས་ འྲབས་བུད་པོག་ མྲི་དྲས་ 
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ཤུས ཧྱོ་མཛོན་ 
པ་ཁེས་པར་འྱ་ཐར་ཞིཿ ་ཨ་ 























མ་བཞི་ཡི ྱི་ཡོར། དེའྱི་ཡོརྨ་ནོམ་འྭགེལ་ལས། རྒྱ་ཚོགས་པ་ལས་འབུསྭ་ཆ་བད། །ཅཱེས་མུ་དཔོག་པ་གང་ཡིན་པ། །ཞེས་དང། མ་ 
དྲ་ིདོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིད་ནོ། །དུནཾ་དྭགས་ཆ་དོན་བཤདཔརྦ་བྷཱ་ཏ། འགོག་བདད་ཐོབ་བདྲཀི་ཐབས་ངི་ ཌད་གསུང་ཤིན། ཟིག་པའི་ཡང་སྱི་བཞིང་ །ད 
།དང་གི་ ་མོ་བ་བ་བདུལ། །དནི་སངསྦརམ་བུན་པ་ཡིན། །ཞེས་་བབ་གསུངས་ཏེ། ཛིག་པའི་ཡང་ཞེས་པདྲེ་རིགཔྲ་རུངའ་ཟུན་ཤག་གསདཔ་ཅམ་ཡངམྲ་བཞེས་པའི་དནཏེ། འ ཡིས་ 

ཅུལ་བྙུ་ནཏ། །དགབ་ཕུནས༔ སྔམཚོགས་པདྨ་ས་ཅིས་པནི་ཐོས་བསམ་དྨོམ་པའི་ཤེལ་དབ་གུསཿ མྱསིསོ་ནཱས་ལེགས་པའ་དཔ་དད་ དྭགེ་བ།བོན་སྨད་ཅེས་པའི་དོནནོ། །ཕུན་སཱམཚོ་གས་ཞེས་པ་ 
ཱ ན་ལད་པར་མྱ་བུམ་པརྦ་ཐནྭ་རཿྦརབཏབ་པ་ཡནཱཅདནས་ཚོགས་པད་བུས་ལ་ཡོངས་སྐུས་པའི་དོ དེ་དོ། །འདིས་ལྷུག་པའི་ཤཱ་ས་དཔོ་ལ སླབཆུལ་བརྟུནཏོ། {ནང་གུཾ་སེམས་ནི་ 
མཱག་འུནྷ་སི་རཱ་བ་དང་གི་སེམ་ས་ཡིནཔས་སེམས་དྲེ་ཐོག ་མ་མེད་པ་ ནས་གུན་ནས་ ཏྭ ྱགས་ལདཔ་ཡནདཕན་བཉད་ནད་བུརི ཡའདི་འདུ་ལ་ཐབས་སྐམས་གྲནས་པའི་ཐབས་དགུ་ 



















ད 
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།ཧཱོབས་དུ་ག། ཡིདྲ་ཐཱད་བཞིི་སྭབ་ལཱ་བཱའི ྲ་གོ་ནས་ནང་དུ་དམིགས་པ་ ་ལ་མཉམ་པན་བཞག་པས་ཡོངས་སྲའདུལ་ཞེས་བ་བའི་ཐ་ཆིག་གོ ་།འ་ 
ཀི བསབ་པ ལ་གཤོས་ནས་ཤཤོས་དབྲ་ཁིས་ཡོངས་སུ་དཔད་ཅངཏོང་རའདིནལ་གནས་པའྲིར འི་བ དུས་གོ མ་ཡ ་ི་པ་དནགཔཤོབ 
་འོ། ¡ །ཡང་མདོལས། སྐད་མ་རབ་དེབ་མད་མེ་དང། ཏཏེ རྭསྲིན་ཏྟ་བུ། །འདྱུ་བྲས་ངོས་ནསྣམ་དེ་ལདྲ་བ 

༤. 


ཀར་རཿ 
ཀཿ འུ 









4 ལན་འ རརོའ།་དངས་ལ་ཤི་རེས་དའགྲེགས་པང་པཡ་ལ་ལའྲ་ རལིས་ར་བ་འེ་་་པ ༩ 
4 འི འི་ས རེིཙུལ་དང་ཕུ ༤ུས་དམགཱས ལུ ལ་སྱོ་བ་སྩེ་བའི་ཆེད་དུདེ་བཞི་ལ་དིཡ་པ་བཞི་ 
རུ ་འཁོའ་བའི་ཆོས་ལྭ་མི་བ $, རའ ུ ྱི 








༨༨ ¬ 


དཿ དཔ་གེ་གེས་རང་ག ་ཤདམས་པ་ཡིན་པས། དང་པོ་པཱག་པ 
ཊི གེརྦཀྱི་ཕདྲ་བདྲ་རི། རྭ་པ་དྲ་བ་དལ། འབ་རི་ཡིསཡས་ 
 ཤ་སྣང་པར་མི་སྣང་མ་རོག་པའི་ཨུནྒ་པད་སྒང་བདང་། དབ་དེེ་ཀྱི་འཐུས་ུཿ 


ཨཆིནང༤༤༤ལ༥ལ༦༤༨--༨-༩༤༢༨༨------=་ “འང 
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ིི་ 


དག སི པའི་ཉེ 









དྭལཏཱ གའསདུག་བྲ་ས། ག་བ བསལ་ ` 






























རོ ྲང་ ཐཐ 


པ་གལུཚ་བུད་གདམས་ས། །འཁོར་པ་ལས་དམ་པར་འབྱུར་འདོད་སྱིཿ ཡན་ལུགྱྭའུ་རི་ལམྲ་ཤོག་ཕྲིན་གསུམ་ཤྱིས་འདས་མའོངས་དྭ་ཝར་གསུ ཆོན་ལ་ལིནཌེ། མྲིལམནཾཕལཆེན་འདང ཊ་བ་དྲན་པ་དབ། ཀློ་གླད་ 





སྤི ཇི ངཱ 
ཤ་རྐད་ཅིག་གིས་འཁུག་པར་ འརྱར་བ་དང་། ༈ྟོཾཾ་ཀའེདུ བའྟིཉིནམེད་བཞི་ རིང ལ་མད་བཞིན དཔ་ལ་བྱསབའྲ་ར་བསར་འ འདུསས་ཐམས་་ 
ངང གའ་བད་འཇོ་འ རལ་བས་ང་ལལ་འབོ། ཀྲི བཅ 
ད་སྩོང་པར་ སི རྒྱལ་གསུང་7 དྲདྷ མབས་ལགས་པ་ ཅསལའི་རབ ལུ 
༨༅ཀནུ་པ། །འ དགུད ཤྭ འོ ཧུར་བད། ཞོད བབས །བསྟན་འགོའི་ཕན་ 





'ཞསྱ་པཿ 


༣ པི ༦: ངོ ཱ སྤ ྐ 
( ཚངོའིིདབ་བར། ༈ཙསཔ་འའདེ་ཝའག་ཤོཡཛྷ་ཝཱན་རྨཿ དཞེས་བབསནེ་བྱེ་ཝའི་གཞོན་ནུ་དོར་བཟང་གྡིབགྲཕགྱ་བུར་ སབསྒར་ཀཾ། 





== 

















ཧཿ 


དྲད  ༄༅། དྤྱུ།4ོཙ།|! བི འའ | བུ 








“ ༨༨༤“ ” ༡༧༢༨༤༨༤ག ལལ ༡ ༡༧༤༡༤- ` “ ༡༡༡༨༩ 



















ེ །འདུད། །རྱལ་བྲནམསྱ་ཀདབཏརྦ་པོལསརུཛདདུས་འདིར། མྭསང་ང་སོབསགོབནཔོ་ཡོས། ཆེར་ཉིགསའྲོའདི་སློལ་ 
༨ ཞིད གཅོལ བྲབས ཙོ ཀབས་ུས་ཡདུས ད་དོ །བྲསུངའབབྱདདརི་མདད་བུའི་བགོག་ ལ་ལ །དྷམདསུརྦཱཧཱཔགལ་ཡ་ འུ 


ལི །བེས་། དགའ འདྲ གལ་བ ི་བུགས་བྲ གོས་བ 


| 
རད 
















































༧།ིདྷ་ཅར་བཞེས་གཉེ ཡུ ཤོ་ཀཀྲག་། ` ས་ཕ པ 
ཞས་ག ཞི མ་རམའ་ནག་བཙོས་ཁ་ྲ་གི་ྲབས། །ཚུལ་བདི་འཚདདང་ཚིགདག་གཡེལ་པལ། །ངལ་གྱུད་ཟདབྟཏེ་འདིའདྲ་གལ་བཁ་ཟད། །དེལ་འདིངདོརི་པདའངོལ 
ཡི་གྲཟངས་ཞེམྱབབྷ་བི་འ་གཞད་པརྱ་ ཁང པསོ། །དོ་འཆདཔ་མཚིགྲ་གུབ་ནོད་བདང་། དྲོདོ་ལདྒ་པདདམ་བཤུད་པའོ། །དང་པོད རྒྱ་རུ་རྫོམང་ནི་འཕགསཔའི་ཡུལ་ལོ། སྙ ར་ད 
ཞས་པའོ །བྲདན་ནོརིའོ། །བི་འུ་དཌ་ནནཱ་སཔར་འཇོམས་པ། ཀ་ཊིཞས་བ་གསབའོ། །དྷཱ་དཌི་ཛཾས་པནཾ་གཟུངམ་སོ། བ་དག །སྐདངུྡདའི་སྐདད་བརྒྱུར་ནའོ། །རྡོརཾར་ 
མ་དྲ་ོགས་པའི འི་ཡེ་ཤེསཏེ་མཚནམར་འཛིན་པའྲིནམེ་རོགགས་མེབ་སྐྱོད་པའི་དོནནོ། རནཾཡདཔཱ་མྤཛཱཧ་པའྱི་རཱ་ལས་ཕླེ་ཤ་ ར་འཛིད་པ་སགསདངམཚནམད་འཇེན་པ་ཐལསཿད་དོ། འིས 


མཚན་འ ཧཱ་དེདག་ཟླ་བཀ་པརྱ་བཱཏཧཾཨ་པའི་ཐ་རོགགོ །གཟུངསརཱ་དན་བཔྲོད་རུང་ ན་པའམ། ཡད་ན ༈སངུསྦྱངསནཱ་མདུགཔའི་གཉིད་སུངས་ཤིང་ཤེ 
སུ་ལ་ཡ་ཤེསྦྱར་ཉཝཔདོ། /དངནེ་ཝུད་ཚིག་པོ། །ཉེས་སྩོན་ཕྱཉ་ཞིང་ཡོན་ཏདའོང་དུཆུད་པམན་བྱང་ཆུབ་ཉེཨབྱའོ། །སམམཔ་དྱ་ཉེན་པས་སྟོང་བཏོད་སེམས་ཤིད་བྱ་ཚེ་བསདོ་བའི་དོོ་སེམས་པའོ། །དཔའ་བ 





སར 


དག་ག དད་བ །མེ་ཞྷེསཔ་ ཞེས་ག་དདགིསས་བྲརཔའི་དགོ་ „དླཱིགདཿསསོསབོ་འཆད ལན 
ཤ འདགགས་རིསོཅོས་དདས་འ་བདལ་དང་ཅོདབས་ཐའཆིབྱཅད་པསདམཔོིངརའིདོའོ། ༈ དུ ངཿ 


གཡ འེ ཌོལ་ཧེང་ £ : 
ཊེ དེཡདའ་ཅོམ་པ་དེའདདབ་ིངབཅོམ་པའོ། ། བ་བོ ༈ཁདྲས་པརཾ ཤི་ཀ ༩ལདདྱ ལསའདས་པའོ། །གཞུམ་གདདུ་ངོསགེན། ཿ 
།བཞུགས་པནཱ་བད་འདུ་ལང་འྱི་པགྱྱ་དདང་བརཿདེ་དྲོང་ ུ་ཆོསབུཅད་པས་བ ཤུས་པ་འོ། ་།ཏིནྲོ་ཕུག་མའ ད་ཡཆིག་། ཆའི ཞི 


མཿཿདདདང་ཡི 


༡ 





¬ _ །ལྔཀསྱྱི་གདའཿསུ་ཤ། བབགྲསམབལ་རབསདིའདོད་ོབཞདྱ་བཤིངདྲོདའ ོནོ་ཏྱཾ་ཧིདདདྲ་དྲུ་བསན། བཏུད་ཡིས་བདུ་མི་ཆོདཔ། བདེན་འདྲིནྭའྲིརཱམ ཉོ་གིས་མ་” 
ད་ས ན་བདེན་པ། ཟུས གསག ་ལི་ག་ོ་ོ། ཕན་འཇྲོསས་པ་ལྔ་བམཐཅདྱདུ་ཐོགསཔ་ཡེད་པ། ཕད་གཞན་ 
[གསིད ད་འགུ དད དདད་བཅས་པའར་ཝན་པ་ ཡིནཔས་ 


དག་པྲི་ཀའ། ། གླི | 











ཧཿ? 





ཉོན ཁྱི་དབང་གིཿ སཁམས་གསུམ་དུ་འབྱདྲ་བའོ། ། འགུ་གོས་པརྱ་བིད་པཞི་རུང་གྲི་སྱད་ རྨདུ་འདྲན་པར་བྱེད་པའོ། །རྲུག་ ཡྱགསནི་ འཇིགཌེཊ ཞ་དང་འདིག།ཏིན་ལྷས། འདས་ 
་དཔད་དགག་ལས་པའའོ། དཾ 'ཐམས་ཅད་གཟུངས་སགས་འདིས་བད་ངུ་ རུག །མགྲུབ་པའ' ནི་ཡུའི་དཔགབ་ཡིན་ཏིདྲངདཔར་རདག་།གསུང་ | 
གེ ཀྱིརུད་མེ་ཟ་ ་པུརྱ་པེད་པའོ། །འདོད་པདེ་ཡཾད་ཧྱིམ དོ པའ འདོད་ཅིང་དོན་ཅུག ༡རབ་ཡང་དཔའ། ¡ྒ ༈།རཾཔ ཧྭྱ་ཤཾྲཾ་ ` 
དོན་ནོ ནོ །བསུང་བཤནད་ལ་སོགསཔ པ་སྡར་མའོཕ་ པདྣོམསཐ ས་ཀ འདད །ཞི་བཤཤོད་སོགས་ཞི་བའོ། །རྒྱས་པད་ ངཱ 
ཏར ར་སད དང་གགཡོ། ཡོ་ཞངའྲགུལམུས་པ་ འོ་ ྲ དེ་དག རྗཾ་དཾས་གཞན་རྔེ་ རྡེསསུ་ སཱ་འཛིན་་ ྣ 








བརད །བླ་རཀ་པརྱ་ཧེད་པོ ནྡིཐལ་བར་བེད པའོ། །ཐྲར་བདྲ་བད་པནྡི་ལའི་གདོན་བྱིས་བདགཔ གིརྱ་བྲས་པ་ལས་་ ཕོགས ཧཨ་འང་བཞིནདུ་། 






















: ༄༅། 
རཱུ བྱེ་ཐམས་ཅད་ཕྲོད་པིཿ 
འོལདཔགགསཔབ་ནིིབཚ 





ད་ཕར་ བྱེདུ་པ་ནཾ་སྣུག་བསྟལ་དེང 


± 












ད་ 
བེ་ཡུག་པའཇོགསྟེཙ་ ་བལས་ 





*-= 
༥ ་ 

















༨ ༨ ༡ ། ཤི 
རི ཙཱ། ༦པ་པཞ་ཧནང 





།སུགབསྔ་ལནྲ་ཡུསདྭག་ཡད་གསུམ་ཟུག་ཇྔས་གཟ ཟར་བདང་ཐམསཧ 
ཧླུརརགས་པ་སེ་རིག་པ་འཛིད་པའསནོ ད་དམ གམས༠ནྱབྷ་ཧཱད་དཱ་ 
བུར་དྲ་དྲ་མསྦྱར་བ་ དེཿ ལརལ་ པད་འགུརཔའདྐོད་ནོ། 












ཅཡདས་བངང་བ 
ནོ རརུ་ པར 


© སྒས་ གིབཔའུལ་ འདུད ས་ དུ 
།ཅོག་དམཔིའ་དགུགོ་ །གཤཱན འབྲེལཚག་སྟངཿ དུལསཿདྱ་ཀྲ་ པ 
།དཔལན་ལེགས་པའེ་ཡོནཏནྐནོ། [ན་ཚ་འདི 













| ¡ དབུད་པོ། ལསོགས་པོའ་ད་ 











་ སྲ ཐམསུཧད་དོ། ཅཐེས་པྲ ལོག་བ མམ ཤོབབཏུའོ། ང་བ་ཡོད ཏོྲག་ཞོས་མཇོས་པ །རྩ་བས་པའོ། །དབང་ཕོནནོན་ ་ 
ཱ བང་པྲོདྲག་གོ །དེ་ཉམས་པནི་མྐག་གཐང་པོ་ ད་པོ་འྲོད་བནས་ ཡུདའེ་དབང་བོམགསུལ་པའ་བདྲདུའོ། $ དདགྱུ་ྡ་པགས་འདུས་བླགསྐུའ་ ཏམས་པླ་སྐར་གསོས་པར་འགུར་པྲ། ། 
ཆེ་ནི་ཕོག་འཚོ་བའོ། །དེ་ཟད་པས་ ལྭ་བབས་པའོ། ༼དེ་ཡང་མགྲཝའདེའི་མཐུ་ལཝ་བསྲེ ང་བར་འྱ་ཏུར་འོ། །ཚེཿ ཉམས་པཤརོ་ཚདའ །སྭ་འུང་ངུདྱ་ཀྲུད་པ་ཡནི་པ་ །ཤམང་གས་འདེལ་བཏན།ཚཆད་ 
རུན་པད་འཚོའ། ,།ཡུན་ཨུམ་ཆོགས་པམ་ཡེན་པནེ་ཛོ་ཐུ ཞོར་དྭངུལ་བུམད་པ་སོགས་སོ། །གངཞི་གད་ཿས་བ་སི་བྲཀ་ ཤཤསཔ་ཐམསཉུད་ཆེས་པའེ་དོན་ནོ། །ཧགས་པའི་སལསཅན་གང་པ་སཿསམ་ 
རགས་པམ་ཡང་འེུརདདག་གས་པ་ས་ ' ཞོཔསད་ཡ་ ་ཡངྱ་ལུདྲ་ཡུལ་ཚོགས་པ་རའྱ ཨྱརྨརོ།, !ཏྷ རྒལྭསརྒྱསྱིཿ ཉས་ལོགསུ་ཞེས་པནོ་འཇིསྟརིད དང་ ད་འཇིག་རིའུ ་ལསའདུས་དའ 


= 












གརས་པསྟེད དགཁང་སགས་འདིས་ཤོིཏུ་ཉི་བར་བྱིད་དོ། །མཛུའ་བཞི་ཡིད་གཙུགས་པའི། 


7 








: 


སང 


རེ བོ་ །ལ་སོགས་བོ་གཞུནག་ ད 
མཿ བོོང་ཕཞ་རུ་ཤོ། རགུས་འ དྒ 












( {¦ 
་ དད འར ནབྱབ་སྒར་བ་ཡོས་ ལོ 
།ིམས་སྲ་བཀྲ་བདཔངལ་དྲ་ལསྦ་དྲབ་པ་ལ། །གད་བན | 

| 

------' 







ཱ སྐམ་ས་ཀ་ཀིག་ ངོ གསུལ་བའ། བའ ཤི ཉད་བདི སྨུལ 
འ་ལ་པ་པདོ་འཇོརོནས ཆབའི་ཕར་གོར སྙིན སས་པོ་ སྦ ་ བགྲ གྲདས་ཞི་ཐད་བྱེད་དོ། བདྷ་ེ་ལི་གི་ཐཱགམ་ཞཔའའཆུལ་ 








་ྨ ོ བོ ལཱོ ་ ༽ྲ 
¥ བགྲ ད་ཝད་ པའི་དོན ༼ཡངད་པིདད་ནི་ཤོ་ 
༥ ཞཅམའོས་དདམ་ེགདཔལཁིམསྨ་རམཔའ་དག་པའི་ གསས །དབུུ་བརྒྱནུ་པྲ ཱ 
ང་གླིབུས་སོ།  བབུཡོནཏགོསཔད་ཨཱའ འྲ་བུའོ། „ ྐས་སརྒྱསཊྱ་ཡོད་ " 
ལོ།ཀཔ་ཿ ཅྱི ཊེ 


སླ སྣ ཤོ་།། འའའ རེ 
་་ འབ་ས མངམ ཧོག ་ 


- རོ 1 ནི. ):.ོོེ 














༥ ཐོ རྫགུས་སམ་ 
















ནོ ཏོའོ དགོ་པའི ཞིང། གུ་དོག 
;ཿབུན་པ ཡཡཔ་གིཤབསུདེཏྲ་ ་ དྲ་གིས་ཞེས་པའ་དྲོ་ སིའཱནོ། །ཕོག་ཆགས་དགདི་ཤེས་པདྲ་དང་ ཏ་གནས་པའྱིདུང་ལྱབ་ཞིངདེ་ཡང་བཔས་ཝགས་འདི་ལི 
ཊུའོ། ༨ །མི་བཐདང པ་ཕི་དནི་ཤིནཱ་འི་དཀུའ་བའི་ནད་དོ། །ཀྱངཞཾ་གཞ དྭང་པའི་ཚིག་ཡིད་པས་ཤིནྱཧཱ་འཇོདཀའ་འི་ནདས གསོས་པ པའདན་དཔ་གའ་བ་ 

དྲ ྟས་ཞིས་བཞིདུདདྲམ་བག་པར གནད ་ གྲབྲངས་ཝུགས་འདི་ཡི་མཐུས་ཏི ་ཤོབའི་མྤབ། ལ་ཏས་གུངས་པའདད། དྒ །ཚོནིབ ཧཿ ཏར (བསོད 
རའྱུར་པ་ཤྲི་ལགས་པ་དུང་ལོངས་སྤོད་རྒྱས་པའི་དབང་གིས་ཡདབདེ་ཞིང་ཝས་དགྱུ་བུདའསྦྱཡིསྦྱབས་པའའྱབད་བ་འི་དནོར། །རྫགཔདིབསྟུཤཐིན་ལྭགུནལས་ཞེས་པཞི་ཡོད་། 
རབྲ་དིརོརམས་དཞོནྭདྲ་ཡང་མྦི་ལོར་བའོ། །དདྲི་ཕུམ་པའི་ཆོག་བྷཝན་པ་ལོ། དོརྦཞྲིཏ་ལསཾགསང ཡའ། །ཡུངས་ཀད་ནེ་སྔགས་ཀྲིས་བསྒྲབས་པའ་ 
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ཤཀ 



















ཀབ ད་ཞེསཔ 





གྱ་བའྲ རཿོགགསམབད་ སྟྱ བུམཔའི་མཚུལ་བཏའི་བརྩ་བུ སུས 


















གྲགནི་གྲམངསའི་དབྱགསཔའ་དན་ནོ། བྱ་རྨ་ར ‡ི་ ་པའི་ དོ །ཡུངཱ ཿ 
འཇྡཾམཾས་བཟླུསནས་དེ ནིཞེས་ཕུ་ཐ་གསུངས་ཏེ། དོནཿ ཛཾ དལ་འདོམས་ཁཾ་གྲག་པ རས་རིའ་ད ང་སྟེང་པོ་བཟླས་པ། སའུ བདས ས་གོ 
ཤཤ ༨༣ = རེ གབ ངོ་ོ་་ !`ཏ པ་ 
ས་ཀྱི པ་རྱལ་པོ་ད་ སོསམ། ཡར་ ཤ་ཡདལག་གིགཙོབ་ཝུགོམ འམ། ་དཞུཔ་བཤས་པའཅོ་ུན་གཞལ་ཧོུ། ཏོའུ གེདས་གསུལ་དྲའོ། 





ས་པར་འ འྡོལཱས་ ཨ་པའི་དྲོདའི་བཤད་ཐ་ན་ལ། ཞེསྭ་བ་བ་ཞེས་པ་ནི་གླབུངས་འདི་ལི་མིད་ 
རྨོག་ཝལོ ༣ཞིས་པཧིམཐྡ་བཤ་པར་ ་གྱས་པའམ་ཡང་དརྒྱུཏཚེནམ་ལས་བྱུང་བ་འདི་བྲུད་པ་པོས་ ཡོས་ཡའ་དགཔད་ཐོབ་པ་འོ 













༥༥ [རཆ་ཆ༅སོ་ འོད་ ཤད ལྱུ་རུན་ལྷུགདང། སོག བྲ གཀྲ་དོདོསོ་བཤདཔ་དང་གྲསམ། དཔོག ” མངྤྱུརདཔ་འབྱརཔ་སེམས་དམའ་ཐུམསཿཔྱ་ལག་འཚ 
སིག རར གུམཚོན་ཧིས་ སངསྱ་རུ་ལ་དབ་། 

༡ ་ཤཱཱ་ལའདིགསེདྲ་ཕེང་ལས་པ འྲདརགྲསས་པ་ཅ་སིཞེནཔ་ཤདབའྱ་བ་ལེ། ོནྱ་སིམ་སབ་མུང་ཞིག་གིས་སངོསྤྱ་། ཀྱི་སྒང་ཤུདཔའུ་ཡོར། ` རྡསྐདདཱ། 
༨ །ཤེསྱ་བམསདྱ་ཟོ་ཆོས་ཕྱིག། [ཨངས་རྒྱས་པདྨ་ལྟུར་སངས་རྒྱུས། ྱ་ཟིན་གངསྤྱ་ཧམ་མཛོནུ་གསོལ་ཌོ༔ །ཞེས་པ་འ ལིརིགས་བཅད་གཅིག་འདེནཔ་ད་མདོདལ། 
དགའི ས་ཧོ་ཞཾས་པྷཝྭ་བ ་བུ་འྲད་ལིནྲ་པ་གཾས་བྱང་ཞིང་བད་པདྭ་དྲཱ་ རྐོང་བྭ་གྲསམ་པའི་དྭ་ལྷ་ཏོ་ཤུགས་པ་ཡིན་བས་རིགས་བཅ་ ཅད་བ 
གཕའི་གཉདསངས་ཤེད་ཞེས་ ཙལྲའཅལ་པསནསཔསྦྱརས་པོ་ ༢ཾསབཤད་པབྱམཔདོ་གིནེུའཉ་སྟེ། ` དེ་སྐདདའུ་ྨུཏས་བྲོ་བདྲནའུ་མ་ལས། མའི 










ཀལ བཞབ མྭ་ཝཡ་ཨངཡ༔ 
པྱུན སའསྤང་ས་ལ་ཆོའ་ 











དག་པེ་ི་ ཨ་འགྱུང ཛོ 
ཧོ ཁས 
སོ་གྲ་བུང་ 
ྦ ཡཡ་ ཤཱ ཡུས་དུང་ 
དད ོ་ 

སངསྭ་ཧུ རྒྱས་ད་ 
པམ ོས་དང་བའྲ་ཆུབ་སེལ་ 

ཅ 

ད་ལུ 


སྭ 
སླེས་ །པའི་དྲ་ 
® | 


པོད་དང་བཅས་ 
ཀྱི་སྡེ་འཁོཿ 


ཆེ ལྷ་ལ་ཕྱག་ 
པྱ ( 
རོ རའ སུའི ཙྟུན་ ྲཱ 
རད ི་ 
ˆ 





ཧྲ 








༧ །༄༅། 


ཟུར་སུས་ ཕུ ཡནོ་ཤེས་་སནས་ཏ ཆད་དོ 


།ཤཀས་བ 
ཕན་ཡིནྲཱ་ལང་གྷ་ལིམ་ལས། ལརོདོཔ་ 
„ྷ ཤིན་དོ་ཞིས་གགསྱ་ཁདབ ཀུས་བཅནག་ན་ཡདཔེ་སང་བའྲརའཞིས་དྲསཔའྱི་ཕིན། 


(ྡོད་ཅིད་བཀས་ བོའོདནམོའོ་ དྲུང་པོ་ཞས་ཡི་གེད་མ་བཀོད་པའམ་ཡེ་གེད་འཁདྲོ་གངུ་བདྨ་སབས་སྤུ་ཟྲབ་ པ་གངའུང་དྲུལདོདོ། 


༢༢༢༣" ༠༨༣ 





དེ་ལ ཡྱི་རྭབས་ས་རྣ་ཡས་ཀྱི་་མ' ེས་པཁྱི་རྒྱུ་མཛོན་དུ་མ་བ་ཤདྐ་ནཾཡ་ཡོཿ ལྔོ བ་འའ་དཀམཆྱིས་ལྱ་ལག་ ཕྱམ་པན་ འཚད་ཡོདོ། 





དདྲ་འླདུལ་བ་དད་མད་ར ཛྲ་ཕཱདྱཐཤཨམཧ ཀའདྲལ་དཔལ་དངུ་ཐ་ས༥ཚད་ཚྫ ཁྲེནོ་པ་ པདད་སང་སྤྱརས་དངྱབ་འའུབ་སེམས་དཔའ་ཐལས་ཅདེལ་ཕུག 'འཆོལ་བའ་བཀས་བཅད་པ་དི་ 

སུད་འདྟི་ཉྲ་ཨལ་འཁཁུལ་གཞི་བུས་ཞས་གོདདྲུ་པ་ ཊས་བཾེ་ལྟར་གྱི་ཐགས་བཅད་གཏན་ནས་ཇེ དཔེའ་མྱི་རྲང་སྟ། དྡེབྲགས་ ཡཱ 
ཡི དབུས་པ ོ་ཐུདགལ་གཟིག་ག ད་པོ ཁམ་པ པའི་ལས་བ ལགས་བཤུད༔ ཏཱསེདྲ་པེང་ལས། ་ འདིད་ཡད་ཝ་དབས་པྲ་ཚམས་འདུལ་བའྲིགདད་ 
བུར ཁ་ནད ནདོ་སྡེ་ལས། །ྣྲངས་དངྱ་བརླརབསམས་དབའ་དང། མདོད་པ་ལ་འདྲམ་དཱཔལ་གཞོོཐུནགུ་ཧོཔ་ལ་ཕྱག་ཞཚལ་པཱཾ ༦།གླཇེ་ཡུ་ལོ་བེཌ ཧིཾས་བཀས་བཅདཔས་སྡེ ཝེ་ཌཾ ཛྲེ་མྙོད་གྲོསམ་འོས་ འདིནི ཤི | 





སྐུང པའ ལ་་ོ་ལ་ 
ཉོས་ཐོ ་མཌྱིན་པཾ་ཧྭཱ་དརྡིད་བྲོ་ 





ཕོནྡོ་ཁུང་སཱ་ནོ། ཁྱཁླུན་བཟི་འདྲུལ་བ། ་དང་ལ་དདོ་པ་དང་ ཇ 





















- ༨༩༨ ༡༠ ----¬:-ཿ ཛས མས་ས སི རས་སམ ༨ ས་པ་ ༢ལ༡༦༡༨--༨༤༢༡༢༦༨-༢༩༡=-༢༤ ---༠༤༧༨༩༡༧༡--༠--- '>- - ༦༤; ལོམ 

ཀྲ 8 འི འཕྲོད '‹ 

ཝེ ོ་ཆིལ་སསཔཿ་ སིས་བཅདྲ ཟོསོ་འདྲག་བས་ཆོཿ ས་བུ་ཀྱཀཔདནའོདོ་རཧ ཌལྭ་བུམསྲ་ཏྱ་དྲུས་སུ་བཀྲ་སུ་བཅད་པ་ ལྭ འ་ཞ གྲསངས་པའྲོ་ཧ ཡིན ལྟམ' ཱེ 
གྱད་མི དསོཚུལ་གམའ་བའོ། །གཏིས་པྲིང་གཞླིས། འཛིནད ས་དི་ཉིངཔའོབྭདཔས་ས་ཞེས་པའི་བརྲ་བ 


།ཁ་ཐནྱ་ཧཱ་གྲཏུང་ཡཾད 
དཅེས་པསརོསཔད་སུམ་ངོགས་པ་དང་། བདླག་ག་ས་པ་ཞེས་པསའོ་བྷནྭ་སམ་བོས་པ་དུད། ས་གིགན་ཞེས་པས་དྲས་པུ ལཚོགཿ བཅོལ་ཝན་འདས་ཞེས་པས་རོ ཟའ 






























15 ་པས་གུནས ྲ ངོགས་པ་དད་བཅས་དུད་ངོགས་ཝ་བྟཉནཅད། ཧྲི་ དྲ་གེང་གིནི འཆེལེདལཛྲོད་ལས། ར་དང་བ ཐོས་བདོ་དང་། ཤེུང་གཞི་ཐྲོག་ཡ རོ །ཞེས༔ 
ཱ བྲ་མདོའི་གེད་གཞྲི་ད །ད་ཡང་ཚོས་ཕུན་ཨུལ མ་གོས་པ མད་དགེ་བ་བདྲད་དགེ་བ་ཐུམད་དགེ་བ་དེོ་བཟང་པོ་ཆིག་འབུ་བཟད་པ་གཡི།འ༤ དནཡུད་མོ་འུང་ཞིང་། 





དདའའྱྱ། 
དེག སཀ་ལོད་ཀྱང་དུས་ལ་མབབ་ན་མི་གས སུངས། གསུམཀ་ཡེདོཀཱརྒཾཿཾནོ་པ་པོ་མདན་མི་འབྱུང་། ནེ་བཞིཀ་ཡོདཀུཿ བཞིཀ་ཕོདྭོ་ཧང་གནས་ཕུན་སུམ་རོགས་པ་མེདདམི་གསུངས་པ་ཡིན་ 
སས ༽ 2 ༣ ༦༦ གས་ག གངས་ཏེ་སེ འཁ བོས་ས་ ༡ མེ།་ 


༡༡༤༨ ཁ་འ 















ར བལ་འདྲིདདབ དབདགགླི་ཐོས་པ་ཞེས་སོགསྱའིརི་ 
བཤ དཔར ཧེ དེ་ཡང་ས་མེའྲོ་ཐརཔའིམདོལས། 
ད་པར་བ ་ྲ 

མགོ །ཞེས་པད་*་ . ཧྲ 














± རར `‰ོ གས་པ བད་མ 
ྲྣྲྲྗྨླཾླཾཾཾསླླླློ སུདགན་འདིཊ 


སྐྱིརངམིག་པམ་དེདཐ་ ཟཐི་ཉལ་བ བརམས རར མ་མདྲ་བའ་པའིམདོ་འདྲདྱོ་ཧི་ཞེམང་ས ུ ཆོཤས་པ་དཀ། ཁྱིདཿགཡུལ བ་ཡོད་པ 
མཐེམ་ཞིགེས་སོཞམྱཔཿོ་ཕན་ཁུམ་འོགས་པདང་གྲསུམ་དཔོ་ས་བསྟདནམ་གཏུན་གཉིས་བགས་ལ་བཅན་པའལ། གསོ་བངོབྷཉེས་སེང་ཐར་པའི་མད་འདོད་པགདོ་སི་ཤསཔའི་སྐུབསས་སོསརོ་ཐུར་པའ་ 
` རྨ རན ྣྣདྩདྣདྣ་་ 
ནམ་བཅའ་ཐ་ཡོདནུ་སོ་ཐརྡ་ཧུཿ བྱབར་ལ་ལེད་ཟ་ལའབྐང་བའཕིར་ དུསགཅཾགཞ་ཞེས་པ་ལ༔ དྲསྐ།དུ་ ག་ག ཤན ཤོས་ཞེས་བའི་དོནདུ་ ས་རབཆ་བརབསྟནལ། ཡང་ གྲབ 


ཨིམ། གཞ་ཀད་ོམ་གས་པའི་དགོག་ྲད ་གའདི་ད་དདཔར་བསུནཔརའུག བ་ས བའྨཾནཱཱ་ཛ། འིད 
22 ལཔདིཁེན་རང་ཡནནོ་ཞེསི་བྟཀཔའྱིིནྲིཀདཆེས་སླེས་ལ། ་ཆས་འོས་གྟ་རིབ་ས་ དགྲ་མེད ཤ:ག་་མང་གཉིན་སསས་པ 
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།ཞེས་པའི་དོན་ལྔ་པཁཉོའ་རི་ལ་ལསྤི་འིྔ་ལལ་་དང་སེ 
གས་བས་བསམའིབ་ཤབཔའིབདོད་སདལ་རོའི་ རཾ་གདྨནྡའི་བྭའད་ཧཱ་བའི་གནས་ཡིན 
རབྱ་ཀི་ཟོམ་ཞེས་བ་ཐ་ད་གསུངས་པའབཤདདོ། །དམན་མའསྤངསགསབབ་ཉརྐནྡ་དོརཾ ྲཾདནདྲ་གས གསུངབཿ 
ཅུང་བྲརོར་གདན་དུ་གསུངས་པར་བཤདཔ་དང་། གཟུངས་ཆུང་གིམདོརར་ལས མ་ཆ་བདབདམ་པྨའི དབྱུག ཏྲུ 
རདའདེ་ཡཱལམ་གདྱ་བུད་འདུལང ༢འདུས་སྲགྲསུངས་པར སར ཚའ 
འརུཤ་པའི་རྣམ་བཞ ཆུཁམཁའེགཔའབུམཨི་སྨནཁཊ་དརབཅའིཨེསད་ས། ཐོ 


རན 














གས་ས་ 


ཤི་བ སྭ ྭྲདཆ ཙེ 
དོ་ཡོདཔ་དང 





མམ འོཡི༩༤༨༨༤༩༧༤༨༨༤༨༨༤༦༠༠༡༠༡༦༧༦༦༠༦༦༧༩༦༦༦ ༧༧ ༦༧༧༧༢༠༡༠༠༩༩༡༤༧༡༡༩༧༥༡༢༤-༡- ༦ ལེ 
ཧོའཅོའ་སོད་ དོ་ལཆོལ་ིམོ་ོ་ཧོ་སགོས་ལོདཆོངཉོཉོདྷོཧོད་པ་མོོས་ྱུད། །ངས་པའོདོ་དདུན་ 





ཤུ 7 















་; !' 


- 9. 







༄༅། །ཡི་དདཔད་པྱ་ཕོཐ་པ་ལ་འྲྲ་གཱཔའྱི་ལིད་འགབའི་བིད་ ཱ བྱྡེད་སྔིན་པ། དེ་ལཚྲ་རྲགས་ཧི་ཕོ་རིཧིང་སྔོགས་བོད་ཆང་ པཱ 
༈། ། དདུངའ་རྔ་ཡུབ་པ་ལབྱང།པ ུ ཛི མཆུངས་ཝནདང་ཐཅས་པ་དེ་གྲཟུངས་ཕགས། ཤིས་དབ་ཉིཁྡང་དང་མཛུངས་ཝནཱདང་ཐངས་པ་དེ་གསང་ཝགས། ཤིས་རབ་ཡ"་ 
ས་དངམཚུངས་ཝན་དང་བཅས་པ་དེ་རིག་ཕྲགས་དངས་དང། བྱེདལ་ས་ཞཾི་ཧཱིང་ 
རཱི པཔྤོ་དཔསྦ་ཅོས་ཝཱགསྨགབ་པའི་ཚོ་ཤྲིྲངགསངནས་བླཝབདཀོས་པའི་གས་ལནཔསྐརསསང་ཕགས་ཞཿཧུའཾ། པ་འིས་བཛངགཉིས་ཁྱའ 


` ༣ ༤, ;- 8 4 ཀྲའ་ 12༤ 

ཤེསརབཏིདངེའཇིནདངམརུངས་ཁཱདད་བཅས་པ་ཧཱིཧིང་པོ།།ཤེས་འབྲདནཔདང་མངངས་ཝདོད་འངས་ འགི  ས་་ གའ་རིད། རེ ! ་ ཿ 
ཟས དང བདས ང་པོས་ཟཤུསྦ དབྲསལ། ཏེ་ཧིང་གིསྔ་འགསྦ་དད་དང་ཉེ་བར་ཤད། དེག་ཕུགསིམརིག་པྱ་མེད། གླངངས་ལགས།ཤིས་ ་ 
ད་བཀོར་ཁུང་བ་ལས་འཛིན་པར་པེད། གསང་ཝགསྦལེས་ལྟད་འབོདཔརྱ་འདདོ། །ཅིའྱི་ཡིར་གསང་ཇག་སཞསྦ་ལ་གདོ། ཅྱགརན་དངོས་བཟའ་ཕོག་པའི་རོག་ཡོད་ཆིངདེསྱ་འདསམབྱརའི་ལདེ་དངདེའ་ཡགས་ 
༼དང་ཁྱག་དྱ་ཡེ་ཤེསན་འཕྲོག་ཡེ་དུཊཏ པམ་ནང་སས་ཛཱ་ཡ། ཀའ བ་ས གི་བབ་བ་འྗི་་ ་རརྱ་རིལ། 'ང་མྱཆི་སབྦ་པྲབས་པའྲི་ཡིགླ་པནྷ་ཡིག་ལ 
ཅན་མཁས་ཁྱད་པར་མེདཅིང་།དེ་ རྫ་སྦ་ད འརྲིནདད། ཡོངས་ྱོད་ཊྱི་རིག་འཛིནདང་།འམཿ་རིག་འྔའི་གསྦ་པེ་ཡོད་ལྟ། ཕཱཡོང་སྡིདོས་མུབ་བློ། (སྦའ་རིག་ ཨཐིངདེ་ལྲ་པཱ༔ བླམབས་པའར་ཀློ་མདྷ་པ་ཀལ་ 














སྱ །ཡསཧིགའརིན་པ་ཡང་ ཀཾ 
དང་ངོ རར .,@&ཇ ། 


གསཔ འི་མེ་ཕལམ་ ཏྔཊ། རྩ ` 
་བོང་ 





མདད 
ཧུ 
༡ 


ངོ ག་ར ་ཡོགས་འོག་གནསས།བྱྟི། ནམ ' 











༦༠9 ། ཁབབཔལ་བད་སྙུའ་བན། ལ་འ 
བསལ་བསྲ་པགནདྡོརུས་སངསྦསས་ཀིམྲ་དང་ སྤར སྱ ཆི་མ་ 
བད་པུ་གུརབའདེའའད་འ་ལགངདལ་ྱི་བྲནམསཀིསྦཀཉར་ཝརྱ་བས་ལ། ལྡུ་ཐཱགམནང་ས་འདངཔའི་ དྲ གྲིལ ང་ིདཔཤྱ་གད་་ 
བཅོསན་ལེགས་པ་ གུནཧྱི་རྔ་བའུ་གསུངས་པ་ནི། དཔལཀྲུནྲ་གིསནི་ལེགསཔར་བྱརནྐནེས་སྔོགས་གོ །གཉིས་པ་པ ན་ནྭ་དང་ སར་བ 


| ཡིགགོས་གྲོ་ །འདི་ལངས་འཛིན་ལི་འདྭ་བདུཿམཆེས་ཏེ། 





ཉཾི་དུད་དྷ་ཕྲི་རོནས་དྲེ་རུག་ལས་སྐྱོ་པའི་ཐྲབས་ཞུས་པས། བཅོམོ་ལྡནའདས༠ཏྲི་ཕགན་དོར་ལ ལ་དེདཿ གླ་སོབ་པའི་ཐབསལསོམས་ཤིགཌས་། 
ཀྱིས དོ་ཇྡཾ་ན རྣམའདོམསཀྱི་སླར་གྱུརོ་ནས་རྡོངྡེ་རྣམ་པར་འདོནས་པའི་ འྭ་གཟུངས། འདི་གྲསརས་ཤིང། དའ བརྩར་བྱ་ཧད་ཡོད་པའི་ནངདུས་་ ༡" |: 


རྒྱུཌྱིས་ཕྱོགས་ཕ་དདྲ། །ཞེས་པ་ལ། འདི་ ཉནལསབདསུ་པའི་ལནདབངབྷར་བའདསྤས་མཡོད་ དྱ ས་མགས།ང་འིན་གྱུ་གསམ་གས་ཡ་ཤེསཔ་བྱར་པགུང་ཡེནཔ་དེོ། །འདགཉེནཔའི་མནིའབྱིཆ 
ཐེ སྲ མ་དང་འ ཁད . ལཿ ལྟཧིཧྱདཏྤའིདུས་ཞྭསབསྐྱད་བའི་ལྷ་ཡེན་ཟར། ལཡས་ལལུཞེསཔ་བཤི་བརའལྲ་དཔཧིདབའི་སིང་ཞ 





ཙཐ། ྟེཞེས་སྨཾས་པ་ཡིན་རྒོ་ ། མེར ། 
ཞེ ཞེས་སེགསྭ་ཀིས་བ ཕནཉིང་ཤོ་སླའོ།, ! །ལྷ་ཟྣམས་ 






















རྱ ཡིཿནབས་མེ་རབས་གུ དགུ་བརྒྱད་ཀྱེ་ལྷ་ཡེནཟར། ཡང་ལྷནཿིགུསྙེས་པའི་ལྷ་ལྔ་སྐྱཔཔ་ བརྡ་བེད་བབྲི་ལྭ་ཝ་འཐོ་པའི་ལ་ལ་སྟེ་བཅོ་ལྔ་འདྲེནཔ པ་ཡང་ཡོད་དོ །འདིགྱནཔའྱི་མ་དེདགགིས་ ན་ སཱཟེཚུལགི འཚོལ་ལྩ་༡༥ ལ་ལྷ 
 བསུ་ཞིད་སབ་པར་ཧད། བླསངབའྲི་ཕུལམ་སྦྒལས་སྙང་ཤིདཅིལགས་བངཞིང་ད་ཡང་འདིགཉེནཔལ་བཅུད་བཛུགསེགས་དདཚོས་པ་ལྔ་ལམསད་སེགས། །སཕྦོལ་པའི་ལུབས་དྲགྲ་ཅས པྱ 
པལུ་ཤཱཱ་ཧཾདངཆེས་པ་ལཆེསྱ་སེརངོ། འོ་ལྷུད་ན་བ སྲོགས་པའི་སྙསམཆ་ནབངགཡེདརྡ་བསྲུང་ཤིང་ཝུམ་དང་ཕེ་བམཔཞིནཱ་ ད་མི་ྲ་བལ་པར་འགྲོགས་པའི་ ལཾ །ཕོ་ངྷའམའེ པའི་ཕྭས་མཚན་བུད་ཐ་ཡསནས་བསླུང་ཞིང་ 
འདི ཡ།ཏིན་པ་ལ་ཕམསྭི་དྲུས་ནས་དང་ཆོས་པ་ལླ་བམ་བརུད་པའི་དྲས་ནས་འགེབའི་ལའོ། །འདིཝམཚུན་ལྷ་ཡང་ཟེར་རོ། བྲནབཟའུལ་སགས་གཅེས་པདད། [ཞསཔ་ལ་འགྱུར་འགའ་ཞིག་ལས་བྲམ་བ་ལ་སེགས་་་ 
སྲ གཉིས་པད་ེས་བུབ ལྟརན་བྲམ་ཕེ་མཐུཆེབ་དང་གྱལ་བོལ་སེགས་པས་གཉོས་པ་འག་ཐར་པར་བྱེན་པའམ། -“ཡངན་བྲ་མ་ཐེ་དང་ད་ དགེེ་སྩོདལ་སེགས་པའི་ ཡོནཏནྲ་ཡི་ཞིདྱ་ཏད་པར་ཅནཿ ལ་གུནོད་ ཁ་ལསྱ་བས་པ་མང་ཆོག་འདི 


།ལ་བིཞན་འདག་པར་ཁྱགར་བའི་དོནགོ། །གསུམ་པལཕན་ཡོནདེ་དགྱཆཔའི་ཐབས་བསནཔ་ལ། ཁུསིཆོག་དབ། བུམ་པའི་ཆེག་ཡན་ལས་དང་བཅས་པ་བསྟནཔའོ། ; །དད་པྲོནི། .དེསཞི་འབཔྲ། བྲགས་ཞིས་་ 
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།རང་དགར 
དགོས་ བཟབ ད ༽༽༥ས༣༽༽༣༤ལཿ 
ཧཅགླཀངཡོད་ཐདང 
དབ `. 144] གྲོ རཿ 
༥ 
༄༦༽ ར་བ དིམདལ་ཐུའི་བུད ཡམ 
མསེར་བའི་ 

བའི་བ གོང་གྲི་རེ་ནོན་ གཤིསཿ ངམཌིའབེ ཡོསྲཔ མད 
འདུངས་པ སྭ ཝ་བཛུགས་ཕན་ ཛོ ཐེབཔ་སི། ཡར་བ ནེ 
དཀ  མིགས་བཞས་ི གོ 
་དབང་ སས་ད་དྲབ ་གོང་ ད སཿ དར 





་དང་གང་བ རྣལའབྱོར་བྭ །་པ་དངྱ་ཧུད་ 
ཡེ ་པདང་རྒྱུད་ཀྱི་དོནཟབཡེ ལོམཉནཔ་ལ་ཡང་ལྷ་དེ་དང་རྡེའ 
ེདང་ནེའི་དབང་ཐེབ་པསྔ་ཁུབཔམེད་ད 





༧༧༡༠༡༡༡༡༦༧སརམཁརེན་ཧོ4:4-22-)2༧ིཏཾནྐ9༤༡༡༥༦༩༡) 


སྐུའ་ཡ་ བཀད བླལཔ་ང་ཐགས་བག་ད་སཊནམམགས་འཞབ་བབག་པའེུ འདི་ལ་ཡང་གཅཆ་ནདཔའ། 'ལྔནལཾ་ཤཾསཀྱི་གསུཿ ཉུང་ལ བརད བཞིནགཤེགས་པའི་འགས 
ེ ཡི་དབང་བསྐུར་མེ ལ་བསྟེནཕ་སེང་ གམངན་རགས་ཞྱསིགའདཔེན་སགསཿབཁྱ་བདབ་ཞེས་འི་བང་དཔ་བཅས་༠ེ་གསམསཔ་ལརལོ། །འེཧོ་ཀྱང་འདཾ་ལ་ཞིབཏུ་དཔྱདནཛྡ ད་སཱི་སྙིརྣཡ། ། 
རྐྱུད་ལ་རིག ཀས་ཡོད་པས་དབཞིནཤཤགས་པའི་རིགས འི་དབང་བ ཁུརཐོབདརིགསགཞད་གཉིས་ཅིད་བདམ་ལོབྱཀང་རིགས་གསུམ་གའི་ ལྟ་བསྒོམ་པ་དང་ཕྲརས་བཟླ་བདང་མྱད་མཉནཔ་སེགས་ལ་དཔེད་མེདཀྲེ། 
ཛེ་ཿ།ནང་ཐེ་ཤགཾ ཀོམ་པར་ལགསྲ་གུབ་ལས་བཤད་དོ་ཞེས་ཀྱང་བྱུད་བའི་ཕྱིར། ལྕགསྲེམེཔ་དང་ལྔགས་བཟླབ་ལ་ལུད་དང་རྡེས་གནང་ཐེབ་དགེས་པ་ལྟབུ་ཡང་ཡོད་པས་བརྟག་དགོས་པར་སྣང་ངོ། བུ 
བ་ཤང་སེམས་བྱསད་བཅོས་མཆམ་མེད་ པར་མ ན་འབོར་བབེབན པསས་དཔསྲ་བཔ་ཞིགཀུ་ུ་། དབང་དེན་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་དོ་དེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལུང་ལས། 


རྒྱ་གརའུ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཞིག་གིས་ཀེ་རྡར་བརྒེཊ རྱན། གྱན་ཞགསཀྱེ་འབྲས་བུ་ཐྲོབ་པ་ཞིགཀླུང་ཁ ས་པ་དེནཾ་ལ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབཀྱི་སེམ བྱང་ཆུབཀི་སེམས་མེད་ཀྱང་ཀི་དེར་ཀྱི་ལྷ་སླ་ལ་ 
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༄༠ག* ་གས་ཤས་སམསྱ་ོགཔའཞིགས་དངདེ་ལ་པྷརོགནས་བདག་བདྷ་ཉོགས་པའི ལྕུག་མཐོང་ཚེགསུུངུ་ངས་གྲུབ་པ་སོགོས་འོང་ཡདེ་ ཁྱི་ཧུན་ླ་སམས་པས་མཐང་ མྱོང་གསུམ་སྤྲངས་པ །དྷལ་ 
འཇོབ་གང་ཞིག །དའདེམ་ཐང་ཕང་ཝངས་མ་ཐག་པའི་འཕགས་པདྲེ་བར་དབྱ སེམས་དང །ལབསྔར་དབགུས་ལས་འེ་མེད་པའྱི་བིར་གོ། །ཞེས་གསུངེས་པ ཿའི་ཕྱིར། དེཿ ནདུ་ དྲ རས་མཉ་ཧོརྱྱི་གདལས། 
ྭ དི་བཅརྡ་དདིམགསད་། །དབང་ནི་ བསླུར་བརམ་བྱསཀྱག །ར ཧཉིདྱ་ཉེ་བྲདཱ་ོཌད། །ངེའདོཧེཾད་ལསངསཧྱས་འགྲུབ། །ཅེས་དང་། སློབ་དཔེན་པདྨ་འབྱུང་གཞསྱ་འགྲེལ་པ་ ཿདམདྲོས་དམ་པལཉན་ 
བྲ དུ ་ས་ཞེས པ་ལ དཔ་དདྲ་གཔསཀཀིལ་འབུར་དམ་ཞགས་པདག་གིས་ཁང་ཅུད་ི་ད་པཔ་དཔ་ བཤུད་པ་སོགས་རྲུང་བ བད་ཡད་བཤད་དོ། །འོན་ས་སྦྱ་ཧྲས་མཉམ ུ་དྲ་སྱ་དུད་ལས། དཔང་མེད་ལནཾ་དངོས་ ྲུབ་མེད། ། 
བེ་མ་བཅོད་ལམན་མེད་བཞིག། །ཞེས་གསུཿས་པ་དྭ་ལུར་དངས་ཞྭོག ༤ གཞུང་འདིནེ་མཁས་གྲུབ་སདསརྒྱས་པེ་ཤེསཀྱིས་གཞི་ལམ་བབྲས་ཐུའི་དྲིས་ལནདའ་ཏིདཀིམདོད་པ་ལས་སྦེ པ་བ ་བཏད་ག་གཞུང་དང་། གེང་གི་ལཱང་དམིགས་༡་ ' 
ཁས་ལ་དུ་གསུམསཔ་བདིནའརདགེས་ཏེ ད་མ་ཡིན ་༧ཚིག་མ་བགལ་བཅནདུལ་རོ། སནཁབསཉས་བར་ཝ་བཅཅ་གསུམ་པལས༠དབཅས་ཕྡན་ དདགྲ་མེདརཱངས་ལ་བཀག་པ་ཤྭསྟག་ཡིན་ཡང་དགོས་པའི་" ཟུ ¡ 
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27÷ ཡཿ འགྱ དས་ལ་བཏགས་ཏྭ་སས་་། 
བྲ ལགས0# ཏད །ཕཆུན་ ༡ །༢༩༣། 

ཤེ་ ལ་ དགས་པ པྱ ཨུབབད་དྲ་བདན། 

ཡྤཤདྲབཱ ཧྱན་དུ་བ ྱོསགཡུང་ཚད་བ མསིདའའི་ཡོར། མ་ལསླ། དོཾརཾ་མཁའ་འྲཔོ་ལསཀྲ་ཤའྱིརུག་ཁོགྱོཏ་"་ 
རཱ ོད དནལས་ཆཁ་དས་བཤུད་པར་ཡལ་འད་ལ་སེས་ དང་བཅས་པའ་ཤོང་ ་ཀའ་བཤད་ད་ ཡ་ཀྲསྲངས་པའི་ 
པའ ༢འབྲགྲེལ་ཡས་སླང་ ར་བི དྷེདོ་ཤཾས་བཤད་འདུཤ་པའི་ཕྱི ཤོ ", 













> < = ལྟ ར་ཅི ཞེ ༢ ༣ 
-དེ་མི་འབྲད་དེ། བྱ་རྒྱུན་ཁིསྐཐསརུ་དུར་བཟྱོང་ ར་ར ངླ་བལེ་བལཆིཁྦང་བའི། ཤོདར་ 
གྱ གྲོ་གརྱོ་གས་ཁྱོབགཔའི་འཆང་བག་བང་ངག་མ་ ཿའཿརྱཆཤཕརཇ@ཱ 
རེཞིགསྱ་བབྷསི། ཞིཿཅཱ་དྲདྷ་དྷརྡི་བ་སའི་བླབོབམ་པྲ་ཝ་རྱ་ལ་ར་ཡེན་པངྲ་ཧཱུ་ར་ ི་ོ བགོ 
ྲ་མིདོན་རོ་ཞེས་བཤདྱ་ཀང་ཤསང་བྱ་མི་ དངོ ་སྲགོབམཛ་མར་བྱར་ ཨད་ལ་བདདེ།འ 
རྔབྲལའི་ཞལནས། གུསང་པྱཱིརུད་ཡིགས་པརྡ་བུབ་པ་ པ ཧི 













༡༧ 











ིའི་ཟང་གཉིསྤ་སྐ་མེད་བའྱི་ཟི་རམཆུ་འཕང་། ཟགསྲ་ར་རེ་ཞཔོའྱི་རུད་གིས་གཤེ་བའི་ཟིར་རུསགབ། རྱང་འདས་ཊིསབེནགསོག་པའྲི་པིར་འྱབ་ཝ། 
བུདྱ་ྲ་ི་བྲསངབབྱརཏབའ་ཚི་བའྲི་ཟ། གཟོས གས་བཅད རིད 


(༣7༨ 


ླ 












རྨ ± 


| འབར་བ གསཔ 


སེར་དང མ་ཏིགྱ་བྱིརྲ་པླད་པཱག་ཝྔལོ།. པ་ བྱར་དུང་དམ་བ 


བཱ སུན དྲ་ས་ཝལོ །ཕྲེངབ་ལས་སྔ་མགསཌུགྱི་སྟང་དུ་མྨེན་སྲན་དང་འབྲ 
 མིནསནཐའུདངམེན་པདཿདྲསན་ཡམཆིུ ཡིར་ཞེསགསཿལཿཿཧཿཉ་ལོསའདོནམི་སྣང་ལ། 


ཀྲུ 





མས་ཤེས་པརྱ་བལོ། །བམ་པའྡརསདླིབ་མེད་ལ་ཝྲ་པགྲ་དག་ཉེ་སུམ་ ཅུ་ཐམཔ་ཡོད་པས་རིནངེྲུལ་ནི། དཀིལ 


ད་མན ས་པར་བ 





ས་ས་བ་གཉིས་བྲགུངས། རྡོ་རྡེུཁའ་འགྲོ་ལས། . གཞནགསུམ་འདྲ་བ་ལ་མོན་སྲན་གྲུཞུདང་སུད་ཀ་བགྲངས་པོ། ! 
མངོནྐབརྡེད་དུ། མེན་ཕྲན་གྲེའུནེམདང། སྲན༧ཆུང་བདེཔ་པཱ པཱུ་ར་ཞེས་ཀྱད་ཞིང། ཁ་ར 





ཚོསྤ་ུའི་གདྱུརྒ་ཧཱནམ མི་འཆད་པའྲི་ཕིར་རིཆཆེན་ཝ། ཧོན་མོདས་པའི་གྲངང་། ` 
ཆོསྱ་ཀི་གསང་ལ་ཉམས་པམེད་པའྱི་པིརམྲསིན་པ་གྲས་བ བཟུང་གས་དྲཀིསྣ [| 








.སྔགསརཾམཆེརྐསོར་ད་ ཁུལ་མ་བྲགང་བརྡ་མུམན་བྲགངས། བབབ་ཝཱ་ན་ 













༼ུ དེབ་ལྷརབཅས། རར ི་ོ 
གྱེྲྭ་ལས་དབང་ལ་ག་གི།ཿུ ཏཱ་ཡགྲ དཱ་ལ་ཞས་དངྭ། 


ཐ་དད་པ 














ཕུང་བཀྲ 


འོད རར ཀ་ ཤི་ཙ་བ་དའ་ཕ། རྦང་བ་ 








རེ་ལྔ་སུམ་ 


་ གས་པ་བ པངབའ 
ལྣུབིཡི་ཕིབྲུགབལེ། །པལའད་གཧའི་བཱལ། 





མིནཕར་བཤདདོ། །ཡངདོ་དམ་འྲོ་ལམ། ཁེམ 








ལལ་ང་ལས། 

མདེབམ་བྲགངསཔར་དྲག་པའ ༤ 
ལླརཀའིི་རར་ེདཔྷིརསཱད་དཀད་པོདང་། ཨཔའྱ་ང་ཏནི་གདདཱ་ཡི་ཙ་ 
ཿསཾ་དབའྱི་མཱདདཾ་བཙཾས། །ཞེས་ཡངགསུངས་སོ། །གཏ་པལ་དེ་ལ་ཤིང་དང 




















སྲི ཛུ. 















བཟྡ་ཞེསཔས་ཉིལ་ལ་སོགོས་བའྱབླུ་ཝདང་ཉ་སད་བ་ལསོགས་པྱལ 







ཀི ༼འའ་ཉིས་བསཧྡདད་དཀརཔོ་ལསགོས་པའི་དྲི་ཝ་དང་། 


བཞིྱོདྱ་བུག་ བག་པར་ རྱ་ ཤས་གསུངཿ ངྲ 

།དུདདཔཔ་ ཟིར རཾ „གསང་བྱཅྱ་རད་ལས། འབསྦཆེསོང་ལདོ་སའོ་བའུ། །ནསདང་པོ་ 

, འོ དྲ མེ བལ། དཔང་ བོ ་ པཿ 
ཞེསྣ་ཝ་པགུག དམྱལ དབང ངནམལ་ནོསེ མསཞལ་པ་ 









ངམ་ད དྲྭ ཟང །ས་གསུངས་ལ 
སྡ ངགས་གྲསུངས་ལྔ་འེསྣབ ཤོ 
ལཿ ངིད ཟིགས དམེའི་དིསལ ༠ ཀྟཱང་ད། མུཏེས། ལ་པའ་ད 
ཤྱ འམབ་དབང་ 


ཙུདཀདཀརབབརས་ཝང་བརོ་བ་པ ང་ང ལཱ 
།གསངབ་གྱད་ལས། བེང །ཏངཏསདང་སྟེ། ཊོཆུའིྨདཝའི་རོསའི་ཆམ། - ྒ 


[ཏཾ ¬ 











ོ རི ཡ་ གས་ད ཤཿ པཁཤད 
ངི འི་ད སིིནིཧཱཾྡཝཾའཱམོདོར། ཧས་ནིདབང་ལག་ཡིན་ལ། སྒནགཞགགཉོསཀངོས་འདིནགསལ་འད་རམཐོངངོ། །ཞེས་གསུང་སལ། ྱི་བྷུདག་པླང་ ི་ོ 
ཙུ ཐལ་བའི་བྭཱ་ཛིཾ་ཏེ་སྟགཚེརཏེ་ཕིབགཞནཀར་ཀཱ་དེ་དང་། སེངགེསཡུལ་བའི་སྱི་བྷི་་མིངགའུནྷ་སཱཾ ཏྲེས་དད་། ཞགཡཀྱི་ལྷབོས་ཐུལ་བའི་ཨ་པར་ འདི གཞུན ཙསམྡི་ཐ མིངགཞུན་ དགད་ཀརཔ་ པདང། ཆུ 


དྲ 'བྱི་ི་ིསཡུལབའི་སྡེ་ཏ དྷིཿ དཔད་ལག་གོ་དང་ཧམདེབའིདོར་འདིའུདཅིག་གསུངས་ཤིང་། འདེ་ལ་ཁ་ཅག་གིས་ཧས་དབནི་ལུགམིགེ་ཨཿ པུ བདབ་ཡད་ 












^ རུ་ས་དྲཾ £ 


བེའྷུས་འྲབ་ཝ། གསརདད་ཤལ་དང་མྡེཝིལ་དངྱྲིདད་བྱ་རུར་ཉིའིན་རྔཾཝཾ། ཙནདྲ་བྱི་གུར་ཀུམ་སྦྲོས་དང་ཨཀཿ 
ས་ཤིང། པདོ་བའྱི་ཕྲུགཟིའྲ་ལེལཔ་ལས། ཟུ གདབྱ་ོ་གཟི་དབམ་ཆོང་དང་ིནཔ ཆདད་ཝ་ཞེས་དཔོང ལ་ང 


བུལདི་རིབལ་མྲི་ད་དངང་ཆུནན། །ཡཤསྡོཛིའིའྲག་ལབ་ལས ཝ་ཛེན་ ྲ་བགཙུངས་ཤདྨ་སནཝའཟཟ་ཝའི་བ 



















སྲུ ལྩོ ཆོ ོབ་གས་པ་ལོཆོ་བ་ཡས་གྲསས་ལ། 5 © 5 85 ོང གཅད་སྟ་རཱཏ་ན་དེ་ལྩ ༩ བྷརྨན་དད་ལ་ 
ཨགོལ་ྲ་དྷ་ལད་གིགསཔ་ལསྭ་པཤོ་ །འཨལ་ཁཚ་དམ་ཉམས་པ་ཞས་ཧང་དི་ཆོག་ཁྐགའ པོར ངྲ་གིཌྱཅིལ་ཆོག་དལསད་ལི་ཀཱསལ་ལ། སངྦསྦཧཱས་གསང་བའིན་མ་༥ 
ཤཱ འདྲོམསྭ་ཀི་འཐེལ་པར་གཞནདུ་ལོདས་མ་སྤད་པའི་རསཔ། །ཅདམས་ཐོཅོག་གསུམ་ལི་ ཚུ ཐབང་མཛཅ་དབིནྱ་བའ། །ཤེསགྭསུཿམཐའིྱིར། རཝསྟརྟྭ་ཧཱབྲསཾ ཉྱིས་ཤིག་ཅས་པའྱི་ཉལ་ཕནོ་་ 
[ཀིལ །ུས་ུསཔ། ས་གོ ྨ་གིབི་དགདྲ་དོནཔོ་་བུཏོད་ཡདདང་འབངྩསྟརྔ་བཆོ པཾ „ །སླསཔ། སྡེནཧུནྐོམཁས་པའི་བཤདསོལ་མ་ཉས་ ¦ 
།འགྲེལ་པ་འགྲེལ་བཤད་དག་ལས་ཏེ་དབ་ཐུས་པ་འི། །ཐུནཆོགས་གྟངམ་བ རྲ་པེལ་ འཚུལ་འད་ལ། །དབང་པོའི་ནུས་མཐྭ་སིན་བསིབསད། །ཆིག་ཿ་མ་སྙིད་བོར་འཆེལ་བའི་༡༡་ 

་ ཿལ་འྱོ་རབརདཀའམོད་དྷེ་ཊ་ཞའད། །མཁས་པར་ཏཏརྐསནཧྭཀཱབོདཾཀཱུས་ལ་བར་འབུད། - - །ཡབདདུཿཿིགབསྲརབཉས་པས། དཱ 





ཡེ འེམས་ 












༤, 


བས །རྣམས་ཀྱི་འབུགྲ་གོར་ཡིད་ཆེས་ཏེ།  །ཡུམ་སྲོགྱ་རྒྲ་ཧང་ཤཾཏོང་བད་ཡི་ཕོད་ཚའི། །ཅུང་ཉྟེང སའོ ཅེསྔ་རྡོ་རྣཾརམ་པར རྡོམས་ 
ལཱ པའི་གཟུངས་ཀི་འགེལ་པ་ལགསབཤད་གྲའའི་རུན་བཟང་ཞེསྱ་བབའདིྲི་ར་ཝད་ཟ དྲ་བདོ་ས་པ་ཨ་ལགཤ་འག་དབང་བ སན་དར མཔྱསིས་པ། །བཀྲཤས་པར་མྱུམ་ཅིད། 
ངོ ཞེས་པ་འདི་ནྲི་ལུའབུཊ་བུམས་པྲ་ཝིང་དུ་པར་དུ་བྱམ། ་པའ། ཁས་ཆཁས་མ། ཐུང ཁམ་ཁཁསསཿ།སམཆས། 





ཧཱཏཾ ` 


| ¡ 
- 








།ཨུཏྟ་པལ་འདུབ་ལྟ 





འ་ཡངས་པའི་སྨནམཆོག་གིས། 
འཕགསྐལུ་ མཱ་ཏཾད ཨཞལའྲབལམེད་ཤུད་ལ་འདིན། 
།ཟླ་ཕྲས་བ 








།ཡུས་ཅནརྟགཏུ་ཛཱ་ཐཱག་རཱ་་གཟིའ 





༩ 


དི 
ལྟའ་གབབ་ གས་ཤིང་། །ནདགདོན་ཡཱཁ་མཱ། ལུས་སེལ་ 
།མཁྲནཔས་གསུང་འབྱང་མཚོའྲི་ཀོང་ངོལཏེ། 
སུཿ ངདམོས་ འདི་གཉེན་དབུལ་སལམ་ཁན། 
མཆོག་པ་གུ་ ཡུམ 'བཅཏུད་ད 


¡མངག ་བཞིན་ད་ ྱ་ཧུ་ལ་ཏའླ་བངས་་ 
།འགྲནྱ་བི་དོ་མེདླ་བ་མའི་ འི་ཞབས་ལ་འདུད། ལྟ་་ཐུགསརྗེའི་དབང་་ ་གྱར་སློལ་མུ་དང་། 
།ལ་གུས་བྱདད་ད། །དམ་པ་དག་གིགསུང་ལས་བུང་བ་བཞིན། ` [དཿ མཆོདནོར༔ ཏྗེ 








| 
དའ །འདིའེ་དམཆེདྱ་ཁིདེནམདོ་ ་ | ། 


















































༥༦ 


! ༧1 /༡༧ 






















༄༅། ཆམ ' དེ་ཡུང་ངའི་ལྩོ་ནུས་བཤད་པ། ་ མདདཔ་པོ་ཨབུངསབཤདཔ། པ། ཚུག ཤིགགི་དོན་བཤདཔ་དང་གསུམ་ལོ། ` ོད 
༣ ལུས ' ༽ྲ ། _ རྒྱཞཧཏཧུདཱརུལུ་དང། ༨འ་ཡོན་ཏའནོ །དང་པོནི „ ཐོན་བདཆོས ཁྱཁི་གདུརུདག་ཚུད་ ད་པའི་ དྱ་ཀིས་། 
| ངཡ མ་ཕན་པས་ཕིད་སྟོ་སྡི་ལཁའྱ་གྱི་ཙེ་ ་ཐོགཅུ་བཙུགས་པའི་ ཁི་སྐབས་ཞིགདནམམ།ཁའ འྐནཿ གགིས་ཤང་ཤེ་ཡོམ་གཅའ ག་` 





སྱའྱ་ཡར་བའཔའ་ བ་ཤབས་ཤིང། དས་པ ་པོས། ་ལོམ་ད པཿ འིནངདུ་བཅུག་པའམདག་ི ཤོནྩཏཱ་མཚོར་པ 'ཞིགངུང་བསྒར ཧྱེཝ མཚོད་སྐེ། སྟཏེ་གསོལ བས 
















































༨ བློརས་ལ་ཤངད་ དའཚོལ་ལ་ཤོགཅེས་བཀའ་བྲོ་པ་དྲང། 
ངུས་སོ། །དྲུནས་ཅུངཉེབོདདུར་དར་བ་ཡེན་ཞིང། ཚུག་པར ད་ཝའྲདསྡས་པ 


རོབོ་ བ་ཨི་ཤྭ་ཐགམར་ཡངའདེས ཨུཕབསྐ་མབས་ཁོང་ལ་གསོལ་དྲ་ཞུ་བར། 












ཀང་འུད་ཡིན་ པའ དཤེསྐནས་ བོ 
ཞལ ཅུ བྱཆུང་པའ་ འདིའང བོར་བ་ཡིན་ ྷོ་ པ འྭ། 
















ང་འདེམ མ་གྲགས་པརཿ པའམ ¦ 
བ་རབ་བ དས ཀེ་བ འབ བ་ལགས་ ཞེས་ཞྲས་ པས། ་ ` ཇོ་བའི་ཞལནས། བོདྱ་ཀི་ ིརབྱ་ུབནས་ིབསོ་དདམཔ ལསྲ་བུབ་པ འི་དངོས་ ཕོོག་སྣ སྣང་ཨང་ཞེ ཞེས་གསུངས པས་བ 'གྲབ་ དམུལ་་་ 
ལའིཡ ༤ 'ང་ཤིང་གི་ལོའདབ་དོའ་བྱ་ཧླ་ནཱག་སྭོང་འབུན་ འྲསས: 'བསན་པའི་ ཡུ།པདུདཔར་ 
རཱ ཌོ སསྭ་སཱནཱ “ཡུན་ 








། ིགཞུང་མངདུ་བཅལས་ཤིང་། དོའརོདོང་ལ་ཡང་། ཐཱ 
སྐོགས་ལ་བཅུགས་ཏུ་དབ་ བ་འ ིངགུ་པྱད་ བམངྒ་དྲ་བའྲོ། །དྷེནས་བཟུང་ཏཊྷྱརའ་ འི་བ བུས བད བླད་འོས་བོ་ཡོལ་་ གས་བ 
ཛཱ ཤཤུངྱ་་ཐ་ཤིག་གེས་དང་ ཡོགས་ཕྷུབའིབབའདུདཔའི་ལུགས་ཀར་ཏུདོབཅོསསརིམུཞོས་པའ་ོགག།ང་ད གངྒ་ཅོམས་ཤང། 
















ཏུང་བ། 


| ˆ ཿཡིན་ཤོད། ི་པའ་པ་བའི་- 
ཟིདདབའསམའྲས་འིགས་ཞིང་ས་དགའྲད་ུཞས་པགདེ་ལ་གོ་བསང་།འད་སདབ བུ བདསོགསངི་ མངད སང ་ 

, །ཡི་གེ་གཟུཏ་ཚན་གསུམམདདཔ་བཞིན་དྷ་ཝའི་བར་དའི་ང ཛེསསུའབང་ཏམུཿནའཾ་ཕུཡཱང་དཱ་ཅསསྭུ་ཧཱང་བ་ཡིན་ུ་ „ །དསམཛཧཱ་ངའི་སྐད་ཚྱའི་གཙུདདུ་ཤོདའྱཧ་ས་པཱ་ཡདྱ་ཡང་འདད་མདཱ་པཱང མཁད་གསའ་། 

[ |བུས་ལ། བདདང་སོག་ཡུལ་དུ་དདངཆའི་ཞེས་འབེདཔ་དམང་རར་སྱོར་སྐད་འོདངྱ་ཚ་ཞིས་པ་ཟུའ་རིག་པ་བཉོགས་བོད་སྐད་དང་ཡོག་སྐད་དཔོམམ་ཡིན་པར་སེམས་སོ། །གསུམ་པ་དེའི་ཡོན་ཏནཔརེདཔལ་ཏ 








× 


ཡཾ 
ˆ ཁེན 




















¦ ར་བྱངི་ཡེར རབྱ་ཝརིཏཱཕོའིསག མགུལདུ་བཞུགས་དྲས་ས་བསགས་པམཛུད་ཚུ འི ;ལྕེ་བ། བདྲེ་བོགསལ་འགོན་མཤོགས། . [བོདབཙུནབུསོདནཱམས་ལས་འཁུངས་པའི། །རྒྱུར་ཞིམ་ཕོ་བསྐོལ་ལ་ཤོག །ཅེས་དུང་ 
དི་དགེ་འདྡུནཧྱམང་ཞ་ལ་ཞས་ཁང། བུདནྭ་ལེ་བདྨ་བོགསལ་ཤེས་རབ་འཕེལ། གུར་ཀུམམདོག་ཝན་གབླུར་དྲད་པ་ཅན། །རོ་བྱཧའིདཔལ་ལདིན་ང་དཀར་བཏུང་ ་བསོགས། །བནམ་ཐོ་སྦངས་པའིམཚོད་ 
པས་མཆོད། །ཅེས་དང། ཕྱདྱ་ཧའི་གཞུང་ལུས། འཐུངན་ལུས་སེམས་བདཔར་བད། །གཟི་མདུངས་བྱསེཏཅིང་ཡུས་བུངས་བཏུས། །ཞེས་སོགས་བཝགས་པ་མང་དུམཛུདདོ། །གཉིས་པ་དམདོད་ 
པ་པོ་ནཾ  འཐོམ་སྟོནཧཿ ཨྒྱལ་བའི་ ཁིའཐྱུངགནས3ྱི་ ༡སེམཐུའའཕགས་པ་པནདུས་གཟིགས་དབང་ཕུགམེའི་གར་ིསརུལ་པ ་པོད་གརས་ཅནྲ་ཀི་མགོན་པྱོ་ཆལ་བ་དགེ་འདྲུྒ་རམཚོཞས་ཡོངས་སྲུ་གུགས་པད་རིད་ཡིན་་ 
ལ་ གང་དྲུ་མཛདཔའི་གནུས་ཞི། ཇེ་བཅོནྲ་བམས་མགྲོན་ བཞུགས་པའི་གནས་དགའ་ཝན་ཡོ་ དགའཚས་འང་ སམྦུ་ཅུངས་པའྡེ་ཚོ ོནུས་མཆོན་གསོལ་བདུལ་ཝུདུའབུས་སྤངསཆེས་ཙི་ཝཆེན་པོའི་གཟིམས་ ་ 
།དུསནམྱིཆོམཛོད་པ་ནི། གུབ་པའི་གནས་མཆོགདགའ་ལྡན་ཕྲོ་བང་དཚལ་བ་དགེ་འདནྱརམཚོད་ཉིདྱ་ཀིས། རཾ ་ཙོད།ཁ་པཆན་པོ་ཡབ་སས་ཀི་ཞལ་དངས་སུ་གཟིགས་པ 















ཿ 


ཆུང་དགའ་ཝནཕ་བྲང་དཏདད། 








བངས 
± དགའ་ལྡན དྲན ]]ྣཀནནནནོ་ 
གས་དག ལ་བའི པ་ིས། །དང་པོི། བདེགས་ འདིགས་ 


རི ད་དངེས་བཤདཔ་གཉིས། . དང་པོ་ལ། 
གསུམ་སོགས་ཡེ་དམ་གང་ཡང་དུང་བའི་དྱ་ཧལ་ལ་གནས་བཞྲོན་པའི་དདནས། 
གག གཞན་ཡང ཏྱདཝ་བཞིའིལ ཆོགས་མོགསམརོང དྭསལམ་ཨཱསཔྱ་ངས་ཤིང། དེསྤྱ་ཧལ་བའི་ཡབ་གཅིགའདམ་པའི་དབུངས། ། 


སརྣམས་མྱི་དང་། 





པེས ༤༨. -.\ 


དཿ 
རྟེ བད 


ཁྱདཔར་དོ་བོ་ཕབ་སྲསོནས་རྩ་བའླ་མའི་བར་དང་ 





ཅོ ཞཱིང་། 
སཆིགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ ཆབའཇབས་ཅདསསའརོ དབདདཔསནའཕིདཔས། འཐག ལ་མ་འ མ་པའིག་ གཞིསཉྱིས། 
བཤདཔལ། དམེགས་རམ་དང། 


རྩ་བའི་ཚིག་དནྲི་སི་རེས་སུའྲབངསྐལ། ལྷུགས་དང་འབྲེལ་བའི་ཚུལ་བཤདཔ་དང་། 
།ཞེས་སོགསྦ་ཀི་ཤོ་ལོག་གཉིས་བགྱར་བངོད་པ་དངལཉམ་དུ་ལན་རམ་བྱྒདད་པའི་བམ 










ོད ོ་བགས་ཆོགསཞས་བུ་ཞོགསདཀར་བྱབའོ་བོདཔུནདོའག ཞོར་བུའི་ཕཾང་བུའི བོད 
མུན་འདཔོདམ། ལོན་པརདས་ | 


།གསུམ་པཛིག་དོན་ཿ 


འདུན་པས མུད་བས་ ཤནཱུང་སྲས། 








༡ གོ མང 


--~--- 3 











།མ་འྱབུང་རྲང་བ་སོགས་གནས་སྐབས་དང་མབརྲ་ཐུག་གི 
བཅཟོས་ལྔ་ད་ཁྲརསྤལས་ར་བའ་བལ་བབ་་ཤལ།རོར་མ་།ལ་་་་་ 
རྒྱས་བཅའ མེ་ལྡན་འ དུསཱནས་རྩ བའྲ་བས་ མུའ་བྲ་ཨཆོད་ཡུལ་དྭི་ ྲ་བ་ ཐམས 


; ཅོད་།། ལཝ་ བྱུཧའི་གྲགྱཧ་ཞིས་ སྤོགས་ཉིས་བོདགངས་ཆ། 

ཀྱས ེཾ ཛུད ་ ་ཙོད་ཁ་པ་སོགས་དགེ་ཡུགས་པའིབ བུལ་གོངས་བསྟནུཔ། ། ཧཱ ÷ཿ 
ཛྷུབུན་འདཱལཱ་དབུངས་དུང་གི་མདུད་དྲུ་བུགསུནསྔང ང་བྱངགཅདོ་ཡའི་ད དྲ་བ 
ཉི ཅེས་པའི འཆྲི བིན་མདོ་ལུགསྤ་ཏང་བ། ལདངོསས་བོར་རུའི་འ འབྲལྱའུ་ངན ཞ་ཡང་། . 






ཆན་པོམངོ་ 


ཤི་ཕན་ཡོན་མ་ཊའ་ཡས་སོ། །ཧཉིས་པ་ལའྷི་ལའ 
དལ་གསོལ་བ་འདེ དྲབས་སོ་བདག། པའ 
` ༨༩ 
(གྱི རྱུབ་པའི་བསྟན་པ། 
དུདཔའྲི་བསྣ་རམས་གསལ་བཏབདས། 
ད་པ འགབཞྲ་གསུ 'ཞེས་ །ཧཱིང་ཐག་པནསཡ། 


སཱི 
མདོལུགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ་ཚུལ་སོད། 








འཐོརཔ མ་ ཿཤཱན་པས་དྲརིཔ 
'ཡརོསཅདྷ་ཏི་ 





ཆེདཔར་བསལལོ། །གཞུང་འདེའི་ 
དྲུགསོགས་ ལ སབྱང་བ་ད་ ༨ ར་བདཔར་ 


ཤྲ ༣༨ 
ཀི་རྒུདལ་བཾནྱིས་པརླ་བཏུ་གསོལ་ཞེས་མཆོད་ཕུལ 
་ལ་བཀའ་དྲིད་ལྷག་པར་ཆ་བ་དྲོ་བོ་རྗེ་སོགས་བཀའ་ འགདམས་པའྭ་བོམ་གོངམ་ནམས་དང་། རྒྱལ་པཞེ་ཡཔབ ་ 

ཡབ་གཉིག་ཕང་གིགཅས་ཡོགས་ི་ཚིགས་འཐུད་གཉིསཀི་སབས་སྲུ་འདདཔར་ 














འབདུཆནབཅུད་ཅ་ུ ཞས་ ཡུ་དང་འྲ་ལསྟ་རྲ་སཾ ལྟ་སྙུའིངོབོ་ | 
ལམ་རམ་ཆཞོལོ་ ་ལས། ཟྭའ 


ནྲ་ 


› 
73 


མག 
༥ 
༨ 









ེ 





ཧྱ ་ནནྱ་བདགོས་པས་དའིོ་དདགགིཕུདཅམརོདཔ་མཆགནའང་ཚོགས་མང་པོཆོགསྨ་དང་གུཛགས་པསྒུར་མཛུཆད་གངལ་འོས་ཅོད་པའིཕུདཀས་ཀང་ཉིད་འགུཔ་ཞསའུཆོདཔད་བའོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལ 
བན དང་ཐུམལ་བའི་སྣ་དཞེན་ཡིས་མཆོད་ཡུལ་ཊུམས་གསལ་བཏུབནས་མཚོད་པའྱ་དུལ་འདི་གཞུང་གཡུགས་བསྟན་ཅྱདེདདདུང་བར་བསམསནས་དམེགས་དམམདོད་བས་ལོགས་སུུབས་པ་ཡིན་ནོ། 

དེ་ཉུར་གསནདཀརྩོ་ས་ཕྲགསཚེསྦྱ་ཆུད་བའ་འྱསུན་ཏེ། བསྔགས་འོས་བཟགས་བཏོད་ལས། ཁོཀྲྱ་བིནོགནས་ནམས་ཅིམཆོག ཐག དམ་དགཔའག་ངོཔ་ལགས། །ེསང་ 

| བའྱི་ཧུནོའོ། །གཉོས་པ་ཚིག་དོནད་སོབཤད་པ་ལ། ཚོགས་བཅུདདའ་པོའུ་གཞུངཅོམ་ པའྲི་བོའ་འཐོམཚོད་བ དཔར་ཆད་ུལ་བྱིར་བནཡིགྱནཏ་གཏིས་ཀཱ་ཡིདཱ་ཞིད། དདུདི། ཐུགསརདེཔོ་ 

„ | ཡོངས ྡགས་པའི་དབང་གིས་གདུཌ། རྣམསཝྲར་པའི་བླི ཤླིདྭདུ་འདྲན་པར་མ་དོད་པ་སན་འདྲེནཔ། སྙིང་ཏཱོབསུཆེན་པོས་དྲུང་པོར་བྱངཆུབམཚེག་ཏུ་སེམས་བ ཨིདཚུལ་གྱི་སྒོཿ ཞས་པདགཝག་གི་སྟོན 
| རི ཨཁགདཔསི་འདག་ཉི།ཅི་ཁམས་བདདང་གཡ་བཅང་གིསངས་མ་ཏོང་ིནང་ནགཞད་མད་བསནཔཏམམད། པན དམད་པས་པུབྱ་རཔ་བྱ་ངལབོབས་གཅགྲིས་སུ 


༠༤ 













:༤༨༢༤༨༡༧ ༨ ༢མང༤་༡ག་འཇང་ར་༡༤༤༤༩ 











7 ། སུ གསུང་དབུ་ཐམས་ཅད་ལ་མྦཔོན་པ་ཐགསམ་དམདའ་ བའི་ཨ ཏིཤ་ཡེ་ཡན། ལྭ་བུང་ཞེས་པ་ཡ༥ ` བགམ ས་ད ོས་ནམ་འཕཕུལ་ཡང་ཡོན ིདཟ་གཞནལགས་མུར་ཀད་དུ་ 
ཏྱ དས ་གསཅ་འ ན་ས གས་ས ས་གང ག་ཨ ཕགས་ ལྭ ནརས་ ིལབའདཔགཡདབགོན ་བར་ལུང་བཅྙེན སྟེན་ ནབྐེསཔྲ་ འབྲོམ རར ར་ སཿ གཉིསུ 

'ཡོས་པ་ དསམཿྱཧོལ་པ ་བ་ ཐ ཅོད་ཁ པའ འབའྱ་བལནརལ་ བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ དཾ་མུད་ཡོད་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀི ཐུགས་རྒྱུ་ ལ་བདབ་ཆོན་པོ་སྟེར་བརབད་པའི་དའི་བཅུང་བ ག་མདྱ་ཀི་བདུད་ཅི དྩིདྲ་བིནྱ་གིས་བླརབས་པའདི་མཆོད་་ ., 
པར་འུལ། ་ལོ་ཿ ལོ་ཊར་ ་བྱ་ཏེན་པོའ་ སྒེ སྙོནྣས་ ་བཞེས་ །ཨུ་གསོལ། ཞེས་པ རྭ ལྔ་བརྒྱའི་གཅུགབྱནྡ་ཐལས་ཅད་མཁྱེན། ༼ཁོད་དཔག་ལེདམགོན་མརམ་ མདོད །སྱྱན་དས་གཟྲིགས་དབང་ྒྱཝ་བུ ་བུ་འབྲོམ། །ཐུགམེད་ 
བདུདྲ་ཅ ཤཆོདཔ་བཞེས། །ཞིས་པ་འིདེདནོ། །རྒྱལ་བའི་ཡབ་གཏུཾགྱེས་ སོགསྦ་ཀི་དྡ་ནི། རྱལ་བ་ཀུདྲ་བི་མབ་ཏྱཱ་བཱར་པའི་ཇེ་བཅུན་འཇམ་པའི་དབཏངས་དྲ་ཏིད། རྩུཾགས་དུསྱཀི་གཏུལ་བུ་ནམས་ཊིས སད་ངོའ་ 
¦ དགེ་ཡཱུད་གེ་ཚུའ སི་དའི་རྣམ་ བཉན་ངུ་ཕྲུལ་པ། འཁུངས་ཡུལ་ཙིསྒོ་ནས ནས་ ་ཙོང་ཁ་པ་ཞ པ་ཞསྲ་གགས གགས་པ་དཏོད་རྱཾསཿ ེས་གཅོས་འཛོད་པའི་ཡུལ་དུ་ དུ་ཁོས་སོ། སོཅིག་གས་མཆོད་པའི་ དངོས་པོ་ད དམན་ཡད་བཅུད་རིདྱ་ ཡན 




















ན་བདུད་ཅི ་ པ པར་མཛོད། ཅེས་པ པ འིདོནཔོ 
ཟསྱི་མུདང་༔ 





༣ 


༄ 





།ཅཾས་གསོལ་བ ཧི རྒྱལ་བའི་ཡབ་གཅུག་འདམ་པའི་དབྭཏས། །དགེ་སློང་རྡུལ་བཟུང་ ཅོད་ཁ་པ། 


ད 


ས་ ¡ 
ག །སྙོན་པ་འིགྭ་གཱན་བལྡམས་པའི་ལྷུད་བརེ་དའོག གསཉི་འདིགཏ་ི་ཁམས་གྒངའི་ཀུང་གྱིཔམ་སྟདོགཉིས་འདས་པའི་འགྲོསོདཞི ང། 
ན་པ་འ 





ྤིན་འདམཔའི་དབུཏས་ལྱ་རལ་བའི་ཡུབ་ཅེས བརྡོད་པའྱི་ཧུམཚནདེ། སྔོན་ཁིམ་བདག་ཞིག་གིས་སངསྱ་ཧས། ལ་ལྟུང་བཟེད་ 


ལམ་བསྩུལ་བར་གསལན་ ་ཧུས་པ་ལེ་གཟོ་བ ་བར་ རྭ་འགྱུར་རོ་ཞཾས་ཞུས་པཞ། འཁོར་ རྣུམས་ཀྱིས་འཇུམ་དཔ 





།བརླབསནས། ཡདྱ་ཐོདོ་འདུག་ལས། ` སྐོནོ་གྲན་སདམ་ཕྲ་ཡགས་རྗེ་ཆྲེ་ནམ་སྱ་ཀིས། །བདག་ལ་བྱརོརོ་དགོངས་བདག་གོ་འདིདགཔོའོས། ` །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཡོནོ་གནས་དམ་ 


ཡྱཱ་ཧདྡཾ ནྣམསྱིས་ཐུ་ གསར ཟི སྡ་རེའི་དབ་གིས་ བསོདནམས་བསགར །མཱཿ པཔའི་ི་ྲ་པི་དིགས་པ 'ལྟར་ནམམཁའིཁམས་ཡོདས་སུ་གང་བའི་ཚུལ་ཾ ལ་དུ་བཞུགསནས། ཟག་པ་མད་པའི་བདེ་བཅེན་པྱོ་རྲས་པརྲ་པིད་པའི་ཆེད་བདུད་རིར་ ་ེ 
ཉྱིནྡ་ཧི་ 


།བྱིན་་ རླབླུ་ཐུགས་རྡའི་ ི་ཕིནདུཀེགསནས། བདེ 
་བསྱ་ཀིས་བཀར་སྟ་དུ 






ཕན་འདི ཨ་ལ་ཕ 


རཿ 
དནས་ཚུ་འཕུལ་ནན་མསཀྱིས བུ་ཅོལ། ལྱ་ཀར་ཨྭཉིད་པའི་ཡོ། 

























རྦ སྐྱེ་ས ལཱན་འདས་ྱིས་འཇུམ་དཔལ་ལ་འཚོལ་ཞེ་གཅེས་ བཀའ་སྱ ཡའབ་མ་ མ་ཐཱགཏུ། (འདམ་དཔལྱ་ཡིས་སུན་དེལ་བཞུགས་བཞིནདྲུ་ཡག་ ་པརྐྱངས་ནས་ལུ་ 'ལཱད་ བཟེད་བདས་ཏེ་ཕུལ་ལོ། དྷེནས བྱོམ 'ལན་འདྭསྱ་ཧ་ > ༢ 
[རྣོམས ་ལ ངྲ་སོན་སློབ་པརྱ་གུར་པའི་དུས་སུ་འཇམ་དཔལ་འདི་དའི་ཡོདས་འདིན་དྲུ་གུར་ནས ་ཧབས་འགོ་ གོ་ལ་བཀོད་དྲེ་བུདྲ་རུབྱ་ཏེ ཏེ་སེམས་བསྐྱད་དུ་བཅུགནས་ཕན་བཏགས་པ་ཡིན་པས། བདག་གིས་འདེ་ ཡ་ལ་བསོ 
ཕུདམ་ཕུལ་བས་དེ་ལྟར་གྱུར་ཕ་ཞེས་བཀའ་ལྙལ་པ་ལྟར་སོནུ་རྒྱལ་ བཟི་ཡོདས་བདིན་དྲུ ན་པའི ནསྦྱ་ཧལ་བའི་ཡབ་ཅསྱ་བའོ། དེནས་ཡབ་གིག་ཡབ་གཅོག་ཅེས་སོགས་ི་དོནདི། ་ ཡབ་སྔརེ་བཙུན་ " 
འདམ ་པའི་དབུད་ 'དང་ཡབ་ཕི་མ་ད་བཅུ་ན་ཙོ་ ཙོད་ཁ་པ་ལཔྱད་པའི་ལུགས་དང་། ཡད་ཕབ་གཅོག་ཡབ་གཅིགཅེས་ལནགུཏས་མོས་པདདོན་ཏནྲ་ཐི ནཔས་གཉིས་ཀ་ །འདམ་དབུངས་ལ །ལ་ཤེད་པའི་ལུགས ས་སོགས་་ ,.‹ 
| ¡མཁས་པའ ཊི་བཞེད་པ་མི་འདད་བ་ འདུགྱུ་ཝང་། འདིརྱ་ཧལ་སསྭ་སེའཕགས་བཟས་ཅདྲ་ཀི་ཡབ་གཅིག་ཀླུན་ཛོབ་བདྡ་རུབ་ཀྱིས མས་དང་། ཌྫྱལ་སྲས་འཕགས་པ་ཁོནའི་ཡབ་གཅོག་དོན་དམ བངྩྱ་ཆུབ་ཙུ་སེམས་། ་ཉི། 
/རྒྱལསུསརྣམས་ཀྱིས་དང་པོར་ཁུནྡ་རྲ བྱ་བངྨ་རུ་ྷཏཱ་སམས་བྱ་སདདནཞཱས་དོན་དམ་བངྱརུ་རྭཏཱ་ས ་སེམས་བྱསདཙང་། རྷ་དསྤ་བཏད་གྱཚུ་འགཙ་བད་གཉིས་ཁེན་ལས་བླ་ཐས་བས ་ཡབ་གཙིག་སྟེ་རེ་བཙུན་་༡༡་ 


7 







ཅིཊིམཆོད་པ་བ པས་པའི་དདློའོ། །དང་ 
བམ ་མསད འོ ཉ་ཐྲམས་དད་ཡུམཔའདབདྲད་གསལ་ 



















སོད་པ 


ང་ལ་རང 


¬ྩྔ་༽ད་སཱས་ 


ཅུད པའ་ན་ེདྲབ་ ལ་ཡའ་སདདདགྱོད་ཡོངས་བྱོཔའ 
2 ཀ།ལེ་ ྟོ་༽ ས་བྱ ས་ལ 


ྷབཟང་གགུས་པའདཔལ་གཏུན༔ ི་ཐཾསགནས་དཀོོ་མདོགོན་ཟྗེནམ་པགྱསམཿརོ་བརོ་གརཔ་དེདྲ ཨམ་ཕང་བཱ་ལ་བ་མེད་ང 


ཞེས་པནི།  . །མབུ་གཅིག་ཡབ་གྲཅིག་འཇམ་པའི 





ཇ་བཟང་གའོ་འ ལྕ ་བའཾ་དབྱེ་མེམ 


དགའ་བའེ་ཞིནཆགས་དང་བྲའ ལ་ཡད་། 


འེ་དབ་ངས། །གཏནྱི་སྒངས་གནས་རིན 
དྲ་ལུས་ཌ་སཱ་ཞེས་སོགསྦཀྱ་ངོརཾཾ། - ར་མཛོད་འབལ་བ་པྟོཌཾ་གང་ཟག་ནང་གཾ་ལུས་ལྷའ་གླུང་ 
བ་ཨཿལ་བ ཡུལ་བརམོཧྭཉེ། ་ 
ས་དག བའུ ཨུམྡུསློངཱག ་་ཀངེརེརཱ་ལའར་དུ་བིང་མཆོག་གིདྱ་བེབ་གྲསུམ་གསུམ་དྲུ་ཚི་བསབྱརར་བྱངད་ཡིསམཚོད། ༢ དོན 


= 
ཿ་བབ་ང 


དདབ་སྐུརྲ་ང་ཁ༨ དཾ 


འོལ 


འདོད་དངུ་ ཞས་བ ་པསའ་དགདས དོ 













ཙེབ 


ཤཿ ང་ ཙོ ཀོ །! ཊཱི ལ་འ ༼ ངྲི 
ཆ་བྲབད་བར་གཞན་ ( ོ ཡངས་སཱ༔ སུཛ གུ ས་པའེ་ ཉེརདྲེ་དངའ འདྡེ།འདོད བུ་ལེཧོསཱ༔ ཡེོ་ཕས་དབང་པོའི་ཉེན་གྱི་༢ ཨཱ རྨ དུས་ེ དེ་བླདེད 
༢༽ ༽ ཞུད ཤེ ༄༩༽. འི དད བུད་ ལམ་གུ གསི དི ཅད 


; 








| ཧྲི་དུ་དལཚར་ཞེང ང། . འདི་ལ་བུའི་ཉམས་ལན་ཅོམ་ རྩསུ་གྱང་ཚག ཚིགས་གཏེས་བ 

པནི། རང་ལུས་ ལྷ་སའི ཙོད།  །རེ་བྱར་བདུདྲ་རི་ འི་སྲེད་ྲལ་ཡང། . །འདོད་དགུར་སྤད་པས་བདེ་བཅེ། དི 
འམ་པའིདསརས། །དགྲཾ་སླཾངྒོར་ལ་བཟུངཅོང་ཁ་པ། །ཞེས་དང། ཡཱ་གི་ག་ཡབ་གཅིག་འདམ་པའི་དབངས།།གཏུ་གྱི་ སུབསཏདས་དིན སདྐོན་པོང།།ལ་ 
བ་ ཇིས ཚུལ གཞན་ཞིག་ཡུད སཱམ་པྟེ། སྭདཱྒ་ ད་བྱསཱཔའི་མོག་ཤིངམ་པ་ཡུངས་འཇྲད་རན་པོཚེ་ཡེ ཆེ་ཡེ་ཤེས༔ £=; 






'བྲིས་སུ་ ཅབ ཏཔ་པ་འྲ་པར་འ ཅམ་སྣང་བཏཾསབྱབ་ཧེ།རང་གེ་མདུཉྱ 










ཆུལ་གསུངས་པའ་མཐའ། དྭ་ཉིད་ལས། འཇའའོད་ཡི་གུ་ ་གུད།ཁྱིམ་ཡདནམ ཐཱའ། 
ཏེ ེས་གྱིས་བསྡུ། སེར་ཁ ཡང་ཡར་ ཡདབྲས་ཏེ་བའཔོ་ལ་ བསིམ། ངི་ཟྲཾམ་ཡད་དང་ སཱ < ས་གས ཿ ་ འདབ་བྱ་ཧོད་ ཧདྱ་ི་དབུས་སུ་ སུ་བཞགས་པན་ལོས་ པལ། བཟ་ ཟའབཅུད་སོགས འི ཀྱཾ། 
ཆམདདངགིས་བཅ 'ལུམ་པམ་ཿ ཿམིན་པནྡ་དེ་རནེ་ ཞེ་པོ་ཆེར་ཕུལ་ ཧྟམ་པ་ བྱཾད་དཀེསེ། འདྲེ འདེན་པ་མུཉལ་མདཿ མ་འདི་རིགས་གསཿ གུབ ཅཱི་ད་མཛོད་ཡེན་པས། དའི་ངོ་ གྭ་ས་སཾགསན་ད་ ་ཡོར་མགིར་པཾའ་ཐད་ 
ནདགོས་པའ རྒུ་མཚན་ཡད་ དེ་ཡིན་ནོ། ། །ཞེས་གསུངས་པོ། ་ །དེའྱི་ཁྱི་རྡེ་ དིན་པོ་ཆེའི་ཕཱག་མཚུད་ལ་ང དད་མོའི་སུངྱོད་ དུ ་དྲོ་རོའྲ་པ། ཡུ་བཅན་ཁྱེརལ་གྲིས་མཆན་པས། བད ་སུནོརས་གཟིག 
༤ཆེ། ངོན་ འ་རལ་གིས་འཇམ མ་དངུངས་མཆཧོ་པ་ལུད། ཇེ་རིན་པོཆརིགས་གསུམ་མགྱོར་ ་པ ལོདང་ངོབགཅིག་ཡིན་པའྱུར་ པར་བ པའྲ་སྣནཾསང དྲ་ལུརྦ་པག་མཆོད་སོགསབ ན་དགོས་པ་ པོ་ལུག་པ་ དོ་"ཿ 


༢ .. ༽ ༤༽ 


རྗ ཟད། ང་མཆོད་འདེ་ཏིདྱ་ཉོ་མཔ་པ་§ཱ ྤརྡ་དས་གཟིགས་དངོས་ཡིན་པནང་གབས་འདེར་སྱན་རས་བ། ཟགས་མགིེན་པར་གསལ་གདབ་པདདང་ ཕར་ཡང་དེའི་ཐད་དུ་འདིན་པ་སེ སགས་ལངད་རུམཛན་ སཱ 
=-~---~-----------༤---- ------------>-----¬-- = ¬ - 

















༠ -----------~---------- --= ¬~ 
པ བྷྲིཾ། ཞལ་ཤེས་མན་དག་འས་ཤེས་དགོས་པ་གཞན། ང་མདོ་དམ་སྲ་མ་མོ།  །ྷོ་རབབ་བོདོ་ཕོབ་ལློ། རྐས ནི་ད ོར་ནོ་ མྲུ 

དེར་བྱསུར་པཅམམགཉགསྦྱ་དཐརེནུ་སཿྱྦ་ཧསྦྱ་མཆོའིའ་གིལ་པྲ་དངབི ཤིན་དད། གས་དང་འ. 
གཞཏུས་ ཏིས མོའི་བལཆུགལབྱ དབའ དང་བདའ་བྱཾས་ཤི། རྒྱནགཏུ་བུང་བའ་ལཆྱུས་དརདཡེགུས་དྲྭ 
„བྱབྡ རྔོགས་ །ཕའྱ་བྲསྲ་སྔ། ༨ །འདད་ཞྲ་ལམ། གྱཾམབདགཞེ་དུས་ཚྱི་སཱིགས་མཧ་སེས།- རར རེ 
| གསུང་དབྱ ཅྫོགས་མྲབ ཐར་ཕེལ་བིའྷ་སལ་བྲོལ། །དྭ་ལན་ཡང་ ཆུདྷ་མའ་སེ་སྭབ་ལྭ། ཤྱེས །གན་གཤས་པའའྲ་བ གཞོས གིངོ བཿ ོག་ དདེདོ་ གྱོ་གནདཚང་བོའ། ། ཌཱ 
) དཤད་གཱསད་པཾའདགའ ཊཨཅ་ཁོ་བོས་བླསན། .  འདེབ་འབད་དགེ་བེ་ཚ་ཤེསྦ་བཊ ྲམོ་ཡིས། -འདྲིན་བྱས་ལྕི་བའེ་མཐནོབ་གྲོ་བརྣམས། །བཀྲེས་སྒམ་པཱགཾ་ བལལམ ངི ཊེ 
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2? ` ༤ཁ༤༤༤༤༤༤༤ངང་འ་ཁབབ་བ་བབབ་བབ་འང་ལ་འང་༤བརུང = =----------= 
༩ ། ཀས ' ,¡༄༅ ི་ོ འགས །] 









































ཐོ་ལ་ཛ་ཚོ་དས་ཇངོ་དྷ་བངས་ལེཧ་ཞསྦ་བ་བའྲ་པྭས་འའོ།¥ 















































༩ ྲ གབས རོ 1 1] 
] = ཐའ གོ་ས ག་ཆ ་ ༩༧ 
ཏཾཁག ཌེ ཏཱིཔི༔ན་ཡྟརྟཾ་ཡཾ་སྭསྟཱཧཱཿ་ཕྨཱཾཿ ཅུ ༽ ཙར རུ 
སབ འི་བ གས། - ཤྲ | 
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བ་ར ས་སེར ོད 
ཁུ ྲགཾཾེི།་ ། 




















ཚར ཀརརྡཧཀརསླ་ཀཱསཾསརརཱཤཱ་ཊྟ ལོཧྤཔར།། ] 
བཞིན་བཅབ་ཟ ༢པོས་གཞན་ལ་འདམན་བསིདགགིསསིདལླལ་བྲ་དཔདཉ། ༽ ༤ ༄༅, | 



























































ོིསི་ངོ་ ི་ོ 


སི རོ ཞུ 


པཿ - ཅར ་ླལཅས་་ ཧེ 



































































































རྒྱལ་ཁུན་ཡེ་ཤེས་ལང་ཚོ་དརལ་བབ་པའེཉམས་ཤྱེས་བརྟད་གཡོའ་ ཞསྭ་གུན་དོག་མདམྫའན། །རིགས་པའི་གནད་གསད་ཕ་མོ་ལན་བ འཔོམསབའིདབུདས ཉོ་དདོྔའོག་གཉིད་ལསྦ་མོང། །མཁྱེན་བའི་ྟ 
ས་སཱན་པའྲ་གགས་པ་ཡིད་གསུམ་ཁོདས་ལས་རམ་པར་བལ་ སས ལྕད་ལ། །།སོ་བྱདའི་ འི་འདབྲ་པེད་ཉིད་གནྦ་བམ་པས་འདུད་དོ་བྱད་ཕག་རགས་པའི་སྲོ་འཕན་ དྲ་བེ་ཞིབ། །གད་ཞིགུ་དེ་ལ་གསོལ་ བ་བཏབྐན་ 
སིང་གའི་མ་དིག་སྒེངའི་སྤབསེ་ཞིང་། །དགོང་མ་དོན་ ཟབ་མོ་བུང་བདྲ་ངེད་ཚེ་གྲོ་མའི་ཚིག་གི་༈ ཡེབ་པཱརཱ་ལ་མཁས་པའེ། །ལེགས་བཤད་ཙོམ་པའི་བ ངག་གི་མཆོག།སྨིན་ང དབདས་ཅན་ལྷ་ཁོད་ཧིང་ནས་དནནོ་ཀ། ཞས 


ན་བཞུད་ དགོངས་པ ་བཏོ་ནས་བདག་ གི་ལོས།་སྤད་འཁོར་ལ་བྱཧན་པར་མཛོད་། །སར་ཡང་ཙ་པའི་ཆོས་འོདྲི་བད་པོང བུན་པ་ ཟླ་བ་ལ། །གཟུཿ དཔུང་བཅོའ་ལེ་ ཙོ པཾ ་གད་ལ་ཁིག་གོ་ །འྭབུག་ཤོན་ཆེད།།དལ་བ བསྟན ་དའི་ཁ ཁོ་བོའ 
འདྲན་མངོད། །ནག་ཡིན་ལྱ ལྷག་ ་པའི་ ་བསུལ་པ་དད་འ། དྲག །ཆེག་སྐྱེན་ཡུན་ཨུ །མཚོགོས། པའ རོ ་དྲ་ལན་ པའ།། ཤིས ་བརྗོད་གཡས་སུཊྱི་ལ་པའི་སྒ་དབྱདས' 


ཡུང་པོ་འ འདེ། །གཙད་བརའདོན་པས་འདི་དྱི་ཀུན་བརླགཚུལ། །ལེགས་བཤང་གསར་པའི་མ་ཡེད་འ་ འེ་ལྟོསཤིག།རུད་དྲིམསུ་ཕྲགསརུལ་ད་གཤོད་ ¿ ། 
ར་འ ཡ་ 








ཐོའིལམཿ རུ་མའྱན་པད། !།གཞུར་དོན་འབྲ་ཐས་མེད་ བོང་པོའི་ལམནས་ ་གསུ་བའི་ 
དིས (བདག ྒོ་དོས་པའ་དེམས ནད་ཅིས་མི་ ཤཿ མ།སྐད་ཅེག་གཡོ་ལྷ ཌཱན་ཛཿ 'ཨྩཾམངོཡུ 




























༠ །འཆར། །ཤེས་བཛོད་ནམ་གང་གེངཔར་་ཤེན རྡི་གདད། རོ ཚོམས་ལས བ་ཐབཔ་ལི་བྷ་ཉོཔབྱ་བ། པུ ད་ལ་འ །ཕྱིརནི ད་གད་ཕྱི་བཞིང་།།སོག །སག་གྱི་ཡིང་སདུབཤི 
¡ ཐིབ། ཤེས་གསུངསཔ་ཅུར། བམབཔ་བྲུས་ དགོམང་ལྗནམོ་དབྱ་ཐམ་པའི་བནཡོསསཔས་བའི་ཉེས་དམིགས་སོགས་ལེབང་པ་ པེ རར 1 ་ཞུད་ཏོན་ཤལ།།་ 
- :; ད་ཀྱེ་ཏེན་ཡིན་ ཡའྲ་པར་ རཏ། དྲཔང་བཟང་གིས་ཞུ་ ཀས་པའི་ འ་རྒུད་ལས།: བིཉར་ལྟོ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ས་ལཧེ་ །བརྟེན་ནས་གྱེན སྩོན་མེད་པ་དི་སྱེབ་ཏྟ འ། །དེ་བཞིན་རུལཁེམས་པྷང ཏན་ནས༤་ ཆོས་དཀར་མཆོག །ྟེདྡ་པརྒོ་ལ།བྲར རྟ་པ 


།ེས་གསུརས་པལཝར་ཡིན་པས། ཕྷསནབླ་བཔ་བྲས་བའི་གདམས་ངག་མུབམ་ལ་སྦེ ཌ་པ་ཞེས་་བྲ་དཉིདའཆདཔར་སྟོགོ དེ་ཡང་གདམསངགདེ་གཡགིསམད། གང་གེ་ཕིར་དྲུ་ལ ཚད། ཆོར 
དྭེཉིད་མཿ ངད་པ་པོ་ནྲི་པུབ་དཔན་ཆོན་པོ་ཅན་གྲོ་ཡི་ཡིན་པས། དེནྱི་ཀརྕཤར་ཡགས་སྤུརལརིགས་ི་པཛིཏཱབ་ཤས་གཞེས་པའི་བར་འུངས་ཤིང་བཙསམ་ཐགནས་མུའ ལ་ལྷུག་བུསཏྲ་ཟུ་བ་བཅུ་འོ་བསལ་བུརྐམ་ 
#ཚུརཏམ་ཞེས་སྨས་པན། བསཔ་བཙམམ་ཐག་དཀྲམབསོ་རིགས་པསཁ་རོག་འོད་ཟསཔས། ཧེ ཧིནྣས་ལོབདུན་ཙི་ཐར་དུ་ཤེསཔ་དེཝ་ཝ སད་ཀ ནྭཊགེལ་དཀའ་བའེ་ 
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རག 


༥ 
བོ 


3? 


(ཏྭ7ཿ =: 
བགག གཞན 
| ཌ ཀ་ཁ 
བླཟོག་པ་ 


།དཇོས་འྲིམ་ལ་མོཏདོ། ཅས་ཐོག བཱ 


།སྔརེས་སྐུ་བཟུང་ འརླ་ས་སུངས་པད།  འྲ ལུ °: ཧུ = ཁུ ལ་བ ཌེ ཱ 
འ་ འདབ 
རཾ དགིབ ས་དག 


ན་བས སྨིས 


དུ་གསོ་ 


= 





༣༦༨༩ པ་༽ས་ས། 
སག མཱ ་ 














གྱམཆོད་བརྔོདལ་གསུམ། སངསྦ་རས་ལ་བསྟོད་པ། ཆོས་ལ་བྟ་ཅོད་པ། ེདུན་ལ་བ་སོདཔོ།  །དཔཔོནོ། གངགེས་མཛདཔཀྲིནུདཀའ་སད་ཐོནོ་བུང་བ།།སེའམཿི་དངྷ་རམསྭ་ཁིས་རབ་བསུད་ན། །བདད་བཞོའའཞིན་ 
དུགསཚལ་དག དེ མ་མ །ཞེསསི།།དཔར་བཅོམ་ཞ་འདས་གངགེསམཛདཔ་ཀིན་ཅུ་དོམཚབའི་དཀའ་མྱད་དིརམ་དང ན། ཧོ ཏོདཔ་ེས་དན་བད་འདཔསཁིས་ 
་གན་བདཔདགའའཅོདཚས་བསདོས་མ་བྱ ུཔའིད་ཅདས་ས་བསུད་ བཀདཔ་ཉུར་། ཉདྲོཔགགིས་བདུད་འདུང་བའི་ཚབདུ་ འེམ ད་སུ་དབགནའ་ ཱ 
དྲ་མལ་བས་དགོདཔ་དང་། ཟུརྱ་གིས་བྷར་བ བལ སགས་པའི་མཛེས་པའྲི་རམ་འྱུ་མད་དུ་བཏུནྱ་འདྲ་དོབ་པའི་གུས་གཡོ་བ་ལ་ཞོག ཁྱངཅོ་ཅམ་ཡོབ་མེད་པད། 



























ང་དགའ་སུད་མལ་སོགས པསྡུག༽ རད 
༣ཏིང་ང་འཛིན་ང་ ལ་ིན་སི་ཁུགཔའི་གཟགས་ཅནབླ་མར་པརམཛད་པའི་ཚོ། བདདྱ་ཁྱ་བུམོ་དེ་དག་གི་བཞིན་རས་ཁྱི་མོས་པ་ཉམཿ ས་པ བདཔ་ི། ད། 
ཡུརོཔ་རི། དི་མད་དུ། ཁྱད་པརའཐུགས་བསྟདལས། ཆེནཐིག་ལེམཆོ་ 


་ལག་པ་བཞིན པུ་མཛོསལའི་ད དཔལ་རུམ་པརྱ་བུར་ 





༡༡ 
ནགས་ཆ་ ལ་དག་ལ་དྷེ་པརྨ་ཛཱ་བའིཝེ་ 















གས་འ 


×» 3; ˆ ༣ 
དྷ་ར ཤྭཿངགས་པནཔ། ཛཱ 
༡ 








| ཐའ་དྭག་ རོལཡ་ཀ་ཡེང་ད 














ཀཀཀར།2 དས 


ར ཀྲུ ་པརྱཾ་བ་བ་ 








གཞན་ དག་སྡུག་བསམ་འྱ རབས་མཆོ 
ལསང བྱུད །ཏུ་སེམས་ཧན་པུརོལ་ རལ 








བཀིགཞེས་པའོ། ། འོ དྲ་ཕོབ།་ལོས་ ༈ །བཅོད་ནལོ¦ཁསོད་ལུས་དལ། །མཁས་པ་ཡེསནི་སེམས་བདན། །གནན་དེན་ལབོར་བར་གདས་རྱངདི། །སྙིང་ཇེ་ཅན་དག་ི་ཇྟ་ཐ 
















ལྷ་སྭཱ་སདཔ་འམང 
























ཏན་ཤིརྟཾཧཱ་བསཱན་པ་ག 
དབའའ་ 'ཤད་ 






ད། །ཏདོར་གབདྲི་བ་ཅ་སཞྡོན།། སོ བི་དོ ོད 
ད། སྐལས་ཅད་གཞུན་དག་སྡུག་བསལ་བའའགགུར་བཡིསམཆོག་ཏུའོ་བྱར། ིཡི་བདེ་བརའུར་བའི་དདྲ་རུ ཅྲ་གི་ཐུགས་རྡེ་ 
༥ དཔའིཔཉོམ་ཝཱན་འདུས་གང་དྱཏིདར་གེ་བདྡེ་ས རག་ཐུངས་པཏ ཉཁ་དུ་ དུབསད་དུས་གཞན་དོན་བོ་ནུའྲི་ཕིར་ད་ དུ་ཏི་བྲམ་ དཔ་སྲིད་པར་བཞུགས། རུ 








ཌེ ཧི །ཞས་དད་། བསྟོདཔ་བཅུ་ཝབུ 
























ཡི །པ་ལས། དབེནཔའི་བདེབ་སངས་གྱུར་ཁྱོད།, །མ ོའིཤང་དུབཞུགསཔ་གང་། ། དྲེ་བོདྲ་ཐགསྡངས་དྲུས་འ འདས་པ། ཟགསུ་ཤིག་ོད་ནསབྱས་པར་བས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཧཱ།།ཆེ །ཚཾཧཱཧྱ 
བཅད་དིལྒརུལ་དཔད་བརད་པའི་ཕོདས་འདིན་རིནཔ་ཚ་དྲས། དཔེན་པའི་པད་བདང་གྱུརྱད། །ཅེས་བཏོན་ནས་བཤད་པ་མཛདཅིང་། ཡད་གགས་ཤིག་ཐོད་ཅེས་པའི་ཐོད་མཐང་བའི་དོན་དུ་འགྲེལ་སྣངའོ་། །ཡད་རྱན་པ་ད་།]ུ 
ཀཱ ཏདགཞད དིང་ལ།་འབསའུངག་ ང་ད ཤྱར་བུས་མཛུདྲ་ཚུལའ། ༈ གང་ཞིགགུནྱ་འི་དོནད་དཱ དབ་ནམས་གཅོད་བདྲ་ཀྱང་ ༼པདྨ་ལྟ་བུར་དགྱས་པའ་ འེ་སྨན་འྱཤད་གཟེགས་མཛོད་ཅང་། །ཞེས་པཱ་རྟེ རྣམས 
ཀློ་ཟུ་འྷོད ་རུ་གྱུར་པའི་ཚོནཱ། དྲ བྭེ་ཞིག་གྲེས ལ་པའི་དྲུ་མོར་བུ་སེམསཿནགཞནེཏཱ་བམཐེགཅེགུཔའི་དོན་དྲུ་ཡདཔང་ ངས་པཡེད་པད་དང 
ས་འ ཁྲུས ཡཔས་ཤབཤས་ཌ ཏྲ མདས དཔེརྐནུ་ཕླད་གཞེན ཙྱབྷཉྟཧཱ་ོནྷཱ་དྱསཔའ་མྱྨ་འབྱད ད་པའི་རཱལྱ་ཧིམགཟེགས་པལུ་ དྲ་ལུར་ཁ། 


ཆུ་བོག་བཏངནདེས་འྱུང་གར། །དཔངཕགཌག་འའ་ས་པའས། །སོས་བནོམས་ལའ་བྱ་བུངམ་ངུནེ། ། 


















ཀོ 





༥ ཅུངདྱེཆརྦབབྷ་ན བདེ་བའངྱ་འེོ་ཡིནན། །ཐམས་ཅད་བཏད་བས་ལྟ་ཞིག་མོསི་དགོས། །ཟླ 


ལྕི་ས་པ་ ལ་དང དཱམའརྦཱ་ཀ་པ་ལསྦཀྐ་པ། ཇི་རརྱ་ཡིནཾཅིགཅེསྒྲ་སཐོས་བསམལས། །རྒུམ་སྲསཔད་ཁ་བྱུའ་དེ་མྱར་ཐུབརྣམསུལ། །ཞི་བརྡ་འུགས་པས་ 
གསུངསཔ་ལྟར་རོ། །བསམཔས་མཛད་ཚུལཞེ། ཉིད་ ཁྱདོན་དུ་གདུགས་དཀུར་གཅིག་གིས་ཁབས་པ་ཏའི། །ཨ་ངའལྲ་གེ་ོ་བདརནོན་པོལ་བུར་དགོངས། །ཞེས་པ་སྟེ། རྙོན་བ་གཏིདྱེ་དོན་དུ་དང་པན་གདུགས་དཀར། ཟེ 
འལྭ་གོའ་སོ་བད་ རྲབ་ཤིནྱྨ་ནོནཔོའ་གུར་པ་ཊ་བཱར་ ་ལས་ཉན་ཐུག་བསྔལ་ཆུད་པའི་རྒུར ( 

































¦ བགཉག་གིས་འཇོནཔ་པའེགི་རུསཡོང་སྲང་གསཔས་པཉ་བན་ོ་་ས་དི་ཆོས་ཁྲིལས་གཙང་ས་ཁབས་པདེཡང་པ་ 
དགངས་ནས་ཆོས་ཅུད་པར་ཐུག་ཆོད་པའི་བསམ་པུའབལ་ཞིག་གེས་པྲཞགས་པ་ཡིཤཞེས་པན་ཚིག་གེདནན། །དེལས་འཕྲས་ཏེ་ུངབད་སྤོན། བདག་ཅག་གྷེ་ཏོན་་ཉད་ཇོབངྡ་རབ་སེམས་དཔའེ་གཞསྐ་གབའཞཚོགས 
, ཆེན་པྔརོ་གས་པའི་ཡིར་དརང་གི་དྲབཆེ་བདེར་གཅོད་དུ་བཅུག་པའི་ཕནྱི་ཞུང་བནེ། ཉོ སྟན: རྒྷུལ་པཾ་ཟླྭའོད་དུ་སྐེ་བ་བཞེས་པའེཆེ། བམེའའུ་ཏཙཞྱ་ུ་བས་ཅལཔོའ་དྲབ་ཡོངབུན། རྒྱལ་ཕོས་རལ་ལ་ཤིང གོལ 
¦ བཌྔགས་ཏི་ཚི་དགར་གཏོད དུགའུ་རཔར་ོམ་བན། ཤིངཀྲིལ་ི་དབའ། བའོ་ཞུ་ནསཔ་ཟལཔ་དགས་པི་ྱ་པོསཤངགི་ཏ་ལ་ས་པ། སོན་འདཊ འདས་པའེ་དུསྐན་ངས་ཤེང་འདིའི་དུང་དུམགོའི་ཕྱིན་པ་ཉོང་དྲུ་གཅིག་་ 
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།གིས་མཚུང་བུ་དགུ་བརྒུ་གོ་དགྲུ་བཏང་ཟིན་བང་། ད་མགོ་འདྱི་སིན་ནྭ་ཐོང་ངུཆོད་བས། ༈ དུནི་སིན་པའི་ཕར་ཕིནྲ་ངོགས་པའྱིཧ་འྱུརང་ཞེས་སྨས་ནས་དྲབ་ོད་དུ་བུག་ངེས་གགས་སོ། ། དལ 

ཨ། འད་ཉར་དགསཏི། དྷཁརནཱ་ཤིང་གཅིག་བདེ་བྐབལ་པའི འྲ་བརདུ་གནས་པར་འདོན་དགོསཔས་ཅི་ལྟར་ཡིན་ཟེར། རོག་གཾ་བཁཿགོ་དྲ་རྱིན་ཡེད་དེ། ཝཱ ཀྱ་ོགས་ལམྲདོས་པའོ་འགམནའ འཛམ་འུའི་ཤིད་ 
བཞྐེན་ཤིད་དེའི་རུ ནད་ཝའི་བར་ཡོདྱ་ཁང་རོག་ཐེར་བས་དྱྭཔདྲཔར། སྒྲུ  ཡང་ཁུ་ཉིག་གེསུ། ཨ བུའ་རབ་སིམས་དཔའ་སྔ་མཐོན་པའ་གནས་ ་ཀྐུབས་སུ་རང་། 

ང་བའི་སྐབས་ཡོདྱ་ཀང་། ལསཿ ཏཱཾ དབང་གིས་ བ་བ ་སམས་ངུམཔ་དངུ་ལམ༔ ན་གཅིགྐ་གིས་བསུས་པའེ་ས་དང་པ་བདྲེས་དངགེ་ཡན་ལག་ད་ ཏིད་ལག་སོགས་དཔོས་སུ་བཏུད་ 
དའ་ལུས་སགབདེནུ ཉིན་པུས་དེལ་བ ཏཞནས་པདྨ་ཐགྱ་ཡ༔ ད་བཡོད་དགོས་པའི་ཡིར་ཞེས་ཐེར་དོ། གསྐདུ་བད་བཞྲ། པྱིད་འཇྲུག་ལམ། རྟིད་ཇེའི་བསལ་པ་མ་དགྲ་པར། །ལུམ་འདི་བཏད་བརའརྱི་བ་སྟེ། 


ཡིནན་རཞིགམི་འཐད་ད། གཞུང་འདིའི་ཤུགས་བསྟནལ་སྟིངརྗེའི་བསམཔ་དག་འི་ཚན་དྷ་ཉུར་བཏད་ཚོག་པར་གསུངས་པག་ཞིག །སྙད་རེའི་བསམ་པདག་པའི་ཚོད་ཀར་ལུག་བས་གྲ ༈ 
ཞིགཡེ་འཐད་ད། གཞུངའདའི་འནས་བསྟནལ་ཉེང་ཇའི་བཅམ་པདབའི་ཚན་དྲེཉར་བཏད་ཚིག་པར་གསུམས་པགད་ཞིག །ཉིང་ོའི་བསམ་དགཔའིཚད་ཁྲ་ལག་བསན་ 









































ཱུ | ད་སྙོགས་ཆ་ཨུའ་༔ ལ་ད འབཅེ་ཞིག་ཡོད། །ཅསྐ་གསུངས་ 


ད་གས ད་ས ུལ་སགསགཏོང་བ། དཀ དྲ 
ཡེར་ ཟུར པ་ཊ ཡའུ་ཏོན་གསལ་བ་ །པའཱ་མན་པཱ་སལྦམ་དདུ གཅིག་བུ་ཡིད་དུ་འོད། །འཇིག་ཏོན་ཕནལ་བཅོན་པ་དབྱའུ་བསེལ་བ 











ཛའི་དྲུས་སུ ཡོ་ས་དོགོས་པ་དད། མནང པསེལ་ བ་དང ནམམཁའ་ལ་གཅགཔུ་ཡིད་པ་ 
ཨཨཚ་སཱཱམཔུས་དཔ་དོན་ཕུང་ནས་འཆདཔ་ལླུ་གབཡའྱར་ལ ག་གང ངརབལ་བ་ཅརགམས་ཅས་ཁ་་ཏ ཏགས 

དུས ཨངསྦྱརསཀྱིས་ཞིསྱ་བ་ཐམས་ཅད་གསུལ་བ་ བར་གཟིགས་པ་དང་། ཟླ་བའིཆ་ཤས་བཅོ་ལྔ་ལ་རྡོགས་སྐབཞིན་དྲུ་བརྒརུབ་སེམས་དཔའི་ཡྐོད་ 

དསྤྱ་ཧྭསྱིསེས་པའྲིར ཡུན་པ་སེལ་བར་མདྭདཱ་པ་ད། རདྭ། འ ཞམལཁའ་ལྭ་བཔ་ག། པྱུཆུ་བ་བཞིནདུ་ཞིང་གཅོག་ཞལཆོག་གི་སྦུལ་སྒ་ སླགཏག་ 


བ་ 





མཐའ་ལ། ི་ ྱི་བ་ཆོས་དྲགུ་དང་ རྡདྒ་པ་ ཿ 
| བཅུའི་གནས་སྐབས་སུ་འེམ་བྱིས་འཕེལ་བ་ 
ཏནཾསངསྦྱརསྱ་ཀྱི་སརྡ་རྔོགས་པ་དང་ 





= 


འའ བཞིན་དུ་ས 












± 










གསུམ་བྱས་གདུངས་པ བསེལ་བརྡ་མཛོདཔ་ད་ལྕ་ཕྲགའ་རུལ་ལོ། །ཞས་པའ། །རྩ་བའི་རྐ ༨པགྲསུམ་པལ་གསལ་ 





།པས་དའྱི་པིརྦ་ཐཱབྱདང་དོ་ངོག་ཀྷིའ་གང་པ་ལ་ཡིག་མི་འཛྲ་མཔར་ པརྡ་ཡུན་རིངབྷ་ཏུསཱཡིག་ལ་ཧིནཏཱ་པཱན་ནོ། །ཡངུའུལཔ་དྲ 
] གསུམ་ནི ཇྱུད་ རྒྱད་བླེ་མལས། མགསུམ་འ ༽ྲརེ་དང་ན་ བརེ །པེའིམགྲམ་རམ་བཞིན་༨ འུ།།ཞེས་བུ་ལྟར་ཡིན་བྱིའ 


།པཡྒིན་པ་དདྲ། ཟླ་བ་ཡེད་དུ་འོང་བྲ་བཞིན་ཇུ་ཨྭངསྦྱརསྣ་ཝཱ་བས་ངོ ོགམེ་ཤེསྦྱ་པ། གླཏྲ་ ལབདའོམོག་ལཔནམབཞྲིནད་སངསྦ་ཆསྐ་ཉིས་འྲོག་ཏེནཔྒ ཡས་ཕན་པྲ བུད་ལ གོ འིབ པ་ལོ ཡུད་པ་དའ 
པར་བེད་པ་བཞིན་དུ་སངསྤྱ་རསི་གསུང་ཐོས་པལས་འྲ་བའྱི་ནུད་ལུརབྱདུ་བས བའི་ད་བླ་བུར་བ་དང་། ཟླ་ ཟློ 'དནམམཁུའ་ལ་ཤར་བབཤེན་ དུ་སངཡྱཧས་འཇིགྱརན་དྲུ་བོན་པནྷ་ཟཱ་བའི་འོ 


ལདདགསསུངམངའ རའཱ་གོང་ག་གསུལ་བགས་ཞསཔ་དངྨ་ོས་པར་འྱགརབ་དོགས 
བསྐལ་བ ང་ཞེས་ བཤུད་པན ིད་འྱ་ འི གྲུས གྱ་འགུལང པའིགོརིས་ལ་རྲ་ངས་པ་ཡྲིད་དོ། །ཡང་ཟླ་བྲའཾད འདྲ་ལ 


དཔས 


ཅིས་བཏོག་གིས་ཐམལ་པའི་མེ་དང། རྟ་གང་གིལེ་དངོ། ཉི་མ་གསུམལ་ྱེད་པྱལྟར་ཨཾྒཤོ། | 













ཉིའི ཏ་ལ 
འོད་བཞན་དུ་ འགོ་བརྣུམསུམ་ 


ཐུབ་པའ་ ུམཚཿྱིྦར་དདྱབ་བཡིགལ་ཕྲགཔ་དང་། ལོ་དངའི་མའིགལ་ཧོད་ 
ངང ༥པཞི་གདུལ་བྷནམསྦཀི་མེ་གསུམ་ཞེ་བརམངད་པ།ཁེས་པའི་ 



















༠ _ །ཨྱིརྱནདུ་གྭཏོགསུཔར་སེམས་སོ། བོ ཀུསྐམ་པྟ་གབྦཤུ་ཨབྷ་ཙད་པ། སྡེད་ཡངས་བབྲཡདྲེ་མལེད་ཧིང་གསལ་བཡི། །བསམཔ་དང་ཞན་བད་གྲུན་བཟོད་པ་ཧད་དག་ལ། སྱོབ 
ཀྲ་ཧིས་ཉོ་བར་སྱདྱ་བ་དེ་གཞས་པ། ༈ །མཆོ་ཆ་ནི་ཡེ་གྲཐཱག་སཧན་ད་ ལྔ་ཕ་ཨའ་ཆལ་ལ། །ཧེམ་ སོ [དེ་ཡང་དགེ་ཁདྲ་འྱ་ཕྱི་ཧད་ དུ་ནི་ཡོནྟཏནདྲ་ལ སྣོན་དུ་གུར་པ་དང་། བསམ་པན་སབསཧནྲ་རད་མདཔ་ལ་་་༥ 

ཟླ དམིགས་པྲའི་ཕྱིཿ ར་འབཅུ་ཡངས་པ་དང་། བདག་མད་པའ འདུ་ཡེད་ལྱ་པད་པས་ནགང་བཔལ། གཡྱོནུལ་སྲོགྲས་པའི་དེམམད་རིང། ཉེནམེངས་པ་དདཿ དག་གིས་སམས་རོག་པར་མྲ་བུས་པའ འེཕིརྦ་འུགས་ཤིནཏུ་། 
ླ གསུལ་བཡེ་བསྲ་ལ་པ་ ལ་བ་དང་ཝན་པསན་སམས་ནྱ་ཡི་དྭོན་པ་ ཡད 














ིས་ ་ཧ་ཐའར་ དམ་བཅུའཔའི་འུང་ཀུདའགས་པལ་དཟོད་ ད་པ་དང་ལྡན་པའེ་དག་འདུ་ ཞདཀོནལཆག་གང་དགའ་ སཿ སྱེ་ོ་ཀུན་གྱིས་ ཉེ་བར ་སཱད་ཧྱ་ ཏི འི 
བཤད་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུདྱ་ཙི་ད་ གཞས་པ་ཡེན་པས་ད་ ༈དཀོནམཆོག་དུཉིདམ། ་མཚོ་ཆེན་ པོའི་གྲྭགསྲ་སུ་བཀོདདྱེ་བཱརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའི་ གཾའདྲུནལིཡི་གྲཟུགས་ཅའ་ངེ་ལྕ་བགའ འཆལ་ལ། ༈ཞཐ་ར་འོ་ 
 དིདྲ་བཏ་དབ་སམས་དཔའི་དགེ་འདུ དྲུན་ལ་མཆོད་བྲདད་མཛུདཔ་ ` 


དུན་ 










ཤུ ༥ 


པནིངསྟན་མཅོས ཞི་བ ཤོབས 





ངས་སུ་གཏོགས་པའི་ཆད་ཡིཞུལ། ཡང་ཆེདས་ཐརད་འདིའེ་སྐ སྐབས་སྤུ་རྔམཆོགཟརའ་ཕྱོང་ང་གར་ 












ལམཁམིན་འགབགྲད 


ལེབྟསནཱ་པཔགིཧ་ནོ། 
ི་བཞངསལབར སེབ 
གུར་ཏེ། ཁ་པ བར་འ རྡ 








པ ༢ 
སལ་ས  སྒོམ་པུས་འདྡིད་པར་མྲིཤེད་ 


ཡོ །དར་མུ་བད་འགྲོ་བཞུནྲའ 





རཱ་བདི་ལགམ་དང་ 


པད་དྭགྲ་ནི་དེས་པར་ཏེས་ཡདྱ་སྲད་བའི་ག་ 


\ 


༤ 


ཅེ་མིགགཏིག་བྭཏ་བུའྱི་བལང་འབྱས་ན་པ་ོ་མམ་ 






[རཀ ལུག དྱ 
6༨ 














རརར རཾ 
འཐན་ཡོནའི། །བྱཆཆཱཧུཔང་ཐབང་བསགྲད་ བས་པ 
ཆོ ིན་ཧཱདགའ་གས་དོད རེ (གེྱས་འིལས་གཟེདསབ ཅུར་ལསངཱ 






















བ་གཉུས་ལོདདམ། ཡང་ན་འགྲལ་པ་གཞན་ཞིག་ཀྱང་ཡོད་དྲམ་ སྐམ་ད་དོགས་སོ། །གཉིས་པྱེ་བྲགཧུ་གདམས་པལ་གཉིས། རྒྱུས་པད་གདམས་པ་དང་། 
དང་པོ་ལྭ་བཞི། ལམ་སྤྲབ་པའི་ཚུལ་དང། ལམ་སྒྲབ་པའི་གྲགས་དང། ལས་ པའི་ད 3 

ཡིད སུངེས་པད་དབ་བཏག་སེ། །ཡུང་དག་ལས་དྭོང་ལྷན་ གའསྲོགས་པདྱ་བེད་ 

ཚྔོགས་སྲུད་་ 





དོན་བསྡུས་ཏེཿ ཉེ་གདམས་པའོ།་ 


འི མ། །གྲདཔོ་ པློགནླུ་མང་བཅོས་པའི་ཚིགས་བཅད་བི་ནི། གང་དགུ་བ གགཅིག་པུད 


མམཚོག་དེསྐ་བཱམད་བཀྲུད་བཉིད་བའགྲུའ རླ ར་ཏོ 
གཅིག་ཡའ་བས་། །མཆོག་ཅུ་གཡོ་མདྱམསཔ་ལུ་བའི་རྡེས་འབྲང་པ།ླ ནའ པལག ནཔ་ནམས། །སག་ནི་བདྱི་བུག་གཏོང་བརྱ་པདྲ་ཉི་དམོ་བཅད་མྤིའི 
རེ་ཞཾག་སྐྱེ་ ཀོར ཨིས་དཔས་དང་སྡིག་པ་ཡེས། །འགྲོ་བཀུནལ་དྲངལ་བནི་བཟེད་པདྲ་འོག་གི་ རདང་བཞིནྷ་དུལན། སེས ཡ།བསལ་བ། །མཁས་ལས་སྙེད་དེལས་དུག་བསུལ་གཞནི་ཕ ཡོད ཁྲ ། 
ཐུབ་པྣ་ནམས། ཁིས་སོལ་བཏོད་རོསི་ལམ། །༅ྱཆེན་ཞུ་དང་འདྲབ་རྙིད་ནས་སྨད་འདོན་པ། །འཁེར་བའྲི་རྐམོའྲི་ལོང་ཛྱིལ་གར་མ ནའྲད་ནམས་ལ། །དྭགའ་བས་ངེས་པད་དེ་ཡི་སེམས་བླང་ས་འྱགུར་པ པསྟས། བ 












པད ྒཾ། ༄། །ཞེས་གསུ་སས། ཟིིས་ ་སས། ་།ོ་ བདག་གི ཤགས་ངའ་དང་། ( 

ཡང་དུག་སྟེ་དགེ་བའི་ འི་ལསུ་སྔམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དདུ་གལ་བབྲ་ཀང་མིའ འབྲལ་བརྒ་ལན་ དམ་དང དེ བཱ 

¦ གཙོ་བདྱ་ཙུར་པ་སྟེ། རཾམཕམ་ཐོབའཐོབ་ཕད་བྱད་པའི་ཕྱིར་དྲང་། དམ་པད་ཡང་ དར གི་ཁ་སྐང་དོ། ལྭ་བ ཕབལ་མཆེག་དེག སྭ་གངསས་བགའ་གོས 11 

 པ་བའྲིབམ་བདིའི་མཆོག་གིས་བཞུར་བཞིད་དུ་ཡངའཅུར་ཏེ། བཀྭ ཉིད་དྲ་ཤེས་པ་ཡིན་པས་ངརོ་ནོ་ཡོན་ཏན་གི་ཚོགས་སྱེད་བའི་མ་ཡ་རཐ 

གཅིག་དད་འྲད་ སེ། མུ་ཡ་འབསསོ་ལསྱཐེས་པའི་བསྲ སའགསྦ་བངཿ ཡོ ཡིད་པ་དང་། བམ དོ ས་པ ོད་པ ཚིག་བདན་པ་བརྡོད་པ་ད་། གུཞུད་བབད་ཏ 

པ་བསྟན་ཏ པལ་དགའ་བའི་གཟི་བ བརི་དདད་ལྡདཔའི༔ ཅརཅིིིཾིེང་ ཨའི་མཁན་མོབ་ྱི་སུནསའྭ་དཱཿཿཐའི་བཅས་པནིདེ་ལྟ་མ་ཡིནཏེ། དགྲེཆུལཝ་ལ་བོ་ཞྲིཀ་གེས་འདད་པ་བསྟེན། 
ལ་ཀ ` བ།ཀའདྨ་།ུ།ཏད་བདྱ་དའུསབཅ ློ 






























ྲ ཡུ་ལྕ་བནམ་ཤེ་ཀྲ་ ཡྫོདམདོའོརོས སྭ་ཀནནསུ་བུང་པ་བཞྲིནོ། །རའིག་ཧེ་བྲོཀུནི ཤེས་དཔྱམ་པ་སྟེ་འྱ་བ་དངུ་། སྡིག་པ་ཡི 
གཆ་ཤེས་དྱངལ་བའིས་གྱམས་པི་ཟད་དཔར་འིགགི་ས་བའིའདགནས་པའླའ་དིགགིནལཞུགས་ནུལ་མའོདབརོནས་འིམ་པའི་ཏགས་འཇ དཔར 
ལྔ། སུག་བསུལ་དནི་མཁེས་པ་ཞིག་ལས་སྟངན་དེ་ལས་ཆེ བྲསལ་གཞན་ཅེ་ཞིག་ཡོད་དུཡད་དོ། བོགས གས་འཇིག ཁརབའྱརར་ ། 
ཕར ཟར་མ འདིངས དས དའདོདབརའདོད་པདེི། ལཱཔོར་བའི་བདེ་བ་མི་བཏན་ང ན་པྱ་རུ་མཚོའི་དྲ་ཀྲ་ལཅིལ་ཞིདག་ཡོབ་པའི་ནམ་པ པ་རྟུདྐམདཅིག་གིས་གཡོབ་དང་འད་བའམ་ཨུདུན་ 
པཔ ཀྱི་བྱེད་པ་སྐདཏཾགགེསའུྱུཿབདྲ་ དདའྲད་བའྲི་འོར་བའི་བདྲེ་བླ་ནམསུ་ལ་ཏོད་ཅིསེམས་དགའ་བས། ན། རེས་པརའེ་ཡི་སེམས་ལོར་བའི་བ དྲེ་བ་ཡིད་བྷཏྭན་མེད་པས་བླམ་བར་ཁྲགུར་བ་སྟམ་ཞེས་པྲ པའོ། །གཉིས། 
པ་ལམ་སྦྲབ་པའིགེགས་ལ་གཉིས། འའ ཁཔོར་བྱ་འི ཡིའིཉེས་དམིགས་དང་། སོ་སོའི ཉེས་དམིགམ་སོ། ༽དང་པོ་ནི། གངཞིག་འཁོབའི་འབོར་ལྷོ་ཏག་ུབབའ་ུད་པའི །ནད་དུ་ཞགསནས་བྙི་བ་ཙོམ་པ་བདེད་།༥༡༥༠ 


























[༄༅། །སེམས་པ། །དེ་ དོནིའོསཔར་དབད་མེདངོ་སྦསོསསྦུརགོའ། གབོམཏམདའམི་མཧནཱ་བཱབཱཔར་བྱགར། །ཞེསསོ། ཧོ །འཁོརབརྱངམ་མོད་ཧོསཔཅོབྱ ཧུང་ཞན། གདཞིག 
' འཐོའ་བཞིའ བོར་ལྟ་ཏཱགཏཱ་ཧཱུན་མི་ཆད་པརའཁོར་བརྱ་གུརཔ་ཡིན ན་པས་དེརལན་ཙག་ཕིན་ཡད་དང་ཡད་དུ་ དཀབར་དགས་པའྲི་ཡིར་དའེ་ནང་དྲུ་ཁུགས་ནས་དཏཉི་བ་སྟེ་རེཞིག་དལ་གས་བཅ་མྱ་གི་བདབ་ལ་གཏནྱི་བདེ 
ཱླུ བར་སེེམས་ པ་དེནི་དེས་པརད་དབང་མེད་པརྲགོབ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཅུརིསྱིས་ བཔྱརཔགྷ་ྱེ་ཐེབ་ཡད་པདོགུ་འྲགོ་བ་མལ།མཉར་ (ཕྭ་ལནསལྭ་ ུདམ་ད་ཡརྱསགིངརེབཉམ་་ཡུནསམིདའི་དས་ 
ལཿ དན་སེདོ་ཀུན་ཏུ་འཁུམ་པརའགུར་ཞེས་པའོ། |གཏིས་པས་སའིཉེས་དམིགས་ལ་ཐོགམར་པིའི་དབད་དྲུཆས་དོ་ ནསྭ་སེ་བའི་ཕྲུག་བགུལ་ནི། ཤིན་ཏུ༔ མི་བཟད་དི་ད་ལི་གཙོད་བཅེར་བསུའགགས། །ུབཏུ་དོག 
ཡུན དག་འཐིབས་པ་འདུགཔའིའི། །མདལ་གནས་དཔྱལྭ་བ་ལྟ་བུའི་ནོད་དུ་ད་ཞུགས་ནས། །རུས་ཡཏོས་བླམས་ལྭ་ཐུག་བྲམ་ ལ་ནང ཞགདགོས་སོ། །དེ་ནརིམགེས་ཏིལ་མརཔཅོརྲ་པདྲསབ་ཡིས། | 
[ཅརབཏརྩསདེསེདགཉངདེ་བཅད། འནེ་བདམད་ལདྲ་དགི་ལེའདིགང་ཕིནཔ། །བཱགབསལ་ཉེ་བརྩསདཔའི་ན་པརམཐོ་བཅོམ་མེད། །མིགཙདདེདང་གནས་བཅས་འཕེལ་བའི་སྲས་དེནི། ། །མདལ 
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སྭུ་དྒོན ༦ ཐབག་ས་ ཝེང ༣ ༽ ༨ བ་ ཤོ ཟལ 
ནས་ང ོཔསདྲས་ཞིདདེང་སིབཟུད་ནན། །གཟིརབསགནོ་དཔབདྲོ་ཉྲེབཆེ་ནཞིགཔུལཱར། །ླུར་པདེ་ལྱི་བཱནྱེིས་ཇནོ་ད་པརོ། །ཞེས་སོ། །དལངྱ་སེབའི་ཚོམའལ་གནས་ཤིད། ཕེ་བཟའཔ་། 
པྲ དཔར་དགུ འ་བགའྲད་རབ་ 'དད་མི་གཅོང་བ་མད་ ལོ་བར རབྷར་སཱངས་ཕས་འ འགགས་ལྟས་ཡངས་ སྐགོད་ཞིང་རབྱའུ་གུ་དགཔའི་མུནནཊ་ ཱའྭཿ སྲ 'པན་འདུ་གྲངའྲལ་ ་དཔདལ་ གནས དརྱལ་བ་རྟ བྲ འནང་དུ་སེམས 
ངྫོ རཾ འུག ཆུབ སནསྨབབ བྲང་འརིང་ལྲ་ལྲས་ཡདྲསསུ་བསྲུམ་བཟུམས་ལའདྲུག་ དྲགས་ པའྲི་མཱག་བྲམལ་ཆྲེའ་པོ་མནག་ གགོས་པ་ ལྭཧེ་སན་དགོས་ས། ། །དནྡིབབའི་མྱ་པིསྔ་རྲོགས་ ཡུན་ དྭ་ཏིལམར ར་བཅྲིར་ ཅུད་ཤིན་ཏུ་ སྲཾ་བ་ 
ོ་ ཙིརབ་ གོིི་ ཕུག་བྲསལ་ཆེན་པོ་དྱ་སོང་བ། ནྲ། དནསལས་ཅྱི་ང་གིས་པུལ་ནསང་ཞིག་སུརཏི་ དགའ་དཀའ་ལྟར་ཕྱི་འོལ་ཅུ་བཙའ་བརའཛྱ་ རར། །འདིའི་བཅིར་ དྲ རི 




















བས་ཟངས་ལ ནྱུ་མཏེནམོདང་སབམོར་གུརཱཔ་བཞྲིན་ དུབཅསམ་ཐག་པའི་ལུས་བྱང་དེ་གཞིན་དུའེ། །འོན་ཀྱུང་ངེའི་མོང་ལ་སེམསཧན་ 


བགའྲལ་ིཉེབར་ལདདགེས་པའིལསཉིནིལ་པརྨ་མིནཔདེས་མཐོ་བཙམ་པཏེ་གཙིས་པར་ཐད་ོདཅས་པའོ། །ཕདེ་གངངབདེ་ཉ་འ་དའྱད་གནས་བཅས་ 


























བྷྱི་ལོད་པང་གོ་མ (ཨེ འ་དགབྲསལ་བད་ཟིདནས་ོསཔདང་དང་ལབའཔའི་དུག་བདའམབཤདཁའི། ཤཧིསྔ་ཁཱསཉེ་བར་སད་པཀུན་ཁ་ཡི་འབོངསཔ། །མིབ་ ན་བཁོར་བ་སངས།ཏེ་མཐའ་བའི་དངོས་བུར་ནས། ། 
ལབབ་པའི་རི་དབད་བཙན་ འིརིསུལྦདཱ། །ཕྱུལ་གཟུགགནས་གྱུརརྦ་ལུགཏྱོང་སྱོརུ་པར་བྱད། བསམ་བ ག་དེ་ནེ་དྲེ་ནས་ཀྱང་ཝུང་ལ། ྒྲུདབཞེན་མགཅོས་དབ་པའདོདབ། །བྱེས་ཕ་བདག་ཡུས་” 
བསྡུག་པརྒབ་དང། །འཇེབ་མེད་པཏིད་དྲ་ཨིམས་པལྟུ། །རཾངསཔ་དཱེ་དྲེ་བུབ་དབང་གིས་བྟྟུན་པལེ། །ལམ་བཟུར་རྣམཔྲར་ཐངས་ནས་ལམཡན་པར། །གླང་པེ་གྱོས་པལྡུགས་ཀྱུ་མེད་པས་གཞུན། 

ཿ ཉི་མྤར་རཱོགཿ ག་པབའིནགོ། །ཞེས་གསུངསས། །ས་པའི་ལུམནེལ་བྱད་བཞི་མན་རཱད་དོ། །དས་ཧཾ་བརྱ་པྭདོ་ཿནྲི་སོགྲསྦསྱ་ཧྱི་ལསཀ་ཡིན་ལ་དེ་གུན་ལ་པེ་འཕོངས་པ །ན་ད་ཀུན་རོགས་པར་ལས་མྨོདོ་མི་ཐུབ་ 
བྷཔའོ; ཏུ །ཧྱིས་པ་དེས་མི་བྷརན་པའི་རང་བཞིནཿྷ་གྱི་བིས་པའི་ལྲ་སྔ་ལཁོར་བ་སངམཔ་སྟེདེ་ 'དེཔོན་ནས་ མྦརེན་པརྦ་གཱཕཾནམའུང་ཧཱིདསའོ་གསཔའི་དངོས་པརྦ་བཱར ང་ནས་དང་ལ་ཐབ་པའེཆ། འདོད་ཆགས་ཀྱིརི་དབར་བཙོན། 


རི རླ རོ ༧༠༩ ལད་ ། ༈ ༩༤ གག ༢༡ ( ཅིར ར་འ (༡༩༤ ༈” ༤ ] ༡༤༤ ༥༡༩ $ ཆག ༩ ༈ལ་ བ་ང 
སྡེ རསུལཏུ་ ་ཝྱུད་ནས། འདོད་ལྐྐ་ཝྔའིཡཱལ་ཝཱ ཆྔཌ གཡུག་པྷཉབའེ་ལྕར་ནདུ་གས་ ཡའྱ་གུན་ པའྲི་མུ་ལ་བའི། ཧིརྱོཧྲབ་སྟ་འདིགས་པམེད་མར་བག་ཡངསསུ: འདོད་ཡོནལ་སྨོད་པར་ཀྱེད་པས་དུས་ཁདའ་བར་་། 





ཧཿ" 


ཉད 


ས་འ 


བཅོ་བརྒྱན་ 


7. 
[£ 61 




















ལྭ་ཧཔའ་ འདངས 










ཞློཡང་དྲན་པཏམས་ད་སབྲཡྲད་པར་བཁུ་འཤིར་ཁུ་ཚིགས་ཧཱིདྲ་ཕཨཿཏའ་ ཨནསཏེ་རིད་ ། ཤོ་པ ཡཱུ 
ཞམསཿ།ག་ཤིག་གླེམ་དད་བཅམ་པར་བྒའད་ལ། ཡིདདག་བྱེད་བའ་ཚུའ =£ ཡརྲ་ ཡ་པ ཞད་འགྱུར་དྭ། །རྒས་འ འབོགས་ལྱབགཔས་དཔད་པྲོནཔསཿ དའས་བས་དེས་ 

དོཞ གཨ་སྟོམ་བདག་ངསརོངསདིན་བདོལམ་འབ་བས་སང་མའ་དེང ཧྱ་ྟས་ ཐེད་འཁེག་ས་པའ་གྲན་ ཨྔ་སུབས།་དཏིད་ད བུད་ལ་བབུཔའ། ནེངསཔར་འྲོ་པད་་། 

ཧྱ བྱུ དྭ གའོ་གྲ་ལམཛད་ཛ་པ་པ་ རའཁཡུད་ན་ཡའ་ སཿཔའི་ཝྲཿ བྲསའ་འ འདེ འདྭ་ རུ ཞེས་པའ ལྲམ། 

ནོད་སྲལ་བནྡ་སྲུགབྲས་ བྲ ཁྲུང་ཞསཔའོ། །གས་འཁོགས ི་མ་གཁྲཝལ་འདི་ངེས་པར་བསམ་ 

དདྷ་ཙཱ་ས།ཁད་ཧྱ་ཡའ་ ཞབས་དྲག དྱ ༼གཅིག་ལའོ་ འོད་ནབྲས་ན་ཐབས་མེད་གསུངསཔ་ལགྷོ་རུ་ཞིག་ཡོད་པས་དང་ལ་བབ་པ་ནམ 































ཏཱ ཁུ རེ ཅང འལ རྱ་རང་ གི ེ་ལ་བ་།ང་ཿ ཧྡིར་བརི་མ་བས། རྱི 
ད རབའྲལགབྲམལ་བཀཀད་བིན་ཞམ་འཆི་བའྲི་ཐག་བྲསལ་བྲཤད་པའི། བདྲག་གིསང་རར་དེབཞིན་འྲདེམ་བུས། །ཆེ 













བདག་ནི །མཧོ་པོར་དོག་པས་གནྒོན་པའ་ཡིགཡ་ྱ་སུར། །ཆྱོྡ་རིངིདྲི་ཝདྷ་ཨྲ་བཱཧ། །སེམས་གས་འོདོ་པ་ནམ་ངའ་ ས་དགཏོས་ནས། 
གས་པས་དྲྭ་བྲ་དབཅིར་ས་པལུ། །ཅོ་དོཌབལ་ཞེང་ཇེ་བེ་སའདབས་བེདྱ་ཀང་། །དེ་ཡུས་གུང་བཏང་འ 
།ཡཱངོརྟས་བྱ་ད་འཅངཿདྲ པའ་ཡསད་མཾནྱཾ་ཧ་་ང་ཡ་མྦྱ་བྲ་ས་ཤང་། ས་དྷཾ་པའྱཾ་པྨདལ་ད 


























དི 
ཅ2་ ས་བབ འེབི་གཡྲང་ལག་ཤོས་པ། 
ཕྲ 


༣ད་ག་ཡར་འྱབུ་ ལལ། ༥ བའི་ངོའབ་ བད་པྭ་ཅུར་བདས་པའྲི་ལོ་ 
འོགསཔས་དམུད་བཅསབི་དམ་ དོ གབ འ་བ མདགསཔར གོ དེ 
གཌུགསྟ་ཕའཱོ 















༤༨ ༡༡༠༩” ༤༡༡༤ 














ྱིཆད་བཟད་འབུལ་མདག་མད་བཅུས། ཛཛྲ་དྲོ་དའེཕབོར་ནཱསམའྭ་ལོགསང་པདོསཁབ་ཕྱེ། །ཐོག་པཱར་དམུད་སེའལྔའུ་བྲཝས་ལཆདདུ་འབུབ། །ཚེ་བསཏཱ་ལབྱཱཿཀད་འཆུརབསུད་ལ། །ཉུགས་དུས་ 
༡མྒབག་པ་ལ་པལ། དྲ་གདྦ་ིད་ད། །ཤཾནོ་ཏུ་ལཾབ ཿཐད་ལས་ཡདོསརཞལ་སདསྦ་རོངས་པ། །འདཱི་ལྔགུ་ཚོགསའོའི་ཀྲད་ཡིན་ཙེ་ལགྱོ་སྣང། །ཐབཡེག་རོམ་ཧྲ་ཁལ་དཔག་ཚད་མད་མཚེས་པའ། རྟཧན༡ཉམ་ཐག་་ 
ཀམ ཁིན་ ལུ ཡྱན་པདའ་གྱུའོ་པད། །ཁ་ཡེ་ངུགཔི།སྦརུ་ཡེ་ཐཾ་གས་པའ འུང་གྐམས་པར་འགྱུའ། ཞེན །དྲ་ཡུད་ཝ་བཟད་པ་རྟ ཅེ་བདོད་བབས་པད་པའི་ཞོམ་པས་་ 
ནཿ དེ་བཏུད་པད་འདདོ་དེདའི་འྲགམ་མཁཐོ་བདྲ་རྲ་གདའི ངོ ང་ཡེྭ་ལཱཤས་དའི་ལྤས་དབའ་ཤིསླྷ་ཛ ཤུལཀདོ་ནི་སླདྲ་ ང་ཉྭ་ཝིབས་ གྲི་རུ་བལ་དེ་དག་གི་ཚོགས་ད དད་འྲད 
ཿ ཙྭ འདྲདད་ ༣དས་པདད་། འདྲ་མ་ཛཱ་ བདྲང་ཁག་དང་ཡ་སས་གང་བའ་ འིརུའ་བགུར་ད་ཞེས་པྱཊ། སྐབས་འདོའི་སྐགད་ནྲི་མཙོམ་ལྕ་བེདྲ་རུད་ཡུང་། རྣམ་འགྲུལ་ལཿ ཡའུ 
ན་ཏ། ཞེས་གཤོས་ཀྱེ་སྐྭ་ སྐབས་ནསྱ་འངབའེཝཞདནེ་ཤེ་འ་ཐདབཅོམ་ལ་བིདདགོས་གའ་གིས་པའིསྣདཆཅམཨི་ཝ་གད་འདིལ་འོབ་ལགས་པར་ཉེ ཉིད་དེ 
















¡° ཟུ ཊོལ་ལྟོས་གཏྟིསུ་ཆར་ཁདེ་དཔ་ཏེ། །དོ་ །དོན་ 


| བྲའབཡིན། ཟ་པ དངང ནྟ་ཕདལཛིསེྟོཿ དྷེཉ་རྱཧད་བེས་བའི་སཁའི་དྲའི་དྲཀོན་པ་འགང་དོ། །ག་དྲ་དསྦ་འི བས་ 77 
¡ བཔ་དྲྱབེདདའབོར་བས བཟི་བབའ རེུདཙོ་ད སས ¥ ཕའི་རྱིད་སང ར་ག པའྭའིལ་དགུས་ལ་བྲསགུས་པའི་ལྗེ་ལེ ནོ 





| 





པསོ་འའིགས་ཤིད་མགུལ་དྲུམ་འཛེལ་བམད་པོས་ རན་རོད་དྲེམཐོདཝ་་ཚ་ད་ནམ་འབར་འྱའུ་ངནྲ་དྲ་འར་ ལོ རར རྲིས ཙཱི་སྡེ་བེ་ལས་བྱུད་ 

། བའི་དུུ་བ་དཀར་པོའོདའཚེརབ་ལུག་ཤེ ཏྭ་ཡདདའཞུདག་པར་སད་དུསའྱ་དཔེ། དམའུགས་འ༽ིའལྱཆོན།བམུནའ་ལཧདན་དམརགིད་ནུབ་པའྲི་རུང་དམརཔའོ་དེབས་པ་ ཧྭི་དུས་པའ་ ཤཱ་ཏད་ལ་ཕག་ 

སསྙུགྱ་པུད་པའྱི་ར་ འ་དམར་འ ྲབབཞྱི་ཕདལྱིཟཉིད་དཀྱར་བཞེསཔཏ། འན དོནལད་པལ་འདུ་གཉྟ། གསུང་དབྱཏེས་ཕན་ལགུ་དྲུགཅུའེ་དད་གིན་བར་སྙད་ལ་འདབས་པ་ནང་སྙན ཅིང་། 
ཟུ ཤེ དཱ 























བྲ་་རགིགབདུགཔ་ལི། །ཚོགསིཿ །ལུསླུ་རུ་གསབཆ་ཞེང ང་རོམ་པར་ཁྲདལ། ༈ ཁསྤ་ཀེརང་བཞིན་སེང་ལའཚོབྲ་ཐོགས་བནརས། །བ 

རལད ཁྱིསཁཚ་བཿ ནི། རལ་ཡེ་ཚིགས་པདད་ ཐངས་བསབྱཅས་པནིརལ་པ་འཐུག་ངོས  ཤིནའུ་བཅིད་ཆགས་ཕུའོ། 
རཿ དེལསྲ་བོས་ནསྦརཱ་བོརབ ༥ལཀབལྱང་ :ཐལམར་མྱ་ སགད་བང་དགསཏབ་ དུགས་དར་དཔྲ་ཁུདྲ་དྭག་འ་ཕ་བོད་འ 
པལྲེ་ལ་ལྲ་སླ་༤ལྲ་བེ་ཕྲིནམ་པཅནི་དོར་དྲུ་ཐང་ཆུད་ཅུད་དྲུ་ཆུགས་པན་ལུས་མས་ པཉྲ་ལུས་ཉས་པསྭ 
སི གིའོ གསི གོ་བ ། 


དཔི་ལིབ་བསིལ་དཱ་སངམདང་ཨ2ཿ 
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ཀལ 


~= =:2-:~- 
ཡུར་ཞུང་ཤང་ ད་དྲ་མྭ། 


ར་ 


དཔེ་དྲན་གཤིན་རེའི 
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ག་ང 


པ་ད ུ་ཡདཔརྨ་པངངོི བདའི་ལཱམ་ལ ལ་ཆས 


ག་བ སོད སོ ཤེཝ་འབ 


༨༠༨. 


རཾ མབ 
་ 
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རི འཐོར་བརྩ་བེད་པའི་ཚེ། ཁཅིག་འབང ཆིག་འཐབ་འདོད་ནསའརེ་བའི་གཡང་ས་ཡད་བར་གཡ ང་དུ་ཝུ་ 












ཚུ 


རའ ལླུར་བ་དང་། 


= 


ཁྱེས་ཀུན་ཏུ་དྲད་ ཏ་ཏོ་ན་སླམ་པ་ཆོ་བསོགསབར་ར་ར་བརདད་བབ དཱ 
ར་བསྐོལ་བའི་ཝྔགས་ཟངས་ཆེན་པོའི་ནང་དྲུ་ཚུང་། སྭནོདགུརེལང་ ཧདཝར་འབར་བྷ་བུང་པགཞག་པརྱ་བ་ཐའེ་གྲནམ་ཡི་ཐོད་པརཏེ་གནས་མིི་རིད་པར་ས་གཞི་འཕརབ་དེ་ 
ིདགདཞས་བྷ་འ། ལི་ཐོད་ཅས་པའི་ཐོདམྲེབོདན ཿ ི་ཐདྲ་ཀྱི་དགའ་འཕྲལ་ལས དེ་ལི་ཐོབ་ ཉིད་དྲོ་མག་པས་ལྱུད་བརའྱགུར་ལའོ་ཞིས་པས་ཤེས: ཨ་ཁ། 
ཊ་གོ་ས་བསོད་ལས། ཚྐལ་སུས་ཀྱ ་ བར་ལ བྱང་ས གྲགས་ཤིག་བོད་ནས་བཁྱིས་པྲར་བས། །ཞེསེ་དང་། ལེབས་གྲུབ་རྫེའི་གསུང་ལ ཀྲི་ཀྱང་ 

།ཞེས་པ་༔ ྟ་བཱཿཧིརྣུམང་ངོ། ,ད་དྭག་གི་དོན་ཡདྱ་བྱགས་མེ་ གས་སོ ཤིན་པར་འགྲེལ་པཿ དག་ལ་ས་གྭཝལཤེང་། བཀའ་གདམས་པའེགསུང་གོས་ལས། ཀམ་པ་ 
ཤྱོར་སླད། འཕྲོནས ཿུཁྷཿན་འྲོ་ཡེམ་བོ་ད་པ་ཞེས་པ་དྲེ་ངེས་ཨ་དོང ཡིན་པས་འདི་དང་ཝིའ་ད་བའི་ཚུལ་ཤེས་པར་བའོ། རཡང་ཇ་ཅིག་འབུདུང་བྲ ཕྲངམོ་དང་གཟུགས་། 






བས་ས འི ཨ་ 








ཛུ 





༧ དེ་ཝ ༽་བ༧༧༤་ ༥ ༦༥ རློས 
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ངྤྫ 


¬ 


དབྷིལ་ 
ས་པའི་ད གྲུ་ཆགསུ་ ས་བ ཤིང་དབད་ན་ནོས་ཞག་དངྱ་སེར་ུད་དུད་བཅས་པ་འཛུག་ངད། ཀོས་ཐགྭ་ཏུཏོམ་ཐག་པས་སོའཐམས་ཡིང་སདང་པླུ་ནམས་མདས་པ་སྔ་འདོངས་པར་ཁར་པལིག 
བ་དུད་ དྲ་གོག་མ་སོགས་ལ་གནོད་པས་ཞུུདངུ་གྲབི་ ར་ཞེང། ལུས་དང་ 


སྭ་པལ་ 


ཤཤིང་དབང་ནས་ཞེས་པའ འདེ་དང། གོང་དུ་ཡང་ལིས་དབད་ཅསྐམང་དྲུ་བུང་བ་དག་གི་དནུནི། པེ་རྔར་ན་དྲ་ཏེ་ཏོའི་དཀའ་འགེལ་ལས། ལུས་དུམཐུར་གཅོད་པ་དང་གཏུབས་པའི་དོན་དུ་བཀལ་བ་རྟར། བཤེས་ 
སར དྭམལ་བར་འཐག་གཅོད་དབདཔའ་འ འཁུལ་འཁོརྱ་གི། [ཞེས་དད། གཙུམ་པས་དབད་ཅིད་ལག་པག་ནམའུ་བསྲེད་། /ཞེས་པའེའ འགྲེལ་པལས་ཀྱང་། ཡུས་དུམ་བུར་འབྲོར་ཞིང་དབདའས་ཐ་བར་ 


འམ་ེདའམོ་བཡིས་ས་བབས་ཉིསམ་མལསྐ་དམ་པའི་འདཔང་ཉནཔས་དདར་ཞིདྲ་སར་ནསམུམས་ར་ོར་སནསའ འྭུག་པ། དོའི་ལ མལྦརཱ་དབྱརབང་ཞིད་དནོ མ་བས རའ 







ི་བར་དག་རབྱཏུ་བོད་བོདྱ་བུངཔ་ཏྲཾམགསལ་བརྡ་གུར་ནསྲ་གང་འི་དྲུམལ་བད་གནས་ཤིད་པན་ཏུའོ་དདོཝཔོད་ཅེས། ཡུལ ར 
ཿཡང་ཤེམ་ཞེས་བུང་ ཡལ ལབསདཞས་བར་མ་བདྐཞེསཔགང་གིའིཡིན་ོ་ ུ་ཡིགི་མན་ཝེ་གསུལ་ཞིང་དེས་ནུ་ འུ་ཐེད་ཟེར་བ་ཝར་འགང་བུཅན་ཡིན་ནོམ། ཡང་སབས་འདིའི 





བའྱི་ཧ ཛོ ནྱ་ཧིན ཝྲདཔ 


སུ 
པྱལི་གཿ 













ཧྭ དཀལ སྣང་བས། དསྐད་ལམ་རིམ་པར་མའགར་དྲ་ ད་ཅེས་རྦ་བཏགས 
ཁཿ །བའུ་བྲས་དྲ་པུད་ པར་འཚོལ། རོང , །ཏཾ་དྲ ནི་དད་ཛྷཱ་ར་བའི་དྷ་སྲལ་བྲ་ཧྲ་བག ཨུ་པ 
པས །རྔས་གོང་ད། ཀརངྱུ་ལྲ་པང་པའྱ་ཆན དཆེས་སྨད་པ་གླེ་གཡའ་ བྲ །གླུད 


རམམཔྲ་རསཔ་བའྲ་བལཔ བསན 


སནམྲ་པཁའཱམདོགྱཏཱ་ཛཱང་པ་དོ 


༩༣༡ དོ 


འ་བ རླ ལོས་ ལཱ 











དཔལ 


པཾ གས་ནང 






ཀུ་མནཱམ་པའཕྲུལ་ 


སྡིགས་ཐབསྱེ་མཀྲི་ ཅུད་”་ 


“2 ཟ 


ཡགས 


འེ ྱོགས་སུ་སྦོས ས་པ་ན་ལ་ ལཀུ་་མད་པོ་ཁཱབ་ནལ་པ་ པདའ་པས་ནས་ཕགས་་ 


༢༣ ས་ཏ སཔར་ཉད་མའ་ཁནས་འེ་་ 


ཤཔ¶ཅེས་ད་འཕུམ་ 





་ལུ་ཆེལ་འབར། ཟ་གྲིསཔྲ་ཐོང་དྲ་བ བུལ་ལལུག་ཆུག་སླ་གྲགས་པ། །བྐ སྐལཔའི་དུསཀྱི་ཝྲེ་ཡ ས་བྱསད་དྲ་མེད་པའ་ནད་དྲ་ཝུད། །གློནསརྩ་ ཅ་སྐམ་རྙིང་ལུས་སྲར་བ་རྟ་བུར་མེོགསའབར། ཤྱ 
བུད་མར་འྱབང། །ཁོརྷ་ཙགས་པ་དྲས་ལག་ནང་ཁོལྷན་རབས་ཀུན་བེད་ཅོང་ །བདེའ་སྲཔད་པའྲུ་དདཆེན་ཙམ་དིགའདོགཔ་རྩ་ཅིད་པར་ཟུད། །སུག་བསལྦ་རྩེལས་ 









འབར་བདད་བཅ། ་ 

ཡིག ག་སབ་གོད་མའོདོ་ནསྲ་བག་རིང དཅདག་ལུ་རཏེའྱཔཾལ །གར་ཆེལསྦཀྲི་སེའཕ་རདམ་པྲས་དེཡར་བཅད དྲ་འགྱར་བ། །དེར་ཕྲ་མུག་བཟོད་རག་ཐྡུག་བསལ་གཞན་ | 
འབར་བཆར་བཞིནའབབ་པའྲ་རས་་ཡད། །དརྱམ་ བའྲི་པ་མྭསུྱ་ངཱག་པས་བཏུབ་ངིར་མཆི་མ་འདྲག་བཅ་ནད། །རྷ་གསཤུཇུང་མ་ ཉྟག་འབའེ་བའི་ཕྲེད་པས་ | 
དདྱུརུྱ་ཡན་དུ་འྱུད། ག་དད་ཞད ཐས་དོལ། ལ་བར ཞྭ་སུགོད། བུདཔ་ུསལབཔ་རབ  རྨུགཞཱགཚོགས། གོས་པ བུདེ་ཡིརུས་ཡུང་ | 






མད་དད་ཡད། 
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 ཨོ་ཁལ་གབགཞ་ཡོགིསཉཞག་གླི ཏ་བྱཅས་བབ་པ་ད་སམསཅཧ བོབོའོ་འོ་ ་ྲ མི་ལྕེ་དེ ཅིའཚེལ་འ 
ཁཞུལ། ལྐ བཱ ་ྲི རདྨུ་མེ་ལཱེ་དེ་གནས་ནསྣ་ཅིལ་ཆིལ། 
ལ་བང་འ ལཁགས་ཤིང་ཿ ྲརྣྦ་ བསྐལ་པའི དང་་ཡསེསིས་ཁྲང་། ཐ བདའ མཧྱོལ་འུད་གཞ ནསཅལ་ % 















དད དངམེགྐགྲིརུམ་དངྒ ཡུགས་ཀྱི་ཐར་དག་ ཉི མདག སྤོབ་སི་ུ་བའི། མིགདངྲ་དྲཝིས་དོལལ 

བདལ ལན ༦ (ཀུངཨི་སྐགཿྫང་སའི ཏིཐའ་འཛུག་ཡྲད་བས་སཨོ - 

ུར་ཐ་དེུ ར་མངྩོས་ཕྱར་ཁ ཤེ 

ཤི བིད དམས ཡུང དབད དཱ རའ་ཕཱར་། 
སླུ་བ པ་ཡེན་ གི་དོན་དམ་པད་མད་ཆོས་པ་ 

༽རལ་སྙད་ད། ལྡིག་གནས་དམྱལ་བ བདག་ནས་གརན་ཡ 
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56༦ 














ཕོ དཾ སྨོདངས་སྲམ། །དུདའགྲོ་ཕན་ཚུན་བ་བར་ཏེ 


ཧནྲ་བབནྲ་པད་ པའི་ནང་ 













༩ 
རྩོང 


བཱ རྐན་གང་ཤྱི་ཡིར་ཡང་ནེ། །གཡུང་དུ་སླུང་བར་འ 

རཿ སདན་པའི་བགུཆགས་ེས་དང་ བདུ་ཆུདཔར་རུལ་འཆུལ་པདང་ ་བ་ཕོོདཔས། བཅཱལ་སྔ་ཧམ་ཞིག །ནྲ་མིག་པའི་གཞ 

ཅཱ ་སྟ་གྲངས་ལས་འདས་པ་ཡོད་པས། བུ་བ་སྟེ་ཤིན་ཏྲུ་མདཔོ་དེའི་ཞང་ནསྤ་པད་དེ་ཕལ་ཆོབ་དག་དན་འགྲོ་ནོམས་སྱུ་པ་བདའགྲོར་བ 

དོད བཅིདུ་བ་བའྱཔས་ནུམསཐ།ཞེས་པ་པ་ལད་ཅིས་ཡོད་པཟོ མཐོངཿ ནས་དའེ་ལུགས་སྲུ་བསྐ་ནས་བེ པ་ཡི ཤྲི སྲ་དགོ་པ 
བཅས་ སྤྲ་བིས་འདུག་པྲས། དྷཝརནྷ་ཙཁྱ་རཾམསསྭཱ་ཏ་བར་འགུར་བརྩར་ཡིན་ནམ་གཏོལ་ཙི་ཡངྒྨ་ཟང་ངོ། གཏིར དཡར་ཅོ ¡ 
[2 ལི་ལི པམཚཱངས་སམ་སྟམཔ པས། - དེསན་དལཏཧོརཚ ང་བའི་ད 














ད་ཅི བཟྐབ་ཐོ་སཏས་པརོ་གུར་བཞིདལ་འ འཆོདཡིད་བཞིནྱཅིར་དབས་ུད་ཡོནཏན་ཐག་པའིལིད་དི་སྤེལས་དང་ཐནཔྲས་འིག་འབབས་བྱུད་པར་ཤན་ཅོསཔའོ། །བཤིཔ། བླདབའལཀྨ། 


ལཱ 
བཤད་པ་ལ་བཞ། བབྦེའ་ལྡམ་དངས་དང་། ད་བྱསབ་པའི་གཞས་དང་། ལམྲ་སུབ་པའི་བཱར་ཆད་ད དྲང། ལམྦྱ་བར་ ད་བཞྲིདུ་གཏན ༈ལ་ཕབུ་པའེ། „དང་པོ་ཞཾ། བུད་གཤུགས་ལུམ་བྷཧཱ་འ འགོ་བའདན་པར་ 
ཆུས་ཅུད་ཅི། །སྦམགྦོ་ཁི་ཐཱབས་རུནམེ་ཡེས་ཅད་པ་གོང་ཡིན་པ། །ལྤམྭ་དེ་ལྷདང་ཀླ་ཡེས་མི་རྙ་ ད་ལྔ་སིད་དང། ;།མཁའ་ལྔད་འག་འཇན་ མེ་འམ་ཅི་དངྷ་ཝེ་འྱཔིཡི ཡིན། ཁིཡེ་དངོས་པོ་ཤིན་ ཏྭུ་ཏདདཀའ་ཆཱང་ 
རནནསྭ །དུ་དུ་བྲར་ག་པ་གུད་ཡིད་དུ་ནེ་བཅུན་ཏ་དྲསག། །མརམའེ མྱལ་ཡུགས་དེགྲ་ནུང་གུས་བྱ་ཡོདཔ་ཉའེ། །ཚུ་ནི་སྐད་ཅིག་གནས་སའ་གདངས་ཡང་ཡོད་མུ་ཡིན། །འདན་སྲང་བ་འདི་ ནྲིང་ཅིག་འི 
] ཏཱ འདིནྷིདའྲ་དྲ་བ་ཞེས་སུབོ་སམས་པ་ཞེ །གཤིནཇ་བཅོན་ནག་བོགསྲ་བུར་གྱིས་ལ་ བ་ཡེས། །མིགྫར་དྲམ་ ཅ་ལོས་མ་རངས་གདམོས་རེ་སུ ་སྣམའདེབས། །སོས་ཀལེ་ཏོགྱ་ངས་པའི་དུས་འདི་འབུང་་། 
7 ¦ དར་འགྱར། །ཟླ་བ་གསལ་བསམཆོན་པའི་སྟོན་དུས་འདི་འཇྱུང་ཞེས། །མྱྱ་བོ་བེམས་ཅད་དགའ་ འགྱུར་བདག་གེ་ཆོའདི་ནི། །ཐད་པར་འགྱུར་ཞེས་གིཏཧཏུ་མི་དགན་འདྱུར་བཀེད། །ཅེས་ཐཾ་སུངས་སོ། །ལམ་ཏ 














འོ ད་བ གགས་པ ན་ཞེསྤ་ཕུཔ་མེདང 


བབ. & 
འསུརའུ་ 


= ཌ† ༧ ༡†། 


གངནཔ་འདིལམ་ད་༽ 


དེ་བས ཅག ་བག་ཞིགས་དསབ་འབར་བསོད་པདིལམ་གདུམ་ལ་བྟད་པའི་བཞོསབོ་བནམས་ ངེ 
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སཐ་པའི་སུསྭ་ཅི་ཁུབསཆེནཔ་དུ་འྲ་མིཡིསྟ་ཏེད་པམུ་གཏོགས་འགོབ་གཞུན་ཧྱིས་སི་ནེད་པས། དསདིཡསརད་པ་གརའིནཔའིསེམསི ཉྐེ་སེབསར ྒོ་དངྒ་ལྲནཕའིལམདྩོ་ཨདྦ་ཀཱསེས རྤ 
-སྐགས་སུའཕྲེལ་པའི་སྒོགྒཉིག་ཀྲང་ཡདོ་དམ། ཡརན་བདུ་བར་གཤགསཔས་སསོར་ཐརཔའི་ཕེམ་པ་བཏྟུན་ ་པའི་ གྭ་དཱས་ཁྲུག་བའྲདེན་པར་ཆས་པར་གུརཅིར། རི 
ཨྭ་དེད་པ་གང་ཡིན་པའི་ དུ་ཞུ །ཡེས་མྲེརཱ ེ་མེགས་སའལྦཡིན་ནམ་དཔད་བརའལ། དེའྱརཕེལེདངོས་པ་ཤིནུཛཱ་ཏེད་དཀའ་བརེད་པར་གུར་ནས རྭཔ་ཐོབ་པའི་དོན་དུ་བནག་ ཀྲ" 
ཉེ་བཅིན་འ (འགྲུས་བྱསད་པརྦཾ་བཱསཏྱཱ་སུར་དུ་བླ་སབ་དགོསྟལ མ་ཡིཚེ་དྲཱ་ནཱི་མར་མའི་མཾ་ལེ་ཤཱཿ ག་ད་ས པྱཱཝྷ་བའིར་དེ་ནྷི་སད་ཅིག་ཀྱང་་་ 
།གནས་པའི་གདེང་ཡད་ དཔ་མཡིན་པས། བེ །ནྣམསྱ་བུཔ་འདི་ དྲིདིདེད་གི་དུསྲ་སྱ་པརོའདི་ནྲོ་བདྲ་རི ཾསངཏྲིནྡཱ་བའོ་འད་ནི་དྲའུརཱ་ཝེ་སང་གི་ཡངྱ་ཕིསཉིན་པར་བའོ། འངོཡད་པརརེར ཡས་པ་ན། 
རྨ ཟུརྒ་གིས་ཏེ་མིག་ལེགགིས་རྟ་བའི་ཡཾག་རྩ་དམ་༨ དཔརཁོས་པའ་ཉམས་ཀིསམ་རབས་པའི་གིད་མོས་ད་རེ་ཡིན་སྐམ་པ་འདེབས་པརའགྱུརརོ། །ཡང་སྟྱེ་ཐོ་རྣམས་ད་ཝ 






















༦ [-~ ུ 
ལའ ༄༅། ༨༤༤༥ །སོན། ོཀ་ེཏྱོགས་པའདསགྱི་བྩོར་ཅསདགུའ་ཞད། སྤར་ཟླ་བགསལ་བསམཚོན་པའི་ འྷི་ཉེ་ནྲ་དུས་དེ་འབུད་བྲས འགྱུ་ཞེས་སེ་ཕྲོ་ཐམསཅད་ ཏགའ་བུར་ ° ་དུ། 
། འདི་ནི་དེ ཉརྭད་ཡད་།དཔ་འབ བཞིག རའྱགུརབ་སུལའད་ཡེད་དྲོ། །ཞེས་པའོ། རཾ །གཉིས་པ། ལམ་ད དྲེ་གུབ་པའ་གནུས་བཤུད་པཿ ཟླ་བའ་དབྱལ་གབར་ 
ཌཱ ཨྱནྱས་ཤིདུ། །སྐེདུ དའཆིངསཆ་རཆེན་ཐིད་ཙི འའིགསཔས་འཟུད་གྱུ་ ར་པ། །རྱིར་འི་ནགས་ཀྱི་མཐོང་དར་ཆགས་པམེད་པན། །རུང་ལར་གཡེ་བའི་དང་བཞིན་རོ་གཙུགས གསྭ་གལབ་ཆེ། 
ཙཾ ངེ་དྭག་སརྒྱ་བའི་ཚོགསཀྱིས་བརྟེན་བྱས་པ། །ཁུན་ནསཏམས་དགའ་བཟང་པོ་དང་ནི་སྱིད་པ་གད། །དཅི་དགའ་པའི་ནགསལྤང་མོའ་ཉེམས་བགྱའ ལ་བས དོ ན་ལ་འ ལཾ ཁཾ ། 
ལྡ སླ་ཀང་དུ་གཅང་དགས་ཀི་ ཀྱར་པོ ད་པཱ་གྲང་། །དཅ་ ལྟཡབ་མ་དི ྱ་འགསཔ །ལནྭ་བའྱི་ཧདདྲ་ཕོགས་པའྱི་ཧླུ་ལན་ལེ་ཏོག་ཚོགས། །མངོས་པའི་ཐིལ་ནོནྡལ་ཡྱི་རུ་ལའང་ཡན་འགྱར་རཡ། །ཆུ་པ 
! འབྲ་ཡྭབུ་ཤཱན པལེ་མཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ལྔནྣཤི 






ཤད་ཇྡ་ན། །དགས་ཚལ་རེས་ཡདརིབབྱརན་དབསལ་འབབ་ེགས་པའེད་པའི་གླནས། རླ་ཁུད་ཡདས་པའི་མཐའ་དྲ་བ 'བུམ་ཏོག་ ལྱུད་བེས་བརྒྱན་པ་ཡེ། {ཁྱུ 




















།སྲིཉརསྣ་དགའ་བས་མཐའཅི་ཞིག་མེད་དེ་དྲསལ་སྡྱའིསྱ་གིསབླསས།ཏ་སེདོ། །ར་སུལ་ཡངས་པརྦ་ཧཱབྲོབན་ལོད་མེད་པསརབ་བདེ་བ། །ཉར་པདྱཾ རཆེན་ནགས་ཚུལ་མོའྦབངས་ཐེད་བརྡ་མངས། །རུ་ངོགས་སྐུར་པ 
པྲ་རྲ་རྒཾནྲ་སཾད་ཉརཾ་སཱན་པ་ཡིས། །བདག་རགཏེན་མོངས་ཕུལ་མཡེན་ཞེས་འདོན་ལྭ་སེགས་པ་བཞིན། །ཞེས་ས་ པས་དབ་བ་ོག་ གོགས འོདྱ་ཀྲིསཉེ་བར་པྱ་ཉན་པདྲ་བས་ཤིང། རགད་ཀི་སྐད་ 
པ་བཅིང་ "རྦ་བེདྲ་པའི་ཆར་ཆེན་འབེབས་པའི་སྦིན་གྱི་ཚོགས་འབྲེགས་པས་འབྱུད་པའྲ་གྲུར་པའི་རི་རེའི་ནགསཁྱི་མཐོདས་ཏྟེ་དཀྱིལ་དེར། འདོད་ཡེན་ལཆ གས་པལེད་བུདན་དུང་ལྟུར་གཡོབ རོ ཐབའི་རའ་བཞིན་ཅུན་ ཛོ 

འདི་གྱུངགུས་དས་འཆྱེྲ་ ཟུང་ཞ་སྐལ་བཆེས་བཟང་ཞེས་པྲ་སྟ། སེ། .རི་སྐེད་ལརཿ རཱ་མའོཅུན་བིས་པ་ཤིནཏྭ་མུང་ཡད་སྐུ་ཀད་བི་བ་ཁོཔོའི་ལུགསས། ༽གསྱ་ལིབམད་ལནིའངསོདགོས འེལ གསྦུགིས་པིཉིནཔ 
སིཀུནྲ་དཡལད་ལཉས་དགའ་བཟད་ཕྱ་སེད་པརྒུ་ེད་པཛི་དངན་པ་དེལྷ་སིན་པགུང་ལད་པདེ་ཅིའྲད་ལན། དའ་བུའིནབས་ཚུལ་དྲ་སམྦརརོ་གཁཔའི་ཧུའི་དགའཚལྡད་བའི་ བོས་མདཏལས་དག་ 

༼ཐེརེད་དགའི་བདེ་པར་བགཆེར་མྱབུན་ནིང། ཐེལ་གྱིསའབྱེ་པ་ེརད་དགའི་ལུ་དུ་རསསཐན་པས་འབྱབ་བའི་ཨར་མོནིག་གིད་ ལེབ་5ན། ཅེཾ་བའི་ལུ་དགྲལ་ཡད་པར་འགྱུར་ ཏིམཞིས་བཀྲལ་ཐོདོ། སྱི་ སེམ 
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)༄༅། {ཉུ མས་བག་ཅཾས་བཞི་ཉ མས་དྭ་ཉུསྲ་ཐག་པའ 
ྤྱུསུསུལ་བུ་གབ་ དོང པ་ལས། བླབའེ་དའ དཀིལ་འཁོར དྲེ 


བོར་ བར ལང་དགོསཏ ཁྱུ ཅས བོ འིདོཿ ན་ཡིན ཱམ་ཧྱམའཾ 






བགྲ ཨ་ལདིཞིཔོ་་བུགས་པའིར ག་འའཾ་ལན་བུའི་རྒྱན་དུ་ །འེལ་ཡྲི་བྲ་ཾ ཡོད་དགྲ་ཁུས་ལ་འཇུག་པ པྲ 














ོསྭིམཛོས་པའིདཔལྭབིལྱིསགས་པལེལ་སིརལའད་འོདའྱགུར་དམ་ཞེསཔའམ། རླཧད་ཝསིདོ མངུགསབའ ཞལོབོདོ་ོགསོགད། དམ 
་ ༦ སུ ཅ་ དངྲ་ཕན་པའྲཐད་པ ཡེས་ཊི་རཏོགཛོགས་ཕན་རུན་འ འྲུས་པད་སུར་པུས་མདས་པ་ད དད 
ནྭ། ལེནབུའྱི་ཧནདུ་ཤོགས་པའིརེ་ཏོག་རོགས་མདོས་ད། བལ་གནོན་དན་ཝནྷ་ཟཱ་ྦིརལའད་ཡོད་འགུ་ པདེ་ནྷ་ར་བའདསང་ 
ཤུནཔ་ལོམ་ཡུན་སྐུམཚོགས་པའི་རོན་གིད་དའ་ དྲ་ཕན་པའ་ནགསཚར་སལའང་ལོས་ཇི་ ངས་ང ཨདོསསངོག་པཡད་རྲ་་ རོ ཟོར 
ཏའོ ན་པའ། རའྲའི་ འིཉུམས་དགའ་བའི་བས་མཐུའ་ཅི་ཞིག་སེ་ད་ གཡད ལས ཡས་དོད་ ྤྱིྡད་ཡར་དྱལུ་ ར་བའི་བ ྭེ 















༨༤ 


སྡོད ལཿ ཟུད་ཤྲི 
ཟླ ལས་ཏེ་ཅིའྱ་ཡིར་དྡོད་ཅིས་པའོ། །ད་དག་ག་དོན་ འླམས་པི། བྟཾཏྷ་བུ་ད་སུལ་སངས་པ་ གོག གི ད་པས་ 
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སོཾ ལེམ ཟོས་སོ རུ་འེསསསསས་སིསམོསསིས་སིསགཤིསིོ་ཡའི ྱ་བིས་ཤྱ་སིགས་བླིམསས་ད ,›¦ 
དས་གཏྣེམགམུན་པས་འཐེབས་པོར་བུད། །ཕུལ་དད་དྲགམུདུངས་ཐུགས་བཟློག་ད ་དཀལ་ཞེདགཡོབ་ཡིན། །དྲུག་ ་དདྲཕལྷ་རམསླ་བ་ཡཾས་ངས་པར་བྟཏགྲུ་བསྟད། ་ནདག་ད་བབད་དབཞིན་སུ་ཞུམ 
རཱུ འོ༔ [དྲགནི་སྒེ་བ་གཅིག་ལ་དུགཏུའུགུར་བད་ཟད། །ཡུལཧྒཆ་དྭབས་གཞནྲ་ ལའང་ཧྲུྤུང་ རོམ 
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དཔརྨ་ངོད། །དུ་ གནདུག་དད་བསསནས་རབྱའ་བུའ་འྱགད། །གསང་སྡགསཅི་ག་དང་དུགསལྨ་ནདྱབས 
རང་། །དགན་ཐབས་ལྡན་ སྤྱད་ཞཡེ་ལཝན་འགུར་ཤྱེ། །དུགུ་ཆེན་ཕཡ་ནེ་ནམ་ཡང་དྭ་ཏམ་ཡིདའོ། [ངཿ རྭ་ཐུངྲ་བ་ྲ་ཐབ་ཁུནས་འཆུ་ །ཟླངས་པ་ཡྲ། རླས་འགའ་བལཡིདདཆག དོ 
གྲུབང་མད་པད་ག ཡུད་དུ་ལྡང་བལྟར། །འཚོ་བའ་འདིག་ར་བདེ་ལན་འདོད་པའང་ད་དང་འད། །ཞས་སོ། །འདོད་པ་ པའིཉིས་དམིགས་བསམ་ཚུལ་ནེ། བུདནུད་ལའདོདཔྷ་རམས་དུད། འཁོར་བའི བལའབར་ 
་སཱེད་པ 
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པ་བུའི་དྒོ་ 
་དགེ་བའི་ལས་འ འདོད་ཕོན་ལཆགསཏ་མློལ་བས་བླསས་པའི་ ལི་བམ་ཐ་གང་དག་བདོད་པའི་བད་བདེ་ལ་ཆགས་པས་དྭ་ལལ་བརྡ་ཐུད་ངོ། །འང །འདིནི་བཞི་བྱརཔ་མས། སྡུག་ཐེསྔལ་འདོད་པས་རྟེད་འགྱུཿརྩེ། 
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།ཤྭཱསྤུ་པྱ་ཡ་ཐད་བྷ་ནམས། རྩལ་པ་ཡ སྭ་སྒྱུམ་དང་རྨགུརྙུདདཱ་རྨ་ང་གི་ཟླཔའ་གབྱུ སྭ་བྷརྦདད དངྱརྨ་མོ་ འི་དབའླ་རབསུ་དདའྲ་བརྡ་སུང་ཕ་དང་བཞིན་མེདཔར་གསུངས་པས། མིལ 
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འར 
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ངི ༨༣༩༽༥ །ལོ་མར ལ་ག ཉྭ་བི་ནགསཚལ་བཤོད་དགོ་ 
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ཐུབསྣ་འོང་བྲ་ནམས་དུང་ཅུ་དང 
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ཐེལ རོ 
ཡར་ ་ཀྱས་པའི་ཧ། སཱརྒཾ་ཐའྲི་བཱམོ་ད དོ དྭ ཞཔ།ལ 


མཔའི་ཉེས་པ་ནེ། རྐང་བཞབ ཞགྲ་ཞེམས་དང་འཕུད་ རཿ 
འྱའན།་ ཌྱམས་པར་འགྱུར། །ཤས་ས། |སགཞོ་ད་ལ ཀོ་ཇོ ཤོག་པན་དྲེལ་ས་ཞེས་ 
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ཤཱཔར་འ །བད་གད་ལྟ་གས་པའི སས ་པ་ི། [དལ་དོས་ཏོོ མག་པིང་གས་ཞུག་གེ་དྱ། །གཞུལ་སེད་འ 
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ལྭ ༅།„ །དྲོ་དོད་རིགས། །་ བདཔང་པོར་བྱཱེནསྦངིས་ཞུགས་ཀྲང། །དེ་ཚཱཡག་ནོར་སེལ་ཝས་ལས་ལ 

[རས་བོད། །འན ཏེ་ལེགས་བཤུད་ཉིའོད་བཆད་དཀའ་ཡང། །ཉེས་བཤེདྲ་སྱ་འེདྭསཊྱ་མ་ནི་ཤར་ཡོད་པ པས། །ཚིག་དེས་ཙ་མ་གྱེ་གཟུཿ 

ས་པ་ཧེ་ རྭ་མུབས་ 3 ཅད་པའ། ༈བཞིཔ་་་ལམ་ཀྱི་དང་བཞིན་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལ་ཐཞི། ས་ཐབ་པའ་ཡདའ 
ཅུ ཆི 

7. 


ཛས ཏགདམས་པའྲི་རལ།་། ¡དཿ ག་བདེནདྲི། ཛྷཾ་རངཾ་ཝ་དཁྭག ཕི 
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ཡལ། ངོ ཛིརར་འྲ་ོ་བཀྲུན་ལྭ་སྲུག་བམལ་བའེ་འདུ་ཤུས་སེས་པ པཧྱ་སྷེཿ ༡ར་གཉི་སགགྲི་པུན་པ་ཡིནཱ་ཧུ་སབ་མར་འགྱུར་ 



















ཤྲ 





ཤཿ ༣ ` ` ¬༽༧ 
ཆགས་ཡུལ །ལྡུག་པ་ པུ པ་བ ་འཕལ་བ་དྭ་ལ་དྲ་ཝིར་ད་ ཕྲ་རགས་པཔ་འིདོད་ཚུགས་ྱི་མོ་ལ ཤིན་ཏྲུ་ཆེས་ཆེར་འཕྲོ་བར་ཁྱཧུར་ལ། ཇི་ལྟ་ཇི་ཉཱརརྔགས་ཡུལ་ 
པཱ ལེ ཕལ་པདའ་ ཤུད ལ་ཆགས་པའི་འདོད་ཆགས་ཏུ་མེ་ལ་ཤིན་ཏྲུ་རཱ་ གཞལ་ནས་ཉམས་པར་འྱགུ་ར་བ ཧིར་དུ། ། 
ལེད་ཡན་ རྔུལ་བཡི་ ག་དང་། །པ པྨརའེ་འད དབ་མ་སཧལ་དག་དང་མས་ལདཔ། །ཨཱན་ ན་དག་མཁུན་གྱེ་བར་ནཱ་ང་འའྲཐ ཤས 
བུཧ་མེད་ཀྱི་ཡ་ལ ལལ ལག་སོགས་ལ བ་ང ཐར་ཡིད་ ལ་དར ཧྱ འདུག་ལ རྒྱུས་གཟིབཆུས་པས་ བུལ་བལ། །ཤལ་འདྲན། 
དྷ་ར འ. མབ 
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1£ [| གནས་རློལ་རྲ །འ།ཀ་ར།ར་བྲ།ང་། །རར།ང་། ལོང་འཇང་ག།། དཿ ༢ོལ་ཧད ༩ ༨222! 
ངི །ཆགས༦ཧཧ་རྡུག་བསྔལ་རྡན་པན་སྣང་། །ཞཔཱ་དད་། སྱད་འདྲུག་ རྙེནའདེ་དང་གདོལ་ཏ ཤོལ་བསྩེད། འདིརཞོབསད 
! ཆཾས་གྭསུངས་པ་རྟདྲ་བསམ་པ དྲ་བའ། མྟཏག་པཡ་ ལྔདྲ་རཱ་ལའ། ༼འབུ་བ་ལན་བྱས་རལས་ དང་འགོ་ད་གང། ག་ཡོད། །སྔན་ཚེད་ལཞ་མང་མསྱང་བྲད་པདི 


དཔ །དཔང་གང་ཞིག་ཡོད་དའའ་ཡུ་ ཁུད་འདོད་ཆབ །སཱ་འཕལོ། །གྲང་གྲི་གུང་བརྡལ་གནསྤྲ་རབོད ད་ཡོད་ཡིན། །ཡུལ་བོགས་གད་དུ་གཞྲས་མ་བཅས་པའི་གནས་ 


ཀཀ] ༢༡༢ རོ 
འགྱུར་བཏིཿ 





འ་འགགུར་བཏིད། །སྡོན་ཇད་མྱ་ཐོང་སུག་བསལ་ད་ཡོད་མིན། །འགྲོ་བུའ་གད་གིསཚིམ་གུར་འདོད་པ 
ཅར །ཧཾས་སོ། ཧུ དྱྭ་ཾསམནདམདྱ་ི་པདླདུ་འགོ་བར་ག ཏགས་པའི་རེགསླ་སུལན་བྱརར་ཏྲོ་གངས་ / 


ག་ཡོདད་ཡེད་དོ། །ཆཕི་བུམོང་ཡབ་དཀད་མདེས་ཤིགས་པ་དངའ་ཤོགས་པ་ཉཔུའི་དཔེལ་གསེན་ཐོབ་པདེ།། 
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༈གང་དྲ་ མཱ 


སད་བའི་ ཡའོ 






ད་གོས་པད་ཟླ་བ 


` གང་ིངབར་ནམ་གྲནས 
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ག་ག 
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ཀང་བ་ ང་པ དགང 
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ཞེ། མྱུབ་ཡོངས་སྭ་འདཾནཔ་འབྲོ་ 








།གྱུར་ ྱ་མད་འྲདགདནུ་འདོདམེད་རོད། 
སི་ར ྱ་བསས་པབྲསོམཔར་རིགས་སོ་ཞེབ་པའོ། ! 
དད། དྐུམྱརམ་པས་མེཏགརྣ་རྱནུ་ ན་དངཾས་ཧ ཧས་དང་། །གནས 
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ཞས་ས། །ད་ཡུང་འཁོར་བརྡ་སེབ་ཡོངས་སུ་འདིན་པའི་འ གཿ 








བོད་གང་མད། །འོནྱ་ཧང་ཞྲེ་སང་སྦྲལགྱི་དད་བཞིན་ རྩ 









་ཤིནྱཾཿརྱ་ཆེན་པཾ འཁོར་བ 
འོནྦ་བར་དྷྭ་ཝ་གཉེནཡ ཡནུ་པ་འོ་ལྲ་ཤེས་ཤིད། 'སྦིརའོུར་བ་ཞེ་སྡང་ སྤཾལ་གྱི་རད་ བཞེན་ཅནྱ་ཙཾ་གནས་སུའདིགས་པ་ད་ དུ་བཅས་པར་གནས་ུད། 
།ཕློགསུ་ལ་བྱམས་པ་སྒམཚུལནི། གང་དང་ཉནཱཛིག་འདུས་ནཧཀུགོད་ཙོང་རྩེབ་དང་། ཌླ་བླངས་དགའ་འདུ་ན་བྱས་ཤིང་གཅིགཏུ་བྲཾསཾ 
'སྐབསའི་ཞིག་ཉུར་མཉམམིམཉམསཔཡི། ེ་དུ་འཁོར་བབྱིར་བོའི་ཁོངས་སྤུརྱ་ཧུའ་པྲ། །བོང་གི་ནད་དུ་ཝུང་བ་ལ ཉ་བུ་སྣང་བཞིན་དུ། མེ་ཤ 


འཕེས་པས་དོམ་ཤོས་པ་དེ་བོད་ནས། །གལ་ཏ་གཅིག་ཐར་ རྩ་བདནད་ལསའལལ་པོད་མད། །ཅེས་གསུངས་སོ། | །གྲོགས་གད་དང་ལྷ: ལྙན་ཅེག ག་འདུས་ནས་པགད་ཅིངྱ་རེབ་དདྱ་གུ་ཡདྦ་ཟངས་ཤིང་དགའ་འདུན་ ་ཨྱཾས་ 








པྲ འགོའ་བའེ་བ་དད་ ང་སྔག་བཝ་ལྱཱ བྲིས་དག་ལ་གང་བར་འགྲ་འགྲ་ཅདཔས་ན་གོབ་ 














འ་ པོ བཤ ཀབུ་ཡའ 


ཡངརའཁྲུར་ ཞིང་། བུད་ 








ངེ ནྲ གདོར རོགས ངས ཤདོགསཔ་བ་དང་བཅས་ཏེ སཔ་གྲནས་འཇའ་བས་གཞས་ཤང 
ངསཔ བསྡ་དིད་ཆའོ་ ' །དྲ་ནྲམ་ད་དཔྲ།སག་བྲསལ་ཞིང་སཱ་ བས་མེད་པ་དྲེ་རམས་ཁཁྲོད་བ་འདང་བོར་ ནས་དང་གཅོགྲུ་བྲ་བར་པད། འགོ་བླ་བམཏབསྲ་བ་ཤལ་ཞིགནའ་ 


= 
བཾ །ཞེས་པཿ -།རྕོ་བ ཁིཆིག་་ ་ཀད་དངད་པརའ་ཅ་ ཅི་ཡང་སྲིའུས་པར་ཞེསརྨ་སཡོད་ཁང་ལམའི་མདུ་མི ུས་པས་ཞེས་ང དྲ་རིག་བུང་ཞིད། ད་བཞིནདུ་ཏང་པ་གྲསམཔ་ ད་་" 














རྐྱི ༄༅། 










ཡད་ དྭ་ཁང་ལམ་དྲ་པ་དུ་ མུ་དུ་གཿ 
ཤཱ། ཁཱསསྦས་ཧུན ཧཱན་མོང་ཡ་དྭ་དག་ སྡུག་བསྔལ་ 












༢13 ¥༽ 
བོར་ནས དཔལ བངིས་༣རོད་བཞད་ུུ། ཧདདོསབཅོས་ འདེས་མོན དབདམདའ་རུད་པོར་སོངགས་ ཙུབ་ལགད་ཡདདབ། ཞིནག་ཐི ཡྲིན སབ 
སྭ་སཱདྲ་དས་ཤིང་ འགའ་ཞིག་ཏོག ག་བཟོས་བཅོས་པ་ཕནཆབདུ་ཡད་པས་མཁསཔ་ནམས་ཞིབའུདབ༔ རྐ་པདའཚལ་ཞས་ཡང་ཡང་གསལ། སྤལ་བ་འདབས་པའི་ 
གཡེངས་པའི་གཞསྦ་ཏིས་ཞུས་འགེལ་དགོས་ས། །ཉྙིངརྡ་སོམ་པའི་ཕན་ཡོནོ་ནི་ ོབ་ཕུག་བྲདལ་ཡི་བཟད་མང་པོས་དབང་ཤེད་སུབསཡིདའདེར། 


ཊདདརཾ་དམ་བལ་བས་དང་ སྱ་བསལ། །དས་དའགད་ཕན་དེདངའབདི་དའདགངཞིགཡད། །ཅེས་སོ །འ ཕྱ 


{ 


ཤབ དཔུག ཅདའག་འཞགཡངགཞུན་ དས 


= 










སདུ་གའ་བབ་བངདབ ད་ཤེས་ཉེསཿ མཆོག 





ཇོ་ཇོ 


: 








ཅྲིང 


 ་ 



















རའ ལབོ་་ར་་ ` 

།སྐྱཾསཾམས་ཀྱི་རྩ་ལདེ་ནེ་དང་དོན་ལྷུར་ལན་བ་རྣམས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པོ། ༈དཱ་དཔ་ཅི་དང་འདྲ་ཞེ་ན་དཔར ཏོ་རམོན་ོ་དབཝན་པའོོ་་ནོ་ོསདས་པའོོ་ལ་གནོས རྒྱབས་ཀ 
ཤོགོས་ཐམས་ཅད་སྡང་བརྔ་ངོད་པ་གང་ཡིན་པདུ་དང་། གཞན་ཡང་ཁྲང་ལ་མཆོ་གབ་བུ་བུར་བ བཟོད་པའམ་ཁུརཅི་ཉམ་འཁུད་ཡུང་ བཆད་པལྭ་སི་ཉོསཔའིསརྦནཔོད་ཡིས་འཇིག་ཏིནྭ་བམུས་ཅད འདེགས་པར་་ 
བཟྲོད་པ་གངུ་ཡིནཔ་དེ་བཞིནོད། རང་ཉིད་ཀི་དོན་འགའ་ཡང་ལྱ་བདཔའི་སྐྱེས་བུཌེན་པོདེ་རམས་ཀི་ར་བཞིནུནམཆོས་ཏད་དིད་དང་འདྲ་སེ། གཅིགུ་གཞུན་དོན་ལ་གཞོལབ་ཡིན་པའི་ལེས་བཅེན་པོད་དགུ་ 
¡འཇིག་ཉེན་ཏེ་སེམས་ཅནཕྲན་པ་དང་བདབའི འེདོལགརིགྱངུ་སེ་ཐོགས་ལམི། སཔའ་རང་གཅིག་བུས་གཞོལ་བྷ་སྱེ་ཤོགས་པ་ཡིན་ཞེས་བ་བསིའདོ། །ཆུང་ལ་ལི་ཙགས་ཞེས་པ་ལ་ཡད་འགཔ སི བ་བདག ¡ 
༈ ཤང གལཏ་ཡར་འཇུག་མཐོབ་ནབུར་འདྲ་ཐེག་མིཐེག་ཅེས་ཕན་ཚུན་བཤུར་ཞིང་མོད་པའམ་ཚོད་ལཙགཙུ་གཡི་ཤེད་ཟེང་བྭ་ལྲབ་ བུའི་དོན་དུ་གོ་བརྔ་བགྲོ། །མྱེམ་བུའི་ས་དོན་ནི། འཇྲིག་ཏན་མདིག་དྲུདྲ་སྤིན་༢ཁྲེགས 
¡སཔསའཀྲོ་བ་འཁུགས་བྱུཿ སྭ་བུརྦ་པྲ( །ཇྡུག་བརྔལ་མེ་རབ་འབར་བའི་ནད་དུུ་དབང་མད་ཚུང་མཐྲོང་ནས། . །ཐྲོད་ལམཾ་ལྕའབར་བ་ྟ་བུར་ཡིད་བྲལ་བོན་པ་གང་། །འདེན་དེདག་ གྱྭ་ཐས་བུཡིནཏསཁས་པའང་དེ་དག་ཡིན། ཀླུ 


པབ + 



























` །གིས་ལ། ། འདག་ཉོན་པྲནམསསམ་དེགཔ་དང་ལསྱོ། དུདྲ་ཕིན་ཇིགས་པས་འོ་བ ྱི་རད་ཏོན་ལོངོསྱ་ཀྲག་འཁུགས་བརྡ་བུར་ བྲུ་ལབོར་བའི་སྡུག་བ་མ་ལྔ་ལ་རྲ་དུ་འར་ དིང་སྷཱཾ 
བྷུརཿ་དབང་ཡུད པར་མྱུང་བ་དེ་མཐོང་་སོ། དེ་དག་གདོན་པར་ཀྱབའི་ཆེད་དྲུ་དང་ ཡིགས་པས་ཀ་་ཏོདཔསག་ཁྔགགས་བར་ཚོང་ ངའི་ཐུབས་ལ་བོན་པ་ལྟ་བུར་ཡེད་བྲེ ཐལ་ཏེ་ཡིད་ཤིནྱཧཱཾ་ 





བ་བ བདལ འཇིག་ཅེན་འདྲི་ད་དེ་དག་ལྱུ་མེསྲབུ་དམ་པ་ཞིས་བྱབ་ཡྱིར་ཏེ། དེར་མ་བད་སཁས་པྱ བབའང་དེ་དགལ་ཟེར་གཡིན་ནོ། །ཞེས་ཡོ། །རྱེས་བུདས་གཞན་བུ་སྟག་བསྔལ་སལ 
= གསའ ཅེནནདྱ་ལྱེ་ལེས་གང་པའི་མནར་ལེད་དྲ་མལ་བ ་དྲད་ལང། །གངས་དང་ཟ་འད་བསལ་བྷ་ཁབ་མདྲའྱང་དགའ་བ།ྲ འཇུག །ཏེད་ཀྱ་ད དྭཔྨ་བྱ་ཧ་ལྷཀ་གར་ནདུགུ་པཡི། 

ཤཞིནཱ་རབྱངུ་གུབས་པད་་བུད། །གཞནལ་ཕན་པད་བྱེདྒ་པར་ཆས་པའིམ མྭ་པྲ་ནྣམསྭ། །ལོ་མ་རལྲ་ཀིཆལ་ནའད་བདྲ་བག་གནས་ང ཅིན །སྐད་ཅོག་ཅམ་ཡང་ཝ་ཡི་བུ་ཐོ་དག་ ‹ 
བདྱ་བེད་ཡིའྱགུར། །ཞེས་ས། །སླེས་བུདམ་པ་དེས་གཞནྟ་རྱིདོན་བུ་ གསའི་རར་མད་དངས་གསེང་དརཔི༽ལལ་བཟལང་གངས་9ིད་དར་གའོད་ འེ 






སའམ 




























; འུ ལྷྱ་བངའབྱའདགའ་བཞིནའྲདགྲནས་ཀབ། དབཉོད་ིོ་དགཁྱ་ཤོབ་ཞགགོ་ཉམ་འདགཔའོམཐོ་པངྱ་བ་ུལལེའའིཚོགས་བཞིནད་བྱའ་གདངས་པར་ཅིདཔའི་དངོས་ལོ 
[ ངཿ ཊེ་བཞིན་དྲ་གཞན་ལ་ཕྲནཔད་་བན་པར་ཆས་པའི་མཁས་པྲནམསསའམརལ་གཚལ་དའང་བདྲོ་བག་གནས་པའྱ་བེདྲ་ནུས་ཀྱི། སྐད་ཅིགཙས་ཡུང་ལྷ་ལེ་བླུ་མོ་དད་འགོག་སནས་ལ ལྷའི་དགའ་བའིཚལ་སྱི་ནདད་་ 
' སྙིད་པའྲ་བྱེདྲ་པ་ལ གགའ་བ་མ་འྱུ།། ཡངདྱ་སིགུསགཞན་བད་བད་་ི །རྒལ་བདྩ་ཚུར་པ་མབསམེད་སྱེ་བོ་བྲ་སལ་བའི་པིར། །ཕྱིན་པངྦརཱ་བོབ་ལེདནང་དུ་འཇུག་བུདྲ་ཧིས། །ལྷཿཾ ་པོ་དབུའ་ 

།དཔོ་པའི་བད་པ་བདུག།་ ྩན་ཡར་ཤེདྲམ་ཡིན། །ཞས་གྲ་སངས་ས། །རང་གཟོད་པལསབལབའྭ་མརྭཡཱན་སཱབས་མེད་པའྲ་ཐི་བྷོ་རམས་བླམ་ལ་བརྡ་བབའྲ་ཤིད་ ཤུར་ཡང་དྲུ་ཚེལ་བའི་ 
རཾ དབའྲ་པབསྟ་རིལ་ཆིལྟཏེ་ཕདྦོ་རྨ་ཧའླད འབོས་བརུ་འྭདུགཔ་ ཡ་དང །སདག་པས་བསིལ་པའི་བད་བ། །སྱཾས་ཤུ་ད་མ་པ་བདག ག་ཉིད ཀྱི་དོནདུ་ 
སངསྟེན་པའོ ལ་པ རྟོགས་པའི་ཚོས་ཝབསྫགས་ད་ཧ། དེ་ལྟ་ར་གཿ ཧིས་བརཞགུ རུཌ་ལེགས་སྦྱང་རིན་པོཆི། །གསལཔའེ འེན་ད་གསལ་བཞི་བའི་བདུད་ཅི་ཡངས། ྦ 













ནསའ་་ 


~༡༨༠༨༥༦༥༣༡་༠༤༠༤༠༤༥༨༡༤༢༨༠༠༩༤༦༧༠༠༠༤༠༠༦༢མ 








¡ ༄༅།ད 


གསེར་ གྱི་རྒན་མཆོག ཡནཔ་ རཿ ལགས་ སུད་དྲེ་རུལ་ཁྲམསཿ ན 


ད ཏིཞེབ་ ངའ བདུད་ཚུ་ཡོ གཏོོ་ི་་ 
་ྲ གྷེ བམང་ཐབོ་བ་ད། 





དྒརརང་ 
བའིགསང་དྲང་ཌི ཏོབ ཉན་བྱ། གླད་ཤིང་བཏོགད་འམའ་ 


འི་འ. །བྲག་ཤི ི་ོ 







ཞེ་བདྱེ་རུན་བསན། །ཞེས་སྭ། །དེནནིདེ་ལརྱ་ཧནྱཧིས་བྱརན་པ་ྱ་ཙུར་པའི་ནང་ནསའ་དུང་བམུ་སོ། 


ཞསཔའི་གསུལ་བའི་ནད་ཤྭའི་ཚཱའི་ཀཱསལ་བཨོ་ 


སག ༥ 


སུབལས་དོན་ཆོགས་བསྟེན་བྱ་སྟེ ཉ། 'ས་སྗསྱ་ལག་དགའ་བར་ི 






ཡཡན་པ་ལྟར་ཤེསདཔ་དིགསུལ་པའི་མཆོག་རྙེ་ཤེས་རབ་ 


་ཱ ལ་དགའ ༨ དག་བམང་ དབག སརི་དགའ་བདྭང་ 


པའིབྲག་པགསྣ་ནམས་ཀི་ 
| གཀེ་བདང་གེགས། 
གོ། །ཞེས་། །བདེ 











0༠] དེ རོ ༣ 


ད་གཤགས་ོ པའི་གསུང་གི་མེ་ཏོགྷ་ཏགཏཱ་པྷཾཉན་པར་བཱ་ཞིང་། བེ ན་པསཅི་ཧཱཤི་ན། { ཛྔོན་ཤིང་མེཏོག་དང་རན་པ་དེ་ལས་མཐོའས་དང་། ཐར་པའིའྲབསྲབྱ་རཆནཔོའྱབུརངོ། །འོན་བད་བར་གཤེབ 
གསུང་ལས། : ཤ་ལ་བྷསེན་ནམ་དན་ལ་བསྟན་པ་གུང་ཡིན་ཞེན། དོནྱ་གི་ཆོགསུ་ལགཙོ་བོར་བསྟེན་པར་བ་དགོས་ཏེ། ¦ དཔད་ནྭོ་སང་མ་སྦང་ྩི་ལམཆོགཏུ་དགའ་ཡང་། ྟེ་ཏོགི་ལུདགའ་བི་བད པཁྟ་ཅཱཾས་ཤིག་ཅེས 
།དན་བྲ་པས་པ་ལ་གྲ སལ འགྲོ་བ་སྲི་ཝ་གདཝསཚུལ་དང་། ༢ དང་གི་མངོམ་ལ་གདྲལ་སྦ་རུལ་དང་། དགེ་པཔཱས་པོའ ཛ་ལ དང (ཁྲུག་པའི་ཕུཿ ལ་རམས་སྲོང། 
ཊི་འཚེར་ཡེད་གཅི་གྲོ པ་དཔེན་པ་བྷསྟེན། །རུ་ ཆཱཾས་ཐང་སྒོ་ཡེ་ཀཏུན་པས་གི་མུག་འྔ་བུཀས་པའི་རྲ་འརིབུ་མེལ། །ཧཱམཚོརིུཾནཊ 
ཟད་༨། དུསྟཏབ། སམསའྲ་བབ་པརྱཾ་པའི་འདོདོ་ དྲ་པའྲི་ཡུལྲ་ཝ་པོ་རམས་སརྷཾ་འྲབ། 6 ཞཾཔའི་ཕདེ་འབྲས་ངྲོབ་ཕ ཧྲེན་ 


# རྣམ པདྲའདྲ་པའི་ ཁི་པོ་ཡ་ག གཏན་པ་སེ་གེགས་རྟ་ ཧཱཿ གེ མུག་ཉྟི་རྨོངས་པ་དད།འཁུགསཕའིསྟ་ ངས་པ་དང | དབའི རཆགས་ 
པམ ༨༡ས༡༡༡༤༤༨༨༤༨།༩༨༤༨༡༤༡༡༡༦༠༠༢༧ལ༧༡༡༤༤༡༡༡-༦༤༤༢༢༠༧༧༠་ "--¬--- --~ ---¬¬~+༩༤ ༡༤༦ ༤~ »“ ག༨༡༡༧༡༤༡༡༡༠༥༡༤།༩༠༡༨) ༡༤༨ ------. ~~. .--- .-~=4 


༨ ༨ 






























རེ 








ཅཱ 


མ༥༡༨༡༨༨༡༠༨༦སསམམརརང་པ༡༨༨༧༤༤༠༨༠༧༩གསམར་རས་༠༧ གགས ® 








༨ ༦ 





ཁག 
ཀྲ སྲ བཟིམས་ སྣ་སང། ཊཱ བསཿ བཅསཡྱིས། 


[ཅད ; 
ཏར མདུ །མཚོཆེན་ཡངས་གསལ་ཡིན་གཞོལ་གཏད་ཟབ་བསམཔ་དཀྱཏུ་དཔས། ། 





དན་ལ ཡསའདསཔའྲ་ བྲསབུ་ྷ་ཨཱདྲང་བཅས་པདཱ 





= ལོ 





འོ མྨ སོབས ཅོདྱོ་རནཏལ་བའྲེ་ཁུད་བཟོདྲོ་ཧེིས། །ཞེས་པལོ། ཁོད་གཅོགྲ་བསྡེདགསྲལེ སུསོ་རུམསསཔོས་སཤདསསམསམ་མ་མདམ་,ི འི ད་ལ་ལྟོ་མས་ ཟ་། 
དའ །སྭ་སྤངས་རང་བཤིན་ཀྱིས། །དགྱའུ་གཙང་ཞིང་སད་པ་གཅོད་པེནཧུལ་བའྲིའུ །བུར་བཟོདྱོ་ཧྱིས། །ཞེས་པ ། །ཧོདུ་གཉིག་པུས་སྔུག་བྲ་སལ་ཀྱིས་གདུདས་པས ཏརམ་བགཔའའལ་བདམ ས་ལ་སིད་པའྱི་མ་དམ་དུ། 
ཡུངས་པ་དང་། གས་ལབ་དང། ཧཿ ཞྭ་གྱིས་གཞོལ་བདང་། གཏང་ཟབ་པ་དང་། རབྭ་ཏཱ་དཱངས་པ་དང་། ཉགཏྱུ་པསལབ་དང་། ཕྦུལ་གདུག་འ འཇཾནཔའི་སི་ཡེས་བགཞད་མེད་པ་དང་། མེལའདིགསུཔ་སྤང། 
སནསྱའུ་གྲརིད་དང་དག་པ་དང་། སྐེམ་པ་གཉོད་པ་ར་ རྭ་ཡེད་པ་དང་། བུགིང་ཁུངབབོད་པྷ་ཅུར་ ། ཤེས་དབ་ཡངསཔ་དང་། ཤོཾསྭ་བ་གསལ་བདང་། དགེ་བལ་གཞོལ་བ་དང་། ཚོསྲ་བབམོ་ཏོགས་ 
[ཧོཿ ཉོད་མངོས་པྭའི་གདུ་ངཿ ཡ་ཕྟ་ཏཱ་གཧཱཾ་བསེལ་བ་དང་། དུ་ །སུསསདཔ་དང་། དན་འགྲོའའད་གྲུས་པ་ཡེད་པ་དང་། དང་བའུ ཞིན་ཧཱི ཧྭ ང 

བོད་པར་གྱིས་ཤཾག ། །ཅེས་པའོ། །ཡང་; ཆརྨ་ནཆ་པེ་ ལྟར་ཆོས་དྲུག་དང་ལྡན་པའ་བྱིས་ཤིག་ཅེས་གད་མས་པ་ནེ། ྱད་གཅོག་གྲངུངས་པས་ཉམཐུག་ 


འདིགསྭ་ཝབའྲ་མེན་སློགས། །གྲགས་པ་རྱན་ཆངགི་ཤུགས་དག་སྙངངའི་རླངགིས་བྱོད། །རུལ་བྲལ་ཞིབསཚུལ་ཁིམས་དྲེམསང་རྒྱན་པར་ཀྱེས། །ཞེས་ 



























































།༄༅ ལེན་ཆེན་ཕོས་མྱེ་བོཝང་པོལ་ཕན་པ་རྟར། ཁྱེད་ཀྱང་འགྲོ་བམང་ཕོལ་ཕན་ཐོགས་པ་དང་། འབུགསླ་སློག་་པ་ཉྟར་མིའརེགས་སྦ་བའེ་ཆོས་སླ ང་། འབྲུག་ཆུ - 
| ཨང པོའི དད་བ ལང པོལ་ཕན་པ་ཞུར། ཁིད ཆུདཔ་སྟར་བུྡ་རིུ་སེམས་སིངྡའྲི་ཆ་ གེས་བྱྐོད་པདུང་། ཆ རྫཛཡ་དང་བལ་བ་ པོ བཛ ལོ་བ ཡདེ་པསྲ་དུལ་བ 1 
,ཌྷ དབ བབྲ་ངས་སྟ་ཆང་བཅནཔ ནཔ་ཉྟར་རུལ་ཁིམས་ཏྱེ་ད་ལསྡ་གོ་ཨཱཧཱཔ་བརན་པའ་བཱས་ཤཱག་སུཔའོ། །གསུམཔ་དགོབ་བཇ་པ་ལ། དདག་གིས་དྲེ་གད་ བནུད་ཕསཔསོད་ཞམུས་ཆུང་ཟད་བླམབས་པ་གུང་། །དེཡིསྒཱསེ 
།“ ཁ་ལྲས་བདེ་གཤེགས་རྱོད་ལ་ངདྲ་འེདཅིང་། །རགཔདེལོངས་ཅོད་བཟུང་དན་ཡད་ སོ #®བ་ དག་གི 
¡ དེ་སྐད་བརྗོད་པུས་བསོད་ནོམསྤ་དུད་ཟད་བསསབསཔ་གུང་ཡིནཔའུ་ཕིསྱྱསེ་ངོམ་ལུས་པ་དདུ་བར་གཞིགསཔ་ ཧོད་བཅུ་དུད་པར་ ཤྱྐཛཱཾང་། དྲ་ཡརྟགུ་དགྲེ་བའེ་ལོངས་ཕྱོད་ ད་ 


[ ཇྫ་བྲམས་ཏད་འགྱོར་པ་དང་། གཞན་ལ་ཕན་པའེ་དགའ་ཞིང་དེནས་རིལཆྱིམ་ཁུནམྱེནསར་བཀྲོད་པར་ཤོག་ཅིག །ཚེས་པའོ། ཡང ཉེས་ཡདེབངའ་རོབ་ནི། དམྱཝབངེཧ་མོྔལ་ལྟར་: 








ལའི 
རོག་ཁ་ འབུས་པ་འཐོནང་གཙང་ཞིང་དེ་ཞིལརླདཁྱ་ཡ་བསསདམས་པ འབཅུ་བྱཧྐན་པར་བྱ་ཚུར་པ་དང་། རྒྱས་ཤིད་བཟའ་ ལ་རཱུད་སེའ་བུའི་དད་བཅས་ཆར་ ཟིམའཔབ པསཚ་བའི་གྲངངས་པུ་བསེལ 


` 









ཐམ་ལོ་བུངས་སྨདའེ། འེ་མོ་མས།ཁབས་ཤིངྱ་ར་བའྲིཁྲེལཐའ་ཐོན། ¦ །གཙོང་ཞིངདྲེཞིམ་པླད་བྱཡེས་སླརམམ་བྱར་ནྲཔ་དང་། །རྒྱས་ཤིང་བཟའ་ལ་སརབུའ་དད་བཅསཆར་ཟྲིལ་འབབ་པར་ཤོག་ །ཅེསོ ་ 
འ་ས་གཞེལག་མཐེལ་ལྟར་ རམཿལ་ཞིང་མུནནག་འཐི་ ཐིཔས་པྲ་ནམསྐ་ནམ་པར་བསལ་ཏེ་དྭལ་བའའེ འབྱཅུ་ཞི་བ་དད་། འ་ འདམཛབ་སམནས་དར་འཁངས་པའི་པླད་ འི་ལོ་མས་ཁེབས་ཤིང་། ར རྩལའཿ 






















༧~༤~- -' ལ་ངོ 


་པུའི། །ཿ ཡ།དྷ་སཾན་པ་འདག་ཏན་དྲུ་འབུར་བར་བལོ་བཞ། བདུད་དཔུང་ཕམ་པཆོ་རེ་འ འདབསཔས་ལི་བསྟེང ཡ་པ་པོ། ༼ུ་རཱའི་ཚེ་མོ། ཤྲོ་བས་ཀྱང་དགའ་མཛད་ལྷ་ 
དྷ རྡས ནའང ུའ་ རར །འ་ཨངསྦྱཏས་དགོ །ཙཱཤྲས་ དབྱ་ཕོགས ་སུ་བྣནཔ། ་ཡ་བཞིན་དྲུ་ནམ་ཞར་འབུང་བར་ཤོག ཅེས་སཾ། །དེ་ཡང་ པའངཾགཏན་དྲུ་བུང་བས། བདུད་དཔུང་ ལ་པ འཚོ་རང་ འཱ ཿ 
འདི་ཤས་པའ་ཆོས 'སྒ་སྒུག་”པ། ་ལལོ། ཝ་རུའི རའི་རི་དམོ་བསྱ་ཀང་གཏུམ་བྱ་ནམམ་དགའ་བར་མཛུད་པེ་པོ། རྔ དེ་ཡངྒ་ཐཾ དང་མིའདུལ་བ་སེ་ །ཉོན་མོངས་དང་ཇུ་གོ་བྲསལྱསི་༔ རུནརྣམས་ཤཏད་ ནས་འ སལདམས་པའི་ འེ་ཡངས ཕྱ་རས་ དག ཕྱོགས། དུ ང 












༦ འབྲོ 
རཱ འགྲུ་བཙསཀུ་། 


ཐོདཔ རྐད 
སྣང་བ་དང  བསེའ་བས་དྲོད་ ནྭ་བས་ཤོག །ཅེས་ཝྟོ། 


6༡2 
ནན་རང་པའ་གྐོམས་པའེ དེ་དོན་མེད་པར་ཤོག་ཆེས་སྨོན་ཕའོ། །ལྲུཧཉྱེན་ 













ང་་་ 












ཊཱི ཆབར་ཤོག་ ཚོ བདག་གསོལ ས་སྱེབ་ ལ་བ 

རམ་སས་ཀྱེམ་ཁུན་དྭཿ འྨྡ་རེ་བའ་ཤོག་ེས་སློན་པའོ། །འགལ་ཀྱེད་ཞེ་བར་བརྔོ་ཏ བན། འཚ་བད་གལ་ 1 

བོམ ས་བ ; པེབ་ནེ་འཕག ཨངསྦྱ་རཱས་དཱངྱ་བརྡ་རཱཔ་སེལས་དཔའ་དང་ཉན་ ཤྲཾས་རྣམས་ནང་ ་ཡནཧུནགཏམ་འདྲས་པའ༤ཤསའཕལ་བས། ཞབ་ཏྣྷི་ཕ་དནཱ་ལས་འདུང པཏྲ་ཀད་ཏཱ ¡ 
སེལ་བ་ལྟར་ཟླ། བཅུ་བཟད་པོ་བཅིལབསའཕྲོ་བའི་དོནྱ་བས་ཤོག་ཅེསྱ་སོན་པའོ། །རྩ་ཕོའེས་བཅད་གསུམ་པ་མཛུད་བྱ བཞེ སློབཱམ་ལ་སྤངས་པ ཡེའྲན་ཡིག་སོབ་དཔ ཏུ ༦ 
།རྱགར་གྱི་མཁནཔ་སར། ཚཱན་དེ་བདག་ཞུཆེནཁྱི་ལོ་ཙཱཔ་བནྡེ དཔལ་བརྩེགས་རཌི་ཏས་བྱསུར་ཅོང་ཞུསཏེ་གཏནལ་ཕབ་པའོ། །ཞེས་པ་ཉེ་སླབ་དཔེན་ཆེནཔོླ་གོམེས་མཛད་པ ཡའི་སླིང་ཡི ¦ 
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704-{ ¡ 















¬ །ཐམསཅད་མཁྱེནུ་པ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལེ། [ཆོགས་གཏི ཏིསྤུརུགཏིནྭ་ཀོང་ཞོས་དོལ་བཱ ཞིང་། 
པཤསྲ་ཀྭཉྷ་ཐཱ་བམཆག །སྐལ་བཐད་འགྲོ་བའ་གུ་གོནྱ་ཧོལ་ཁྲུདཅག 
། {7 འཁོར་བའི་འདམ་ངྲུ་ཡིང་བའི་ལུས་ཅན་རམས། །ཡུན་བདེའི་སྙགས་ལ་དལ་།སིཧ ཤིཿ 

།དས་མཆོད། །འཛུལ་གཤུང་དྲི་ཉེད་ཉལ་འགྲོའབུཌ9ཿ འ། །གང་གི་ཨའན་བྱར་མཆོར་ འཁྱིལ་བ་ལས། 


རོ 


བློང ་པ ཤགས ཧྱ 






༡ -------~-~-~-----------~-¬7 

















-- བོ ི 
























དུ དག་ད ལདངདདྲ། གདོབ ÷` འེ ་ 
སའག་པབ་ འྡ ཀེ 

4༠ ཡང་དེག་དེ་བསྭ་ཅངབད་ཞིབ་ཅུ་དྲ སྲ་ ཉུདཔའི་དོད། བཞིན་ 

 ་ ཌེ ༡ གལ སི 























ནུནྟཏཧདཔ་དགྲ་ཚརམེདན་དདེ་ 





དབསང་དག་བེནཙམ་ཞིག་སྡ་བཔ་ལ་བད་ཆད་ཧྲིཡྲོ་ལ་ཝམབཀྱང་མཚོམས་མེདཚི་ཡས་ཧཛུ་སོ་ཤར་་ 


ླྲ 











¬ རོ འེར པེ་སྙེད་ པའྱི ཁུབལྟེ།] 1 
གས གིའོ དའགའོགདྲད་དགོསཔའཕྲདོ།། ། དེ་ དེདགམཐིས་པང་དགེཔའནླ་གཁག་བེལོབ་ལྱིས སེ་ཞིང་འབྲོགོ་པ་པྲལོ པ་པོལ་ཡངཉེས་ རྩར། 
དའ ༩༤༤༡ ཀ་ཆུ སང 
དག་པ་ག ཅམ་ལ་པ་་རདལ་ བགལ ་རིབ་འགྱསཔ་དདོད སེས ཅད་རྦུ་བུ་དཔར་གྲསང་ལ་ཏུང་། །་མའོ་རམ་ལོདཔ་ཡ་ ཡ་ཡིནནམསགསདཔགས་དསལ་འགའ་ཞིག་མུ་ 
རྒ ད་ལ་སདཤེའི་འདུའ ཡི་བ རསྒདྲམས རྫགསཀྱི་དབང་པེཀོད་པར་6ུ། ཤས་གྲསངས་པའྱི་ཡིད། སུད་གཡུཏུ་ར ཱི 
ེཿལོད་པར་ ལཾ ¡ ཡིནཔས་དེལིའོྱའུ་ལོ་བྱིའདམ་ལོན་པམ་ཕི ནནམ་ཞེས་དེ་ བའྲ་འི་དྨ་ཡེདདེ། པཅ་སྔ་ 
ལོན་རུ་དྲ་ལདགོས་པ་ རྨོ་ཚིན དྲེར རདེས་པ་འིདཤོས་པཤ རིལོརགས་ཤེས་ ཅི ས་པ་འི་ངེདཆམས་པནོ་ ÷` ིོ་ 
ལིལ་འནཔརའབྲ་བཅྩབསཔ་བཀགཅང། རྗེས་བཆས་རཁཆོཿམ་ལོཔསཁང་འབྱ་བྫ་བས་པརགནང་ཁབྱི་ཡིར། མདེའྒྲ་འདས་དཔངས་ཇེས་བཅས་ག 
















༦ 
0 
































ཞདགགྱ་ ྱད་ར་ནཔ་ལ་ ོ་ དདོཔ་ འདོཔ་ཤིནཔས་འདིད་གཞིས། །དྲི་བ་ལྭཀླནོ་ མེད་ཉོལ། ` ཡུད་ ཡདགམ་གནའ གས་པར་ཡང 
གལ་བགསའི་ ཐམ་ཡིནདམ་ཞེསཔ་བཟཔར་བྲས གསའ ྲདྲིེིེིངིཇེ&་་ རར ་ ལག 
རིཞབསྲ་སབཡམ་མགབབམ་ཡིདདཔ་ སྲ་སརའིརེསས། ནེ་ཕྭན་པ་མཐམ་གནད་བ་ལ་ལ་བག་མེ་ངོང་ ོཾ 
ཕ་འདྲེམི་དགེས་ཏྱ། དཔེའནྲང་ལནགས་པ་མ་པདནམ་གེས་དྲིས་པད་ ཡནཟདུན་ཞུདའཅུས་སམ་ཞཔ་འདི་དགེས་ལ།  མིཆགས་རེདུན་འདྲིསི་དགོས་པ་བཞིནནོ། 
མ་ཡསྦ་ལ་གནང་བལོགས་ལའུང་ཤེས་པའྱ་བའི། ་ །ཤྲཾསགཇུངས་པའི་ཕྱིར།  ཕུཧ་ཤཱཿ་ཱསུལ་བས །བྭཧིནྡ་རོས་ལ་ཡུད་རིགས་འགྲེ། ` ཞདིཡང་ཤིསྱཿ་དཔདན་ 
རའ བདང་པུལ་བགི་དེངབ་གཉིས་འདིད་ དྭགས་པམ མ་གཏོབ་ས་ཤིའོ་བརནདེ་བཏ དེ་གཏིས་འདི་མི་ དགོས་པརམ། ཟེ ཀརྒཐྭ་ཏཨ་ལས།* . [ཧོཿ 





















རྭ 
ས་ར 


། བཞད རད ་ ༣ འཔ་ླག་པས 





མ་ཞསའ་བདྱ་བཛོ། རི ཁོདྲ་བནམ་ལོ ཞནམས་ཞེསྲ་དེ་བའྱ་པཿ 
གྲ ལས གང 





།ཅ་བྔའི་འྭ ཤེས་བློས་ོ། 
ཟད 
ཁྱིལ དལི་ འེ ཉྱ་བར་བུམབདགྱར་བགནམ་པདཔེ་འབ་ དགོང་ི་གཞས་བདོི་འུབདཔ་ 





























༦༣༢༠ ལོ་གཉིས་ཀན་ཡོད་དོ། [ལག་རྡམ་དང་གླ་༥ ཨད་ད་ ད་སྐེདམོ་གཅིག་པ་གསུམ་ལ་སོགས་སྒྲ་ཕོདྱང་། རྒྱལ་པོས་བཀྲབས་པ་འདོད་སགས་སྲ ཀཱ་ཡོད་པ་ད ཡི་ཧེ་མ་ད། པན་ལས་ཤཱུ ལཱ་ལཿ་གྲྭསང 
ཤན་ཡང་ཐོ སོགས་པ་ལོ་སྣང་པས་ སོགས་སྒ།་ སླ་དོད་དགོས་སོ། །འདིསངས་བོ་མབས་བས་པས་འ།དའངཞེསད ཡིད བེ་དན། རལ་བོས་མ་གནངབ་དངྱ་ཆུལ་བོས་མུ་གནང་བ་ཕུལ་ཐག་མི་དིངབ་མ་ ངཱ 
རྱལ་བོས་བྲམབམ་པམིན་ཐརད་འཀམ་གཉིས་པོའྲདིམི་དགོས་པ་ིངབཞིནོ། །བུང་ ཤིའི བྱི་བབག་སྟཧུཧཾ པོ་རཾམཱ་བྱིན་བར་ལེན་པ ཡཅོམ་ཡིད་སིཡུངལོ་ལ་ནི་ཉིངྡངེ་མེད་པརྡ་རས་པ་དག་ག ོ 
ད་པའོ། །གཡུང་བྲོནྲིཀུཀོ ཀོོ་ཞེསྱྱ་རྔ་ཆེའ་འྲག ཤེལ་ལས་བྱང་། སྡིཾག་ྡྡ ་བཱནཾཆོ་སྔ་མ ཟེ པ་བྱམ་པའི་རྣམ་རྨ་ཛོ འདིང་ཡི་ད་པ་ཛུགས་ཚི་བྲང་བད་ཡོད་པ་སྟ་དཔབ་ན་བེ་གླང་བདག་ལྟ་བཿ བལོ །གངཾ་གི་ཕ་མས་གནང་ 
སང་ས གས པའ་མགཞོལ་མ་ནངད ངའྲད། དེད་ཆ་ཐད་ཇོ་པོ་དངྱ་ཧུལ་པོ་སོོ། ཕ་མས་མ་གནང་དའང་ཡྱི་ཝ་དབང་བཙན་པའ་ཁྱེད་པོ་ །ཕ་ཆ་ས་མ་གནང་བ་ཡུལ་ཐག་ 
།བདུྨ་བསྲེལ་དཀོལ་ཕན་སད་རྩ་བ་ལས་གསུང་ཿཡྱང་། _ ཤྭུནམའེོ་མཛོ་ཙཱ་པཾས། རྗེས་བཅས་ལ་ཡ་མ་ངམ་གཞང་བ་དཔཅུ་ ་འབྱིན་བ་བཀག་བའི་ཚྱིད། | _ མ་གནང་ན་ངབ་ཏཱ་མོ་འགྱིན་ པས་འག་" 





ལོ་སོཀོ།སཿ 













ལུའི མངད ༧༤༤༡༠༧༠༠༠༠༠༤༧༠༤ བོའོ ལོ 
*7 ‡ ཁས . )གུཧཿདག་འདུནུད་ པའི་འང་འང་ཞིགཞསཁང་ནགནས་པའྲེའོ། ཞེས་པཤས། ཞས་པནས། སཡདགེའྱངནབཡོར པགཅེགང་གོས་བར་བདུད་པོ་ །མདོདུ་ཡང་དགའུ་༔ ལགར་འདཉིསགྲསངས་ཤོབ། ཊ གཏ 
| ག་གས དོང་མྭཐུནུ་བར་གྲསུསཔའི་ཕིརྦ་འུ་པའི་ཡུལ་དག་འྲ མ་ལོངས་ཤྫོལ་དགཔ་འདྲའ། བད བཟརསའ་འི་མལདགྲུུ་འཇས་དདག་འདད་ལུ། མ་ལོསན། 

གཇཟག་ལ་འུ་བར་བཞེདེདེ། རྒ །ཀཱ་ལབ་གབར་གདག་དབུ་པཔའི་བགུའ་ བགུར་དང་བཏུདབའྒོད་དེའི་དམིགས་བསལ་གསུངསཔ་ལེ་སདངོ། | 













འགགཁྲ་རུང་ལལ། ལཱ་ལ་ཞིགམ་འོདསན་ཡང་ག ཞཿགང་ལ་འ སླ་འ་ས་པ་ལ་བྱར་ོ མཁ ཡོ པག་ླད་སཔལཡོགས་ོ མང །དེའི་་ ། ¦ 
ལཱ་ཡིན་ཏེ། ་ ཤབོདགེ་འད་འབཞོས་པ། „ ཨུད་གར་ཤཏཿཊཡས། དག་ད བྲན་བྱའཝ་ཡབསྲད་དགསཔ། དྷ གའྦྷ་ཛཱང་པའདགྲ་མང་ཞསངཔསའས་པ་ལོ། ལོ 
| ཞེབ་གཏུངས་པའི་མྱེན། ` འོན་པངོལསརོགྲཾེ =÷ | བའང འོོ ཤག པེས དི ཕྱ ། །གཡུཝ་ཡད་བཅུན་པྲབ་ཡགག་ལ་ས ལས སཔ. 























ཱ རེ . །མདན་བཔ་དགོངསྲ་སཱགསོལ་ཞེས་བླ། དགོས དེང ཞུབ་པོམཧ་ཡི་འིད་བར་ནདནདུ་ཚོགྲཡར་བླདགཔ་ཡིག་ དགོ་བཅནདང་གྲང་བུགའ ¡ 

ེ་ས་ རོརི་ གོ །ཤཱིད་འདི་ཞེསྱ་པའཚོལ་ལཚོདང་ཕན་པ་ ར་ཞེས་པའི་ཞྭེའིཀླཾ་ ཅེ ཞསེདྲ་ཀངྱ་ཡག་ལེན་ལྲི། རབྱཏྱུ་བྲད་བར་འལཏའི་ཡ། 
5 ནཾ འདོ་ཁས་ད་ དས་བཛུད་ིགཡ་ལྡི པར་པོརང་དིསླ་སབརམངིད་ཞས་པའི་དོ་ཡིན་ཏེ། ལས་ཀ་ལས། དེ་ཁོན་ཏིད་ཅེས་པངས་བཅ་གིའོ 
' སྒད་དོད་ལ་ ་ མད སྱཿཞ་པདག་ཉིད་སྒྲ་བར་དྲེདདོ་ཞེས་པ་རྟེ། །ཁོའང་སྒྲ་ཞེསཔ་ཡིནའེ། ` །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཛཱིར། བླུག་བྱ་བུ་བྱ ཏུ 
དཀུར་ལུབས་གཡོོགོས་པའི་ས སྲོལ ཇེདཀར་པོར་ པའི་ཚག་དྱི་སལམ་བཅུད་པའི་བོ། །འདྲོ་བྲང། ལསྟཊ་ཀྲ་ལས། སྐྦྷ་ལཝཱས། ད འོས བདིདམདིདལ། |;‡.. 
ཆོགས ནང་དྲ་ཁིཞ་པའ་གསོལ། །ཞེས་བདདབསཉགསཅདོདོད་གསདགངཔདོག་ཞས ༥གཡུན་ཧཾ། དེ་གཞུང་ཤིདགོངསཔའདམིནདམ་སྟམ། ཞེས་ཀྱད་གསུ་ཡང་ པར ཆད གུས མ་ཏ ི 















ཕུན རཾ 
དེའྲིོ་བུན་པ་དགོངས: 
པསམ་དགག་ ལསཊཀལས། འདི བདགརབྭུ་དྷབཏ་བ 








ལོའ་གསོལ་བའི། ཟློབདཔོནདགོསཟ། རཅྨིིིིཨིྲཨྱིོ ཞད པདགོངཞྱི་་དོ་་ཤབའལ་གཞན་གཤགསག་ོད་གསོ་གསས་ | 
བྱགསོར་ཞེས་ འན་ ཿ འདིརླ་སོའད ཡཱ རྐ འེ ཛཱ ༨ ༡ བྱ ལོ་ པ་ག ར་འ 


བྲོར་གསོལ་འའི་རི་ འིར གིགྲིུ་དགྲ་ཡབ་ཤཿཔའྲ་ཡིས། ༢༠༤ ༨༠ བམ་དག ལར ད་གས 


བཞི་ལ ྲད་གཏད་པགི་ བཟ རཾ བ་ང 
བཞེས་ལྭ་རྨོན་འ ཡཱ ཤར བོསནའྲི་བསན་ལག་པདའ་མྲ་བས་ནང ར་ར 





ལཉཾད་ལས། 


འདམདྦ་ཏདྱ་ཕཾག་ 


ཤས་པ་མདད། རརམངདསཤེངཝགཔའི་ོནཡད་ 







་ ལག ད་ 


གཡ་འགྲཔ་ཆོག་ དཤས་ ལུའ༨། | ད 
གུའི ོ་ ཡད་གོད་མྨ་ན རྣམ། ཀྲུ་ར མམ 


པ་དགྱེརུལ་དྲ་སཱཁཕ་ལ། ཧིཿ སྔ་མཡདྭྲཾརཱལ་དཱ རླུབ་པ་དང་། 
= རཿ = 





རིྲིི་ 





པར་དབ 


བོདརླགར་བའི་འཇུལ་བདི་བཀའ་བསན་བཅོས་གུངནས་ཟངམ་བཤད་པའི་ཕིཿ ཤིནྱ་བས་5དྡརཱད་བའི་སྟོན་མེད་དོ། ཞེསགླསསཔའེ་རིད། བབླ་ཐདཔོས་ 


བསའཐལ་བདྲ་བྷ་ོདའའྱི་ཕགྷཙཱཌརོབྱཛཿདཱདཝཔའེ་རོད 
རར དཔི ལཕཊཾཀལས། 








སཿཱལས། ད་ལུཔདྲའ་ཡད་ བའི་འྲུལབའི་བསུའ་དང་བཅུན་བཅོསམུའ་ 


་བཀའདུད་བབཅོཧ་ 


;ྐན་ཧྡ་དངུཿ 


ལམ་ཤིད་བྲྗེ་བརོ་བཤད་པཐི་སྣང་ཡེད། 

ཊཱ་ལསྤྲ་བས་པ་ཡིདཤཱམ་ཏཱར། གཉིས་ 
དྲེལ གམས ཞུ་ཡི དེ་དང 
གུང་། 




















བླརོབབིནླདན་སོབ་གཉིསསའད་བའྱིལོདདང་། ཕམ་དདྲབལ་ལོ་ཏྨམཔའི་ཡིད་གྲིང་བའྲིིརྦ་བ་ཞེས་སོ། ཞེས་གསུངས་པའྲི་བིར། འཐའོསྲིནླཔགཉོད་བོས་གསུམས་ཞེས་པྲའི། གུམའྷེན་ 
མྲ་ཅུསུས། _ ཊ་སྐ་ལས། དགྱིརོལྔ་མིངལཔ་མཁུན་པོལས་གཞན་སོབ་དཔོད་ལས་ཐོབ་པ་ཁོད་ཡེའོགསྦ་དསཔ་འདྲི་ཡིདའལ་ལྟུལ། དར 
སངད་ག་ལསཆོག་ །ཐལསཿདྲད་ རགཔ ཉན ཤྲ་ཤི་སེལ་པ་སོགས་ཀླུྨ་པོད འཆོས་པའྲི་དབཿབསསཿདྱད ཅཱ་རོགོསཔའི་སབྱརསཉྱི་གོའཕང་ཤོབ་པར་བ། དེའྱི་ཕིརྡདྲ་ཕོམ་པ་ འདྲད་པསལ་དིདའཚོའི་བརབྲསཏུལཔ་ས་ 


ཞེསླབད་བཅི་ཉུ་ ༠ སྐིག འེད ཡར (ལ་ཡག །ཡུ་པཾའི་ དོགསཔ་ཡེད་པས། དི་དྒོི་པྷཾ་སྣོད་ ༡༩༦༩ ༡འཿསྐིར།དདྲཔ་པེཞ་པོའི་ལསཚོགལས་འ ལུང་འདུནདང་བཅས་བྱངོབ ་བཞིན་བཤད་པརྱ་བཿ པར་བ ལྭ སྤྱུ་ཆོ 


འོ 


ཧེས བསུམ་པའླུ་བདུ་པར་འགའ་ཞི་དྫོ་གསུབཿ དངང་སལསབའདབ་བགདར ཤིན་བསའཐདདམ་བ་བཤོལགོབ་ུ། སྲགཆུང་ལྷོའོ་བའི་ཇོམ་གྲུམའབལ་པལས། འནའདུལ་བའྲི་མབསུསུ་་ 
དྣརྡོགས་བྱང་གི་སེལས་བསྤིདཀིས་རྔམེཕབླང་་ དྲི་རུ་བརའྱ་རྒུར་ཏེ། དྭའཐག་མནྱིཿ 3 ་ཿ' ཡིན་པའྱི་ཡིར་བོའོན། འདིནའདུལ་བདྡིད་ སི ཧདྣམས་ཐྲག་པ་ཐུཧམོང་བའེ་གསུང་ འབྱ་མ་ཧོ་ཞིད་འདུལ་བཔ་ཡི རོ་བ 























ཡ་ ་ཟ་ཝ་ངས་བན་ཁངི བཿམས་ཀྱི་སེམས་བྱུསདདང་ཐོམ་པ་གཉིས་བཏད་བད་ཐལ་བའྲི་ཕིར་རོ། (།འདིད་བཅིནྐ་ཆོག་ཐདསོལ་བསུམ་པ་ཡར་འཕེན་པྱ་བ་ཞེས་ སྭོརྦ་ཀི་སབས་སུ་སེམས་བཅད་ མ་བཤད་པྲ་ སྐད་དུ ོ 
དདཔར་གའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡོན། དགེཚུལ་ལུཚས་གོས་ཡདྱ་རིྨོདསྦབཱཱ་པཤས་པ་ཡིན། དྷུ ཉིསཔབཅནངོས་སསཔ། འོང་པ བྦོཾར་དངོས་མཇུགགསུམ་ལསུ། 
རྒན་པའ་མཐའ་ལོངས་མུཁཞགིས་པ་ལ། དེའཡང་ཐལ་བ་དརཅི་གཤམངྱ་འདོགྲ་སལ་འགའ་རེ་ཡོད་ཅཅ། བའི་ལས་ཐིཀ་ལས། འ་ལོནས་སྟ་སནཔའི་པ་གཟུགས་བཞྲགས་སུགསོལ་ཞེབཔོ་ལྟར་ 
ནྲགལ་མགོ་ཡི ནཔའམངོན། ༅འྭ ནཔོས་དྲགེ་འདྲན་ལམེ་ཏོག་གཏདྲཔ་དད། „དགཱ་འཧྨཱ་ཀི ལས ོགོས་སེན་གསོལ་འདེབཔའིཆྒ་ རཡསྦྱ་ཧགྲའ་ན་གསུལ་ཁ་ལེད་བངཔ 
བཞེས་ཡིནཏྲེ། ལས་ཐིཀ་ལས། བདུང ཆབའི་ཡུག་བཤསཁས བན མའི་ག ཞ་ུལནཝ།  སཾ་སོ་ལཱ་གསོལ་བ་བཏབ་ ཤཿམཛྷཏཱ་སདཱཏད་གཡར་ངོ་འུར་ཞིངམ 

འཅིན། ར་ཐམའིནནི་མབསདྱེ་ཆུར་བན་བེད་པར་ད་ཞེས་པའོ། [སྨོཐ་ལམནི། ལས་ཊཱཾཀ་ལས། འི་ཚོགྲ་མདཤམ་ཡཅད་ ད་ཤིས་བསྟེན་པར་རོགསཔ་ 













ཿ བརདཔར མཛད་ཟེར་ཞེས་གསུངས་པའི་ 
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* སོམཿ 
ྲ །སྔོཊ་བྱ་ཐུརྲདུ་ཐོབ་བརྡ་སུར་ཅིགཅེས་སྟོན། 
གསུངས་པའི་ཕྱི་བ འབྱབུངགིམཁནཔེ དྲད ཆར 


ཁལ་པོའ་བྲ་རི 


་ཡིནཏེ། བས་དག 


བྱསབ་ལ་སྒོརེད་གཞུང་ནས་མ་ཧྲཤད་པའི་ཕྱིར་མ་བྱས་ཀྱང་སྐནམེདུ། ཙེག 


།ཁབ་ནཔོ་ཡིན་ཡང་ཆོ་གྲ་བ་དད་ དཔྱམ་ 


སརབྱ་བུཐབཔའ་ དབ ེོགས་ཅི་་ྱཱ་་པིས་ལ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། སདབོ་དབོས་བདགབཉིནོགས་པརྩ་ཅེང་ནོས་བའབགཅསཔ་གཔས་མདོགཔ་ི སྐེ 
ལས་ཤུཀ་ལས། བདིད་། 


ཀླུ་པགྭ་ཏཾ་དང་ ་" ཏྲ་སྟེན་ལས་ ཆོགན་བདག་མམི་འབུངུ་བའི །འྱཡུརདོ། 


དཔེས་ཡུག་བྱབམ་གྲསས་ཀྲང་ ང་ལས་གཞིར། རྐ་སར 


1, སྐབས་ཇུ་བདཤམིང་འདི་ཞེས་བཅི་བཟེ ཟེད་འ་མ་གཏོགས་དངཉིདང་ 


ིརུལ་ཡིན་ཡོདབདགགེ། 


།དེནས་གོས་བཱིནློད་བསྭ་ཀྱི་སྲབས་མུ་མཁནཔོ་ལ་ཕག་བ་བ་གཞུདནད་ 
ལྡགྲུསལ་བོད་ ཉིད དེའི་འོསཉིད་ ལཱ་ཕྱག་བྱས་ཏེའོ་ཞེས་པས་བྱེག་ེེདྲདུ་བཅུག་ལ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། 


པལ་ཡིང་འདི་ཞེས བཅི་བ་ཞེས་མི་བཅདདོ། 


།ཆོས་གོས་ཐ 


དོས་སུ་མེད་ཀངརུང་མཐུན་སྱན་བ་ཡིན་ཏེ། 


ཆྒོས་ཀོ། 2 


ལགས་པདི་བབུ་བདང་བཅོམ པདང་བ་བྱས་ ་ཡརྟདཊ 





7༠ 









བབ་པ ¦ 
ལྷནཐབས་སུ་ཀླན་ནྣ་ཞེས་པོའི་ཡང་ 
གསུམ་པོ་ “ཁྲོའ ཡུགཏུ་ཁིའུ་པའོ། 


ལྦ་བྱ 'ཀྱ་ཤྲེར་ ཉེཏས་པྷ་མིདཅིདཔེཀ ཁྲན 





ཌབིནབས་ཏི་སབས་སུའཇོལ་ལུ་བར་ཚདམ་ ་བྱུདྲན་ཞེས་པ་ནྲེ་བཅུལ་ལ་བར་ཚད་པ་བྱུང: 


མ་ཝདཱན་ ནུ ན་ཐབས་སྭ་གན་གལ་ཏེ་ཝང་ནཱགོས་ དེཉིདྲ་དསཏེ་ཆས་གོས་བ བྱ 


བྱའོ་ཞེས་ པའི་དྲོནནོ། 


་ཞསཔྲས་ཡིའདདན་ཞེས་པ་ཡིནབས་སྣམ་སྱར་ རཱ བདྒོན་ཞེས་པའི་དོམོ མདོ་འདལ་ 


།འཁོན་གསུམ་ཁེབྱ ཧྱའི་ཆདའི་ལེ བའིདབིལ་འབོར དཔས ཀོའི་ལ་ ཉྱང་གཉིསཏེ་ 


བོ ེདཀོདདང་ཡེ་ཏོག་གས་བགས་པ་དེཉོད་འ ལ་བའི་མག་ལད་ཡིནཏེ། (ལས་ཊུཀལས། །སྟེད་འདུལ་བའི་ཁུགས་ཏྱིས་སྣོ ོད་ཏྲལམི་ཤིས་པས་མེ་ཏོ་གྲ དབདགག་ 





འདྲིའི་ཉེགོས་ཧརངས་པོའི་དསདི་མགོ་ཡིནཔསུལ་ཧཱ་དངཕྲུག་འཚལ་བའི་ཚོ་གོ་མདུན་ཤྲོགསྤ་མུབྱས་༡ ངོ 
གས་ཏ བསྐོ་བའི་ལས་བེདངས་བླ་མབ་བྱདེདགེ་འཇུར་ལེག་སིས་མཐོངསར་བཀར་ད དགོས་པས གཔདངྨ་དང་ཆངསོགས་ཅིས་ རྱ་ཅོདཔ་མེ་ངུཿཞིང་། དའི་ཚོ་ལྤིབྱབ་ཡང་ 


མདུནགའདུ་ཊསྟན་ཀྱངཁྱད་མེད་ཧཱམ། ` 


ཟླ ཡྲ་དབཤདཔ་ནམེད་དོ། །ཞས་གསུངས་པའཛུར། གདིང་བ ཟར་ཁ ཁྱུ་ཕྱིདླདད་གསུམཐམ་ ཕྱེད་དངསྡཿ ཡིད་པས་ དེག 


འདྲུགཔའི་ཉོ་མཧོ། 





བགོས་པའྲི་ཚ་དཔཔོརྲ་དེགས་དའི་འཕྲོ་བུས་ ་ 
འེ་ཁྭཿ ཡཱ་ཕྱགྲཿཾ དཔམ་མཱོང་ཡངྱཧབ་་ 








ང་། 
རྒྱཝཏ་ བརྙན་ལ་འ འདང རྔསུ་ལོཊ། [ཚལཿ 

























། སྨོད་ལམ་འྲགིག་པས་གནས་བ་གཏོགས་འདུག་བྱར་གྲར་ཆོག་ འ _ ལསཆོག་ཐམཧདྭ་ཏིནདདྷཱརཱ་་ ུ་བདནམ་འྲེས་ཏུའཐུདཔ་ནད་བཅསཔབི་ོ་ལམདུབགག་པ་དཔས་ 
སུ་གསུངས་པའྱི་ཕིན། ་ཡད་གསད་སྟོན་བསྐོ་བའི་སྐབས་སུ།  བུའི་ལས་ཊེཀ་ལས། མཁན་པདེ་ལས་ ད་པའད་གྭི བན་པོ་འདན་དའོམི་ར དྲབུམཚནནསྨ་རོས་ཏེ་མཁན་པ་ ལེ་མིད་འདི་ཞིས་བྱསི་བསུ་ཞེས་སླད། 
ཚུ (ཞེས་གསུངས་ལ། 






ལསརོག་གསེན་མདོག་ནམ་རལ་དུ། མགན་བདོལསྣ་ཚབ་པ་དའིདལ་འཔ་ཡོའཤ་ལཁནཔའོག་ད་གསགས་དྲགས དཔེརནམ།བན་པོ་དོན་ཀྱི་སླ མཆུནནསྣ་ཚ་ སོས་ཏེ་པོའནྲལོ་ 


༈ བདདས་གས་པཞས་འབ་བསབུན་པད གསཔམད་དངཞོས། བདིའི་མཁན་པའོ་ཚིག་དད་པོན་བ སྦབ་བྱའི འི་དབད་དྲུ་བས་པ་དདྲ་གི 


༨ བླ་མབྱ་ལའ ཿཔནི་ལས་མོབ་པ་དད་གི་དབང་དྲ་བུས་ 









དཾ ཡའོ། །འེས་གསུང། 
] , ༢ འྭུག་པས་དྲུ་ དཔྱད ༅མཁད་་བ་ཨུང་ ཡདམ་ཡཱིན་ཞི་ དདད་ལསྐ་དད་པ་ཡིནན་མཁན་པོ་གནས་ བྟཏན་ཡོདས་ ཀ་དགེ་ བའི་བཤེས་གུ། ཉེད་ཞེས་པ་ལྟ་ཐུ་ཉེ་བའི་ཚོག་གིས་བརྡོད་ཉིད་། དེ་བཞིན་དུ་ གས ་ 
ླ བདཔ་ལད་འྲེ་ཞེས་བི་བ་དེསྨསསིད། ལབ་དཔནམ་ཡན་ཞིད་དད་ལས་གཞེནཔ། དནདགྲི་ནོད་མིད་འདི་ཞེས་བ་བྱ་འོདཆེས་བྱསུད་ནསའདོད་ལ། བྱེབ་དད་བྱིད་པ་ཞེས་པདྱིབ་བ། 












ྱིདད་ེསཔ་དངདོན་མཁ་འུང་གསའ་ འཚ ཡེནའལོ 








།ལདའདི་ཞེས་་བའ་གསང་མྩེ ཉེ་ཉིན་ཕ་འྭ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དེ་གང་ཡིནཞེས་དྲེ་དགོས། ཡི མིད་འདེ་ཞེསྱ་བ་བའི་གསང་སྟེ་སྟོན་པར་གཱསོ° །སོལ་བབཏབ་པའི་དགྲི་མོང་ 


གད་ཡེན་ཞིས་པ་ལུདན་མད་པས་མི་དགོས་ཤིད། འགོག་པ དྲེའང འདདེས་འཛོད་པ་ལ ནཔེདཅེས་ལས་ཅིཀ་ལབ་གྲས་ངམ་སོ། 
སྤོངགི་དགེ་འདུན་རྫུཀ་ཡན་ཆད་དགོས་ཏེ། དེལ་གསད་ཉྟོནབྐག་བའྲ་མབས་ཨུལས་སློབ་ཀྱིསདགེ་འཇུན་བཅུན་པཤོམས་གསྐར་ ུ་གསོལ་ཞེས་བརྡོད་པན་སོལ 


ུསཞིད་གས་དའདག་འདུ་ིབམམ་ལབ་ཞུ་དག་ད་པྱནདས་བསད་གསོལ་གེསཔའཐའ་མཁས་ལེད། །འདིནམཁས་པ་ལ་དོགས་པལི་འཛལ་ཡུད། ་ བདྙའ་ལྷ་བུལ་དོགས་པརྟེནཾ། ལས་ 
ཤདེན་པོ་ཆེས། གསད་སྟེན་བསྐོ་བའི་ལས་བྱེད་པའི་སྐབས་སུནྡ་དགེ་མྲོང་ལྡསཡིཆོབ་པྲར, ཨརླུག་དེས་པར་དགོས་ཏ། བསྐོ་བའི་ ཐལས་དྲེ་བེད་པའི་ཚ། སི 
དྲེ་མང་བརྡོད་ཡུལ་ཡྱིདགེ་འབྱདདྲ་ལམཁན་ཅི་ལས་ ླེའདདྐེ་ཡལ་གཉསམ ཐ་བའིདགྡེ་རོད་འཞི་ཡདཆད་ལ་འདོག་པའི་ཉིདགསུངས་ པནི་ཐུམས་ 


ཆོན་འབུལ་སྤོང་དྲྦྷཧཱལ་ག་སེད་མདོག་ལས། 


སླབཉིས་དགེ་འྭད་བྱ་པྲ མས་གསན་ཅུ་གསོལ་ཞེས་བ རྡཾད་དགོས་པས། 


% 













།བཅིག །མཐའའ འཁོབྱཏུ་བསན་པའྡངོགས་པ་ལ་ཡང་ཁྱ་ ༥ 
ད་ལས་མོབ། ] 





བའ །མདཔརསྙང་། ` .དྷལ་ཏྐན་དངོས་གགེའྱ་ཧོ། ཚེ 1 ོའྲི་ཟབསས། ཤོགསཿོ་ཅིསངོབ་པམདྩོ་འྲེད་ འེ 


ཤོས་དེས་ལྟ་ཅུར་སོངའིང་བོ་ལའད་འཆར་བདྲབའདུག་རྲུ། ཡངདའ་འོག་་དེཉིད་ལས། འ་འ 
གངལ། ཿབྱཐམྨ་ ཡིད ཞིསཔ གསུང་རབ ཡུལ་ལྔལབླསབ ་བུ་མེགེསེ་ལ ཅུབྲཕགཏོགས། འ་ སི 


= 
ཁྱིདཀིསབསྟུན་པ་སྦྱི་ལཿ ུར་བ་འདི་བྲད་བ།བ རྲིམ རལ་བ ཅོངབ་ ྷདོལ་མདོ་ ཟོ 


༡ འྱི་ལར་པོ་་ བར 6 ༡༢ སི 
ཁ ུའིཕ་ལ་ །ཡསྦུ་པ་བས་པའྲི་རྔ འིདྱོངི་སྤོམས་ཏེ། ་ཞེས་པ་ལ་བྭཕན་གོང་གྲིཏྦ པཿཆཾནྱ་ཤ་གཾ 


མི་རིགས་བངབས་ཐབ་ སྐན་ཡལྲདྲུ་ང རང་པ་འདྭཏུཔ། 









ོཆཁ ཏྲ 
ཇོ ཞུལ ཐྱ་གསལཔོད (༣1: ཁྱངའོགྒམཧཿ ངི པྡ་དོ་ཡདསཔ་ 
དགོས་ཀྱི་ཐསྟེ ¦ 









སསྦིམནཔེགསོལབབཏབ་པ ་པྡེ 





༡... དཱ པབ ་ ༔ 


ཞེས་གྲསུངམཔའི་ཕིུག དོ་གཆདྱྐ་ཞས་ད་ར་བད་བད་ལདསྲའི་དགོས ཁར་མ་ཟད་བར་དག བགམས ོད མདྩཙཱ་བཱ་ལས། བཅཆདམྲ་དིས་པར་ཡངངོ། ཞེས་དད། | ཀན : ་ 

དགའཆོས་བཟང་ ལཐའི་སིདོད་ཡཱང་ མཛོད་ལས། ུམ་བདམ་ད་གཏར་དོགཏནན་དིལ་དགོསཔ་ིརེགས་༡ང་ཡད་དེ། མེ་ལ གགྱ་བླརཆདམ་དིས་པར་གསེལ་བཞིའི་ཚོགཔ རྡའ་སྤད་ 

པ་ལས་བསྟེ ྩིབ་ཡོདཔའི་ཕྱིར། ཞེས་དང། ལསཆོགཅེན་ཡོལས། བག་དཏེོསྨེམསདད་ཕྲི་འནའིབླསའ་བུམངད་འོབམོ་མྱ་སི་ངོད་མས་གུབ་ལ། ¡ དེའདྲའི་བསྒྲབ་བྱ་་་” /¡ 
འ 








ར་ འདྲམིད ཞོས་པས་གསདྷ་ཉོན གེཐ་དང་ལས་མླབ་ཀྱདྲི་བའི་སྡཱཾྱི་གསལ་བའིལས་གཉིས་ཀབཇྔད་ཡིངགོས་ཤིད། ཞེས་གསུངས་པེའི་ཕྱིར།་ -ཡུང་ཤིནཏུ་གསལ་ལོ། །ཡངམཁསཡཾ་མཁས་ཀནྱ་ཅས་འཇུལ་་ 
[རལླ་ི་དགས་ལས་བཅམངཔ 'ུ །ཐའ་ཆདྲ་བམསཅད་དྲའི་དགོས་པ་ཡིན་ཟེར་བདགལ། ༥འདྡིདི་བར་བྷཱསེ། དས་ཁནཔོལ་ཞིག་ལ་པསགཉིས་ཁེསཁག གགི་བུ་འདི་ལྷོ་ཉི་ཤུ་ལོན་ཞིད་ཟམ་སོགས་ 


| 
ཁིསུནདདྲ་བལ་བ་ཡིན་པས་འབྱངུ་ཚུབཞིད་ སན ༥ བདཆདདཔཔ་ཐད་པའིབླབ་ཐདི་ཏ་བུལ་ཡད་པོད་ལབཅ ཅོ་ཝྭ་འོནམ། ས་རྒནང་ངམ། ཕན་བདཔམ་ཡིནནཔས་ས་འད་དས་པར་ཐ། ། |, 

















མ་ 









ཤར 


བཅིན་ངུ་བརཆདདང་ཡི་ལུན་པའི་ ཅོབིནཏ་དབངཔ་ཞིཉ་དསང་དིིང་འགི། གིཁདཔོང་ཆོསམདགའ་ཁབ་པ བྭ 
ཤཱ བུ་ག །ས་པམ་ཡིནནམ། བསུདཔམ་ཡི ཞཞལ། འོམརྐུནམ་ཡིནནམ། །ཧྱམ་མཁམ་ཡིནནམ། གོ 
ར་ཨ ལགསནམཁན་པོ བམགདང་འབུལ་བཏེནཔ བ་ཡོད་པའི འཕྱིར། རཉས་གླབ་སྟེ། + ཕ་བསད་པ་དངཆ་རྐ་དྲུདམ་ཡིནམ་ཞེསཿ དགྲ 

བདླ་མ་བ་ཡེནཔས་ཤིནཏུ་བཀའ་གཉན། །དེའི་ཕྱིར་བརཆདའའི་ བརཆད་གཏནནས་འྲིཡིད 
¿ དཔ 'འདདགཿའ ༢ ཞུ ཊུདཔུདཔ་ བཅུགནས་གད་དད་བྱསིདའཆེལ། མདོད་པོལ་མིགཔགསྐན་ཊི གྷམཡཐནལི ཀྲི དཉ་ །ཡེགམཁསཔའེའ འབྱུད་རྒནས་ྱི 2 ཀུ 





ཐེ འའ སོལ་བ་བཏུབ་ནེ། 
པད་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར | 

















ལ། །ཆཱམམཁན་ དད་ག 

















| - ` - ~~ ལས ཨ་ཡིན་པྱ་མཾ་༔ ས་གདརུད་དད་ ྣ 
7 ༈ འྭདུན་བདང་ ཡོངོས་དཀ་ ཡུལ་བམ་ཡོན་པྭ། ཛ བཤཱུདཔདམྔ་འོགོས་པ་མ་ཡིད་པ། བམབས་ཉམས་པ་མ་ཡིན་ཕ། མཚམས་ལེདྱ་ཀིལས་ཙ ཅུ - བྲོ ཅུང ་ 
ཀག ིསག།༽། བདདད་གནས་པ་ཡིནཔཱ་ཝ་བྲི་ོ ༢༥ནཔ། ཛོ་མཡྱ་ོ་པ། ས་ཐག 
འཁུལ་བཅསམ་ཡིན་པ་སྟེ་བསྡམ་བྱཌེ ཞིཉེས་ངུཿ་ཡནཚོདྱ་ཙིཡ་གོས་པམ 'ཡནཱཔ། མཆོམས་གཞུནདགནས་པམ་ཡདཔ། སློགས སམ་ཞ པ། ཤོལ ལུང་བཙབྱིརྐྱི༔ པཔ དག་ 
. `} ལྡན་བརྣམསསོ། ། ་གྱབལབ་མཨཡན་པ་གོས་དེཅ་མཙམས་ཞསཔའི་དགྲེ བའི་ད དབྱུ ད་ས རུས དཱ 
ˆ {རླ ་རཤམའ་ལྱད་བ་ཡད་བྱྲ་ ཕི པལ་གཉེན་ 
ླ་‡ར༨༨ཀ རད ཕ་སནས་བཞི་ར་ཙིྱ་གི་བླ་ས་༡ཨདགཔཉོད་འྱུར་རེ་ཞེས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱིསད། དེཡ་ཕྱིར་བཏངལ་བསད 


~: 5༣. 











༧ ༢ གོས་ཆས པ་ཡག ོད་པ འགོགས ོ་བོོ། ཟོད 
བྲོ་གབ་སྟེ། [ཁནེདོ་གོ་དགེ་འདུན་ནམསིསམཁྐད་པ་མཚོ་ཝེནཱ་མ་ཡེདཔ་དཤེས་ཀ བླསསནཔ་དབདམདུྱདངས་པ་མདོག་ེས་ཤསཊཐོལྱ་སེལ། གལྟ་ཏེ་དགེ་འདུན་དངབླ་མབྱ་བུགཉིས་ ; 
གསྱ་བཛ་གཁན་པོན་ཆནཉིདདབྲ་དན་པར་དདུཤེས་ཉེསམདྱ ཕྣམ་བསདཚགས་ཏེ། ཆ་ཊུག་ལས། དེ་ཡད་བ ལན་པཔཞམདཔམཿིདད་ལྡའུཔདའབཤེས་ཀུར། དགེ་འདུན་ནམེས་ཀུས་༥ | 
མཁནཔོ་མཚན་ གཾ ཉདདདམི་འུཔ་ད་ཤེས་པའི་དབངངུ་བུམཔ་ཏྟ། འདསཔདཔ་ཚམཔའཇམགྲསམ་པས་ཤེས་སོ། གལ་ཏེ་འ མས་ཙཾམ་ཧུང་། དེ་ལམཁན་པོ་མཆད་ཉད་དང་ལུནཔར་འདྲ་ཤེསན་ནི་ 
འདས་པ་དད་བཅས་པརར པསཾ། [ཞེས ཤས་གྲསངས་ད ཕྱིར ཟུནགཉིས་པྲ་གུབ་སྟེ། དགེ་འདུན་ནམ་པ་དདག་པ་དགོས་ཤིད། ལྷསྭ་མོབཤི་ཁྭ་སོད་གཤན་ལསྐ་ཀུང་ཆེས་གཅེས་ཤོད་དགེ་འདནྱ་བུ་གཅོབ་ཡོན་པའྱ་ཡུར་ 
རླམ་པདམ་དགན་སྡས་པསྱ་སེབཐུབབྟ།ཏྱིའིནི་ལས་བགར་ཡྡོདགྱི། ནི་ཕར་བཏད་ཡིནལ་དམིགས་བསལདུ། གམཞིའུང་བདགཞིསགསཔའི་དེགསལས་མེབྱ་བསན་ཆངས་བོད ༽ ངུ 







ག་་ 





























གནསུ ཀི་སྡོམེ་པ་སྤྱིསྐཔའི་ལསམ་གཱཏོ ༼གོས་པའ་ལས་གཞུནུརམས་ཉེས་མུད་ཀུཏ་ཆགས་པའྱི་ཡིར། ཧྟུསོ་ལས་ཕྲིཀ་ལས། | བསལ ཐོ དོ་ཕམགུ་བ་སཾདྲོ་པ་མྤོཿ ༼ལྡེན་ཨགུ་ལྡནརྣམས་ཀྱིས་ལས་བྱསན། 
།ཞེས་དང། ྤོབྱ་པེད་པས་ནིཏེ་བར་གནས་པའི་སྡོམ་པ་ལས་གྲཤནང པའྲཤིས་སྤོ་བྱེད་པས།  ཚུདས་གདཉེར་གོནས་ 


པས "༽` 
¦ རྡུགསཏེ། ༽་ལག་དང་བཅས་པྱ་ཡིན་བཅོསོ་ལ་ཞུགས་པནི་འ་ འདེནོ་པ་དྱ་བེད་པ་ཉིད་ཡིན་ོ། ༨ 

] ཀིསོམ་པྭ་ཧ་པལ་གཏགས་པའི་ལས་ཐམས་ཅདཆགས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། འདེ ༣ཡདནཡིགས་ངས་པ་འདྲི་ཛབ་ལཏེས་བསཀི་ོལ་བྱ་མེ་མང་ཉེསཡིད་ལིཆགས་སྟ་སསད་ཡད་སེམས་ལོ་རིགསཏེ། ཱུ 
དེལཞུདཉེས་མེད་ཆགས་པ་འྱི་ ཉ། མཆོ་ཊུག་ལས། - དེའུང་དགེ་དདུན་ྱི་ཟྲངས་ནེ་གཞུནིས་ཚ་ལ། ལསྱ་བེད་པ་པོ་ས་དང་བཤིན་དུ་གནས་པ་ཡེདན། སྤོབ ོཔས་ལས་མ།།ནྱ་བསྡད་ཚོས་ཨུདཉེརགནས | 
ཏེགས་པའིལསནི་ ས་མེདཆགས་ལ། ཞེས་གྲསདས་པའྱི་ཧོར། འནོ།། གུནམྱ་ཊིན་འཇམ་དབུངས་བཞ་ དཔའི་འདུལ་བའིམབའདདོད། དགེ་འདྲུན་ཊོད་ལས་མཔནྡིརཊ མུ་དག་དདུཚདྲ་ལ་མེདདཱདར་ངོང། གཱི" 
ཏིགས་པའིལཿ དབའི ཞེས་ད ན་ཀ གཞད གྲུ་སཔ་བདེད་མད། གའི ྨནདུས་སློབ་པས་ྐན་གནས་པས་ཀདས་བསན་ལ གསཔའ་བཤདཔདི ^ ཉིད ་ 









༦ རཿ 


ཇུ 



























ཇོ སྲ སླུཀ་དགོས་པུས་ཁྭ་སེང་གི་དགེ་འྲད་ ཟུསསླ་བ་ཞོསཀིསྲལགཔ་གཡམ་པ་ཐལགོས་པབའམ་ཁ་བུམ་པ བསོཐོསྱ་བསན་སདོལམ་བྲབགསཔ་སིནཔས་མྲིརངཔོ། ད་ཡ་ོོའ་དདྲེའབནམསསོད །ོདལ་མཱ་ངད་རཱཞེས་པཱའི་་ | 
ཚིག འདྲི་བུད་བ་ཡིནནོ། ོས་གཟ་མདོ། བྲ་སྲབ་བུལ་ཕན་པུའ་འ་ དོདཔ་དདང། དསལ་པཤཐཤཔནས་ལསད་ད་ད་ ཤདྲཔ་ད་འདོདཔ་དདྲ། ཆུངའདས་ ཚེ མཔས་བིན་པའོ། ལས་གཞི 
བཟབས „མཁུནཔོ ལོ་ལེང་ འི་ད བན་ུ་ ནྲ ནཔའྡཇོགས་པདམད་ དྡ དོ །འདོནེགསོལ་བའྲོ། །ཞེསཔའིརིགགཅིག་པདད་དའིརྟགརུའ་ཤིདགེ་འདནལས་ཞེས་པ་དཆི་ ལྷག་ཡེནཔས། -མཁན་ 

པདའདེཊ མདུད ནཱ དྡཊལབའོཞེ ཞེས་འདེན་དགྲས་ཏེ། བྷ་སལས་ཊིཀ་ལུས། དག་འདྲུ་ནལས་ཞེས པ་བཞྲ་ཐགཔའ་འདའ་པའ་ཡ་དག སེ ལྐད་དངུལས་བྱང་་ 
ཏ༣£ -གྱཟེརའགྲེལ་དུ། བརཾད་པད་ ༣ བའི་དཔར་བཛྗོད་དྲ་གཤད་ དྲ་པའྲ་པར་ ༨ོ། །ཞོམ་ ཤྭསཿསཔའྭ་པར། སྙཿན་དནསཔངས་མང་ །བའི་ལས་ཆོག་དལེད་ཕེད་བུ་་ 
།ཇིཤོགགོངིཡ་འུགསདལི་སྟེཏ དཔེདན་གསོལ་ཤཉིསྱ་ཁྱི་ལསལ་གསོལ་བམྲ་པས་པད་བཛོདཔྲ་བས་པ རྟབུའོ། - །དཔུད་ཕྡན་ལབ བོདཔྱ་བས་ཤད་དའེ་འཐོར་གསོལ་་ 
༡༡ གགསས༤༡༠༡༡༡༡༡༨༡༡༤ཀམསྒ༤༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༡༠༤༡༤༡༡༡༡༡༡༡༡༤༡༡༨༡༤༡༡༤༡༡༡) "༡༡༡༡༤༤༡༤༡༤༨༡༤༡༡༡༡༡༨༨ | 



















. 74“ 


ས་ས 

ནས པདྲ་སམ་ལྔ་བཱ ན་དངུཔཾ། 
ཧཱ ཕཝ་ལྭ་ཧྭ ནཊ་མཁིྱྱཾད། ལེ 

ཧྱད་ཆ་མསོདྲབའ་ལོ་ཏི་མཤའ་བ། „ ཉིད་གཅིག་གི་བཀྱད་ཆ་སོད་ཞས་བཞི་ཆམ་སེད་པར་ལཏོལ་བྱྐདཆྔ་ཤད་བ། དཧས་ཏི་ཕའི་བྱདདུར་གིག་གི་ཡུནལ་ཏེམཱཤིར་ཤད་བ། 


༡༢༡ 


མཿ ཧད 


་ 

















དནསྤའི་སྐད་ཀྱེཕྱེད་ཀྱི་བར་ལ་ཉིམ་བཞིཌ་ཝམ་པ། 


སོརབྱཧདདྱྭ་དད་ནྷ་ཡསྲབ་གཉེསི་དྲུས་ས། ཤས་བས་གོསྐསབས་དའ དར་ 
པྲི ཐུཔས་ལུས། ཌཱུ ངད མ་པ་ལ 














དནས་ཉིནགཅཾག གིཕྱཧདང་པམ་ྱི་བད་ལ་ཉིམ པརྱདཆ་ཨ་པ། དགསཌིམའི་ལམ། འབད་ཐད་ལ་ིམམཉུབ པཔ 


ཏེ་བྲོདོ་པའྱ་བ། ཏིཊོཾཿན་། 
མུམཱ་རམལི མཁོན་དདས་པའིསྤུམཆྭསམྱ་ཕིད་དྲ་བ 
སུམཇཐ་མེད་དུ་བཤོས་པའི་པེངྫསམལ་བུྲ་་ 
ཧེནསས་དཔས་མཤད་བདལ་སྐ་དབསམ་ཤད་བ་དང་། སས ་ སར་ཡི་བོང་བནས་ཉི་མའ་གདཔ་དལཉི་མཚ་གར་བ། ཉི་ 






དཱནསྭིདྱ་ཧི་པཱད ར 
ཉིལའི་ འའབྱའ། 














༡༡ པར་ 

དྲ རྒོ [དྲ་པདྲ་པགམརོདཔརལ་ཉེས་པ། དམའྲ་ཐག་ཆད 

ྦ་ ཐུན་ གས་སམ དགས ོཔ་འགས། ཤེས་གསལ་བད་བཀོད་འྭ་ འ ] བཞི་རྦས་བདད་བདཚལས་ཞེས་པོ་ལ། སྔོནནཱཿ 

ད་འདུག དོ ཁླལ་ཞ ཁདག་ད ཞིགབདགུཔས། བྲོ་ལྡན་རྣསསྱིས་དེཨཔ་རྟེཏྐནཱ་གུཞནལ་ྲལ་བའི་ལྔགསཀྱི་དབད་པོ་བཉྱོད། 
པཾ མ་པཞེས་པུའི་ འིསི་གཡོ་བཞེ་ལསན མ་འ འཁྲུགས་ཤིད་མདོརྭབའི འིདོནདད། དཞགཔརམི་འོས་པདེལས་༔ དྡ 

འདེ ཅེ་ཞེས་བརྡོད་པ་ ལ་བཤད་པ་མེདཀྱད་པྱཐ རྱཐ་ལན་ཡཱཾན། བྷཱ་སནཐཾསས་ཅདམའཱནཱཔའིལ 

ཅུཿཧྡཾནཱྦརྩལ་གསེའམདོ། གིཆིགདད་ལ་གོད་དུ་བཤདཔ་ 'ྟརཨྱིཆིགཉྱོནརེག 




























པྱི ུད་བནི་ཕྲིམོ་མྲ་དག་པས་ལནཔརསརསཏེ། བཅ་ོཧིཉིདལས། འདིའི་དགོ་བསྟནི་བསྡ་རོལནམས། གཞུང་ལ ལུགསབྱརཔ་དདོོ་གུབ་དཔལ་འབདྱ་གི་ཡིག་ཇགསལ་བ་འཆམ་ པར་གོ་བྱད་ཐད་ལསཔི་བསན་། 
ལེ་དགོས་ཤིད་ཞེས་གསུདས་པས་ཤེས་སོ། །སྦྲསཔ། དད་པཞིནདག་པའི་བཤོགས་འགྲོསདྲ་ན། །ཟོམ་འདོགབེདྲ་སྲོས་ངུལྔ་སིས་སྦགས་པ་དག །རྣམ་དཔོ་ ཕྱོད་དང་ཕྱིས་ལནམད་ཕྱིས་པ་འདེར། . །ནན་དག་ཚ 
འབར་ཤིགྲབུགས་བཏུཊི་ཡདའཚུན། །ཆུལ་འདིདདཔའི་བླམ་བགདད་དདཞིད། །རྣམདདཔ་བཛོས་སྒེག་པའིནནུད་དག །ཐོས་འདྲནརདདུ་དངོ་གཞད་དག་ལས། །ཏདཔད་ཐོནཔའི་སྐལ་པ་ས་མཐེད་ 
གྱད། །ཚད་འདུའིའོ་མཆུ་ཡེས་མ་བསྟད་ཀྲང་། , །སྐྱོནཿོནཉད་དཱ་ དུ་ཀུནྱ་ཤིས་བཅི་བ་ལྟར། །ཁོ་བོས་བཤད་ལ་ཡིདཏེན་ྲིའི་གསཁང། རྒྱམ་བརྟེན་ལྲུད་ལཛདམད་མེ་ཀྱེདམ། །འདིནི་བྱ་ཧལ་བསདོ་ནནསྲཀ 
པལལས། །ལེ་ནོར་མའཁྲལ་ཚོ་གཀྱད་འདོད་པའེ འ། [ཕྱོགསདིས་སྲ ས་པའི ་ཡིདཿཅན་འགའ་ཡྲིད་ན། །དེ་ཡི་དོན་དུབྱ་གུད་རོ་སམནས་བཀོད། ༼།གངྒའི་རཱལཝན་ དྭག་ཀད་ཆེས་ ་ཉད་དུའེ། །ྲདསལའ ཇུག་བཐོད་” " 
9 དཀརཅི་ ལཆིས་པས། །རྦསཿནནྲ་ཐའ་དག་བཤེས་གཉན་རེས་བྱབུདདས། །མོན་ཐྲད་པའི་ལམ་ལའ དྲུགཔར་ཤོག །ལེགས་པ་བགདཔའི་གསང་གྱི་ཐུའནེ དདས། [ཀླེམཾག་འི་བ་ ལིད་ཐོག་ཡོངས་བསལ་ཞེ ཞེང་། 





























༡༦༡! 









པའི་ཆ་གཅིག་ལུམ་བའྲི་ཕྱིརུ། ` 
ཏིནམཚནྱའི་ཆཉེར་གཉིས་འཇོད་པའྱ་སྐབས 


པ་ཡིན་པས་ཅ་བདུ་ནབཅི་བའ་བ བྱ་ཞིང་། གལ་ཏེར་བླརྱདཀ་བ 
ད་ཞས་བཤང། དདོས་བྱ་དངགཏིན པའ མགུར་བའིནལ་གཞིནམ་བྱཅདཆ་གརེབའྲབཏོདབཏུགས་པ་ཡེནཔས་རེགས་པའིགདུདཕལ་འདྲེ་སོ་བརབྱཅདཆ་དདཔའིམདུ 
བཆཱ་ཤཿ་པ་ཁཱས་ཐསཧ་གོང་འག་བླམྦིག་དཀའ་བར་བྱ་བར་འོ། །ཐ་སྭཱད་འྔབོག་པ་དེ་ལྟར་མཛད་དགོས་པ་ནི། དཔའད་དུརའ སཱ 
གི་ཤེབ་མ་ལརྐད་པའི་ཐྲ་ སཱདཆཱཇྡོད་པ་ཧ་གིནཤ དེ་ཡང་ཆོས་འདོཝ་པས་མིའོལཅྭཱ་ཐཱ་པ་དག་ལ་གསང་གཏམ་ང རྨུ་ཟས་པུད་མདོདནོ། . [འདི་ལས་ཀྱངཤོཔདབའིཐབས་ཨུའེའུ་ཡིགཏུ་ད སྟནནའདི་ལྟར། 











བྱད་བཅུནཔནལཉིལ་བྱདབམཔཞེས་། འོ་དོད གཅོགོས་འྱི་ཡོག། ཐའི ༣ཆྱདཔྲའིལནཔཉི་མམནུབ་པཞེསྦ་བགོ། །མདོནན་ ། 
འདེདནམམཁའི་ལམཆཧྱཧ་དཱ་ཐགས་པའི་ཆ་བྱ་ཧད་པེ་ཐམསཿད་ལ་ཉིམསབགོད་ཚུལ་མི་བཅི་བདུཆྭལ་པ་དདྲ་དག་པ་གཌ ས་ལྲ་བན་ོརདཉིམ་བཞི་ཚཕམ་པའྲི་ཐུ་སུདགཡིག་བཏགས། ། 
གི ནཏིནམཚནྱཾ་ཙི་ཆ་ཉེར་གསུམདུ་ཡང་འྱ་ཁར་རོ། །དེསན་བྱབདང་དད་པར་ཉི་མ་ཤད་བའྲི་ཕུ་དྲལ་འ བྱདཆ།དབ་མི་བིད་པད་ཉེལ་ 








དགཞི་པའྲི་བིབམ་ལ་སྐྱེས་བདད་། སོའ་གད་་”་ , 









༠༢༢༧༧༡༤༠༠༤ ཚ་ཚ 
`= - ༈¶༼ར་གཉས་པ་_ 
གགད་ཆ་ བྱ་འདོཆུ་ 

གུདཆེགས་མ་ཡོལ་བ་ 





¡ ། ཤཀ དའདེ་ཉྲེམའི་ འི གི་འམོད ༣ འ་བཤརབ་བེ ནྭ་དུས་ཅན། 
་ དུས་གུཿགསུམ་དད། ནྭ་ཅུས་དྭགུ་ཡོ་དཅིང་། དའ་ངགསགདབ་ཏནབམ་སཤཏགསཏ། 



















3ནམ་བཀ་ར།ང 
རྒྱས་པཀྲད་པ་དག 








ཏེན་ཡི དཔྲ་བྲག་ཆད་པམཚོད་དསསགཏོགསཏེ། བྷཚོད་དྲ་དྲང་བའྲི་ཕུནགནད་བཀག་ ་ཀིས་ཤེསུ། 


དར་པ དི་པཞེནམི་ ་ཤཱཐསཀྱང་། གཞུད ས་བྲགལ་རྱཧུངབདྷ་སབས་ ་ཕྱེ་འད། 


པད རྣལེགས་ཐཤད་པདའོའབྱཿ དཔར་རློམ་པྲ་འདེ། 


སྦ་བྱེད་ཅུད་ཐད་གཡོཐ་ཡང་། རྩ །བླམ་དམ་པའྱི་ཤིདམ་ཐ་ཁོན་དངས། །དེ་རྟུན་ཡད་ཐམསཿ་དམ 


མ།པས་པ་དྲག །ལགས་བཤུད་གསུར་བས་ཤད་ཡང་དུ་ 






།བགྲོད་པར་ ཆསཏུད་དཞིག རལ 






རཱི ས་པའི འདེར་ཡད་སྦས་པ། ཆེན་པའྱི་བྲོ་བོས་ཡུ་ལ་ལས་འ འགོདསྤྱ་གུར་པའི། །གགྲོངས་དྭོན་ཛྔོགས་ 
པབདུག་བདའགའ་ལ་པདཔའཔི་བྱུ། །ཐོམ་ཕབྭཾ་ས་དངས་ལྱན་པོའི་ཕགཱཏུ་ཕྲཨ། „ །མཁས་མིད་ཏེས་རའདམ་རས་ པ 
།མ་དཏྟགཔཔ་ ཅོལ་ཕྱི་བརྟོལ་ཆེན་འད་། །ཁྡཱན་ཤེད་ས ཐོས་ལསཚེསྭཀྱི་སྭ་དུང་བྱ། [ྱལ་བྲའི་འཕྲིན་ལས་ཡིན་པད་གྲུད་པ་བཞིན། །འདེད་ཡུད་”" 
ཁྱ༢པེད་པས། །འགལ་འྲབལདོངསུ་རིགས་བདགྱ་བོགེུ་རུད་བའི། སསྐོནདུམཐཱདས་སྐུར་ཕང་༤༠༠་ "༥ 
བད་དྲིགས། །པོནྷ་ཁད་བབ་བླ་ངར་གསུད་འབྱབ་མཚོའི་མཐའ། །ཤོས་དོརློ་ཕླུག་པའི་དད་དཔོན་ལས་གཞནཔའེ། ཆིག་ལུ་འཆེལ་བའ འེ་གོ་ ་ 
པང་ལས། རུྱལ་འདི་དམུརྒ་ལས་བསྟེདཔ་ལ ལསྤ་བུད་བའུ། །རྣམ་དཀར་ཆོ་གསཝས་ཕྱེ་ དྲགའི་ཡི་དསུན་ཚོགས། | ཡཱཤས་ཨཱ དབ་གཅོགཞིས་ ཁྱབ་ཀད་ 











































2༨! ློར་ 
རྒྱསཚོནས། 


རོ 
འད དཱ 
\ 


; 
བློ བཟད 


ཀྲ 


༢༣༤༨. 





ཿཿ ` ༤༦༣ ད་ཤ ༄- ༤ 
= =འ། རི་འ ང་བ སྲོལ་བ།ར་རོ 
།པའེ། །རྱལ་བའེ་གོའཕད་བདྨབག་ལོབྱ་གདཅག 
ཀོ 








།། 


ཙོལ་ འདིལྱ་འོད་དད་གིས་ཡོཚདའི ོསསས་་་་ཤོ་བས་ག་སྲཅིསམའདི 
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7༦ 
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། རཾ 





སས 





ཆོར འེ 
དྲ་བ 


རོ 


མེན་ལེནཾཿ 








༣ 
འོ 





ལ་ལམ 





-. --. . རྨ 

















༨༨༡ 














ཐམས་ཅདཝཁྱེནཔའཕྱཐྲངཚལ་ལོ། དེར་ག ཤིགས ཚ་སང་བ་ཨན་འཿདབང་། མོ འིན །ལན་ཉིག་ལྱུང་བསསླལ་ བྱ༔ད་ 








| །བཤེསཔ པཱཉེན་དམ་པས་རྟཧ་ཤེ་ཡཕས་སྐོངས། མཛད་པའི ོ་བའྱི་བན་འབར། ་ ༈དམཔའེཆོསྒས་གཡས་འྱབིལདྲུབངས་པབླས། །མནད་གས་བེས་ 
ལཕའེ། [འཅོམ་ལྡན་ཤཱཐཔ་ཆེད་ཕྱོཧལ། །བུཊཕ་མཆོག་གོས་དྲེ་བཞིན་བཀའ་འཕྩུཔ་པའི། །བཅསཔའི་མཚོམསྭཀྱི་ར་ལསམི་འགོདསཔར། ། །ལུང་བཾགསུ་ 
ཀྲེལ་ཚཛཾད་པོའི། །བཐབསྟན་གསལབེད་རྣམས་ལཏྟེང་ཞས་ངཔར། སག ཤན་ཤོན་གཁས་པའི་བུས་ ཁས་ཙེ་དབང་པོས། །ཧྲོ་ནོང་བོཀག་དཀའ་གནས་འོ་པ་ཀུན་རོཿ ཡང་། ངྫ 












































ི་ོ ཆོ་ འགག་གིདོོནོ་ོ་ཁོགས། །ཟློག་ མ་གངད་ལས་པར་ བགས 
འལ །དེད་འདིབ་ཐེབངོ་མཁས མངད འདི་དའྱས་ཡིཔ། [དེ་ལ དི་དམྱ་བག་ལེན་ཡ་བམཔའིརིན་ཐང། ག་ཚད ད་། 
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ལོའི ཡི རིང་མ།ི་ནཁམ།་ྒ་མསག་རམཔམོ་ྣགཡདནྱི་བཤ་ཤོམབཞི་ད་ཉང་ པས་ལྡདཔ ཐལའདུག 
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།ཡསའེ་བཤད་པཿབྱཝ་ལ | གང་གཞལ་བརྱ་ཟབ ངོ་ོམའ་ཤས་ད པོས ཤང རྫསདེ་ཡང་གང་ཤེན རྒྱོག་ཏཔ་དང་བོད་དགྲ་གིཡཧ ༽ྱ་ཿདྲ་ལ་རྲང་མསོད དང་ནཱཡ་དཱར་འྦས་འབུ་ལ་སོབ ལས་འ ཞོཔང་གེཚད་ ལུ་བ [ | 
ལའི ཟད ཀ ཇོ ཞོ 


ཤོད དེ་གཞེན་དྲུ་ཧན་།གསའང་ཁི་ འཆྲ་ཨས་གཞ་ལབ་འམངནདིངྷ༔ རྫསདྭཔ་ཕུད་ར་༔ འཆོ་ལེད་མདོད་ལས། ཁྲུར་ལསོགསྐལ་ཤཀ། །དེ་དུག་བརླ་དྲག་གོ་གཉསྟཏྲེ། ཏེ །ཤེསཔ་ ས་དང ོ་ 
ཀུཀ་ཞེབཞི་ལམ་ཤཀའོ། །ཞེས་པ་ལ་དཀཀཱ་ཧེདསྦབབདང། ཚདོར་བའེབྲས་ལཔཏིའ་སྲི་ནུཔཤད་ལས། མཁས་བྱདཅེསྱབ། ཞཾམཔ་ཏཱདསེ་བ་གེསྱཱ་བབའབྭ་སུད་མདཾདདོ། །བོ་དེ་ལབགྲཱུཆདངགཀྲཱའ་དད་སྡེ་གཞེས་པདེ་གང་ཡེད་ 
།ཤིནཿ གྲུང་གཞན་ནདེའིའོམ་འཛིདགས་ལལོ་ ལ་ོད་ལམ་གེའ་བི་ཕགདྱའུར་རངཤངཡབང་བི། ུ་པདཔའི་མངགསབདོ་ ོབདངོ་བབ་ོཁྱབ་བབའི་ས་འིརིདསཔ་ལས། ཀཀནི་ 
ཤེས་པ་དེ། ལླུ་ཞྭབ་ཁ་དམརརྔ་ལགོདགགི་མེད་པདྲ། བཞི་ལ་ཤཱ་ཀ་ཞེསྦབ་བགུསེདམ ཁོ ལྔུཌེདརིནེ་ཐངགཱི་ཁདཔད་གེསྱ་བཁགསེ་རཱས་པ་བྱ་ཀླང་པ་ ཅུ་ཕ་ངའི་ཤིརཱ་ཡེན། འཚི་མེད་མདོ་ ཆེ་མེད་མཛོ་ ཀུརྫ་ཝ་སོགས་ཝ་ཤཀ དེ་དག་བ 


|ཧླུག་ཞོགཉིསཏོ། །ཞེས་དངཔའདདང་དོནཞཅལ། །དེསན་ཀརྟ་ཤཿཞེསབྱ ལདོ་གིརོདགོི་བདོ་ད་རོས། དའ་བཞིར་ཞད་འོདགི་ྱར་རིབདཆན་འ། ཀཀཞིརཿཔླདཀཁྲུང 













༦ 2⁄2. པ ཀླ 
ེ སྦ་བ དནད་ རིཀླརཔའ་བ ཕན ྭོ 
ཟོ ཉེ་ཡུ་ཡེནཔ དེ་ལ་བ ཤེནས་་། 
ཾསོ། ཡང་འི་འབུ་ གེལ་ཡིན་པས་འདུལ་བའྲེ་དབམ་སུའང རྤེ ཏཤའ 
ལོ་ཞཱསང་ ུ་འཕེལ་ ཞྭ་པཨ་ ཧྲུ ལི ཡཿ ངསྟགྱ་ ཟེས ཊཱ དེ་ཡངཿ པ་ནག་ཅེྱ་པེད། ཀྱ བྱི་ུ་ཉར་དམ་དབའསནྭཆ་གི . 
ེགས་བདེ་ དམདངུལ་ཐོགསཔམ་གཞལབརྱ་བབའི་ ལྱདཚད་ཤིག །ེ་མིང་ཕི ཡིནྱ་སཾདམ་དྲར་ཡོག་ སས་ལ ལྤོགསྲ་སུ་ེད་དྭོ། །དཱེ་ཡ ཿཡད་སེ་བ བསཅིག་ཐ གུ་ི་ཚདེ་ འེ །དམའུའུས་ „4 


ཤཱ ཤཔ་ཤདམརད་མཉོག ག་ག ཟས་འུས་གཞལ་ཤ༔ ཤ་ནས་ །པ་མརཐིའི་ཚོད་དངྲ་མཏམ། འབྲས་འབུམ་གཞལན་འབུམ་འབུངུགུ་ཡ ཙེ་ཆོད་དྭད་མཉལཔ་ 
ལ་༧ག)2ས0ཀ་ཆད་2 ¦ ང་པ་འ་འེ ་རྲྭ 3 2༣༡༩ དངོ དུ ལྟར་ཡུབ་གུང་གེཿ 
རར ལྱབུམ་པ ་འ་མས་ཏི། ྭེ གཡས་སལ་ུ། དམརྦངམེ།ིནྲ་གཉིསམཔ་སེབ། ཧྷེ་་ལགོ། ཞོ ལསང ལའྱི་ལར། གོ དེ་ཡང ་་ 
_རཧུདགསན རྱཁིནགང་གྱི་པིད་ལོངསཔརྩ་པོང་ མྱིང ཤདམ་དངུབཞིའྱི་ཚིད་ཚོད་ལས་བདོདད། 


















༡༠༠ 9 
། འེ་ལེད་མདོད་ལས། ཀུ་རུ གོས་མ ས་ལ་ད འི །ཞསཔདང་། ཡ་ཧོལ འོལ་བཞྲི་ལོཡོགོ དེཔཞི་འཞིགནར ཅྲས་ལྷ་ར། །ད་གྷཾས་ཐོགཉས་ཞེསྱ་བའྲ། །ཞེས་པ་དད་ 

༥ བྲགཾལངྷ་བཱ་ཐེར་ལ་སོགས་པྭ་སཱཧ་ཾྲཞུང་ཤམ་བཤད་པདྲ ཚཤས་ཡོད་ཅིང་། འདུ གོ རར `~ ང་ཡ དགོས་ས ཧོ དོ་གཞ 
དོ གསེང་གོ་བྱེརད་ལ་པདཆག་པོ། དད འཁོད་ཡོད མདབགསབ་ལམ། དྭབུལྲསངཧཇིག་ལ་གེདེརྡལ། །གེདེར་གཅིག་ལ་ཀངནེ་བཞི། །ཀུདེ་གིག་ལ་པང་བྱར། །པཌ་ག་ཅིག་ལ་འགོནོབུ་བརད་ 
ངཱ འསྒོགབཏི་ཡུ་ལ་ཀ་ཀ་དེ་གཅེག། ༼ཀ་ཏོན་བཅུ་དུ་ལ་འགྲོ་ ཐཱསཱགྱཾརྨ་ཾ་ཏྷཱ་ཏི་དུ་ཡོའིབྱཧོད་ཆགཅེག་ཡོད་དོ། །ཞེས་ཧྭསུཧསཔ་ལྟ་ ཅོ ལྩི་དགོས་ཤིད། འ འཕྲལཔ་དེ་གཉེསྦལི་དངཔོ་ལགསའཞོ་དང་གཉིསཔ་ལ་དངུལ་། 
བཱ དིའི་བསུད་མཛད་ུགོདདི་བཏ་པཧ༼ གསེལ བའི་དད་ཕཏ་མ་བའངཔའི་ ཕེའོ ([འགྲེཝཿུང་ལས་བཤདཔའེ་དངུལ་སྲང་གཏིག་གེ་བརུ་ཆགཏག་ལ། བེ ཨེདེ་དྲ་ཡིད། ཀའྱ་དཾ་གཉོས། ཕ་རྔ་སོ་གཱཏཱཿ། ཀཀནི་གྱཧ་ཉིན་་ 
` བད བཅིང ་་ཡབཡག་ལན་གག་ནའམ་དམ་བ་ འརུ་གཉེས་གཉེམ་ལལ་བགཿེགཅུ་བཅི་བས་སེབ་ཕབའི་ཟོབཔདེ། འཐེལ་ཆུངལས་བཞདཔའི་དཔུལཞོགངའི་ཚད་ཡིན། གོཆད་ཏིད་མར་ཡངབྱརན་དུབ་གོས་པའིབྱ་དད་ཆ་གཅིག་ལ་། 





















སང་བ 


༄ 


། 


གྲའབ་དུགལ་འཐོ་ནོབ། ཱ 
ཆུལས་བཤད་པའདངུའ གོའ འབྱཧད་ཆ་ལཀ་ཀ་ནཊམ་དམ་དངུ་བྱར་ བས།ཡདསེབ་བཅུད་ཡོདད། ་ྒོ 
གའོ ངྔའེ་སྲད་ ཡདཔ་ཡན། ཞིའྲེལ་ལས། ཁ་ འཐསྔཐྲག་པོཆེབྲགུས་མ་སྤམཔོ་ལཱ་ ཧིའི་ཕེའར་ ྒི 


=; ༄་ 
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ཟས་ཤོང། ཁྱོརབ འེདབདིས་ཞིབ་རྩི་མ་གདད བཅཡིབཅིས། བཅོས སྦུམམསལདའསོ་བའ 


- `," | ` - ཁྲ - སུ - - 
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དའ ; ༨༥དབྱོ རློབ ཟུན་ཧིས་གའ་པའ་བྱ་ན་ཕལ་ཆེར་ རསབསསམ་ཞོ་གྲས་ལའོོོད་གདྱ་སགེགོ ིཐདསངགྲསམཀོ་རོག་མར་རས་འབངས་དང་བཅསཔ།འཆགསབཤག་ས་བཅེ་ཞུ། འབྲསའབུ། 
ཱ ཡཱ །ྣྣྷྣྟྷྟ།ྣྲྩྣྩྣྩསར དྷེ་ལ་བད་འབུས་འབ་ཡ་འོརབདྱན་ལྭསང་ཉེར་ ཝ་འོདུགྱ་བུངཔ་དེ། མགྷོངཁི་བྲེ་རུང་གདགི་འབས་འཐུའ་ལྕིད་ ་ཡིན་པས། 
དཱཆ་བཅུ་དཱྭ་ཏཱབོས་པའི་ཆགིས་ཁྱ་ཏ་དག་གི་ཛུན་སང་གང་དཔ་ཞོ་ོགྱ་དབདེ་མགུ་ཧུའི་སྲང་གངསི་ཆོ ོ་ིགསས་རསའི་དང་བམ་སངས། བེ དེསན་མག ་ལ་ གདལྱ་ར་ཤདང གངག ཡོདད། རའོགཞི་འབྲེལ་ 
བང པང་གཅས་ལཱ་བོཧྒི་སཱང་དོ་ཡོདོཔརབ་ བཤད་པ་ཙེ་ ལྟ་འདྲངས་ཤེདེ། དེ་དི་ཡིར་ཆོལ་མཁནཔོ་སྐ་ནད་འ་ཆོས་བཟད་གི་འདུ ལ་པའེ་སྲེཛ་ ལ་བཤད 
གྱི་སཱང་གཅིག་ལ་པོད དསྲི་སྐང་ག ཉེས །ཡོད་པའྱི་ཕྱིར། ད་ལྟ་ྱི་གནས་སྐུ། རྐཔས་སྤྱུ་རྐ་ག་ རྲ་སང་གཅིག་དང དི ཡང་གཅིག་དེའོ་གཟིག་ལདམངོད༔ 
སྨེ་པའི་ཕྱིར། ཨྲ ཞེས་གསུངས་པ་ ལྟ་བསེང་གའི་དངང་དུ་བལ་ སྐིང ད དེ་བཞེནབྱ་ཧད་བྩེ་སྔ་ཙིསྦྱར་གརྦ་ཧགསེརཞོགང་ལ་བོད་ ལེ 
























































༡ 
ད ནྩྱི་ས་གངྱ་ཐཾ། །ཞེས་གྲསཉས་པའ 


ཆེབ་དབམ་ཉམ་ཟེརྦ་ར། དྷེ་ཝབྱཙི་ན་སེ་བཉརབཞི་ལ་ནས་འྱབུབྱ་རཞེ་བཞི་ཐབ་ཅིད། དེ་རེན་ཡངྱ་རལཔོའ་རི་ ་དཤ་ཊ་ཛཟེ་བྱབ་བམ་བདདབྲ་དནགགང་ནི འྲལ་ཡྲག་ལོངམཔས་ནྱ་རྔ་བནདང་ཚོ་ 
༡ན་པའྱི་རྔ་ལ་མཚཧ་གསུའཐོ་རྭང། ན ཊྟཉིས་ལ་དམརབ་མཛིག རདམརརུ་གྭསཱམ་ལ་པལྲ་གཅིག 





ཤད་པཿང་ 


ཞིར བོདཀྲི་མབསཔ་ཕལ་ཆེབས་དེན་ཐད་གེཚ ཚོང ས་མུགན་མོའི་གོང་ལཚད་འདོག་པར་མངབསདེ་བཤད་པརབན། ཆོང་འདུས་མགུར་མོ་ཞེས་པ། གཅིང་གི 
མགུནཚེ་རབཁྱུ་བ་བའས་ཆ་ཞོག་ཡོད་པྱ་ཤིས ཚིས་སུ་ཚོང་འཇུམ་མཐུནམོརགགས་ཕད་ཡེནཱ་དིང་དེའེ་ད་ཚད་ལ། པ། ལེདསེབྱཆ་འདིན་བུའཆོགས་ལུརན། ཞམ་འབྱུ་དུ་ཀལ་སེ་བགདདྱུ་བས་པའ་སེ་བཏེར་ 


ངྲ་ཟླའོལ། གོང དོ ལངས་པའང་མངྐོརསལ་ཡི་ནཔས། ད་ར ་དབ་་ཚད་ད ཨུ་ག་ལཁོ་ུད་ 








རྩག ུཌ་གཉིས་ལ་མཐུར་ ཅོྟཞེགད་ དབཅཾའོ། །ཞེས་པ་ 





ཆོ < 

ོ་སྣི་ྡོྡ་དབང་ཕྱུག་གི་ཕ་ཡུམརྡ་་ 

ཞིའི་ཅོད་དང་ ད་ཕན་ཁྱ་ཧ་ནག་ཧྱཾཧྲཟྭང་ 
པའཀསའ།ཞེང་། ཡང་ ཡེ 


ཤྭ ཞས་ག ཧཱ 





འལ 


ཊ 


མརཁ་ 


་འམ་ཆེ་བཞི་ ་ཡི་གལ་ཏ ལཔོ། དྲོ དྭ་ཏུའ་དཱས་ ཡས ༣༣ 


ཊིཾགཅེག་ལདོ་གང་སཱར་ཝའི་ཐ ངཟ་སྱ་བདཔ་བཞེ 





རལ། 


22 


དལ་ཡང་ད་ 



















ˆ ༣༨ ༽༩པྲ་ཀ ོ༽ ༣༩༣ 
པེ མོ་འི འེ ཡུར ཝཱིརདྲེང་མངགྲ་བོདི་དོ་ ནོང ཟིའི ཤྱོ་པད་མེད་དྲུ་གོབརྲ་བའོ། །མདོའྲ་ དགསང་ཐོའི་ཞོགདལ་སེབའི་ཤཱ་བའི་དད་ད 
གངལ་སེ་བཏྲི་ཀུ་དངདམ་རུ་བཤེ་བྱར་ཡོད་ཅེ་ ་ད་ཕལ་ཆེདཚད་དན་པ་དམདོནདོ། ། །ཅྩ་བའེས་བཅདགཉིས་པ་རིནྲ་བང་གི་ཆདབ་ཐུདཔ རྱ ཡལ་བཤི། འི ཅི 
༢ ཛུ ཆུལ་དང། བོདྱཀི་མཁས་པ་སབལལ ཀྲུལ་རུལ་དང་། ཤྱོཾཡདྭ་འཐྲད་མེ་འཐད་ དཔྱདྤཔའོ། །དང་ཡོནེ། ཀླརྨ་པ།ཌའི་འཞི་ཆརནབ་ ཞི་ཆདིན་བད་ཉི་ཆདད་པསཞེས་བུང་ཏ་དྲ་གགས་ཁར་ 
གད་ཡན་དང། ད་ དཔི་འདགས། དའཚད་བདི ལྲབ་ཡད་ཅེས་བཅས་བརམ་བཤར་ལོ། དེའི་གོདྲ་དབ བད་པའི་ཚུ་ནའའཕྲེན་པའི་དོད་བདད་ཕབ་པ་བགཏོགས། དདྭ་ལཱའི་དྭ་ཞས་སེབས། 
སྣང་ཞེང། དེས་ན་འོད་གའཡ་ཅནཱདང་སཾག་ཡུལ་ན་ཀན ཱ་དངོས་ཡིད་ཅིད། འགྲ་ནངུའི་གོད་ཐང་ཡད་གདབ་དཀའབས། དེའྱི་ཕིརཀླརཔ་ཌའི་ད་བོ་ད་ཚེད་བཅོལ་བརྱ་བནུ། པཱརཀླརཔ་། ¡ 
'སྤུ་བུའྲི་རྐང་ཅན་ལས། ཞོནཾགསརྩེ་འགེསདད། ལོ ཆེནཚོས་སྐྱོང་བབངཔོས་ཁྱང་ དེས་ན་ཀླཊཔང་ཞེསབབ། བཤོནྭུ་ཙོ་ བྱཧའི་དིན་ཐང་གིཚད་དེགས་དགོད་པནཤསདང།ཐརས་ཧ་མཿེའ ེ 


































༣\. ་གརོད་དུ་འདོའི་གྲར་ 
ལད དོན་དང ཙློད་བ་རནར། ཀླནཔཌ་སཧལ ལྔ་རཏྭ་ོ་ཁས་ཡང་ན་བོཞདཔའོ་དཔོབཅོད་དུ་འ་ཀླང་པ 








༨ ོེ ཤོགས དོ་སདསྔོདཀླར པཌགསེའྲོ གོམསཔརབརབ བའི་སྐབས་ཀྱད་་” 
མདུ གཡས དལ ལས་ས། །དངུལ་ཡོན་པའ་ཁུབས་དེ། ལུདྲགབའི་འྲགལཔ་ལས། ཀླུ་རབ་ཌནཱ་ཐོང་གྱི་ཁད་པ་རཏེ། དྭལ་ལསྦྱབས པགྲབུགས་དོད དཔབ ུདངབ་ཡིནནོ་ཞེས་དངི། ལུདགཞིའེ་འགྲེལཔུ་ལཾས། ཀྲ 
' ! 









ུ ེེ ¬ གས ཀག ༡ ༧༡ རྦ ངར དྲྭ མ་ཨ ༣ ང།འར་ ང་ང།༢ 

བྲཞི་པ།འྱི་བྲ་བག་ལྟི། མངོན་ཆོན་ཅན་ཡན་ན་དངུལ་ལསབསཔ་ཡན་ ནོ་ཞེསགྲསཔསཔ་འདིག། [དེ་ལྟ་ར་བདག་ལྟ་བུས་ཁ་ཚོཤཱ་གཙོད་དཀའ་ཡད། ཀུན་ལེནལ་རཾ་པཱ་སོགས་མཁས་པ་མཱདཔོས་ད དངུཡདུ་བཞེད་པ་ལྟར། རེ་ཞིཊ་ུདུ། 

ཡར་འ ཤོསབ་ཟདན། ༽ = ལྔ་རུང་ལས་བྲ་དདཔ་འིདབལ་གེགང་གྱི་ེད་ཡོདདེ། ཀྭར་པ།ངའྲེ་བཞི་ཆདང་འ འཕེལ་རུང་གི་དངུལ་ཞོགད་གཱི་བྱརདཆ་གཏཱས་ཚདསཌུབ་པ་ཡན་ ཡའ་ཡིར་ '༨ོ། །དེས་ན་ཀརྟ' པ་་དིལཔ་ 
མ་འ ད་འཞིདསབ་སོགཨ དོན དེའི་བཞི་ གཞི་ཆ་དད་འབེལྟ་རུངསདང་ གོག རྱད་བ་ལ་ དམ་པ དབད ོད་ཆེམ་བདོད ནམ་པས་དྭངུལ་དེཅམ་ལ་ འིན་ཐད་ཚཾད་ ཱུ 





( གོཏུདཔྱད་པྱའོ། [གཏ སྐྱ་ར་ཤད་མཐས་པས། ཨུམབྱཧྦ་པ་དད་འ ཕེལ་དངབ་ཅསཔ།ཁཆེ འདུས་བྲབད 
















འབྲེལ་པཞུན་ལས་བཏུས་དང། རདྩོ་བའི་ བཞང རོ་བ 

༤ཅས་པ་མདོདདུསདང་ དངད ུཿ་དབད་ཉིསམཀགྲ་བ་དདབཞབགསྔ་ཀིཁཿ མགཏོགས་བཤུད་ཚུལ་དེ་ 

བཞིན པོབ་ བ་ནཀམ་ལ་ཧུ་ལས་མདདཔིའཀུའི་ 

ཤོའི | དེ་ཙརླྱ་གྲསྤའི་རི བད 
ཞའ འཛད ཆཔོཅིག། ་ལྱ་བསྟར། དཙམྦ་བིསྤའི་ རནྲ་བད་ཚང་ ་བརྡ་བྱར་ 

རུ རྒྱན་ཆ་གཅིག་ཡོད་དེ། བྱུཅ་ཧཆ་ག་ཅིག་ཡན་ཆད་བརྐུས་ན་། 

དསང་ནི་མ་ཤཀ་བའི་ལ་དངུལ་ཞེའིབྱདཆ་གཅིག་ དྭ 















ཏ་མ་གཀྭ་ཝརིཊབང་ཨི་ཆོདདུ་བཤད། དེ་མེདབ་ 
ོས་ཁས་ཀྱརཔ་ཌའི་བཞི་ཆད གྲོ མ་སོཤཿཁིམ་༢ཕམ་པའ་འཛུ ཅུདཞེས་བགོ་ 
༤, རྲེ ཅི བ་ད ས་བབ དང་། ཁགྲེ། སེལྱ་རུད་ཡོན་ཏནའོདམགས་མདུ་དངུལ་ཞོགང་གི་བྱ་དད བ་ཆས ཆས་ཐམ་ཞེས་བཤད་དྲེ། ཤ་ ཤེསབྱེན་དམ་ འིཡ་པྲ་བཞི 
ཀཱ་ཝ་པ ར ཤེས་བྱ རྩ་ཙི་རྙིར་ཐང་གཞ་ལ་ད་དངུ་ལ་ཞོ་གཇིག་ཅུམ་བརུསན་ཐམ་པའབཾ་འློ། །ཡད་བཿགའི 
ཞིས་དང འ་ པལས། དང་སང་གེདུས་དངྱ་བརྩ ར་སབྦལཡུལྱ་ཡེམ་ཤས། འོདི་དྲདལི་ཐདད་བྱ་ེ་དུལ་ོའ་བ 
དསས སབསྦ་ངསབྱག་ཀས་པའིརག་ཀླེ མཆའི་བཞི་གཅིག་པལ་མག་འདོན། དཔ་་དདས་གའེ་བ་ཅིག་ཡད་དདེས་པམ། དད 
རོ 


ཕམ་ཞེས་དད་ 












༢༧༨༠ 
ི ཉེཿ་མཾ 





འདོམ་ཞོགཔ་ིྱར་རོལདམ་བའམཀཀདོབྱར་དག་ལོ་ ཏཱ པཌིདཚོད་ལྕར་ ། 
ིིི་ིི་་ར ི་ས་་འངོསར་བོདམནིད། | །གསུམཔབདྲོཀ་མཁས་པྲནལསྦཀྱས་བཀལརུལ་ལ་དྭངུལསི་བ་་ ྣ 
གསུ་བདུ་བཞེདརུལ་ཞི། དེན་བྱརདམ་དད། འགྲེལཔ་ཤེསརབ་འབྱེད་པ་དང་། མ་གོས་པ ལཁསཔ་དམར་སནན་རེ། སབཞསམཿལ་ལའཐུད་དེ། རབ་ཕན་ལས། 
ནས་ཁིལལདཿར་ལ་དཔའ་བྲདད་འབད་པདད། ཤེས་འབའབུདཔར། རྒྱ་གར་གྱེ་ཕུལགྱེ་མག་ལས། པོདྱིདདའགུ་ཐདད་བརྩེ་ན་དདུལགོའོ་བརྒྱདྷཆ་སྟེ། བྱུཧདཆ་ཡཆད་བདུས་ན་པམ་པའོ་ཞིསགསུངསཔའྱེལི་དཞེས་གསུདསས། ། 
འདྲུལ་འདིདྲབ གྲགས་པ་དཔལ་ལྡན་.- ་1ཆནག་གན་འདུལ་འདྲིནླབ་གསྦོལསཔ་ཞིསྣ་གགས་པདཀདདི་བཞིདདུབཞིད་དེ། དཏིདྱ་ཤིསྔ་རཛད་ བོད་པའི་ཀུརིཀའིཊཱཿ སི ་ །ཤདཧུ་རླུན་ལས འགེལཔ་གསུམདུ་དངུལཞེ་གངག་བྱཆདཆ ཅེས 
།གརུ་སྙདྷ་རཱ་ ལྕུང་བྱུར་བརབ་ཤད་ལ། ད་ཡང་ དང་ང་བའི་དངུ་རྩ་ཡི་བྱཅད་ཆ་ལ་དགོངས་ལ། དྷེ་ལྟརེནསི་བ བི ིའིི་ིའི་འི་འོདདྱུ་ཁས་པར་ རའགུར་པའྱིལིར་ སཀསུངས་པའྱི་ཕིར། ཀུ ཁྱིན་ལཚོ་སྔ་པ་” 
༠༦ 1 གང་ག ` ༽༦ུན་ང་ ལ་བ་བ 






























ཡུགས 


༣ 


་པོ།འངུའ་འགྲུབ 


` 


་ཤཀལལ་པའལ ལོནམེ་ལས། དེ དེསནུ་གསརསེབ་གསུམཙུལ་ལ་དངོས་པོ་ངེས་པརཚང་ 


ཞཡྲག 


༦ 
` 


་ད་ལགས་དདོགང།་བྱརད་ཆཅོམལོ་པ། ཅདྡ་ཐཾག་འིན་ཆེནྲཾདབའ། 











` 





དང་དགེ་འྱདརྨ་ཅུ་བཚོ་གཉི་གསདེ་ལྟ་རྦེད་པའྱི་ཕིན། དངཔོ་ཡིནཏེ། འྭདལགིཀརིན་ཆེན་ཕེདགལས། དེས་ན་ཨེ་བགུསུམ་ཅོག་ལདཔོསྲཔདེང་པའཚད་ཉེ་ཞི་མགསུཏ་སཔའྱེ་ཡིན། 
བྭ་ཡེ་ཞེསགུསཔསཔའི་ཡིར། པར་རྡེའ་བཡོད་རཚསྲུ་གགསབས་ཚོད་དུས་མཐུམོའིགསེམགོགཔསོབྱརན་རལ་བཞེདདེ།ཞབུལ་ 


འདྭགངསཔ་རད་ རྨདངུ་ བུཏབའ་དགོདསཔ་ཡེནན་ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡོན། ད དཀྱཿ ཁིབངཔྦ་བཟས་ལེགས་བཟདགུ་ས་གསེརསེབ་ 


འདགོངསྐྱརྨན་ལས། གེའུ སབགསུམ་ཡམ་དངུལ་འོགང་ །འིནྲ་བདལ་མྱ་ཤོན་འེཧྩོ་གེ་ཕས་པྱ་སེད་པྱ་་པའི་ཨའི་གུར་པའེ་རྡ་ འ་རྫསནྡཾ རནྲ་བད་ཚཿ དཔ་༤་ 
དངུལ ོ་ར་ི་དུ་ཚདད། གེཝེདཔ་ི་ོ་ནགས་བཞོ་གངགབྱ་དཁ་་བསའས་བགྲས།པ་འབུའེདདེ། འབུལབསལ་བཟ་པབ་་མང་ལཊ། བ གསེརཞོའི་ 


རྣ 





ཡུདབུལ་གོགང་གིབྱ་རད་་ ཡཚོད་ཡན་འ། དལ ཞ་བའི་ཚོགསེར་དངུལ་འོའི་ཀྱཏད་ཆ་གོ་འིཞ་ཐང་དུ་བདདེ། ུནདུགསེརསེབ་གསས་འཐདཔར་ཡེལཔ་། 














ཀིད „ གསུམ་ཡོགས་ད པདངྱ་ྟབདཱེ ཉཱ 
དེ་རམམ་ཁིསྱ་བང་གའེཞོངདདང་མབའེ་ཚད་གསར་ལོར་པ་བཤད་འདེའི ྲོ ཕ་ཞེདདལསཱ མཐུང་མོའི་ཞོར་བམ་ཨྟ་ཏདཔཞེཔད་དའི དའི 
:ྲ བྱརཆདཆ་ལསེ་བགསུམ་ཐོབཅིད་ཧོཆ་གཞན་ལད་ལྟརསི་ཐོབཔའིྱིན་དང་། རྒྱ་འཕྲེལ་གསུམ་ངུཿཡད་དངུལ་ཞི་བྱེ་རད་ཆ་སབ་གྲསམང་ཁ་ངོན་བཅད་པི་གསལ་ཡད། མྱགུདམོའི་ཤོ་ཆའིབྱརཏད་་ལཁ་ཁ་ཀསཱ་མ་ཐཔཔའི་འགཾས་པ་ས་འཕུལ་བ་ ཡན ༣༦ 
། པུན་ཡང་སྟེལས་མོ། །བཤེ་བྲརཱལད་འབཱདམེ་འབུདདྱ་པདཔ་ལ། ཤེུ་ལསབཞགཔའི་དད་ྲ་བཤད་པའི་ཤོསལཱ། ུམདུམརཏོད་ས་ས་པདེ་དགིས་པ་སོགགེ་བྱ་ས་དོ་ ངུལ་ས་སེ་བགསུམ་། 
.| གྱི་ཚད་དུ་བཞེད་པ་ཡེ་འཐདདེ། གཏོད དྫབདེའྱུས་ྔ་ ཟ་འ དཱ དྷའི གས་དག བ་ཡན བེ 
ེ „ ལ་ཁ་གད་ཙོས་ཡདམ་ལོདས་པས་དེ་ལའད་དིནྲབདམི་རངཔའྱི་ཡོར། ཡཚདབའྱི་ ར། བསན་བད་ཐང་ མེས་ལི་དྲེ་ཏླུར་མའྲི་གབསསྦ་པྲ་རིཁདིད་བར་དབ་ ཧུ 

















པ་ལས། ། ཚ་བའ། ཌིད་ལམུལ་ཡང་པཏོ་ཝ་ལགོསཔའལོཞེས་དད། དེའྱི ཡིས་བ 





དགངམ་ིཔྲ་བསཔབོ 


` ༨༠ ཀག ༣་ 


ོད འཚན ག་པ་འདི དངས་ནས ྡེ་དགའདུནླ་གབ་ལབ་ཡུམསཔ་བྲམྦ་བུས་སབགཐཔ་ཆུགུམཁསཔདྲེ་དམསཉས། 3 ཡང་འཕགས་ཡུལྱ་བདངུལ་ཞོ་”་ 
རགཅིག་གིབརདཆ་གཅིག དང་ཆོད་མཉམ་པའཔེདཔ་ནེ་དགོངཊ་ ཉེ ཕྲ་ཀན་མེདཔ་ཡིནཏེ། རྡས་དངུལ་ ར་རྱི་ཤིོསེབརཏར་ལྔའདན། གོངྦཾཏྡྡདེཔ་ལྟ་དདུཡྱ་ཁཀད་ཿམ་མེ་ལོངས་པདའིཕིར། འོན འོནྩ་ཀང་འབེ་ལྔ་རུང་ལ། 


།བདངིག་ཁུལ་ཡིམ་པའེཚད་པའ་ར་རན་ཡོད་པམགདགོསཧ། བོསདཐདབའ་ལདོལས། ཅེཙམཨིཞཔ་རའདསཔདེ། ལ་པ་ད ལལ བཾས་པའོ། ཛི པ. 
[དམའ༧དདམ་ཕྱུགསཊང་རུང་སྟེ། དགེསློད་དེལྟར་མཛུནེ་པའ་ལཞཞ་ཞེས་གསུདས་པའྱི་རརུ། མདོདན་ པའདངོསཔོདྲེ་ལའབསབ་དེན་ འདུལ་བའི་མདོ 


པིད ངོའི པིུཝ་རའདུཊ། བྱ 





3༣ „` 
དྲུ ནད 


(གཿསལཏེ། འབྲེལ་རུང་དེིད་ལས། ཀྭ་ཀི་ རོན་བུ་སུམ་བྱ་རའི་ ་ཱ 
རཾ ༨༨ཉོད་ལས། ཀག འྲ :༄༢ ཏདངུ་མད་བྱརྒ་ད༩ པ༽༽ཞོས་གསུངས་༨ 
༠ རོད ས་གསང ལ་པའྲ་ ཀ་རུདྲ་ད ལི ལང་ལ་འ 
སྲ ཞོང་བྱརྐརཆགོག་འོདད་ཞེས་གསུངས་པས་ པའ དམད ཅབྱུད་ཁད་ལ་དྭ་ཧ 





པོ ཀློ་ལའི ལོ་ལོ ལོལ ལོབ 





ཀ་ 
༨ ]༽. 
ˆ 


ཤོ 
ངྲ་ཿ པོ ' ཡྱན་རྭ 
ར་བ 


༣༼༦༽ 








1 ©< 
དུ ཡན་ིག་གིྱདཆཔམ་དོས་ བྡ་ང་གསད་ ་ིའི་བར་རས་གསངསཔ་སྟང་ | ི་ོ 
རུད་ཡནནོ། །དངུལ་ཡིནན་གསེར་།དམའཞི་པོདེའི་ཐང་བྱངོ་བྱབ་སྟྲེ། དཔེདན་གསེར་ཞེ་གོད་ལད་ དྲསའོབྲའུ་ཐོབ་པའ་དབདངུ་ངྐ་ན། བོད་ཡུལ་ལྟ་བུ 


འྔོྨ་ཀད་ཡོན་པས་ངང་པོའ 
། འཁྱར ཏུན སཱདཱང་ རནྲ་བ། 


ཏསིཚདཔ་ཉོདོ་དན་ཡ ཡདཔ་ཞད་འམཔའ་དཀས་སམྟམས་ཏ། ཤུནསཏྱནམཚོ་ཱ 





ད་ལ་སེ་བགང་དང་སེ་གགཉིའ ཨཿལྟ་མརམ་བཅིགག 








ཞེནོ། [རྱ གི་ཡལ་ལུུ་ལངསྐ་ག་དོངྱརལྲས་ སབ དོ་ཆྲ་ཆན་བ ནོ་བཞི་བྱ་མ་མ་དིན་ཐང་གཚད་ཡྲིནནོ། །སྨྱིད གཅས་ ཡ་། 
ཤཱ ཀླླང་གའ་དགོངས་གཞིདང་མཁང སཔརྣམས3ྱེས་དཀྲའ ༡འདགོངས་གཞི་ ་ལ་ཞབ༔ བཊུབརྟགན། གདཞི་ྲ་གདཚད་བའོ་ ` 
གྲ་དཔོ་ལ སོགས་པམཊ སམངབམངཔསང་ལྟཿ 
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ཉེལ ༥ ༦༽ ༽་ 
༄༅། །བཞདཔའྲཔརྟ༡། 
ངེ £ ༨ 

ཞཆའཐའི་ཡུལདསཀུནྲེབ་གོས་བརིས། 
པའི་དོན་ནོ རྒྱལ་བདགེ་འདུན་ཐྲཊཧྱ་ 

རཿ ངང ལར །ལེན་གསལ་བ 
ཀྱངབཞེདད།བསླབྱ་ལགྒ་ལེཞགས 

2 རསྐནདིགྟརིཞ་པ་ལཚེ་ རྟུ ཨེ འི 






ད་ཅན སྐདྭགཡོད་པའ་ (ྟཌེས ཿཡད་པདེ་ངོྲ་ཡིམ་ཕམ་པ་རྱགར་བའོ་ཞི་ཡད དད སུཁ་ཨདཧྫཾཧལ་ཐིམས་ཇེ ཡིད་དོ མབས 
ངཱ སས་ཁ་ཙཱད་བཞི་ཅས། པལྟ་ལཱས་པའྱིུར་དགསྭགྱསདསཔའྱིཡིམ་ཆདཔ་མཞུ་དཔ་འེ སྤོཾཡ་ནཱིཆདཱཔ་འབྲིད་དང་རུང་ ཧྲ ད་རུངདུདག་ཅངམཛོ་ ལན 
ལུབ བཆ དྲག ཅདོཔ་དདགསངཛ་མདྷཱ་བེདཔ པར ཡཱཆད་རིགསཏིཊཾསགསུངས་པའི་པིར། དེ་ཞིན་ལ་བ ཡབ་དགེ་འདྲ་རྩརམང སྭ 
གཆད་བགས་ཏེེས་གྲསངས་པའྱ་རད། དཱཿཆེན་བསྡོདདར ལགས་པ ང་གཞེདདེ། འདུལ་བ་ལུང གེས་ཉེཡ་ལས།གང་་ 


ཅམ་སོ། རྒལ་དབང་བྱཅདཔ པའི་ཕངས་འདིདེ་་ེསྦྱ་ཧ་ལམཆན་དཔལ་བཟང་པོས་བརག ® ལཿ དོ 
གསུང འྱརིདེ་ལ་ཕད་དཔམགོ་དའ་ཆོམདད་རོདྱོཆོསད་ཌ ཤིཚོཿ 










སའ 






























ཀ་ར ༤༩ 
སཞརོ༽" 











ཀོ བི་དླ་ཞོསོ ོར་ོ།། །ོ་་ཚོལོ་ལོཔོ་དཉོས་བློའད་ོལ་གྲོར། དྲོ་ོན་ལྲོས། སོག་ལསོགོས་པའྱརློད། ~~ -༧༤༥༧༤༠༥༤༥༤༢༨༤༠-༥༤༤༠༢༨༢༠༠༥༧༠༤༢༠༤༧༤༠༤༤༡༤༤༠༦༤༨༨༤༤༤༤༩ 
པོ བབཤད་བའྲིསོར་ཞོསགསུརྣས་སོ། ས་ལ་དེ ཁ་ཡ དྷེ་ོ་ལཱས། མུ་གེ་ཁ་སོགོས་པའྱི་ཏྨེནཏཱན་པ་མེད་པའི་དུས་སུནས་ཁྲལ་བཞི་ཙན་རིན་ཐང་གིཚད་དདེགས་ཏེའིག། 
སངས་པའྱི་ཡིན། བས མངུ མཞས་ཁསས་སམ་ད པ་གི བམ མུ་ལབཞེདད། དེཉེད་ཀྱཾསམཛོ པའི་བླམབྱ་པ་འདྲོ་པཔལས། མ་ཤ་ཀྭ་ཝཾ་ལ་ཁལ་གྲསུམ་བྲེ་དྲག་ཕུལ་བོ། མ་ཤཱ་ 

ས་མཛུད་པའི་བྲསུབྱ་བ་གཞན་ཕཱན་ཉུང་པོ་ལས། བཤད་པ་ནམས་དང་བསྟུན་དའ འདིའི་ཞོ་གྲུསམམ་ཡོངས་ཙམ་ཞི 
པོད་དྲུ་པ་གེ་མེད་པའྲི ཆོནས་ཁལ་གི་ག་ཚམ་ད་ པྲུ 


བུརབའ་ཚོགསཁལ་འདྲ ལེ འི ཐོད་ལེག་ཙམ་ལྭ་བཞེད་དེ། ད་ིསམཛད་པའྱ་ ཡཅམཚོི་ིང་པའ་རས་བཞུད་ ¦ 






































ཕྤི།དདྲལ་ཞོ་བྱོལ་གཡོ་བྲ་བདན་ཕམ་པའ་ ལུར་ངོ ,༢༽ ན༽ ÷` 2; ྒ་རི་བརྒང་ 
ྦླ ཨ་ཡ གྲ་རུག ཡས འོ་གཅིང་ཅོས་ལྲ་ བུ པའིན་ཐང་གི་ཛདལོདས་པར་འདལ་འ ནའགྲ་ཞིག་གིས་གྲསངས་དེས་བཤད་དེ། ུན་དུས་གུསེལནོར་ལཊ པརྙུད་ 
: ཊི ཙདཔས་དར་གྲསཿསཞེས་གསུངས་པའྲི་པིར། དེས་ན་མཁས་པ་དེ་སྟེད་ ཅིག་ཞིས་རེན་ཐང་གི་ས་སྲ་ི་ཚད་ 





'པུརོཉགྱཾྦཔ་སོགས་ཁད་བྲཧིདཔང་གིས་ཚན་ཚོཙིགཏུ་ཡི་གྐནས་པས་བཤད་་ 


















དམཧྭ་ཏཱ 





ˆ 


སཱུ འནག་སྲོ་པང་ཚོའིརོད་སྲེགས་པར་བཤད་པའི་ཁུལ་ཡིན་མོད 


འབྲུ་སྤོགས། ཙོན་བདངྱ་རྨ་བཱརྱ་ཧཱས་གཤལ་ ལ་པརྱ་ཧཱ 






























ལ་བ ཀོང་ར།༦༔ དའ ¡ཱ རོ འི 
| ༡ལུཔལ་ཝ་ལོནས་ཡོད་པ་ལྟུར། _ དཀའ་ཚ པའི་ོ་དུག་པོས། ཊ ཁ་འ སག་རས ནུཔ་འདྲ་ལུས་པ་མེད་པར་པསུཔསཏེ། ལགས་བཤད་གསར་བའི་འབ [སླད་ནས་ལྷུགེ་ པར 
༦༢ ༽ 8 ༢༠༩༣ ང་འབྲེ། ༥༥༢རྲ་= ི་ ` ༽་ ༽ 
| | ྷཱཾག་ལའི་རེམས་པས་བམ་པའྱ་ཤུང་ ནྭ་ཉིས་བཤདང་པང། ད་ལམ ངེ འེ ་པ་ཡི་དགེབ་ཡོནཔས། གཞནྱ་ཁནོར་ལ་མ ལ་ཆགས་པ་ད་དང་ ལ་གང་བོགགེས་ཆོག་ཤེས་ན་ 
ཡི་རངས་པ་འ ལས་མི་བཟོད་པཅཾ་ཡང་མདདོ། །དེ་ལྟ་རཕ ལ་པ་དངེས་འ ཅག ། ༽ བ་་ལིག་ལ་ད་པ ཡང ཐུང་ག་སོབསྣཆ་ལ་མཐོ། །མངཐོམ་གདེངས་ན་ཟ 
ཤྭ ཁོངས་སྲོད་འདོད་དགའ་ཞིངྱ་ཡིསྤ་བད་རཱེད་སླ་བའི་ཕྲད་ལ ཡོད་བསྔལནས་ལེ་འག་བ་སྤེང་ བབྲི་ཚུལ་ལ་ཁད་པརྱ་བའོ། །ལྤས་པ། ཕུང་ཤིགས་གཤེགཔ་ཟང་གི་སོ་ པ་སོ 
། ཡོངས་ཡོད་འདོད་དཀའ་ཞིྱ་པས་ཁང་ཏེད་མ སྒྱུ་དབའེ། །དྲན་དབང: འ་འ འདེར་ངལ་གསོ་རགས། །ཁཅག་པོ་ཚོད་གམྦ་ཡིསྔ་མཁསཔ་འཛིད། ལ་མངྡཾརམསརད་ལགཏ དོ 
¢ ར་ར རབནམམུཌའྱི་བོན་ལ་དབང་བྱས་དབའ། ༨མཁའ་ རཾ ༠ཨཞ། །ལཤགཔད་སྷ 
རྱོས་ཤེད། ༼གསུང་བབནམ་མུཁ་ལྱེ་འ ལད ུ = ད༽ ཆཿ ཚེལ་བ ཞུར་བཞིན དངྲ་སྐད ཤོ་རོ །ཧཱཔོཿ པོས་སྟོབས་རིཊས་པཡ་ག ཏན་ལ་ཤབ་ཏས་ད། དྲ 
ྣ སྤོས་ཁྱརཁེ ར་ཁོནས་ངིས། དི་ཡིདགནད་དེན་འབིགས་མཁན་མྱབདོ། །འདིར་ཞི་གྲགས་ཚོད་ཅོལ་ལམ་འཚེ་ ༨ །[ཤཨའུད་པཞྐེདྷཾ་བ་དང་ རྩ ཆད་ ཙཱ ཏེ 








ཛའ 


ལེ ཐོ 


ཡེད། །འོནྩོ་ཀ་ཌག་གོའི་རིགས་པས་བས་པའྱི་པིར། །ཐབ་དགོངས་དག་དདྱ་རབ་སདྱ་གུར་པའི་རིགས། །གང་ཡངམ་བསབཅི་ཡངམི་ཤེསུ་པད། །དགོངས་ཚོདམ་ཟིན་བདྲ་ྲཐོའ་སྨོན་ ནོ་དུ་དགོས།། །གལཏེ་་ 
ེགངདག་ལདཔའི་གནས། གྱོད ོས་དས་གསུསཔཅི་ཤད་ཡོ །སང་ལལའ འདོ་སྔོངབཀྱེབ་ཡིས། །ཁྱ་དྭགོབ་ 


ན་པའི དྲ ཡོ 


རོང་སྲི་ཀ་ཡིཊཁ་བྲ་ང་གྲོག་ །ཧེས་ 
= ༥༨ །༥༽། ༦༥༤ 


ལཆད་བཞག་པྟེ་ རྣ ེི ངས དད ཞིག་ལས གི དསརོ། འཕྲུལ ག་བ 


























ཕྲབ་འོས་ཛས་མདདཔའེ ར་དག་ཉད་ངནཔའ་ 





པའི་བ 








































ཁ་ུནྭཙ་ངཾས་ུ་གཟུདདུ་གསོལ། ,།འདིད་མུཁས་ཐུབ་ཆོསད་དགེ་འགསདཔའ་བཟང་པོས་བདདཔའདེ་བདག་ཉེདཚ་པོའིབསྟོད་པ་དདཔའ་ ཡེའུ་དལཨཚོ་ཞེསྱ་བཔ་འདི་འཚདཔ་ལ་འ 
] ° ཀླད་ཀྱི་དོན། གཟུད་གིདོན། མཇུག་དོན ༼དཔཔལ་གསུ་། གསཔ་བཛོད་པ། ་ད་པའི་མངནྲ་འམ་པ། མཆོད་པར་བཛོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཨོཾདདྡ 


ོ་ཨུ་གཡུག་བདེདག གསྤ་ག་བཅས་བཡས་ཅདྱའ། །མྱནབཅུས་པབུསགཅགབླམེ། གསཐུས་ཁབོག་བབསདད་ཐོས་བོའི་དོར། 
འ་ུར་སླིག་གརྱབི་ནམ་དེལ་པ། །མཆུདཿ་མེད་བཤེས་གཉེན་ཕུབཔའི་དབང་པགྲར། ༈ །གློདདལ་དགདབད་ང་བཟད་དིན་པོ་ཆེད། །དོགསུམ་ཡུས་པས་ཕུག་འཇལ་སྩུབསཨུསརེ། 

































































གུ་བ་བ་དད་པ དོན། ་ སད གནའ་བ 
ཏུ འཆགཔ།་དནོན། དོ ས་ད གངཔ་འ་ སྭ རྩ 
ཨ་ དཔལ་ནི་དཔའུལ། །གཡུད་ ་ཡུསསསཊ་དྲེྱོ་བ ཨྱོཡི་འྲབུ་ལས་ཡད། 


ངོ 7 


་ རཿ 

















ཡཾ ས་ 




























| མཆོན་ལ། །ཨོཾ་དདྭ་ལན་པའ འ་དོན་གད་ཡིན་མ ནྲ་ཡིནཔདྭྱ 
གྲག ལུའོ 
ཞུས་ཐུ་ན་སདན་བཛདདྲུ་གགས་ཞམས་པའ་ད་ཡཱན་པས་དང་ལྟད་གགསངུ་ལན། ཝོཙངས་སུ་བཅུད་ཅིའུ་དང་བཞིནངནྩོང་རྒྱ་མཚོ་ཞིག་ཡོད་པ། ལྷ 
རླ་བདད་། གླུད་པོ་ཆེ་ས་སྲུང་དད། ལྷ་མོདཔལཡོ་གསུམ་བྱུད་བརམ་པ་བཞིནདུ། དབངྱ་ཡག་དད། བརྒུ་བྱིན་དད་། ཁྱབ་འཇུག་གེས་ཏྱར་ལ། དོགས འད 
མཉུསུ། ས་བབས ལུདང་རལ།ལི་གསལ་བ་འངགའོ་གས། ར་སག་ཡས་བུནག་པོ་བྱོ གསུ་ བཞེསྱ་བབ་ཞིགྱ་བང་བྱ་ཁ་འྲད 
དྲབས་ཏ་མཐན་པར་བཞག་པས་མའོ མཧྲིན་པྲ་པོད་པོའ་ ཐུམ་པ་གང་བ ང་པྭ་ཝཱམ་ཡིནྡ་རཾམས་ཊིས་བྱར་ རོ་བུསྭ་ལ་ནམས 




























རད ོང སའོ །དསཡཟླག་གཙ་། 
གས་གས་ཏ་འོ་པམབསངས་དགཡས ང་ དཔ་བཅདཙ བཅ ཅིའི་མཐུས་མ་ཤི་བར་གཐོར་ལྩོ་ཡེར་འཕངས། 
བ་ཞི་བ ལ་ཞིདའ་ཞི : ་བ་གསོས་ཤིད་དྭན་ད་ རྟཾདྭནཨཡན་ཐྲབས་བསམ་ཡ་པ པས། སེནོ་སབྦ་ཆུས་དིགལ ལྔས 
ན་ནས་ངེའི་འི་ མཱ ཡེཔ།ཨོ་དང་ཨྲ་བའ་སྒ། །གཉིས་པོ་འདེ་དག་ལོན ཆིངས 
ན་ལ་དང་ 'ལྡན་པུའ་ བཀྲུ ཤེས་པ ངྡ "ལཕྲིན་པསཱདེ་བརོད་པ་པོ། ༣༩” ༩ 
མ་ཟད་བསུན་བཅོསོམ་པའ་ཐོག ཐེགསད་བྲ་ ཤེས་པཊ འཆོག་་གསུངསཿ བནི་ 


===. ~= == === 




















སྨནཤིངུད་ཐོས་པའི་ཧེན ཅེས་མ 
ཤ་བ 














ཡ པས་གསཔཞ བདོག་པ པོ་ལདདཔ་དཔགྡ་མེདཔ་ཏུ། 


གོ་བ 
བོ 


རུན་འཆརབ་དཔ་དོ་སྱས་འྱ་ལེད 


རེ ཡ་བཏགས་པའ། །གཞུམང་མཁོད་པད་ དཱ 


ཞིན་ད་ 
ནས་ཐར། 
བས 
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--. གོ ཐསལ་གུ སླབང་འྱབ། པའི་དགོ མམ པཿ ཧེ ལེ ན་དགོས་ པདདྲག་དགོནམཆུག་ གི་སྨན་ སྔད་པྱ་ག་དང་ མཆོད ངོགགི | སྙམ་ན། 
དཔའ ྲེ །ཤེས་གྲུསངས་པ་ལྟ་ན་དོ། % །གཉིས་པ་གཞུང་གི་དོན་ལ་གསུམ།བསྟེད་པའ 

། བསྒོད སྲ་བ འོ། །དང་པོ་ ་ལ་གཉིས། ཤིས་ པ་བཛྡོད་པ་ དུང་། ཅོ་མུ་པུདདམ་བཅའུབ་གཉིས། དད་པོན། ཡུནཚོགས་དགའ་ལྡན་ལྟ བླདའ་ཅདཔན་ ཤུས །གང་གེ་འབས་སྲཤི་དད 
དྲུགས་མངོས པཱ འྱ་དན། །འཇམ་དསལ་སྟི སྟིངཔོས་ བདག་ལ དགྲེ ་ལགསམངོད། རེས སྭ „།དོནཞིསྦྷཿ པ བ་གཅིགྲ་ཐོགསཀྱ་པདྨ་རཱ་ སཔ ་སམས་དཔའ་རྣམ་ པདདོལ་པྲ་ནམསཀྱིས་ཐེག་ ཡུ་ཧན་ ་པོའྱི་ཆེས་བ 'གསྟུན་ 
བས ཞྭསུས་ཚོགས་པ ལོའི་ འ་དགའ་བ་ བ་དང་འ ཤི་པའ་དགའ་ ལནབྱ་ལྷ་ ཀྭ ཡུག་མུང་པོརང་གྱུས་བ མུཿ བཅོད ་ཀུད། །བྱག་བམསཔ་ གུང་གི་ཞབས་བ བ། བི མཐིལ ཕིད འི་གདན་ལ་རེཀ་པ་ 
འཁོད་པནམསྱི་འོད་ 





7ཉཿ 









ཐང ངས་ ལགས་བསུས་ཅདུ་ 















འདུས 
པེ 
ངི 
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པཱ 



























དབྱུ པ་མ པོའིཇི་བཱཧམསམ་ཤོན་མངསྦརམད་བསལས་གང་གོ་དབངྡད་བས་གམཛནདཔེ་བོབ་པ་ལ་འགལ་བཟེདིངམཆོན་དཔེབོབན་ཞབསལ་ྨོའརྲོ་དདབཞི། སསྱཧསྭཱཏི་ཞབས་ལ་་དངོ་ཁོར་ལོ་དངུ ང་དཱད་” 
གཡུང་དྲུང་སོགསྱིརཡོ་ བྷ ཱ་ཡོད་པར་ཚོསྤ་ཀྲི་དུང་གྲི་མདོལས་གསུངས་ཞེ་ཀྱླབ་ཐ་བསསས་པ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་འཐདདོ། །མདོནན་ཞབས་ ཏྷ་སྙ་ཧཱའམ་ཞབསལ་པདྨ་ུ༧༨ ༨མོ་ཡྙོད་པསན་ཞབས་ ཞསུཀྱ་མདྨ་ཞེས་བསྟུགས་པ་ི 
ཞགམ་སྟུམ་མོ། . །ཀ་ོ་་་གགས་པསན་མོ་བ་གས་འོ་མདསགསས ག་དགོས པས་དས་པ གས་རདགདའི་རུདཔཔ་ཤེན། དནྡིདབདགཉིདཆེག་པའ་འལ་དས། བཅོནའེ་གསད 
་འ འདག དགསལ་བ་ཡུ། ཤ །“གམ་པཾའི་ཡདོགཞི་ལགས་ཤིང་སྦུབ་ལུ་འདམ། གས་གས་པཔུཧུ་སཆདམཇམ་ ས་དེ སུ་དག འེ་ཁ་དྩོག་ཀྲདདི་ཨ་ཡེད་ 
ཇང་འདོགསལ་བུནི་གསད་ཧི་མདོག་ལནམདེས་པ་ཡིན་པའདོ ཧན་ཡིན་ ཤྩི་གསརྱི་མདོག། ཡནྱརིན་སན་པོ་ཡིན་དགོསན། འདོདཔའི་ལྷ་དངིའི་བརྡ་མིདྱཀི་ཁ་དོགནི་གསོད་ལྟུ་གྲ་ཡོནཔས་སར་བོད་བྲལ་ཞིང་། དེལ་འདོདམི་ནུས་པ་ནི་བ 
རཾདདི་ཛུན་དུསཱྱི་སྲིད་པ་དད་ཁ་དོག་དདདྱིབས་མཆུངས་པ། ཤཔསམ་ཉི་་ཀདདམརའོ་གཡདཔོད།མནཔས ནལས་གསུངས་པ་བཞིནནོ། །ཡུངམདོདལས།སོལོའི་དབང་དང་སྦུག་བསྔལ་དག 

























| ༄༅། །ཁ་ཨཏགས་གཟགས་གུཏུགས། ཞྱེསཿ 
ཧྱ ཁྱདཔན་ཡོདདམ་བརྟུག/ ་དགོས་སོ། གཾ 





གུང་སྤོགས ་པ་དེས་འདུག་དྲོགས་ (ཏི་གྲུ་གྲ་ཟིངས་གཏྟ 








ཞེག གཟུད ནིདཏ་པོའའའར་གས་འགས། །ཞསི་སོ། | ཡཿ དག་ཏིད་ ཆུནཔ་དའེ 
རྦ དཔྱིན་འདིནེདདྨ་ སིསྭོ། །དློདིརི་བདྷཧཾཉིད་ཆ 
རད བུས་པི པུའུ་ཡོན་ཏན་གཞན་པན་འགུབ་པའ་ ༢འཕྲིན་ལས་ཆེས་ཆེ རྨ་ཧས་པའ་གུགས་པའྲེ་དྲཔསྐ་ཕྲེང་དུས ་ལུས་ཡོལ་བམདཔར་དོལ་པའ འཡན་ལག་བྱཧདྲ་ཝཱནྱཧ 


༼སྟུགས་ཏེ་ཀྐང་པ་མན་འབབ་པདང་ཡེདཉགས་འི་དྲོནིདཞས་པའ་བསྒནསཿ 





དེལས་བདྡེདྱ་ཏི་དཔལ་དང་ལན་པའི་ཡོན་ཏནྱསི་རྱའུངཿཤོསསསྦརུ་ཡྲི་འིགུས 


ི་བསྡ་ཆོམཔལགས་ཤིསདམ་བཟའ་བཡིན། 








པཅཙོམ་ ལུ་ཞིགར་གྲིབསིདོདདུ་ ཧླུ་ཟུད་ 
ཉོན པ་ི་ཡ རེ ༣ 


་ཱ ཁུད་པ དད་ན བྱོམས 
མྭཏནཔའ་ ཡོནཏ ན་ལུ དྷི་ཝ་བསྦནཔའིཚུལདི གཏིང་ཐབ། དྷིསདཔ་ལྭཏྨན་པའྱ་ཆུལ་ཞི་ 
གྱ་ཆུས་གང་བའྱེ་དམཆོ་ལྟ་བུ་ལ། བསདཔྲ་ཆོམ་པཔོ པོ་འང་གླི་བཟོདཀིས 
མོས བསག་ ' ་པའི་ཡཱུར་བཅུད་པ་འདྲིན ནི་འབུབ 





དས ༽ 


ཇག་བབངྷི་ུར་ཡོད་ངེ་ག གུ 











ལུམ། །དཔལ་ལ ཤ་ཞོནནར་ཐོག པ་། 
འམམདོནདད། ང བརྩེ་བ་ དང་ 






རྲལ་འདྲཾ 


འེན། དཔའི 











༽། ༼ལགུས་ མདད 


༣ལ་མཆ་ཧེ ླྱ གོ རོག 
།གོས་པུ་གཉིས་གསུནཔ་ཡནནོ། གཉསཔ། གསུས 
བཤདཔའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ལུག་ 















རྫི ས་་ི སྤར་ཡང་ 
ུ ད་ ་འཊ་་ཤས་པམསཨུ་ཇོགས་པ་བ་བའཆརབ་ 


























ཐག་བསས། ཀག་པོ། ངེས་པས དས་བ དྲས དད་དང 

ངོད་པདའདྲོད་པ་དད། སོཿ འབསི་ཇ་གྱུང ཤར. . : <༄་ཌ གས་ག 

ྲ ནཾ ༽ འླ་པ་འན། རྒ ཕདའ 
ནབས་གསུངནབ། ཏ་ ས་ད ར་ ་ 


ྱ ཅེའུ གོང 
ཁུ ཐརེས་ དུ 
ངང རརར མེས 
ཿསྒ་ = ར་སག = ༨ 






པ་འཛྣེཊ་པ་ཡྟིའོདོ ློ་གིས་པའོ། འི 













༦ -×༢༡༨-༢ 














སྤ བཤད་པའི གནས་ལུགས: ས་ངས་པའོ་ཡོད་གདུཔཤོས་ཞོགས་དསཉོམངད་ཉོནཔདྲ་ལོའ ད་བབ་ཅན་པའའྩོགོ་བའདལྱརལ་དོའ་ལོགྲས་བཤདའ ཡེཙོ་ལ་འཇྲུ་ཀ་པའ འོགས་ཏིུ་གགམ ལྙསབདྨན་གྲ་། 
དུ བདབ་འེགལསང་ སནཔནངག་བུུ་ས་ག 9 འདོགསདརབརལ དཔད དཔ་ད བདག ན་པོ ཐགས ད་གཔ་བན་ེསཔདེའ ཞ་དྷ་ གདིར ༼༨༽༦་ཀ 
དེའྱ་ཡར་ཚ་གདུང་ཤིས་སོ་གའེ་ཉིནདུས་ཀི་མཐའ་ སྟྱིདྲོའི་དུས་མུཏེན་པའའྲོ་བ་འད་ལྕར་མཆོའི་ ས་ལསྲབ་བཟོནན་བསོལ་བདབཞོཔས་བསེལ་བདུ་དབདགབདངགེལགངཔ་ཡནདས་ པཤདཔའོ། ྒྱམཚཾ་༧ | 
ངུ " གླག ལུ སམ་གིས་མེུའརྲའོ་དུས། ྲ་གྲུགས་སོ། མདོདན་སེ་མཁཊནལ་ཝནཔ་ནེརོམ་བ ཧསད ཆོས་དད་པྲ་སྟི ཱ 
ཡཕན་པཆེནཔ་མམ་ ཿདོད་པ་དྲ་ཚོན སཡ་བཤད་དགྲ་བ་སའོསསབཤླུདཔ་དགགའ ཁྱཧྲང་རྔེ་མེད་ཐཱས་ཤས་པ་ཡན ༨ 

(དའཆནསདིདའབེཡིད། །ཀསཧོས་པེས། །རྱིའི་ལེགས་པར་གསུབས 















ཐོམ མའག་ཆལས་ ཿབྱརཾ་འྭ་ཝཱན་ཕཱུག་ བསྣལ་ 


༢ 
༤ རོ ༨ 


པདད་ལགས་པརབྲ་ཤྲདཆེ། སཔལ་བཀེའི་དཔའདུ་ ཿཱ 





རྒན་ཕམདོད། །བུབསབུཏཧཧྱ་ྐོཨཱྷརཔས། 




















༧ | 













༠༥ ཁེ་པོ དམན་པ ད་དོ འགོ་བ རོ་སོགས 
པྱ་འགྲེལ་ཏ། (ཞེས་པུའ་ལེགས་པན་གསུངས་པདེསངས། སཱ དགོས་ག གགཁགས་འགེལ་གསང་འག་བདྲང་ ཁོ 
ར་གཀུན་སྱེ་ཐུབ་བསྐན། ཟེ ནྣམཐྲཤདརོག་པུ་ལས། དེ་ལྟ་དན་ལག སཞེག།ན མཔ་བྱར་དྭག་གསཏེ། ཡང་དགུ་པའྨ་བདས་པྱའི་ 
ཁྱསདད། དདའུ་དྲ་བ་ དི ཨས་དད་། རེེན་ཉིད་ཀྱིསདད་། གོབདུ་མཛདཔ་ཏེ དཀིས་དང། གདྲགས་པཉིདྱ་ཀིས་དད། དུས་ཉིདྱ་ཧིས་དད་། ཡོནཏ ཤོབ སུའདེན་པ 
པད་སད། ནས་གྲུསངས་པའྲ་བུད་དང་། སིམུས་ཅན་ཐམས་དྲ་ཀྲི་དཔང་དུ་མཛོ་ དགྱས་གསུང་ཿཔྦདྱ་པྨན་དད་། ད་འག་ འནེ་ཡིནཔདཝ ད་དང་ཡདདྲུ་ནུན་དུ་གསུངས་པའ 
















| དད དད ཀླ 
 ༧གསུམ་པནདན། སེམས ཤིསས་སྟར་ཉབ་བཞིན།དཀསསྒགསས་ཡཅ་བ་ -3ཏས་ཡན་ལགྲ་ཝདད་སུན་པནྟགསུངས་པའི་དང། དབྲལ་གཅིག་གིསའ 

















འདི་བས བོའ་ཡས་པད། གཡར་ ༧༢ 


རེམས 
ོེབས་ རྱ ཙཿ 





ཀྭ དདཔར་གསུངསཔའྱེལིའདབ། འཁོརྫསིདིལུ་འབོར་དྷི་སླི་པལ་གོའ ཆི 
ཏ བུ གསུངྱབངམསའཱ་ལགྲདུག ཛཱ ཧ་ ། 


ར་ཤརའ།: 


དསད 
རྒོ ལ་ད སུན འི་དམདདང་ གཟས ས་ས 
གས་ལ་བྲསགས་པའོ། ཤདུངཔེ་ལ་གཉིསྲ། ° 





"༢ `-9༩༩༡༩༩༤༡༡༣༦༧"།གནནཟན2-༡༩) -‹ » 



















།བསས་པ་སིངྡད་ལས་བདྡེ་ཞ་དང་། བ་ལས་ས། ༈དང་ལ 


ལྲེ 


།ལས་ལ་གཉིས། ཞམཐལའགྲོབ་བྲ་དང་། འ 
བུཏདཝལགསུ། ར་ཐོ ཛོའི 









འབུན སུལ་ད།སརུ་ལ་ལ། །དང 





དྷོ རེ ཏྲ གསརཱཿབཏགསའིཧ་མརན ཞྲག་ང་ཡང་མད་ དའ་དངཞྡིཊྫས་བཅ་བའལ་ལཉེལ་ག། 
གསརླི་བབྲད དས་བ ཟླུངོས་འསྲགཁདགེ་ལེགསདཔལ་བཟང་བདག་གྱི་ཆུང་ལྷ་༣ 
ཏི བའ ཞེས་ཏེ ་བྱོབད་གིོས་གཟས་སུད་པ། ཨཾམ་འདུ་གབྭ་ཝཱསུམདདཔའི་སབཕན་ལས། ཨམནེ་འདྲོདཔ་བྲསགས་པོ་ འསྐུམགས་ཡིནནོ། 






༢༽ 


པྡོ་ཤི། ཉིདྱ་ི་དོནདྷཱ་སཱབས་ གློས །བད་བ། 
ལྡོནི།། 


རྲི་དི། ཕནལྟཀ་ཱོད་ཉྲིས། དང་པོིག་ 








།ྐུགུ་ལཐོམས་པང འཚེས་བསེལ་བ། [ཁྱོདྱི་ླགས་རྡེའི་གྱུ་བ 
ངའོ་བཡུན་ལ་ཏ ཉེ་རིད་ཧམས་པར་འདྲུ་ག་པའི་ཆ ེཾ སཐསལ་བའདད་ ཱ 
སིམསྱ་ཤི་མཐིལ་ལུ ཤིནཏྲ་སན་པྲ་ཧཱ་པཞང་འ དྲ་བད་པ་ཡོན་ཞེས་པའོ། །འླཆ་ 


འི་བར 
དངོ 







དབུལེ་འོབསྣ་ལནླགཟིགསྦང་ །ནུང་གི་ 
འེ་བད་བ་མཐདྷཱ་སབས་གསུམ་པ་སྟེ་” 




















བདྲ་བུའུརཅཿའོབས་ལརྦ་འ རྲ་ཉེསདསགྲསཿནདུ ཕྲིགསྱ་གདྲ་ཡུལ་གཞནུདྲུཅན་པའ་ཅོང་པ་ནམས་དུང ང་ག་གྭསུས་འྲགོ་བདདགའབུ་བཞྱིནདེུ་བདྲག་༣ དྲ་ཆེན་པོས་ལཁོར། ཡིགནས་ས་དགའ་བཞིག་ད་ སི དེཔལཞེས་ིང་ 
ཅད པའུདགོསཔ་དེགཞིུར་ཡདཔའིརབཛན་རདིུ ས་འཁེད་བབཏདམ་པོད་ལནམ་ཤེསཔ་དདོ། །གབས་གནུནྡི་ྲི ལིཟན། དེ་ཡང་འ བྲ་བོབཅནེས་ ཆག་གུངད་འགེལ་པ་ལས། སྒྲུབས་ག 
རཱ ( ཉི་འོད གཞེནུནུ་དདལ་བའཔ། གས་པའུད་པའོ། །ཕུངནྷད་བདངནབ་དངའཆི་བརེད་བསད་།དཇུག་ཆའོ། །གེསྦབབསགཔ་ཡད་པ་དེ་འདྲིག་ཏེའ་གགསར་ ད་ྐིང་བཟདཔ་ཡིཤ སྐད་ཅ 
གས་འདིགཔའིད་བམེདཔ་དན ། ཅི་བྲདཔདྲམས་འྱི་བརེབ་ལདོང་ལ་བ་་བཅས་ལདནའདྲ། ཚོསྦཐའི་མདོདངམངྐན་པ་ཡདདགུཏིས་ཀ་ལུམ་སྨ་མི་སུདཔ་གོ་གས་པའུ་ཁསས་གྲསུབ་ཙི་སེམས་ཅད་ཐམ 
དལ་དས་ར་འ འཆི་བ་ཡོད་པརབ་ཤདཔམ་འདིའི་འཚི་བུ བུནདཔ་གངལྱ་འདུབཏ་གདགོས་སོ། །དམན་ཏོགས་བཛོད་བྱར་པ་ལུས། ལའི་བུའམྲབགྲ་སེས ཞུས་རེད་པྲོལ་ལོན་པདག་ལ་ངོས་ ་ཉེད་ཀེས་ སེམས་གསུམསུ་བད་། 
(འགྱ་ཏ། གངན།ཊའཕཾས། གངདུ་ྩེག ལས་གང་གྱེ་ཕྱས་སྟམཔའོ་དས་གསུངས་པཏྟརརྲུལ་གཀྒདཱ་ཡང་བཤཱདྐརུཏཏོ། །མན་ལགཧྲེཏིནཱའབདབའངས་འོབས་ལྟར་ཧྭབིསཁྱཇ། [།ཞེས་པའེ་གཞུང་འདིས་ 
ྦ །དྱ་བྱིཾྷ་སསཔའ་ཞས་གསུངས་བཏརཛུལ་གཏདདུ་ཡང་བཞདྲ་མཔོ། མན་ལྐ་གིྡོན་པ བདབའངས་འོབས་ལྟར་གཟིགསཁཏ། །ཞེསཔའེགཞུང་འདིས 













༢༥༥ པ་ཚ ༢༨ 








་འདགནྟཏོགས་ཡོ་བཤོས་བ་ཤས་མཐོངཔབཔའ། ༡ 


ཨཱཿ དྲདོསམ་པ། ཡས་རིམ་ཙིཡའུཊོརབ་བླ་ག་པས་དགང་ཟག་འི་ 


སྤུམ་པ་ ་པ་ལས་འྭཁོདབའ་ཞཁརབ་ཡིན་པས། འདག་ལ་འཁོར་བལྐཏེས་དསིགས་སུ 


དྱདྱཀི་ལས་ལ་ འདདུ་གཏད་ནས་ག སོས་མི་འདེབས་པས་ན་འཁོའུ་བའམ ་ 
: གི །ཞུཞནདུག་དལ་ ཤོར་དཔ། །དདི་ཆགས་པའི་མཐའ་འགྲོག་ཕས། །ཞེསཔ་འདིས་གུས་པའི་མཐུའ་འཆུ་འིདམཔའ་འགོག་ཏུད་ཁི། ཏགས བ་རབ ཞ་ ནྭཁུདཔའཾ ཀླ 
| བཞིན་འཁོར་བ་ནེ། གཞན ཉད་ིས་བཏངས་ལགས། །ཞེས་པ་འདིསདེབདག་ཏུད་ེན མཐའ་ལ་མེ་གྣནས་པའ་བསྟསན་ཅིང་། ཞི་མཐའ་ནི་ལས་ཏིན་ རྐ།བྡད་གའ་གེས་བུདའ། །པད་བརྱ་ུ་བ་བདང་འྱ་སྐབའགསཡན་།ུ་ 


་ལི་ཐ་ོཝ་ོའདི་ཏགཔ་དག། 
་སམ་ཨཱོ་ཞ་ཤེས་བྱ་ཞིང་། 


སོ 


ཡ་ཏོའ་ཤེས་འབའ་འམ་ ལཐོངབཔ། ཊས་པ་དང་ འདེག པོ་བུ༨ཅིབ་གབོའ། །ལྟ་སོན་མཐོང་བས་འ 
གསབ བ་ཁ བོབ ནན 





བདེ་བ་དང ཙུར་པྐོཉིདགའ་ཟག་གེབདགདང། པ སོམ་པ ཅཱ 
ཁདིསིཏོག་པ་དྲང། ཕྡུགབསལ་བ་དྲད། འང་པོི་དོ་ བཞས པདཔ གསུག་ ། 
'བདད་འདིག་ལ་ཡང་འདག་ཏ་འ འདོ་ཡད། ཡདོནཏོགས་རྒྱད་ལས། སྙིནཱལ་སོ་ པཿ ་ 

































\ 


།ྱ་བྐདུས་པ་ཡོད་དུ། དཔནཛོད་ དམ་དང | 


ངོ ང་ལགས 
ནེ། གྲཟགས་མདང་ ག་བབསཔ་ཡོད། ཡོད་འི་ཤུས་ ཤཱུདདཱའ མུའི 
རཔོབ་པ་ནི་ (བས་པའི ཁ་གགིཏ ད་འདི བས 
ཇི དཔདྱེ་དྲ་ ག་ཨ དསྱལ་ བར་ས་ཞྲིང་ ཁི་གཞེནཿ བའམ ཆེ ཤྲ" རི 
ུ ཤོ ལེ་པརྱ་བད་ཅཱབ་སེམས་དཔ་ ཁ་ངས་སེམས་ཅན་དུལ ཤཌྒམསུུས་ 
བབདེ། 
















ཁྱུད་པའ་ཐའ ཡ་ད 
ཐབ་པ་ལྭ་བདདོ། ། 


རྭ 
















ཀླད ལས | བྱརཆྦུབསཾཡས་དང ཀཡའ་ འལ་ཁདྲབ་བའམ ྷཉས་པ ་པའི་ ཀླུ མས་པས ༽་ ༦ ནཿ 


༈ ཡམ ༽ 


ཙྱམ།ྭ [༦ ཀི པི ད་དཔ འྱ་བདསམས་དྲ་ རྒྱམ་པའ་ཕྱུ་བྲ་དསཡས་བཅྩ ཨྤཏཱཔསཏམཡ་པཡ མིནཔསདན་ ་བ་ཡན་ཌྱཾ་ཏྲངསམས་ཡོདཿ མཤོསསྟོཉུསན་སངིའ 














“--.--~- ཟེ - ཐུ ༨༨ 

གིཉོགས་པ་འགུང་ཞེརྲ་པོའྲ་པོལེ་པསའ་པ་གཅེགྱ་མུས་། 
པའྱི ` ཡྱད་སསས་རོམས་ ལསམ་ ་ 

ཟ ར་པ་ཤད ཙར ༡༨༨༨ རྲི ལི ་ སིན་པ 

སའ ཞས་འ ལག ུལ་ཡདཔམ་བཏང་བ ཐས་ ིས་ གང་བ་དང འད་འས་གོས རད ཁེ ཕྱ གས 


= 5 














---~~------~--=---«༧༤༨ 




















སྦི ༄༅ སྨཨ་ཡིས་ དྲ་དྲ་ཞོན། ཝོ །ཏེརའེ་ཛཾ 

ཨདས་ིསབ། ཀྱུཧྨདལ་ འུ ཡཐ་ལྲུ། ཱུ ཤྲ་ཧྱིགས་ཡྲ ལོལ  ྲྲ་ ་ 

བཛོྟཉགསྦྱ་རགལས།་ ་ ཡལ ཡོ ཤཱི ཅི་སུང་ཡབ 

འྔ་ ས་ས་ས སསའ ` ྒ] ་ཱ མམ ངོས་འྲགོ། 
ཚེ འི ུ ནཾ སའ 

དྭ་་སོ་བོའ་ཐབས་གངཞེས། ་ ང་ལས ། །ཞེས་སྲོ། དོ གོས་ི་ཁསའགནས་པ་འོལ་རལཁག་པ་འ་ད་བབ ཀླ 













པཔ 



















མ་ པས དན གཏ ་ 
ཆེནཔོ ཕོ་ཁན་ཏྱ་ཐུགས་ འཁའ དི 








ཐག བགུ་ཚགས་རིསས་བྱ བྲ 















འི་ས 
' ཨ་ཨཱ 
ུའུནབངས 
ཚུལདུ་གསུངས་ 


















༥༨“ ༡༧ག༨གལ༤༤༦-༢༠×༡~ 



















ཅིགཅནཡུབསུངསཔ་ ཤེསྱ་ཧར་བ་ལ ¦ 
དང་པོས་ནས་ཚག་མདའུ་ ཏུད་ཀྟྟ ཀརོས་་གསུང་པ་ཡོན་མད 





ལྭ་ལྕལ་བརབྱསེའོ། །ཞེས་དྲིབ་དྲི་ཡ་ལན་ངི 





་ྲ འྱཧབ་ཆན་གྲྭཞན་ཡད མ་ཞེས་བུངལ། ཁོ་བོས་བསམ་ངོ་ རུ 
རི ྷཾླྩླྩླཾླྨློོ་ 
སྐྱ ས་ཕྲ་སྭང་པན། ནཿ སུ སང་ས ཡན 
ཁྱན་པའ་དུ་ཤེར་ཕྱིན་བཅུདཱ་བརྒྱཔ་འམ། འདད དཔལ་བ ཞིགགཤགས་ དྲུ 










དྲ ད་ག ས་ཡ་དོ གདུ 
༤ འགེས དྲྲི 


















༨༨) “བ་༡༡༩༤༧༠༥༨- 





བཤེ ཡྲིནྨ་གོ་ ར་ 


རོ ཡ་བ 


ག་ ོ་.་ 
ཅུ ཨ་ཨཱཿ གླ 


ཇོན 


རྫི 


རཾ 
\ ~- ^» 








'༠༤༨༨༡༤-༨-༤༢༠༤༤༠--- ༤ ~~ “+~ ----~~- 


བྲད ད་ ཧའི ཧ་ོདཔལུསདཔགས་ཏ་ 
་ སྲ 


ྭ བདུས ལའ འཚོད 
ཤཱ སད་པ ཐི་ལལ་ཡང་གུ་གཏས་པས་ 


རི ྐ 
མམ་པྭ་ལྭརླ་ ཐོས ཌེ ིང་ ¦ ཆོ 


`= - ༧༩༩༣ 


ཤཀ ཅན་ནེས་པའི། །དམཆོས་འཛྡཾདཔའཛོད་ན། ངུ 








པྱི ཆོས་ནམ་གཉིས་ཏེ། །ཡུང་དང་ཏོ་ཀསཁཱའེ་བདགཉེདདོ། ། །དེའཛི་ནབཔ་མབེདདང་། བ་བབ་བེད་གཡོན་ཡན། །ཞེས་གཞུངམ་བྭ་ཝུབལུངལ་དདཔས་ཐོས་ཡོགས་ཉིས་ཞུགས་ནམ་འ ཡུང་དོནའེཐག་པ་ ནུས་གཞུན་ལྷ་རོ་པ་དང་། ། 


ྲ 












, ཡུང་དོན་ལགཏུ་བླངསཧས་སྦྲབ་པུ་སྙིང་ ྱོབས་པན་གརོམ་བཞི ་པུངཏོགསྦ་སདམཆོས་འདྲ་ ོདློ། །དབང་གཉེནའི་དོདདི། མངོན་རོགསྱ་ཧན་ལུས། གནས་དང་དཔུང་གཉེནྲ་རིད་དངནི། །ཞེསཔའྲ་དདྱ་ཀི་གསེདྲ་པའལས། ། 
| ཁཐརོ་འདས་ཏཊ་ལ ཏུགས་པ་དིགསལཔྟ། ཞེས་གསྱུ་ར་ ངུ མམ་ཅད་བདེན་ཏོངདྲུ་དོགས་པའ་སེམས་ཅན་ཡཿད་ལ་སེ་མསྦ་སློང་པིའཆ་ནས་དཔུང་གཉེནནམ། ཡདན་བྱྱརུད་ཧོང་འྲགེལ་ཆེན་ལྭྭ། དཔུང་གཉེན 
ཅུད་གོངྱདུ་པད་བདྱ་ཉིད་པསད་དཔུང་གཉེནནོ། ༈ ཏཾ །གཉིས་པཆྒྱལསྲསཧཧབ་མཐར་པནྩོད་ལའི། ཤི་འག་འི་དུགས་འིདོཅིང་། ར་ 
།མ་བླ་བྱརཁྲ་སསྭ་མོདོད་གང། ཞྡེ་ཝ་སོ། །དོནནི་སོདོ་མྲབའཚད་པ་ནས་བྱད་པདདའྲིགོ་བོའེདོནྲད་ངོགས་གཉིས་ལ་དུཿ་སཿ པརྨ་གུརབ་དྭའཱཾ ་; 
རཨ་ལཱིུན་པ་ྱ་བཱ་མད་བླདླུ་ དུཿ སདདབཅས་པའི་ཉི་ འེསྙིའ་ལི་ བད་པའ་འཇིགས་པ་ ྐྱིདཔརུ་ྱེདཔའདེག་ཚ་གསདཔ་གྱུ ཡེདཔ་ལྔ་དབདགཉིཏང ཆེན་པོ་ཁྲོད་ ཀཱ རས་ཆ 





















ྱ་བྲེ་བགྱཏླཱ་ར་སངས་འི་བསུན་འྲཤོའི་དོནོ་བྲསག་རྲལལ་བྷའི། 
པོདུང་བཞི་། དངི མེ ཡིབབད་ བདྲ་ལམྦཤའའདི་འོངསཿ 
ཐུའའདྷི་ཕུབུ་ ཉཏི་བར་འོངས་པའ་ ཿ་བདགཉིདར 
ཤིག ལ་བུརྱ་གཱར་པ་ཡིན་ཞས ཡང 


སྭ་བྷ བའྭེ་ དསང ཨཿ 
ིིེ་ ལུ ༣ 


དཱ 22 








† 





༥ 


༣4 ་རམྨ་ 


༨ 





ཤིམསས་པ་ངདགགི 
སས་རས དཔས་སླར་་ཞིང་ ྷ 
§,་ །རེནས་པོས་་་ 








= ཡའ སྟ དིལ ༤༨ 
ྲགིེྲིྲིྲིཾིཛིྲིཾིཾིཾཾི དྲགས ཡི ངཿ 
ལོ བཿ ི་ རྲིྲསགྲྣཔྲཾྣེྣེྣྨརར ་ 


ཅྲདྲ་ཀྲཱཿགསྦ་ན་ཀདྲ་ཱས་འས་པ་འ་ 
རའ ཅབ ཿ1ར་བའསོག་ཡིནཔསས་ སུ ཕྱར 


་ ཅང་བད་་ོབ་ག་ང། ཡོང མ་རག 


























སེ དོ ས་ོ་ཁྲད། བཤདམ་ཐགཔའེ་ཆིགས་བཅའ ད་ཉི 
།འིནུད་ནངཔའེ་མརང་ པའོ རི སོ ས་བདེ གཡཐའཏན་ 
¦ གས་པ་བ ཇྫ་རུ་ལད་སཔ་ཤདཔ་ནི། གྱངགང ༥ནཿབབོད་དགའབ། །དྲ་སྲ་དི་ཡིང་ 
. [ལེགཱཿ ལགས་པས །སྒྲོག་ བའ གིགས་དག །འགས་ཅལས་ བཛ། ཁེས །གོ་ང་ཞ་ 
ཏཱ ནལུཨྱནཱ་ཤོང་ཤཱཏོ མདགཔ་མེ་ལྟ་བྱཧཱསཔའྭཊཱསཔད་ཕྱི་ནལ། ༣ 
ས་ བདྲ་བས་མ འི ཿ 










བདདྱ་བསནསྲ་བགལ་ཡོདྱ་པྲ། འབས་པདམསྐ སིབ 
༈ ཀབ དཀའ་བའི། བར་ན་ཡང །དྱབག ཏ་ི་ལུའ་ 

ཉིཏཆེན་ལོངལ ཉཧམཚོ་ཡས་པ་མངའ་བས་བཅུན་པ་དང་འ་ བ་བརྗིལབའརྟེན། གྲྭང་ར་་ རི 
[མ་གས ཏུངགཞསབཾན་ལག་པར་ཉྟོནཿའེ་བསྟནྟ་བ༦སརོམ་པའི་སེལྕེ་ཤཾན6བབོདད་ཀའ བྱའི ་ཁྭ་ཝོབདསགསཔགནས་ཁི་དེས་ད་། 


འ 




















རོགས ཅྱིས་ཕེགས་པར་བ་ཤྲད་པའི་དྱཀ ངཱ 
གྱིས 


དི་བར་བྱཡིད་པའི་ཚུལྦ་ཤིས་ཕན་པ་ཤ 


སྱ་བ་ཁྲགས་ །སབ།འག་ལས་འ 





རཿ 


ཧཾ 
















བརྡ ༡ ༨ ཆི རེ ཟི 
= །ཅ་བརྡ་དིའེ ཏེསྱཾརཡངདྷ་ལ་བའི བྲུ 





ལེ གཿ  །སྐམས་ཡངཀྱའང 
རི 


' 4 བྭ་སེདཔྲ་དུ་ཀོན་པརྱ་གུར་པ་སིའ་ཞེསཔ 
{ ཆོར་སྐུམ སཚུཾལ་དྭངྱཱ འུ 
རྱ གཏོ 


ང་ས 
ངཱ པལྦྱ་ཅལ་བདྲད་བད ཀཀ ཆར 


འདིར་བཱགསར་སྱཿཨ་གཞོན་པསྭ 





རིརརརིིེི ཆནབྱ་ད་ས་འགུླ་རའོས་པའེདང་འེལོཡད། 
གྲ ཅུས །མམཕྭཉྲིདད་ཛེ་སསཔ་ བྲུ ེས་སངསརསྲ་བམསཿདངོགས་གཉིས་བསགས་ཆུལ་དང 


ཤཱ །རབ་ཤྭདཔནི་ 





ཨཿ 


རྟ་ཚོགསནམས་འིས། ། 





བླང། །དྲུལ་མེདམཁབ་ཁྱརུ་ཡུངརྡི་རཱུ་ཕག། 


ཁོརྩརྔལ་སསྲ་ ཀླས ཚོགས་ནམས ས་ཡི ཅཱ 


]དབྲའི་དྲོར། དངི ར་ཤིང 


7 ༅ཆ༤ར$ ཀཾ ཀེ ཐཱ འཨོའི་ བའ 








དུང་༈ བ ཇི 2 ༢ འབ བཡ་འགད་བརྡ་དབདང་། ི་ོ 
་བཞོད་ནམསའཔ་ རེ དཔའ ་འོང་ས་སོ།  ་ ཤླང་གས་རབ་ ་ 


ཁྱོཌབདང། ལ་པ་ན བནནས་ཆེ་མཆངཅ་ལི་གམ་བབཞིནོ༔ སེ་དང དང་ ་ 


\ ` / 











~~ 





སྟ མད 











ཁང ༤༥༠ག)ཀང་།༡༡༤ 








` {༤ ༄༅། །བཤྟཱདྷཾཔཾ་ཐཱ གི་མ་ནོམ༔ དཿ སསག གལ། བིམ ཱེ ལགི་ཉཱཞེསབསནས་བག། 
ད་ནང སླག མ་དཱད་མཛ ག་མོ (ནིད 


རྒ་བ ¡ 


ཿམིནཔྱ་རུལ་འདི་ལའ ༢ུ་མཁསྭུ་བུབ་དགེ 





















བསོྱི་ཧུན་ིས་བྷོ། དཐྲ་ྟ ཡོནཏྱྱ་ཆ་འགྲའ། 
སྐུ་དང རད ་ པའུ 












ཉ། ¦ 
པེ ཚནྱཅའོཧགཿཿའོས་ འཆདྱ་ཡོདྱསནོ་ཡིནིདོ། །གཉེསཔ་དའི། ༼ མྤཐཱའཾཱདཾ་འོདྨཔཱར་པ གོས (འགོག་བྱེད ཧཾ འཱོང་ཨིསཿ 'ཧིཌ་ཆོཁྱན་པ་བསལ་བལའད། །མྐེ་དྲོས་ཞིགྲ་བཟར་ པཱ 


དུབ །ཞེས་སོ། དཔནིབཤད་འཝག་དགའར་བའཏགང་བྱའ་བཇཟདཔའདྲོད་འིནོསམ་།ལདསོང་འོིོའགོས་དོད་ ངབ ཕེའུ བང །བྲན་པད་པའཉིལའི་འྲོད དའ 


„རད ¬ 


དག་གིས་ས་སེང་གི་སྲུན་པ་ཐམས་དཔསཁ་བརྩ་ལཔོའཕྱར་ལ་བའྲིབོདོ་ཀློབིས་ ེབཙོར་ཅིདོང་གསབའ་ོ་དངེེདཔས་བིཉིས་རངརདངཅེ་ཏེ་ལིབབའིནའེའཔའི། ད་ད་སཱདྐདཔ་། རྱད་ལས་ཚོལ། 
སྨད་པ ཉྱ་ཐཱཿནས་དྲ་དཔོ་ལངོལ་བྷདོདོད་ཡིད་བཞིནད་ལ་ཡེནི་པརྡ་བཇ་ཐལ་ཟལ་ཞེས་པ་ཡདདོ། །གསུམ་པ་མཇདྲ་པེཁྱྲཔ༨ཅནཏྲ་ལ་ཏཱཤ་པར་བསྔགས་པ་ལ་གཉེམ 


5 ས་ད་ཅབ་པའ་གུང་སུགས་ལ། གས་སེམས བ་དདནལཊ ར་བོགཔ་གད། །ཨུསཙུངཅུདྲལ་ཁཱ་ཧུཾརཔ། ། ུལ་ 

































བྲས ངེ་ལལྤོམངརྱིར་ ྱཧཱཔ་དྲམ་པའཛཱ རཱི ཁམམའོབབས། བགད དཔ , 1ལྷགསུ་ཇྱག་ལན་ གཆིའུ་པཱརཐཱ་ཨཾ 
ག་འ ལ་ད ངིས ང་པ ་གབུས་པ་ོས སེ བར་བསམ ། 

རླ ཞུན རས་དང མནང གྱ དབ་བ་ ར་མཚུདཿ ས་ཡ ཁྱ ཙྱིའིརམལ་བྱོར་ལབཅོདཔ་ལིཏམན་པའ་ས། སོ སུ་རམསསངེསབྲདབསིའི་མཁས་གངབལལ་ངེ་ 
སྭ ཨྱངདང་རའི་བབོ། པོ་སྐལ་གྱིཨྱོདོཡུདུ་ཨུར་པྲ ཡུར གྲགསལ་གྲངས་གཡེསྲས་ འཛིན་པ པའཾམངོད་ཙུབ། བུ  ཧོབཔ་དང་ཧོནའྱ་བུང་གཉིསཕན་རུན། ཏི ས་པ་ཅན སག་མུང་བའརལཔ་ བ། གསང་ཝུགས་སྱིདཔྱུ་ཁུདཔ་རད་ 
བདྱུས་པཕྱརཱདྱ་ིརྷཾ་ཆུདྨ་རུམས་པ་དོན། ཅང ི་བགས་པསངས་ཤང་སར་ོ གོ གཉིས ཅ་མཐའླདཱ་གྲཏ་ ས་ཚ ར་མདའ ཞིམསབ། ¦ 
./སིནས་པདེང།, ཚ་སས་ཡོསས་ཤསའས་ ན་ཆབ སཔ མས་དང་འ ལུཿབའེགྲས།མཿཨཿ་ལ་བའི་ཀྱོབ་པ་འོརྟླ བབགྟམས་བསའ་བན་སླུ 
















ཡིན་པ 















2 འོ -:, 
ཀྭ ཏ༢༠ས་གྲསསཁསེདྲ་བ་རིགསཝལ་མནུས་ལེགས་པརདཔལཏེ་གཆདྱ་་ོགམའི་གཡངས་གན་ལ་བླགལ་ཞང་ཡགྱ་བབགལ་བདདས་པདང་་རགསྦའི་ཚདམཆེདཔ་བལཔའེ་ུལབསབགསཔྱ དཱ 

། པི བུ ར་བདཀུཉིདཆེན་པོའ་ཅིས་ནེབ་ཤད་པཅོམ་དྲ་མཐད་དུས་གསུམྤའྱི་ཡལ་བུའ་དྭགཔསཔ་དེ་མོངས་འཇོན་ ནད བག སུའོ བམཔདེབཞིནྲད བྱ གསས རུ 
ཀད ོབས་གསའ་གིུས། ཅ་ཀཅརགཔ ངེས་པས ོན་སན་བ་གམ་བསབས་བདང། ཧུ ད་བ ངེ དདིམ་ 

` | གསམ་པ །དེ་ས་གཉད་པ་བགདི་མཅ་ཡོནསྤབདུམས་པཡབ་གཏ་དབྲལའངབསོཞ་བ་སླ་གབ་དཔ དགི་ལེད སདཔལ། ཉི་མ རས 1] 

[མིང པས་ཏ་ཊོནཏནསཡ་པད་ཤིན་ར་མཛོརརྩ་ཞསས་བབག་མ་བལ་ཉཡདའ་པགསཏེི་ཅ་སལ་ྱོམཡཔ་ལགས་ཤེས་པའོ། །གརས་བནལ་་པའ་ལམཐར་དཔ། འདིད 


















མྱ་གུར་པཞེས་དྲང་། དྲཔལྔལ ཨཿ བུ ཀཱ ¦ །ལམྦ་སྤི་ཟྲ་བྲད བྲལ ལ་ད ཤརིཿིྟིནྨ་གྲཟིགོ༔ 
སྲ : །།ཞེསཔའི་ འན ་ྲ བྲི སལ ཤེསྱ་ཡོབ་ལས། ད་མ་འ 
ཀླུག དྷཱ བྫགསསྦལསོལསྱསབོགཉིསང ངུ ཅས ཉོ ༈ ཅུདུས་པ་དངའགལ་བད་འྱ ཞིན སོ་ 


ར་རོ 


་ྲ རརོིཾ་ ཐ་ 
རད ་ སོ་དྲོག་ས་ད་འཕག།སསཔ་བསོས་རེམབ པུ ཆ་པའི་དུགས་བཅུད་འབུརྱགུབ་ལ་བཏེན ི་ མཔར་ 
ལོངས རི ངཱ ༡ ཉོ 

























་ 
གསར བབ 

མ་དོས་རིཉས་པའིལམ་དྲུ་ཕུང་། །པལ་བསད་ 
ཤབའི་བསམཔས་བདག་གིས་བཤད། །ཅེས་སའི་ 
ཐཝཨཿདམྱའ'ེནོཕྱདྱསི་ཛའིཏིན་ཝི་ 























པྲེ ་བཅདནིགལས། འོོཧད་མཆལ་ལྟོ་དཔྡམིལ་བྱུའདྲུཔའེ་དེ་ཡབ་ སྲུས། སཿེན་ཡབྲ་སསྦ་སོགོས་དང། བཀའ་གྲདམསྱ རྫིརི་མེྙ པ་བྲགས། ཧུན ན༽༽ 
ཟབ་མོའི་དོནམ ཏོགས་སྭོ ས་མོ ཞིསདབྲམས་ཅདམ དཔར་བཞེདདྲ། ར་ ལོ་ཐུགྒམརལ་ཡཾབ་སཱས་ཤིས་འདུསཔ་ ཅུད རུལ་བཤྲིརྡདྨཱ་ཏོགོས་པར་ཡང་གསུངསེལ། ཆིན བསྩ དབའ པ་གཉིས ཊནད་ག ཏན ¡ 
ཕུབ་པ་ལ་ལ་དགཔའི ཞོནུ་གཐུལ་མེད་པའ་གསུངས་པསཧཱ་བམ་ཏཾགས་པའྱུསདདེཊགིདནདུ ཚུལ་བཞི ཞིནམངོད་ ནདུའྩཐར་སི་འཐདཔའྱིིརདང། ྲནྗྗྗཾྣཾླ་་་ མོནདངས་པ | 
ས་ཐག པོ །དུགིདིབདགཔགིངོགས་ཤི ཆུད འདི་ག ངགིསྦཔང་ནེ་ཐམསྭདཱསཱནུཔ་བཞིནདུདབུརའི་ཕུགསའི་ཟབ་སོའོདི་ཉིད་སུང་དིགསདི་མམེད་པས་གཏུནལ་ལུབ་སྟེ་གླུ་སུབ། 
ཕབྲ་སསཧི་དགངས་པ་བཞིནུ་འྲའ་ གནསཅུད་ཟདྱ་བདནད་པརྨ་གཞུང་ཆེནལོ། ཱ སྐན་འདྲིའ་གསའ་བརམའིའི་དགི་ །ཅུལ་འདིནྲི་གསང་ཝུགས། ཅིའིདེག་པ་སོོས་མཐའ་ འདག་ལ་ཤེས་པནྱ་བུའོ། །ཞིས། 
སུངྐསགའྱི་ཡིའུ། དེས་ནཔ་ད་ནི་འདྱི་རའཆདདེ། མཁས་ཐུབ་དེས་མད་ལའི་ཛེའི་ན་བརདན་པའི་འཛུག་བགོསལས། ི་རེ་ཉབམདཔའ་གསཔའེ་མཁན། འབོས་པའ་དའ་ཅིཅམ་ཉགས་ཅད། ནི་བ ཾ 
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ཁ. ཏར ` ་ ྲརནེཾེཾེིེ་ | 

ཏྕི་༠9།: ངོ་སོ ནནོ། བདྲཤིརནཔ་འདིས སདྫ་ རུ 
` དག་མི 7་ ལ་ ཨུ སད་དུ ངར ལང་མི ¦ 
ཧྲ བིག གྲིད 





འི་ཡིད་བསྲབསྒུ་ུལ། ུས་ཨྱརནབཅེའི་ངཉེགས་ིས། །མཁསམཆོགཞནཙིཿ ཤཐའསཆོགཞུན་ཇྱི་ཨཱགོ་བོལ། །ཤུ ཞྭ ཤབསྱ་པེསྤནུལ་ཚོགས་འདོགཔ་པ་གང་། ] །ཟླ་མེདུ་ཁྱོད་ལ་ཕུག་ ཊ་བགྱིད་དོ། ` | 
སོ། །དོནི་འགེས་གཞེནགུངླི་གསུང་ཐུསྦའིཔོནནིསེ།གུགིདགེ་པེ་ངོས ཅགོས་ཅི་འདོབ་སའེནཅུད་ ་ཅིད། མདད བདག གུགས་པའྲིད་བཞོནོརུད་ནདོརའདེནབུ་མོའི་ཡི་དབྲསཔས་པ་ 
ས་གཞི དཔུགསཿ ང་གཡོབ ཙུའིས་སྭ་སེངྱ་འབ་བའམ འམནམ་པའྱཧུལ་ཞིང་། མདོ་ན ྱོགས་མ ཟོས་མའི་གྲྭབུགས །ཨུབདོདཅི་དོ་བའདོན་པོའི སྭ་ཤྷིཞི་དྲ་ཡིན་བྲམབས་དེ་འདྲོདོལ་ཡིན་པས་ཇེ་བ བདྲག་ཏིད་ཆེན་པོའི་དག་དཀར་ | 
་གི་ད་སེང་ད་ དོ ུམསསགའ་ཐུལ་དབད་ དལས་ལ་བདརཔ གཞན་དང ཉམ་པའི་བེནཔ་དབའ བས་བླདས་འིཚོགས་དཏིད། དཆུག་ གསུ་མདུའ་པྭོངསྦ་ཤེས་གུས་ཏནྱ 
ཌཱམཁས། ཚགི་ཀུན་ཧིམབོལ་ཞབས་རེ ཨྱེ་ཆྱི ལོའོ་ཞཁས་ནུལ་བཀོད་ཅི་བགཚུག་དར་དྲོད་ ཡས་འགུན་བུསད་པརྩར་པྱཾད་ཏོ ལྱལུག་བྱཡིད།ཞེསཔ་པདད། གྷ །གསུར་ ་པ་བཉད་པའི་ པོ 
| ཌྷ མཇུག་བཕྲུ ལད རལ ་ བེ ཡི ། སྙིང་ལ་རེགཔས་དདཔའི་ཡིདེག་པོས་ཏེ། 
རེམ རར ཆི. ༤༡ ༤-༨༨༨༠༦༤༨༨༨༩༡༦༠༠༡༤༤༩༠༨༧༨༨༢པཔ༠༨༤༧༧༤༨༠༧༡༧༦༤༤༤༩༤༤༠༡ཕ༡༤༧༡༧༨༤༧༦༤ོ 

























ར་ས 






ྐ མཿ ཁྱ གེ 





། ༄༅།། །མདོད་བུས་བཧུདཔའེའིགྲའདེགཏསདྷཱ་པཱས། {ཤཱཾ་ོ། (ཧོམ ཅིན་ེ་ལུསམའོཡནོཏནའི ཉར ད 
ིལསལ་སིནགིས་མ་པཉོདས་ བའ་མསལ་ རིག་པས་དད་པ་བད་མཛུང་ དག ་ར་ ཤེས་པ་། 
༼༈ ། ༈ །དེུང་བེད་བཤདན་གྲཟི་མདངས་བཟད་པ་དྲང་ཝནཔསན་དསལ་ལནྱའྲེ། ངོས་གགས་ིས་མཛད་པའིེ་མིས འྱེ་མེས་བས་འབེལ་པལས། དཔལྦ་པནི་གཟི་ལངས་བཟད་པོ་དང་ཝནཔའོ། །དཔལ་དྲ་༽ དད འའུ་བདིན སུ 
།ཞེས་གསུངས་པ་ལརའི། །ཡདནངའི་ཝས་དོན་ཐུད་གསལ་ལས། འདྩོ་ཅིད་བྷནཱཔ་འྱབུ་བསདདཔལ་ལོ་ཞིས་གསུངས་པ་ལུརསུས3 བྲཔག་བོར་ བཅིདྡནས་འདོ་ཅིད་བསེ་འབའའོས་པསད་དཔལ་པོ། །ཱནཔ་ནི་ཡོདཔ། 

ཧུ། །བཅུད་ཏུདང ༼དུད་བཔེད་པསན་སདུད་། སྭ་ཀདའམསརྡཾཱྩབ་ཅདཝཔོ་བསད་མགོན་པོ་དང་། མཐོ ཚོརྦ་པཅོ་གྲད་སཆེབས་ནབ་ཤསདུད། ཏེདྷུ་ཝབུའི་སེམས་འཇུམ་པསན་གཞེ དོ (།གུནུ་དུད་ 
ལ་བ བིད ་ི་དསེསསཔ་པསངྲདབཟ་བདཔསནེ་ད། དུ། དི་ནསསྭ་རུང་ལཱ་ཞོནོནསྭཡོས་ཀྱུནཱཏུབ་པསྟནྷ་ནུང་ཕྲུདིབཤོད་ཞེས་བ་ཞིང དའི དཱ 











ཅོོ གཏི 
བླབ་ཡབ ༤༣༦༠-༡¬-`-¬. ཡིར ་ གི་འདུག 


བསམ | 
དེའསོ་བ རབས་ 
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རཁསྭ་བདྲསེ་གས་དཔལ་བཟད་བདག་གེས་ཆེ་དགཞིདརདཔོ། ོཡ་གསདའ་བུ་ཤད་འི་བ་དང་འཇང་བལགུམ་ཡད་ བ་བཞི 
།མཐའ་དག་འཇོནཔ་པོརྱགནཆཀཅསྦ་ཞོཔ་ལུ་གཞེསཔའ། །ཅདེབདྱུཊཉིཅནཔ་དགེབྲའོལ་པགསུམ་སདྡདོ་གས་བ་བཟོབ་དང། 
རྭ་ནོཔ་གསུམ་ལས་འདྱུམའེ་དབང་དུམ་དདས་བ བའྱི་རུམཚནནི་ད་བདག་དིད་རན་པོས་འང་གྱི་ོགས་བརྔོད་པས། ཚུ་ལུ དམ ཡཱ དྲ 
དུགེཅ་དྲིའ འགསགས་པན། །ུནཁདཐུབ་བསྟནྱགས་པའི་ཆདད་བསོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལུར་དེ། །དེ་གངང་གསུངས་རེན། དཔལ་ཕེང་ སླེད ཅོ 
འྲ་ ༥ མ་སཱག་ངསསུམ་པདདཀོྲི་གོ་ ལཾམཆན་པོ་གཅིག་གི་ནང་དྲུའུབས་ཤིངའ་ ངས དགསཔལག་ལིཏ་ འདྱི 


ཞིསྱ་བ་བའིདོནྟཏེ། ] དེ་ཡྱ་རནདལ་བདྭ་དྷཱ་ཞེས་པའི་སདཅེས་པ་ཡོད་པའླ་ད སླ་རཔ་ཧདེ། 





ཅན་ལ 


་ 
ཧོ 
་ 




























༄༅། བྱི བད 
--; ངོ་དེབ བྲམཚཾསཾྱི་ཧྱ 







[ ད་གསང ཁ་ན 
ཧིག དཟད་ལ་བླསུལཔ་པོན་ཇེ་ན་པཆགྲེའོ ལབ 


༣ ལི་ལ་ 


ཡ།་སི་གེ་བསུས་པནི་ངྐག་ཕིནྦལ། དག 


ས་ མང་པོ་འྷདྲུས་པའ ལྲས་ ལེའུན་གས་འེ་ལྕ་ྟེདའ། ༥ 













༦. ༡༨ 






དབྱར་བེདཔ་བྱུས་པཞོ་ལྲེད། །ཞེས་གསུངས་པ་པཱ 








དའྲ་སན་ར དམ་བཤེཿ ུཾབསགོོ།ུར་པ་གགུ་གིི། རྒྱལ་པཐམསཧྟིཡྩེ ༣ 
ནཏནཔདྱཱཱ་བཱང་ པ་ལྔ་ནྫུྱམསཔའབཅུད་པའེ་འག་བད་པ་དང་བའིབལ་མངོ ཁས བའདི་ མྭཧད་ 

ལ་ལགསཁགགས་ངྲའཞས་དབ་བ་ལནས་མང དཔེས་པའིབཅགཔ་དགེལགས་དཔལ་བབང མའི་བ ཀ་གདུང (འོ། ཞེ ལོ 
རྟ བྒོསདྲབངྲ་སཱགགས་འར་ཁོ་འྲོ་འེགགསར་ད་ཡིན་འདྲ་ཅམ། རབྱིརྦ་བདྲག་འེདོནནི། འགྲེལ་པྲ་བ་ཟེརལས་ཁྗེར་ཤེས་ང་བལ་ཤེས་པའྱ རད་སན་མེའུ་སྟེ། 






སད་པ འེད །ཞེས་ོ་ རབ 









༼ 


ཅོྱི་རློནྱ་སིས་ཉེ་པ་དསྲང་ཝེཤིབའླ་བོ་བྲ་དུ་མངོ་༥་ 





གིམ པའདུགཔཔསངག་དྲང། དག་པང་པོ་འདུས་པ་ལས་དབྱ་ད་པདད།ར 



















པོ 
ོི་ླན་ 

རི་གྤྱིལ་ ལྡན་ལ སག 
ཁ་། ` ། 



























ˆ  ---25--༧༨༡༠༡༨༨༢༨༥༨-༧༡--༩:༡༡༤༢༤༡༨--༨༡༡༨༡༡༨-༩༩༤༡༧2༡༨. 





༥༽ 











4 2༠པཔཔ༦) ༡༦ོལ༦༡༧ོནཕོཚོ 


༢༤:2;2-༩:༤༩༤༩:༠-༡-༨: ༢2:52:༡༡ 
བདྲུཟམ་ལ་ཉེ་པར་མ། བའི་གྲ་མཐེག་མཆོག་ཉེ་ལམ་ཞེསྣ་པ་ཡ་ཡཐ་ཤསས ད 


༡༡ ༡ོོོོོ་/ཌ$ོོྐོྐཀོོསོསཀ་རསལལ་ར་”ར་ རྐ 









































།དག་གི་དབང་ཚྱག་ཚོལ་ བའི་བླ་མ་ལ། །ཕློ་ཙལཧ་ ཡདསུམནྲི་སབས་ས མཾ །སྐལ ུ་བཟད་ཡོངས་ འ དཔོག ་གྲབ་རྣར། མ་ག སྭ་ཏ། 

















ཤཾ།  ༄༅། གྲབྷ་ནོམ 
-‡, ; དགེ་ལགས་མེཏོག་ཆར་ཆེད་དད་འདིད་ཕབོ བུ གདདོད་ཡེན་ཨོས་འགུར་རོ་ལ་གོམས་པ་ཡས། །ཚུལ་ཁྲིམ ཞུལ གོལ་བའེ་མ་རྲང་ཡིད། ཤཐུར་པའི་ལམངུ་ 
-ཛ | འཛྲད་མཁས་བྱ་ཤེས་གཉན་དྲན། ། ན་ཚོ་དད་པའི་སྤུ་ལོང་མོ་གཡོ་སྤུ། གསངས་རྒྱས་སྤད་བཅུད་བྱིད་པའི་ 'ཐབས་དམ་པ། །ས་འག་དན་ཆེན་ཏབའ 

_ གདམས་ངག་མཆོག །རང་པི་བ ཊོ་སབབཞི་ད་སོདའདདན། །འདི་ཉིད་ཡིད་ལ་ཟླངས་ཤིག་སྐལ་ལན་ཚོགས། །དེ་ཡང་ཁློ་གྱོང་དོན་བདུནརར་ 






































_, [གྲགས་ང པྲ འདི་ལ ་ས་བཅད་གདྲན། ་ཡོད་པས། དཱར་པོ་ ནོ ་དུག་ལ་ པ་བླམབ། 
གེས་ པས། ཁའ 


>= 


༨དེལ་ལ ལམ་སྱི་ཀ་ རབ་བཤེས་ ་གཉན་ བསྟན་པའེ་ཚུལ་དེ་། ཡན་ཏྲན་དིན་པོ་ ཡོ 
ཤས། །ཡེན་ཏདྷ་ཀླན་སི་མཆོག་མངའ་ཆུལ་བ རྟསེདགསུང། ཞེས་བྲས 
ཉེ་པའ་གསུང་ལས། ཚོ་འདིའི་བྱ་བ་བྷཉས་ནས་བས་པས་ཆོག་པ་ལ་ཡང་། མློབ་དཡོན་ ཡོན་ལེ 





ཧ་ས 

















རོ 


རི 













ཐབ་དཔོན་མེད་པར་གྲན་ འང ཞེས གསངས་པ་ལྟར། ལས་ ཨུ་ངུང ལོ་བམས ་དང་པོ། ཉིད་ནས: 'དགེ་ ྣ་ཐག་གླི་བང་དོར་ དོར་ རྲ་པེདྲ་ཚུལ་དངྲ་གསམི་ཤེ ཞེས་པས་གཞན་ཞིག ལྔ་རྨོདམ་ ར་ 
དེ་སྐད་དུ་ཕྲོས 'པའྱ་ཚོམས་ལས། ཚྡེགྲ་ 'དདནི་དགེ་བའ་ཆོས། །མ་ཐས་ བུད་ བྷ ཤེསམི་འྭ༔ འཱཐྩར། །མག་ཝན་མད ཨེ་ ཡོད་པ་ཡེ ཡས། །གཟུགས་རྩུམས་མཐོང་བ་། 
རས །ཤོས་བས་ནམ་པུར་ཤེས་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །དེ་ལ་ཁུཅིག་ ཤིས། བླངདོར་མྲ་ཤེས་པའི་བུན་པོ་དག་ཞིས་དེ་ལྟར་ཐོས 'དགོས་མདྭ། ཐང་དར་་ 

་མ ཡི་དགོས་སོ་ སྙམ་ན། དེ་འདྲ་ པ་བའི་རིགས་ལ་ ་དངོསྦ་ཟླབ་གཏན་ནས་མི་ ་འྱབུང་བ་ཡན་ཏ། སྱུ་འཕྲཡ་དྲ་བའེ འྱ་ཆུ་དལས། རེ་ཞིག་ དང་པྲར་ཿ ་དངོསྦ་གུབ་དི། མྲ སྲོབ་དཔུན་ 
་ཡིན་པས། སེབ་འབའྲོས དབརྲ་ཐྤ་ད་ན་ ན་ནི། །དངོསྤ་བྲུ་པ་ཐཐ་ པར་མི་འ འགྱར་ཐས།༔ །ཞེས་གསུངས་ པ་ལྭའ། དང་ལ 'ལུང་རགོས་ཀྱི་ཡུན་ཏན་མཱད་པོ་༢ ཡདྱ་ཀདྷ་ཐཱམ་ཞག་ 
།ལས་བུལ་པ། ཤབས ་གཏན་ཡེད་༽། སྭ ལྱ་ཊའི་ རྒྱུརལས། ས། ཡིན་ཏན་ ཞྭ་ཏན་ཐམས་ཅད་དབྲ་ཚོགས་ ཀྱང་། །ཐྲམ་ཡདན་ དན་སྲིད་མཐར་ཡེན། ཤཧྱ་པ་འཇེན་པ་ཡད་པར་དྭ། །གུཿཡཾས་ཕ་རོལ 














།ཡབ་ཚུ། 
གཡང 


7 ི་ལནས། ག། གནས་ལྷགསརོས་བ་ 


་ སོ ས་ས་ས 


གས་པདཆེན་ལོས་བོས་ཕན། ཧེཧ་མོཿ 


སཔ་གོསཔསྨ་བཡའ་གདམས་ངག་ རོན་གསུངས་པ་ལཱརུ་གདམས་དག་ག་ལཆའོ། ། 
བྷ ཅསམ་བྱ་ངང་གརུ མནདནི། ཡློཐམའི་རྒྱངཁི་བྲ་མལ་ཡཾད་ཚེས་པའི ཡཾད་ཆསྩི་དདཔ་དལ་པོས་འཛིན་པ་ཡན་ཏེ། 


ཡིན། །ཞེསྱ་བུངབཱ་ཝད་ཕཱན་པའི པའེ་ 


པའི་དདནོ། །ང དྲ 





ས་སི ས་སོ དད་ 


ལོན་དྷེ་ཝ་བླ་བ་མའ་གདམས་པ་ ངག ༡དགང་ཤེན། དེ ཀཿ ཤག་ཏུ 


༨་ཡྱིན། དེའི་དོན་ཡུང་ཡོདདེ། མན་དགམང་དུ་ཡོད་ཏད་བྲཝ་བ་ལྟེ་ཉིང་ཁྭ་ཝཱ་བུནི་གཤས་ གཉེན་དམ་ང པ་བ 


འརིམ་ཝུ་ལས།འདིནི་རངྱཱ་བུཌ་བཅོལ་ཝན་འུདས། །ཆུག་པའི་ལད 
ཞད་པྷ་ལ་བ་ ནྭསླ་སྲོཐ་མའི་ ཁྱིཧླུར་ལ་དདྷ་པཱ་སཱཿ རྦ ཅུག་བླལས་གཞུན་མེད་ [ །གུདཱ་ཡང་ 


དམིམ་དམ་ནི་ ཞེས་ཚིག་གཅིག་ལན་གསུམ་ཝཔ 





ཞགཅིག་པུཉིད། །མན་ངུག་རབཏུ་སཱིར་བའ 








ཅུ་ཡོད༽ེ། ཕྱིམན་དག་ཆེར་བ་ ། ཊྭ 
བྲུ་བམྷཚ བ་ལ མུ་་་ ཨལ་ 






བོའ 


པ་སྱོར་ཀྱས་པ །ལ་དགོས་པེན་ རཱ 


( ` 
4 








727 ཤེ 
ད ཆོས་ཉན། རུབས འདི་ད ིི་ ངག་ཟབ་པོའ་ དྲ ཿཡིན་ ཧཱི རཔ བྲས བཅུས ཤྱིཙོན་ནུཊས་ འྱར་ལ་དདན་འོ་ པྱ་ཨྱིམ་ དྲ དཔེར ནུག 

22 ༥ 
| མུན དསཁེན་པོ་ཡིན་ཡྲང འོས་ དགྲེངས་པར་ སྣཾརའོ། ངེ །དེའེ་ ཅིརྒ་སཱལ་ པ་ སུ ་བཅས་ ་ཀྱི་བྱིན་རླབས ཐམས་ཅདྱ་བ་མ ༣ བཉན་དས་ འཧྱུང་དགོས་པ་ ཡུན་ཏེ། ས་པཊ་ གྱིས། ཏི 
ྲ ། ཡཱ ཨ་ཤེ ལ་མེད་པར་མེ་ཡི་ འབྱུང །དེ་བཞུན་སངས་ཆུས་ བས་ཡད །བླུམ་མད་པར་ འྲྭ་གཱ་མི་ཆཱས། ། །ཞེས་གྲསུ་རྤས་པ་ 'ལྟར་ར། །རེའི་ཕྱིར་བླ་མ་ དུན་ཆའ། །དའ་ནདནས་ཀྱང 
| ཊེ བའྲུ་བྭ་ཙུཿ བ་ལས། དེབསནངན་དང་པོ་ཁེན ཁོན། ། སོ་ས བོའྲི་བ་མ་དྲིན་ཆེ། ཱམད་ རྟགཅུ་དེ་ལ་དྲིནགཟོ། ས་དད་། མངོདའྲྲ་ལ་ལས་ཀྱང་། ཚེས་སྨ་བནི་སོ་སོ་རྒྱ་བོ་ཡཾ་ 











ལི་གསུ་ འཇྫཔཱ་པ་ པཿ སྲ སྱ་ས་དམས་ ནྲི་ལུ་གེས་ ཉེནས་ ་ད་འགྲངས་ནས་ 5༢༩ པའཾདྲས་ དཔའོ །རང་ད ་ འཛ དང་འདྲ་ འབུ རསས 
སུས་ཆུསནམས་ཙསཚོས་གསུངས་པ་ལས་ ལེདཔས། སྲེར ཞེསྱ་འུངབ་བཤིན་ཤག་ བསམ་དགོས་སོ ཐུ 
པའི་ཐབས རེས་བྔཇོདྲུར་ འའུ་གོད་རོ་ལན། །སྲལསྦྱརསྱ་བུ་བའི་མིང་ཡུདམེད། །བསལ་བཟང་ཉྩོད་གི་སདསྤྱ་རམ་ཁུང། །གུས་ དགལ ལྟོ དུ 

ངུ ུའི་བགསམེདང། གེས གདོ །ཡོན་ཏན་ཁཱན་ཀྱེ་རྩ་བ་དྲིན་ཉན་རྲེ། རད ྣཌཝན༢ང༨-ོཀ 'དེ་ལ་ ་ོ་ཡོན་ཏད་མསཅོད་། ྭ 
































བྲ་པྱ ཅིད་ཕ་མང་པོ་ཡུང དཔ་ལྭ། ཡེན་ཏན་འདཔར་ཅན་ཆིས་པ་ཡི་བདོག་ལགུས་ཐུམ་པུད པུས། ང་ 


༨. 


དཀ 
རེར པ་ ཏ 

ཆོགས ལ་ཡཾ་པྲ་ བའི་འྱདུ་ཤེསླ་འངན་དམ་ཚིག་ཉམས་པའིི་ཐམར་འྭབོབ་ཡིན། ཞེས་ག་རས་པ་ ཁུར ཐེག་ཆེད་ ྭལོ་སོངདའི་སྦབསད བུ་མ་སཿསྦྱངས་༣ དར རེ 
ས་པ་ག ' 











འོན་མི་ཟའོ། །དེས་ན་ འདེ་ལགས་ ཐམས་ཅདྱ་སྱི་བབླ་བམ་ཡིན་ཞེས་པ་ དྲེ་བ་ཡ་ཁ་དང་ལཱ་བེར་བམ་ ཇིལ གྱས་ པའི་ཡིད་ཆསཏི་ལོས ་པ་ལྭ་བེད་བ་ཡིན་པས་ དེཤིན་ུ་གལ་ཇེ་སྭ། སཱ། ཡིད ཧཱིད་ལ་རས་་ 
འའ ཅུ དྲས མ་པོའ ྭ་ཤསླ་བཱ་མྭ་དན། །གཅིག་པུད་བཝདྲ་ཧངྱ་ཐཱ་མ་ ་དྲན། །རྒྱན་ཆད་མེད་པར་ བྲལམ་ དུན། །མོྲ ས་གས བཱསན་ :ིན་རླབས་7 འབྱེང་། ཤཞྲེས་ པ་ལྟར། ཏེ་ལོ་པ ཡའེ་ཞལྭདས་ཀྱར། ང་གང 
འདོད་པས། །ལམ ཙི་མཐ་ཐུཉ་ཁྲམ་ དམ་པཕའི་ལམ། །ལོས་ གུས་མཐར་ ཐྭགྲ་ཐམའེ་མོས་གས་ཡིན། །ཞས་ དང་། ཏཱ་རོ་པའི་ཞཱལནས།' ཨེམའོ་འདིནི མངསས་ག ཀུན་དང འད །དམཉིསད་ནི་སངས། 








རྩ ི་༅ས། །ཀ་བཉོས་འྱགར། །ཟོ་ གས་བདག་བ ི་ོ བཏུབ འུ ྲྲེིེངང་ ཞེས ་ 
.| དྲ དགེ་བཤེས་ཁ་རག་པའི་ཞལ་ནས། བསམ །འཕེལ་ཡིད་བཞིནདོར་ུ ཤུད ལའ ། 
ཤྲ ཁུང བླ་མ བཞི་ཡི་གངས་ར རིལ། ་ །མོས་གུཿ -„« 


















སྭ 

















[བདོས་གསུངས་པ། ལྟདབླམ་ལ་ ཨྲུས་པོའ་ 





` 


དཔམ དཀརྲཾ་ཤོསོ་སུ་ཤེས་པརྱ་ཧའོ། །གཞན་ཡངབའུ་བུམ་སྔོན་པོལས། ཐཱདརུལ་ 
བནི། དེཉད་ཝི་འགྲེལ་པ་ལས། ཧན་མོ་བ་གསོ་བའྲེ་ཕིརྡ་དོམོ་ཙཱུན་དའི་ གླགས ནྭ་ལྭ་བུ་ཡིན་གསུཔནེས་པ་ལུར་ཡེན་བསླ་བམའགྲསུང་བཤད་ལྭ་བུཤ 

འི དེ ད་ིའགེལ་པཁམ། ད་ཡོངས པདེ་ 3 ་ཱེ `: ྡལགསལ་པཏབཔལམ། བསླུགཡའི་དངངབགདལ་ཇེཿ མལདཔ་གསཆའོ།།དྷེ །ཅེས་ 
ང་བ་ལ གསོལ་འདེབས་ནྱི་ཕིནྨ་དབས་འཇྲག་པའི་སྲོ་ཡིདོ་བས་བན་བནོ་བསཿ ཅེལ '་སྒོཆ་བ་མྱང་ལཞས་ཏེ། །བླ་ཨ་རྒཆོཔའེ་གེངན་མེད། །བཟླས་བརྗོད་བྱིད་པ་མང་་ ་ 

ལགས་ཏི། །གསེཁ་བ་འདེབས་པའེ་གངན་མེད། །རྒྱུན་དུ དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པནཾ། མས་ས སོད མཛོ རཾ་ལ་ཉཔས་མྱང་རབ། །མིས་གུས 'འབྲཾངལ་ཉམསྭ་བྱོང་འབྲིང་། །མོས་གུས་ཟྲ་ལ་ཌ་ ཀྲ 


་ སཿ  ་ 






ཁལ་སོགསྦ་རུལདྲའྒ་གོ། བློད འསབསོརམོ་ད་ ཏོད 
¦ འདནི་དཀའའས་ཉམས་སུམལེནནོ་ ་ཞིསླབུདདང་གྟཌསྦྲས་ཤས་ན་གདམས་ངག་ལ་ཐེ་ཆོམ་བོས་པ་ཡིན་པས་གདུམས་བགམ་ནོར་ ཡངྱ་རྡ་དབས་མི་འྱུབ། ཡེད་ཆེསན་གདམས་ངག་དོརབ་ལ་ཡཛའ་ ཏ༼ཿ་ 











པའ 














བྱིན་་བས་་ པཔ 1 


དྲང་ས །དོངས་ཚུས་ཚད་ ་གས། ཞེས་དང མངྒ དྡ བདདོ། །ཡནོ་རང ས་བཅུ སའྲ་བམ་དེལ་ ཚེན་པོ་ཡེད་ནྱ་བནྨ་པ་ 
སཾ (རགས །བས་གཟང་རང་ ང་ཡིད་མ་ཆས་ན། ± ་ སྙན་ 


འུར་ག ཁམ ལ་རགམ་ ལས། རཿ རང་ རང་ལ་རཤ་ལས་པ་ ཡིན་ཏེ བྱེ་བུལྷ་ར་བ་ལ་ས།༔ ཟླ་མྱིནརླབས་ ཆེ་དང་རུང འ །དངོཿ་ ཁ་བ མ་ཡིན་རང་ལར་ 
བུ ་འགུར། །ཞེས་གཟུངས་པ་ལྟུད་ཡེནབས། དགེ་སློང་ལེགས་པའི་སྐར་མ་ལ་སོགས་པ་ལྟབུའྲོ་རྩམ་དུ་བསམ་དགེས་སོ། །དེ་སརྦ་དེ་ཉིད་ལས། ཐནོཏན་རྫོག་ 


ནང 

















` 
དཿ 
རི 


ཅུང། གནེམ་པ་ལུལ།དཔ་རོས་དནི་ ཆེནྲ་སུངས་པ་ལསྱ་པང་། དཱ དྲག་བཅེམ་ བཞིན་ཞེས་པ། ཧོདོ་ཁིམ་བདག་གཅིག་ལ་ ་དགེ་ སློང་གཅིག་གིས་ བསོད་ རྒོམས་བླངས་ པཿ 
ནེ སི་བྲདྲེདྱ་ཐས་པས། དགེ་སློངན་རེ། འོན་ང་དྲག་བཅོམ་པ་མིན་ཟེད་ནས་ཕྱིར་ལོག་སེང་བས། ཁྱིམ་བདག་གི་བསམ་པ་ལ། འདོདཔྲ་རངཚོན་ཅིས་དྲིཔ ཁུ 




















 --------------- 
དང་ཞྲག་བཅོམ་པ་ ཡིན་རུང་ཡིནོ་རུང་ཆོས ཆོས་སྟོན་དྲང་གི་བྱམ་ནས་དྲངས་པས། དགྲ་བཅོམ་གཅིག་ལྲ་དམུས་པའི་བ མ་ལ་ཡོན། 
རཱ སོད་ནམས་ ཐེཔཅས་འགབྲེལ་པ་ ; 
་པ་འབུང་དུ་ པ་དུ་ཡོད་པས། དྲ་ལ་དད་ དྲོད བྲེལུབུམ་ཐྔོན་པོའི་འཐྲེལ་པ་ལས། ' སོའོ མ་ལ མེདྱ་སུང་ 
ཁུ ུ་ཁས་ ུཐུའྱི་བམ་དེནི་ཕལ་ཆེརདེ་བཞིད་གཤིགས་པའི་སྤལ་པ་ལིན། ཉིམ 
གྲ ྲ ་ ང་ཐང 





ཟུ ཤི 





བ་ཡིན དེ སྣན ‡ད 
ཀྱང གླ་ལ་ཤུགས པ་མ་མཉེས་ནྭཏཱནྨ་ར་ ཡྲས་ 















ལས ༢ ༣ 


འཐར་ཡདྲི་མ་ལ་དེད་ ངྲ་མཐུམ་བའྱཆུ་ ཆུའོ ལོ ཞསདུང་ུལ་ཤང་ཞལ་ནས་བང། 





ཙང 








སྤྲ ས་ད་ཅར་འཛུངཏི དད བྲ མྭ་སར་ལྟོརཱ་ ོག་མོ་བྲ་གབ་ནས་ དམནྱིབདཔ་བགའ་བཞིན་དྲན་པ་ཡན 
མཚང་མན་ནོམ་གསུངས་པས། ཁུས་མྱ་བྲསྦཧམ་པས། | འོན་ཁུསྱ་བྲས་ལ་བྲཿཊ་ གསུངས་ནས་བླམབཏུ་བཅུག་པས་ཚེགས་མེད་པརྨ་གུབ་བ་ ་ 
ཊྟ་མ་པའ་ཐ ཁས་ལ་འཐད་དགོས་ཤིང་། ཟླ་མ་མཉེས་པའི་ཐབས་ལ་སྒོགསུམ་ཡེད་དེ། ཤུཊ་ཕུབ་བ་ཅ་བ་ བིཾ་བཀའ་བཤིན་བེབ་པའ་མཆོདཔ་ཡིན། དེ་ཇི དེ་ཇི་ལྟར་བ། 


གལ་བ ཡས་སུ། །ཡས་པས་ཡིད་ཞུཿམ་མ དལབར། པྩོ ཐཾ 
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། ཨུཆ་མམཆོ་ 








2 
འུ 


,ཕའྱ ལད། །མང་ བཟོ་ལས ཅི་གསུངས་ སོ་བཀའ་བཞིན་ རྒྲུབ་ ཡ དེ། །མིད་འ ‰‡ དོར རྔ་རྩལ་མཆན་ ཡིན །གདམས་ངག་ སྤྲགས་པ་ ས་བ་དྲེ་ཚུག་ལགས། ཝེ 
ཟེབ 
ཿ 


༩ 


རྨ 


ཏོད: ཤྱིམ་ང། ལ་སྲུངསྱ་རསཀུ་ འཇྲུ་ཤེས་མི་སྐྱེ། སེེ། ཁུ་བོའི་ ལིའྱུ་ཤེས་མྱ་སྟེལ་ ཡུས ལངས་ཕྱུད་། 
༧ མཐདེབ་ལ། དེའི་ས ཐརྔ།སྭཱ་ཀྷུ་མ་ ཡང་སླ་ཁམས་མི་བད་ བླ་ཟ་བ་ 'འགའ་བྱང་བའ་ 





ཁརན་མ་ཆད་པར་གཉིད་དང་ཁ་ཟསྱ ཀ་འ 


ཞྲསླ་བམའེ འུན ཕུགས་རུཿ སུདཀའ་བབ་་དུསགསུངསནས་གནད་ཅུལ་བཞེད། ཚྱིམ་ཁོ་བ་ལ་འཆི་ལུས་འཇགས་པ་ཅིགྱཅརྲ་བཱང་། ཁམ 





ཞས་དང་། ཏེལོང ལོ་པས་ཀྱང། བླ གླམསཿཙི ་གསྤངས་མི་ཏཱཿ ༡དན། །རྒྱུན་ལ་ ཤནཏན་ ] 

དུས་མེད། །ཅེས་པ་ལེརརོ། །འབྲིང་ རིམ་གྲོ་ ཛཱ ཟླ་མའ་ཞབས་ ་གཡོག་ཤྭ༔ འུ་ཚུལ་༨ ཡན་པས། དྲེ་ནི་དགོད་པ་བའི (འཞལ་ ནས། ཚློབོ་དབེན་ རྙོུན་པས་ ལོ་རཱ་བྱས། གློབ་དཀེན་རྣལ་ ལ་འབོར་པསྡུ་གཡའིག་ཕོག་ །ལགྱོ་པས་ ངོས་དཔེན་པར་། 

ལ། ཅཆིག་ཏུ་བསྒོམོ་བྱམ་ ཡ་ལས། ཏོགས་པ་ །ཁོང་གཉི ས་པོ་མའོབ ཐཾཔར་འཇདྲུག །ཅེས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ངེ་ རྗེ་བཙུན་མི་ ལས་མང་པའྲ་འབས་ཏག་ཅི་ཅམ་བླམ་ རྨཔས་པས ཉོགས་པ་དེ དེ་ཙྲོ་མ་བྷ་རེས་པའྲེ་རཱ་ ལལ་སེགས་དཔེརྨ་བས་ནས་་ 

སཡ་ ཡ་པརྱ་བ་ཞིང་། གཞན་ཡྲངས་པར་ ཅྱི་ཞལནས། ཁོ་བེ་ །གཞོན་ནུའིདུས་ནསླ་བ་མའི་ འི་ནལ་འྱེར་བྲསོམས་ཏྲེ་བ་མའྱ་མུབ་པ་ ཙིགྱ་བེད་པ་ལགས་པས། ཟ་མོའ་ནའ འཐོར་ཅིག་ ་གྲདང་བརྡ་ཁྭ་ཁུས་པས། རྗེ་ཡུ་གྱི་ཞལ་དས།་ 
ཉྱི་སྒོ 
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ནུ་ཤེསརམཐཐཱས་པར་བསུ ཧྩུང་ག་ཡོག་ཞབས་ ཏོག ཤྲས་ཕིས། དེས་སྡིག་པ་། 
















སིབ བ་བོ་དཆོ་ངོབ་འོ བོ་འོཕགས་པ་འཇཔ་ དབལ མོངོ། དོ 
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སི མ་ལ་སངས་ར ཨོ་འོ་ཤེས། ༥ ། 
|༨ཧུ། ་ཁ།ཆསསཆེན་དག་བ་འུད། ད་ནས་གཟོད་ཁོསྨ་གམའེ་རལ་འཐོར་གནང་བས། བླམ་ལ་མཔསརྒཱ་ རཿ ཤ མངོནོ་པ་དང་།འདྲུལ་བལ་མོགས་པྲལང་དུང་རིག 
| ་ ས་ལས་ཕྱང་ཀྲོལ། ཁམསྟ་ཧྱང་ཤིན་ཏུ་བདེ། དེ་ནསྟུ་སླ་དང་།ཚང དང སན་པ བ་པ སྦྲུཾནདང་།ཚིག་རྒྱན་དང་།གསང་སྔགས་དང་། བ། ཕ་ར མངད ཟས 5 བ་ལུམོ།ས་སབ་དང་ འི་བཆིན་ 
(4 | གནད་ཐྲམས་ཅད་ཉྟྱིན་ཏི་མ་ལོག་པར་གཟོད་གོ །ཛྲ་ཧཱོདུ་ཐྲམས (ལ་མི་འཇིགས་པའིེ་སོབས་བ་ ཅརྱ་ཟམས་བྱ་ཅུང་། རུ་དཀྱ་ཧཱམཔ་སཾགས་དགསོཔ་ཐཡས་ཅདྱལ་སང་སཁ་་ད་ 
ཿ ནདབལས་ ནིམ ག་པར་ གཟོད དྡ འི ལེ ་ མ་ཧ གཡོགྱ་བས་པ་གང་ལས་ཀྱང་གལ་ཆེའོ། དའི བས་༔ མུབ ར་ག གོ 
| པི 
¡ ¦ 
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ྲ རཱ ལ་ཐ བཿ འའ སླ ཧྲས་པས། ལྷ་ ཐའ ཞྭལ་ ནས། ཁད ཡསདེ་བཀའ་བ ཨཱུ གོའམ། ཁོ་བོ་ པ་ལ་འ ཏི 
དཔ་བྱཿ བའདྲ་བ་ ན་བ རང བླམ ངེ 

ཱེ ཤུགས་ན། ག་ཤ །ཞེས་གསུངས་སོ། གསད་ི ཀླམའི་བ་ བྲསཾགྱ། ། རྒྭམའེ་ཡཿ མམ་པབའམ། དོ ཆིབས་པ པའམ བཱ 
༨། ཁ བླམ་དྲནནས་ པནའདོགས་པ་ལ་ཟེར། ཞེ ས་གསུངས་ཤིང་།ཿ དགེ་བཤེས་ སྟོད དྲ་ལང་ཕས་ཀྱང་། སྟོད་ལུངགི་བཅཱ་ལ་ཆེས་སྟོན་དྲ་ ནོ་དྲངས་པ་པས། ལོང ཐོ་པའྱ་ཁི་གཅིག་ལ་ འནྱ་ཙིན་པ་བ 

ཆད་བསག ས་ནས་ལར་བ སྐྱེལ། གསེ དྲ་སང་ཡང་བྱ་རད་བྱར་ཕུལ་བ་ ་དེ་ལུར་ཡིན་གསུང་། ཁོས་པ་ལཱར རྭ་བམེམཆོང ཚྭལ་ལ་འབད་པར་བ་ཞིང་། གླམ་ལ་ཆེང་པ་ཝང 

























།གྐཱུངལ་མ། ་ོ་བཅུང་བག་ྱ་བལདང་མ་ཧམཔ་ཏིམོ་གསརླ་འང་བར་འོཊ་འབུགགྲསངས་བཅུར། ཟཆད་མའའེཿ མ་བྱས དྲད འོ 


ན་ཡིད ཞུས་ལབུ་བལས། ཡས དེ་དསངསྱ་ས་ོམང་དཏ། སོ གོ ཞྲེས ད་འག་གྲྭསག་བཅུང། བ་མདོ །དོརྷཆུར་འྲོ་བའྲ་ཚུལ་ཡང་ 
མ་གསང ཞ་བ དས ཡི་ད་མམཁའའྲོཚོསྦྱ་སོལལ་མཆོད་པ་ཕུལ་ཡུང། དེ་དག་གིས་མི་བཞས། ི་བརཆོད་པ་དེ་ད དག་ 


དའི་ལཱས་ལྔ་ཞུགས་ནམམཆོད་པ་འེས་བ་ཡིད་ཏ། སློཐདཔོན་ལེཿ ཤེས་ཞསཤིམ་མཛུད་པོའུའམ་དཔལ་ཞལ་ཕུང་ལས། དེ་ཡེ་དོན་ཚུད་འགའ་ཞིད 
ས་ད ཅི་འ པའི་གསབཟྱ་སའབེལ་པལསལང། བ་ སངསྦྱར་མཛནཡམརྡོ་རེ་ལོར་དཔོན་སི་ལུས་ལའུགསན་མ་སུམསཅན མཛོད་པ 
ངིར ཏཱ ཿཡཌཆེནྲ་བོ་འཐང་ཆོས་ཙྱཾ་ཆུལ་མཚན་ཙུ་ཞལན་་ ུ 
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ང་ ཡུད་པར མཚན་ཉེ ཿན་ཌད་ཝཱཧཱ རཔའྭ་སོབཿ་ཡིས། །དགེ་བའིབ་ཤེས་གཏེན་ཚུལ་བཤིན་མ ོ་དབ་ལ། ཤོས་བཛུའ ཡི་སངས་རུས་ཐམས་ཅདྱ་ཐ་པ་དའི། ¡།རྫས་ལྭ་འགྲས་ནས་མངོད་པ་ཡེགས་པར་ལ་ 
ཞུ ཞིག་དགོས། གུདེདག་གེ་དེནོ་ ངང ལཱའ་ཆོས་འཆད་མཁན་ ཤྱི་བླ་མ་དེ་ཚོ་མཐྲར་ ་གཅིག་ཧུ་སངས་རྒྱམ་ཧྱི་སྦྲལ་པ་ཡེན་ཞེས་པ་མ་ཡེད་ལ།, ཟླ་མ་ མ་ཡོན་ཏནམད་པ་ད་ དའྲ་ལུས་ ལྦུ་ཀོ་བུད་དུ་སྭ་་རུ 
དྭ་་འག་པ་ཡིན་པས། དེས་ན་གནསྭ་སབས་དར་སངས་རས་ཀྱི་བིནྨ་རབས་བང་ཡོད་ལ། དེས་བཤད་པའ་ཚོས་ཧངསཔསྔམས་ི་གྲསར་དུ་བྱཅི་དགོས་ཏེ། དཔེནན་མི་དད་པ ཞིག་ལ་ལྷ་བ་པའི་ཚ་གནས་སྐབས་ 
ཨ་པ ཤད་ ངདྲ་ཐམས་རདྱ་ལཱ་འག སཿ འདུ་བྱཅི་དགོས་པ་བཞི་ ཞིན་དོ། [བླ་མ་མཆོད་པའེ་ཚུལ་ལ། ད ནཾ (འཤས་ལག་སོར་བའི་ཞལ་ནས། བཟཟངཔོ་ཡོད་བ ཞིན་དུ་ངན་པ་འབུལ་ན་ཞར་ 

ལས་མེད་ན་ཉེས་པམེད། ཅེས་གྲསུངས་སོ། | །ཡང་ཁེའུ་ཐུམ་འགྲེལ་པ་ལས། ཟླབ་བ ཕུ་ལ་ཅིར་ཡུངམི་སེམས་པང་ཟད་ཐིང་གིས་འཛུར་དྲཔལ་ཧྱས་འཀྲོབ 


༡༡༤༩ འེ 


(དག་གི་ནང་ན་སངས་རྒྱསི་ སྤྱལ་པ་ཡོན་མོད། ལས་ད་ངཔོ་བ་རྣམསཁྱི་ས་མོ་ཤེས་པས་ཐྲམསཅད་སཔཔ་ངྒྱས་ རྱོས་ཡིན་ཡིན་རྩམ་པའི་ཨྤུར་ཤས་བེད་དགོས། དེ་ལཱདམྱ་བས་ན། 








ནང་ན 



























་ཞགཡ་ཡ་ལུཨཿཀོ་བས།ཁོདང་ཡང་ཉམསནས་ལགེཉར་སོདར་བས། ཅསག་སསམ དེལྟརབུས་བསཁསསྷཾ 
ྲུ་ཕྲོདང འལཐབས་གང་ཤེན། ༈ བྲགྒྱབི་སྒོམ་པཱརྩ 


མའརལས་ལུའསྐ་ཐང་།ཞད་བྱད་ཡེདལ་པའི་ཞལནས། བདོག་མྩེ་བ་འདིའི་ལོག་རོལྱཙ་སེ་བགཞདྷཙཾས་བད་མཆོདཔར་ཐེགུ་ 
་མམངདུ་དདབ་གབངམཔ་ལྟར་ཁམན་ལག་སས། །ཨོན་ལམ་ད་བྱད་འྱཊབཡྱིར་ལང། དགེ དགེབ་ཞས་སཞ་ཝ་པ་འཞལ་ 


སདཔ 








དང་ 


བྷཱ པ་མེནནམ་གསུངས་པས་གཟན་མེད། འགྱི 

།སུངས་ཅིས་སོདབ རད མངོན། དེ་ལྟནྦ་ལ་ ། 

ཱབས། དག་བཤེས་ཧཱནཔ་ལ་དེའི་ཐབསཅི་ལྟ་རྱ་ཡེད་ཅེས་ཁུས་པའི་ལན་དྲུ། དགའ་ཤེས་སྟོ་ནཔ་འཞལ་ནས། ཧི ་སཆོས་ུབདདདཔམ་པིཡིག བསམ་པ དའ )མདོན་སུམ་དུ་བཟུགས་པའི་བང་ | 

ཱ སྒྲིགས དས་ལ་ཏིདཔ་དང་ ང་བཀུར་དང་དིམ་གོ་དདབགའབཞིནྱས༔པའི་སྒོནསྲབུ་མདེལཉེསྦབས་ནཔ།་ ལྔར་ཙི་ལས ༈མ་འོཕསཔནྨ་བཱམ་དང་པདཔའི་མོནོ་ལམྱརནད་གདབ་གསུརས་པྷ་ཝརྱ་ཐཱ་དགོས། 
ཐིབ བག པ་བ བཤེལགཉན་འམ་ཉི་ཞིང་འདུམ་པ་ པཱན ཤཱའི་དྭག། བབ འི་ཤཤེསགཉེན 


ཧུ་འཞལནས། སྐུག་དུ་མཔ། ་ལ་དོ་ཁྲོ་གོམ་པ་ ཁྱད། མ་ཁོངས་པའེངུས་སུ་ཡང་ཚ 








„ །ཞེས་སྲའུ་བམ་སཱན་པོའི་འབྲེལ་པ་ལས་གསུངས་སྲོ། ༈བ་ཡང་རང་གྷི གྲི་ླལ་ལྷ་ལིདདཔའོམ་དྱ་ཏན་བགས་ཡེར་ཏེ། དཔདནབདགཤེགས་ཕག་མྲོག་པ་ལ། ཆོསྔ་རའཇིག་ཏེན་ལུ་གོན་པཾས་དཔ་མད་པལ་དདབ་ 

; དགཔ ཐདཔའི་གབས་ཤིགཏཱ། གོགས་དདཔ་ཡ་མི་ཆེབ་གཅིགགིས་དངུངང་གྲི་བ་མ་འདྲ་མིཆོས་ལ་མཁས་པ་ཡནོ་བ་རབས། དདུཔ་ལྱརུདགནོདཔར་གུ་དོནས། སང་ནདབད་་རཔགམོབཔའེ་དདང་ མོང 
ཁརྦ་སངངའདདཔ་ལ། ཝེམ དཅུད་བདྱ་ཅུད་ལགས་པས། དད་པ ་ལ་ཝཾམྱཅང་མི་འབུང་བདྲ་བྱགསཛེ་ཅ་གཟུངའཚུལ་ཞུས་པས། ཟ ཟླམ: ཡེ་གྲས་པནས། །ཊོདྲ་གོགས་དད་པ་ཅནདད་འགོགས་དགོསཔ་ ་ཡིནཏ་གསུངས་ དྱ གྲེག 
ཁོངགི་དདཔ་ལ་གྲོདཔ་སྔའནཔར་གདའ་གསུངས་བལར་ལིན། དུ་ཡང་པོཏབོའི་གསུབ་ལྔས། ཏོག་ཛཱ་ཡོནཏ་དོཿནས་བསམན རམསསོ་མྱཙཱ་ལེན་ཡདངུསགསུམ༔ ྱི་སངསྦུརས་ཐམས་ཅདའིསྱ་བིནྱཱ་གིས་་ 


± ~~~ ¬= ¬ -- 
“དྷཱི 9¡ །དགཔའི་དག་པའིབཤེམགཏེན་དྲམ་པ་གཅིག་དའ་མྣངུལ་བར་འདོདན། ད དྟ ོའླི་བྱས་ནནླི་མགརོག་ཝ་ཡ་དྲང་ཅོདྲ་གྲུས་བར་བིས་ལྡགས་སུས་གྲསངབ་དུ། སྤརུམཔས་དུས་ཧག་ངུ་ཞསུང་སྱྱུ ཏཱཿ 
¡| བླརབྱཅུ་བཅུབ་པ་ལན། དྭ་ལར་མཔས་པརྟ་ཏཧྦར ཡོན་ཤ་ སུག་ཀྱར་བྱད་ན། ཡིནརབས་མེདཅི་སིངངཱ་ཚོ་རབས་ཐམས་ཅདྲང་ཁམ་དང་ལི་འཕད། ཚོ་འདེཌགས་ཡང། མདྲོ་བུང་ལོ། ཁཱཧཾསཱགས་ལོ། ཉི ཚོའདེནགས་ཡང། མདྲོད་ལོ། ཁའ ཏུ་སྱུགས་ལོ། རྙིད་རླུང་ 








`¬ -` *- 1 





ཕྱོ་བྲ་ཤར 
པ་ལུས། ར་ ཡྲིད ཏོན དཔབདྲ་ཡིདཆྱིབ་ ཅག ་ ་ 
ལཡང་ཡིག་ཁ གཅིགྱ་ཁའདོན ི་ྱང་བརོངས་ཛན་སཅ་སཔའདགསུད། བདི་ཅམསརས་འུསཐའ་ ༥་་བཀའ་དིན་ གསུང་། ཁམས་པ་ལུངཔའི་ཞལ་ནས། ཁཔའིའ་ཚོབ་དན་ཡིད་འ 


































།བའི་བཤེས་གཉེན་ཙི་བཀའ་དྲིད་ལོན་གསུང་སྐད། དེ་ལྟར་ཡེན་ཏན་ ཟམས་ཅད་པརྨ་བསུལ་དྲབི་ནླ་བའོའོན་ནབ གཛྲགྲཔས་པ་དོ་ཏནའ་གོང་ 
། ཟླེ དྲི །པས་བཞག་པ་ཌཱ་བུ་ཞིག་ལ། རང་གིས་གོ གོབྷ་རེདན་ད་ཡདྨ་བ་ས་ལས་ཐོད་པ པ་ལ་བྟརན་ནས་ཤེས་ ༈ཡིན་པ་ལ། དད་ཤེས་དཀ 
; ཤཿ ལམེ་འབུང་། ་ཕྱི་མ་ཕུན་ཆད་དུ་ཡད་བླམ་ ་དངམི་ འཕྲད། བརྒྱ་ལ་འཐྲད༅ང་བླམ་དོའེ་ 
ཨ. ཧོ གམས་ཅདྲ་བཡོའེ་བཀའ་དྲན་ལས་བྱུང་ གར་ཤས་པད་ ལུ 
ལྔ པཱ པཔནཔར་མ་ཉེ། བྲུ གྲགས ཅའ ངང དདགྱིསདལ།།ང དཱ 























ཏཧཱ་ =€ ¬ ----¬-- 
༄། ༈ཆུར་༩ྭ ལོའ་བཿ དྡ ཅུས་གསུངས་པས། ཆོས་གཅིག་ ཡང ཅི བཙང་ སོ 
ཤཱ ༣ ༦༥ ༥༽༤ འེ ༧ྲོན་ བླའ མག ཆིབ །ལས་ཡང་དང་ཡངངྨ་ དྲ སོ་ི་ནབས་ཡོདང དགུབ་བྱང་"¥ 
(དུ གན་ཡང་བིུ་གདུང་ལུས། བསེལའིབ རོན་ཆ་ ལྭ་སྔ་ལ་ ཱུ བམོ | 









དཱ འོས། སྒྱབཀྱསལ མཐཡངྲར་པ་ཨྭན་ཀསུང་ ཀསྲུང་། ༩ 
བཞྱུ་ཚོད་བུ་དང་། ཆའ དེའབགལོགཏ་ཐས་དང་མདབཔ བར་བ 
ཙརྐལས།བ གསེར་བྭ དྲ་ཡ་ལ་སག །སང་ལསད། །སཿ 


ཞེས་སེ། །ང ཡང་ཝམ་དན་བཞོའེ་བྲ་འཇིན། འཐཾ་བའི་མཆོགཏུ་ཡང་ཁྱགརྟ། ཀྐུ་ཡ་དངུདབཐང་བོ 













༢ 
རཾ 


༨ 











༨ 
ཀི 


ལ༽་༽ ཤཀླཿ་༨༽ 





(དསར་འབགས། ི 














འབཀར། །ཨྱསབ་འདེ་ འདའ འིམངོན་སངས༔ རྒྱས། །ཞེས་སོ། །བམ་ ཁ་དད་པ་ ཡོང་པའྲེ་མི་དེ དལུགྲའད་པཿ ངང ང་ཤེས་ཀྱང་རི ངེ ཕེ་ཚུགས་ཏ། ཕའུ་པུམ་ སེནཡེའ་ འགྲེའ ལཔང་་ 


།ཉགའྨ་བམ་ལ་དདཔ་ཡད་ དྲ་པའི་གངབ རྐ །འེ་ཡིན་པའྱ་ཡིརརོ། །འྱ་ཉམཚན་ཡང་ཡོད་དེ། དྲེ་ཉིདཔས། སྤྱིརུབགེགས་རཾགསྭ་ལྟོང་ཕྲག་བངྱདཱ་ཇུལ་སོ་ སོརརང་རང་གི་ ཌཱ 
ལ་དདཔ་བྲམོཔ་ད་ཡིན་གསུང་། ། ཧུག་རུམ་པའི་ འ་ཞལཞག།འངཿ རོན་ལས་འདས་པས་ང་ཡ་གནོདཔ་མ་བང། འཇིག་ཉེན་པསནིང་ལམྲི་རཱགས་གསུང་ལྟ། བམ 
ཿདང་བྲ་སྐམས་པ་དང་དད་པྱབས་པ། པའོ་ཡེན་ཡོནབསམ་ཁེས་ཨྱི་ཁབ་ པརདྲ་ཧིས་ལ་ལང་བ ཡོད་པ་ ་ལས། བདེར་བྲེའུ་བ་་འཕྲེལ་དང། དཔེ་ཚོསྱ་ཅུ་འགུལ་། " 
གསན་པིགབྱམ་པདུང་པརྲ་འམ་བཆེནཔའི ལྟ་འར།གོ་བུབཞུ་བྱན་ཙོམ་འདུག་པ་ལུས་ལ འདིར་ར་གསར་ན་བསསྲབིས་པ་ཡིན་པས། དསན་གོང་དྲུ་ཝས་པའི༔ དྲ་ལ་༥་། 
བངི་བཞིནྲ་བིས་པ་ཡིནི། གཡུང་དེ་དགུཁ་པོས་མཐང་བནི་མ་ལིནནོ། །མ་ དན་ལམརཡཚནམོ་ལས། ྱངཐྲག་བཞས་ཆས་ཤཾགབྱེདན་ནི་མའོང་. 
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:བས་ཨྐོནཁི་འགེལཔ་ལསུ། ངེ དྲ་ཟམསཅདད་ དངེས་ལངགལས་ཏེ་ དཔེར་ན་ཕན་ 


༤--=--~-----~--~-¬ ¬~ 
ང སཿ དཔེ་བ གསབ ཡན་དཀོནཔར་སྣངབས། དེས་ནམི་ལུཨ་ མྤི་ཐོརོཔརྡ་ཐག་བཅདཔའྲེ་རཱལ་དྲུ་ཁསམན་ཚོསྦ་ལི་བླགཁཿ ཨར་ང བཤུ་རབས་ཆེབས། དྷེ་ལུན་བྱེའུ་ 
ཐུ ཡུ ཤ་བ ཅིག་གིས། གཅང་དྲུ་བིནཔ་ པ་དང་། ག།ཞན་གཙང་པྲ་རམས་གླ་ལེན་པའེ་ངག་ལས། ང །ཁན་ཕྲརྭ་ཡཱྱཧ་ཡཱ་ལྭལང་ཡཾབ རི ཨ་ལ། ཐུག་པལོཆིན་ཀྱ་བྱ་རཱ་ཨང་ཟེར་བྲ་ཐུས་ པས། ། ང་དྷ་ཚྩོ་བར་ཡདན་ 
བྲུ སེར ར་མི་བཞོ་བར་ ་འདིང་ཅལ་པད༔་ ཌའས། མར་ལྭ་འཇོསནས་གསར་བརྐོས་ལོ། །དཔེ་དེ་བཞིན་དྲ་དརས་ །བདབདྲོ་ཀ་ ༥ འེ་ཡྨོན། ཙྷ་ཡོན་ལམ་ན། མྩ་བེཟིར་བཙོ་དང་ནི་བལ། ཉྒྱེ་བརརཤོགཟྲེར་བ་ རྣམས 
¦ 'དྲུག་པས། དཅ ངྱིཔངྒདཱ མེདཔར་ ཿདྱ་སུམ་དཱ་ དུ་ པསྲལས་། ལུརང་ “གླྲསལ་ ་དགོས། ཞེ ཞས་ གསུངས་པ་ལར་བསམ་བར་བའོ། །འཆཾཿ བ་མིཏཱག་པ་བསམ་ཚུལའི། དྲ་གྲཟོད་མབར་བཆི་ བ་ཞིག འོངྷསྙམ་པ་ (པ 
༦ ` དནས་ ཨ་དངང་བིུ། སུམ་ བུཚ་འདི བད་རིང་བོ ཐབས་ལ །འབད་པནེ། རྒུད་པ ་རནྱ་ཡི་ོ།ིན་ཡས་ 'དེ་དགྲག་དགོས ་པ་ཡིན། དགེབཤེས་པྱ་རུང་བ 3 སཾས་བཅན་ཁཛིི་ བྲ་དནངསྦལོམ མཱཿ ` 
དྲ ཞས་ འོབ ཡིན། ཞེས བལར་ ཁྱོཿགྲ་ནམས་ ད་བཞིན་དྲ་སོངནས འཆྩཾརཾསྱ་ཅང་། དེ་བེདནམས་འཆེ་གབས་མྱ་བས་ པས་ ལུན་པ་ཡེཿ ་ཡན་པས། དརདརང་ ཡུང་མི། ི ' 
༡༡༡༤༡༩༡༨༤༤༦༡༩༤༡༤༡༤༧༤༨༤༤༤༨མརསལག༩༤༤༠༡༢༨༨༠༨༩༩༩༤༠༦༥༩༤༢༣༧༠༧༠༧༨༤༧༠༠༤༢༢༡༨པ༨༤༠༠༣༩༧༩༤༠༠༤༡༧༠༠༠༠༠༠༤༠༤༠༡༤༩༤ ༡༤--༨-༡༠ས༥༧༤༨ལ༨༡༤༨༢༨༡༤༧༤ཕ)ིས་གལགརག༠༧༠༠༤༡༧༩༤སས༡༠༩༠༡༤༨༨༡༩༤༠༤༡༡༨༡༠༧ ༩༡༤༤༡༤༤༤ བ༤༨༡--༡༩༩༤༡༤༠༡༤༠༤༤༡༤༤༡༤༨༡༡༤༤༤-༤༠༡༨༤༤༧༡༤- 
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ཅ། 
རུ རྐམནས་དགེབ་ལ་འཇུངས་དགོསཔ་ཡོ། དོཐག་བྗམས་བཟས ལོ པ་ ་ཀ་སཱས་ བྱོག མང་ཞོག་པ ཤོད 
དད་པ རོད འེ་ཕཱག་བྲཝལ་ལས་འཇིགསཞས་ཐགས་འགྲོ་བདྲ་དུལཞི། ད་ངེས་པར་འཆེ། འཚོབའི་འ བགླང་མད་དེ་མི་འྲགོ་བར་ངན་འགྲོར་སྱེ ཅིར ད་འཇིགས་པའ སྒོནུས།ལག 
དྲ ཾ་སད་ལྲས་ིས་བཀ་ཏུ། རྩས་འགྲོ་ལ་འབུདནཱལྱི་སོཐ་པྲ་སིད་ཅིང་། བླསདྲ་ངོགས་ཐབ་མོ་བསོམས་པ་དང་ཕན་ཡོདོ་མཚུངས་པའ་ཉམས་ལན་ཙ་ཤོས་ཁང་ 
གི་སངསྦྱརས་དབནྲུརི་ཞལུས། མདོ་དན་འཆི་བུ་ཡི་ུགཔ། དགག དསན །ཧཐ་ །གུསང་ཐ་འདྲུས་པ་མི་ཐབ་སེ། །འཆེ་བྱ་དད་ལྭ་སུས་པའི་ཚེ། །མྱབས་ 
ནཾ། མདོར་ན ་དང་གེས་དགེ་བ་ཅི་ཧརྒ་ཁར། དེའི་འྲུབས་ཅུ་ཡོད་བགུཆོད་ཡིན་སམ་དུ་ཡོདཆེས་པ་གལཆ། འཅགྲ་ནམསུག་ 
ཡསྭ་ས་གཅིག་སླུམཔ་པ་སཀས་ཅང་ཅསྭཱ་མོད། དྷརད་ཨཱཿྷསཁ་དཱདང་གིས་དགེ་བཅསཆད་རིསཆུངད་ཧང་ ཞུ 


མ་༣ ༥ 















ཇི ཡམམེ་རགྲས་ པས། དགེ བོདོདངནྱ་ལོས་པསརམ་པ ོརྱ་ཐོབྱབ་པོར་ཡིདམ་དགོས་པ་ཡོན་ཏོ། པོཉོབོའི་མན་ངག་དྲལ་ཚོསོ་དིདཆེན་ཝངས་པའི་ནམ་བགད་ 


གསད དྲརེས་མཛུད་པལས། དབུས་སྲུ་དན་ གག་སརསགཚད་བལྱ་བ་བནས་འཅོགསནས། ཚོགས་གསུ་གུས་པས། དགེ་བྲཤེས་པས། ཆོགས་བསུགས་པའི་དགེ་བའྱི་ཅུ་བ་འདི་སེམས་ཅན་ཐམ 
ནདུ་བྲམོ་བརྩ་བའོ་གསུངས་པས། དན་ཡོན་རེ། ཨཿཅསྐ། དན་མོས་དཀའ་ལས་དསྱ་པས་པའེ་དགེ་བ འྱ་ཙ་བ་སེམས་ཧཧཡི དོན་དུ་བྲོརུ་གན་མཆེས། རྒནམོ་དང་ག་དོན་དྲ་བསོ་བར་འུ་པེར་རོ། །དྲེ་ནྲནམོ་ སུ 
ཡེན། །འོནྱ་བང་དགེ་བལྦཅིསཆ་པ་དཡང་། ལཕྤྱར་འབས་ལུ་ཡེདཆེས་པའྟེཏགས་ཡིན་གསུང་། ཞུས་གྲུསངས་པྲུ་ཝད་ ཧྱི་བསཆང་འབེས་བུ་ཡོད་པན་ཡེད་ཆས་པུནི་གནུད་ཤིན་ཅུ་ཆེ་བས། ཆུལ་ བའི་ཡོབ་འ 
།ཀྱང་། ལམ་དམ་གྲསང་བཏད ཚ་སྐབས་སུཔ བོ།ངསི་ལུང་དྲ་དངས་ནས། རུང་རེཆོས་དག་བལ་ཡིད་ཆེས་རུལ་ནི། དན་ཡོ་དའི་ ིཙོདྭང་མྲིས་ བས།དེ་འད་གཏནནས་ཡེ་རུང་ཞེསཧནུ་ཏན་ཏཱ་གསུང་བར་ 


ཡིགས་ པསམྲཛཱལད། ལྟཡན་ 2 ༥ ༥ཤ་༽ང་ ཝུ།བྲ་ཝ སྔེ ་དར་བཤིན་དུ་ཤས་དགོས་ཤིང་ ། ད་ཡང་ནུམའྲཐུལ་ལས། གན་ 'རྟ་ལས་ (པཱབ། པ་མ །མུགབསྟལ་ལསུན་པདག སྲ 
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དི སཿ །ཏུགས་ལུས་སྣུག་བཝལཡི་རངབནནདུ་བྱསབ་དགོས་པ་ལྡའལོད། དེའྲ་རུལ་པི་ཝུར་བསམས་ཤངྦ་པོ་ལྲ་མཧ 

པ་འདྱུ་ཧྱི་ 'ུག་བམམལ་ཡིནཏེ། དྭ་ཿདལས། འདྱུ་ཅད་ཝྲུག་བྲ ྲ གྤུམ་པའ་གསུངས་པ་ཡན། ཞེས་གསུངས་ལ 

རླ ཚལྔ་ཝམ་ [ལསཀྱང་ཉིས་འ ཨཱ དདུ་དཀའ་བར་སྣང་བས། བདྲག་གསཿ ཕྱ་ཉེམཿ 

༧ དཿ གགིས་ལུགས་ བཤདྱལིཉིམ་གསང་ བའེ་ ང་བ་བཞིན འསལ་བད་མདོད་ཅེས་གསོལ་བ་འདུབས་སྲོ། ། །འདེ་ཡན་ཛོནའགྲ་ཏན་ཛིཚེས་ དང 
ཧཱ རྒ་འ ་སམས་ ཅུདཔ་ལ།° །དོན་དྭམྱ་པར་རུབྱཚི་སེམ༔ སྭ་སྟ་རཱ་བཾ་ད (དང་། ཤུགྒ་རྔ་ཐ ཅྱངྡ་ཟཱབྲ་ཆཾ་སམས་པང་བ་ གཉས དང་པ་ལ་ཿ ་ཡང་བཀའ་གདམས་རྷེདྲམའེ་བཤད: ཐི 

$: ལས དང་པ 


།'ཞི། རྱལ་སྲཕདྲོདཝམ་ ད་བཟང་པོའ་གསུང་དང་། ཁྲེ་སོང་སྙན་ ཆེན་ལོ། དང། ལེཐས་བཤད་ཏུན་འ. འདུས་རྣམས་སུ་གསུངམ་པལྟ་དན། ཚོསྒནམསྤརལམ་ཉ་བུདབསམ། །ཤེས་པཞི། 






























འལ གསརམའ་བ། གཉིས ༈ད 
གྲུཟདབའེ་ཡུལ་ 















ཞྤིཿི་རོམ་དྒོར། 


ཧོ 
ཿ 




















` 


་རད།བྱལ། ོབ་ོ་མང་་ང 
གྲནསྐ་ནམ་ཏསོཨསད་པ་ 


ར 


ཧེ 
ན་རོ། 


༣\ `. 


བྷག་པལ་ག། ད་ཁ 


; 
༡ 


སསལ་མ 
་འཐའ་ཞྷྟག་འཆ 


མ་ཝ་ 


་ཧ་ 


ཤོ ༩ 
༤ ༩ “€༦༽ དྲོ 
བབ 
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ད 


¬ 


། 
བཏགས་པ། 











ཤང 














“སྐྱ ༅། །དྲན་པ་བསྒྲུལ་བྷུ ལའེ་ཕྱིར། སླ གགས 


ཚགས་བ ཅད་གྲུམམ་དང ལམ་པ །སམས་འབེལ་དངས་པ ཅདའྲཔོ་དོན་ ་སྒོགསྨ་ཚི་ བཅད ཝྲ་དང་།ཨ ཱུ དད ་ ་ས་མང་ 





རྨམ 
-ོམ 








ཡེ་ཤེས་ སྣང་བའེ་ཉི་མ་ ལས། དྭ དནི་བདག་ནིན་པ་ འདིས་མ་ཐམས་ཅདྱ སྤ་ཡས་ དྲ་ཕུག་གོ་ཆེད་ཅིད་བདགལ་སྨིན་པར། ཏེ 
དཱ ། 













ཐམས [ད་བད་ཏཱ བ 'བླན་ཡད་ པ་དུང་ལྡན་ པར་ཤོག །བདག་གེ གེས་ 
ཐུགས་ཌེ རྔཾ་ཅན། །ཞེས ་སྐགས ཙི་ཆིགས་ བཅད་ཙམ་ཡྱིས་ཁྱང་ ཁྲ དྲན་པ ། 
མས་ཉད་ད་ལྟ་ནས རཔྱི་རདབོགརྲཝ བྲང ཨ་པད་བྲོས་ཕ 


དཆོས་ཁྱི་ཧལ་མཚན་ཚི་གསུང་། དེས་ན 
ས་ཐ་ ་ཕ་དང་ལ་ མ་ ཁོངས་པ དབང་ 





།ན་དེལ་མི་དགའ་བ་མོ་བྱསི ར་ལལུ་བྷ་མོསཔད་།གས་ཟཅརར་ེས་ནས་ དརྨམོ་ཆད་ོཅོལ། །ལ་ལན་ཐམསདག་གལ་བདའ། ཞེས་པ་ན། འཇྲསཉེན་དགན་བོ་བོོོའཚ 
དཿ ་ཐསཱཡ་ཇྲ ་ྲཿ དྲི །འདེ་ཆེན་ང དཾ ་་ོ་ །།ཞིས་གྲསངས་པ་ ཏུར། པི བ་ལས དོད་བྲ་ཐམས་ཅད་ཐོག་ཅུ་བབལ་འ ་འདི། 
ཉིདྲ་ཙིས། རྭ 


ལུག ཿ 
ཅོམ་སོང་པ་ ལ་ིནབཡང་མ་འཅར་བརྨ་ིན སྤེན་མོ་ རེིེི་ ལས་ལེ་ལོ་མཁན་དོ་ ཨདར་ལྡད 


&. 

















ཁེ་ཅིགྲ་འབུང་ 






རའགལ་འདུ་ཉྟག་སྤོ 


ཐསོ་ཤིངགོ་ནའད་ ྱི་ཧོན་བན་ལ་གླྭ་པ་ ཧོ་ཞེནང་ཚགས་པྷ་ལ་ར་འཁོར་ ་བའི་པན་ཚོགས་ པོ 
ཕན་པ་ཅིགའངྭངུ་རེ་ནས་སྐོར་འགོ་ཧྭེ་ཅཱཾས་གདུཔ་མང་དྲྭ་བེད། གནོད་བ་བྱབུང་ལིན་འས་མེདྱཌི་སནས་གྲནོདཔ་ཆེན་པོ་༩ འཐུར་གི་ས་དགོསནས་ཙོ་ལམ་བགོག་པའི་རུག་རིག་དུམྱ་པད་ 

ན་མདྲ་ང་ལ་ པོ་དལ་ཁ་ ཕྱེད་པའི་ ཁོདྷོ་དུ་ཕང་འཚད་བརྡ་བེད། གྱོད་ཅིག་ཁེལ་བྱ་བུང་ན་མཁན་སོབོ་པ་ལྷ་ནམས་ལྭའང་ འགེལ་བརྡ་བེ རྨ་བེད་པའི 'ཁྲེལ་མེདུ་གཞུང་ང ངོན་པོ། ་སྟེ ་གཤིས་ ལྱགས་དནཔ་ཅན་དེ་ 
ཡན་གུབ་ མེད་ལཱཱ་ར་ཏོནམངས་ཐམས་ཅཧྲ་ཤི་ནང་ནས་ །བ་ཡན་པ་ དེ་ཡང་འདིར་འདུག ཅུ 
རུ་འབྲབ་པ། ལྟར་དམ་ཤགས་ཚྱཾས་འ འཇག་པ་་་ 


༢༥༤ 


འྲས་ 
ཉེ 


= 
ལ་དཔང 





(པྲད །མཉམ་ལ་འཐུན།དམའ་ལ་ངྱ་རལ།བསྟུད་ན་བེགས།སླདན་ཁངཐྱོཅེ་བའི་བ་ཡན་ལཱ་མེད་ཏ 


ཿཔུ་བདྡ་སྡག་མ་འཚོལ་ པར་འདུ། 


དྲ་པས་ལེན་པའི་ཝིག་ཅན་ལབོ་ཏ ཉཅན་དེ་ཡང་འདི་ར་འ འདུ་ག །ཉེན་མོཿ ངས་བྱརདི་བཞི་༔ སྙེང་གཾས་ ་རང་ཅགྲ་པགོ་མེད་ན་ས 








རྲེལ་དམིགས་ནས་སེམས དུངྲ་དེ སད་པའི་བརནབ་སམཿ ས མཁན་དེ་ ཡང་འ ༨ 


ཚུལམང་དྲ་བསྲོ་ཤ་བ རིམ་གོན གནའད། དགཱེ་བའེ་ཕྱེ ཕྱོགས་འུ ལ་མ་འཔད་པར་ རྭ་བཅས་རང་གི་ཁན་མྲ་པོ་བ་ ལ་ཆུ་ཐུར་དཱ་ 


གནོད་པ་ད དང་ཛཱ ལྡྷ་བཝ། 


ཀང་ཀ ༢ 


ད་པར་ག 








(4 དས ༽ ངོ. དུདཤིཤུད༧ 
དུག གུབ ༨མན་ཆྩམདྱལ་སྔནས་ 
འེ་ 


རེ་དོགས་མཁན་དེ་ཡང་འདི་བའདུག 






ཧུམ་ལ་སྦར། ཕན་བདའ འེ་སོ་བཀགྱ་ཁུང་་ 
















ཀི 
།པཱ་ལཱས་ཝས་དནིིབྷཱ་སསོ་ཛདཾ་ཊཱ་བུད་ཡང་བདི་ར་འཇུག ། 
འགོདཔོ་ཞྷཔའི་གདྷུག་ཚུབ་ཅན། །རང་གཞན་ཕུང་བུ་འཇུག་པའི་དམ་ཉམས་ཁྲག །མུག་ཅིག་ཁུག་ཅིག་ཁྲོ་བོ་གཤིན་རེ 
གོལ་དཛཾ། གསུངབ་དབ།གཞན་ཡང་ཆུར་ར 









།དངང་འདིའི་ོན་ཅུང་བདྱ་ཁདམཐོང་བའེ་མིག་མེ ཟརབྲོ་ག་པོ་ཉོབླཧ་རོ་བོངབ་དོ་ཡང་འདེར་འདུག མདོརན་ྲག་ཏ་དམས་ལྲབས་སོགས་ྱོའོགཞདྲ་རྒ རམ 
དོ ། བཾདུམགོཔྟན་བེརཿ་གང་ཡིན་དཔྱད། གཞན་ཛངྨ་བ་མྦཱརླ་རྲའི་ཏས། བདག་འཛིན 

རྡ་སྐ་ཤད། །ཧུབགངྱ་པ། དགྲ་ཉུདག་སྙིང་ལ་བསྔན། །ཕུང་བྱེ ཕྱེདཏོགའི་ཕགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས 

མ་རིནཔོ་ཆས། གཅོང་ནས་མར་ཕེབས་ལམདུ། གམ་པ་། 

ར། བླ་མ་ཏིད་ྱེ་ཞལ་ནས། རབ 

ད་ལ་དྲི་ཉེད་ཡོདཔ་ཐམས་ཙད་སྱི་ཝ་བནི་ཟླཾ་ 








¢ 





འབུང་བའི་ 


ཞེས་སོགས་དང་། དགེ་བཤཤེས་ཇཱ་མོ་པས། དཱ་བརུང་ཅོ་ན་བདག་འཛིནྱ་སི་མགོ། ངེ 
ལཾ རྩར་བཞུགས་ཞག་གནང་སྐབས་ལོ་ ལོ་ཟྭདྱ་ཀི་ཉྲི་བུ་དུ་དང་ འས མས་འ གོ ས་ལས 
མག བགགྲུས་སཔ་ལར། ད། འདི༽ཉེན་ཅི། ཁམས་ན་བྲག་མི་ཤོསཔ་དང་། ཆུ་ 


ནུབ་གཏོན་མྱརཅག་ཡྡི་ནམས་ལྷ་རུསཔ་རང་ཡོདན། དའྱེ་རུདྱ་ཀི་བདག་འདན་འགོངང 


༩ 





སབ 











༼ ཁྭ་དི་ནཱ་ཆེ་བར་བྲགོ་མ། །ཞེས་པ་ནི། སེམས་ཅན་ལ་བཅེནནས་དཆོངྱ་ཧ་དགོས་པས་ (ས་དེ་བཞིན་དུ་བས རྭ 
བུ ་ གམས ཅས དྷ ་ ` རྣལ་འབྱོད་ པཔ་ཅག་གིས་བག་པག་ ‡ ཱ 







པ་འད ཟུབ་ཚོག་གིས་རྲོ་ ག་ན་བ ས་བབས བདས ༽དའི། བཀོ བོ་་ོ་ །ཞེས་པ་ཉེརྲ། ག་གོ འ་པ ཚོ 


རཆ ཆེས་པ་ལ།ཚགས་དསགཔའི་མརབནེ།རངཉདགསམས་བྱསདོལབསགས་དཔ།རིག་པྱསང་བའི་ཕར་ད། ནབས་བདིར་དག་འདིན་སྱང་བདད། གདན་ལ ངོ་བ ད་ཡག 








.-~~‰/:‰4 2 .-- 


ཀའོ པྲ དེ་ ཧཨཊབའཐལོ། །འྭཔལ་ལ་གདྭ་ཐཱགབྷཱཾོ་ 
དཱ །། ས་ལ་བའབོང དལ་ནས་བསྟན་པ་ན། མན་ངག་ སིངཡོ་མཛོར་༥༥ 
རྟིས ་ འབེན ཆ་གྱཅུག་ག། ཉམས་ལེན་དང། འཆཁ་མའ་ 

གཱ་ལེན་ཉེགཉིས་ཉྱི་དབ ་ ཡསད ས་པ་འ མབ ིསཔ་སགས་ག་པའ་ 


་ )ར་བརྡ་ 














༣ ༨, 


དྲ ལ་ཆེབས་ོད་རོ་ཞོ། སྦཿས་གསུམ་ཐུནཱའབུཿབྲཡཡེེེནརེ ཆེན བད བཟིརེ་བྲ་ཀྱུན། །རིང་ཡོར་མི་ཕ་གོས་ལེུགས་པར་འབྲབ་པཱ་ཡི སྭི 

ཏ༩༠།§ ལྔར་འོ་པའྟི་སྒནོ་ལམ་གདབ་པར་བ། སྤིསླ་སྤད ནལམ་ག ད། ད་བ སྲུ མངག དྲྭགམསྔ གིག ི 

, མ་ས ` གཅ དས་པ ཧུ ཐང མ་ཞིང་བུས ད་བཞ ། ༦ བརས དོ ། །འཇིགས་ ང་འི ཟི 
་ཡི་སྤབ་ལས་ཤོས་ཝན་རིགས་སྲསེ། །དྲེ་ མྲ རྗིས 






་ །ུས་ པད པའི་ 














པདག།ན་ལ་ཞ་་ དམ་པའོ ཊེ བསང བའྲི་ཕེབ་ 
པེད །བུབྲལལ་སྲང་དང་ནད་པར་ཤེག། དགའ རད མཆན ཝནུཔའྲའགས་ 


ལྟ ( མྡ ཕད་ལ་གས་ 3 གྲེ 
དདན་ལས། །ཉས་འའེགནས་སུནམ་ཡད་ཡི་ལུང་འདོ །དེ་ཆྤོབ་མའྲི་ནོམ་པར་ཐར་པ་ལ། །ལོ ལ་ལ་ལ །ལྟ་སྐད་ཅིགཅམ་པ ཡང་མི་ཧཱ་དིད་། ཅེ དད་ལགས་པར་མ 



















(ཀྐ།ལ་པརཱ། །སགགི་ཡིར་ཡངྒ་རད་ི་ ཚིའི དུ ནུས ལག སུ་གསུང་ སུང་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་བདེ་ ནཔ་དེས། །བདག་གྡི་མོན་པའ་དདེ་བཞིན་འགགུབ 

ནས་བྲཟད་ལོ་ལྷ་རིགས་བཅད་ལུག་གང་འ སྨར 
ཤབ དེས་གྲི་སུང་གདའ་བ ་བས། འདེ་གོ། ༢འོ་དནས སླ་རིལ་ བྱ་པསྤ་ཧདགྤྱ་ཚཱ་རེས་འདོདས ཞི 
༥ཡུད་དཀད་པ་ ས་བན་དངཔ་དང་། ཡྨོན་ལམ་ གཉིས་པ དྲ སྲ ན་འ ་གཅུམ་པུ་དང་། ཡན་ 
;ཱ རད ་ཡན། ཚོསྐ་ཤུན་དགོངསཔ་གཅོསྱ་འདུས། །དཔྲང་པོ་གྷཉིསྦ་རི་གཙོ་ ཙོ་བླུད། །ཕང 
འི་ཚད་ལྱ་བེད་ པ་ཡུན་པས། དེའི་ཆོ་ཡེཿ ད་བདེའབའ་ཤིག །རྒྱན་དུ་བརུན ནཔ་ཡང་འྩོས། ད 












པྷ་ཡ་པར་དག་ཕྲ་རྲིརྲས་ སགུདབ་པརྱ་བི [ལྐབས་འདི་ད༅་ཚལ་སུས་ཐོག ཤོ རིའ་ས་ 


= 















གས། གཉེས བ་ྟོབཾས 





























།བྱརུ་བདླནཱ་ཡོདཔ་ལས། ཧྤྱི་དེ་ནོགསུམ་ལ་ཏུགཅ་བུཔ། ཆེསཔའྲི་བོ་སོངོགི་ཁས་བདས་དང་མི་འགལ་བྲའི་ ནི་གློས་ཞིང་། ཐོ་ཅེར། 
ཙའ ར་ཡད་རང་གླིང བྱོདབྲནལས་པ་གཞན་ལ་དེར་པའྱི་ཕར། གངྦ་བུང་ཨྭ་བེད་ཅེས་པའོ། །ཕགོས་རེར་མ་ཝུང་བནི། 


ྨླླ་གས་ུ་བུའ། །གཞན་ནི་གོབར་ཟད་སློ 


དཅན་སཱང ལ་ཞཾས་པ་གཞན་ཡས 


མ། ངོ 
ཚང སི ཕབ བ་ཉ བུ གའ་་མམབརདཔའདབསས་དཔ ཤད ། འེནྲོ་བང་གཞནྱ་ཡི་མ་ལྲ་བུདྱ་ཧྲི་ཛོ་ས་དང་། ལོ་མའེ་སར་སནྭས་ཧིན་པ་དང་།རང་གི 


།ཊདཾནིདདཏེདཔ་ཞིད་ས་དམཔཔ་ཡིདཔསསྭོ། -འདུན་པ་ བྱསརལཱ་རད་སོར་བཞག །ཅེས་པནི། བད བསམ་པྲ་བླ་ཅིད་ཉར་བྱསཞས།ལ་ ལུས་དག་གི་སྩོད་པ་སྔ་མ་ལྟར་སོན་གནས་པར་ 
ནག གད་ཡངལི་ ས་ན ཏུནཡངསས ེ་ཝོནལ་མུང། ས་པས་ག བས་བ ཐང་པྲ་འལསཅ་ མཅདྲུ་པངས། །ཞུསཔི། ལཱ སིར་བདྡ་ར་ 


































༼གུཀེ་ཀྲང། ༢ ཊཱ ༩༡༤༤ 


ཿ མོདྱ་ཀཕསུ་དད་པོ་ ཡོབསཆའདིའི་བསུམ་པསཔ་དྲ་ནུདཔ་འགཙོ་བདོའཔདདཀོས༈དཔའ་ད། འབན་སངྱ་ྭ་ཆོས་དདཔརོཆོདཔགཅོད་ཅེདདབ་ཞིག་བཤམསཔ་ད་ཚོ་འདའི་ དི་ུཤུས་དབདྲད ོངབར་དགོངསནས། མདབ 
¦ །བ་གཉོར་བ་དྱེིས་ ་སུ་ཕ་དམ་པས་གསནནས་བོད་ན་དཀོན་མཚོག་མཆོདཔ་ལ་འ: འབན་གུདྱ་ཙཱལ་ཙི་ཐལ་བ་སྲར་གང་པོ་དེ་བཟང་། ཞེས་བསྔགས་པ་མངདཔ་ལྟཿ ་བའོ། །གཞུང་བཟང་པམ་བསན། ཅེ ཅེེས་པ་ནེ། ཁ་དཔ་ལ། །ནད་ 
$ ནེ་འབྲར་ཡད་ཁནས་དུབ་མྲ་ཐོན་ཟེར་བ། །ནབསེམས་ལགཞན་ཅིས་གདོདབ་བུས་བའི་ཁོན་དྭམ་དུ་བཟུད་ཡང། ཡི་བ་་བ་ེམིགྲསཀ་བཟང་ རབྲང་སནས་པ ཉན ན་ཅེས་པའོ། །གཞགས་དན་་ 
མགོད། ཅེས་པ་ན།གནདྱ་ཙི་སེམས་ལ་ ཤཔའི་ཚོག་གྲི་ཟུརྱ་ཡིས་གཞན་དག་དོད་བོང བའི་གཤགསམྱ་ཙོཊཡཅཾས་པའོ། །འཕྲངམ་བསླག །ཅེས་པ་ནི། དཔརན། དག་པྲ་ནམས་ཕ་རོལ་པ་ པའདམོས་ པུན་ལམ་འྲ་དལ་བླ་མགུས། 
ནུས་འཐབ་བ་ལར། པ་ །ལོལ་པ་སོ། མོ་གཞོད་པྱ་བས་པའ་ལན་འཇུཔདུས་བླསགསནས། སྐབས་སུ་བབ་པད་ །གནད་ལ་ཕག་ཚབས༔ དགོན དུལ་བ་དའྲབ་མི་རུ་ རུར་ཞེས་པའོ། །ག ནདལ་མི་དབག།ཅེས་པ་ནི།དཔརན། 
རྲིགས་ དན་ད་པད་པའི་བཞི 'ཞིག་གིས་ཡིས་སུ་མགོ་ཐོནོནས་མི་དག་གྲི་བངས་སྲུ་རུད་ཡོད་པ་ལྔ། རུས་ ་ཡངོ་པ་། ཞིག་གིས།ཿ མི་མད་སར་དོ་ ཅི་གནས་ཚུལ་གསལ་ང ཧར་ རྩ་བས་ནས་དམའ་དཔའ ཡ་ཡ 'ལྟ་བུ་དེའདྲགཏནན་་ ཀད 








ཐེལ་བླ་དམས་ད སི 
རྡ ཡུགསལ་བ་ལྟང་ཡིན་ལ། དཔེ་ལ་ལ་། ལོ 
འི་དོན སྙན་ཕག་དབྱཏས་ཅན་དབྱེས་གླ་པས སོ 
ཡུད གལ་བ ངག མུ ཁད་ལགམ་ནན་ཐུའ 
(ལས་པ འསྐན་ཕེལ་མ་གོས ཿཡར་ ཉན གསད གསད 
པེས དགྲ་བས་བའི་འོན་ཡིནྷ་པི། བཁོར་ ད་པ ཡུ བྱ ་ ཟོ ལོ 
རངྱ་རཱན། ད་གཉིས 3 
སྣ ནཡ 














བ་དང་དྷ་ད་སོང་ལས་ བྲའར་པར་ ལོ 
སུ་བྲད་བ དྲ་བེ་ཞེས་པ་དང་མི་གོཅིག་ པ་ལུ། དེསནྷ་ཧཱལ་པ་དྭག་ ་འདུ་ན་ཧྲུཿ 
སཿ ཧུན ཏེ 














ཅུ 


ཅཱ 


ཏི ༡ ༡༤༠༠༧༥༤༥༧༧༤༢ 


3 


བབ 


' > 


ˆ རོ 





རྣ ༦ 


ྲ ཞེདུ། འ 
:༽. 
༩ 


གྱད པ། ༨ གཤིས་ བབང་པ དགོས ཞེས་པའ 





་ 


་ ལྟ་གུལ་ སརྟས།ཉེགས་ར་པབདོབ་འདི། །བྱང་ཆུཊ 


བ་ལམ་དུ་བསྱུཌ 


རྲབ་ཡ 






ཡང་མཅོསཔསེདྱདཔརྦབ།ཕསམ་བྲཤོསཞེས་པགེ།སེར གག 
།རོལ་པོ་ལ་དྲིན་ཆཿ ཆ་མདོག་ཁ་བོཿ མ་བྱས་ ཞེས་པའོ། ཁྲ།ཀོའ་" 


མནགྲནབསྔ་ར་ཞས་པའ་གཞུའི། སྱི་མོབ ས་རང པའི་ཁོག་ ༨ གཱངཱ་ཤ 















བུཐེར་ཁུར་བཤད་པ བྱས་པནེ་རང་དང་མཉམ་པའེ་ལ ལས་དང 
དང་པོ སུ་བར་ཐསམས་འས་བཤདཔ་མ། བྱམ་སོ།། ་ 
སྭའྲཁོལ་ཕག་བདེ་འདོབའེ་དྲཔི ྱིད།།འེ་ཕྱིད་ཇུ་ 
¡ཱ །ཱ་པེའེ་ཏྟག་བྲསམ་ བཟང་ལོ། ཡེས ཐཱ །རུལ་འདེ་ར་དུལ་བ ཐ་ 
ཚོགཉེ་ ཉེ་ལམ་ཞེམྱ་བ་པ་འེ་ནེ། ཨ་ལག་ཤཱ་ཞེས་པའེ 


དབལ ཤིས་པར་®ྱ ཁཨ། 













༢ ༽ 
ར་འ གར '£ 2 ་ 


གུས ཡང་པ ཁད་ 














ཡབ་འབུལ། སེད་ཤོ ། 





༣པོ།༡མམུགོ་ 
གྲུབ ཡླབ་པར་བིམ་པའོ། 


















































༄༅༅༦9༤ 














་ར 


།ཨོསྭ 


པྲུས། ས་ལུ དགེ་བཞིཝ་ཤིས། 
ཅེ །རྱང་སྐཅིག་དལཔབསིདོཌདལ། ཀྒོ་མས་སུ་པཅིའོ་བཙོ་བས་ོང 


ཙྩཾ་བའོཡ་བཾའོདུ། དགྱེས་པ ་པའི་སྙ རྱྐ་ཨ་བཙས་པ། ྭལ་གསྭ་ཀར། 


ཡི 


་ སནྣ་པཾཾཔྨྷཾས་ལུག སྣ་བཤད་འཆད་ལ་དབུད་། 


རྣམ་དཔྱོད་མཆོག་གི་སྐ ལ་བཟང་ཡིཿཡི་ཕྱིན། [ད་བྱིའ་བླ ཤ་མྷི་དྒིད་་ 


ླ་གསོ་བབ་པོགཤེས་བྱའི་གནུས་ལུགས་ཀན། །དི་བཞིན་ཧཱཐཾགས་ " 
= པྲོ་བླ་མུའི་ཞབོས་ལ་མྤིཿ འདུད །སྐུཌས་གྲུསམ་ ནཚན་ཀུན་འདྲུས་བདག་ཉིད་ཕྱིར།  །སྒུབས་དེ་གཞནལ་འ་ ལ་འཚོལ་བ་" 


གུརཅིན། །གང་གྲི་འྲབྲས་པད་ སྱིབོར་བེཏྟནཱ་པའཾ༧། 



























































རོ མྲ འེ 
® ཡྲབུས། །དོའརྙིདྷ་ཧངྡ་དུགའཆཧརོ་དལོ་པའ་གྱཏུམ། །ད་བརས་བདྡ་ད 
རཾ ] ལུ ཡཱ་སྭུ་གུམས་པའི་ལེགྐམ་བཤུད་ཡིད་བཞིན་ན༽། །བཤདྱ་ཟཱ་བྱ་ཅུལ་ 
¦ བྱང ཉྟ སྭ་ལ་བདོའྱདྲས་ཁི་ཟུན་གསམ་མཐར། ` །ལེགསེ་བགད་ 
་ , བཅད་ད་༽ ད་ད གནཉལྡན་ཡངས། |གསུང་ ་འད་དཾན་ཆེན་པླདའི་རོལ་ཡངས་པོན 




















=== 
















- 


ངོང་འདོདཔལི། །གྲབུར་གྲན་ 






2 


༤༢༨ 
ཤེ ` 






ལེའཤྭ་ལ་ཡང་ 
: ༣ ༣༣ 







རཾ 
༥ ༽ 7༩ 








ི་པ་ཟམསཊདབདཔི་ཐབས་སགདཔ་ཞིག་གོ་ སི་ལོ ཆྩུཁཀད་ས་པལུས། 
= 
རད ྲ ཆ་ཤས ཿཡསྭཡ་དབ་དྲུགའདཔ་ཤེང 
བུལ་སྭལསྦྱཀཱ ཱ བྲས ཡིད་་ཕུལ་ལ་འྲཇུག་པཔ་ལེངྱ་ཀ་ཕ 


[2 ¬ 7 


€ ཞེས་པ་ཏ ཉབ དི 


ཆོས་ལུག 





° ༤༨༠༥༠༧༥༧༤༨ 





















ལ་པའི ཞྡོན་ཡུང་བཤདྱདུ་ཡོདདེ། ཤེསྱ་བི་ཆོསྦ་ནདང་ ཉིམ་ཚཉེད་འདིན། ལྷམ་ཡང་དགཔའི་ལབ་ལོག་པ་ལབའགོལ་པ་ལས་བདྲིན ཤམུརུ་འདསནིའཁོན་བདྲ་ཝུངབ་ལས་འདིན། ་ ཡོད 
ཛར | བསདོཤམས་དཁྲགོརའྲགོ་བ་ལས་འདིན། _ ཚོ་ནིའས་མཐནཱཿདིཤ། ,གསུང་ད ་འབ་ཞཾསེངྫོདདེཧོྱིནཅིཡ་ལོག་ ཕོག་པར་འདིན། འབྱུང་བྱུགར་ནིམ་འོདས་པ་འདིན། ཨ་ྲིདོས་པའྱིབ་བྱབེད་ 





རི ཡུལ་ཆོས་ནེ་ུལ་དད་ ཨུསདཔ་བདདཔ་སོགས་པོ།  །དམ་པའི་ཆོསལ་དབྱེནུ། ཡུང་གི་ཚོས་དང་། རྟོགས་པའི་ཇོས་གཏིས་སྲུ་དབྱེ་བ་དང། , འབྲས་བུའི ཚོས་འགོག་བད དྲེའ་དང་། ཕླ་སྒབ་པའི་ 
ཤཾ བཤད དཔའ་ཚོས་གསུམ་དུའ བྱེ་རུང་ཞཾང་དེ་ལྭ་ཡུང་གྱི་རོམ་དུང་བཤ། ད་པའི་ངས་ྲི་ནམ་ཐུངས་ཡིཐ་པས་ད བེན་བཀ འ་དདབ། ཤབ གཊ་ོདདོ། །དེ་ལ་བཀའ་འི། རྒྱུླམ་ཁས། 





ཉེད་འཕལ་ཞིཔ། །ཁམསགསུམ་འུནནཏ ོངས་འོང་བཱད་གསུང་།  །ཞབའི་ཝན་ཕོན་ཏོན་པར་མཛདཔ་གང་། །དེ་ནྡིདང་ཡོང་གསུང་ཡིག་ཞེས་པ་ལྟད་ཕོལས་པ་བཞོ 
འབྲེལ་བ ་དདྲའྡྫིངས་ མྲུ ན་ཐབས ར་མདོ །ཅེས་པ་ལྟར་ཁྱན་པར་གཡུ ལྡུ གྱི་ལུང་དོ། འའ སྲ བཞིལ ལྡན་དངཁྱདྲ་པར་གསུམ་ལྔ་ (ཧཾ 1 རྣད བཿ 












ཀྲམ་པ་དོད ཤྲག ཤས་ཀིསྱ་ཧི 
ལི ༽༽ དུང། ༤ ཿ : 





_ བྱིནྣ་གྱི་མཐྨབཾསཔ་དང་གསུམལས། དང་པོ་ལ 


ར་གྱིཆོག་ཆུགས།_ 








བདདཔཞིཡི་ཆོས་བཁོར་ལ་བུ་དད། 


སསུངས་མ་ཐག་ངུ་ཚོད་ ཝྡན་པའབ་འཕནྡ་ཆིས་ཤེདྱ་ཕྲིནྲ་སིམདོགསུཌས་པ་ལྟ་བུ་དྲང་། གསུམ་པ་ལ ཐུགས་ཉིདདེ་འཛིནི ྲ་གྱིཔ་བ པླུདབ་པ་དང་། ལ་སད དཱ 
ལྱཾསབརུབསཔ་ད དང་གྱསམལས། དང་པོ་ནི རཱ 


ོད 


གཉིས་པ་ནེ། ྤོའ་པོདཀའ་ལས། ༢ གའ་བླམ་བའི་ཚབགོམད་འདི་ཀདབདུགགོས་ཐོས་པལ་སོགས་པསྡུ་དདྲབོད། ཛུ 
ཤྤུ་ཐའམདབཅེམ་ལནའདས་ཤིལ་གྲུསངས་པུ་ལ་མངནཔདུ་ུདདོཞས་རུ་ ས་ཤིགཅེསྔར་སྲ་སུག་ནང་བྭ་ལ་བུ་དང། གྲསམ་པ་འ ` སྒྲས་བྱིགྱིམ་པརླབས་པ་དང། གྲསང་གིས་བིན་། 
ཤ་གྱི་ས་བརླ་ ས་པ་དད་ུསུམ་ལས། དང་པོ ལྱེགཾས་བརྲའི་སངསྱུས་རྣམསཿ ག་གཡས་པས པས་དཔལ་དྲིང པཔའོ་ཟདཞ་གབགྱ བ་དག འདེན རཱ 
ཝུ གཉིས་པནཾ། བྱརྒདྱ་ཏོངཔ་ལས། དུབ་འོརྲ་བྱ་རུབསེམས་དཔའ་ནམསཧེས་ལདལྱའུ་ཕིཞ་པ་འསབརྲཾསཏ་དིཏརྱ་བརྡ དྲ་རུབ་སེལས་དཔའ་།མས་ངེས་པ 







$ 


སངསྤ་ཧས་ཙིས་ཐབ་མོ་ལྣངབ་ཞེསྱ་བའི་ཉིང་འཇིན་ལ་སྟོལས་ཐདྲ་འུག་པཔའི ཞིསྔོ་བཾཕ་ཀྱིས་ོདང་ལྔན་པཤྲཾ པ་ཤཱནོའྲི་བུ་དང་ 











ཁྱིུལ་དྲགེས་དབ་ྟིང འེབ ས་པ་ནི བ་ས པ 


ཅི 
གཅིསྤཐགས་ལ་དདྲེད་པ། དཿ སྭ ཤིད་གསུལམཚོསི་ང་་ད། སཔ 


སྲི ཡ 
ཤི སྲ འདག 


བླམབྱདདཔའིདོ འག་ད 
ཇ་ ` ཤང དངཔ་ལ་གཉིས། ` བི འཆད དབོལ རེ ་ 
ཤལ སཔ་བངདང་ དང་། ཧཉྱྭ་བ་བ། མདད་བྭསདྲ་ རྭཔ་གང་ནུང་ ་ྤ ཐགས འཆདཔནྭ་པདཔ་ དཀ 











མཁས་ལྡད ཀ་འ 


ཏིག་ལནྡ་ཐམས གྲཞག་བྱའི་བྟསདའཅོམདི་ " 
( ཤ་ལུ ི་ོ དེ་ཡངཚད་རེབ་དང། ཆིག་གསལ་བདང། པཾ རདཔདབ་དག། དགུ་འུངབ་དང་ ཆིག་ཏོམས་པི་ཡོགས་བྲམས་པུ འདི་འ གདུང་གཙ 


ོ་ཀུསཔ་ལ་པོཔ་སད་ཐབ་ཞིགཏེ། 





ཧྲི་གས་པ་ལས། ས་པ་ལས མའོ་འློག་བདག་གིཿཤི་ །དནོས་དོན་བས་ ཡའིདབཅསདང །ཆེག་དོན་བཙོས་དང་མཚལས་སྦྱན་བཅས། །བརྒལལྷབཅས་ཧེ་བ སུད་བདྱ་བ།  ོ་ུ་སསལག་མ་ྡམསཞོབ 


_ བསྟན་བཅོས་དམེ་པན་བསྟན་པའི་ཕྱིར། །ཉོནུས་དྲོག་མའ་དགོས་པོ་བསྟན། །ཡོངས་སྐུ་རོགོས་པ་དེ མོད སྱོད་པ་ལ་ཡུང་ཉཾས་མི་འཇྲུག „ །ཅེས་པ་ལྟུན། 


པ་ 


ཆེན་པོ་དངུ་ལྡ ཞཔར་མུཐོང་ནདིལ་འབད་བསྲ་ཐོས་སེགོས་ཀྱས་ཞུགས་བར་འགྱུན་བའི་ཆེདདུ་ཐོགམད་དགོས་པདོདཔའྲ་གནེས་འཆད་ལ། བ་དག ྨྱའི་དོ་དང་"ཀ 


སི ཤར 
- འོཿ༩ལོསྤྱརྱསིདྷོན་ཡོངསྔརོ་ ཚགས་དངོས་ཕབྱ་ནད་དྲ་བཝས་ནས་བྱ ན་བ་ ་བ་ཡན་པའྱི་ཕིར། འདྲིནྫསྡནོམདོརོ་བནདེས་དེའི་འོགྱྱ་ཧུས་བཞདྱབས་པའི་བྲམས། 


པདྱ་རཱསཾ་བཾཧྷི་འོགྱཱོ་མ་དོད་བསུས་བལ་མའི་བཛྫས་དོདགི། །དདའི། དཔར་ནྷཏེན་འབེལ་སདའག་བྱཅུ་གཏོས་སོ་སའྱརཿ སྱ ས་པ་དབ་ཤདཔྟའི་མཐྲར་ཏེན་མོངས་པ་གསུམ་ཧུ་ཊལྡུཨ ཤཱབསྟན་པ་ལྟ་ཐྲའོ། 


།འདིལ་ 


ཌཱ 










ལྭ རཿ ་ ས་མོད 
འབད མ་པ་ཤོ། ། 


















ཡི 
„ ད་མ་འ ཁུ 


` ཏུ རསས བས་དེ རབ 
༨  སསོགབཅད་བདལའ་འདས 


ཅེས་སླེ་བསླང་བ་ལྡ་གསུངཞུ་པའི་ཤོདཚ འདིད ཧ་ སེ 


འགོངས ས་ཆིགདོ་ཝ ཝས 





དྭ ས་སོ རྭ 
ས་འྲོ་ཝས་པ་ཤདཔརྱ་བར་བེརདོ། མཆ ༨ 












༡༡༨~--༦༡༠༨-༦-) རང '༦༨--- 











` ༢ 


པའླས༡དྲམ་གསལ་བ་ལདྲོའའབེལནོ འདྲི་ལའ་དེས་བཆདཔ་ལྟ་བའོ། །བྒ་།ལ་ལྐནཤ། ཤི ཕོའགོ་གི་ལག་འཕྲིག་་ རུདདཀའབཟོགཞསའགའ འཞིག་ལ་དེའི་དོད་གང་ཞེན་༩ ཞེསྲ་འི་བ་བཀོད་ནས་དེའི་ལན་བཏབ་པ་ ་ 
ཉདདགོས་པ་ཁོང་ནས་བླཝཔསྟའེ་དདང་དེའི་ལནཞུདཔའྲི་ཞོཞས་གཞུང་དནོགཏན་ལ་དབབ་པ་ཡྲིནནོ། །ཡུངཆོས་བཤུདཐབསཧོགཱཧུམ་དཱ་ཡང་མཛུད་དེ། དན་བུའུ་པ་དང་། བླུཞུང་བཤུདཔ་དང་། གྲཞུང་། 
དནེངེས་པདྱ་བེད་པའོ། །དང་པོ་ཞྒི གཞུང་གི་དནྷ་སྐམ་ཕོགས་སུ་བྱསདནས། གང་ལསའོངས་པའི་འབྲེལ། ཾཧིྱིར་ བཀོད་པཱའི་དགོས་པ། ཙི་ཞིགབ་སྟནཱ་པའི འི་བརྔོད་བྱ་གསུམ་གྱི་གློཤཾས་འ འཆད་པན་པད་ལ་ད 
བསུ ༣ོལ་ཡུངས་པའྲ་ཕྱེད་དོ། །གཉིསཔནི། དགུས ཧྱོན་རྱཾམ་ཁྱནྡགཞིངདོནཐབྲ་སྟེ། དེལ ཁྲི་རོལ་ཤིས། དྐ་རོས་བཤུདནས་དེས་དཔོསས་པ་དྲི་ཆུའ་བཏན། འདུག་སྟམ་དྭ་ཏཱཾད'་ ། 

སྐོནསཁ་ཆའ་པརྱ་བེད་ལ་དེསླ་བོབ་མཚག་ལ་མཁས་པ་ རླུ་བདད། [གསུམ་པ་ནི དེདག་གོས་གྲང་དྲཏོ་གས ང་གཞ་སྱིས ཤོལ་བ་ལེ་བླློག་པུ་སྲིད་པས། བཤུད་བྲནདེ་ཉིད་ལུ་འགའ་བ དངགས ' 
པད་་འབེལ་ལོ་ཞོན་བཅམ་པའྲི་དོལ་བབགདནས། འཅིབསམཔ་སེལྱ་ [ཤྱརཁི་ལན་དངོས་དང་། ཕང་ད གན ནྣ་དང་། དཞོ་དགོངཔཔ་༦བུ ཉགོམམ་དགྲ་པ དས་ཏ་ ' ད་པ ྱེད་ལ་དེས་གློབ་ཡས་' ༈ 













མ་བཾནཀཿ 
ཤྱ་ལྡན་ 











ཨྲདྭཨཱ་ཡ ལཿ པཔ 





ཤཿ 


བྱའུབ་བསསོ། 








།ཞས་གསུངས་སོ། 
ཛཾ འཛསྭཾ་ཏཱ་ ཐ་གྭཏིསཿ ཾ 







) ཡད་ངོས་ དབད ཀྭ 















།ཕངྒ་དྲལ་བཤད་བླཝ་བ་ལས། ཆཱོམ་ པ་ 










[ཱ པ་ལ་འཇུག་པགང་ཞིག་ རྫ ་པོའིགྲྭས༢སའོ་ོགོ བྱཝབླ་ཟྲད་པ་དང་ཡཐུནཔདུ་འ ཆོས་པུའི་ཌི ཤྱིན་ཞས་པྟ་ཐུའོ 
པུ་ཆུས་བགདཔདྲ་བྱའེ། ངོས་དང གླུན་སློདང་། ཐ་ པ། དོལ་བཟི་ལྷད་དོད། མཛནས་སྣུར་ངོ། །ཞེས་གྲུསཔས་ཤིང། དབིཞེས་ཁ་བཅུས་ ད་དང་ཚིག་དན་གཉིས་ལསྭ། བྲཝས་།་ 
༥ ཀེད བྲབ གིས་གོ་བད་བའོ། ག་དོག ཁཔ་ཞྱི་བད་ོསསྱརཏྲདྲསྲ་གངས་དང་མཛན་ཉི་དདངཔེསཚིག་བགོསཆཆིག་ིའྲང་ག གཉེར་བོ་ །ཡུང་རཾ 

དོས་པར་བྲ་གེས་བདད། རྒོལ་བཟི་ལརྒདང་། འབ་དྱའེ་དང་། དེ་འགྲེལ་བ་དང་། ༨ དེ་ལསགཞན་པྲ་དངས་པ་དྲང་། ཐོབས་པ་ལས་བརབ་དང་། 1: 
ཧིན ཆིགས་དང་དཔེ་དག་བཀོདནས་ཅིག་འབྲལ་ པཱཚོགོས་པས་གློ་མ་བའོ། །རྣམ་པའ་འགྲེལ་བ་གི་ རྣམ་གྲངས་བསྡུ་བ 
ཅཾ་ོཁེལ་ཕ་གསལ་ལཉམ་ཡོདདེ། བྭས་འགྲེལ་དང་། ¬--བྱེདའབྲེལ་དང་། འཐུ་འགྲེལལོ། ཀདང་པེའ། ® 





ཤ27༈ 









དའི་བཅདཔྲིགས་ 
























།མངཔོཕསཔདན་བམས་པྱ་ི་བད་ོའོབས་ཉཝོ། །གཉོས་པགོ ཟོག་དོ་ ཏོ ཧ བུའོ། །གསུམ་པལ་ལང་གུཊ་།ུ 


ཟ་བ 











དེ། རཆན་གིས་གཏནལ་ དབབ་པའི་ཕྱིན་ ཅིར་ཁྲེབ་ལྤོ་ཧུསསྲ་གོལ་བ་དདེ། ཡཾདཆེས་པའྲི་ཧིད་འྲབ་ (ལུད་ཁུངསཀིས་གྲོལ་བ་དདང། 
དྡའྭ་ཐཱ བ་གགས་པས། མཐའ་ཟུགྲུ་བལ་བས་ངེས་པྟརོགས་ཞེས་གང་སྨྲ་ ' ༼ཟླ་བ་བལྟ་འདོད་སོད་མའ ཙེ་ལ་བྟལྔ་དང་མཆུངས། །ཞེས་པྭ་ལྟད། དཾ 
དྲེ་དྲེ ོོ ༨ ཆེ་ལ =. འཀད་ང བ་ང 72 = རལ 
དམུད ོན་པས་དནོ། ཚིགཙཱཛཾཏཱ་བཱརབྭ་སཱའ་བཤདཔས་ཆག་ཕྱས་ངི་བཞིནཔ།  ཤཱཾག་བསྒྲ སྦྱནཞཱས་བརྐོདདགསང སྤྲརི་བཞིནཡ་ཕཾན་བ། ིུ་བངབབེ་དའོ། པྟན་ལ' ལུ་སྐད | 
དགངས ནོ བགྭྭ་ ༢༡༡༧།༡༤།༩༢༩༢༩༧༣ < = པ་པ ས༢སྭ་ཀོཿ བོ ལོ < ༡༤་༡༤ཀ༽'༼ 'དང་ ¡ 
བཤད  གྱི་་གེས་ རཤིིིགིིག སྱ དཔཤདཔའ་ ༣ བིམ པ་དང ོབ་་དགགས་དཔ། 


-ི 


ཅ་སོནཡ་བ་ཤད་པ་དང། ཡངརོ་བ་ཙོ་ ང། ཅོནོ་ལྟདཐ་ཤདདི་ྱ་བྷ་ཨམཿ སློའས་འཆད་པ་དཔ། དགོ་སས་གསཆོས་པཞིའི་ རཱ 




































རས _ ༈གཉིས་པ་ཧྱ་ པོོ་ལེ། གདམས་ག། 
ཉྤྱིི་པརོདུཿ དྲུབཤད་པྲ། སྦས་པའི ིདོདྲ་བཤད་པྲ། མཐདྲ་ལུག་གི་དོནདུ་བཤད་པ། 
ཞིདང་ལམ་དང་འྲབས་བའྱི་དད་གསུམ ཿཡོ། །བདག་ཊིད་ཿཤ་གསུམ་ནཾ། སྔ་གསྒ་ཀི་དདག་ 
དག ུ དགཔ་གསུམ། ་ཐཅས་ 

÷ དཱ 


མངནོལ་གོང་མ་འ ལས། ཤོས་བཞུད་ཐབས་ཨྱི་སྒོ་དྲུ ༈དང་བཅུ་བ་ཞི་བཤདཁྱམ་ཡི་གཱཚོགོསཁྱིས་འདྲེ 


བདག་ ིད་ཿནྲ་ག ཡན གཞས་པབཤི། དྭགུ་ གསུ། མང 
ལའ་ མི སཾ་ ཆུད 





ལབ - 


༥„.--- 


གཔ་ད སྭ ཤཱ 












སྒྱ འེབ ཐ 


5; །གྲང་བསླད་བ་ལ། ཤིགས་པབུག། ཐའོ ཚུལབཞི བོནདཔ་གཉོས། སླེབམ་བརྟག་་པ། བདེནཔ་གཉིས་ཏེནྣ་བངུནགྱི་སྒོ་ནེས་བཤདཛུལ་ཡད་ཡོད་དོ། །གཉིསཔ། ཛཾ 
! ལ་ས འཕྲེལ་པ་དད་། ནམ་བར་འགེལ་པདད་། ༈ འི པི ་ རི ® 7 དནབས་དད། བསྡུས” 
ཤུ 
| 









| སེ དབས རས ད་དདྲ་ནམ་བ བབའིཆེདཔིའུ་ལ། དེབ འགེལ་པའི་་ 
ྲ་ བཏན་པ་འྭ། དར ༢ འན ་ ི་ ཁི ཅུ་པ་ལྟ་བུ་” 








0 







དཀའ་འ །གྲེལ་ད ལ་དང། 





ཤཱཾ།ཆཾག ཅིགབགྲོགཉིས། ཀྱུ་ཧཆེ་རྭའགྲེལ་བའི་ 
དེནྩཾསི་གཙེ་བོ་བམསནསྭ་ཏནཔ་ 'སུད་པཱའི་དནོ་བླསྲུ་དེམེད་བཞེས་ག 

ཀའ་པབཉེནཔ་ན་བཀའིིག དན་དགེབདསར་བལ་བཡིན་ལ། མོོ་དདྱ་ཨརབའི་འྲག 
ི ཕན་བགོས་སེད་ཅི་སྣ་ལེ་ལའི་ཀབས་སུ་དགོངས་འཕེལྱཡི་དོན་ཞང་བོར་བད་པ 


ཧཾྱ་རིསམདད་ པ་ལྟབུ་བརྡས་དནྫྱི་འགྲེལ་ 
ལྲས ོདདད་པན་གད་མཆིསདངསབདདདེ འྲབས་བགསནས་བཤད་པ་འ ཡིན་པའི་ 








པའྱི་ཡིར་བཀའ་པ བནཱ་ཀུང་ཚིག་ལ་དདསསུ་འཤུད་པལ་མདད་པས་བཀའིདདོདྱ་ནུད་དུ་བྗརུར་ས་པཞ 
།འཔོར་ཡོ་ཁམའིའྲཕེལ་པར་ཡོང་པ། ཡ་ ཅིགདདགང་ལ་ཕངབཞད་པ་དཔེསུམྱ་བས་པའྱི་པིརབནའ་ལམ་བཉེར་ཞེསྱ་བའོ། །བསྙན་བཟེསོརྒམ་དག་ཕེ རྱལ་བུའི་བ 
མས་པ་ངེས་པརད་ཤོས་ཏེ། རྒྱད་རླམ་ལས། _ གང་ཞོག་རྒྱལ་བའ འི་བཉན་པ་འབའ་ཤིག་གི དབད་བསྐནར་གཡེང་མེད་ཡེདཿནྱ་སིས་བཤད། བུད་ཕྲ་ངོབ་པའི་བབས་དང 
༨༡༦༡༨ལ་མགསལ་བཏད༧ལ༤༤༤སཔཀ༡༢༢༡༡མརལ་འཐལ་མད༧སབལ་འ་དད༡༥༡༡༡༠༡༥པས༦-༩།༡༩ཀ༤༨༠༥༧༥༡༨༡༦༡-༡༢༤།༤༠] ༦-༢༠༡༡༡༤-༡༡༨༩༡༡༡༠༤༠༡༩༡༢༤༠༠༤༤༢༤-- 


ཕྱི་རརེར་འགྲེལ་དང་། ཚིག་གིརསྲསོ་པདད་བཅུསནས་འཆདཔ་ཚདད་ ོད་འབཚོྱལ་པ་ཉཟོསགོའྲསལཔདང། གྭེདོཀའ་བའི་དནོ་ནམ་པརའྱེད་པ། ལོ 
པདུང་། དྲགགིདོན་རིས་ཞས་ཏཱདཔ་དག་དནཿསྦྱ་རི་འྲངལ ་པ་ད་ལའྲོ། ཡུད 


རདགཉིས་ཛི་འདའོ། 








ཤཱ ཧོ 


། 





ད དེད ཛརིར་༤་ 













| །བཅུདྭ་ཏ་སངྱ་ཙི་བཏུམ་པའྱིརཱ་སྦེས་པ། ། 
གཱ སྣབས སཀྱི་ཚགས་ ༈ཧུ་བཅོད་པའོ། བཏ 

 །དང་པོ་ལ་བཞི། འྭ་ཉཾང་བ འྭ་བད་པའི་སར གོལ་དད་།  ཤ་ཝ་བཅའ་སྐུད་འ ཨིཔར་བུ་ཡིིོལ 
] ད་པྲོངྲ་དོལ་ཡང་དགོག། ་ར་གྱི་མུབྱ་རེད་བཀོད་པའི་དོནདེ་ལ་བཞའི ཨིས་སུནབྱའིནསི་ཊས་ལུའ 
༡༨༥ 3 བྱ་བྷཏ རོགས་ཝའི་ཐཧྲསསྱ་སུར་པའི་དྭགྲུན་མ་དགེ་བགོད་པརྦ་པད་པའྲ་ལ་ ་ཤོལ་དད་གཏེས། 
























6\༨༽ 


3ནྱ་ཡ་འ འདའ། 





༣ཡོདཀྱིས། ! དད 


མ་གཞིག་བཤད་ལ་ལ་གཉིས། ོད་པ 


ྒོ་དོང། གཞན་དོན་སཔ་སྦ་ཀི་ཏགས་སློར་འགོད་པཔའི་སྔ་་ཧོལ་དངོ་གསུམ་ཡོད། ' ཇཧྒོལ་ལྟར་ལཱང་དང་པྲ་ རེལ 

















༄༅། རུར་གཏོན་ལའྭབས རྱ་བེད་པའི་ བྲབས་ལ། གླལུ་གྱེད་དང་སུན་འ རཾ ཧྱིན་ག། གཉིས་ཡོད། སྲུབ་བྱདྲ་ལ་བསླབ གོ་བརྱ་དེད་པའི་གཏནཅིགས་དང་། གྲུ 
༡ _ | སྲུབ་ངག་ ་གཉིས། ལྐགྡུང་གཏུག་ལ་བབེབས་པའི་ཚོས་ཅན་ "ལཿ ཡང་གསུམ་ མེ་ཡོདད། ཤསྒུབ་བྱ་གྲུབ་ བསལ་མད་པེའྱི ཙདགཞེདང་། . བསུབ ལྷི།དམ་སྲས་པའི་མཛནང་ ་དང། 
ཤཱ མུསབསལ་བའི་མི་མཐུནདཔའོ། །གཏནཱ་ཆིགས་ཡང་ངག་ ལ་དོ་བ་མླུབ་ པརྨ་འད་པའི་རང་བཏ ཞིཞྱ་ཏཱགས་དང་། རྒུ་སླུབ་པརྱད་པའི་འབྲས་བུའི་ཏྟགས་དང་། དགག་པམླུབ་ ་བརྱ་བད་པའ བིམ་དམིགས་པའྟུགས་གསུན 
ཟ། ཡོད་ཅིང་། ཚོད་གཞིའི་སྟང་དུ་བྲམབ་བའི་ཆོས་གོབར་བུད་པབ་ཉུགས་ཡང་དགགིགོདནནི། ཙོད་གཞིལ་ཡོད་པའི་རོགས་ཆོས་དང། མཐུན་ཡོགས་ལ་ཡོད་པའྲི་རེས་ཁབེ་དབ། མི་མཐུན་ཤོགས་ལ་མད་པའི་ 
ལྡག །བྱབུ་སི་ཆུལ ་གསུམ་ཆོང་ བལོ། །རྣུགས་ལྟ 'ལྔར་ སྩང་ནི་ཧེ་ལས་བཟླུག་ ་བ་སྟེ། ཕྱོགས་ཆེས་མྭད་ཕམ་གྲུབ་པའི་ཏཱགས་དང་། རྡཾས་ཁྱཐ་མེད་པ་ ཁགལ་པ པལྟི་ཏྭགས་ ་དང་། ལྡག་ཁྱཐ་མེད་པ་མ་ང ་བས་པ་ཁི། རྟགས་ཨཱ་་ 
¦ ཚུར་པ་ཡིནནི །སྒབང་ག་དེ་བྱོགས་ཚས་འརྡོད་པདད་དཔའིསྟདདུརྗས་ཁྱབ་བརྡོནཔ་སེན་ར། དལ་ཡང་ཙོགས་ཆོས་ དད ཅའ་གཉིགཀདདོས་སུ་ནདཔ་ཆོས་མཐུན་སོང་ཁི་སྲུབ་ཐག་དང་། ཙྩོགསཚེས་དང་རྡོག་་” 








- 757:[ =± 






ཌོ 














རྔྫྫོྷཾྷཾེླྫིོ༽ˆ ་ལ་ དཔེ་བྱད ད་ལམ གོ་ཡུ 















གསོ དས བསོ གྲལ ་ཆོདཔའ་ཚུ་ལ་གཉིས། ཟོག་པའ་པ་ 













དྱཔའི་རོལ་དང་། ཕན་འད་ ཙོན ིཚའདིབའི་རགས་ གསྱཔ་པདོདཾ། - ཁྱདྲ་གཞི་་་ “་འགྱིཔ་དང་། 
ས། དབྱ་པད་པའྲ་རཱལ་དང་། ཡན་འདབསཔའའུལས། །དདམད། ཙ་བ 


༠༡༠༡ འ ོ 


/ 





༄༅། ༨ །ཉེླ་བན་ཆོས་འདདེབ་དཔ། དི་སུབ་བེ ི་ོ །གཉིས་ བ་ལ་འ འདེང 
རགུགཏེར་ལས། དེསན་མཁསཔས་ཐལ་འྱུར་ ལྒམ [ལན 
བ་འ ཁྱབ་པ་མེ ཿ 

རང 

















རཿ 





པ་པདྲ་ཤེབ་དད་། བཏང་སྙོལས་ ཧཱ དྲ 
ཕྲི་ལུགས། །ཞེས་པ་ལར། འདོད་ལྡན། ཏོགས 
བ་བའི་ལན་དངདའོ། གཉིསཔ་རྩོད་དའ་ཡན་ལག་ལ་ྔྔ། ཙྩོདཔ་ལམ་ཁ༣ 
'ཤོབ་ཀྱི་ ྱི་ཤེས་འབཿེ་ཞིད་སླ་དང་ཛད་ཝ་ལ་བྲོ་སྦྱ་ ཨ་པ་དང་། དད་གཱཏྐནྷཱཾ་སི་ 
ཤོང་བརྡ་མ་དྭ། ཕའོལ་པོ། ཁདསའ་དཔལ་ ཿ 


- ༤ ༥ 


ོནདྷི་ཏོགས་པར་འདོད་པའི་གུས་པ་དང་། 























=༢ར། [ཞེའུ 


དཔའ་ 





ད དེས་སོ ཿལདདང་། 
རྩོད་པའི་དངེ དུ གསཔགོ། 

ོ ༩ ༥ རཔ ལལམ་ དྷོ 
རྩོད་པ ཏེ་བསམ་པནེ། 












ལར 


དང་པ 























པའི་ད ངཿ ཕཛོང་ཡོ་ལ་བབ་པོའི་ཆོས་བསྟུད་པར་འདོད་པའྱི་བམས་པྲརམས་སོ། །བཞི་པ་རོདྭ་པའི་ འེ་དཔེནི། རད་དད་གཞན ཨི་གཏྲི་མུག་གཅོད་པ་འབོར་ལོ་ཏྟ་བུདད། ཨུན་འབྱི བིནཔའིཆག་གིསསི་གཡོབ་་ 
ལྷན་པོ་ལྟ་བུ་དང་། ་དང་དྭན་ །ལ་སྨུ་རོངས་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོའྲིསས་རབ་ཡིནནོ། པརྩོདཔའེ་དགོས་པགེ། ཐོད་པ་ཁུ་མད་པར་ འདིན་པའི་སླུར་ མབདེབས་དང་། མདཔ་ལ་ཡོད་པར་འདིན་པའི་གྒོ། འདོགས” 
གཉེས་བསལནས་ཡོདམདདེ་ལབ་བཞིནདུ འདིནཔའི་ཆད་ ད་དུ་འོ། ༈བཞིཔ་རྩོད་པ་བྱས་པའེ་འབྲས་བྲུནི། ཀུན་སློང་དགེ་བའ ལིིསམ་ཟིན་པ་ད་པ་རོལ་དཔའ་འབབས་སཊ་འྱའིན་སི་ོ་དཔ་ནི་བོ་དང་ལན་པརྙུམསཀིས་ཤིན་” ད 
ཏཱ་བ་ ཿབྱ་བའི་གནས་ཡིན་ཏེ། _ བུ་སྟོན་ཐམསཅད་མྱེན་པའི་ཞལ་ནས། , དུད་ཉིད་གྲགས་འདོད་ཕ་བོལ་དམའ་ འབྲེབསབ འདོད། [བཿ ོད་པ་ཛོུགྱུ་ཕ་དནཱ་ཕེུམས་ཅན། །ངག་འཁྱལ་སྡ་ཚོགས་ པྨ་ཞིང་་། 

། །ད་ལྷི་ཙོད་པ་འ འདེ་ཡང་ དམྱལབའི་དླུ། ` །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིརུ། དས་ནྭ་ཀུན་སློར་དན་པདོརཏྟི་རྒྱལ་བའི་བམྙན་པ་འཔལ་ཞིག་ལ་ཨཱརྟོགསཔ་དང་ ད་ལོག་པརྟ་ཏོག་པའ་ རི་ལལ་སལ་བདྲ་བ་བའི་ 
རྩོད་པ་བྱེསན་བབྲས་བུ་ཡང་ཡུནཿ སུམཆོགས་པའྱུང་ལྟེ། ཚོམས་ལས། ས། རྒྱལ་དང་ཕ་དོལ་ཕམ་ 'སྤངས་པས། ཉེ་བང་ཞི་བའི་བདེ་བ་ཐོབ། །ཅེས་དང་། དབུམ་འཇུག་པ་འས། དང་གི་ལྟ་ལཆགས་དང་དེ་བཞིན ན་དུ།། 






























༩ 














།རུང་བ་དད་ ༨། 


རིག་དོནའ་གཁསཔ་དང། 
དའུ་གྲས་ག་ མས ་ ཤརབའི་ཉམས་ལེན་ ར་ད། 


བཅད་བ། ས་གང བྱུ དན སུམ་ཆས། །སངཔ་འི་ཡན་ལག་ཡིད་ལ། 
།ྱད་པར་བོད་ དྲ་སྐད་ལགདའ་གསར་རཏིད་དངྷཏགསི་། ༥ 
ཧཱའིགནངབ་ཐོབ་པ་དད་། བླམ་བརྒྱུདཔའི་རྤནད་གུ་དཔལྡནཔ་གངངུཿཧོཡ། 


ཆུད་བས་བསམ་པ་དབཟདབ་ གལཿཛེུ། 

















༡ལ་སྟེ་དོངས་ །ཞེསྲ་གསུས་པ་ ལྟར། གྒ་དང་ཕྲེབ་ 





།ཆིག་སྱྱོར་ཚུལ་ལ་མྤཁས་པའི་དག་གི་དཔལ། །ས་ཕྙེད་འདེནདེནལེའརྣམ 


རྣམ་པོའ་དཏཱནལ་དབབ་པ་པཱརྔ་་ལས། རར 














མ་ལདད་ 





, 0 
༩༠༢༩ ༼༣ བྲ 


དང་འ རཿ དང་ཡེ 





འབའས། རྐགས་ལམྲ་ 


དདདྲ་ལནུཔ་གཞེང་ཅསེད 


༦) = 21 = 


ཡོད་པ་པ ཙརྣམ་དཔྱ 












]ླྷ 


, 


ར=-------- 


 -[༅། །གུནྨྷམྲ་པརཱ་འ 
དེནོ་འཐོར་བྷ་ཅམས་བྲས་བརྩ་བ་བའྱི་ཡིདདོ་འོམ་པ་ད། 


པས་ས 


༦ 
ར་གོ 


ནྭཏརཱང་བ་དག་གསྱ་ཀད་བྟཏན་བཅོས་བཙམ་ འའ བདག 


སེམས6ནྡྷར ༢ྣཡས་ཀྱིས་ དན་བདླ་ གྲྭ ཤེས པར་འདོད པའི་བ ཅྱམསཔ་དང་ 











ངྱ་གུམ་མེད་པ་དང་། ལུག་བསྔལ་བ དད 
- ྱེ་དབྱེ་བ་ལ། ད་ལསྭའི་ ཧཱནས། _ རྱོཛོན་ཛྔུད་ 


འབབས 


ཇི 
བམས་པ ལ་པཱརྩ་བཱ་པའྱི་ཡིར་ཕམ་པ་ 
ཤས ཡིརཅེ་མཡུས་སྟམཔ་ལྟ (བུད་གྱལ་ཨེདཔ་ད་། 


ལྗརི་དད་། གཞུད་ལཔནའདྲོི་མས་ པ་དང་། 








བདགལ་གཞད་དབ་གིསམཁས་པ་ཡིན་པར་ཡིདངསན་ཅིས་ངང་སལ་དུ་བ དམྲ་པཱགྱྭ། པ 
དགལ་གཤན་དག་གཾས་ཡཁས་པ་ཡན་ཕར་ཡད: གྲིའི ཅར་དུ་བསན་བཅ ཆས་བཅལསོ། 


་གྱི་བ་ོ། ཟབས བེད་མདོགསྱརན་དང། འྱདགསཔྲ་ེགས་པ་བླསབྱསཏྭཱགྲམ་དང་། 

















སཔ ་ 


ྱ་བའིམེནས་ [ 





ངི ༽ན་ ཉུུབྱདཔའཛུན་ག ས་སོ 
ཐིསགདནོ་ས ཉེད །མཚོན་དངམ དམཆབྲ་ནས་འོ། །ཤཱས་པུ་ལྟར་ 
ི་ཆོས་ལུགས་ལེགས་ཕྱདན། །ལྷ་ཡུལ་དགྲོད་པ་ཐྲགམི་དིང་། 


རྒྱལཿ བའི་བ ` རསཱན་པ་ལ་ །འད་གིདགོ ཨ་འ འགྲེལ་བསྟན་ 


སས་རད་བཟོའི ལམང་ན་འུགས་པར་འད་ 


དའྲདེས་བཞི་ད 


རེ ཅུས ཱུ རག 



























ལོག་གི 
ཅིག་ཧིས་སུན་བསུས་ཏྱི་ལག་བུ་བ་ད 





ངཱ ཞེལ (བསན་བཅོསྤ རམ་པའི་ཐོག་མང་ཤི་ །ཾ་དྡོ་ 
དི ིགཉིས་ཞས་ ངེ ༥དུ་འདདད། །དེའྷི་སཱདདྲ་ཐམར་དགེ་བ་བོ་ང པར 
| མས་པ བ། །བཅེས་ལྡན་ཏོད། ཐ་གང་གུསུ་ས་པ། །ད་གཞུན་བྟན་བཅོས་ལསུར་བཤད། 

དགོས་པཞི་བདཆདམི་འྱབུད་པའི་ཆེདདུའོ། །ཨཧྱབ་བའི་ཡུལནི་གིཀཏེ། 
་ཤུ་ལྱ་པགྱྭ་བ་བརུ་གྷཏན་ལདབབ་པ་བྲམས་པ་ལས་བཤད་པ་ ལྟར་དདཔ་ 
ཁུམའིནམ་བཤུད་དགོངས་པ་༨ འབ་གསལ་དུ། ; བཤེས་ཕྲཾངས་ལམ་ངེད་བརྔོ་ 














ཚཤེ་ ལ་ཡིད་ཆེས་པལ་བྷ་ དནས་བཅོས་ག 








ང་དོ་པོ་ངེས་པ རབྷཉནཔས་ལསསདའོ་བསནསགོསྦ་ེས་གུང་ ༼་' 


ནད་བ་སདསྤྱ་ཧུས་པའི་ ོསོ་ཡིནཏྲེ། ཁྱད་པརའཕགས་བསྟོདྲེ་ལས། དཀོད ཞྭམསྦ་ཀས'། ། 


།ཅེས་གསུངས་པ་ལྟ རྐྱད དལ བཛད ཤོསཱ་པནི་ རུ 
ནོ 















༄༅། །ཡང་མུང་ངོ་། བཞོནཿྱབ་བཟོ ་གོའོས་ ཐགྷཀ། 


པཱ སེདགབད་གམལཿད་་ ོ་གང་ལས་ ོསཁྱ ྱིབཀའ་དྲན་ཞོད་པའི་བླན། ལ་ཕྱག 


དལ་ཐག་ པ་ཡང་རིསཿནྡལ་ ཡིན་ཏི། 


མྱག །བུབངས་ལ་བའ་བེ་བཞའ། ས་ ཤྱུང་བ་ལྟར་དབད་པའི་ཛྱ། འནའྭྭ་བུང་གྷི་མཱབསྦཀྲི་ཡུང་གཞིདངཀྲ་མོ། ་ལས། 





སྒོ མད་དད་གིཆུག་པའི་ཝྔ་ ལ་ཕྭགཿ 
།བྱིད་པར་ ་ཡང་དིཀསེ། „སུང་གཞྲིལས། རྒནཔ་དང་ནིགཞོནེ་ཡུང ངྲ་རང་། 


དངང 





ཡོར་སྦོ 
པའང 


ར་ར ¬` 


མད༽པྲ་དདན་པ་ཛའ་ 
།གང་ལས༤ོསནེ ཤོམ་ཤེས་པ། ! 





༣ ༽༽ ༩༽ 


པ་ལྱ་ཕག་ འཚོལ་དྲུ་གཞུག 











ིག་ 


་ལྭ་ཕུག་འཆལ་དུ། ‹ མི་ལུགལཉ། བདཤིདམིགས་བསལ་པདཔད་མརློས་པཅེན་བུས་གསུངས་པའ་པར། གཞྭནཱ་ཡུང་ཤེས་དབ་རྫོང་ཁུ་ལས། དན ནཔ་མང་པོ་ཁས་༩ 
ལྔ ༈གལཏེ་དཀའ་ རུ་ལ་དྲིཕྲོ་བསཔྷ་པ་བུརྡ་ཤཾ །ཤཾ་ཡང་གཞད་དྱ་པྲད་པརྲ་ལུ་འྱ་གུད་ད། །ཞས་གསུངས་པ་སྟད། ཙ་ཟ་པད་དམ་བཅའ་བའི་དགས་པ་ཡོད་དྲེ། 
ཡྱིན །ཕཱོདདུན་ཨཏན་པད་བླུལ་པའ ཡི་སོལ་ཀྱར་སོདའ 














༨༦ ` པོ. པགས ༽ „ ུ ÷~ ཧྲོར་ང་ད ༽༣¬5༽ ༣ 
' སཕྱན་པད་བྱ་བའ་ཆད་ཕདན་པའ་ཕྱད། ངཱ ཟབས ཞོསཅམ་པད་འཕེ་ཅས་བའ་ཡང་དགོས་པ འདྲིད ཙོམ་པ་ཕྱོ་ དབྱབར་བད་གབའདྲ 


ཅོལོ་པ་མྲ 








7༧ །ི་ཡོ་ངོཏེ་ཡིདྲ་ལམ་སོགོས་གསལ་ ནས་བོད་ཧྲུཡ ཐོངོས་ལྲགགས་པའི་བདའ་གས བང་ཞེས་ཕིག་འྲ་ནམས་དི་ཧ་བྭའུ་པ་དངྷ་ཏུགས་ཊི་ྲཛ་པ ལནོར་བ བད་མའ་མའྦོ་མཅིསབཅ་མཔད་བརོ། ༢ོ། །གསུམ་པབརྟདུ་བོ 
འི་ཕནཡེནནི། ༄འདིང་བྷཅ་ནཔལཔྱ་པམ་པའྲིོ་ཤོས་མཁས་པ་ནམས་ཡྲག ཨར་ས་བྲ་ཟཏབ་ །དང་། ཡདབས་དོམས་དང་པད་སེས་འ ཱུ སའི ]ཱ 
ཝིནྒསུལ་པྲ་ཐུགས་པའི་གཟུགས། [ངོ ༈ཱཔ་དང་བཞིན་ལེ་འོང་ ཤུབ། ` གདགཏྲ་ མ་གྒྭའསྦ་ཡར། མཿ 
་བྣལ་གས་པའ་འོས་པའི་ཕྐོའཏན་ད་ གི ཿ ལཱསྭ་པའྲི་ཕིའ ཁྲོས་པ ཡོ ག་ིདབའ 


ཱ ཨུམ 4 ་ ལ་ས 

































ཞོས་སུ་ གོས་བ ཡ ནིིའཝང་མྭ་ོདཔའོ་ ༈ཱབྱོས་བྲའུའི་ཚྭལ་ ཡོངས་ས་དོགས་པའིརོསྔ་རྱིལང་ ར 
རཱ སོག་ཕོགས་ ཕོས་བསུལ་ཏེ། །རལ་གཡུག་འོད་དགེར་སྣ སཱང་བས་ འཁྱུདཔེ་ཤིནདུ། [བདག་བ དེ་གུ 









༅ྱ། 
རེ འྱི་བྱ་བ་ པདཱམའི དག 























ནོགས དང། ` འི སི་ཏ ཕྱིན། །གཏམ་ལྟནཤླཾག་ ་པའི་འྲོནོ་ཡིག་འདྲེ་ འགོགས འནྟ།ནྭཁས་ པའུནཡེ་་ 
་ 'སྐྱད། ༈ཤྱད་ཐཾ། །དྲསརྷ་གགུམ་དདནས་དྲང་ དྲ། །ིཡེད་དངས་བདའ་བྱར་པའི་གྲན ཿ ལྭ ངོ ཞེ ྭ 


༥ ལས་ཕངས་པ་ངྷ་ སྲ །དང་ཕྱོགས་བྱཏབལྟསཁུང་བུར་དལ་ ལལ་ཤུས་ 


།ལེགས་བཤདཏིན་བྱེད་འདིན་འོ འོད་དུབ་ཆོན། །བཅད་ཆོད་ 









༢༡༡༧༧༧༣ར-༤ 



























9 ་འ༢་མ་མོ་ི་་ད་བདིམི་འཛ་མ དཱུ ཀང་ཐབ་བླའི 

པ ་པའང་ རླ ར་ོམདསད་བོལ་ུད་སྲོདགསལ། །མོབྲོདོ་ཚོགདུང བྷྱིདཔའིརུལ་ལ་ལྟུསོ། །བདག་བློཞོནདིའ་པ་ད། ; །ཆོསྱོ་ཀང་ཐབ་བྲ་རི་གཏིང་ 
ཿ གོ་དཀའ་བའི་ཕིནུ། ་ །འགལ་ ངོ་མ་འབྲུལ་བློས་། སྤོརྐཾགཆིས་སེོག །ལྷུ་དང་པླ་མའི་པྱན ནནའ་བཤྒྱུར་བྱ་བིད། །གཏམ་ལྟདྲབཉྒྱལ་བའ གས་བཤུད་བར་ཆེན་འདི། །སྐལ་ཛྡུན་རྡུ་བའཾ།ླ \ 
| ལ་མནས་བདེད་སེའ་ཏེ། །ཡིཾདི་ཁྱཾམ་དུ་དགེ་ལེགས་ ལ་བརིགཏམ། །འབའ་ཞགླགུ་ ་པ ཀད གའ་ཡེདྱགརཅིག །འད་འཕད་དག། བའ་བཱ་མཁ །རྣམ་རྲིན་ཡོན་ | 


ནཀ་བརྒྱདཀྱིས་བཏེག་པའྲི །དཔ་འྱོ་རྐུཆེན་ཁད་བ་ཡིདའོ་ཆེད །ཐུབས་ སམ ཕུ་རོས་བྱཏྷཾ་གུརཾ་ཝི། །ཅཱུལ་འདར་ར ྩལ་དཀུད་གས་བའ བསགསཔ་གང། །ཀྐདབུད་་ 
ད་ལམ་གླུདདངའྲགོགས་ཏེ། (རྒྱལ་བའྲིས། ལླརམ་ཛོར་གཅིག་འབྲེས་པས། ། པ་བདཞ་དའྭོ་ཏོབ་པར་ཤག །ཅེས་བཆད་རོ་དྲ་ཙོམ་བ སྭསམྱ་གྲཾ་ནམ་གཞག་ལེགསབ་ཤདཏི ༽༡༢་ ། 
ཐུ ཤསྱ་བབ་འདྲྲི་ྲ་ན་ ཤོལ་ཆེའ ལ་ཐ ་བ་ཨ་ལགཤ་དག་དབང་བཏ་དད་ི ཀྱིས་སྤྱར་བའོ།། །ཞེས་པའདིདེ་ཟུ་འབུཡབྱམསབ་ཀང་དཱུཔའ་དུཿ པགགྲབས་པའ།། །། 





























བོས དད ད 






























ཀོ 

བསྙནྲ། །ལེགས་བཤད་བཟད་པོའི་གཏར་ྱིཊ 
༣༨ ༢༣ ༨ + 

དོ མངའེནཱབཅེལ་དོད་ཤེསར། ད་དང ཡོད་གྲང་ལ་ 


ངོ ༨ 


ཧིད་གེ་དྲ་ཐིལྭད་ དགགོད་དྲེལགཟྲཡེའོ། །རྒྱའི་གཟུགསཅན། 























































གོ་ འི་ག དོམཔ་ཡས། །འཆི་མེད་ 


ངེ ༦༠༤ ༤༣ 


པྲེབ 2 པ རེ པཔ ལདེཅིསསི ལུས་ཞིངམ་བྱཛས་པ ཅས 
༅ོགས་པའེཔྲའོབུད་དུ། །ཆོས་རིདི ་ལེ་ཝོགམའ་འདེགས་པཔོ། 








= བ་ར་བ་ར 

















གཞང ¬ 


ལོ ཀཀ འབའགནེ་ལདོ 














བྲ༨ ཤེ།ལོ་པོའ ཨལས་ཀྱུད་བཞི་ཡི་གེ་ཐམས༦ད་གོ །མགྲེན་། 
ཡོ །མུ་ལས་བྱུདྲ་པོ་དེ། པ་བ་བ་མ་ལྔ་འ་ཡ། 
།སྣ་ལས་ཀྱདྲ་བཞྲ། དྭ་ནམ་ནས་ཨདད་དད་ 





༠༤ ༡༨༥༤༤ ྟ༤༤༦༤༤༨༩༤༨༤༥༨ 
















ཤི། ཁག་པ། རོལིན་པ། རྐན གོ་ །ཡྱའུ། ལ། 
མས་སོ །ནྐན་ཡས་བང་བོནྲ། ཧརྐ་ད་་བ་་ 
ཟོས ས་ ོསད་ོ་མ་སབ་བད་དོ། 





























ལི་གའ དང་གམལྱ་པད་ཏྟི གི། ད་ཡིག །མཿྦ་ཨེ་ཨོྱ་བཔ་བཞི་ལ། ` །གུ་གཡུ་ཞོ་ཨཤུཿ །ོདཉོད་དུ་དད་། །གཞ་དདུ་ཞས་པའི་ 
།སྡེ་ཕྱཾད་དང་བརྒུདྲ་པོལ། བཿ ཧོ ༼ཅཉཊའ།དྲ་ལཉད་མ་ཁྲ་ད་བའ་ད་པ་སན། 
རས པྱ ` ༼ :-«༨ ༣ 
ས་མ་བ ཡིད། - །ཅིཔ་ཡརདྲ་བཏས་སུའཔརའ་ད། ༈གལ་7་མདབྷ༔ མེ་འདདོད། 





ཅོ 













(ཟས་འ༡༡༧ ༧༠༢ ཐག གངས་ལ ཐས བ་འོ 









དབའ 


ཙངས 


= 


ཆོད་པའེཚོ་ 









དག { 


ལ་ཁར ཅུ 


ཤ་ཞིང་བངོདཔར་པ། 


རཿ 
པཾ 


།སེཆུ་ཨྭཔ་འཊ 





༨ གཤ 
༈འཧོཧད་ོ་འ་བ་ 
༦ 










སྱ་བདཔརྦ་པ༔ 





[འམ་འ 









 ིརོལ་ལ་སོག། །སེད་པར་བྲལབག་ཞིསབཟློག །ཨའིགདབྱངསསུ་བྫ་བཛུལ་གི། །སྭནངག་དྲབཁཿཿདེསྦྲ་གུལས། །དབལ་ལྡནཔྟ' 


འ ཅ་བ རི ཆར རང་ 
།དག་འ་ཉདོད་ཀའལྱརོ་དག་འ 





'འབྲམས་བུགས། །ཞེསཔའོ་ལུང་ཞིས་བ་སྒྲབ་པ (འི་ཕིརྱ་པཱམྲདུ་ཤོགསས། ཁསམ་བདོདཛུལའི། 


རོ ཏུཾཿ་ལནངཤན་བ་ག་སྦ འན ཞུནསདམཔརརངྲ་པ་པིདོཿསྭཧྷོརཱར་བདྦཾཀཱགཔ་ཏཱ་བུཀྱོཀདཀྐོབ་ཤིན་ཏུ་ཅེས། 


།དེལམསྟོ་རཱརི་འདོད། ༈འཇཀྭོ་ཝ་ཀོདྱ་ཧཱཡང་བྱ་སེད། ༈ང མག་སོའི་ཀརད་དབྱང་།། 








ཨུཟྲསད་འབུགསོ་དྲྭ་ཧཱུང་། [འཕུལ་དོདརོ་གྲས 


ངཿ དེ་ནས་དཔལ པ་དར 7 ༈ཐྭག་འཕུལ་བྲོགསད་རྐན་ནས་” 


འིཕྟིཾ་ཡང་། ༈ཀོརམ་གཞིདོདབྱུང་ བླ ¦ 








༩༡༤༤༤༡༨༨༨༤༢༠༨༨༤༤༡༤༨༡---༨--༡༨༤༤༤-------=-- "༤༤༠༤ ༡པ༨༠-པ༡༡༠༤༤༤༤༠༤༡༤༥༥༤༤®༧༤༢༧༤༤༤༨༢༠༡༨༤༨༤། 


མྱི ། ཞིང་བཀླག་པ་སྟེ། །མཁྲལམའ་རངཾ་བཞིནའོ། །ཞེས་གམུངཕབ་ལཱར་ཀོག་རུལ་ཤྱཱཀབ་ཞིག་ལབྲ་ཝབདཤོས་སོ། ྷེ་ལྟ་རབེ་གས་འབུལསོགོས་ཀྱི་ཐ་བུདདསའིཞ་བར་མཱ་ཐོན འི་དབང ཅེར 
བ་སོ བབ་བཀའ་དགན་བུར་ལདའ འཤོང་དངར་ཀྲ་བ་ལ་འྲྱུའདོང་ལཞ་གོཿན་རམགོཅྷ་ཏཱད་འབོད་ ད་པྷ་ཝཱབ་ལྟར་བར་ཛོདབདིནདུ་གཞདདགལ་འྱཔ་གློད་ཡིསསུན་དྲིན་པཞི་འང ལཆ་ང་གིས་བཇོལྲ་བར་་ 
རིགས་སོ། །གསུམ་བ་འཇུག་ོལ་ལ། །སོནྫངེསཀི་འཇུག་ཆུལ་དང། འོཧོ་ཅོན་དུང། འདོཊོསཅོན་དང་། ནམདྲ་རདང་། ཚིགཔོད་དང་། ཏས་ལིམ་འཇྲུགརུ་ལ་དང་བུག། །དང་པོགི ཇེས་སུ་འཇུག་པའི་ཡི་གེ། 
ནི་ གང ང་དན་བྲམ་འ། །འལ་སྭདརས་འཇུག དསགྟསིཡང་འབྲགཡིད། །ད་ཡི་ཕྲང་འཛུགན་དལ། །ཕིགགསུམ་རཱིརྗེསཨ་འྲུཊ། །དེལ་དྲ་དགཅེས་ཀང་ཟེད། །སཡིལ ཡང་འྲཇངག་བབཚལནི། ། 
གཟདས་སུ་གེབཞའ། །མུཔྲའདྩོ་པ་”་པསདྱད་དྷ་ཧཱར་ འཕི་གེགྲོ །ལྷག་སྟ་ཅིུམོངསཧིཿོཀྲ། །ངད་འཇུག་གངལ་འཛུགཅེོན། །གོ་ཡི་གེ་བྱ་གཅིག་ གི དནི་ཨཱ།། 


! ༨མོའྲ་༨་ ༈ །དནའ་རཛོ འླ། 
རད་འདེལུ། །དདལྱ གདིབ །ོགས་བསབ་ཕིག་བངས། ། འདི མགོ་དཙོ་འགེའ། ཤོད་དུ དདངཔདང་སགསནའོ། ར་གོ ཟི 























ལ་ཁར 




















ཐུ་འགའ་ཞེག་ཡོདྲོ་ཀུང་ཕ་དངང་ཚ སིག་ཀོུ་པ་ལམི་སྲིད་པས་འདི་དར།ཕྲིདཏ།། ° ཁ་ཅིག་གིས་བཅྡ་བརྒྱད་ ད་བཅྲ་ལྔ་ཉུ་ུ་། 
ཤོརད ངང་བྱད་པ། པཞཾ་པ་དགོསཿ ད།' 'ལ་པའདྱད་ཐུདྨ' ' དྲུག་པ་ འབྲེལ་སླ། བདུན་པགནས་གཤོ། བྱཧདཔ་ 
སུཧ་ཐ འཛྔ་རོ་གོས་ཆིག་སྱོའ་ཆུ་ལ། ་ཕཿམཐའ་ཤོདོད་ད་མཐའ་དོ་མགོགས 

















སྐྱལན་དྲྭཾ། 6ྭ 
མུད་ཡོད་ཟདབྟ་ཏུག ། 












འཕོདོ་པའོ། '།དད་ ་ ལེ ཡཿ 
མཐད་ནད་ཏིད་ དོ དཔེ ༈འབྱུར་ང་] རད དཿ །དགུའ་ ལོ །འགྱུར་དཾ། [གསལ་ལོ། པརྒྱ་ས་ཐཛ རལ་པ ཙཡུའོ། སི དདྲག་གོད་ ༈༦དཔོ་ད་ལ་གེསསལ་ 
མཐན་ཡུད་ཏོ་ ོཾ་ཤྲྲོ་བོ། །ཡིདག་ལ་ རོ རྫོགས་ཆེག་གམ་ལར བབས་ཞེས་པའོ། ཤིཞའང་ཆོག་སྡིངས་ས། ཨུ་སླད་། ད་ཡོང་ ངོ་རྨུའི དནོ་ཤད་ ཡྒ་ འེ་ཞིག་ཟྭསྔས་ཡ ཡད་བསྟན་ ཡྲུད་ཁུལྡུ་གིས་བྱའོ། །གཐཏེས་ཡ་ཡས་ ” 





སུ་བྱ་བརི། སུའུདུངུ་ན་ནཱ་ལ་པདུནྣ་ལ་ཡའི་དཾནོཅརྡ་ཤྱཾ་ཡ སིགམིགའ་ས་ཡད་ ་ ཡདང་༽ གསཆདདངགནས་གྲོ་ཏད་འོ་སབས 'ཏདཾནོ་ལྔ་ ཕེནོ་པྱ་ཧདངད་། འདའ་ལས་སུ་བྱ་བཞེ། 
༢ ----- ༡5༡6 ༨༨༨༡ ༨༠ ནམམམས་ཁཞཁསས་གཏག་སལ་སད་སཞནགས་མགཙས་ང་འ་འབསམས་མསཁསསསམས་ས་མངཔ་ཞལསའསབཝརམ་གནཞརཚམབསམ་འམ་འངངཔའབདརམ་གསསམསས༤ར་ངོའསེ་སསའསམ༧༠མསསགཞས༡༠༥༠༤༤༡༤༡ས་༡༧༠༡༡༧༧ ག་༠༤༡༤༢༠༠༤༡༠༤༧༨ ༤༡༨༨. 


༣ 














རྒྱབཉཁུར། ནད 
- དཔ 
ི་ དུས 









གདགེ་བྱབ། 
གས་ལ་ ཅུ 


ཨཿ 
ས་སྲོས བག 





འའ བ་མང ངུའོ 
=† ཐར 

ཧུ་མཆོད་པ་དྱབུལ། བླི དད་དེ 
གོ་ར ཅཀག་ད དེའཆེད་ 
སཔས་མོལ་དབའ བྲ་ཀ། 

རྟ་ཤ སློ ཁྭ པ་པོ ཞིང་སརྦར་འབྲེན 





ཡོ་བ  ལྩོད་སོབ། གཡསལ་རོ་ བྩོ་གབ བག 
ག་ཡསན་ར་ > 





རཿ 


གྱ ྩ 6ོདདུ་སྟརེ་ཏ འབེ ཐོལམ 
ཐར་ དུའི དཔར་ པའྨ་ལོ། མཐད་ ནོ 
པའ ར་ར་༣་"༡། སློབ་གཉེར: 
༢༨ རྒོད་པའ་ཌྱིད། ཤེ ༧ 
་ ་བརྙཾམ།  བྲ་དེདྱ་བདྐབུ་འགོད་ དོན་ཟད་ 
ལིས ཀསླའ དཏབྲ་སཾང བྲར་བྲ་བོབ་པརྡ་བདག་ཡེད་བ དབ་སྒོམ། 









དུ་རྔངས་ཤིག 
འད རཱ 
ས་འ སེག 
ལོརླ་སུ་ཡང་སུ་སོཿ ཀཱུ སཔཉམས་་ 
བྱ་མོ ་མངས་ཡགསརོུ 










ཡགབཤདོ་འག་པྱརབསབ་ེ་ལོ 
. །དགོངཝནམ་འགའ་ 





༠༡༡༠༡༤༩༤༤༤༢༥༠༤༧༠༤༤༨༡༡༠༥༢༠༠་༢༤༥༧༠༠༥༤༠༦༠༩༡༧༠༡༤༥༠༠༤༠༤༤༡༥༠༥༨༠༧༤༦༤༠༠༠༤༠༥༢༠༤༤ ༤༤༠༤ ༤༡༠༤ ད་ཁང ང་བ 
།དེ་ཡངལ ཨྲསབབ་དང། དགསཆེད་གཉིསླ་བོ་ཞིབྲ་མོསར་བྷ་གན་དྱང་བ་འྱ ད་དཀའ་བའྲི་ལི་ ྱཡོྒོ་ས་ལྷ་པཊ་འཚོལ་ཞེས་བའི་ལྔ་སྣ་ཞིང་ལྕ་འྭདནཞེས་པའི་ལླ་ས་དང་འྭབདན་ ༦ 


ངལ་ལས་གཡས་ཁྲ་པར་པལ་ཐེས་པའི་ལྱ་ཝ་དང་མྤབན་པ་དགོང་སནས་ལས་སྤུཔབི་མའིདན་ུ་བཟལ་པའ་བཞེད་ལཛི་མཐདཔ་གཉིས་འངངོ། 
འི (ཇོད་འདོདརེས་འབྲངྱརིར།ཞསདང། མདརོདན་ཡང་འདོད་པ་སྔ་བག །ཾས་གྲསང་ས་བྷ་ཐཱར། སྨ་བཔོས་ཕྱན་འཚལ་བའི་ཡུཧཿཀྱརཱམང་གགེ་ལ 
བྱད ཀྐ གོ་གོ སགས ལ་ག ང་ས ¡གནས་གཏིུའི 





གྲ བོདདཆོས་ཡོད། བོ་ལ ཤནྩ་ངིགདའ། ཆུ་གརྦ་འཆོས་དར།  ་ ྲ 



















དམིག ལ་ལྟ་བདང་ རར སྲ 
གྲངང་ཡོདནཚོ་བཞེ་ ངར ོ་ „ གངུནཱ་པཞོ། ལེ་མེཀན་དུ་བ་པ 2 


ཡང ྱིམ་པ་འདོ་ ོད་པལྲ་ིད་ནརབྱ་བུར་ནསསཁ་འདོད་པ་ལ་ཕད་པརྱ་བེད་དོ་ ཱ་ཧུདཱཧ། བཅུཔའ། དབ་ཡོདོད་དོརས་པའོ་ 


---~---~--”----------༨---- 
77 ཙཱུ བོ་མོབོྷ་ལ་པདོ། བླདུ་གཉིས་པཞ། ཅུམཔ་ཡོདོནདྩོཊ་ཉར་ཡོདོ་ལབདང་། བཅུ་གསུམ་པནེ།_ ས་བོནཧ་བ་ཏབན། འདལསྦྱརུ་གཱ་འྱ་བུར་དསྔམ་འྱ་པང་༈ ཙཱ་པུའོ། །དདོག་ལང ཡཱ་འྲཾད་པའགྲཤཾརྲ་ ོད 

དམེགསྭ་ཀླའྱཿ དཔ་དངྲ་ཐིཛོམྱ་ཧི་གཞི་གདང་ལསམའྭ་པཿཤིབ། འཕལ་བའངཡིཁགལ་པདྲ་སྟོདཔ་འློ། ཚགྱ་རི་མསཱཆག་སྔམའདོན་དང་འགལོ་བར། ེ་པོ་དང་བླིསེ་པང་འགུན་བས་འདིགཉེས་སི་འབྲད་ ་; 
གཞནརམསནོན་ཕིག་གའཇུགོུལ་འཅུང་ངོ། །ནྣམ་དྲོངག་བབེལ་བའྲེ་སན། ཤི་གྱི་སའཕ་སེ་ཝཱལོ། རྱ གཡངམབའ་གངལ་རོར་པསེ འྱཚུལན། དཔ་སདང་དངགྲིུ། །གཏོ་ཧཏིསིལྦཐ་འཐ་གི 
ནམར་ལྔ་རེས་མྲུ་སི། །འདངྱ་རངའཔད་བཉིད་དང། །ཞང་པྷ་མོང་ཆོ་ལི་ཡང་ཐོབ། །དཔེད་དྲ་དོདདྲ། ཅུ འབྱིན ༼ུནཔོགལུལས། ཀཀོདོམརོག་ཀྲི་ཆགསྡུ་རེ། ལགར་ོའ་པའཐུལ། 

བང་གིསྲ་ལཱ་ཐོབ་པ། ཏིང་ངེ་བིནདྱ་རིམཌལ། རབ་འྱའོརོ ཀླི་བ་གོས། རཀ བོན  ཆཐོང་ལམ་ྱྱི་ཡུལ། , ཅུ་ཕྱར་གྱ་མགོ་ ཤཉི་དཀའའི་ཀ# 
སློབ་ཡ། ལྷའའི་མེག །ཉེ་དགའ་ཡེ་མློཕམ་ལྷ་བུ་ཏང་། ཡང་ཐོབྱ བཤནྱ་ཡིརོག་གདའི་པོ་སོགས་ངིག་གིའ འདོག་མསས་བཅར་པའི་སབསར་བདདོ། ྐར་དང་གྲསམཔེདཔའ་སྨནོ། གོང་དུ 




















༧༨༠༤༠༩༤༤༠༤༩༡༠༠༤༤༤༠༠༤༤༥༢༤༤༧༤༤༢༤ ༡༡༨༤-༨༡-༤༤ + -.༨-) ༡༢༤༡༤༥༥༤ 


ཞེས ྱསཐིཕྭཾ་ཱ་ཡི་གེལཱ་ལྡེསའཐ། སྦྱར་མ་ྱིས་སྩུབ་པསཏྨཡའ་ཕརྔོ རྡོདནི། ཉིད་ཀྱིས བྲ་ཕེས་པཅོམ། ཏར རྭ་ཤོསྭ་ཚིས་་ཤད། དཀོནརོག་པོའ 


༨ 


 ཉེ་དགུའས་པ། ལྷའསཆར་ཕག། ར་དགཁ་ཡི ཐས་ལཔ་ལཔའོ། འ་ཡེག་གིམ རའའདཇག་པའྡངུལ། དེང་སད་འདི་རོ། མཡདབ་ཐ ད་ནིམ་འཏ། ༡ ཙེ་སུར། བཅན ཏིད་ལ་བྱ་ཞ་ ཟླ 
!ཱ ོ ༣ །མིང་ རཾ པོོམྲ་སཾད ཉི 


གི་དབང་གིསྦ་ཁིས་ཐོབ་པ། ཏིང་ངལ་ ཛིནདྱ་ལས་དཔགས། འབའྱོར་དྲ་གིས་གསོལབ། བཀའ་རཡདྱ་ཡཾས་བྱཡུལ། ཕོནོ་ཏནྲ་ཀི་སྦྱ་ཧལ། „ མཐྲེཾང་ཡཨཡྱིསཉྟོགཾས། ° རླུབ་རྲགིས་འཛུད། 


༤: 


༧མཉོར་རུཿ ༈ཅམཿ རའོ 


1 )1~༣༤ 


རྡབསནདི་བཅདཔ་ཏ ༢༨ རྭ [དེ ཞཾ་ལེ་ད་ད་ །སཞེས་ང་ང་ ཤི རོགཔ་སང་། ཀླེ 
: ོ ྫཾ 


༡༡---༡༠༥༠༡༡༤༠༡༡༥༢༠༤༧༢༤༠༤༧༠༤-༧ལི༤་སསའ་ཡངང་འཛར་འཇང་ཨཉའཁས་ ༡༡༡༡ལས་༧ཀལར་༤༤༡༡༤༤༤ཆས་ལའགས ༠༤༡༤ 














སྙིཏཱགཔ་ཡྲཾདྲོ་འཱས་པྷ་ལྭ་བ ཤང་། ཡང་བདག་བིས་རཀས་སྐགའ ཤཿ 
༼ཱ ར་བའྱི་༔ །ར་ར་པ ` 
འཆུང  ཅལཤུསངར་ བྱའོ མ་པ་འ ཁས 








བཀལད ་ཅོམསཏེ། 


ས་སོ 


པ་ར 


པརོམ་པའ་འ ༢གཁབྲང་ད་པ་་་ 


ས་ལ་ད 


ཅཔར། དགར དངྡ་མུདང 


ཁོ 





རོ 
༨ ༡9 ཆང 




















བུ ། །དད་ལས་ཀྱི་མ་ྷིསྱ་ཐུ་ཡོངོད་རཱན་པའི་དོརོ་ལ་འ ག་པར་འངྲ་སྦས་བོནོ་པད་སེམས་སོ། །དེ་ལར་ལས་གོས་ཞེས་པའི་ལ་དང་སྔའི་བད་ནཆོག་ལེད་པའྲ་བསནས། ལས་ཀྱི་ 


གར 


༢ །བཤདཔ་ལྭ། ་བཅག་གསལ་སགས་ཕྷན་ལས་སློམས་གྲུད་པ་མ་འ ཡོན་ཡང་སེགས་སྤའྲིདུས་པས་སུད་པ་ ཡིཞོ་ཞེས་དགཀ་པ་མཿ མདོད་ཧུད་། རྐེ་ཞཾག་གོང་ངུ་བྷདཔ་ལཱར་ཁསླ་བངས་ནྷ་ཙ་བདདམཛུན་ཤེདཆེའོ། 
མཆན ་སིརོ་ལ་འཇུགཔ་སདདེ། དཔད་ནུ། ལག་པ་བསྟུལ་ནས་ཟ ཟས་བྭ་ཙྭ་བུདད། . དེཤོས་ཙྱབ་སགོས་སོ། ༈ལྷུག་བཅཾས་ལ་ཡང་འཇུག་ཏེ། རྩགའཆོལནས་བཤད་ལྟ་བུཌོ། [རྣམ་དབྱེ རྒྱད་པ 
ནཾ གྱེལ  ཨང་ལཱ་ཡེ་ དང་ལུ་དྭྭ་ཁང་འབདཕའླིཡིྲོ་ཁྲི་ེགཆོས་ལ་སེགོས་པྲིགབས་ས་བྲདདུང་ཡང་ཡུལ་ཁུད་བད་ཧ་ལབྲཡབ་པོ། །་བ་ཆིག་ཕྲད་པཤོད་པ་ལ། ཅེ 

ཕྲད་ དངོབགདཔ་གངས། དར་པོ་ ལཆགྱརྨ་དང་། བདྷ་ཕད་གཅས། དང་བྐོན། ཙད་ཞང་ཡུད་ དྭ་ས་གསུམ་པོ་ཝེ། །དེདཀལད་མཐར་པཱརྨརཱལ།། །གབ་ད་ས་དའགོལཐར། 


ཏད་པ། པྲ་གདཚ་འམྲཐར་ཡང་། །དམོན་ར་ལ་དཡཛུར། །ལྔརོད་པདེའི་དབང་གེས་ཡད་པྲ ཐེབཾ། །ཆཾག་རྱན་གཉིས་དང་སྡུང སྡུདགསུམ་མོ། . །དེ་ལེམཐུནྣབ་འིཚིཀིརྒྱརཞི། ཡེཐན་པའིཆསོ་གཉིས་གཞི་གཅི་ 











“༤ ཤ༠༢༤༤༤༨--.-༤༢༧་ " 































ནཾ གོལ་ས མིམ ༡འི ལོ རད་པ་སྟེ། དཔེདནུ། ཝུ ལུས་ ལུས་འྱསཤྲོ་ཀར་སམསྲང་ཏཱ་བུའོ། །སྣུད་པ་བཀསུམ་སྟ། གཤཾམ་ཐུན་ཝྷུ་པ། གེད་ 
དདུ། གཉོལ་དོ། ཆོསྱ་བདྲ་ཤ། ཡནཾཧིམ་ཡིནནོ་ཏོ་བུདང་། གསུམ་པ་ནི། ཟུསཆར་ཕབ་སྟེ་གྲུས་ཀྱང ཆར་འབུགས་ཞིས་པ་་བུའོ། 
སྒིས་ཡདམོ་ལྦ ཡྲན་པའིོྲོ་དཞོམ་ཡོད་རི་དདོ། [ཡདནོདད་ཡད་དང་པདྱ དད༨། ཡདདལ་ ཡངུ་དད་སད་ཡད་དང་དེ་ པ་ཡང - 
ཤེད རྔོས །ལྗེལརན་འྱན་ལདོཌ ནཱ །ཤེསཔ་ལྟ་ རས་འཛུག་པི་གེ་བྱཿ་པོདོདདང་ལྷ་ས། སྱནང་ཏཾ དྨཾནཾ་བོཏདདང་།. ད་དམ ཌོ 
ཉེས་ལཡ། ཧདོད་ལ་ བི རཆ འཛུམས འྱམྱརབས་ངསཔ་ཚབ ངའ རླུད ང་དེ འྱ་སྦྱང་མསྦཔཱ༔ „འདས་ལ ཆས་སོ་ཞེས་ཕ་ལྟ་ངུནོ། རི 
ཀྱད་བད་གག་ཅིང་འེདཔའི་དོན་ཅན་ཡིནཔས་འེཿ འནཔའྲི་ཨཏདརུ་ངས་ཤིང་རིག ཞས་ཀྱ་བའཚ་རོགས་ཀི་ེེ མ་ཉ་ཧྲནི་འང་ང་ཅནཧྱི་ཚིག་ཀེ་ །གཏོས་པ་པྲ་ ཁཿ 









































ཤས 







།དགདཔ་དང། བློ་འོལ་དོད། ་ ཅོགས་བུཿདཁ་སློང་དང་། ཤོ་འཆི་ྱབོ་པ་སགས་བདོ་ལས། དོད་པོལ་པདུ། མཆོགྱོ་དགའ་བདད་། དམན་པའདོ་གར་བོ་ད། ཐོ་དདཅམེདདགའ་བགྲཁ་ལས¶་ 
རན ༈ ཅུ་ལ་པེདོ་ དབ་ལ་དུདད། གཉིས་པ ནོ་འགེསྣ་རམས་འསད་༽དོབ་བཞིརོགས་བཚད ཆད་ལཱ་བུདད་ དྲ གསུམ་པཞྡཾ་མཐོད་ཧ །དི་སོ་སངས་ལས་གདད་དོ་ཤེས་པྭལ་བུལོ་ །གཉིས་པནི། ཆྙཨཏད་འདས་ 


4 
2 
[ཏྭ །གསམ་། ༥ ་འབནན་་དན་ཞས་སྟ་ ཁེས་པ་བུའོ། །བཤོལ་ནོ། ཡདདྭ་ཅེ་ཞེས་བ། པད་ཊཀལནེནིན་ཏགས་ཡིན་གས་གོངམེ་བཟགཔ་ལྷ་པུའོ། དིདྭམ་བཏི་གཏིས་ 
| 
ཤཱ 





རྨ 





{ཤྩ 


རར ཛ་ 
ྣང་འགྲེལ་ལསབཤུད་དོ།_ །གཞན་ཡད་། ནིཤསྱཔབའི་ཝཱནྱིདཱ་མཛོན་འདཱཾན་པདད། ,སང་སླ་ཏྐད། _ ཧིདློག་སྟོགས་ཁ་འཇྲ རུལ་ཁོ་བསྱོ་པཔ་པའི་དཔིགས་གཏ་བཕེལ་པྲ་མཱཌྲེ་ཕེང་མངོས་ལས་ཤུས་པརྨ་བའོ། །གཏིས་པ་་་ 
དྲགའ་འཇུགཚུལ་ནི། དྲོན་སླ་ཕི་ོས་ནཅིྱུ་སྦད་པ་ད་ ནམ་གངས་སོ་མངོ་འབེདོ་བདང་། ་་ཉོད་དད། ÷....ཧོསུབས་སྟེན་པ་དང་། གདུམས་དག་ཉེའེ་པྭ་མཱ་ལཾ་ལ་འཇུགཔའོ། བྱ་འེད་པ་དད། 
སྡུདཔའི་དཔེའ་བརྔོད་རྒི རྩ དཔེད་བ - རྒུ་མཆོན་ལ་འཇུགཔ་ནི། _་སྙན་ཟྲོས་པ་དདདད་སེས་གོ་ . །དུ་བ་མཐོང་བ་དངསེན་་་ 



















དེ་བཞི 


དབད་ཤིས་ གསུམ། 


རེ ཤེད ༡རོ་པ་ང 
ཤས་སྭ་་ བུ བདད་། 


ཤིན ན་ར་ཧཱ་ཡོད་པ་ད 


ལ་འཇུགྲ་ པི 
རྣམ་གྲངས་གཞུན་ 


གཞན་དྲུ་མ་བཇོདཔའོ། །གསུམ་པ་ལུག་བཅས་ཞི། དཔེར་ད། 





| རྡོསབས་ལ་འཇུག་པ་ནི། ་ཉིམ་ཡུར་བ་དངའཕོའོ་ཉོ་བདང་། གནམས་རུག་ལཁུངག་པནི། ཁ་ཏེནོསདང། ཡདལ་བུདས་དང་། 


དང་འབྲས་གུའཔང་ལྟ་བུ་ལུ ོ་ི་་འབསབའ ས་ཁང ད་བཞི 
དབོས་ང ལོའ དབང་གིས་པའི རྤ དུསྱཀི་དབུང་གོས་ག 
དཔེར་ན འོ རེ 


དཔའི། དཔརན། བདྡདློ་བ་བའོ། ཡུ 















ཚོདད་དང་སྒ་གཉིས་དོནོགཅིག་འ 


།དད་པོ་བ་སྐདྱལི་དབང་དྲུ་བས་པ་གླཱཱམཱནི། བདས་པ་དང་། དོམ་བངཿ འས་གཞན་བརྗདོཔ་ད། ཧགཔཿ 
དུ་བ ལ་ཆས ཀོ་བུགས མི་འ 


ན་ཡང་དེ་ཡོན། བོདོ་དག་ཅན་ཡད་དེ་ཡིད། 


` ཀི་ལག་མ་ཡོད་པ་སོན་པ རྨ ལོ, 


།ཡང་ཕྱི་དར་ཚྭ འན 


༣༩ གྲཾ 


ལློབས་དདྱ། ོནོ་དང་ལྟ་ཐུ་ཧོ སོགས་བ 
རྭག་པ་འྱི་ུལ་ཡོད་པར་ཉེས་དགོས་སོ། །གསུམ་པ་དྲེ 


° 


ཤ་ཡྱ་ཐྲག་ལེ་ཡང་དེ སགནཀོསཔ་ 


ལྕག་བཅས་ལའདུ།རོུལ་ལ།, ་ྲ 










པང 
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དེ་བཞིནནོ། བཏོ ད་བིད 
དྡོན ོད པའེ་ལྱ་ཅིང་སོགས་སོ། །གསུམ་པདུསཿ་རབང་དྲུ་བམ་པགཏོསའི། ་འདྲས་པ་དང་། ལ་འོད 
་ £ ༨༤ དོ་སྟོགས་དག།་ བཞི བགོ ྭ་ཏདདའམ་འཇུགག །ེཏེ་ཏྟེ་གསསཛཕ་འཛུ། 
ཉར་ཐར་པྱ། །གེས་པ་ལྟད། བ། བ། པེ། ཅན 
དད 


ག་ལ ། །ས་ཉྱེ་ཐོབ་ཕམ་ སྭ 
བོ སླ་སཱོ་ཡཡས། པ་བྔཅྡནིབདག་པའོ། ཐིད 
།པ་འམཿནནི་པ་ དག་པོ་འོན། །༩ེས་དཔེ་དགུ་པརྒམས་སུ་ ་ཡྩུན་དོཔས་་སྡེབ་་ ར་བར ། སཔ་གད། ལ་ས 


གསུམ་པཞི། དཔེདན། ངེདྲ་ཏིར། ༈བདཱོའ་ད། བདག་གིདེ་ཡོགསདར། བ། བཞད ༈ ! 


གོ་ཕོ་དྲ་སྐོགས་དད་། གཉིས་བ 


དསོགས་དང་། གཉིས་པ་ནི དཔེདན། སྔར་ཁློས་པ་དེམ་རོརྐྭ་ མ་གཤད་མགོས་དང གྭསྭཱཿ 
` རད མ་འོངས་པའོ་ ། དཔད དད འནིཏགོ་ལོ་དྲ་སོག་ རན 
འྲག་པ་དང། ིང་ - ལླེ དཾ ནཱ ་ །ག་ང་པ་མ་འཛཔར་ཏེ། །མཐའཌེནམེ ྒེ འ་རྗས། 


ཨིཏུ་པར་ཆན་ཧཱག་ལག་ཚོསི་སྣང་ ཅེས 









རཾ རྟག, ལྟས་པ།་ སེར° སེར་ག བུདཔ་པོ། ཤེས་པ་པོ། ཡེནོཏནཿན། བ་ཡིག་ཟླ 


ལེའི ཨི 


29༩༡ 


















ད་སདའགོན། དམིགསཔ་གཞེས་ོང་དགོས་པའ་ ཿཡུའེ། དྲུག་པ པ་དགག་ས་ནི མ་དད་། ཟོ་ལ་ས ཚིག་གི་པོག་ནད་མྦོན་རྦུའི་ འི་དགྭག་སྒྲ་དང་། མེད། མ་ཡིན མིན། སྟོདོ། དགྭ། 
རཱ _ །བརུནཔ་བྲད་ཀྭ་ཞྭན་ཏ་ ཤཱོལ་བཤད་པ་ལ། འདི་སླུ་མླི མདུན་ལ ཤེས་བཙང་ཐག་ཉེ་བད་གསལ་བ་དོང་ འདེཡོད་ཤོསཔ་ལྟ་བུཌ འོད་སུར་དུ་གསལ་བ་དང་། རུད 





















ལྦ གུཔདད། ༣ ཡནོ་འདིཿ དྐད་ཐོས་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་འདཔ་པ་དད་། ཚྱིསསུདི་དདྲ་འབྱན་པར་འྱུར་དོ་གེསཔ་ལྟ ཉ་བུམ་འོངཨང་ཁ་འཛུག་གོ དི་གསཔའྱི་སི དའོ 
བུལ་འོངས་པ་ དད དན་པ ཡ་དཱ་སཾ་ཡ ་པ་བནོད་ཞེས་པའུ ཙཙ་པུད་རར་པ་ལ་འྔངཱ༔ ལྣར་པ་ལ་འཇུཤགི་དདཱས དསབ་ལ་མི་འཛུགགོ་ །བོན་ཞཾས ཿཔའི་སྙགྲི སངདསྦ་ཧཱས་བྲོན་ཡོན་ཏད་པོང 
རཱ ཞོ་གེས་པ་ལྔ་ཇུ་གཞན་དངའི། ཙྲན་པར་ངེས་བ་དང་། བཉོན་ཧ་པ་ཝཱཿ ཏན་འལ་ནོ་པད་ དམ་ང་དན་། 
རྩི་སལ་མཁས་པ།འདོ་ཐེཡ་བ་ལྟ་བུརྡ་ནོམ་ངེས་པ་དང་། ་ལ་འཇུགཔ་དང་དྲུཧལོ།- ! 















༈ ཀུལཉའ་རྲ་ པ་ལ ཆོགྱ་ཕིམརང་དངྦ་བམོ་དདོད ཤཿོམ་ཞིས་པ་་༽ ¡ 

: འཛིན་པ དངམ་ཞེསཔ་ལྟ་བྲུ་ཉཱག་མ་འགོག་པོ། །འབའ་ཞིག་དཔག་ཡག་ཤརྷ་ཕགམ་འགོག་པའི་ཆིང་ འྱྔར་འ ས་པྲ་དབ་ད། མེ་དན་པ་ 

སྲ གསྭ་བྲད་པ་དང་། དནྱ་སྫི་པོ་ལ་དོན་ ཙོ་ཆོལ་ཞེས་སྲོགས་སྒོའ དད ཤཾལ་ཁིམས་སམངྱལ་དུ་ཁཱཐྲས་ང པ་ཤེས་ོལཿ པདང ` གསལ བུམཚོན་ གཉོང་འག། "སགས བབསའ་ེསྦ་མགས་་ 
ཧཱོནཐཟད་ལྩོལ་བཟང་པོ་དེས་པ་ལྟ་བུ་དོནི་དད། འདོདངོུལ་ལྟ་བུ་འདོདོདང་། ཚོལ་བིད་དཔོ་ལནྦ་གུནཞེས་སོགས་ལགས་པཏེ་ོད 

[ཐཐས་དང་འགབ་ལ་ཏིན་འིདེ་འོ་ 


༥ ཆུལ་ པཔ ཕྲད་པ ར་ ལོ །ཨ་དགས་པ་དང་། 
ཚུལ ཨྩཾ་སྦྲནཾ་བདན་པ་དང་། ་ [ལམོད༨ ༨འབྲ་ལའ་ འབད་དག ཉིཔདང་ ་ ་ དསཱའབེད་ཆདརྒར་དན་ འདའ། 
འབུ་བྷགས་ཚཱསལྦ དྷཾི་བོདྷཾ་པཞི པོར འིདོ་དང། མྭཚོརམ་པ་ གསལྱ་བེདྲ་པ་ཕའོ 



























ཐོར་བགདྲལ། རྣམ་བཤད་འིག་པ་ལས། ཙཱ་བ 
།བཞིན་ཧྱི་སྒནི། དེ་དེ་བཞིད་ནོ་ཤེས་པ་ལྟ་ཁུམ་ནོར་བའི་དོན་དང། དབུ་བརྟགུ། 




























ཕངོས་སྐུ་རུམསྭ་སབས་འ འགར་ཧིསལྱ ཀེདྱ་སྱི་ཧན་དུ་འགུརོ་བནྲི། ཕུང་དག་གསུལ། ཐུགས་པིན 


ག་པ་དང་། ཡོངས་སྲདག་པ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་དང། ཕབས་འ འཆོག་གི་ཁ་བོར་དྲུ་ འགྱན་བའང་ཡོད་དྲོ། | ེ 
འླ ངོམས་ཕྱར་ལ་འཇུཊཔ་གཉིས་ཡེད་ལ། དེ་དགམིངམཐའ་ གང་ལ་པྱོའ ཐྩོར་བཞེ ོམ་འནར་ལ་ཉཱི་དུག་དད་། འིང་བཟིམཐད་ཞིང་ 


པ ཁོམ་པར། 































དྷ ༡ ༨ 
པའ་ ཀ་འ ཅྲ་སི་མཐར་ཇིརཌེསེའོ འོ་ཅིན་ཚིགོ་ཐོབ་ལ། ་ . ས་མཐུར་གཾངོ་ཤེས་ཤེའོ་ཧེན་ཤེཝཱནྣ ཐུབ་པ སཨཧུན་ ང་ར 






¿2 


- 


།དཔེའ་བརྗོདནི། བད་ཐིང་དག །དྲང་འེཧགླེང་། འཐུང་ཞེ་ལོ། ༈ཅིའོང་ཞེཾལོ །ཆུ་པ 
དགའ་འོད་རྐོད། གདའ་ཞེསཆོལ། ཧདའ་ཞོའོ། དུ་ཤདའ་ཁོནཡང་། ` བགའ་འིག་ལ། 












གྱནདཅོ་དོ། འགུའ་ཁེས། ཚུར་ཆེས། ར་ཁག 
1 ཀི འོ 
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ཏཱ ལྷ ༨ བརཤྭཱདཱ་ཆེ ལལ 
བྲབ རུ ༤ རྫ ༈རྟགས་ཀྱོས་འཇུཧཆུ །ཅྲོལ་བཤད་པ་ལ། ཟེ 


ཡལ་ལ་བུ་འོ།། ༡ །ཧབ་འ་ཡ་ཤས་མ། །ང་ཏནམ་དིདྦཾ་མེ། །ར་ལ་ཏརིམོ ིཆོགསལེ། པཿ ་ 


-༦. 














༡༧༨༦ 







བོ །ཞས་པ་ལའོ། །གཉིས་པ་འཇུཀཚུལ་པ ུ ད 
ག་འ །ིནྩོཡོ་དང་བཞི་དུདེ། ལགཡོན་ཐོའ་བྲང་ བོད གེ དྲུ 
རཱ ངེ རི ལའ དག །གྲ ས་དང་འ རཱ ཱ ཤཿ ཏོ ཏོ་དདཾ། ; 

ག་པ ཅཐ །དདེཀ་གངཔ་དང། །བཞྲ་དགི་ལོན་དབདུག །ནེ་་སུརང་དོང། །ཙ ངཔ་བོརོ་ཉཱ། །ཡི་ 
དཀཧྭད་འུ །འོོ ལལ་འཇིག་ལོའ་རོམ།་ དེ་ཡངརྡ་མགོ་ཐབ་པའི་ཚོ། །གྭཱ་གད་ ད་དོ །དྭན་ངཆོ་ཕྱིར་ལོ། ཛཿ ེ 


དྲ བཿ | ད་ད ` |, ༧ ༦༅་ ཡགའ་ཤོད་དྲམ། 
།ལེ་མགོ་ཙན་ལཌ་དགམ། །ཕ་ལཌགན་ཀག་གཉིས། །བབགས་ཅིན་གས། །ལ་པཏ །ལ་བཏགས་ཚོན་ཀབ་དང་། །་ས་གཉིས་དང་བཞི་འཕུལ་ལོ། 







= ༡༤༩༤མག༩--~༤༨༡༤༨༤༨༠༡༥མས་མམམ ༦༤༡ ༡༤༠༨༨༨པ༨ྣྣ༥༤ཕྕ༤༢༤༨ ༧༤༤ ༨ྟྟ ༥ ༤-----ཕ༨-- ༤༤༨༤༤- 










མོནོ་བེདག་ནཾམ་འཇོས་ཕིར། །ཧནྩོར་ལོནཡེཏམལོར་གོ། 


བདོང་ར་བརང་ཚོདད་ུརྱ་བེདོག ཤིང་ལ ་ གཅོད་བྱ་བ་པ་དད། 








ཧོལྷ་ཤིས་ཏེ།  དླ་རོང་དོད་བོ་བོོ་་བའོ། རོན བྲའྱིོལྱ་ཧིསཏེ། ། ཤིན ཧོ་མ རམ་ཕས་ཕོ། 
།གཏེས་བྱ་ཆོས་པོད་བཤད་པ་ལ། བདག་གཞན་ཉོི་དོནོ་དང་། 
དཱ་སདནྱ་ངཱ་ཐིག་གོ་ས་ ས་གཟུགས་ལ་བུ་བདྱ་བ་ཤ་ཐ་པལ་མེག བྱེདཔ 
ཆྩ་བྱམ། ༨ ཊཀཨཔྱརིདཔ་དད། ད་ལསྱ་ཀང་དེཔྱོད་ཤེས་པར་ང “དོདན་ཤའི་ཆེད་དྲུ་ཕུག་གསེད་ འོ་པདྱ་དཅེས་པའྲི་ ས་སུ བའྲོ་ཡུ། ལ། ལ་ཤ 
།དེསན་དྲེ་ལ་བྲཱ་བཱ་ ཅྫ་བྱུ་བླིད་བ་ལ་བདག་ད་ལས་ལ་གཞུན་ཤི་བ བྲ་སུང་ 
ཧི གི་བ དིན་པའི་གཅོད་པའི་ལས་གཏིང་ ཿཡོད་་ 

















ནོལ པཡཤ་པསདྲམབས་ལམལྱ་ྱའི་ས་ད་ཤ་བཞི ཤིན་པའི་ལ ་ 
པེ ལྷ་བ་འྱགར་མ་འོངས་པའི་ལས་དང་གཅདྱ་བའི། ལས་དད་ 





གྲྭ གས་འ ་ལས། 







<.” 


ལ༢༡༩༦༡༩༣༡”ཿ༣ 


ཉཾ་པ་གུལ་ལ་ཡོད་པ 





















ཀྲ 


_ 77 རོ ཀ ཧྷཿཔོང་ཁྱ་དོདོ་བོད་དྷ་ཝར་བའི་ལས་དངྱ་ཐེད་པསལས་དྱ་བེད་པ་པོ་ལོ་ཡོདོ་བའི་ལས་དགངསྦ་བལ་ལེནཔས་མ་ པས་མདོངནྱ་བ་བྲ་ཡུལ་ལ་ཡོད་པའི་ལས་ལེནང ན་གཞན་ཤོསབཅད་པ་གོདོ་བདས་གཞནགཉོས་སུའ་ དུ 
| ར་བ འ་པ ེོདོ་བས་དང་ོ་ མ་དེ ཨུཁྦྫརཔ་དཔཏགསྱེས་འཇག་པ་ྲི་ཕབསྲ་སུ་བདག་གཞུན་ཨྱ་མས་དངོསོ་ས་ ྐུག་པམ་གཏོགས ད་གསོད པེར་ 
མ་འོངས་པ ཡོད པ་ཁོ་ནས བི གས་འ སའྲི རའོ་བཛགབ་ཡགནི། ཕོ་ནིའདས་དང་གཞན་བསླུབ་ཕྱོར། །ཞཾསྲ་པ་ལྟར་དུསའ འདས་པ་ལ་འཇུག་པན། དཿ 








ཆོལ་དངོས་སུམ་ཀྱད་ཡངམ་ པ་ཤེ་དེ 

ལུ གི རཱ _ ,གཞནཏབཔའི་ཕྭ ་བླ་ཕྱབ་བའྲི་པོར་འཛ་ཀ་པ་འྲཾ། དཔེརྐྲ། བླཀླ་ངའིརས། བཀབ ངེ །སྐོགས་དངྲ། 
ཆ་བ རེ་རངལག་འའང་བར་ འམལང་ཡ་ཿ 

གཞན་ཡད། ་ཨ་ང་འདིང་དངོས བྱ་ནབླ་པྩ་བའ། ༈འོ་གི་དདྲ་དང་བྲཀ པར་བ ོ་སེགོས་སེ། རའ གྲ་མ གད་གཉསྦའོ། མནང་གྭཉས་ 





།༽\ཏ 


ཀརཿ ` ལ་ལུ དཔཔ།ི རི ཤགོདཏེ༧བའི་ུལལ་འཇྱག་པཞི། གཅདབ། ནི 












དཔོད་པཔྲོ་སེགོས་ད དད] ད་ཡིག་གཿ 
འང་པའ། དྭཀི་ཡིན་འདྲུག །དྲའི་བཞིན་པའོ་སེགོས་དང། 
བ་འོ དྭབལྱ་བའྲི་རས་སོགས་སོ། །ཕེནོ་འཇྲག་མོའ་པ ྲ 
བདལཔམ་བདག་འ ག་བ་འླ་པའི། 'བགེགོཔ་པོ། གོག་པར་ སགས་དང། ཟོན་འཇུག་བ་ཡིག་དྲ་ཅར་བ་ལ་འཛུག་པནི། 
ུ ཊནོ། །འུལ། བཆོལ་སྐོགས་འ ག་རབ ་ལ་འཇུགཔ་མང་་ ཿབོད་པའྱི་ཡར། གནོམས 


















རྤ 





༧: 








ཉས ས་ིནདནས་ག ཤནབདོ་པ་ཤ ཤིད 
ཕུལ་བིང་འད 


ཀའལ་ིབའད འངྭག་ཡིན་ཞ་བ་བ་ 
་ དའི གི་ལོན་དང་ ཨ་བལ་ལ་ཡོད་པའི་ལས་ལམ་ ཉོངས་པ་ཡང་ཡོད་པ་ལུདན་ཕོན་འཇུག་པ་ཤི་ 











བས་པ བུ 


བ་ཨས་ག་གོ ཟམ་པ 
ང་བདག་ གཱ ཏིས་་གཏནནསསོ་འཕུལ་ལོ། །ཤཱདག ཀྐ རི 
ཨ་པ་ཡོ་འཛུལ། ལ་ཡིག་ཞོ་དྲ་ སཾ་གནུཿ བྲ་གི་ ནང་ནཿ ཡད་ཐཱར་བ་དང་མ་འོངཾས ་པ་གྷཉིས་ཁ་དང་བདག་གཞན་ ིནཿནས་བདག་འཕུ 
དོ་ལྟར་བའི་ཧྲོག་གི་སྔོནོ་འཇུ་ཊ།ཡེདོན་ག་དྭ་ཧྭ་གསུམ་གུངཇུ་ར་ཡེད་པས་བུམ། 


།ཞན་དབྱ་ མཁས་པརྱ་བསྭལྭ་བ་ བུ་ 
།དྲེས་གསུམ་ ཨནདནས་འ་ འདས་པ་དང ཨཿ 


, 


།འཇུགྲཅཾ ༡ ཅིང་། བཤདམ་བག་པྲ་རམསང་མ་ཡིག་ང 
















ཧེ སས་དང་། 

ཤར ། ¬` 
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ང་ལ་བ 


༈ལའངོ་སྨེན 
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བློ གསོག་ལྭ་བབ ལོ་ཀ 
[རོས །སབློ་བབངཆོས་གླཀ'། 




















 ཚོསྣེ་ཀི། ཆོས་པ། ཐོསྟཏཾ་ཏཱ་ཐ ཀཔཏསོགོས་ཕོཕོ་གབོབྲོལདྱི་ོན། ,ཙུ་བརླ། ཕོ་ཕས་པོ་ཡོ་མོང་མཐའ་དངས། དྲ 
ཆད་ཞོད། ༈གས་ལ་ཤོད།འཇུད་པ། ཛནཔྭ། གསལ་བ་ལྔ་བུཚོ་ལིག་པོབ་པའི་ཕྱིན། མོ་ཡིསམོ་ཡཿམིངམཐའ་དངས། །ཞེ་ 





ཞེས་སོགསཙ་དན་ལ། ཇྔ་ྲ་པཱ་ལྷོརོ་བས། ག་ང ནགསུརནོ། རགང། 
འཆོ ལུ ཡོར་འགུན་པམ་དོད་དང་། མཡཾགྲོའི་བསམས་བཙོམས་ཧྭ་བཱ ཙདང་ཕུད་པ་འཅི་ད 

མཆན་ནཌིསཨེནིདི་དོང་། ལ་ཡིགྒཾ། ར་ཁ 
ཡོད་མསི་མའགོདའུ་བོང་དཔནངགིདོ དུབཞེད་པ། རྣམ་གླིང་པས། སྡེན་ 






འཕྲད་པ 


འའགགཐའཏ,།ཞེཿནཔ་ས༧་འམས་ཆངས་སརའཆརས་འསསཞཛར་ར༢༠༡༧༧༧༧ ༡༩༤ 



















།ཞིལོ་ལོག་འཕུདུ་པ། 
མནང འ་ཡིགགཅིག པུ་བཀའ་ལྟ 
འཆའ་ལྟ་ 





།དདང་ཡ། 


ཆ་ས་འྲུངྲགགྲུམ་ག་པོ་ཡེའ ཞྲ་འཕྲུད་པ། བཀས། བཀབ། 


བྗོདོ། 


2 '/ ་གད་མའབ་ 


' ར་མའ་གསུམལེ། ནང་ལ་གསུམམནོདདུབཞེདལ། 


བཀག །བཅོདྷ་ལད་པའགབདང། 
„ བཞག་ལུ་བུ་དྲག་པོའི་ ཡི་ཞན་པ་ད་ དང་། 


ྭ་བུ་དོ་འཇུ༔ ཛྭག་མང་གཞིགཉིསྐཀ་པིདོང། འྲཐདན་དུག་པ་དད་། མངང་ར། ུམོ་དང་འཕྲུདན་ཀཱནོ་མར་འགྱུར་བའི་ྱི་འགུར་བམནིང་དང་། བཟའ་ལྷ་བྱ་ཡོ་མོ་གྷཉིས་ཀ་དད་འཕུདནས་ 
འཕྲད་པརམནིདནང་འཕྲད་པའི་ཚོམནིངམཛན་མེདྲ་དྲའཛུར་ཞེས་འལིག་གཅིག་ཕྲུ་གགོསཀི་དབང་གས་གསུམ་དུ་དབ་བང་བཞེད་དོ། །ཕྡེ་དགེ་སྱིང་པྲར་ངེན་རྱཔ། 
དཱ་ཡང་ཇེས་འཇྲག་ཕོ་ག་ཡིག་གྲིམབད་ཡད་འཇྲ ཕ་ཞུགས་པནོ་སྱེས་བུ་དག་ བ་ཡིག་གི་མཐད་ཡུང་འཇྭག་ཤུགས་པ་ནྲོ་ཧེཿ སྭ་བུའྲ་པད། ག་པ 


༨ ༨ 


གཡཐུགས་པ་དད་ ་ས་ད་ཅོ་མྦ་ཀྲི་ལ་ཁྲང་ ཏེནཿནའི་སྱེ་ས་བུ་ཐ་མ་དང་། 


ངོ 
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སྱིར་མཁས་པ་དེ་ད དྭག་ཤསྔ་རེས་འཇྲག་ལ་ོ་ ངོ་ལོ་ཨྭ་རཱུང་གསུམ་དྲ་ཡེ་བ འྫིརུམཚ 
འོནྲི་ར་སྭི་་པཌཆེན་བསན་པའི་ཉིནྱོ་བེད་གྱག་ལགཆོསྦི་ཛཱང་པི་གནས་ཝོག་ པུང 
དཱ ཆརྩེཾཾིེཾ ད་པརྦ་དྲ་སམཏོ གས ཌིབ་དང་འདིད་གཏང་ད་བྱ་ 
དདམཛོད་འདུག་པས་པེའེ ཡོ་བ ཨ་བྷརྙན་ ཐོག་ ་ཧ་ེ་ིག་དའི་བཡོདཔ་ལུར་འདོདདོ། ། 
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གསུམཔ་ཡང་འཇུག་་ པཱ་བྲགཏུ་བཤད་པ་ལ། བབྱདགཔཤད་བདད། མིདམཐད་བྲའནྲརོལ་གཉིས། དང་བོ་ནི། ས་ཡིག་ཞི་ཡུང་འཇུག་དུས་འདས་པ་ 

སླུལ་ཅོག་ལ་འཛུག་པ་དཔེརཱ་ན། ཡེ་གེཀློགས་ཤཾག །མེ་ལ་ཕྲེགས་ཤིག །རྒྱལམཛོནཛུ་གས་ཤིག །བྱིནྱྱིས་རློབས་རྒེག་སོགས་དང་། 
༥ །དགོངས་ཤིག བཞེངས་ཞིག་ཏུབ་རམསམིངྱ་ཧ་ཡེན་པས་འྲབལ་གཞིམདདོ། །བདག་གཡྦ་བེདཔ་ལ་འདུག་པ། འགྲུགསྱ་བེད། འགེད 
ལུ ག་ཨ ཆར་འབབས་བུད་སོགས་དང་། གཞྭནདམ་བུ་བའྲ་ཝལ་པཇདག་པ། གདགས བཇིགས་བ། གདམས་བ། རུ 
འདུགསབ་ཤིནཔ། འདེགསབ་ཞིནཔ། འདོམས་བཞིནཔ་སོགས་དང་། མ་འོངསཔ་ལ་འཛུགཔ། བདོརསཔའ་བྱའུན། འབངས་རེྱ་གུར་སགས་ཉུ་བུ་ 
དསཆོག་གྲི་གབས་སུནད་ལ་གསུམསི་རེས་སུཔལ་ངེ་ར་དང་ཀཐོབ་ང་ཁབ་་ཡོདཔས། དཔེ་དནེ། བ་ན བཀརད བཅལད། བརད བརྟད། 




















།བརྡོན་དུདུང་ཡིདུབ་བརྟག་པར་བྱཁྲོ 9 །གཉིསཔམིངམཐ་འདེནལི། ཛེས་འཛུག་པོ་ལིགགིསམིངཞི་ཕོ་ཡིགྲང་དསཔ་ 
ཏབུ་རོག་སདང་། རྡེས་བརུག་ལོ་ཡིགགིསམིང་གཞི་ལོ་འ གྲུ་དངས་པུ་དཔེརན། གྙིང་གོ། །འབྱུད་བ། - 

༈ དགུན་ དབོང གསཡལ་ཏཱཧུདང། དེ་དམས་ག གྲར་རེབ་ལ་དགོདསཔ་ཡིདྱཧི། 
རྗེས་འཇུག་མནཾང་གིས་ལཾང་གཞིམོ་ཡིག་དྲབཡར། ཉིམ་ཤརབ་གསལ་བ 
།བང་པ། ཌྷ ཚང་པ་ཁཱ་བུནིདལིགས་བསལ་ཟེ་རབ་དང། བྷ གཞད རར  གོར་ཏུབཿ 

















།ངུ་བསྙེལ་དང་འགྲེལདང་འདྲེལ་གསུམཿ ་ཤ་བྲེས་པཿཿཤྲོད་ །པེ་སྤོགས་དང་ཁེ་བོགཀྱབ་དཔེ་མང་པོར་ 'འབུང་། ་དབབླ་རླབ་དདྲ་དྲ་རུབས་ཀུང་པདྭ། སྐཅི་གདད་སྐ་ཅིག. །འཕྲེད་པ་དང་ཕྲང་བ། འཕྲིན་ལས་དང་ 
ད་ང་ས གསམས་པྒ པསུམབཞིད་ད། །ང་ཡིགམ་གཏོགས་དདྱ་རི་གོང་དྲ་པིཚོག་དོར། - བྲཾག་མགོར་ཡེ་གེགསུམ་མན་ཆད་་ ་བབུས་པའི་ཚོདོད་ཆེནུ་ཐང་སདདྱཱ་བཾ། གུང སྭ་སུ་གངས་ སའ 
ཆློས ུ ཱུ ༢ སྲམལད་གོྱཞིས་པོ་བབདོོ དྱའདད་དོབབིབ་གིཇཅུས་སུ་ཤད་སངས་ཞེས་བར་ཐེད། ལས་དང ༣ 

ཤེ ཚག་ཤད 
། 
ད 












བཱི ཆིག་ཤད་༽ ལེ་ཆད་རོགས་མཆལ ཡུ་བཞི་ཤད་འྲོབ་བྲོ། །གསུམ་ཐ"་ 
དོལས་ལའ་ཁས། ཡི་གི་ཁྲྱིམཆོད་དྙིན་ཝ་དྭང་། -ཉནྡ་ཧ་ཀློབ་ །དར་ལེན་པ་དང་། །འཆད་དང་ཁ་ཐོན་བོད་བདད། །དེ་སེམས་པ་དང་་ 


མནོར འནོ་ཝུད་ཛ་ལས། „ བདེ་བར་གཤྲིཀྟསྱི་ཡུམ་འདི་གླེ་གག་ང་མ་ལབྲསཏཔ། `  །དཆར་ཞིང་མ་ཏོག་ཁྱུན་པས་བསྟེ་སྩང་ཀྱེད་ མྱུར་ན། 






















ཤཱུ ༧༨ ཧུ །མཆོད་ཤྱུབས་མཆོད་བསོད་ནམས་དསི་ངར་མི་བྲོད། །ཅེས་༢ ོག་གསབསབད་ོྲབས་འི་ད་ཡོ་ཐའ་ལུས་སོ། །ཤཅིཕྱི་བར་ཞིན། 
| [ཌྷ ཕུསཔ་ ༼རྐྱལ་བའི་བསྟ འཟ་པ་ལདག་ལས་ཤིང་། བསྟད་པ་ཡད་བསྟན་ ཧཱ་འདྡོན་ྱི་གྱེསཾ་བུ་ལའག་ལས། བསྙན་འདོདགྱི་སྱིས་བུ: བྱ་ཧུལ་བའི་གསུད་རབ་ལ་ཐོས་བསམ་བྲཔོམ་གསུམ་བྱས་པ་ལས་ 
] ཨུང་ལི་གབྱི་པ་མོརམ་པར་དག །པ་ལསྱ་ བ་ཡན བིང ཏ་ལགསཀའི་ཚ་ལག དཔ་འད་ཏ་བལ་བསོདདམསགདིས་པདགྲདཔའ་མིས་པའི ཕྱིརརོ 
རུ གྲོངསངལ་བསམ་ཕབ་ཅིང་། །དཔང་ཕྱུགརལ་བའྲི་པོང་དུའང་ལ་འཁོར་ལ། །དཏཱསམ་བླརགས་ལེགས་བཤད་གྲུངདེས། །གྐ་ལ་ཟུན་བི་མག་ཚང་རོང་ 
།དྲམས་ལོང་ངིན་རེནཿ་ཕན་ཟེག་རོག་ ་ད༤་མཆུངས། །དྲན་དབང་རྣམ་དཔྱོན་ཡངས་དང་ དྲཔདྱ་གུར་ཚོ། །མགུབ་སྱེཿ 


།ལེགས་བཤད་བཅུདབ་ 


ར་འ སྐོགས་ཡོན་ཏནདནམས༡ 
6 འགལ་བའི་གཟུགསཿན། འ 
ཆོས་པེ། བདི 
























༢༠ 


ར་པར སཿམ། 


མྔས་བདུཧ་ཏདིཏེན་ཅིག བ་ོག་ཏོས་ཏམསྐརསའ། 





།ྡསྦ་རས་པདཔས་པང་དྱ་ར་གང། 





༣124 























དའི་དཔ་ལ་མཆོག །ཧྱཾབ་གྱུཡཅོག 


འོང པ་ཨ་ལག་ཤེ་བྷཝད་ 


པརགླབཅི་ གྲག, 









ིདཔིནསི་པོ།། ཞོད་ཆར་ལས་བྱ་ངཆོ་བའིརྭགྱ་བདད། ་།་བདུདྡན་ལས་འཇོག་པའི་ཆབྱརྟཀཞིན། ཁྲེགས - ཤཆཾཡདསཿ ལག 

དགག་བའི་དཔེ། ཧུ་གཏར་གྷཿང་ཆ་བ། །བདས་པ་པ་ཚསཔ་རྟོད། སྭ། །ར་འམ་ཁྱོན་ལན་བུན་རྔུལ་ངོགས་བ - །ཆྲུཾཡདེས་ཆཙམམཚོ རའ ཡེ ཙདྱོ་དྲ་ཐཱར་ 

ག་ཆ ]།བསྲགས་པཔིདས། ཡིད་བཞིན་དབང་རྒྱལ་ གྱ་ལ་ ་ཕོངསམ་ལུས་སེལ། ༥ །དཔག་བསམ་རྡོན་པ་འདོདཔ་བད་བའི་དཔལ། „།དབ་ཞན་ ལེགས་བཤད ད་འདེས། 
།ཅེས་སུམཿཅུ་ པ རོ ཨ །ས་འངུཔ། དེན་གྲོ་མཐའ་བྱས་པའི་བཤདབྷགལྭ་ལན་ཡིདྱི་བདམ་ འབྱེད་པའི་སྣང་བ བིམ མདོད་ཅཾས་བྱ་བ་ བ་འདྲི་ལ་ ཝན 


དབྲ་གིས་སྦྱར་བའོ། | ་ 





¦༈ཧདིརྨ་ཏཐྲཔྲདགེ་པའི ་ལུསྱ་ལྱཐས་བམང་། །དཀར་བ་ཉིདདྲུ་ཕིནཔ 
།ཀྲུན་མཁན་གསལ་སྣང་ཡངས་པ་ཐོབ་”༽ 





ངཱ ཁྱརན་ཞེས་ཊབ་བཙུགས་སོ། ད ' 





ྦ 


ྦ 

















༢༡༨༤༨༤༤༥༧༠༤༡༤༤༢༠༤༠༠ 
༡ ལོ 



















དྲ 


འ 


དུའལ་གའ ར་ 


= 


གྱིར་བཟོ།མངོ་ 


ཨོཾཔདེ་ལེགས་སྤུ་གུདཅིག 


སཿ འི་གརྱ་གིསྣ་ར་མརོལ་པའཾ། 


ལེགས་བཤད་འདོབས་བ་གའྲབ། སླ་སྦྲོག་་ ་ུ་ཡིས།  །དུན་དབུང་རླ་བྱ7 འི 


པའི་བཅུདབླ་བད་པོམ། [ཐུབ་བསྙད་འ འཛིན་ལ་ རདྨ་ཟ ¬ ༢ 
༢ ླ་མྱ་ཆལ། ` །ཡུངསྟོ གས་ཡོནཏ་ ཆེནའུངཀནས་འཐ 
།འ ཕྲིན་ལས་ཉི་ཟླས་རྒུད་མན་མཐར་མདོདཔའ། ཤཱཀྱ་སེང ང་གེའི་དྲཀ ཡིག པའ ༨༤ 


།ཨེད་ ཝྡེདནགས་སློལ་འཕགསམའེ །དབས་རྡུལ་མཛེད། 


























3172; 
= 





= 
༦ ༣ 


= ་ 
རྒྱ་དང 
འྲ་བདུད་ 


། 


ལོད་རོ། 
ལཿ 


ལྔ་པ་དང་། 
།ཚོགས་གསུམ་བཀྲ་བ 


ཡུད 


༣ 


བབར་ 


ཤྲ 


་པསཚཙུལ་འཆ 
སུག་ལས། 








མས་ཙགའ་ 





÷`. ༢-- ༩༤ 


རའ 























འེ་གར་བྱོསཐ 


བཀོར་ཟའེ་བྲའི། 
གོ་ག་པཏ་ཤོཝ་ལ 


ངྔུ 


ཉའ་བའིམ 


༈ 






































།གཞུང་ལགས་གདམས་པའུཤའབའི་ཉམས་ལེད་ད་ ལམཁས་པཔོ་ངག་སོདཔལ། །སྭ་སེངའདིན་རིན་ཆེདྲ་དོས་ ་ཤསུམ་སྣང་། ཞེསུཚོགཝ 
པྭ་ལད། | ་ དེལ་ཡང་ཐགམདཆོས་ག་གཞི་ཡྐ་གེ་ལ་སྐུད་བུ་གནདདམ་པུ་ཡྲེནད ཞྭཔཱས། 
` འཕགུཿཡུལ་གྱི་ཡེ་གེ་བཤད་པ་དང་། གདས མཆོན་པའི་ཡི་གེ་བཤད་བ་དང་ག སྐུཝ་ལོ། ་ (དང་པོ་ལ "ཡོ་མེའི་དོ་འི། 


དྱ་ཀྱངྱ་སཱའི་ཤདཔསྱ་ཀྱི་ར རམ་པ་མེ་འག།ཌ རྒྱུན་ཐར་གུནས་པས།་ 





མི་འདྲ་ཡང་། དངས་གས་ལྕ་བིཿ༣ ླཞམས་གར་བསས་བཛད 
ཌི ངོ་ཡི་འྱགུར་བའི་དནདུ་༔ ཐཨམ་སདསུ། ཆེན 
དཔའ་ མེའི་རང་བཞིད་ཚོབ་ལས་གཞན་དྲ་མིའྲ་གུར་ཡང་མེའི་ངོ་བོ་ཅབ 





















- _ . །དབྱམཊ་ད་ བལོདཉོས་ཕོད་ བ་ོལ རབ ད་ད 
ཤསཆེ་བཱའི། དྭབངས་སམ་སྭ་ལིའིཡིགེ་དང། གནས་དང དལ ར་ག གསལ་ཞིང དདག་ལ་ ཡུར ས་གས གན། ས་དང་འ ཊིནོསཁྱའལགོས་ལང་ ་ ཧཱ 
དམ་ཀཱ་ལིའི་ལི་གཾ ཞེས་བུའོ། །འོན། ཌློ་བརྟད་གྱིས། དོཧ་ཁྱཾངོ་བོ་སྙེན་པ་ཡེད་། 


ཡེད་པར་བཤད་ཕྲ་རིཿ འདིམ་དོན་ྱེ ད་པུར་སྔོན་པ་དང 
དཔར་བཤད་པ་ཅི་ཡིན་ཞེན། པདིས་དོདྱ་ི་ངོ་བ་དབྱ་བད་པད་ རྩ་པོཔ་དད་མཁྲལཔལ་བའིཡིགེར་ར་བས་དོ་པ་སོན་པར་བཅདི། 















ཤཨཡྭ་བབ་པ་བས 


ཕི་གེལམི ཤ་ཨསྭཱ་ཁྲབ་པ་ 








^ བྱ ཀང ཧྲ ༩ ཀང་ ླ རེ 
£ ཐུག་པ་ཡེ་གེ་ལིནཔ རཤིད་ ཐིལ རེས་རྭཾསུཔཔཤཱད། སུད་སི །སི་གྱེ་ཆུ་གང་ལས་བྱར་ 
ཇ་་ སྭ་བུང་ད། །དགག་གས་རྒྱ་ཅ་ཆྟ་ ལྟད་བྱེདཅེ་ན། ཤཱནསནི་གའིའི་ཧྱ་ རེལ་བཡི་ཁྲོག་པ་འསལའོ། ཚུ་ལས རི་འ གྲནས་དད། ཤྱདཔ་ད་ 
ཁ །རབཧོ།། དཔྲ་བའ་ཁྲ་བ་ཆ་བའར། །བྱེད་པ་ད་མི་གིཉྲརནཔའ་བདཔའ་རུ་ས། ད 
༄༅ 
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དདཔོར་ཡེ་གེརྡ་ན་པར་ 





















འི་ཡགཔ་ལ་བཟོ། །༢༣ྷཅོག་དངནལཤེསའིས་ ས་བརྩ་དད་པའྲི ་བསླ་དྨཱ་སཱེ། - ` དྲཾལ་ཕུ་འཁྲོལ་ཀྲར་བྱེདའི འེ་སྩེས་བུ་ལྟ་བུའོ། 
ཉོགཅིང་ཡི་གེའི་ནམ་བཤར་བའྟ་ཏོག་པྱ་སེ་ཞཾད། དྲ་མུས་པད་ལོ་གེབདོད་པར་འདོདཔའི་ཞུན་བློང་སེ་ཞཱིང་། ` ཀུན་སློང་དས་བསླ་ལ་བ་ན། འཾ དཱ དད་ངོལ་བཅམས དེ 
དྲ་གས་ དབུངབད་ཆདིགྲ་བའྲནལ་བྲགཡིག་སའི་མཔཔ་རེ རྱ (55 བོ་ལ འོ བོ་དམགདམ་ དལ་བ །དཔེརཊ་ཨཱའི་ 
ཤིང་གི ག་ས་ག་ལ ལ་རས གཞི་སླ་ཝཅིག་ཉིད་ཀྱད་གྐནས་དང་3ྱདའི་ཁྱད་བ བརགས་ཕེ་ཤེ་སྣཚོགས་པདའྱཚུར་དོ། །ཤན་འོ་་ 
བརྒྱད་དེ། ༡ ཁོགཔ་དང་། < མཁྲིད་པ་དཧ་།. ཀོག་དོད། ་ལྕི་དད་། རྩི་བོ་དཔ། སོད ` ལྦརྦནལ་ས་སོ། - །གཞས་དྲ་ནམས་ཀུང་གཉིནཿ་འདུ་ལྟེ། དོབ་པའི་གནས་དའ། ཡབསཔའ་་ 
གནསསོ། །དེལ་ད་པའི་གྐནསནེ། ལའིནཔ་དང་། ˆ སྣ་དངཿ . བྷ པའི་མར་ལགསུམནོ། །ཨྱངསཔའི་གནས་དེ། ཤཁོག་པ་དག རྐན་དད། ` ་ལྕེ་དང་། སོ་དང་། མརུ་ཝའོ། - !བྱདཔ་ནེ་ 











༢ 


ཤཱ ཞྭ་ཐཱའི་མཐའ། 
བཞེད པྱ་བའོ། 


` 


འགྟིཏའི་མཐའ། 


།གསུམཔ་པོདགང། 
རྒྱལ་སྲོད་བཙན་ སྒམ་ཐོ་ཡྭ་ཧཱད། 
ཅུ ལག་ཁའ་དྲུ་བསྲ་བ་ལྱིབ། 








ལྨདྲེ་བཞིས པའི་ལྲགའོ། དེ་དག་གང་ཐས་བཱ་ འ་ཁའའ་ལམཐའ་པ 


༨ 





` $ 
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༨༨. 


་ཤར་དེདག་གོས་ཐརགནས་སུབའ 
།ཀུ་ལམཐར་ཟད་ཀྱི་སི་གེ་ཞེསྱ་སྟེ། ས་ཆ་དང ཐར་ཟུད་ཅེས སྭ་ཀྱའོ། ་ 
པའི་བཞིཔ་ལཱ་ཧྒཱྒཱཱཾཝཾ་ལའྲབགཔོ་ཝདང་། ཙཊཌཌ ༧ལྔ་ལ་ལོག་པ་ལྔ་ཐེརཅིང་དེ་ད་བླ་གག་པ ཿའྱི་རུལདིཡ་ཁ། བས་ཕྷ་ནམསྱ་ཁིསམ (དད འ་མགསཀློག་ཐབསགྱི་བསྟཞབཙོསལས 
པ་ཅན་གི་ཡི་གེ་བཤད་པརྱ་བཐལ། བོད་ཡིགལཡཛོད་པ་པོ་དད། དམངི་ལྟརམདཱ་དཚུལ་དང་། 
ད་ལ་ཡི་གེ་མེད་ཅིང། ༢ོསྨ་རྒྱལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དུསམུ/ ཐོན་མི་ཿ 
ཞ་ལ་སོགས་པའི་ཊ ཡས གཏུག གས་ཏེ་ སྱངས་ཕའ་ ཡོཤཏནམཐའ་ུྱི 


ལྷོཾཊཱ་ཞེས་བྱིབ་ལ། རྒྱམ་པོས་ཕྱགརྟེནལ་གསེརསྲང་མངཔ་བུསྒུར་ 
སྐྲར ཐདད་འགསྱ་གན་འ་ལའལ་ཡ་གལ་དཔལ། 


ཕྱིན་པུའ་མཛདདེ། 

















711 ཀས 
× དང་།  ཨཱ་ལ་དཾད་པོ་དོད་། 


༨ 


དེས་མཛད་པ པའི་ ཤོད་ ཡྲི དངོས་ཀྱི་རྣལ་གཞག་ དུངགསུམ་ལོ། ¦ 


༤ 















དེཿ ལབབ་ཅོད། སག་སོལ་དེ་ལབཅིནས། 








ཤུཨ་ཐཿ འའིཕིགྲེསསྱ་དདི་དོགབོན་ཡེནཔསྐ། ཏི 
རུལ་ལ་ཡང་གསུམ་སྟེ། ཐོ། ཡཿ རྒྱ་ཡིགལ་ཕྲ་པཱཱ ཧྱ་བིདྲ་ཧཱ་ལ་ང 
ཿལ་དབུ་བླསྣནབ དྷགོསབསྟ། ཡོད་ཡིགུ་དྲ་དམ་བཞི་དད།་ 
དབྱཔས་དད་པོ་ཡ་ཡེག་དགོས་དཔང་གིས་གས། 













།གཉིས་པ། བོད་ཡིག་དྲེ 


༨ ༣ 
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ངི གོ་བ ༦ ལོར་།པས བོ་ལད་།ངང་། བོང" 
༡ ་འྱ་སཞས་ དབཏགསནོས་དཧངསཡིག་བཞི གསལ་ཆེད་ལསཁྱ་འག་པོ་ དང་འ གཡ་ཝ་དུ་ ཡིགྭ་སྟེ་བུུ་གཅིག་བོད་སྐདྲལཿ དྲང ་ 
ཟྲི་གེ་འརོ་དྲ་་ང་ „ ཀཀ 
།དལ་ཉེ་བརམཁ་པཿ པའེ་ཡཱ་གྟེ་ྟོད་ཁུཆ་དཱ་ཐཱ དད །སྔལཿ དདོ། ༠ ་།གཉས་པ་ཡ་ག་དདག་བ་ 
ཙཾ .རྒྱ་སྐདང་ ཀེ ཀཞསཔཔད།དབ་འཇགཉེ་ྱམད་མིན་པས་ཅ ཆང་གསུམྱ་བླ་སྐད་ལ་ཡདཀྱད་ 
མིད་དང་ ཱ འོ་མའི་མིང་ཡིདོ་པྭཧ། ཞབ་འ་གསུམ་་ 


ཨ་ཀ་ཞེས་པ་ཤོད་སྐད་ུ་གཙིག་གི་སིང་དང་། རྒྱ 
དད། ` རྒྱ་ཀྐད་དུ ྕག་ 














ན་པ་ཞཾག གྭ་བྲུད་བར། 


ལ་དཀརཔོ་ལགས་ཞུ་དའ་ལགས་གོ ཤོས་གྱོ 


༨ 


ཏུ་གོཟེམས་ཏཾབཞགས་ཏོ་ན། 








ད་ལདྱ་ཀཔ 


པས། 


༨ ༤༣ +÷ 


ཞསྦ་ཧགརཞོལདཡའ འའ ཕི་གློང་པོབླད་ཞ་པའ་ 


ཅཱ 


དཔར་མདད་ 


དབ་ར་སྤང་ ས་ལི་ེསརབདབའྱ་ང་འམན་ཁད དུ་དན་བ 


་ོ 


དོ 


ཡཐའ་རྒཱན། རྣཾས 


ད 











<༽ 


དའ །དའྫངས་ལ་ འདཔ་དཅུཅས་བ བཞད་པལ་བསད་ངའ་ ཤྩོཧྱཾ་པྟས་ུའེ་མེ 


ཐཾ - ༩༨ པ་ 
འོ་ག གྲ་འ་འཁྲལ་དརའླ། 
ཀའཀདམྤ་བུནཔའྱ་རཱ དྲ 
༣ 

སུ 


སསསསས་ ༡༡༤---------༨༨༨༩༠༡༤༤ ༢༡༢༡ ༡༤༧༠ཝ་;གཛོབསེས།8༣༠༡༩༡༩༤༦༩- 
འོ ༣ =, 


འོ་ཙྷྱ 
ངྒ ཇགས་མེད་དབང་པོའི་ཀྲམ་ རེའི་ལལལས་ 
།སྔ་པེདུ་དབད་པོ ཐུ་སང་ པར ཞབ ་ ཏུ 
དྲ་བྲ་བང་བཀ་ཤིས་འ ཁྱེལ་རུ་འབོ་ཚས་ཝེར་ཡེད་ སྐད་གྲགས་པ་ ཅོག དའ དོའ དགེ ཁི་ 


1 ` 









པོ གཡོ་ང་བོ་བྱས ར་སོགས ངཱ་ རསྐལཏྭགས་སགོས་ལཅི་ཡརམེ་ རམི་ཧྭམ་ར མ་པ ར་སོམས་སུབ་ཞོགཔ་ ' ཙེ: 
ལྷ་མཆོན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་ཝནས། གང བསྟན་པ་དང་པ་དེན་མི་གིཤིནྱ་དག་པྲ་བུད་ཤིང་བཏན་པ་འཕཔང་ དམའྲརྲ་སོངོ་བ་ན་ཡི་ཤེ་ཡངཧོ ཁག་པོ 
ཁྱལ ལྤ་ཀོད་བདུག་པ་ དགགིས་དངོས་སྲུ་ལོས་སོ། །རཱམ་པ' „ སྱད་ཅ་བོསྦ་གུར་འཆད ཅད་ལ་ལལཁསན། །་ཡས་གྲམ་པའི་སག་མ་་ལུལ་ཤྲན། རྩོཾད་ལམཁས་” 
ཁྲ པྱཀརྨི་གགས་པ ཡོ ”རྩོམ་པ་ལགསཀྱང་མགཐི་མི་འོརོན། །དཔའ་ཅྩ་ཏ རྩེ་ལཚི་བའ་ འི་དམའ་ལོ་ལགྲར་ མོའྲད། །ཚེ་མཚོགསུམཧོ་ཐས་དེབཤིནའཐུ ཉད་ཤྭ། །མཁས་པ་] 














“=... 











> 3 = ཁ་ར ག་ང 
སྷང་བདུའ་ཕིསང་པོུན། །ཧྲོ་ཙོགའཇེས་པ 
བདའ་ཡསསང་དོད། མབས་ཡུས་དྱོལ་བའས། ༈ 
ལགད་འོས་བཤད་པ་ལ་གསུང་ 
།དདེསོ་བཤད་པ་འཡ། 


€ € ཀུ 


€༣ ༣༥ 
རི 


ངོ -ུ ` 
ཆེ ཧཱ ཁྭ ཾུ ཡྲི །འ།་འང་ 
རས { "| ་༽ མུང 
༦ ` " བའ ༤ 














་ པི གསུབ་པ ིང་ 


དཱ པའ 
` པ 


ཉྭེ། པཱསའི་ཕགེལ་པརྙ་ཅུན་ཤིདགདྷུགསཔར་དལ། ཕུཔའི་ཡ་གེདགལ་པི་རོོཤད 
ཡིཾགས་བསུལ་གསུལ་པད་ལནད་ དྭགསསྲཉིསང་མཱཿ ` ཀཅཏཔཿ་པློ། ༨ཁཆཐ་པཛམ་ནེད། གནད་བ 
མའ་འཆདསེདས་ཀད། ནཾ་ཡཾ་གེཀུ ཀུནྦཧྲི་སོགཏ་ཊཱགས་པསཔེ་ཐཾའོ་། །དེ་ལྟདཔོམོ་སོགས་ཅུཐ། 

བོད་ཡིགལ་དངངསདར་ཝཱ་ཡོདདྲེ། དྲེདཔོདད། „ བཀུགཔ་དད་། . རྨདང་དང 
ཉིས་པནི།་ ༼ཤིསོགས་ཡུག་ ཅ ཅཧཡི་ཡི་གེདི་སཱེད་པའྲོ། །གསུམཔ་འི། ུསགས་བུས་ཆདིདཔའོ། 
༧ ༧ 










སྤོར་ར་ནྲ 


པམ 


















རར་ གནས་ཨ་ཡི་བརྒྱ་ག་སིི ཡོ་བ 


ཡྲན་ཉོད་་དྲ་ 


; | བུན་དེ་ཉེདཔའོ། །ལྔཔདེཾ། ཀེ་སོགསཉུྱནདེ་ ཤབའོ། 


ཡབ དབྱངས་ཡིང་དོའ ལ་ལ། བོད་ཡེགགིང་དེའཅ་བགསུམ་ཡོདདེ། 








དགད 


འའ 



















སྤབདཔགས། ་ཡདདིང་། 


༦ ངུ 
ྲཔ་ཤཾདྨ་ཀོད 


ཤྲོང་འེ་ཊཿ། འའའ་བའྲ་དྲད། 


མཐའ་ད དྲས 











ཨྟཏམོལ་སོགསཔ ིཡི་གེཞིསྦར་པད 


༢ ༣༧ 


།ཐོག་པནས་ཤུགས་བྱུ་ད་དེ་ག ཤོནཔདྱ་པ་དའི་ལཾགཿ 

བླསེེད་ད་གདོནཔའི་ཡི་གེའི་ར་བདི་འཕཕིག 
` ཀུཧཏོ་པ ༼རྣམས་ཏཱཔོས། 
སགེས་བབདིདོ། །འ་ཡིགཀྱི་་ 












7༥ 
༤ 
= ཐུན 
རྤ 
པས་འ 


༥ྦ༨པསྐ་ཏཿ 


ཧཱ་ཡིག 


ཤྲ 
སྐུ 
སྱངབད་ཡིདནྲོ། 


༣ ༠༣ 


ངཱ 


ཤོ 
དྲ 
འཾ་ 


འདང་ཝད་པར་མཟཾདམ་པོདདེགྲ།ཿ 


` 





རི 
གཿ 










”་བང་ 


དཐདཞན་" 
བགདྡ་གས་། 









པརའི། 
| 


པད 
མ་བོ་ཧེནདུ། ལོ 
༨ `~: 1" 


+ = ` ¢ 
དད་འདི་ལཾགསཔ་དཤེས་དགོསཔས། 


ོང 2༣ ང་རང་ཡང 
ཅྩའཆ་བདད་ཊ་བདྲ་ དཔས་ཏེད་ངད་། 























ཀ་ས གེ ~¬ 


༤༨ \༽ 


འྱབད་པུས་སྣ སྤུད་ཅིང་། རདྡོལིཁདཔ་དགོང་དད། ཟླ ལདེ་མྱརད་བད་ །བདྱཱཾ་ཏེ་ཤི གིད་མགྲིན་པ འྱི་ལེད་པསར་པིདདོ། །ཙཚ་ཛཟ་ས་་་་ ཛབ 
ཾ དོ །ཐདདས་གཏི སྲ་ཀྱི་བད་པའྲི་ཁད་པར་ རཾ འྲད་ཤིང་ལོདོམ་ དདནམ་པའི། 
ཡེབ ནདོད་ཅུད་བདྲ་དུཔྱི་ཡཔ (ཕྱད་དོ། ས་བཞི ལས། 


དཔྲདམལ་གཞས 


།པ་དའསུཿ ལས་ཀྱང་ཁིད།་ ¿དཱ 
ད་ བྱསདནས་ཡདས་ མོ་པདྱ་བས་པའྱི་པིད་པཿ གོ་ 














དཱ རུངཔའི་ག་གབཤདཔལ། བཞོགས་དངུས་གོལ་བྤྱར་བ། 
ཡད་ངནའཇུག་གི་ལི་དེ། གད་པམ་འ་ཝ་ཡདནོ། །ད་ གི 















ཧེབ དོཇེིས་བའི་བ་བས། དགོངས་པ བཞིན་བཤད ཡེནནོ། རཾ 








!08» ༈ ད་དོ 
| ཚོ ཤིད དའཡད་ཤུལ་ཡིག་བོྱ་ུར་ནི། ཧྩིར་བྱལ་ཡིག་དད་པོན་འཇུགགི་ཡི་གྡེ་ར་ཐངས་ཡིད་ཞིང་། གཤམ་གསདྷ་་བཱའོ། །ད་ཡིསའཡུ 
; ཀག ད༨ར་ཐུདཾད་ན། གཅལ་གཏའུ་གཏའ་གདའ་གནའ་གཅང་གཞན་གབན་གཡད ཧྷོ་བྱའཾ། །ད་ཡེསའཕུལ་བའ་ཡེ་གླེངུག་ 
` 7 །འདུགའ་དདནདཔལ་དཔ་ལདམད་ཉྭབ་ ལོ པ་ཡེསའྲཔལ་བའི་སེ་གེ་བཅུ་ཉེ། དཔེར་བ དགོཾ། ` བཀའ་བགདབཅདབཏབ་བདགཔ་ལ་བཞདཔཟངབཤདབསམ་ཉྭ་བུ།། 
ཏེ ཧོ དཔིད་བརོདན། ཧྷ ལཡ་སགལ་མདད་མཆཧམད་ལ་མཧཱ་ཤོས་ཐུའ་སདའུ་་ འདྲ་ལ མཆནམཛདྷ་ཙཱབུའོ། །ལཡིསའཡུལ་བའི་ཡི་གེཏྱར་ཏེ། དཔདཔརདདན། འཁུར་་ 
ཤཾ འབད་གལ་འདའབའ་༤་འདོར་ཉྭརི། དེ ལྟརནརྱར་ཡེགཿཡུལ་ཐོཔར་ །ཞེ་པུཧྱད་ཡོད་དོ། གནས་ཡུལ མེཾ་ཤེབ་བའི་ཡོ་གྱི་དུག་ཡོད་དེ། ཝུད་ལྟར་ཨའ་ སིདུག་གོ །དེ །དེལ 

















དྲ་པར་"" 


དད ཇོ་ལ་སེ་ས་ཏི་ཤེལེཤི་ྲལའི 
།ངར་ལ་གཉིསའའཕུལ་ཕྱེད་བློབ་པྲའི་ཡིགེ་འེས་ཁང་བ་སྟེ། རྱདཧལཿ ར་ཏགས་ཐྱ་གཅོག་སི། ུ 
', | བཤདཔ་ལ། ཡུར་ཁ་ཝཱའ་འདོགསཅན་བཞི་ལས། ཡ་བཏོགས་བཅུནཏེ། ཤྱ་ཁྱ་གྱཔཱཱ་པྱ་བྷ་རཱ་ཝ་བུའོ། །དབཏགས་བཅུགཅོག ནེའི བུ 






3 6 གགས ༡༡༥ ཐས ༥༡༡ ༦ ༤ 


ཟླདད་སླ་གཉེས་སགོཿན་ཏེ་ཚནཱ 
འདོགས་ཅནྱི་ཡི་གེ་སུམཆུ་སྭ་བཞི་ཡཾ 

















༣--~- 


པྲལ་ལ་བུལོ །ཁཅོག་བླམ་བཞེདཔ་ཡོདཀྱང་ལོ་ཟོས་དོད། | 
ཐག ¬ = བ་དང་འ བ་ལྟ་བུའོ །ཁཏིག་བྷར། ལྐ་པའུ ྨ བརྐྱ་བརྒྱ་བསྐྱ་བསྒྱབསྐ་”་ 
མབ རྐ་མཛད་དོ། །བྲ་ཡེས་ལམགོཏད་ྱི གོ ཉས་བཅིགསགཏེསབསུལ་ཏེ། ལོ ཿ །དེདག་ལསའཕུལ་ལིགཐོབ་བྲ་དག་ཏེ ཀྱལགླ- 
དོ འོསྲལ་ཡིའཞིང ཱ་རྒན་དདུཊཏཀའི་ མཛད་དོ། སྤ་སྣ་སྤ་སྦ་སྨཏྫ་ལྟབུལོ། 
ཕུལ་བའི་ཀུལ་ལ། པ་བ སེ་གེ་བཅུ་བཞི་ཡོད་དེ། ྱ་སྙ་སྱ་སྦྱ་མྨྱ་སྦ་སྦ ཐིའི 


{)55་ 
















ཏི ། ° །བཅུ་པ། . འཇུག་ 
ཤོམའཡུལ་ཧནྲཾ གས་ལོ་ཀལྦ་ཱཿནཏིཤཱརྦ་བྱརད་ཡོདད། མ་ལཱ་ཁྭལ་བཱ ང་ཟད་འ 
ཡུ མགོ་ཅན ལུ་བདུཡིང་གི་ལཱའྲང་ཤཔའའ་ཟྱ ཉེས ལ་ཁ 
་ཤོ་ལགོ་ཅད་ཏེཡ་བཛེ་གསད་པུ་ཁག་ཏི་ཤུཚ་གཉིས་དང་། ཕུལ་ཆེ་དབདང་ཕྱོར་བཛུངས་ཤིང་། ་དེད་ 
འཤངཔ་ལ། ྲ་ི ཡིག་དེ། -- བྱཤེད་ཝརུ་འབོད་པ་ཡེན། ` །ཞེས་པ།ལྟར། 


ཁཿ གྭ ངསཀྱི་ཝ གཤ ཐ་ ངེ 
ཡིཀ་གཉིས་གནྷ་དོ་ཡང་བུའིལེད་དང་། 
ཕྱིར་ལ་ཡེག་འདིལ། རར དྲ་ཀོག་པའི་ཡི་ག་གཅིགཅེས་ཐ་སུད་མཛད་ཀོ། དྲེ་ལ 


༡༤ 


¡ ག་ཡིགྱར་མིནདའ་ 
པུ ང་། མའོགག་ལ་ར་གཏགས་མ་ 
།ཀེང་དྲ་ལློས་པ་ལྟརའི་རེ་དང་། སལ་བཏགས་པ དེ་ཝ ཝས | 

ཡི ༨ 

དཅོསཔྲ་གགསཆ་ལ།  ཏ་དང་ཐ་གཉིས་གོང་དྲུ་ཡོ། 

~---------------~----¬ ¬¬ --¬-----~-----------------------~-------------------------~---~--~--~-~ 




















དྭསྐད་ལ་དགོས་དབ 


འ་གཀིརསསཁ་སི 


ལཞེས་སྱོརབ། 


ཅིབ་ལས། བདྡ་ནབཉིདལ་བདབྭཅ། །ཞེས་གསངས་བའྲི་ཉིད། འདོ་དག་ཡིག་གང་ཀའི་རྩུཧཱད་ལས། དགའ་མདར་ཚུ་བུ་ལ་འུ 
དྲ་རེས་འཇུག་ཕྱིད་དང་བ ཚུར་འདོད་ཅེས་པ ལྐ་ལྟིང་ར་འ ཁཡིའན་ཞེན། །།པོ་ཀ་ཞི་བེར།འ་དོད་དེ། གགའ་གུར་ཅན་འ ན་ལའདའ་མཐའ་སྦར་ཧོག་པའི་ཁྱིརཏེ 








རོབ་ར་ར 


བཞིས་བཅུག པདེ་ལྲགཞིང་། བོདྒ་དད་ལོར་ཆེར་བར་ཅན་ཡིན་པས་འ་ཡེག་གྲི་ས་དང་ཝནཔརྦ་བུད་ངོ་། 
འསོ་མཞན། དེཡང་ཕ་དྲ་དྲད་ཐཱ། བའེའནནམ་མཁའི་ས བར་་འི་བཟའ་ཞཨའ་ལེག་གཉོ། 


ངི་འཀྲེལ་ ལཔ་འསྱ་ཀང་། 





སུམ་རྟགས་ཀྱི་དགོངཡཔ་ཡིད་ པམ ལིཤཀུ་བབང་དུ་གསུངས་གང་། ཞ་ལུ་ལོ་ཟེན་ཀྱི་པུ 





ཏི 


འ་ནི་ཨ་ལཊ་ཆད་པདྲ་ 


ས་དེ ས་ ༤སིདུར་བའྲི་ཚུ པ་སགས་ ཤེས་བ ཤབ་འགའ་ཡོད་ ག་འགའ་ཡོད་ཀང་ ས་སོགས སི་ཝུ་བྲེས་སོ། །༢ག་ནདྱ་ལལ་སེནཔར་མགེཀཿསིརསས་སོ་དགོས་ 
།དེའི་ཕཿ ཕ་མཐའ་རིན་ཀཞནཔེད་པའི་སྐབས་སུའ་མཐའ་ངས་པར་ཕྱོར་ 


ཉེསུ་སྨོར་བའི་ཕྱིར། ` 
ལཡག་པིའྲ་ཐབརའ་འཇག་ཀུར། གུག་འགྲེར། 


༈' དཔེ་དོད། 


རར 


སྐྲ་དང་འཇུཤཾ་གྭ 








ཚུ་ལ་འདི་ ནིསུམནུཔའི་་ 


།ཁོ་པ་འྲ་གོ་ཞེས་པ་ 
རྣམསྦ་ཁེམཐར་འ 








༥ 


བགས་པ་ལྟར་སོ་་ 














ཉྲད་འ། 
༡ | 


༠ 









ཚསྦ་སི། ར་རོ དེགཉིཛྡེས་འཛུག་གང་གྲེངེསསུ་འཇུག་ཅེན། ས་སེགའི་ཉར་པམ་གཞོའི་རེས་སུའཛུག་བདང་། དཡིགནིད་ར་ལ་གསུམྱི 
ཡད་འཇུ་འདིལ་དྲ་དགྲ་ད་བེད། ཚུལ་ཙྷི་ཝར་འཛུག་ཅེན། མིདལ་འཇུག་བདང་། བྱེད་པས་བ་བྱ་བས་པའི་འབསང་ལ་འཇུཀ་པ་གཉིས་ལས། མོང་ལ་འཇུག་པནྷོ་།བས་མས་ཅད་དུ་་ 
ཀྱ ཀྱམཔའི་འབྲས་བུལ་འཛུག་བཞེ་བྱམ་བེཞ་འདསཚེག་ལ་བཨཉན་དུ་འཛུཤ་ཀྱང། བྱཆོག་དང་ངེད་ཆིག་ལ་དེཡ་པམེདུ་དོ། །དེ་ལས་ཡི་ཡང་འཇུལ་ཡིང་ལ་འཇུག་པ་པན་མཚོནན། 
ཤ་པ །གྲུསཨཾཏ་ས་བསྱས་ཚོངས་དབྱངས་གསུངས་པ་འ།, །ཆེ་རུབས་མབས་སྭཱ་སཱབས་ཀི་ཐབས་ལ་བསད། །སིམསཿན་ཐམས་ཅད་ཤདམས་དག་ཏམས་ལན་མདོད། 
བ་བྷ་མས་ཆེད་ཡིན་པས་མབས་ཐམ་མཉད་དུ་དགོས་ཤིང་། བྱ་བེད་སོགས་ཀྲི་འདས་རོག་ལ །འདུག་བ། དཔ་རན། ཀློང དབླ་གགྷཔཱ་བྲ་ལསས་བ་སད། །ཕྱང་ 
བསྐྱ་བ་བྱ་ལེགས་བསྐྱབསནག །སྙིམཁྱེན་འསྙོག་བྱ་བསྒོམས་བོཏོ། །ཞེས་པ ་བལ་བུག་ད་བཐའ ལགའི་རྡེས་སྐུ་ཨཁ་ཐབ་ཐོབ་བྲད རཤས་ཁད།ཤིག་ཡིད་པས་ཐོལ་ཀྱད། 


/ 

























¦!5) 3. 














ཏུཧདྟུ། བསྟནཧེས། རྙིག }རྱེན་ཏི⁄ འ 
འདིདཏྲོ། ༼སོལ་ཡོག བརྩ ་ 


ཏིད་ཏེ་འདེ ་འདྲིན་ཀྱེ་ཡུལ། ཞམ་ཐར་ཁྱི་སྒོ།. ་ཡའོལཀྱི་མཐའ་ཞེས་ ༡ཀཀེ་ཿཡོད་ 'དང་ 


དག་ཡེགྲ་ནམས་ སུའད་གྲས་ལ་ ་བར་པྱ ད་ཤུང་བས་སྲོ། དཿ དྲུག་ཤེས་ཕ "”; 
ཞོོཡུང། ལའོག། བྱསྲ་ཧད། འེག །ཏཾནོང་། ཤིནཏུ། གསོརཆིག། མིདེན། ཞེན་ིདུ། 
བསྣལ་ཏོ། (འཆོལཏོ།, སལཿའོ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུའོ། , དེ་ལྟ་ཐུན་འལ་གསམ་། ` 
ར་ ན་ལྭ་གྲུལསྲིངེས་ཨཱཞི་བཞིག་ཞེསལང་ཡོགས་ཐོབ་པ་ལོདཔ་མེདམོད། འོན་ཀུང་དིད་ 
༣༢༥༤ པོ་ཡིནཆས་ཡེ་ཡུད་དེ། ིྱ་ུ་ྲ་འོགས་ོདག། 


















རོ ་་ གསོ རིེ་ 222 ༥ ་ཡབ་ཤེསཔལ་གབྲ་སང་ཞིན། དེངམ་ཟད་དྲ་དགི་འདྲས་རིག་ལ་ཁོས་ཆེ་འས། །ཡིན་ཏོ་ཞེས་ 

































སཾ ་ ཐོཔ་དགོས་པ་ལས་ད བྲ་བུད་ཐས། དེསན་ཡིན་ཞིང། སྲིདཱཡད་ཞེསྲ་བིན་མདོས་པར་སེམས་སྟོ། ཡ་པ། ཡི་ལི 
ངཱ ཡིགེདུམ་འབུས་པ་ལས་མིདྱ་ཐཱདདོ། རདརདྣེེྲིཾིྲིཾི 6 འིམིང་མ་ཡིནནམ 


ཌེ ཐེས་ 
ཅིའི་ཕྱིར རམིད་ལ་ཡི་གདུལ་འབུདགོས་དེན། ཡེ་དུ་ཐུབ་པའི་ཁ་དངྱཏ་ཡཾག་ལའང་ཁའ་དང་ཏའ་ ཞེས་འ་ཡིགཱ་གཾ་མཐཱའྟེན་ཡོད་ པས་ག །འདིན་སྙུྟཏགསྱ་ིདགོངས་པ ཕ་ཡིན་པས་ངས་པར་ཁས་ལེནད། 
ཱུ མད 












སུམའུ་པ་ལས། ུ་ལསགང་དལད། ལོ་མའུགས་ན། །མིདགདན་སྩོརྔབ་ཡོད་མི་སྲིད། །ཅེས་དང་། རྟགས་འཇུག་ལས་ཀྱང། པོ་ཡིག་དེ་དགྲུ་ནམས་ལ་ཡང་། །འཇྲུག་པའབཝ 
། མེདུན་ནི། །ཡེད་དང་རིག་ཀང་སལུ་མིནུས། །ཞེཿ འབའི་ཡི་གམཕཔུད་དགོན། དེ་ཡད་བོནེདདེ། རུགའྲལ་ཁས། ས་མ་པོང་ིརན ད་ཡིན ས་གས 
་ཡི་གེགཏིས་སོགས་འགུ་དམའོིོཔ་ཅལསྟནཔའྲིྒ མཆོན་གཞིནི། པུམ་པ་ཞེས་བདོད་པའྲིས་ལྐབུའོ། །དེལཏབྱིན། དཔོསཔི་ད། བཏཀས་རི་དགཉིས། དོད་དེལ་ཐོག་ 1 
































 གཉིསཕ་ལས་སྭུ་ ྱ་བ། 





མ་པ་དེ དད །ཅུ་པདེ། 



















`) དུའ་ ༦ 19 








༢༨༨ 
པའྲ་ལ་ 


གུ 0 
ཿཿ མྱ གསུམ་པ་དང 
ལྒེ བསལད །བུམ པ་ལས་བདུད་་།། 





ལྟན བའ་དགོ ཡན དཿ དེ་འདི 







































| ནུ རླུག་པནྲི། འླགདུ་ཕདའོ། །བམ་པལུ་དུདྷ་ངི་ཕོདཅེས་པ། བདུནུཔ་གན་ དྲུ་སེབའི་དག་ཡིན། དེའྱབེདྱ་བེདྱ་ཀིནམད་ཐཱ་བདུན་པདི། ྨུདེ་ཕེའ་ནོ། །ཀྱེབུམཔ་ཞེསཔརྣམདབྱེཿ"། 
༄༅༽ུ། ་ དུ འེ ཡཱ ་ བཤིབ་དང་སནན། ལེ་ལར་བདུདཱཔ་དམ་ཐནུ། ལུལ་དདེ། དད 
༈ཚེེ་དབས་དད་མཐུན་ཞིང་། དཔེར་ རླ ་ ནསི་ འ 
- གྟ { གེ ཌུས་གངགོད་ སཆེད་། 
འ་ལས་དེ་ 
ཡིད་ཐལསྤ་ད 






















༨༢ ༢ །བྷེོསདོང། ༥ར་ཞེས་པ་དབ་ཤོས་ི་ང་གྱུ་གས་པའྱི་བགས ིས་བེནོ་བདད། ཆུས་ཞེསཔ་དྲ་གས་བདུཀ་ད་ཅརའལ་བའྲིགུགས་ཁེས་ཐོདོཔ་དང། བྱགཤེས་དདོཊཤསྐ་ཕུདད¶ 
ཐོ ཐད བྒ་..ྲ.་ག སིང་གང་བརེད་ཀྱང་བཇྡོདཚུ། ཚུལ་བཞི་པི འདི་ལས་མ་འདས་ཟེད་པོ། * །གསུམ་པའོག་ཕྲུད་ནཾ། „ ཚིག་གི་བརྒ་སྱི་དོམ་དྱབྲེ་རུམས་བསསནས་ཡིང་སྔ་ཕྱི་ལྷནིག ཡག ། 
¦ ཐིག་བྲུདུྱེའོགོ. དེ་ལ་དབྱེན། ལས་འདིནྱ་བྲས་བ། ”བགཉེས་པའི་བཟུ་བ། དེའི་ཕྱེས་ཛཱཌི་བྲསུ་བ། འབུ་མེང་པའི་བཝུ་བ། ཟླས་དབེ་བའི་བུ་གྲ། བིཟདཔའི་བྲད་དང་།ཡོད་གོ། 
།ད་དག་ས་སའི་མཚན་གཤིནིའི་པ་བཞིད་ཏུ། ཁྱན་གཞི་ཁུད་ཤོས་གཞི་མཐུན་པད་བསྡུ་བེ་ལ། ལག་བཛྲིཀོི་ྭ་བ་ཞེས་བ་ཞིང་། དཔེར་ན། སྭཏ་བལ་ཡུད་ཡིན། སྙེནཔོ་ཡང་ཡིན་ཟེར་རྒྱལ། ཨཏྟ 
ལ་མུ་པོ་ཞས་བྲམཔ་ལ་བུ་ཏེ། ཨཱཧ་པལ་ཁུད་གཞི་དརྲ་སདོ་པོ་ཁདཆོས་གཉིས་གཞི་མཐུན་པར་བྲས་བ་ཡིན་པས་ས། །ཁད་གཞིབགའ་བ་དུངྱ་ཁདཆོསྲེ་གངས་ཡིན་པ་བསུས་པའི་བྣཝམ་བ་ལ། བ་ སཔ ལའ 

ད། དཔདདཡམ་ཡད་ལེད་ཝ་ཡངཡེན་ཞས་པ། ལལ་ཝཞེས་བཛུས་བ་ལ་བའི། །མིད་ཚགཞི་བར་བི་ནམ་བྱབ་གཉིས་པ་ལསེགས་བའྲ་དང ཀི་ཐུགཔོ་གང་ཛུ་བཇུ་པ་ལ། དེའི་སྐྱས་ཊ 




















2༡༤༧ ༡༩༡༧: 2༨༨༠ྲག་།༠༡༡༡༡༥༤༤༡༡༡ ༡༤༤༡) 








.ཀཱདཔས་འཐུདུ་པ་ ལརད་འ འབུང་ལྟ་བུ་དད་། ་ ཟཞེཔ་བཝས་པཱ་འཾ། ཁྱབུའ་ བང - 
ལ་བསཔ། ཟེ སུ འོད་བ གཟ དྲ ཕུ་པ་ཛཱུ འརྒྱལ་སྲས་ ལ་ཏུ་དད་། བདུནཔཱ་བསྔུས་ པཞེ། དྲ་བང་ བ | 
ཁ། །མིར་གཉིས་སལ་མང་པོ་ཡཁཇུད་ཡ་བླཝས་བབེ་སབས་ཅི་བཛདད་པ་ལསད དདོགཤད་ལྟོཞ་དུ་བླམས་བའི་བྲབ་བ་། ཁྱའུམད་གིབྲཝ་བ་ཞེསྱབ་ཤིང་། ། 
པ་ལྟ་ཏུ་ྱེ། ' མཕཛྡུཨང, རཁྲིསབསྦུ་ཤདདོ་ཆུ་གཅའ། བྫསས་དམེམཛོམས་སནཔ་ལ་བུའོ། །མེང་གཉེས་སམམངཔོ་མང་རུ་བར་ཙི རྣམ༨༠-་། 


༈སོུབ་བིསིང་ལང་སདས་དིམསི་མེའི 
]  གརུ་བཟའེསྱ་བུ་ཤིའ་། ` དཔེ་ད 
པའཅིད་ཁི་གཏོད་པ་ལ་འྱབུང 
གུངས་གཞས་པ་ལ་འབྲས་ཤྭ 





































དཔེད་ན། 
ཧྡོསས་བསྔསནས་ཐཝསཿད་་ན། འ་པའྲ་བྲས་པ་ལ། དསེ་བའེ་བྱས་བ་ཤས་བུ་ཤེང་། ་དཔིད་ན། ཡྱག་འཆལ་སཁསྱར།ལ་ཤོས་ལ་དགེ་ྱདཤོལ་གེསའ། རྱ མྱག་འཆོལ་སངདཡ་ 


རྒྱས་ཆོས་འགགེ་ད བས་བ་ལ། མི་བ བལྔུ་བའམ་གྲདསརེད་པའི་བ སྔ་བ་ཞྲེས་བྱའོ། །རྒོམ་དཔྱེ་དད་ཚེ་ 
| དཔའི་ སྔུ་བ་ཤྭས་བྱའ། །ྣཾས་ད་ཤད་ཚཔ 















ྐ གའ་ྡིའ་མངའིབདཔའི་ ཌགས་ི་འདྱང་གཙོ་བ དྷ་སྔོདོ་པའི་བསྡུ་ 






















༈ཕྔད་ད་དྭྲི། ོ་གསཡོག་བོཐར་ཆསགགསམཛུ ཁེས པ་འོ མ་ལས་བ ཏུ་བ་ཁུ། ཚི་གྲི་ྲི་མདོ་ཡད་ཐད་ཆོམ་ལས་ད ད་དེ བ་བ 'བཞནདུ་བཀོད་པ་ཡྐེན་་ 
, ༈བཞི་པ། ༩ི་ཕདའི། „༅ྱདའུང་མང་ཏུད་ཁོ་དེ་ཙན ༥ 

ཛད ཚིག་སཱ་ཡི་ཕུད ར་བས་སོ ཉེཞ་པ་སྐའོ། ཐིགས ཆཏལ་་བདུ་མིདཡིཨུན་སལ་ལས། ཁ་ཞག 
ོ །ཞེས་རསུངས་པའི་ཕྱིར། ཀྱང་སྒ་སེས་ཀྱི་དཔེར་བཛྔོད 
ཧོ །གསུམ་ལ་འཇུགྲ་པར་བཤད་བཅོམ་ལྲས་སྦོས་བཤད་བྱས་ ཡ་ཆེ་དའེ། 


ཟུདཔའིདཿཤའོ། །ཞེས་ཏོནོ་གསུམ་ལ་འཇྲུག་པད་གསུདས་སྟོ། 











ནཾ། ཅུ་ཤིསཊིཀའི ཆིད་རིགས་པའི འླེ་ཟླསཚོཾ 


དབ 


ལ་དེས་བྱུར་དེ། གཔེདོན་བུས་། པསྟི་ཏག་པ་ཡང་ཡིན་ ༡ 


པཾ 





ཡྱོ 























(026 དི ༡༢་ཡནལག་བྱསད་པའེ་འྲག བཱ ངཱ 
ཁུ མཱ་ཡང་ཡིན་ཞེས་པ ཝ་ཡུལོཾ །ཆྣམ་བར་བརྟག་པཞེ།, འོན་ཡང་ཞེས་པ་ ལྟ་བུ་སྟེ ° གླ་དགའེ འབྲདན་ལག་ བརརྒྱད་པའ་འགྲེལ་པ་ལ ཛར ལུནྱ་ཁངྡཾ་ཧཱཾམ་པར་བྷརག་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕུར། 
| ཡུད་ཚིག་ནེ་གྲོ་མའོ། །ཡང་། ཨྭ་མ་ཀོ་ཁར། སྟོད་ཛྡད་དྲེ་བ་དོཝསས་དང། སིད་པྲ་ནོམས་ལ་ཨཔའོ། །ཞེས་པ་ལྟར། ཀྱདྲ་ཁང་ཡང་ནེ་རི་ཐད་པའི་ནངཚན་ཨཔ་ཞེས་པ་ད་ཡེན་ཞིང་། དེ་ཡང་་་ 
་ པོ་ཏི་ཝ་ལྭ་ཕའསྱ་ཧང་སྒདྡརསཡེ་གཾ་ཅམེ་ཤས་ས་ཞེས་པ་ལྟ་བུཌོ། །དྲི་བ་ལ་འཇུག་པཞེ།. དུ་བ་ཡུདོནཝེ ཡོད་མདདུ་བ་མེདྭ་ཡང་མེའི་ལྟར་ཡོདེས་པ་ལ་བུཾ །དགས་པ་ལ་འཇུག་པ | 
,{ གོདྲ་བཱ་འདེ་བ་ལང་ཡིན་ཡུང་ན་བ་མེནོ་ཡིརྐ་ཤེས་པ་ལྟ་ལུའོ། །ཡན་ལག་བརྒྱུད་པའི་འགྱེལ་བ་ལས། _ ཡང་གཞེས་བུ་བཤི་ཕྱོགམ་གུཞནསྟེནོའེ་ཚེག་པད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ ཕྱི ནག ། 
་ཞ་ཡ་པ་ལྱ་ཤུ་སྟེ། བརྒྱད་སྟེད་འགྲེལ་ཆེན་ལས། ས་བཡི་དགེམ་པ། དོ་ཉེའ་གཀ་བནོང་བབའོ་བཟོག་། ཞཱཾས་གུསུངས་པའི་ཡིན། - དིདཔ་ཁ་བཇག་ 
ལ་ལྭ་ལ་བུའོ། །དེ་ཡང་དཔེར། སྙནངཀམེ་ལང་གི་སརྒ་དད་པོ་ལས། ཛོཞོཙི་རྱམཔ་གྲགས་པའི་གཟུགས། །ངག་གི དད་བཞིནམ་ལེད་བེག དྷོ་ཉབར་ཡིག་ ་ 





























༽ $= ས་ 
ན་པོ ཀྱེ་བྲང་མཛོདྭདས་ཕྱུར་བའཾ འོར་ངུ་ཡི ལཿ པཿ 
བམ་དག ན་པས། ཤེས་ལྡད་ ཚར་ལ 


སས 





ཙིམ་ པ་པོའིམཁསཔ་དྷ་ཏ རྔཁི་བཞུགག་ྱར།, འང 
རོ། །དེའྱི་ཁརྡ་མའི། ཨུ་ར །གཅས་ དགོག གི ཁྱ གྨོ ཀངས་ཞེ་དོགཞན་ 


ཅེན་པོས་བྔོ་ ༈ལའོ། 


ཞད་པའི་དྲྭཿཱ་ཐཱའ་ད་འབུ། 





རེསས་དད་ཉིས་མུམིདྲ་པ་དད། །ཞེས་མའི་དངྱླ་དང་པིདི་ཨང་སཊིོདགོ། 


དས་ བྱ རྔ་པས་པའི་བྷ་སཱའྷ་ལཌོས་ ྱི་མེ་ཧཏཱྨཱ་ཐཁསཱན། ཙུ་པ་ཐོལ གིས 











= རཏ ་པོ་ཏེ 
དབ ཌཱ ཧུ  ལའོ་ཤུལ་བཞེ་གཟུགས་བརྐ ཏཏཏཌའཔ་པཏ 


ཡང་ ང་དང་དད་ལྭ་སད་དོད ཤོད་ཅ་ཡོདི་འའཔེདྲ་ཛཱད དཆོག་ཡིན་པས་ཏན་དང་ས གསད ར་འ 


(ིཌྷོ་རྷ་ཞེཊ་ 





ེ འགའ་ཞིག་ཡང་ཕྲ་དད་ པའ 







ཞིནའཆ 
ཞར་ལ 




























པྲས། ཟེ ཁྲེ ©. 
ཉར སྟོ རུ 
ཊ་ ཆེན 








1` བཤོང ད་ཧ བགྱིཕི ཱ 
བའྲ་ཡཡས། ལས། ཀེ་ཡང་ཞི། བྱ་བ‹ ས་བ ར་བར་བ ་ 
༢༡:༢3! རབ 


ཿཡང་ཡིད་པས་སྱཾ་ སྙི་དད 
གཉེས་བགལ་བཡེདནོ ཤོ 












འཀ་ར། ཁ་དོན ངཿ ལྭ་སྤྱཧ་ གོནོ་ཅཞདྲུས ༦ ླ 
འའ ྲ ཤའ ངཱ ལི་ སུཡ་པ་པྩཔྷཾཏོ ཤུ ཨསོ་ 
ོཿ འགྲེལ ༧ ཛ 
པཿ རའོ 'རཱ་པ ཆི 2 རྫ རཿ 
ཤའ གི  དེ་འས་པ་ལུབ་ལེ། དྲ 
འདྲུལ་བ། པལ 





ཕ་དང་ཀྱུནཌ་ ཏུ་བསྟན། ་ག་ 
།དྭགསལོ་ 7༨ ཱུ 
ཅགླག་དགས་མོ། །ཞེས་གང་སཔའྱད། དེཿ 

ཀཾ 
ན་སེ 


༨ 









རྨ་ཨཛ 
་བི་ཤའི་ོམ་ཡནཔ ན་པད་པོཾ 

































` 
མོ །དཔེ་དན་ཡཏ་དག་ཀླ་ནྱཌོ་རམ་པར་དབྱ་ཏ་ཡོངས་སུ་ 
འ་ ཤྱ་དོམ་པརསྱང་ཡུཁས་ཨུལ་སོས་པ་ལ་ཅུགོ། 
མྲ ག་པ ༡ གྲས མ་འདས་པས། „ དེ་ཕྲཾང པོང་ཐབས་སུ་དཔེརན། གཟུགས་ཤིག པལ་དུ་ 
།གྱཅུགས་གླུ་བབ་ཆོནབ ཞནདུ་སཾ་སོར་གསལ། = ཡུལ་པ ཟུ དཔ ཆོ ༦ བུདུ་ 
ངཿ ཨནཤེས་བོ། ༈ཆ ི ེ་ར།ཁ ༣༥༨ 
རཾ ལྟ་ཁུ་ལ་གཟུགསཿནཔྱི་ ཧན་ཞེས་ ཡུའི ཁའ་ལསྤཱའིནྱིྱིཧུ 
བོ།ཞ༦ཞྒ་ཡའ་ཞ ངེ ༅9' བཁོ། རོ ཁྱད རོ རྡེད་པ་ལ་བུ་གབ་ཆོག ཟེ་ཀོ ༡ `¬ 
།ཤན་ཡང་ཞེ་ཆོག་གིས་བྱ་བོན་པུ་དོང་། མདོནོ་འྔརོདྲ་ཀི རན་ཤས་བ་དོད གཤྱཱ་ཧཞ་ཡིནཔས། དེ་བཞི 
ཀ མདན་ར་༽ྱ ཊུ ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ལ་སེགོས་པ་ དྱ་རགྷ་སྤ། ཤྭ 1༽པ༽༽ེ༽ 
ཡུ ིག་མདེ ཊོས་པརྱ་ཟ བོད་བའི་ཆེད ཡྲེ རྒ 
ཀ ཤོ དྷ །གཞཱ་ཡུང། གཅིག་ལ་དི། 
རོ བི་བཡྱི་རུ་ལབ་ཤད་པརྱ་བ་བ་ལ། 






འདིད་བགས། 












གཞིངྭ། 


ས་ཞས་པ ལཿ: ཁ་ཤ ེ ཏི ཧ 
རླ ཞས ¦ བྱ་ཞིང། ཤ་འ བྱི། བྱེད་ལ ལ་བ ད བྱས་ལ་བ གྱེས། ཤྱེས: ཤོ ལ་གྱིས ༨ ༥2 ཚིག་༢ །གའོམདོམྱ་ཤཁོ། རེ 
གྱེ པ གཱ་ལྭ་ཙསཿ ཤིག །ཛ གོས་ཚ ༥༨༢༥ ཧུ་པ 


ཐཾ [ཉེས ཀཿ དེད ། 
ཡི་གེ་འདྲ་མིན་ 




















_ །སྟོམབྷཱ་བཱས་ཀྱང་དགུ་པ་ ་ཀྱཅོ། - །དེ་སན་དག་པ་ 
རྡའ་ ཐདའ་པཱ་རི་བི་དགོས་པ་ཡད་བྲ་དོད་དོར་འཁལ་མེད་དུ་ 


ཟླི ད་འི་གཙ་ནུབོ་ཉྲ་བའོ། 


ས་འགའ་ཤིགྱ་བྱ་བགཏུ་བཤད་པ་ ཀཿ ཡེ་གེ་ཁགའ་ཤིགྲབ་ 





བའྲ་རཱུལ་དང་གསུམམོ། 

ཡྲེ །ཞེས་གསུདས་པྲ་ལྟར་ཡེ་གེ་ར དེབ་དགཔ་གལཆེའོ། 
ཅུ་ མིད་གི་ཅུར་ ན་ལྭ་ལགཙདྱ་ཟུངདོྱཡཞ 
དཔེ་དནའ་དིགས་པ་དང་འདིག་པ་ལྟ་བྱ་དང།, དེ་བཞིན་དུ་ 
 ཆོན་འྱགས་མཁས་པ་ཞེས་པདུང། ,. དྲ ག་པ་ཝོམ་པཞེས་པ་ 


འི་ཆེད་ཡིན་བས། 


ཞེས་པས དམཁདོའོ་སྟེའོ་པཱ་ཝ་བུ་དར་། ེསའི་གི་ཅགཡ ཁམཆདན་ཡད་དོའ་ཆེན་པོ་ཞོརཏེ། 
དཔེ དཱུ ཊི་་ལ། ཟླུམུཔ་ཀ་བ་ཞས་བདང། 









༤༤ ༤) 


{དར་པ ལོམ ས་བཟང་མཏོ་པ། 





2 
< 


ཟལཀཧ་ 


ཤེད 
ཉཱ 


་ 
དག་པ་དགས་ ལངྱདཱ། 


པྲ 
།སྙུད་པས། ལཤས་པ་བསྲ་བདྲར དོནྱ་ཉོགས་ས 


ད 





་༄~,.-, ` 


པར་བྱཱ་ཙུད་བ་ན། ནུ ཤྭས་ 


་རླ་ར།བ་ར་་༡ཊ་བ་ ཧ་ར 
ཧུམཔ་ཀབ་སམ་ཧུརྡ་ཝ་ལ་པཱ ལྱབ་བྱེད་ སོགས་ཀྱི་ཚུམ་ 























་ཨུལྱབ་ཧེད་སོགསཨོ་དམ་གཞག་འདྲོ་གང་ཡ་གེའ་སེབ་ལུ་འྱགར་བཡེད དྲེ། དཔེ་དནབྱ ་ན་པར་ 
ངཿ ༈། ཡདདགག་པ་སམོ་པ་གདི་དབ་ ་།གགོས་སེ་དན། 
བམམ་བཱ་སོམ་ཐེད་བྲགམསནས་ཕམོས་ཤིག་ལུ་བུ་དང་། 









ཱུ ཡེལ་ པོདདི། དུ ུ 
་ | ང་ཡི་གཉེས་པའི་ སྲུད་དད། དཔྱང་ཐྲག་གི་དཔྱང་། གཉུབ་ཤིང་གི་གཙུབ་ལྟུ་ཕུའི་མིང་ལ་ 
་ུ | འཇུག་ཕྱོར་དགོསོ་པ་ཏཱ་བུ་དྭད། དེ་བཞིན་ད གོགས་ དཔོགས 









ག་སྦྲདས། དཔྱའ་བྲག་དཔྱརས། ཏས། གྲྭ་བ ཙུང 
༢ སི 
འ་འཛོགས་ཞེས་པའི་བ སྐབསལ་འས་འཕུལ་འི རཿ སོགས་ཚི གིས་སོ ན་དང བ་་མ་ཚདོ་པ་ ད་ལོ ཡ་ལ་འཕུགཡི་ད་ དགོསཀྱང། 9 


༤ 









{ 


ཡི 


2] 





དྲ གུག སོགས་འ 


|ཆོག་དངའབེལྡན། རྐྱན གཨ་བྱྨདཱ་སིས་བླ་མནཛན་པས་བཛ 
།པ་སྲོ་ཤེས་པའི་གོམ་པ་ལཝ ཤུ 
གྲ 


དགོས་པ་ཡང་དཔེངན། ཤྲ 


སྭགས་ལའས་འཕུལམདབར། 


།པ་རའགུར་འོ་ 





འུ 
། ' 
¡| 3 








བརྫེདོ་རྒཿ 








@་ 


བླུ་སཾ་པ་དད། དན གྲུབ་ཅས་པའི་གུབ་པ་གཉིས་མིང་ཡིན་པ་མཚུ་ ཁྱོངས་ཤིར། 


ཕྲལ་བོབ་པ། དང་། དེ དེ་བཞིནདུ་སིགས་མཐུབ་ཀྱི་ བིས བསྡིགས་པ་སོགས་ཤེས་པརྱ་བ་ རེ བམང་དོ། ཀོ 


།བྱེད ལེག །དདོས་ སུས 
ཡབ་གྐ་བྲཞེས་ པའི སྐབས་ལ་འཕྱུལཐོབ་པ་སོགས་གཞན་ཡང་མྲད། ཡང་ཕན་པད་ 





ཅཿ༦;། ཤབྱས་ཀླ ར་དཀང་ གདསརུ ར་པོ ཀཙུམ་མས་ པ་ ་འདི་ དེསྔ་མཆོནཏེ་གཞན་ནམས་རིགས་པ་ ལས རྡེ་ཡ། སད་ཕག་ པརྱ་པོ། 


བྣ་དོད་དོ་གོ་ །བར་བེད་ཚུལ་ལེ་ཡབྦའ །ྔཙད་པད་ཡེད་མོགོ 





ཨེ 











དྱབངདོནྱ་ས་སྦྱོངོ་ 


་དང་ཐོབ་ བ་པ་དང ད་དགྲ་པ་ད འདབུལ། ཕརས་དྲདསནྱོ་འར་བ་ 
རེ མ་འདག་ པར་གྱུར འཔོངས་པར་འ ཚུཌ་བབྷུཏ་བར་ཁགྱུར་ཞེས་འ ཨིས་ལྱལ་བཞྲ་མ་འངས་པ་ག་བརྱུ་བ་པའི་ཆེད་དང། 
སོང་ཞཱཿ ཡཿ ཞེས་ས་ཡྲི་རེ་ས་བྲཇ་ག་ཕ ¡ ཕེར་དགེའ མ་ལབ་ བོ་སྐུབས་ཡེད་པ་དང། 


དེ་བཞིན་ཧུའི་བ་དང་ 


གཞན་ཡང་བ་ཡེ་འཕུལ་དང་ས་ཡི ཡཕང་འཇུག་གཉིས་ཀ་ ་ཡདྦིུཾ་ཕལ་ཆེར་ 


དག །གཏེམས་ པ། 


ཁི་ནྩོ་ད་བཱབ་པ་ ྨ 


































ཐོབ་སྟེ - རོ་འདུག་ཡདོལ་ཡད་འཇུག་མེདཔ། ཡུད་འཇུ་། 
















ཁེ ེ 
ཡིན་ 5. ༧ =¬ རེ ༤ 
ཞི དན བེ རླས ཐ་ཤ། ,གླབས་ཤུག ,།བསྩྲ་བས་བིན། 
ཀོ ག་པ་ནྦ་ཧུདཔ་ དྱ་ཙེལོབ་ལྟ་པྟཏེབཇོད་པ ཞསིད་ཡོནཔས། གསུམ་དད་°ང འདས་མ ས་འོས་སེགས་ཊི་ཊུ ཁུད་པ པཱན་སྷ 
ི མྐད་ད་ ས་གསུམ་དད་ བཟེདསགས་སར་འམདདོ། །དྱིལིནད་པལ་ས་མགོ་ གོ་ཐིབདང་ཀཉསཔ་འཕི ཐྲོབ་པའི་གནད་ཀད་དེ་སི། 
ྒ ཏལ དཱ ལྭ། ར་ཁག [ཟླུམ་འདུམ། སོགས་སྱརྲ་ཆལ་མཐུའ་ཡས་ ས། ་ འོནོ་ཀྱང་བྱ བྱེད་པ་པོ འྱི་རྩོལ་བ་འ 
ྦ མུ ཤོས 





པོའྱི་རོལ་བ་ལ་ལྟོས་པའི་ འིམིང་ལ་ཡི་ །བསྒྱུར་དགོས་ 
དདཔོ། 














ཆིག་ང [ཧཱཾ 


རཔ 








བཏགས་པཿ 


དྲ་བ :‹ 






ཡུད་ ར་ཤ ཡུངས་ཟེ ལག 
གསུ པའི ཞེ་མིངནི། 














ཊྲ 





རུས ་ ས་ག དྷོརམས། 
ཤིག །ཅེས་པའི་སྦལ་ཅིག་དང་མཐུན་གྱི་གཞནརྣམས་དང་མོ་མཐུནུ 
,ཁང་བརྩེགས་ཞེས་པའི་བརྩེགས། 


།དུལ་བ་ཞིས་བའེདུལ་བ། 


5 


སཱ རབ། 


¢ 





།རྟེས་པུའི་བུཏྙཱདང་ ཅྩེལ་གྱི་གུཞདཱརྣམས དམ་འླཔ་ལ་གྭའྭ་པཱ ཞདུམཉཱལ་ ུཞག་དད་གདདཔ་སགོས་ལམཛདོ་ ཏེ བབྱ་བསཔའི་ ༡༡༣༠ རཿ 
ྲ་ ` དི ་ ་ དེ་དགྲ། རི དའཆོད་ ཁད པྲ 
དྲོ་སུབས་ཞིས་པ སབས། ༨༢ 


བགབགབསནས་སབའ་པ པ་དགོས་སོ། ཡ་ཡ བད ཡམ ས་ྲིག་དེ། ། ཤིན་རུབས་ཞེས་པ་ ཀླིས 






ཅྱཔའྱིཧ། ༣ 
ཚིད་བཞས་པའིདླགགམསཔཞས་པའི་གོསསམས་སིཏ། དེརྣམས། བླ་རབྱ་བླ་དོབྱ་བེད་བླ་རབས་ཟིན་རབོས་ཤིག་དང་། །བརྙོགབྱ་། 






4 


བྷ 





391 །རོག་ བརོད་པ་ ཤིནཱཾ་ཱར་བད་སེམས། ་ ཡདམིད་འགའ་ཞིགྲ་ཡུལ་ ་སྐད་ཀྱི་དབང་གེཾས་པི་གེི་འདྲ་བ་བྲོདང མ་ཡོད་དེ དཔེར་ན། -སྔ་ཉིན་ལ་ཁ གར་སང་དང་ཁྲ་ཛང་། ལིག 
པཱ་དང་རོགོ་པ། སབཡོན་ལནྦ་ ག་དང་འཐུཊ། །ཛད་ལོངགང་ལྭ་ལང་བ་དང་འདྭ་བ་ཉྭ་བཱའོ། །དེའྱི་ར་དེ་ལཱ་བནྣམསུ་ལ་འདམ་ཁའ་འདམ་བཅན་ཟེད་ཏོ། །གསུན་པ། ཡ་གྲེ་བི་དའྱི་ཙུལ་ལ། 
ཀཱ རྱུན་གསུང་དུབ་བླགསབམ་དྭ་དསུལ་དུས་ནས་བུའི་བུང་བ་ཡན་ཞྷེན། ལ་ལས་བཀའ་ཕྲས་གསུམ་བའི་སྐབས་སུ་ཀྱད་ཞིང་། དེ་ཡནདུ་བཀའ་མི་གེད་འ།ཁོདཔ་མེདཔ་ད་དདོད། ཁ་ཅིག་གིས། སངསྦྱ་ཧུས་ཞུལ་་་ 
བཞུགས་པའི འདུསྲས། རྒྱལ་པོ་ཤད་བའིབཅུན་མེ་སྣོབསངས་ག། བུད་མེདྱ་ཀི་དབོར་ཝ་བྱཧ་དང་བཅས་པསམཚོན་ལོ་སྤནམེའི་འོདོ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ ཀིབཀའ་བླ་གགས་པར་ཞྭུལ་བ་ལུད་ལ་གསུངས་ཞེས་འདོཔ་གཉིས་ 
ནཾ དས། ཡིམ་འབྲདཔར་ རསེམས་ཏེ། རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་ལྙིང་པོས། སངསྦྱཧས་ལ་དངས་སྤུ་འུསནས་ ལྟནདད། པརྒཱ་བ་ང་ད་བུར་བདྲ་ང །ཞེས་སོགས་༔ གམ་བཅད་གཉིས་ཡི་གེད་བས་ ་ 

|རནྣས། རྒྱལ་པོ་ཡུཏྲ་ མ་ན ལྭ་བ དཔའ་གཏལ་ཆཏ སངསམཞལ་བྱགསཔའྲདུསཔད་འརནིདས་པདདོ། གྱ འོ ཐིགཉན་བྱུང་ན་ཤཾནཏུ་ལེགས་ཤང་། དེ་་། 



































ོ་བཙལ་ཏེ། བྲ་ཟིན་རག་པོ་མེདཔ་དང། །དཀར་ཚེ་ཁོབས་ཡངས་ཚེསྭར་ད གཞུདས་ལུ་ 

བི་ཡདྲ་ཐསས་ཅད་ཕོབ་དག་པྲ་ཚླུག་ལེགས་པ་དགོས་ཤིང་། འ་ཡངཀ་གཉཏ་དན་ཤཧཧྷ མས་ལྐ་དཔ་པ་ཅ་ ཡི་གེ་དགུ་ཞེས་གྲགས་པ པ་ལྟན་ ན་ཡོཾ་གེ་གཞནརྣམས་ལས་”ི 

ཱུ ཿཅོག་དའ་ཤ། །དགཉིས་རྐ་པྲཾ། འདིལ་ཤད་གངོམས་ཅ་ཆོག་པཔ༽་པའིབདའ་བུདབ་ལེ་ལེགས། ཡྱིདཆིགས་བཅད་ལ་ཏེསརྒདདགོས་ཀུང་། དམིགས་་༥་ པཿ 
ཅགིསཉིས་ཤདྲ་ཐོབོ། འད་ལྭ་སར་བསའམ་ ]ཿ་སྡུད ཁྱད་ཟེར། ལྤའཇོགས་མཆམས་སུ་ བཞྲི་ཤྭད་ དདའ། སབཀཆ ས་ས 
ཆེན་ཕྲ་དགོས་མཚམས་སུ་ལྱེའི་ བྱ་ཞིང། ཟླ ལྲྲདང་། དབྱ་ལེད་དད། སྐཔས་ད༨། པོ ༡ ་དང་ 

ད བིའདགགོ་མོགས་བསལ་ནི། ཏག་ཝགས་བེར སྟག་ཝགས་ཟེར་བ་ལྟེབུ་རྣམ་ཏྱི་དྲག་པ་དབྱ་བའི་སྐབས་སུ་ལ་ལྲགས་བྲོབ་ལ།_ † 












ཤཱ £. 










1 ༅། „ །འབྲེལཚཿ པ་ཆུངྲ་བོབ་པ་དང་། དེ་བཤིན་ཧུ་ ཨོགོ་ྷོཧཱསཆོག་ཚ་གོསདང་བྲམབནའྟོ ཅ་པ 'ཞདོགོས་ཤེང། ོཾོམཁོསོ་ཞྷིམ་ཕནསྦ་མོང་རིཀྱཧདྲ་བཞྲི་མབས་སྲུལ་ཤིག་ 
འདོགས་པ་མཁས་པའི་ལུགས་དང་། སྐད་ཆིག་ཐང་ཅིག་ལྷནཿགཙོས་པའི་ཙོ་ག་གཔས་ཀི་གཅིག་ཡིུན་ཡད་གས་འཕུལ་མེད། དེབཞིན་དུ་སུས་ཙུ་སུམ་བྱར་སུམ་འྱགརསུམ་བཅིགས་སུམ་རྗེན་ནོམསཀྱིསམདང་། ཉིས 
ཱཾ འགུར་ཉིས་བརེ་གསནམས་ཀེ་ཉིས་དང་།  བྲུགཅུབདུན་ཅུ་བརྱད་ཅུརྣམས་ཀྱི་ཆུ་ཡིག་སོགས་ལ་འཕུཿམེདཔ་བཀས་བཅད་སྔོནོ་བཞི་ལུགས་དང་། བཟང་བ་དགར་བྱ་ཆལ་བ་ུ་བུ་ད་ད་ལ་གསུམ་ཕྱི་ཇེས་སུ་བྱ་པེད་ ཝཱརུ་འབོདཔ་ 
` ཐོབྱོ་ཀང་། བཟད་པདོཀར་བྱོ་ཆལ་པོ་ཞསན་དྩ་སཱདཔོ་ཡིགྲ་ཐོབ་པ་མཁ་པ་སྤིའི་ལུགས་ཡིད། ༣ མུཡབ་ཞེསཔ་གདག་བའི་ཅགགི་སབསབུས་པ་ཡིག་བིབ་པ་།དུ་ལ། ལྟོ 
༈ སིདསུམཏྟུགས་གཉིས་ཀྱིརང་ནསྟུགས་འཇུགགིདོད་དཀུའ། འུས ཡོ་འཇག་གིག དགས ཛ ར་བ མོངགཉིསྐ་གདྷ ཏདཆེད། །མོནདགད་མ་འོས་ཡིར། ' 
:དཏུ་ཡོན་སཉམས་ཡད་དེ། །ཞེས་པའི་ཆིགས་བཅད་འདེ་དང་། ཚི ་ི་ི་ མཐའ་དྲངས། །མནཾང་གིསནཾ ་ | 
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པནྡ་རུཆིགས་བཅདྲ་བམའི་དནོ་ལ། ཝི་བང་པ་གགས་པ་སེད་གེའིདགུ་ཡིག་གད་ཀའྱ་རུ་དད་ །གོས་ལས། ན་ཡིག་དངམ་ཡིག་གིན་ཐའཏ ཤནྱ་ཤསཔོ་ཡིག་ 
(བོདཔ་བཀོད་གྲནང་བུགས་འཇུག་གཟིག་ཟིན་དང་ཡབན་སེདདེང་སངྲསས་ཁང་ཁས གཔས་དྲང་ད་ ད་པརྱ་བཱ། ད་བིས་པ་དུང་ཙོ་དལ་འཇུགསཔ 









ངོ ེས་པའྲ་ཚོགས་གཅད་འདི་གཉོས་དཀའ། འཞོང་། 
་དྲུངས་པའེདཔེ ར་བྲརདྩོད། ཡིརྭ་བུ་བཅོམ་བྭ་ཞེ ཐེ ཟ་ ཤ་ཡྲིན་ཟེད་བྲ་བྲ་ལ་ར་ཡི། 
་སྐབས་སུ་ི་ལྟང་ ཤེས།  ལེཔ་གཉིས་པ པའི་དད་པཉོ་ཡིག་ཐོབ། དཔེར་མཚོན་པའ་སབས་སུ་ཕི་ཉད་ཞེས། -.སྲེ་པ་གཉེས་པའི་གསུམ་པ་ད་ཡིག་ཐྲོབ་སྟེ། _ དཔཔདནྭ་ཨཏཱག་པཱ་ ཡྭོ་ཟེད་བ་ ལྩར་ཡ རོ 
གགོ་ཅེས་བེ་དགོས། | འ་ གཔ་ཛི་ལྟ་བར་བུམ་པ་ཡང་མཾཏཱ་ ངེ ཅཱག་གོ་ཞེསུ་བཱི་དགོས་སོ། །འདི་མ་ཤིགནད་ཤེས་མཁན་ཡང་གྲདྲ་མ མཐའྲརྭ་སརངོ་། །དཾལྟད་ཤེས་བྱརཾ ལ་མོད་དེ། དའི 
ཕས་འོདསལ་གཡ་བཏམ་བ མེད་ ས་ཞབ་ཛུ་བསླབ་དགསསོ། །ཡི་གེ་ལམཁས་པར་སཱངས་པའེ་ཕན་ཡོནནི། །ཁྭལུ་ལ ནྭ་ཧི་ཞལ་ན ལས། དོན་ཞད་ཁོང་དྲུ་ཆུད་ཝའིཡྱ། ཅི 
༡དུག་པར་དབང་། [ཞྲེས་གསུངས ཿལྟར་ མཁས་མང་ཆོགས་པའོདྲབས་སྭ༔ སླུས་ལ་དབང་བའི་ འགྱར་གོ། ` ©  " །སྒྲསཔ། ཚགས་གསུམ་འ༽° 
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2 ། །མེམཆོག །དཤཾཀཱས་མེད་ཐུགས་ཇྡེ རེའྱི་ཕྟུག་གིས་དབྲ་བཏེ མཐའ་དངོ་མན་ ཧྭ ཙསལ་མདད་ཝོ་དཌྲའི །ཤིན་ཏུ་ཝྫཾད་དོ་མོ་རྩ ད་ཤོས། བྱད་ཁ 
ཆོསྱཀི་ཕུདཔའི་ཚིག །ཀཱ་ལིསུམཅུ་བླསས་ལའོ་མང་དི། སརསཏགསཏ། ས་བ ངཿ །བདུག་བོ་ཁབ་ན་ པཔ ཀའ སུལ བཅུད བསི 
_¿ དོན་ལྡནམཁས་པའེ་ འྲི་བལ་ཐགོམ་བོབྱ་ཧུང་། །ོ་གེའི་འཇུཀཆུལ་དིབིན་ཤེསཙམྱ་བིས། །མཁསམང་འདུད་སན་བག་ཕབས་སདོལ་དབང། །མོད་ཚིག་ཡི་གེའི་ཤེལྱ་སྱ་རོག་ངོས་ལ། །སུམརྟུགས་” ¦ 
གའི་བདག གཔོ་འི་གཟུགས་བྷ་ཏྣད་འབུམ། ས་བཏུགས་དཟེྲས་དཀའ་བདྲ ོང་ཁས་པའི། །བདགླ་བོཧྭ་ནུ་མྦན་མིན་པསུ། །སོངགོ་འཇུག་པའི་དོ་བདྲ་བལ་བའིནོར། །བད པདོ་མཚོརྲུ་་ 
སུགུད་ བལ་བོ ཏོ ལའ ཤེས་པགུལ་པ་ཆད་མཐེརས། ད་པདཏུྱུ་ཕུངས་པིབས་ 



















{026 2 -¬ 
| ༔ན་ བཤད་བ ཤི པང་བསྟན་ཀྱ་དཆོག །ཚུལ་འདིར་ཐུགས་པའི་སྒོ་གསུམརྣམ་དཀར་མཛུས། །མཐའ་ཀླས་ཆོསཚུལ་དུ་རཱའི་སྐོར་ཞུགས་ཏཱ། „ །གཞུན་ དད་་ 
























¶ དཱཀྟུ་པུདུ་གད་གཙང་བྱཱད་འདོདན། །ལགས་བཤུད་འདི་ལ་གྱུརདཔ 
ྒ མིའ ཕཱབས་པ་ཟབ་ལོ་ཡེས། །དོན་གྱི་ཧཱང་པོ་མཆོག་ལྭ་ོན་པྲད་ཤོག །ཚད་མེད་བཞའི་ཡོ་དཔུང་གི་བཀོད་པ་ཡེས། །ཡླཐབས་གཡུལ་ལསྦྱསལ་བའྱི་ཉལ་མཚན་ཅོར། ་ གའ 
ྦ ཏོག་བཀོད་དེ། །འདདམེདཆོས་ཅྱིན་ཡནལ་ཏེབྱ་གརཅིག། །ཅེས་ཡི་གེའི་བཤད་པ་མཁས་བའི་ཁྱ་རད་ཞེས་བ་ཿ བ་བ ་འག་ོདཔཨ་ལག་ཀག་ དབང་བསྟན་དང་ཙྱིསི་བགྱིས་པའོ།། |! 
| ཀར 2 ༡1 ༼ཁ༄༅1༅ 1 +ོེ་ག་ག9གྕཅཟོ་ོ་ོ་ོ་ི་ོོ་ོ་ོོོ་ོོ་ོོ་་ དྲ 
| ལར 
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< ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༢༨ ལ་རབ་འ ༧=-=~--===5༡-=--~-༨༡༤༤༡༡༠=- 


















འགྱངས་ཡིན ཤོལྭདཅོགགུ། དཔོས་དཔོ། ཏྭི ཉོངོགསོོའི་ཕོ་ོཚོཕོས། །ལནྱསརྩུ་པགས་པའི ཁིཤེལྱ་ཧི་ས་འཛིནཿ 
ཡལ ལ་ལུའོ་བབོད་པའི། _ །དྲ་བརས་ཅནྭ་ལམོམྦཀིའེ་པརྨ་རག་པོལདྲ་རིག །ཅཏ་ཡགསཕུལ་བུང་། སིའོ་པསེ་བཛུང་བའྲལ། 
ར་ཐའི་དཔས་པུ་དོད་ཡེགུ་སྲོལ། །ཧན་པོད འབོར་ཡི་བཀའ་དི འྭ་དིདན་ ཤོལ །ཁྱབ་འ རུག་གནསྤ་ཀས་ཀྲ་ཐལ་བའ་ 


༦ 
ད་རིགས དྭག་ལྟཞལ་ཁའ་ོད། །ཐུགསྔརྔེ་རྟ་བཏུན་དོལ་བས་དབྭ་དྲངསནས། །ཐུབ་བསྙནཔརྐལའི་ཕྲོག་བུངས་ཇ 





































{0༥ །¥ 






།ཆོདམདྲ་དུག སྔ རྗེ་ག་ཡོཿཨྱིས། ¦ 
| ད་བརཅོའ་ས་བད་ཡོང། །ཉསུ་བ་།དའཾདབམ་བ རྒྱ་ཡིས་བ། 











5 ཧཱ ལྔམན། ཟ་བ བླ་ཐིགས་པའི་དག་ཡིག་པལ་བ་ལ། བྱ ལུ ལས་ཆོག་པད་འདིནགོད 
ཆུརྐ་འཐུན་པ་རརྐ་ཡན། །གྭ་སའོ་ཕྱི་་ བྲག་གོ '།རུ་ལིན་དིའ་ རྒྱ 






འགག་པ ཡོདྱ་བཆིག་ལ། /མངྦ་ཀངྱ་རཱང་བཱའོ་གནད་ཀ རྭ 
ས། ༼ཁ༩ ནངྒརནདོར་ནྐད་ཡིན། །ཡོདརེ་སྐནནི་ སསྐནརྒོ དསའེཡུལ 
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ཡབ 
77 


















ངི སོཐསའ་ རའོ 


གི ནེ གི 
ཆཱ 


།རླས་པ། རིགས་པའྱིན། ཆ་ཆོན་ཏིད་ཝནཔའི་དཤེས་ག་ 





།དེཾ བཞིན ལདཅིག་ས་སོཁ ལ་ཡེཾན། 








ཞན་པ པོ ཞོ ༥ །དངཔོགྲསུམ་པའི་པ་ ་བུར་བྲི 


།ྒཱུས་པར། པར་མཐའ་དྲ་ ྱདོས་བས་འཁད། ། 








[ཨདའང་བུ་མུང་བས། 


„ བསང་ 








ˆ 


ཇོ 
དྲ གསར ་ཱུ 


ཐ་བ 
> 












































~~. ~~~“ ཇོ 
།རཚོནཌའི་གིནི་ག་ཐི་ཡིན། །ཏ འོ། །ལམྦྱཧཱསའྭགལ་བགུའགུལ་ཡོའོ། གེག ཞསྭ་ཤྩོཔ་ད་དོད། །བས་དོད་ཤོད་དད་ལསཀོ་དོདོ། །འབྱེལ་ 

།དད་རལ་བའ་དྲལ། །བརཾ་བྱའ་ བཀང་བ སྐོགས ` །ཆིག་དོན་ཉཏཾསཀྲ་རི་ཁྲིདའ་ཞིང་ ར་ ལག་་ག་་གས་ལན། །བུརུ་པོའི་དོགསན་དདོགས། 

'ལ་བྲུའཕུལ་ཐོབ་པའི། ཿ །སྐབས་ཀང་ཡོད་པ་ཤེས་དགོས་སོ། །ནཛུཧཾས་པའ འསག ཧ༅དའྲདདྭ་ ད་ཆེ ་དདྭ། །ཆིགྲུ་བྲབ་ཆིག་སྟོང་”་ 

ཌཱུ དའ་ཀྲན་པའི་ །རྒྱལ་པེསོ་བཀྲབས་ད དཏྲ་བནྱ་སྲིས་དབ། གས་དག །གྲ་བིསརུམ་ོས་ཁོ་་བའེ་པངོ་། - 

ཕེལ་གི་གྱཔིལ སཱ ཀོག་བདྩོ། །ཀགཧོརྩགང་གོས་གབསརམས། །སྡེ་པཱ་དང་པོའི་དད་པརོ་པེ། །ནམ་མཁའ་ཤོགོ་དདུ་ཁ་གདངས་གླལ། ] 
སེགས་ལྟ་མཁས་ གཏམ་ཀ་ཀིང་བཞྲི་ཡོས་ཕབ་ཏལ། གད་ལ་དགོས་ །སྫ་བ་དང་པོའི་གསུམ་དང་ཕི། །དྲེ་ལརློལུ་གཉན་ག་ཝཱནཱཾས། །ཡོག་དོད་གཉིས་ཀགཏར་ 























ས་ར་ས་ར 
༣༡ == 


ད་ཤང་པ་འོན། །གཞན་ུན་ོམང་ཞོག་པ། །གདམ་ངཡ་ོ་བཅག་པརབ། །འདཐོད་བླ་གན་ག་ཡིན། །ཆགས་པའོ་གསི་བླ་བགས 











8༥7 རི་ །སི་ 
་ མི་གཅིག ༽།དབའ་ཀློངོངགྲ་ཐ ཇུང ༨ ཁྱ 
-ཾ སོང སུདང་བྲསླ་གེབས་དང་གནས་སྲུ་ཕེབ། ར་འབིསསསདྲའེབདྱ་པ། །བླཟམསྭན་ཚོགས་པ་བ བླརམས་པའི་མེང་། །བྲས་མནི་འྱེད་པ་བསྡམ་པའི་མང་། །དསན་དྱབ ནབཝུལ་བཆོདཏན་ལུ། །ཿ །དབྱན་ 
བླམམསམཆོདརེན་ བྲས་ངའཐད། །ལག་སོད་ཟུམ་ལ་ལྭག་ཝམ་ཟར། །དྲེ་ཡིར་དགཉིས་ཐ་དདདོ། ཚི བླར་བ་ྲབྱཧདསའགག་ཏུ། །བ་ཡིག་འདོགས་པ་མི་འཐད་དེ། །རྒྱུ་མཆོན་གཞན་འཆདཔརའདོད། ། 
དསན་རཱརུཧན་དྲུ་བ། 5།དཀཡིག་གཅས་བཅུས་དྲ་བོངཟགས་པར་བཤདཔ་ཨུརངས་གསངབ་ལ འདོགསཿན་འབུལ་བྲཤོདབའི་ལུ་གཏུསཔཔྲོ། ཟཕླས་པ། ར་ནད ཁུསཉུན་དབུད་ 
ླུད་ན་ལསའི འདུའི་དབང་པྱེ་འདྲོ། །ངྒ་རྐལཾརཆོག་གིམཐའ་ལ་ཅི་ཏཱེ་འཇོག ¦གཏམ་གསུར་འདིས་ཀདམཁས་མང་མད་ལ་ལོས། འི་གསལ ཤོསལེས་ལསོ ག་པ 
ངཿ 


།ླ 
|£ 
། བའིམཐུས། །སྐད་གཉིས་སླ་རྣོམ ྐམཚོས་ལེགསང པར་བསྐྱར། །དེ་ཡིསླ་ཀག་པཐོས་བསམ་འཁོར་ ཧི །ཀགཔས་ཡངོགས་བསྟན་པ་ཉམསམེདའཔལ། 


- 


























ཀློདབང་གཉུག་གོོརྲད ནོརེན་ཏུད། མ་བཟང འདི་ཡང་བེམ་ཆོས་རང་བཞིནྡལི། །གཱསེར་དངུམ་ནེཆན་བང་སེས་ོ་བ། །གཏན་ཆིགས་ཀི འོག་པ་ཅན ་ མཆན་དང་ཕོ་བྱསས་ཁྱབྱི་ཧམབླམས་སོགས། ། 
ལེགས་པར་བཤད་པའ་དག་ཡིག་མོ་ཆུང་མོད། །མཐའ་དོདོ་རིགས་པས་དྲགྲ་བེར་མེད་པའྲི་ཚེད། | ལེགས་བཤད་གྣསང་བ་འདི་ ཕསུང་ཟདདམནུ། གས་པ་ན བརྡ་སབས་ཆིགསླ་སུ་བཅདཔགོ་ 
དན་འཕུལ་ཡིག་བ་ཤདཔ་ལ། །འཕུལ་པ ཡིགྲ་པད་ལསད། །ག་ད་པ་ཡི་ཝྔོན་འཇུག་གསུམ། །རའདདཔང་གི ང་གས་ཐོབ་བུ་དང་། །འདོར་དགོས་སྐབས་སོགས་ཤིནཏོ་མད། . |མིང་ཧྭྲུབ་པའི་རིགས་རྣུམས་ལ། ། 
° རང་དང་ཡོན་འཇྲགྱ་ཧུན་དུགཅེས། །དྲེ་པིར་ལདབ་ཡང་མིངྱ་ཏྲད་ཡོལ། འགའ་འིག་བརོདྲོི་མཐའ་དག་མོད། །དེ་ལག་ཡིས་ཡུལ་ཡིགོནི། དཁཿནིུང་ཡིའ། །གབོག་པའི་ག་ནི་གའིཡཅུག། 
དེ་བཞིའུཉ་མོལ་གལྭཏུ་བཀམ། །དའི་རེགྲ་བདུགས་མོང་གས་གདགས། །ལོང་ཡོད་ གཏདམ་དད། །ཡོམ་པཱནོདདང་གན་ལུ་ཤ ཡུ ལ་ས སོན ཤའབུསྒྲ་འགག་་ 

བརག་གཤེག་དང་། །ལུསྔ་ཆངས་དསྲ་དབ་གཟུངས་བཏབ་དང་། ྱ་ཡབ་ལས་འོ་པོགཟུངས་བཏབ་ ལྲས [།ལོ་ཉིང་ཡེསོ་དའིཐས་ཞ་ཡོས་དང་། ། ་པ་ད་འསྒ་གཡད་དང། །ཡུང་ང་དངནིག་ཡུར་དྲུང་དང དཿ 
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རོ 


| 





༡༡སརོལཝནངཚོང་འ༤༧མ༦-༨-༡--~ 
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ི་ོ ཆརམ་སོར་ོ་བམངས་ཡི། ~~~ ༨༡༡ ˆ 
ལོ། །དཤང་པོའོ་མིགདངབགཞན་མིགད་མདས་དངདོདཔབས་གས་དང་། །འཐྲོ་ཐོ་མར་དཔ་དོག་དམར། །གཞུན་ཡང་ཞོ་ད་གས་པོ་ཡོད་ཊོའོ། །དཀའ་ཐུབ་། 
སཔ། །གཞའན་དུ་ཤས་པར་བྲ་བམང་། ི་ོ །ཤོབ་སླལ་ཚགྲས་འཇིག་བསྐལ་པ་དང་། ` ༈འོ་ཁྭ་སླར་དང་རྒྱབ་ཏུ་བྭ ར། 
ཤབསླུར་དང་། རྫཔ་ དོང་བག་ཆགས་པྲགོས། །ལུསརྒྱོ་པརྐང་དྱུག་པ་བརྒྱབ།, །དྲགསཔ་ ཡསྭརྒྱགས་དང་བརྒྱགས་ྱ་དང་། །དྲུང་གི་གམ་དངུ་ཚོད་བགམ་དང་། ། །ནྣོདཀྱ་ མ་དང་“ 
།སྱའ་ ར་པྲའྲི་ཡོན་དང་ འལན་པའི་བྲསིན། ཞས ཡའ འྲི་བུང་བློ་ཤོ་མསྲགུ། །སུ་མྱུ་དངནི་བཞི་གླུད་དང་། རུ ཅུ དཔནི་ཚུ་བྱས་དང་། „།བདུནཿཱདའ་ནོད་ གཅུ་དང་། ༽།བརྒྱདཏུདངིསྐྱགས་ 
ལའ ཚུས་དང་བནྱབྲརས། །བཀུར་བབོའ འིརེད་དངབྱཧུད་པའི་བརེད། །སྟེཏྲ་མེངསདདའོ་བསྟེནོ་འདོར་དང་། ཀེ ཧུརཾབྷས་དང་བུ་ ཤུང་གཞི་དང། །ཧུད་འད་ ས་པ་དང་བཤད་པའི་བསྟད། །༈ 
།དབང་པོ་ ཧུལ་དང་བརྙལ་ཁུགས་དང་། །ཌེནམོསཿིཿདཡས་གནས་སུརྟོ་ཡད་ དགྲོལ [ཞགལྱང་དཔཞནས། བྲགས། །བང་པའི་ཕུམ་དངའཀེད་པ་ལྡག་ 


~--༨༤༡༥༤ ༤༤༡༤-༡༤-༡༡" 























ཏུན 










༨༣ རར་རོ གང བཟའ་བ བཟེག 
།གཞི་ལོཌཱིན་ད་དེ་ལ་ཧམྟེ | །མཆན་སྒརཱ ག་ཧག་དང། ཇི བར མེངྷ་སརམ་མང་ག་ཨ་སྣསད། །ཱ་མཛརཱ་ད་ཅོད་ལཱ་ད་དེི | །ཅེ་དཔོ་ཚ་ 
[རྫད སྲེས་དང་ཁྲོ་ ་་ སླ་བ མཐྭད་པ་དངམ་བཟད་པ། ཆུ ངེས་གུལ་དད་འ ལམྱ་བྲཤུལ། །ཉེད་པ་སལ་དང་བསེལ་མ་དང་། །རུགས་་༽, 
ར། རརར གི འྱོ་ཅུས་ལམྦྱརས་ལཕུལ་མེད༡ཿ ར། །ཕྲེང་བརྒྱུས་ལྕ ཕྱེཝ་མཧིམིང་། སྤུད་བརྒྱས་འཡུལ་ 
འྲ ཡུལ་མེད་ཁུང། །བལྟོས་ས་བལྟོས་འཇོག་འཕུལཿ ཐོབ་གོ། །བཀུར་རིའིོ་ལ་འཕྲུགམེདཏང་། །བྟ་སྙད་པ བྱཙིལ་འཕུལ་ཐོབ། དགགོས། །གཞན་སང་སྤ་བཀོང་བཧྲ ཏད་དཀག 
ཧཱ ཨ་པདུབསོས། །ཞབས་ཀྱི་སབཿགང ། ང་ས་ོནབླཙ། „[བཞམས་པླཔོ་ལྟ་མྲོགས་གྲབའ་མེད་ མད་པས། །གསུང་འབ་དག་པརྡོམས་ ་ལ་ལྟོམ། །དཞྲཾམས་ཕ འཡའ།ུང་"་ 
| །ཕྱཾང་དའ་སྲུའ་ དདངམྱཅར་བཞེང།འབ། །དགས་པསང་དདྲ་་མང་ང་ ད་ཀངད། །རྷཤིསཀ་ཧ་ལ་མདན་བསྲང་དང་། །སོ་གྲུག་རནཔ་མཆན་ཁུད་དད ཏ་དང་། །རྒྱལ་པོའ་ཆེད ད་པ་དུ་་ཧི་མཆུད།རཟོམའ་ལབ་ཇུ ¦ 



























:; ] 


ཤན་ ཡཁུར་ དང་། 
༽༽ ང་འཆག་སད་དྲ་ཧག 


༧-༡--~ ' ༡༡༡--༨~ 


ཉིས་པས་ཉུན་ ན་དང་གྲྭ་བ་མཉན། །སྙངནས་ཐུརྨ་དང་སྲ བཏྱོ་མཐུར། །ཚོསྱ་ཤིབ་དོཧསདོ། - 
ཞས་ཕོནྲའཀྱ་ཡཱོར། །གཞོན་ཡང་མཁལ་ནེད་མྔ་བམ་བཤུས་དང་། ` །མགལུ་དུ་ ལུ་དུམམགོན་པོ 
ཊོངས་མཐའ་མཐྲིལམོམདའ་དང་། །མནའ་མ་མནལ་༈ྐཤྲམསཿ ཞ་ཟཔའ་ལནཔས། །དྲི་མམ ཞམ་དདར 
[རྱ་ཆེར་ཡོད་པ་གཞན་ལས་ཤེས། །དནའས་ཏྲཝུཝ་བཤད་པརྲ་བྱ། '།དགུ གུན་འབབ་ཁ་དད་གཞན་ལ་འཁང་། །ཧཱ་ཤོབ 








༡2༡༤ 





ཟི 


།ས་ཡེ་གོང་བསེམས་མི་འགོང་། „ (བརྩི་བྱའི་གྲངས་དང་ལྟོ་འགྲངས་དང་། [སྡེཚོན་བུས་དང་ཞེ་འགྲསད ང་། ཀེ 
།ལྷཆམ་ཕོག་དངའཚརཔ། ཀོན །ཆོསཆུ་ནངག་པཅ་བདག་མ། །མཕི་བུ་དང་འྱུག་པའི་འཐབ། 








མདོགམདངས་དང་། གོ པོ ཏུ 








པབགད་ལ་འུའ། 


ིགབྲམཕཕེལྭའབུབ་དངུ། 





དོན་སུམ་དང ོལ་བཡུ་ས་བང་ 
ཧན །ཅི་མཚིས་མངོས་ཆོར་ཡ་དོད། 
÷ ཀལ འོགོརའ་ 


¡ །ཁྭཧཱདྱོགཿ 
གེ ༥གྲིམ་དང 
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ངོ 
ཏཾ 


རུ 
ང་ 
པམ 
གོའ 
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ངེ 


པད 


ཡུད་དྲ་འཕུད་སོགས 


རལ ར་འ 
(ཇཿ་༽ ༽༽ 


༨ 
འི 


༢༠༡༡།༡༤༩ར།2 
ལ་དང 


༥༨” 


འཕྱན 


འལ ར་ར 
༢ 


གོ་ལ 
ལླེ 


རང་འ 


ཧཱཾ 
༥ 


༡ 


སྔ 


།དམ་འཔངའ་ 


༢༩ 


སར་བའ 


ཙཿ 


ཨད 


་མ 
ཨྐྱ་རང་ 


དཔ་སྟ་ 


ང་ལགས་པར་པཤ 











༨ རོ < 
༨ ོརོས་ནོ་ད་དདག་འམོད་ ༈ །ཡོ་གེཆོམ རའ 


ཧྱ 9ཿ དོནནོ ི་སྟེ་དཀྲའ། །བགཆགས་ །སྲབ་པའི་རགེས་ལ་དེ དའོས་དིང། ཤུ ངས་ལ ས་ལ་འ འལ ནོ །ཞེ་གཉག་གིབང་ཁབ་གཡས། 
སངདོད་ དྔོལ་ ར་བ ཡེལ། །འགྲན་ ཏྲམ་སྦང་ ནྲ་གྲིས་བྷལ་སོ་སེཊ མས་འཕུགསྐནས། ཐཾཿ ང་འ སྭ  སྟོད་ཡིམ་། 
སེལ་སྟེར་ཡུང་ཞིབྷས་ནཔ་ཡང་། །འཐོ་བའི་ཕན་བདྲེ་ཕབྱ་བད་ཡིནནོ་ཞེས། བཱ 


༣ིགས་པའི་དྲ་པག་འ པྡོམཆིག སག སྭ། 


ལ་བཤད་པར་བྱ། 











ཡབའི་ 


འྲི་བྲ་ལྲེ་། 


བའ་བཞས་དང་བ 


སཱ་དམར་བཅག་དུང་ཁག་གུ ར་ག སྒྲལ ནས་བར 


ཤིར་བཞོགཊ $ བའ (ཤྭ ཤད 
ཛར 


དང་ཚག སྲ 


ཟའ ་་་ 



















ངེ 


རོ འི་འགུལ་དངལཤིན་པའི་མགུལ། 
རོའུ ཚད འཇྭད་འབ ཞམཇའ་བའ་མཐུ ན། །གྲལ་དུའཆད་ 
; ཀ ༼ཆུདུའ 


རར 


ཆ་རུ་དང་ངྲའ་ཁ༨་ ` ༽༽ 
༥. 


འི །དྱབ་བྲདསྱའུངྒ་བད་འ ཧྱེདརུས་སོ། །གཞན་ཡང་འཁོསརུང་ 
།བུད་འ རུང་ངདདདགོ་ སྭ ཡར 


'དན་རོར་ངའ་བེན་བའར ༧༠༤༨ 


་།ཤིང་ཧོ ཀ་ཀོ་ལ རར ་རོ་་རང་ངོ་ 


༨ ཁ་ལ ་ཆཾ་ དྲ་བ ༡ 


ང་མཁོས་ 
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རངཾེཾི མངོགས ི །གདངུ་ཤ དཔད ཡིས །རསྲ་དབ་ཆོམ་དང་ཞལྱ་ཅི་ཚོམས། །ལས་ཧྙུརཱང་དངོམ་དུངས་པ། ངད འངབ་ཝངས་ཀི་གཞོངས། །སྒ་སྟ་ 
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བོ | །ཐུག་ལ༼ ཡབའདྷག་འདོར་ཞིང་ཉམས་ལེན་་ 
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པ་བ འཐུམ སྱདྲ་བཏུ ཏུམསྦོ་ལུབས་།ོག ཁྭ བསུབ སུམ ༡ 
དཿ བཱི །འདྲི་ལ འཁཨཡངར 
- [ཤོད ཡློས་ཁའཕངས་དཔེར་བརྗོད་དང་། [འདིར་ཡངྱནང་ཐད་བཤུད་པས་ 
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ཤཱ རྫ པ་དང་། །ཧ ཁང་འ ཕཱི། 








པདང་མཐོའཚོམས་དང་། - - །ལས།ཡམནཿ ནཚོར་དང་འཚོར་བ་དང། 
།ཟམ་ཏོགཏཱ་ལས་ཕུལ་བཤད་  གནྷི་ཞོད་བརམས ས་འཕུའ 
ངན [མི་གཙད་མང་ལ་བཅོགཉྩོ་ གོ་དང [ཁར་སང་ཡིང་ལ་ཁ ང་ 
ངའྱ་སང་ངོ། ངོ་ོ་ཤོན ན། །སོ་སོའྭས ' ུགས་ཟྲལ། ; 7 
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པ༥མོཾང་དྨུ་ཕགས་འགར་འཇུག །བརྟན་དང་བརྙས་དང་བཅྱི་ཡ་པརྣམས། |གཡར་ མཿ ཐིཿ འ ཧཿ | 
།གླེ་རོང་དགའ་ཤྲ་སབཅང་། ལལ མརལ་ལྡཤཧྱ་ཧཱང་། རུདང་ཝང་དངདུང་ ཕུང་དགནི། བྲ ད་ཡོང་པ་འྱབགཔ་ཡདོ། འདིད བད་དངའཛ་ ལཅམས། ་ 
ཡོ པ་འདུམ་བགམིང། ¡ །གཅིནོདང་ ང་གི་བཱ་དྲིརའི་མོང། ། ཐང་ག །འདིནི་མཚོན་ཅོམ་ཕློས་བསེ། = །དེ་ཙམ་ཤཱེས་པའོད དཀོན་པོ་ཡེན། །མ་ཤིའི་་ 
༢ཿབད་པེ། །མངོན་འཛྔོད་ སྒོགས་ཀྱི་མོདྨ་ས་ཚོགས། །མཁས་པས་བཤུད་པདྲག་ལ་ཝི་ཝོ། - །དགྲང ཏ་ཡིག་གཅེས་བམུས་གླབལ་་་ 

|སླས་པ། འཞདཙིཅོན། _ དེ་འད་ཞིགྱ་ཁང་ོམཁདན་དར་དས་ཐས། །དཔེམང་གསོག་", 










ཨོང་ལེཀར །ཤུད 


སུང་པ་།འ་་ 


ཉྱ་དདངས་སྟབཔར་བ། 








པཱུ ཁྲ་མརོམབ། ོོ་ཐོངོ་མད་པོནོད་ཡིག་དུམ གོག །སིསུ་ཀྱ་དབང་གྲིས་རྗེས་མཐུནབྲོགས་སུ་འབྱོར།༽ གོ་ས སྐྱེས་8ྱཿ བོབས འད 
£ སའིགོགཤུན་འདི། །ཉོསྭ་འུདུ་བདག་ཀིསཅི་དགར་ཙོམ་པི། སློད བོང ཡ་ད ལ་ལོ། ]ཕྱིའི་བཛྡུས་བརྗོད། ཚུ་སྐད་པྲེང་བསུར་བམཛྲོསད་བངོ་ལ འདུན 
པོ །དངས་པའི་མཚོད་ཉལ་བད་གནས་སོ་ཞེས། །དཱང་བྷརནདངས་པརོ་འཇིན་པྲ་བསཔའྲི་ཕོ། །སམཁྲསའྲག་ཅན།བོ་ཡིགོ་གམར་ ལ་ 
(ཛུ་བག་ལབར་བར་བརེན། །ལོགྲ་པའི་ག་ཡངཁ་འགམ་པའྲི་གོགས་པ་དོག །མིག་ཡངས་རྟཾབྱ་ཟེད་གཏམ་བཟད་འདི་བྟཅེན་ིགས། །ཞང་མི་ཡི། ཙོལ དདེ་བོསཔ་ལས་ 
པ་དག དཅན་དང་པད་དཀར་ཙ་པ་དང། „ །ད་མེདོམཏིགཱམདངས་ལུ་འཁུབ་གངྱ། །བཤེས་གཉེན་མཱཉེསྱ་པདཀུན་བཟང་མཆོད་པར་དབུལ། 
ད་པ་དང། །ལགཔ་དདརོམ་ཞིང་ནོལ་བཁོར་གཅོདམན། །མཁས་པའི་བབ་གསུམ་ཙོསྱརུན་གཏམས་གང། །དམའ་སཆའ་བཞྲིམབསནམས་འདུ 



















[ཀབམངབཀྱི་འར་ ། 





བུ གྱུར་ཅིག 

















, "༦ སུཾ རག ཆོ་བོད་ཐོ་བའི་མད་རཚོན་འ༣༥་ ཕས་ལམིད། །ཐོས་པའོ་གཉེརམ་དྲཔལ་བརམ་བྲཝསཤོང་། །མྡོ་བུག་ཉམས་ོ་སཱར་བྔཆ་བསན་དང། །རཔལ་མཆོནྲསལསྦྱ་ཧལྷ་གརཅོག །གཞོེསོཀགསས་ 
ལྩུམ་ཞགལ་བ། ཆྣམམང་མཁྱན་པས་ཕྲག་ཀྱད་རྨང་ པས་དྲ་པལ། །ཁུམ་ཅན་བར་བས་བྭ་དདྱ་ཀངཆགས་པས་བཏད། ཕའ་བ་འདོམསཅན་པ་ཡ་འངམོའང བའི། །བཤེས་གཉེནདམ་བསྡརེས་སུ་འ འནྱ་གར་ " 
ཙག །ཟང་ཡངི་གགལ་ཿག བ་ཤིས་གཉོནདམ་པའྲ་དི་ལས་བདག་བྱོ་རུས། །བདག་བློ་ལསཔས་གཏུམ་ཞུན་འདྲི་ལེལ་པས། །ཆུ་ལབུའ་བན་བཏུམས་མེད་ ཞོས་སུ་དུར། །དེསྱ་ཀང་ལས་ཅ་ཕན་བེད་ 
འཕེལ་གུར་ཅིག །ཅེས་དག་ཡིག་གཙོ ཀས་བཞད་ུའབས་གསར་བ་ཞེས་པ་དདིནྲི་པ་ཡོནས་བིགས་འཇུན་དད་བོག །དགས་ཀྱང་བྦ སྦུལམ་བེད་པ་ལང་ལྷ་ཝྡན་བླ་ཤོར་བའིམོངཅན་ 
ཨ་ལག་པའི་ས་མཐར་སྩེས་པའི་ཧིན་པ་དག་དབང་བསྟན་དངྱ་ཡིས་བསློགས་པའོ། ་ །འདེས་ཀྱྱ་ཆལ་བྷསནོ་འེ་པཆེལཊི་དྲུ་རས་པའྱི་རྱཾ་སཱང་ཅོག། གསབ་འི་དིཟབབམ་ལམས་པཔིང་དུ་པར་དྲས།ས་པའོ། རོད རད 
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སང ༩ 
འག.བངཿ་ང་ཤག 
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༽ ་ོ་་རོལ་་ལ་་པས། ༨ ླ་གི་བློ་ལ་དྲཔང་བྲས་རརང་། །དློས་སྤལ་ལ་ལ་བཟད་རྡེབ་ཕྲོངས་ 
དཔགྲསད་པཾནྟཏནྷ་ཀྲཾངྷཿ་ངཾལྷ་བཱང་དྲུས། -།ཡྱགྲས་ཧཱ་ཤད་པྱ།་པེམངད་ལ་དབུང་བརྒུ°ད། ¬ ཏྨ་གསཝ་སྐལ་དྲང་ར་བ་ཡངས་ 
མསྟ་ྭཏཱ་སཱྱ་ཱརཾཧཱ། །བསདནམསརགསྦ་ཀསབསན་པའ་ཞབས་འདུ་ལ། ` །ཆདསུ་དཔད་གྱུགགྱར་མོར་ཅུ་ 


ངི རྲ་ིག་ ༩ ༠༤༧༢ཿ༢ོགམར་བའ་ རའ མར ཁ་རོ 2,812 > དེ ༩ 
་་ྲའི་དཔྲ་ལྔ་བསྔ་ཉོནྲ་པའྲི་འྱ་བི་ཏྲོག་ །ྷ་ཡ་ཝམངོག་བཱ་པཱན་ པའི་བདག་མོར་འདྱོུང། །ནམོ་གྲད་དེ་མེདགབིགས་པའ 
།ཨུ་དང་གསུང་གསའ་ྱིསརོལ་བ་ཡིས། 





ཡཿ 


| $ 


ལཱ་ 
ི་ ། བྲོ ༤༨༣ 
།གཏོམྲག་གཤད་དུ་དཔའ་པའེའ་དྲམ་དཔལ་དབྱངས། །མོས་གུས་ཡུལདུ་བླངསནས་ཕྱག་དཚྱིའོ། 























































མཆར་སྣུ། ༣ རར གཁེན་ཁྲག་སྲལ་ག རོ ཤིང་དུམ 

།བདག བལ་ སྲ ལངཚྲོར་གས་པའི་དབངས་ཅན་ ལྱ། །འཇམ་ཡཉན་བྱགྟ་སའ་གྲསར་ སེའྭ་གྲདབྲ་པོ། དང་བཅས། །ཧེསར་ 
དག་ག ནྲརས་ཝའ་དག་བརྡ་མཛོད། །བཞོའ་བསན་པའའ ༨7 ཡ་ག ཆོབས ˆ 

འང རང་པཡ་་སྐད་བཱ་ཆཝྲས་པས། ཟལགས་བའར་བ ཏརཿཾདྱཾ་ལཱ 

།དགུ་པརྱ་ལཱ་ སཿ པའི་ག སཿ གས འས མི ་ ཧེ 

རེ སྐད་གཉེའ སླམ་པ་པོ་ ལི །བཀའ་དྲིན་དྲན དད་པགས་ལང་གས། ༈གངས་ཅན་མོང་བརའི་འ ཿ ལཐངའ་ཡས་ 

མཁས་པ པ།ཡེག་བརྡའིབསན་བཅོས། ཏཱཾ །པྲོང་བུ་དོན་བལཱ་ས་ལ་སེག སྲ རྱ ¦ ¡ ས་༽་ ཡམ འག ༨ 

རྭ 1 །མཝ་ ཉན་པའ་གད་ད་ དད་བ དག །འཁམསས། 
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་ ཆ་ཁབ སྐངས་ཏེ། 











གྭ །ཅེས་པ་ཉབུའྲོ། ༈བརད་སནཱ་གྲལ་ལམ་འདུཀྲ་ས་ལ་ལྭ དགང་པ ཐོམ་གསོལ་བའེ་ག ཾ ཀུ་ནྱི་རོ་དཔོ། 

ྒ ད་པའི་ནོར་བྷཱ་སྔ་པོད་སད་དུ་བྱ་སཱར་ནྭ་དཱངས་བཏྐ་དལྦ་གྲངས་བྱད་ཟརར། །ཀོག་ཚྭྱ་ར་ཁམྟཏོ།  བྭཝད་པ་ནི་བད་པ། འབམ་ པ་དང་བརྐལ་ཆགསའི་ འདད་པ་་ 
[ །ཱཾ ཡ་པ་འཛང་བ་ སཱེ། ལེགས་ བཤད་པའོ པོ་ཆེའི་གཏེར་ལས། ཞོག་དང ་དང་ལོག་ཤ་ ལམདན་ཡང་། །ཞས་པ་ལྟ ་ལྕ་བུའོ། [ཀླག་རོར་དི་ཉ་ཙོ། སྐང་་ཿ 
ྦ ལ་བ་གོག་ ན་དོང་ནི་ངོང་ ནི་བི་པཱོག །དཀོངན་དྲོང་ཁྱི་ཞེཚོག་གམོར་གྤིའ་ཡོང་རོ། , །བཀྲབས་ ཤམད་པོའི་ནངནས་་་་ 
།བླས་བྷ་ནིངོ་བླས་བ་དང་ཞར་སའྩརྭས་དངས་པ །འཾ་གར་བ་གཉིས་ཀ་ལ་འདུ་ཀ་གོ ། 




















































ཆེ :⁄¬ = ལི ཿ ༢ ན 

༢ ༢༧ ཤེ ཱ '་ཞཾཧལ་ཡང་འཇུག་སྟ། . ལུས་ 

ཡདལྷ་པ་ཡ་བ | ༨༢༡༣. རི དཾ 2༣ བབ | དག་ ($ == 

༽ ཏྭ །རནྲ་དདད་སའ་ཡ་ ་ཝ རཾ རེས་དོད རྣུསཔ འོ། །ཞསགསུཿ ལཱ 

ྦ ༢:3༤ ལའྲོཀའདསྲང་།བ་་ལེན་།་༡།༢།༤༩༨ །སྲ་བ་འ།ལཁའ་ 
ྒ ཀཱཿོང་ཤིནཏུ་ཚོག་སྱའ་དང་ཞེས་པ་ལྟ་ཐྲའོ། |སྷུའམུ་བཏད 
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པི ༢ ཧཱ ཿ ཀདང་བྲོ་བ་ སྲེ། རལ་ལས 


༡༠: 
བ༽ལ། 








མ་བུ 


$ ¡0 ཁོ 
རལ ཌེ ¦; 
།༼ཀོར་།ཛོ་ ༣ 0 ཡོ 
ཤྩ 14 1⁄8 
1'2 7 ཏུ 
༈༼ £. 
སའ 
ཛི 


བྲ 





ས་པའམ་དག་ 





མཁ 


ཡུའ་ 





2 བ་ཤོང་སེ་བྲསང 
ཏེའི 
མང་ལཾ 


ས༨ལ་༽ 





༣་བར་ཆད་དང་བར་ 





༈'དྲལ། 


སང་ས 
་བཀོལ་བ། 


བུའོ 
་ལ 
ཀར་བ 


༨ 
: བོ 
ལུས 
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1 
ཀློ 





ཚེར་བ་དང་བགུཚ་ ངོ་བ་དང་ཁུམ་པ་དང་ངོཌོ་ལྭ་ཀ སྐབས་བྲེབཀྱིས་འཇུཀྲ། །སྒྱ་བཞི་གུ་རུར་འཇུག་བྱད་ཀི་ཤིངགི་མིང་། 


[པཱས་པ་དི་ག། 


གཞན་ལུ་ཐུབ བྲབས་ལས་ཐྲབ 


ད་པ། 


༡ 3༡ 


ནེ་དད་ལ་འཇུག་གམབཏུགྱ །སྱིན་ཐང་ནེ་སེའ་བ 


དཀྱིལ་ཆེབདེ་ ནཁོང་ཡངས། པ། ཀ་དམ་པ 





། པཱ་ནྒ་ཧུ་་ 
བཁམ་་ ། 
















` ` པྒ འའ ཟི ༤༣ པ་ ༽ ༩༨ ༣ ༣ ཛོ 
ཉེ ླི་བུང་བ་ལསྤྱ་ཧ ངོ། །སཱན་པནྱེ་མུར་པ། རང་པའི་བཞིཆའིལང། རྐང་གཡུམའ་དྲ་ྭ་ 
།གུ་བྱ་རུང་བན་པྲལ་ཐ། ཀསུ་བགའ་ཉམ་ ཁྲག །སྐག་ནི་ཤིང་གི་ཤུན་པ་ལ་ཡང་འཇུག 








རད 





















ངས་པན་བསད་པའམཤོ་བ། བཙུམ་པན་ཡུད་བུངདུ་བ ཐཏབདད་གབེད་་མབབཅདཔ་ལ ཡང་འཇུག གཞིས 
ཏལབྱསབལྭ་གསཔ་ལུ༔ བཅུགས་ཟེར་བ་ ལྟབ སོ ཡུངསཞག །བསློས་བཞི་འཁུགས་ལོང་བྱེད་པྲ། 
ཡོུགསན་གཟུར་བྭ་ལ་བ ་ ཡང་སོས: 
འཾ། །ཧྱམཾ་ནརྟ་པ་ཉྟེ། * ཕིགཏངཅཱ། གྲོ་པར་འཁེན་པ་བརྡ་སྐབས་སུ་ 
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།མྭ་ཀུས་པནམ་ཐཱ གསུ་པ་ པ་དུངམི་ལས། པ པ་དང་མི་བརེད་པ་ན སོགས་ལ་འཇུག །རྐང་པ་ལ་གཟན་པའྲི་རྐང་པ་ལ་རྩུབ་པ། _ ཀེ 
ངྭ་སང་། བྱཀེན་པའི་བྱ་སེད་པ་སྟེ་ཧྲ་བྱསེད་པའིམང་ངོ། ༥ 

བུས 'གསཆག་མེད་པ་ལ འབྲསམ་དབུགས་པ་ཟར་བ་རྟ་རར། །དགུམ་པ་དང་བགྲུམསནབྱསར་གསལ ་བ། 
།སྱཧྒན་ལས། གཞུན་ཤྱིས་ ཡ་ ་བུར་མི་ཐ༔ ཏུབ་དང་། །གེསང་ལྷ་ ་བའོ། ནྣ _ །དཀྲིགཤི་གྲངས་ཀྱི་ཧྱཱཿ ཿབག་སྟེ། ཁགདཔགཟེར་བ་ ་བཞིན། 


















པའ 
དྷ ཐའ དོ དེབསཔའིཡིང། རད ལཡུབ་ད་བོལ་བཾ། བདམ ཉེ་ལོལམོ་དྲ་ོལ་བའི་ལིང། ཀྱསནེ ནིག ས་པའམྱ་ཧུགས་པའི་མང་སྟཏ་ལ་དྱ་ཤམ་སཾ 
མཱ ཧཱ རི ཀཱ 7 ` ༽ཅོ 
ཟབཞན་ན། །མེཐྭཀར་བཞི་ཁས་ཡི་ལེནཔ ཤ པབཀའ་ བཏགས་དབགས་བདཔའི་དེ་ཏ ཐུགས་ལ་བ། །སྭཔ་ལ་ཐུག 


















ནཉཾ་སྡོད་ ;ནཱ་ཟངས་རྐྱན བེར་བྭ་ལྟ་བུཀོ །ཀཿནདཔོས་སད། ཀོ་མ ཅིག, ཀམེདདེ་ཐབསམེད། བོགོསོནསའི་ 
ཚནཱཿགཊ་ཝཿ ་་ སྒེ དང་གོ ༢ འཇུག་སེ། ༼ལེགས་བཤད་སྙིད་པོ་ཆུང་བ་ལས། འདི་ཉིད་ཀྱེསཞི་ལེགས་པའ་འབུམས། 
ནི་རྡ་ཕོར། „ ཁྲམདི་སྐད་ཁུང་། ཡང་ཁུ་མའི་ཞག་ར་ ཧུ་པའི་ཁྲེ། ཁྲ་ལ་པྲི་མངྒ་ཟེར་ཐ འཕུང་ཡོད། ཁྲམདི་ཉཱད་འདོགས། པསྟ། གཡོ་སྦྱའིྱེ་ བྱེ་བྲག་གོ 
དནསམཐེ་པོ ང་གྱིཚེའི་བརྱ་ཕིཚད། ཁྱལགསནྲི་གང་པདཔྱར་གོང་བུན་འགྲེལ་བའེམང། འཁྱོལ་བཞི་ལྡངས་པའང་ཕྲིཀླ་པ་སྟ 'བསྙེན་པཅད་ད དུ་འཁཁ་བ་ཟ་བ་ ་ལྟ་ 
།ལཁོས་ཞིནུས་པ་དང་འདུན་མ། མཁོས་སྲུའབྲབ་པྨན་ལོགས་སུ་བཞག་པ་དངའརང་གཞས་ ཨུའདོག་པ། འུགནྱོལ བབྱ་སེ་གོག་འྱུག་ཤེརབ་ལ 
པི །ཞེས་པ་ཧུ་ 


འའྱི་ཏང་པ་དང་རེ་རེ་བ། ཁུདྐའཁེརལོནོ་ ནོ་ལྷོ་མྐོརརམ་ལ་བབ་ཞིན་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། སྤོད་འཇུག་ལས། ཁུད་ ཱ 













གདལི་ཐམསད་ལ་ཁོད་ཏེ 





















།པུར་ཁུབ་པ། (བགྲུ་དའྱི་ོགསཆུང་དུས་བརམ།  ཁོ་སྲལ་ནི་ལྕགས་སྐྱོག །ཁུང་བུ་དང་ཐུ་གནིརྣམ་གྲངས་སོ། །ཁ་བད་ནེ་བུ་ུ་དང་མདུའ་ཡུབ་དང་ལན་ཀུན་སོགས་ལ་འཇུག ་ 





།བནྱཾ་པྭ་ཀཱ། ཌེབུཁ་སི་ཐཱོན་པད་སའི་འོགཿ ནས་འབུ་ལ་སོགསཔ་སེ་བརྡ་ཚོམ་པ། ཁེའུཙནཾ་སཱན་ཐག་ཁ་དག་ཙན། རེས་པོ་ནེ་བམ་པོའམ་ཁུར་པོ། ཁུར་ཙ་བྲའི་༥ 
འ་འྱལཱ པ་ ༨ ༤༨ འོ ༣༤ ༽ 

ག་རད་བཀའ་པ། ོལ་བུནི་ཐོར་བྱ། །ོ་ཐགཚོད་པནི་དེབགཆོད་པ། འྭའི་ཤིང་ནི་ཝོན་ཤིང། འཁྲི ཡོད་པདྱི་དདན་ཡད་པ་མྡ་གུའངསས་བཅར་བཞེས་པ འོ། 

དཱ དོགསྦ་ཧུན་ལས། ས་ཡི་ཁོ་ལག་ཡངས་ཤཾད་བུཟད་། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །འཁྱིགས་པདེ་བཅངས་པ། འོགསདིཡོ་ཆིན་སོགས་འདེགས་བདད། རྒྱའ་སྐད 





ཡིལྒའཟུང་ཁོགས་གཡོགས་མེད་པའོ་ཞེསྤ་དྲལ་བྱ་ངེད་འབྲེལ་ཐ། བ་ལུས་བཤུད་ད | །རྗེའི་བསྟོད་པ་སུ་གསུམ་ཡ་ཁ ་ལས། ཁྱོན་ཀྱི་ལྷག་བསམ་"་”་ 


དྲོགསྲ་པ་དྱ་འྲོགས་ཕྦིལཾབུང་ཁཿ མུ་ལ ད་འ 
།ཉེའམ་ཏབོདགི་གུག །ཁཏནཾ་གཉེས་པར་འདིནཔ་སྟེ། སྱོད་འཇུགྲ་ལས། ' ད་ལྟ་ིའི་ཕྱན་ཁ་ཏྱེད། ` |ཅེས་གསུངས་པ་ལྟརདོ།། 


དྲཀྱ་སུང་མཐྲཾལ་ཁྲའ། 











༈ཡང་ ནི་འདེགས་འཿ 















' [986 ༤༧༤༤ ཀློ རོ 

ཁཿ གཔ་འསབ་བཏབས་པན་མཐ་ཅང་ད་ཅམ་པའལ་བསདཔ་་ཐང་དབགལཡེད་ཤིབ འིཕིང་པོ། །འཁོན་གཅུགསདེ་མེ་མཛའབ། འཚོ ཉེ 
མཁུད་པཱདནེསན་དྲྲུལདྲ་བ་ཝསཞས་འཆད་པའོ། །བའེ་ཁང་པྭ་སྱེ ཧལ་བོའི་ཁབས་པ་ལཱ་བུའཾ། གིས་འ ལྕ ཡོགས་སུ་བྱ༔ 
།ཏྲེ་ལམནིཤིང་ཌཱ་བཀྲོདཐུས་བའི་ལམ། །བགྲ་ཁགྐན་ཁག་ཏར། 



















པ་ལྟེཚེས་ལ་དཔེ་མཁུདཕེ་བྱ་ཞེས་པ་ལྟ། 
གསགདེ་འོདགའ། གསེལ་ཁྲེལཿ མི །ཿབོད་པནིའདུག་པ་སྟེ་གདན་ཨང་འཁོ དྲ་པ་ཞས་བ་ ཏཱཏྲའཾ 

།ཁ་མེདནི་ཐབསཡེད། „འཁོར་གཏནདོ་སླེྱིནང་གྭཉེས་ཀན ཉསྤ་པ་བའི་ཐངས་སྭ་མྤ་ཐེགས་ཀིདལ་དུ་གཏནབ་ཁཱ་གང་ཙམ་བཏགསཤང་འཁོར་ལོ་བཞི 

ཨུདྡ་ནོམ་འྷ་འོད་ལས། དེ་ལ་ཡང་སྡུ་ལྱ་སལི་ཤོའཧཱྭ་བད་ནསདེ་སཀང་འཐུངས་པས་དའ་་ རུངས་པས་ ས་ལི 

[འཁེ 


སཱ་སུ་འབོབ་བལ་ཞེས་བྱང་བ་ལྟ་བུ ཐའོ། 





| སྨྲ་པ་དང་བཀྲོན་པ་དང་ཏོའ ཅོའྭད་བའོ། ྫང 
ད དྲུམ་ཝནི་ཁུའཆཾམ་ ཡུའཡ་ཁ་མཐུན་པ་ལྟེ ༦ཊཱནྲ་། ཧྱགཞེ་ཤཏུ་སྟེ། 
[ལཕོབ་ཀཧི་ཁྱབ་པ་ལ་འཇུཨ ཅོད་དན་པ་ལ་ཡང་འཇུག་སྟེ་ཡུལམཐའ་འའེའི་ཙཾས་པདང་། འདྲུལ་ཐ་ལས། བལང་གོ་འདའ་ཞིག གི་སྟན་གྱོ་སྐབ 
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༡༨ གཟར ༧ཁང་འ༣ན༩༩ཁར་ཀང 22༩༠༡༠-༡༤༤༡༩༢༤༡༤༤༡༧༡༧༩༧༠༡། 








་ཅོཡ་མ་ཡིན་དོ། 
ད་ཡ་ཡྲ་མ་ཡདད། 


སི ཨཿབས་པ། 

















འའའ རེར རླ ་ འཁ ཁེལ་ཟེའ་བླ ལོ །བ་ལའང་ ངོ་འ འའ ཧྲོག ཞ་པ རོའ 
ས་ ལར ཡུའོ། ནད ཇང སི དགོན་ ལ་གནས་པ ༢ 


རདང་ཕུན་་རོའི ཟེ 
འོར་དང་ དན ཅིམ་བཏེན་བཏགས་ཐིན་པའུ་ཁཚའ་དང། བཾ བྭཉསརྩ་ཡཧུ ཧསྱལ་སྲབ 























ོའ་ ས་བོ མཁོནྲཾས 
དཱ „ དགང་ འདུབསུན་ཞུག་ས། ཧ་མ ཛེ་དྲུས། 
ཡེ་ཏན་པ། ཧཱོ་སེསའི་སཾགཏཤྭཏེ། གནས་ཅེ ལེདསུལ་ལས། 
ཏེ ཟུཁདབབལ་པས། ཅས་བཤད་པའ་ སྒྲུཔསཉསངས 
ྭེ གད་མོདང་ག་ཞན་བཞད་ 
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འཇུག་གམ་བརྟག་ ཧློད་དང་འླད་མདང་གདམོཞོརིམ་པ པ་ཉཱར་གད་མོཿ་འབྲདབུང་ ་གསུམ་༅་ང་ང། བུཧཆད་ 
རྣམས་ཞྲཾ་གྲ་ཆད་ཿ བཿ །གྲམ་གཟུགས་པ ་པནིཚོར་མན་ཤི་ཤིང་བཅུགས་པ ཀ། གྲ་ཆརདེ་འཛ མཅའ། གྲམ་དང་གུག་དང་ ཆག་གུམ་གསུམ་དོ་ ན་འྭདབར་གསུཆག་གིམིང། ཱ 
ཚུཔནིབས་ཅབ་ལ་ཁབཀཔ་་བསྲ་བུངའ། གྲོ་གནཾ་ཉགུནནཿ ཞམ་ཤིང་གྲི་ཤུན་ཝགས་ལྭ་ཕོབ་ཡང་ཟར། ཧྱོ་སྱེ་གྱཾུ གྩེའུ་ྲསམརམ་པབ བཞིན་དུ་ཀེ་བའི་ཕད ཕཱོདཆྲ་འབུཾད་ཆུང་གསུམ་ཀི་། 
ཤོས་མཐུན་པ། ཨུན་མྨན ན་ཚིག་སྟེ་གྱུམཅིག་ཡུ་ཟེར་བ་ལྷ་བུའོཾ །གོབ་ལོབདི་ཨེ་ལྦོཔམ་ཏ་ལོལ་སྙཾ་ཅོས་དུ་པ ཅུཿཙལ་བའང་། _ ཡངན་གོབ་ལོབ་སྱ་རས་པད་བོས་པས་སྟད ཧཱེདཔའི་་ 

ཛྣིརྱ་ཧེ་སྭད དེ་གག་ལགཁངའ་ ཛང སེ་གཤིའ་ 

༢༨ ཤོ་བུན་བར་༔ ཉོཾམེད་པཉྟི་ལྕགས3ྱི བྷཾ | 












, འེ 
།གྱོས་ཁཆམ་པའ་ཤྲེ 
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།གོ་ལོབདྲེ་མུར་བ། ཙབཙུང་ཟམ་ཏོག་ཏེ། མདོ་སྡུད་པ་ལས། གཟུཆོ་གདདྲ་ས་ཝ་བ་དེའྱོ་པག་བྱ་བུ་འོས། །ཞེསཔང་ཉུ་ད། ག་འ 
ཿཅའྭ་ག་ཡང་པ འབལ ད་ཅིང རྱལ་ཡོཞེལེ་ག་འབྲས། གེནི་མགན་ཡའན་ཀོགམ། ག་ཤེདཞི་གང། གམ་པ་དང་ག །དང་གནཚྡདྲུང་ངམ་] 















.༄༽ 


” ཤོར་མྒེ་ ལདོགསཀམདངརོལི། ཕནཆེགས་ལས། 
ཟེ དག དབའིབ་བ་ལྟེ། 
ཡེ འགེབས་པདེབངོམསཔ་ པྭ་ཙཾ་ཀུང་པ་འགེལས་ཟེར་བ་ཝ་ 


སྭཱ སཔཚཿ་: བར་འྲལ།་བ ལུལ དཔ་ད པདང 
ཐེ ༡༡ ༡༨ ༡༡༣ ༡༤་ཁད་ ། ངུ 


ཡུམ་དང་བཤྱཱ་པ་ད ཅི བ་ ཀའའཀར་ ༽འབབ་པ་དངྲ་པ་པ་དང་་ སྭཱད་པ་ས་ཧྲས་པང་་ རླུ 


ཀར ཿགྲེལཇེན་ལས། གགས་ཞསྱ་བབྐད་ ཡབདར་ུ་གདས་ཟབའེདོན་དོ། 


༡༤ ༡༡) - ~~~ 
















སྐབས་གསུང་མ་ ་ལས། 





བགྲ་བྲམིང། 
ངཱ 





དག 





དགུངཞི་གནམ་དང་མཆན་ལོཁམ་དབུང་སཱིང་བརབ་ལྟ་བུ་ལོ་ལ་འཇུག་པའེ་སྲ 
མ་ལ་ཡངའ་རྩཀ །ཡད་རཱམ་འེལ་ཁིཀ་ཆེན་རིགས་པའྱི་ཆྔམ མ 





དྲི་ཟའི་དབྱངས ཀྲེས སནདམེད་པའི་གསུང་ ཿ །ནཾས་པ་ཏྟ་ཟུའ། 
དད་གགཔ་ཏེ། ལེགས་བཤད་སིང་པྲོ་རུང་བ་ལས། བྲིད་ྲག་ཡེས་འགོང་བརྡནས། ˆ ། 
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དི ༩༢ ཛྲ 
རྡ་གྲ འ་འཤེའ 








ལས། གཡིད 


ས་པ་ལས། 





་ལྟ་བུའོ།  ལཁགོང་བ 
སྲ་ཏང་ཡོད། 


ཧམ་ཤེང་ནེརལམ། ' 


ཤོོ་བ་། 


གུ 











ཡ་གངོ་ཐམཔཡད་བར། ི པ་ཡིན་ཞིང 
ལས་ས ཟེ ཛ་ཡ དྲ ཤྲི 
ཡུང འདམས་དངྲ་ སྒོ འདུལ་ ་བ་ལས། དེ་འ \༽༽ ཕི བྱ རནྡི་སཾ་བྷཾཿ 
'ི 


གཞཾ་སློད་ ཡཱོད་བའམ་སྒྲ འ་གཟུག་པའི་དོན་ཏེ། སྨིཾནཆེན་གྱི་་དོལས། 


༣ ཤེ ལས། 
ཐོ་ལ་གཅགས་པདི་ཡིད་ལ་གཅགས་པའོ། །ཀོ་བ་དགའནི་ཡིད་ཚིར། 


༩༢ འུ ༡ །ཏུང་། 


ས་༥༽༽༽༅ ས་པའིཡར་བོ། སྐང !༦༽ 


ལ་ས །དི་གཡང་སཁམ ཿལམ་ལོག་པ། སྙེགིརུས་ན་ཕག་པ་དངྲ་བང བགེ་བར་ འོོ ཆོམ་པ། 
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[༢ 


ཀྲ 















ཀྲ་ལགསཀཱ་སྣོད་དམྦ་རིཀ་པཱ 


ང་འ ཉངས་དིའགོབ། 
ཿཁི།ཁྱད་པའཏེ་བཱ་ ངས་བིན་དང་དུངས་པར་ བྱས་པའོ། 
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པ་ཐལ་ 


་ཙིའུ་ཆུངནི་ འུཆུངནིཡ་གགས་པའི་ལག སཕེའ 
།འགཔ་ཚབས་ང་ཏེསཔདང་བཅ་སུམ། ཤུ རུ 


༡༨ ༣༡༣ 


¦ཨྤན་པ་དང་ད ན་ཕོར་མཁས་པའམཐོའོ་པ་ 
སད་པ དད རག 


ཟབས་ ཆིས་རྐ 
ལེ ཟུ ` དག ཡག་ང་ ཤ་སྤོནལས་ཀྱང་ 





གྲུལ་ནི་བདུནས་མཆན་འགཏུ ཏུ་ཐད་ 





་ཁྭ་དར་ སང 


བ་དང་པང་ 


་པདྲ་། 









རཏ ག་གས 
ངཱ སྭཀྱང་པྣཚོགསྱྱི་མིང་ཇུ ཅུང་གད། 





ཅུག་གམ། ཨ་ཡ 












དྱ ག་ད ༠༠༠༠ 








ཌཱ = 
ས་པའི་མིང་ང་ ནད སངནིདོལ་དང་ལཐོ 
མེར་པས་གུད་དྲུཡེ། 


༈རོ།ོང་ཿ 'ལྤས་ད་ལསྭཾཿ ཅེ ༣ པཿ ཡུདནཾགཏནནཿ ནམ་ཟུར་ ཧི ཡིན་པ 
ལས་དིགས་བ དག སསབ་ག དག ད་ོབགོ་གྱ པའའ ་ །གོ་ཞེད་བའི་གྣ་ཐབས། ཟོག 


ག་ཡེན་པརྱ་ཧཱལ མད་པད་བྲ་རཔས་གསུ༔ གསུངས ཤོཤད་ སྨྲ་བ ་བ་ཡང་འཇུཤ་ཉལ། 
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ས་དངྱ་ཐོང་དལ་ཞ་སྭ་ཞ། 


རོ ི་ 


དོགཔ་འདུབེད། དབྱགལྱི་སཔ། ངྩོ་བའོཞོརག་ལུསཔ 
རམ་ཡིགས་བ བཅོས། དོས་ི་ལལལ་དང་ 8༨1 ཉཞདགད་ ོ་ དངུན ༢ བཤོན་ ཧིརྐོ། རའནས་པསལ་པ་ 








ངབ སིང དངཔསྲ་གདང་སངསྨ་མགགཉིག་འཇི རིགས་ཀག་ག གཡེང། ལདག་གྱགདིག་བོགཔོ་སྐག་གིལས་ལབདའ 

















([50 ལོ 2༨༨-༤༨༦---༤༤) 
གྷ ༽་-༽ ¬; ༤༨ ༣ ༽ ༨༣ 


ལའཁོོ། མུའི ང་ཟ ཅ་བཞྲིརས་ཏེ་གསུརདབངོ་ཉབའོ། ། །མདན་བྲགབཧྲེ་སརརེ ཞས་བོད་པ། དཱ 
རྡུག ངཱ་བདྲད་བ་ལང་གཞོདནུ་ལ་ཡ འདུག །ཇ་ཡོའོ་འོ་མ་ཡིན་པར་སྱ་ཧ་ལས་བཤད། ཁུཅིག་གིས་སམས་ཅན་ར་ཡོང་ཡེ་ ཞ་ཟེར་པས་ ལ་ག ལི 





སྱཾནསསྭུ་བེདཔའོ། རུལ ིགགྲས། „ རླུལ་གཟན་བྱི་ཐེབས་དང་གཤམ་ཐབས་ཌི་བབསནིརུལ་གཟན་ཡིགཟནདང་གཤམ་བབསྲ་འིགཟནཏ་དའཚབྱེ་འུརུང་བའོ། 
༨ ངེ <. 
དྲ མདོ་པྲད་ཐ་ལས། དྲིསིདམིགམ་བིས་པའ་དན་བམེ་ཐོབ་བཞིན། ་ །ཞེས་པྭ་ལྕ་བུའོ། །རྔམསནཾ་མཐུག་བོའཇ མྲེང་ཡེནཞིང་། རག མ་གཏཱཾསཆེ་བ། རམའི་» 
ས་ད དྲ ཤོནྱཏོ་བེལབ། ཇྔ་བ་དང་བརྔཐ་ཧྲཐྲས་ལ་ཧྲལ་ "ཨཿཅེ་བ་འི་མིང་ བརྡོབ བདབིའབའ་བ༽དདག་པའབད་ བཅས་མཁནས་འརབ་ལྟ་བཅོ །ལྔ་ཕན། 
དྲབ ཆཚས་ ༩༢༨༽ ༈ 
¦ 





་པའི་དུས་བེར་བ་ལ་བུའོ། དེ པའིནདུ་ཝ་པའི་ལམནི་འཆེབའི་ལམ་ཞོ། ༈ །སྔམཾད བུགས་རྒོད། སོཐསངསྒའི་ ནག་པོ་དང་མཚད་མོ། ཡཱནཱནཾམདུནནམ་ཝན། 
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51 ེེ - ངོ - - ༡༤༨༤ -༨༡༩༨༥༡ ༤~-«- ~ུ ༤ ་ -- ` 
( །བཅིལ་བཅི་གཞོ་བྱ་ཁི་གཆོམ་པང་ ཐོ ཆོ དྲ ཟྲ་དམཁས་པའྡེ་རྣཱ་ཧཱཿ སྤྱགགཡུགས་པ་ས ཧོད ཤའ 
} །གཅུགསད་པྲ་མ་བ་ ཟེར་ཁུ་བོ། ཡད་པའ རོ །པ་དང་འོག་ པོ ༔དང་ ་ཚར་པོ་མན་པའི་ད དོན། ` 
( | ཐཱས་ ཡདསངག་ བགབས་པཞམ་པ། སདསྱརསལི་ཞི་འཅདཔ་ཡང། 
།སྭུཧ་ལ་བྲསའ་ཁི ལོ གོ འོ ད་ བེ རིམ ལོདྲི་པ་སེཁ་བཇིང་པོ། 
རཱ ས༽༽` ཏེ །མཐུའ་ཚུ་བ་བར་ 






















བླདག་ཁའི་བགས་སླརཔ་ཞིས་བཤད་པས་དོན་ལྭ་ གུ་ཡིན། ལྱམ་དལནི་མོད་སུང་ལི་ནོདམ་བཏུག་ ། ཅནོ་འྲལ་བདྨ་མཱ་བ། ཅཅོ་མོམངནབད་ལ་རོ་ེ ་བེདཔདདྱ མ་། 













༄༅། ་་ ཿ 
པྲོ །གྱཧད་ལ་པར་བྲའི་གཞད་ལ་བར་བ་ཡིན་དལ། ཅ་འབཟིདའྲི་གཅིག་ལ་ཝོསནས་་ཅི་ ཤེས་པོང་བའམ་བསུབ་པརྱ་བཔའི་ད་ ཅནེནཱ་ཕོར་བ། . ཅ་གནི་དི་ལྟར། ཙ་གནད་ནད། : 
༢ བ་པ་ག །གུའནྡདནལོ། ཤི་ཞིག་ལུངནི་བླམབ་དཀའ་བ་འབདཿ ལ་ཡདཔར་སུབ་པ། འིགསནིནས་པ་དང་པོདཔ། བི་ཡགསཔདེལ་པོདཔ། ལྕིབསཧིཉཾ་ལྩིབསུ་དྲ་ལག་་ 
རྩཾབས་ཐེར་ཐ་ཏ ཿབུཿཧུན་ལ ལྤག གས་དྲ་དབུབས་ལ་འ །ང་། ,_ ཚིགའབུ་ལབ སྭ་པདི་ཚིག་འབུདོན་པའི་ཡིབ། མ་ཁྱིགས་པ་ནི ཞིམ་ཐེག་པའམཨྱརུད་པ། ཙོལ་ཆུང་ནི་འཁོས་ཇུང་དམ་དོནམེད། ལྕོངདིམའ་ 
༤ ལུཏགཡིག་གང་ ་འདི་ཡད་ཅིང། དྭགུདདུ་གཅོངའོདབཤདཔ་བཞིན། ཐུབ་པ བསྟདཔ་ཀུབས་གསུམམ་ལས། བདུག་འཇིད་གཅངརེང་ཟབམོའི་ཐུབསས་ལུང་། །དེས་གསུངས་སོ། ། 
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ཉིཿམདཔར་འ་གཅིགྱཞས་པའི་དོ། ° སམངས་་བྲ བདནི་རུངམ། ཆེམསད་འ་ཕིདཏེ་ཁིསས་ཟེརབ་ཏ ཉེ་ཐུའོ། །ཆན་པཞི་ཁྱེ་བོ་དང་གྲི་གུག་ །མཆེག་ཟ 


.- ~- - --¬--- ---- ~~ >... :=->-=-༨༤༡༡.༨~----‰, 


















ལ་ལ་ལ ཐེས་བློས་ བེད གོ་འ 
| སྤྱཾམས་ །ཏུན་མཆིག་གུནི་ཡས་གཏུད་ཧེ། ཕུན་ཚེགས་ལས། ` གསགས རོག 
| ± ¡འཛགས བའས་འུད་པ། བཟར་བ་ཆུ་ 


ཤུའི ཆབ་འཛུལ་དདཚཔམ་འཚོལ་ུུདབས་དངབདམིབ་བའི་མང་། 3 
བུ མཿ མཆོས་ཡའོ་ཁམས། མཛིསུ་དྲགབདིཧིམགཏོང་ 
རེ - །བཅོའ་ནྱི་དངམཛོསཚོས། སེེྲྭྭེིིེིྲ ཐར་འཁལནུ་ལས། ཟླངོད་བཅ་པཤས་ཤ ༢ མས་ 

གོ་བ ཅཱི་ཕལ་ཆེདམ་འོབས་པའི་ལོངས་ཕྱོད་ཐོབ་པར་འདོད་པའོ། །ཡདལ་འཆུམ་ཐོ་དབང་ ང་ཅུར་འུབའེ ཆེེནེ་གང་ཟག་ཧེ།།མཆིཤམཧེ་ལོ། ། 
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ཆི 







 ༢ཧོཉྱིབོིམཆོདརེན་གདུགསམདབ། བཆང་པཞིོ་སམ་དབྱངར། འཆུས ངངརོ་ས་་པཾཾྣྣགོས། རོ | 
འོ། །ཆརྱ་ཏནཐེམ་འའི་འཛུམ་ཆར། ཁས་འཚེས་པ་དང་ཁལྱུ་སས་འཆེས་པདི་ཁས་ཁན་པའི་ཞི་རྷིག ཡུལ་ས འང ས་ ཕནོ་ལའི་ི་བན་པ་ མབདྲ་ལ་ཁང་སལ་པ ཐེའ་བ་ ས་ཡོ” ། 
ཆུས ་བའི་འོག །ཆགསཉིགཱནཾ་ལ ༔ཅོབ། 5 ཁགབ་ཞགཱང་ ×: ` -ཚུངནིདྲ་ས་ཅམོོབ། ཱ་སེད་འཆདྲ་འཇུག་ཏྱེ། བོ རྒ ཨོས ཧབ 'རྔོནཔ་ 


རཱ ༨ ོ་ོ་་ོ་ ུ ཆཱ ར་ཐ 2 -~ ༡3 ༦༡༠ ཌཱ ལ་ར = - -„ 
།འོཿསི་ངྒཧུས་བཅོལ་བྲ། དག་ོིའསུལ་ ཛེད་བགའདརས་འགྲན། ་ངག་ཚད་ཀྲ་བེའི་ཀ་བྷེ ༤ 
།ཧཊན་ལོགས་ཞིགའུ་ཐས་མས་པཱསེལེ་ཏེག་སིརུན་པོ་རར 


34 ¿8 ⁄2 
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རཏ ༤༤༥༤༤ ༤ ༠༥༧༥༤༤༤---------5-----༡7༤-- ˆ ༨ སློ ངོ ~ . ༧ ÷= ± 
1 31 ཕྲི ཁཾསབསྦ་ལོར་ཡོད ཕྲམ་ སྭ་ཧྲས པའེ རྟབུའ འོ། །འཆ ཞི་བཟུད་བའམ་འཆང་བ། ཅབད་བུས་ད་ 
] ག ཕྲོང་བ་པ་དང་བྲགས་པ་ད སོ ཤཔའ་ ཡོད་དེ་སམ་ཅུཛཀ མི འབན་ །ཁུ། གི་ 
: སས གསཔ གོ་འ ཤ་པ ས་ཡང ༦གས་པདྲིབ་བ་ེ་ཉེསཔ་འཛོགས་ལུབ ཉུབུའོ། །ཆཡངདསེལ་ཏུའ་ རོ ཡི 
ཌྷ, སྐྱབས་སུམ ཉ་ལ །ཆེ་ཞེའེ་པཟའཟླ་ཧྲེ་བུད་ཡེད་ཟུ་ཐོགསྱ་ཡོད་ཡེདནམ། གདན་ཨཿེ་དྲ་སིམོ་དངྱ་བོདངཿགེས་ཟེར་བསྐོགས་དོདལཔཔོ་ལ་འྱབ ཡོལ་འགགས་བཏག ཁེ་བཤིདེདཔང་པོ་ཉ་ོ བྲིལ 
ཌཾ འབུནའྲི་མདའ་ཆོང་ལ། འདེབས་པ་དའ ས་པའྭབ་ལེགས་པ་དད་ཏྲདཔ་དང་ཕན་པ་སེགས་སོ། །རྣཔར ངི 
ཞིགུས་པའི་མིངྷ་སི་དེས་མཚོདའསྔ་དེད་པརྱ་བ་པ་དང་། ༢ མཆཚད་པར་་ 





རྗེས་མུ་དྲནཔའི་ཤྒོནསཔ་དུད་ཐླཾ 





གས་ཐག་བཅད་ ཡའེ་དོད་ལ་ཆདམརྱ་ཧེདཔ་ལཱར་དའྲི་གོདསལེངངགས་པལྩོག། ” ཞྷཾའཇུད་འབུདདྲིར ཟུ 
ག་འ གས་དེ བཤུསྔ་བིབཔ་ལས། དེྱི་དིུ་བ་ྱང་ས་དགའ་བ། །གེས་པ་ཙུར་པོ་ །དེདཔ་དིས་པའིཡང་ཏས་པང དོགས་པ 
རམྲ་གོབྱརབ་དང། བཉེནབཅུརྱབབ་དང། བཅུ་བ ཟླམང་བབོ་གྱེ་བབའི་དོདེ་རིབ་པ་བཞིནང། བྱརྨད་ཀོངའཐེལ་ཆེད་ལས། རེད་བདྱ་བ་བཞེཡོད་ཏོད 

དང། ༢ཡེ་པོརྱ་ངབ་དང། བཏུང་བ་དང བཅུར་ཏཿ་བདད། ཟམ་ཅེ་བ་ཀ ༅ ཾ 















ལེའ་ཏ། 


ཤྱེནཔལྭོ. 


ལོ་འདོཤ་པད། ཛཱ ཐྲཔ དབང རིའོ 
.།འཇུར། ཡིགདེཀོ་ཐགའ་བོབའི་ལུགསཤིབུག་པ། 
(དེ་བཞིན་གཤེགས པུ་ཤཱཀ་ཐཱཿ ཆི ལ། 


པ་དད་དན་པ་ལ་ བ་ལ་ཡང་། ངག 
$÷ 











འཇ་བྲལ་གྲའི་ཁང་པ་། ་འགེགས་འདྲ་ཀི་ ཁྱོགས། 


༨:--་༽ 


'ཨཱཾའའངོ་ལྷ་རིད་འོག་ཆོག་འངོ་སེག་ག་ཡེརབ་གདྩ ཙི་དཚོ ཚྱོ་ཅྲ་བའྨི་རུམྲ་གམལ་ 
བེར 


ཀྷརའོ། །དྲེ་པརའྱི་ཟོན་ 


༤ 


ཁདོད་ལ་ཡ་པའགུག །ཡི་མངེད་དེ་བཟོད་ དོ་པྭསྙི་བི་མང དྲ་འདག་ཏད་ཡ།ཁམྦས་ 


ངོད་བརྲེནཊྱ་དང། བཀུར་ཏི་བ༔ 


༣ 


' དྷཱ དདདངས་ལས ཐོཝ 
རར ་ རཾིེཾེཾིཾིཾེཾིེིེེི །རྡིདཔ་དང་ཇྔུད་པནི་རྒུད་པདངདྲེད་ 


ཇི་ནིགཏོག། 
།འཇལ་ཀརཀགཤསདབུལབྱབསུནས་ཡང། ། །ཞས་ཧ་ལུ་བུའོ། 





< འཇམནེ་ཐུག་པ་སྟེ། 
ཇོམ། ན་ཧ༦ཧང དམའ་པར་ཁོན་པ་ 


ཅོཧ 1༣ ༽ ༽ 





རའ 


བ་ཧང 


མཿ དྡོས་བླསལ་ །ལབཟུང་ལས། 





ང 





སྱ་པད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ གནས་ 


ནྲི 












རྷ་སཾ་བྱཧུན་མོ། པོའི་འཁར། 


༧ཡ་ 





བསུངསྐཞིཉང་ངུངྲ་བས་པ་ཅེ ཡོ་ུདབསུངས་པཟའབ་ཉྭ་བའོ། ཅུ 


ཉེལ་བ་གཉེལ་བཞི་དལ་པེ་སྟེ། སྙུཁམཉེལ་བཾཁྲི་མངའ་བ་ཟའབ་ལྟ་བུ ལོ 


ཉེན་པཞི་ཏུལ་བུག 


བོ ཕྱག་བ་ བྭ་ཏདདེ་འཁོར་གཡོག །ཧཱཾང་ཚོལ་པནི་ནཔའཁ 










7 ཉནདྡཾ་པང་ཟེརབ་ ཡང བཀའ་ 
2 ༡་ོག་ཧེཉྱི། = ཉ༡ཕྱན་ ཏིག་གི ཀ་པ 
ཁུས་འདེབ ཉདང་གརདའ་འོ། ཞེས་གསུངས་པ ལྟརའཾ། ` 


ཕྲ ལ་བཞི་བུལ་ བའམལ་འགོར་བ 


སར རོ 


དབ 


བྟྟ ཿནྱི་བད་གསོད། ཡང་དྭ་རཱས་པ་ 


ཉར་གསོག ཞག་ཕདའེ་མདུའ། བཀན་པ 
ལ་བཀའ་བ སོམ་པ བ་ཞས་ པ པདངེ 








༥༨ བིང 





པནིཉ་བའཾ་ཡིང་ཉི 
ལ་ཡང་འཇུག 





དད་བ 
དུ 






















[[1[ - ] ་ྒེ འེ མ་མ ་ལ་ = ༣༧  བང༨༤༡༤ ~~ ༨ གྱ ༨ 
ཁྲ ¦ ˆ །ཤཉར་བྱེད་བཞིངྱཝ་སྱེ མ་པ སེེ ཅུག ', ལེགླ་དྲྲ་ལྲི་གོབྲ་བ། མཉན་པའྲི་གྲ་པྱ་མེ་རྟེ་ལ། 


འ 
ནི ཤུ ཀྱི་ཞིང་ཿ ཤ་པས་ ཙེ (ལ་ྲ 





་ེ ཧཱུ ལ་ག | ཅིངགའབལ་། ་ཤྱེ་བུག །ཆུང་དང་གཉད་ནེ་བཤང་བའམ་དྲི་འེད། 
འག ¡ཱ ་རྟེདབ༔ོནན་གཏ་འམའི་རུལ་བྱ་པྱེན་པ་ཡེན་པར་བུ་སྟེརྐ་ལས་ཊཱཀྲ་ལས་བཤད། 


` 








ཙྟབུའཾ། པཱ །ཆ་འོག་ཝདདང་དྲབ གས་ལ 





7 


སྐགྲ་བྲསལ་ ་ིོ་དད་བཞེད་ 
















༩7 - - ------------~--------~~ 
།བདཆེན་ལུ་ཡུང་འཇུག ་ །ཉིང་གྲུལནི་རིགས་དན། གནམངསནི་སེམསྦྱརད་ལས་སུམིངུང་བའི་ཡིང་སྟ་ཉོནཡོ་ཤཱིས་སྟད་མོངས་པར་3སའ ཡུལ་ེས། 
།ཧྭྭདཔན་ཁྱའ་སྡུན་ཟླ་བཅུང་། ཧཉེདམེན་བདག་པྲ པོའྲིསེང་ཡོ་ཞིས་མངོན་བྗྗོད་ ལཁས་བའྲི་དྲ་རནོ་དུ་བག ༣ཤད། །ཏེའེགནི་ཁུསྲ། བསྩུང་གཞིནིནད་ཤི་ /བསྐུད་གསོ་ལན་ཁམས་པད། འདེབའི་ཞུ་རིག་གོ། ༧ ༡ ད་ 
སྱེས་དབང་ཞི་ཙྙིབཾས་ཤུགས་སམ་སྱདས་ལེག །སུ་ཟེར་བ་དད་འདུབས། ལད་ོབས་ིསལ་འཐུབ་བདད་རྲ་བབ་པེགཅནཏེ ཤེས །བཞིན་ཤོག་ལར་རེསན། །བྱརཧྲུབ་སམསན་པད་ དག་ལ་སྐེས།| 
གེས་པ་ལྭ་བུའོ། ་ །བང་བམགོན་དང་གོགསྱ་བས་པའི་ཁིརྷས། མངོནཌྟོགས་རྒན་ལས། ས་ཡོངས་སུམ་བཟུང་དང་། །གེསཔ་རུ་དགོ། །བྟ དབ ོངསདང་མངསའོགསདང་ཏོ་ ངོས་ག 

ཤིས གས་པའི་བ སངསམོ་དྲ་ཐམསཿདྭ་༨ ཚི གོས་བ ཕུནཚོགས་ལས། དྭག་ཡཱང་ ཉོངས་མྲོ་བེད་པས་གོསམདུད་པ་བང་ནས་གཐར་ལའུ་ 
།བསྟཾར་བནཾ་མནར་བ། _ བལྟགསཔནཾ་ཀྱམཕའམ་འབུངསཔ་སྟེ གདར དྭ་གཏས་གཙོ་བ ཐཀྱོད་བལྟམས༧།ཟླ | 














༽༢༡་ཅསསར 
1, .ཟླ 
ཾ 


།བསྩིད་ེ ཿཤན་སྐུར་འྱཾིཆ་བའི་རིག་སྔ་ལོ་དན་པ། ལམི་ཡམཆན་ཅན་ཀེས་བརྗོད་པ་ ཤ་བུའོ། 
























¦ སྤྱོན་པ་ལ་ཁུགས་པས་ 'ཁགས་ཐེར་བ་བཞིན་དོ། །རུལ་བྷཧཾ་རོ་ལ་བ བཿ བཞི་བ པ། བྱ ་ མ་པ དུ ནན། ཀཾ བབ བྱ ཏྱ 
དཱ རྟད་པ་ལ སྭ་ཧུང་བའི་སྤད་ གཏོལ་ཡེདད་ཧྱུས་མེད་དཿ ག་བས་སེདདའ་གཟིདས་སེར། 
བཅུཔ་པ་ཟ ི་ པབ། ཏེ་བོདཞི་ཤིན་ཏུ་དར་ཏ ༡ཅད 

བོུ། 








ནཾ། །ཏོད་བེད་ འཐུངས་དང་བཅྒོད་འྱ་གས་ཀྱི་མིད། བ 
གོ བྷསི་གནས་དིང་གསོ་བའི་གནས། སྙན་ཀླེངས་པཞེནངཚངས་ཅན་མ་ཡན་པའི་ག དདྱ་ིཌ་བ་ལྟ་ 


རོ པ། 


སཿ 


རྟ གབསྟི་སྟངནི་ ནི་ལུསྱ་ཅིམ་བཀུར་ཉཱི་དདགུས་པ། ལྟེང་ཀྭའི་ཆུ་ཡེ་གནས ཿུ 
ཉཱཾདཕྱགནཾ་ཕུ་ཐུ་དངམ་ཇུལ་གཟན། ལཾ་ཉནཡི་བྲགན་པའམམོ་སམས་ 





ནི།ཁོང་དོད་དམ་ཡངན་སོརགསྱ་པད་པ། གཏའ་གམ་པནི་ལངཚོ་ལམ་བབ་པར་དས་ ཏམྦ་དོད 












--- ~~~ ༧༤. 


ལྟོ་འཕྱངའི་ལུག །གཏོ་བ་དང་བཏའ་བདི་སླུ་བུའི་ཡིང་། སྟངས་ནིརྐམ ཿསྙེ་འཛིན་ཉྱངས་ཀི་ཡུལ་ཐེར་བ་ལྷ་བུའོ།. །ཏམྙུའདི་ཆྨད་མངས། - རྟེནི་རྗེ་སས། བཅིས་པྲའི་ཐེམ་པ། 

ཡང་མན་དཔའི་དཔལ་གྱིས་སྟུག་ ཟེརཾབ་ཝབ་འིཚོགས་པ། ལཿ ་བལོ ཀཏགརས་འཁེར་བནྙོང་གྱར་སོ་ སྨོརཾ་བའེ་ཟསཀྱིིངངུ་ཛྲ་ཧཱ ཡོན་ལས ཤིཀ་ལས་ བཤོད། སོ སབས་ བྱཀེ་བནི་ཤེད་མོང་གིས་ 
དང་ཁེངས་པ ཿངི་དོད་ དོ་ཡིདྲེ་ཀྱི། ༧ཕང་བཅོལ་བ་དང་གཏདཔ་དང་བཤད་པ་ལ་ཡ ཡངའཛུག་ཏཱེ། འདུལ་བ་ལས། དེས་ད་ལ་གཏུམསནན ཁུས་བེདདུ་སོང་ཞི སཔ ལྟ་བུའོ། ལའ 

གྱ་དོན་ཐག་བད་པའོ། ཟླ ་ཟིལཿ ངོ 

ལྟགཆུ་བ༨མགྲེན་པའི་ཾིའོས་ཏིཙ'། 

རའ (འཛ། ད་ཡང།།སྟནཔདང་ལྡུ་སཚར་] 













མུ བཞུ་ནཁྲགསཆ ག 
སྙུག་པོནེམཐུག་པོ། 

 འགནུ་པ། གཏམས་པནི་གང་བ་ 
] བུང་ནིམི་གཅང་བདང་ཞསར་སོགས་འདོར་བའི་ཁུང་བུ། གཏམའདེས་པན་འཐམས་པདངཞུཐུན་ལའ་ཆིག་གིས་ཕདརོནྲ་མ་བ། སྟངས་འཛིན་དང་ཉེོངགདའི་ 
བྷ སྣ་རསྦ་བྱ་ཤུདྲ་ཀཱི་ཏཱད་པར་ཏི་ཆུ་ 


ཟཞག་པོ་བ་གན་ལག་ཟེག་ཤིབས་པ་ྲད་བ་དེ་ཡིན་བཤའ་རྡོ་དང་བཤའ་ཚོབེརུ་བ་ཡདམཆེག སྩྕདམམཇཆད། བརཱེང་ 
།གེ་ནི་མདོ་བསམ་བཏང་བའམ་ལུག་པར་དཔྱོད་པ། ་གཏཉེ་ ཨོདོཔའིགཞྲིརོངཁན། ° གཏན་པཡད་པའི་མཆདོནྱདུནད་མེད་པའམངདྱིནནོ། ༨ 
ཟང མམ རང ༡ཾླ་ ༥ 

















རར འཀྲ་ད་ཊ་ 











{ དྷ ཤེ ི་དེགས་བཅོད་ 
དན་ཡད་པོ།ལ་འཇུ༔ 


ས་ཤིག་ཅེས་པའི་བཏན་ ན་པནི་སེམས་བ 


༄༤༽ 


2 རེ གཏིུབས་པད་དཔགས་པ་སྟེ་ཡྲིན། 
གུ་གཞིའིདོ། ཧཱི་ལ་ 
རླ་གྲས་ ་ཐོ་སལོའོ། 











ཁྲ་རད་པད་ 


ཀྲ ༽ 


༠༦ སྦེའི ཆེད ཀ་བ སདང། 0 
ནན ་ ཤ པན་ལཔ་བཏིནཏྲ་གོགངགསྦ་འི་ིསརེདཔ་ ཙ་གྱུང་ཏཱལཱ་སོག 








དདྲ་སུངསནི་དམ་བཅའ་དང་ཡུས་མི་ཞན་པ་ཞེས་པའི་ དོནོ། ། 









དྲ༦་། ༽བ་ 





ཨུགའིདནྲིང་སོགས བགའ གླི་ག་ཧེ། འདུ་ར་མདྩོ་ོ་ལས། 


་ོ ཧོའི ས་ཐཾལནི་ཐེལ་ 
སས ཤྲསིཾ ང་ཞྭསྭྭ་རྷཱ་ཐསགསུངས། རཁནི་པོལཡོ་ཡཁ བབ བདང རཿ 
ཆ་༡༡༣༣༨༢༥ ༽ ` ཅང་ ་ 
ངོ བས་བ ཤེད བ་སྟེཆིག་འདེ་གཏེས་བརྒྱད་ཏྟེ་ དཔ། དུ 
ད་ཟབ ས་ས་ས བ་ཅི དཔ། ཕྩོདའཇུག་ལས། སའི་བར་བྲ་ོསཅི་བྱགས་པདེར། 
པལ་བྱགས་པ ཏོ་ཅ་གལ་བྲ་གགས་ པ་དར 





དུ་ཡ་ད གི་སྐད་ཡཾ 
ཅེས་སམ ངྲེས དཱ་ ིྱ་གི་བོད་སད་དཔོ་ 


་རྲཀརངར། ཆུད་བརལོ 








:5› 


ཏ ་ལ་ལནི་ སློནམ། ,སྟགཔན་ 


བྱཆར་བ ད་ཡིན ྦྱ་ཤིས་ཁུདཔ་བཡིན་འི ཞུད 


|ཞེས་བརེ་ལེགས་པར་ཕྲས་པ 
།ཞེས་པནེ་ལེགས་པར་པྲསཔ་"ཚཾ 








ན་པས་གཟབས་སགསྦ ཉི་དདོསལ་འྲུ་འདེད་པཞརའོ། །དེ་ 
འདའ ཚིང ཡང་བྱས་བས་གཟབས་པྱོ་པས་ཟེར་བ་ལར་གུམ་བདང་སྙིམ་པ། ༡ལང་འཇུག་ ཀོ འོ 
བྱ་ལག་མཟེདའི ྲ འིལ 
ཧད ལྟུག་ཕྲེདི་ལྟག་ཐེར་སེགོ་སྐད་ ཧཧ་ཨཧན་བརྡ། ཤེངས་ལམ་། 
ིཧརྒྱ་མཛོ་ལས ྲ བ་ཆབསའཁེ་ ཐོརྦ་ཀི་ 2 ཅ། 
།ད་ཡང་བགསངགབཟང་བདིངས་ རོམ 
---------------- 









ཿཔའི་འོནོ་དང་། ་ ། 



































སེབ པས 
དོས་བཏགས་པ་ ཡོད་ལ 
⁄⁄ 
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༨༨༨ 


དོང 


ཡ་ 


རྱག་པན་ 


རབཅད་པ་དང་ཐལ་ 


རེ་མ 


ག་བ་ག 
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* དདེ་ཝ། ཉིན་གཅུག་ ཡག་ 
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ར་མ ུ 


ཆབ་ཡའ་འགམ་སུ། 


དྲ་ངས་ད་ 


བ། 


འློད 


= 
འའ ༄༽༽༣ྩྫ 


འ 


ལུ 

༢ 
ཧྲ 
ལཾ 


ཤུད། 
༔ཁུང་ས་གྷངག་ 
པོལ་གུང་ 


གཅ 


ཅཆྱཿ 


༨ ་༽ ༩༨ 
ལ་ཡ ཐངདའ་ཨ 


ཨབ་དངམ་ཤ་བ་གཾ 


༣ ༩༥ ༤༨ 


ལི 


བའེ་བཞྭ་འོའ 
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ཚའ 

ཛཾ 
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ཟླ 
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38༢༣ 
༢ 
ཤེ 
ཤྩ 
¶ 5 
ཟླ ཏུ 
ངོ 


ནི་ཕན་ཚུ་ 


མཐྲོ་འཙམ་པཿ 


༈ལུས་ ཞེས་དགོས དོ། ཐ་བ་ལཏོམདོས་ཟེར་བཡོ དོ 
པ སྔར་འབྲམས་པན་ཁ་ དྭངས་བྭ་ཏབ་པའམ་ཐར་ བྐད་ 
བབས།་ ཐགས་ལསུ་བ།འ་ བ་ལས 


ག་ན ག་གི 


ས་འཐམས་ ས་པ་ནི རིན་ ྱིན་ཆད་བྱ་ཐ 
་པ་ སྟི་ཡེ་མི་འཐེ བེར་བ་ ལྟ་བུའོ 
ཐུམ་ཧོམ་ཀི་གཉེད་པབ་མོ། བོན་པ 
ཐིནཱ་སྐེརོ་དང་ཐེད བེད་ཀོར་དེ་ ཏཾའ། ཏཾའཁོད། ཡི གའ་བ། ཐུའི གྲན་ ; 
གཀིདཞི་ཐོརཿ ཐེབཅོག གདདོལ་ིཐོགོམ། བདེད་ད ་བ པདད་འདང དོང་བཞི་འགྲོ་བ། 



















ཧཿ ཤའ 


བ་པ་བ ྱས་པ། གདའ་བ་དེ་ ཿཕད་པབམ་མཆེས་པ་ སཱ ; ཏཱོ་གོ་མ་ང 
དཱི ཁུར་བ་འཆད་སྣདོ་དའར དས་སར 
།དུས་གྲཟིང་ དསན དྲ་སཨངྦ་ཁཱག ཆད་བྲུད་དཡརུ་བསྲ་བའེ་དྷོད། པ་ དོ་ཡེདེ་གཟིངས སྤར། ཁྱོགས་ལ བའཡའ། ཧ་ས 
གྲས། གེ་གཟད་ནེ་ཕུལ་ཇ་བྔ་ཁུགས་པ། བདོགོ་པི་ཡོདཔ་ཉེ། ཡཱོ་བྲངཀ་ལཿ 
དྱ ིདདྡེ་ངིུ་ཌ་ རྩ་དས་ཕ པ་ཟེར་བ་ཡང་ ྲ་སའ། བོའ ྨ་ ཡོ ཧབ ལེ 
ངེལུརོག་དེ་སྟ སན་ཁྲ་བོའདྲུམ་ཟེ་ཟེང་བྲ་ཡ བ་ཡང་ཡོདོ་ལ། མདའ་ཡབ་དངྱ་བ་  ་འདབ་ གཉིས་འ ,- 


བཏང་བ། བདང ཀཱ ད 
- གནི་ཏུར་ལངས། བད་ལ་ཐབས་མའདིིགིཏག་ལལ་ཏི་བླ་མ་བའྭ། །ཅི་གཅད་ཁབདི་གུག་ལག་ཁང་གི་ཕགས་སྟངད་གྲསམ་བཅུགས་པའི་ལ་ཁང་དོ། 







་ 















{1༢ 











དངཁྱདན་སྣའི་འདུ་གནས། འདན་ཤིངནི་ཧོའི་འཕྲེད་གཏན་དྲང་འཁོར་གཏུན། ཅུག་པནི་དནཔ་དང་ཉིངདུ། དུད་ཁནིདམདནག་ལ་ཡ་འཇུག་ ན་འདི་འ འའོར་ུམ་གསོལ་་ 
ས་དག ལྡེག་པནི་ ཞི་བླ་ཅོ་པ་དང་འགུལ་པ་ཉྕ། 'བྱབདྨ་ཡོང་པ་ལས། ལེགརབེག་ཟིརུ་ལྭ་དུདང་ཞེག་འཆ་ ལྭ་ཟེར་བ་སོགས་སོ། །དོ་པདི་ཏྫཆོ། གདུངས་པ་ནི་ 


༽ ༡༨ ༨ ¥ 
_ གྱང བཀོརནི་ལག་གདུབ། ནྱརདྲ་ཐོབོས་ཁྲང་བའིདྲསོན།  ་པདངམདོངས་པ ཿནི་ལོང་བའཡང་སྟེ། - ཧྱོད་འཇུག་ལས། འགོ་བོང་ ངས་པར་མ་འགོདཅང་། །ཞེས་དང། 
ར |རྨརྒྱན་དུཿ མདོངསྤ་བིསདོར་བེར། ཡད་སན་དཔ་ལ་བ། གྲདུགསནི་ཉིམ་དང་ཏེད་པྲོ། ཤྭདུགས་ཁངདོ་བསྲོ་ཁངངཡ་ཁུས་ཁང་། དྲུལ་ྱིསརྡེ་དྲ་བཟང་ 
ལྟོནིའུ་བོ་འ ་མོཿ ང་བོ་སེ། པན་ཚོགས་ལས། ྲུ་ལོོགྲིངསཔ་གངལགས་པགན་མང་བའངདེ།ོནལགསཏེཞས་པའོ། དྲ ཱ 
དྲུང་སཔ། དུ་པས་པནྡི་ཀེན་ཆགས་སམ་ཡིད་ལ་འཆང་བ། དུགསནྡི་ཡེད། ཕུཡདེ་ཏེམ། རུམམརསདེ་ཅིལ་མཁེ། 
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17: ཇང ་ བུ = 
ི¡ ལམ་ཆེན 


རོ རི ལི་ུམ་བཟིདངཤྲི་སོརད་གིརོགས། གཏུགས་ཆོདནི་བཞེས་པ་དང་གསོལ་ཆིགས། གདབ་པཞི་ཤིངགི་ཡལ་གྲྭ་ཝུག་ཕུན་ཏེ། 
(© 




















བཤེས་སྤྲིངས་དྲངས་པེ་ལས། ལྕག་དང་ལྕགས་ཀུ་གདབ་པས་བཏང་ཉ བཀོལེ། [ཞསཔ་ལྕདྭ་པ [དནམའྲའ་ངོགས་ཁྲངེས་པའམ་བབྷཏ། ˆ འཛུལ་བ་ལས། གཅོགཅུན་གཔ་དང་འྲེནསྒ་ནམས་སྤྲངསནས་་ " 


གཅགུ་དཀར་བ་དག་ལ་བཅལ་བརྡ་བ་ཞེས་པ་ལྟ་དཱའོ། །དོནམཐུནའིརོང་གོ འདོད་འགོནླ་གད་ བཚོའོ་གདོ་བནདི་མཆིང་བྱ། བསྡོགས་བརོ་གྲབས་བྱེད་པ་སྟེ་ཉེར་བསྡུགས་བེར་བ་ལྟ་བུའོ། །དྲོདའཾཚོདདདུག་ཞེ་་ 
གནི་འདོད་ཞེནཆེ་བས་ལེན་པ། ཊྲ་དྲོད་མི་ཤེས་པ་ལུ་ཐུ། འོ། །བདོབ བནི་དང་བླ་སེ་སིགསམ་ཝ་བདོགསལ་ལྟབུའོ་ །བལྡད་འདམྲར་ག, ལྡར་བདི་གཤེའཡ། དུམཅུཡཧྭིརཱརངཱ༔ བསྲ་ལཿ་ཧུང་པ། .- དྣནངོསརི་གྲོགས་། 
ཅད་པའ་ཡང་། གདངཡདདེད་ལས་གོལ་བའིཡངྷསེ་བསུན་གད་འབེརབ་ཉབཱལོ། །མདཾང་ ང་གསོལ་དེ་ངོ་ཟེན་ཁཱ་ཐའམ དགབ་ེད་པ་ འདཧོཔ་དཔ་མཐེན་ཧཱ་གཉཱར་བའི་དོན་ལ་ བགགམ་ཁུཏུག་ ཟུག་དོསྒྒ་ 
༔ཾཚྱ་དད་དྲ་བལ་འཇུནིང་། གདོས་ཧུའྲི་རདརྱ་རྱས་བཀྐང་བའེཡེང་།` གདོས་ནིགུ་སྩལབྱེདཀྱི་ཤིང། དྲ་ཟུགནི་པ་མཤེ་པའི་བུ། འདི་མཁོནམའེ་བུ་དདན་ཝབུ་བིར་ལཱ་ཡང་ཡོད། - གདང་དེ་ཚེསི་གོས་གཞ་ 

















།བཟྱ་བབྱི་ལླ་ག་ཾ ོསོར་གལ་བཅགསཔའ ཡིང་། ཊ་དགུཆལ་ནི་ས་དང 


པོའ ཞ། རྣམ་འགྲེལ་ལས 


༡༡༨ ༽༄ 


༡༤ ཀུ 


(ཤ་་ད་ ལ་ཤ་༽༽། 


ནི 


རབར་ 


དྲ 








ུལ་ཏོགདངབྱ་ཡིདུག་གཟོག་ ཏུ་སྐྱར་བའི་ཁུ་ 


¿༨ 





ན་ལ མྱ་ྱི་རལ་མ་ལས་  ་བེབ་་ཅིན་ལརབབཟ 


སང་བ ལཀ།༡༣ 


ལ་དང་འངུབས་ཡིནོན། 


"ཀ་ར ར་༡་༢ངྲ། 
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ཡན 





ཅ་འབཿ ་བག་དལྔ་ 
དབ་མཛད ལོས 











































ཀྱ ངེས་ཤེས་ཧཏིདནྲ་དོདས་པས་པ།  པུ་དདག་ལོགས་པའྲ་རསྟཏ་བུགོར་ཐེབ་བབའོནོ། ༧ཆསདྱུ་དངབས་སམ་ཧངང་ལྱ་ཐ དཱ 

སུགས་དད་བུ་བསྟེ། བསྟོད་སྲིནྱར་མཚོལས།་ རང་གཞནང་རབས་དྱཏུ་གས་དད་བཅས་པ། ཞེས་གསུངས་པ པྟའ་དཔོ། །འད་མདནི་ཁམས་བདེ་འྲད་བ། དུབ་པདི་པལ་བ། 

རླུང་། འདོད་རྔཡནོ་འདོད་པཾཚེ་བ། དཀོན་དིདདའདི་ཀོནིའདིནིཞེས་པའིདོནདོ། །གདས་བནྲི་མབའམ་ཁསཔཔོམ་གོབ་སེ། ཟླ་མ་ལྔ་ཐའུ་པ་ལས། , རིག་དྭག་གིསདི་གདས་པརྱཾ། 

བྲ་ས་པ་དྱ་ དད་པ་ལ་ཡང་འཇུག །དུ་གྲུདི་གྱཿ ནུད སྡོ་བའུམ་བས་བདི་འགནཔ་སྟེ། བམའི་སུལ་བསྡབ་དྭང། [དས་བ བའ ཁ[ཡངན་མི་བསུམ་པ་དཔལ་བྱ བྱཿ་བ་ལཱ་ཡང་འ 
།ང་ཡལྲཐོ་བའི་དདོད་ཝུ། ཤྲ པས་བྱུལུང་བསདུ་ ྱལུར་ཞེས་པལུའུའ འློཿ དེས་ད 


ཕེང་བ་ལས། བནཱཱ་ཁེ་ལབ བྭལ་སྐནས་ཉེཧ་ཝི་དང་། །ཞེསཔ་བའིད་དོ། _ །དུང་ཡགནིཔ་པདོད དོད་པུར་ཡཿ 
/གཾགཉེཾས་པགཾ དགོ་པནཾ་སི་མངང་སཱ་ཡས་སོགས་ལ་འདུག ཉའདྱཾལ་པནི་ཊོ་པེ་པསཾ་སྟེའ་བ དང་སྱན་པའི་ ཅའི་ངོན ཞེག །མདདདི་ཁྲངུའ། ` ནཡ བྲོ 




















མཚོག་ཁཁབ་དྲ་། ལཱ - 


ཚེ 
{ 
ཀི 
ཧཾ 
: 
ལྦ 





















༄༅། ༈བཐོནི་འདིས་པྤུ། པཡྤུཿཛཱཕ་བ། དད་ཀངནའ་ མར པའབུད་པའ་གུ་ས་འདྱ གགས དད་བ ིི་ 
། ་དངན་ཆོག ! ཡའི རུ་ལྡདིརས་སབ་མོ། དོར་མེའ་དང་གོས། ཅུལ་བར་བྱསར་བའོ ཅན་བྲུ་ལན་ཁུའྲ་པ་ ཡིང་ལྐིའ་ཟེར་བྭ་ཝད་ཡང་བུག 


༢༥༤ 


(97 



















རེ དེ་ི་་་ ༥ དྲལ་བའིྲོདན་གན་པ། 
` | འདུམ་པ་དྲ་བུང་དུ་བཏང་པ། ཅོད་ཡམག ་ ཅ་དངོས བུ ད་གས 
= རེ ༡" ཱོ ཤཤ་བ་་གས་པ་ད་ དལ༨དདྭ། ཤརན་དྲ་སྲ་གྲབ ན་ ཌཱ རཿ ླ 
ཌྷ] ལཱརྲ་༨ད།  །བདའ་བུ་དུང་པདས་པ་ད་ ཞབ གས་པ་ད དཔའད། ལངན་དག་ཤེགདྲ དངད 
ˆ| 2༨ (ང་ ་ཏ ༦ ;, ་༽"༣།འང་བ།རཿ་ངང་ ཀའ ཁྲུ་ཆཁ་ ༦༡༤ །༤ ༡ ལག་ཀའའ་འྲའལ་ས།་ཡསལ་ང་པ་འང་པ་ངརྲང་། འདག་ག་ང།ཾ 
 འདྭ་གུ་དུང་འདག་གུད་རྱོམ་དང་ཛུག་པ་ལ་འ. [འུ དེ རས་པའ་མང་དང་། རྦག་ཡུན་བྲ༢ྡ་ཡའ་ཡདངུཔཤདཔ་དའ། རྭ རཛ་ 















ཟའམ ཱུ - 
པྲན། པཱད་འརྩ་ཀལས འདལ ཐོག་ཕའ ་བདར་འོམ་ 
བའི་ཤོ་དང་། ཕོདན ས། འུ རབ ཞི་མཚོ ོ་བའི་པི 
འདཞདད། མདུད་དུ་བདང་ ད་པའུར་ངྷུ་མཐདུ༔ 
ཐྱུའ། །རྡངནི་བེའུ་སེགས་འདོགས་ པའི་ཐགྲརྡང་སྟེ་ 


ཡུ་ཡལ་གཞས་དུས་བྷུ། ཤད་པ 





ངུ་འགྱུར་དུ། ་།ཞེསགསུངས་པ་སྔར་དོ ° 


མེ་ཏོག །ལབ་བདད་པ་ལེ་ 


ི་ོ ེངགི་དྭ་འུ་ ཐ་འབུ 








༢༤. † 


ནྭ་ཤོགས་སྐུམ་འངེས་པར། པར་འཁབོད་པཐམ་ ་གྲལ་བྲི | 
སྐད དུཾ་ལ་ཟྭར། གདགས་སྲིབསཞཾ། ཉནམཚན་དངཉིན་ཕྲིབས་དྲང་ དུང་ལས་ཐན་སགས་ལ་འཇུག་ཏྟེ། ༄༅ 


ཅཱབླདྲས་པལ་ ས་ཁོམ་ཐ་ཤེས་ 





།ཞེས་པཤྲཾ་སྩིན་པའི་དོན་དང་། གྲིས་ཤེང་བདའ་ ར་ཤེས་པ་དི་བཅད་པ་དད་། གཤགས་པ འོད 


པའི་དོན་དང 


་ཕང་དད་དང་། 


:==༨ 3 


£ 


་རྕཏུའོ། - 


ལོ 


༢༨ × དྱ 


ར་ལ གིསཁས་ཝུད ྣབོན་ག་བི། དགའིས་པའྲི། ཚོག་ལོས། ཤ་ཁབུར་ལུ་འདེད་བཀགནས་རནལ་བཞེདང་འདིང་ 
ཐོབ་པ་སེ་ལུ་དཞོད་ཅེས་ ཅྔལ་རད། ༈ལནྒག་དཀའ་བདོལ་བཟང་ པའ་སྲན་དཀའ་བའོ། །ལགའ །སྣག་གིཿ ་ 










་མདའ་་ན་ཆགས་འྲགུལ་པ་ ཡལས། མངོན་སུམ་དུ་ག ཤེགས: 


།བསྡོངས་པའྲེ་སྔེལ་བད་ དྲ་བོགས་པ་དང་ཚོགས་པའིད་ བེད ལ་ཛུག་སྟི། འད དག རཱ 


ལེ 





















ཌཚོམསའ་ཐོ་མགོ་གལས་ཟོས་པའྟོ། བོ་བ གེལ་ཆེན་ལས་བཤྟད། ` སྣ་ ` སྣགཿཧིསྲིངྲམེའི་བུ་དང་བུ༔ 


མི་ཉན་པ། ྨབྱ་ཚབདྲན་ན་བླ་ཝགས་པོད་ནུཐ་ ཉིདོཔ། བདྣ་མས་པདཱ་ཐོགས་པ་ཕྱི་པགན་ངལྭ་གི་བསམས་པ་བེར་བྭ་ལེ་བུའོ 
















ཧཧ ་གཞོསམ། ཞམཉུརན་ཡཾད་ག་ཉས། གནང གནམུནི་གའུ། མནལ་པའྡ་བོཿ བོ་བ་སྭེ་དེ་ན་མནམ་བེར་བ་ཉུ་ཏུ་ལོ། 'དྱི་སྔོམས་ཟེར་བ་ཡང་འཐ དོ 
ལོས ཞས་བཤདའའང་། འྫ།པའྡ ་བཤད་དགོངས་པའཔ་གསལ་འ ལས། མཁས་པ པ་གཞནད་ཡྲས་གནལ་ངོར་ འོརྭཏ་བཞད་གད་དོ་ཞེས་པ་ལྟར་བདད་ག རོ 
ཌྷ ལདུ་པར་རང་དབའ་དྷུ་གཞམ་པ། ༦༡ ༈ཡྭའི་འཾཁོན་དང་བཅས་པ། ནྲ ་པནྲཾ་སོནན་མནམ་ལངས་ཏེ། ‹ ལམངོད་ལས། ལྱི་ཅནྣམསྲདཱ་དྲང་ 
ཧུའོ། །ཝཱམ་ཐུངསདེ་འུད་མེདཀྱིགཿ ང་ཏེ ༈ ཇྲྒཆེཾགས་འཇག ཧྷ་དཱ་ཡཐུངཡམ་ལགས་ཏེ་འདི། $ སིམ བ་གགས་སསཔཏའདད། 











































ཁེམས་པཉྟ སྲཾ 

ུ ི་བཟམང་ེགིད་ ་བཀུག་ ་པུ་དདུ་ ་ཡྱོགས་] ་ཡ་བྲིའ་ལྲ་ གིག ལོད ད་ད པ་དར ཀྱ་གུའིན་ལ་པ། ཊ | 
ཡྲོག་དད་ཏ དོའི་སླརམ་ལ་འཇུ་ དོམ་འུ་གདི་བེ་པཾསྔ་ད་ཡ དེ་ཡདྱ་ལོགས་གྲཅོག ཅིག་རག་ ལནིཧྲཾམ །པ་དུད་བམང་༦༽ར། པའ། (༦ 
སོ ཅུ་ཛིནི་བཅོས་པའི་ཆད་གི་ཉིགས་པ། ནག་པོའ འགཤེས་ད་ས་རོམ་ད ཤྩོས་བཱ་ཧེཧག་འྲགོས་མུ་བཀོད་ 














! འེར་པིགྱི་རུད་ཛ ུ མཐཟེ་བྭ་ཝབཱལོ། །ཞུནབཿ་ལདེ་ཁཱཊསྭ དཔལ་ཁང་ལྕོན་ཐསྲང་ ལ་བའི་མང་ད་གསུངས། 
ཀལ་ཡང་འཛུག་སྟེ། ུ རོང་ལས། སྔ༢ལ་ཐུཐ་པཞོདས་པ་དང་། །གེས་པ་ལྟབུ་ ཀླུ  - ཞོནཆུདཾཔན་མད དོགམེ་ལེགས་པ་ཉེ། གེ་འཇུམ་ལེས། 
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རཿ 
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འ་ 
རཿ 
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[ཡམ 


༣ ༡༩༧༤ ༡༢ © 
ཟླར་ཡང་བ། 
།འཐང་།འེ་འྲཏ། 
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ཕྱ 





ཧུང 








༦༩ ༤ ¬་༩༤༡-༠༤༨༧༡༤༤༥༤༤༨༧༡༨༡༤༤༤་ ནཱ 


༣ རེ་ ༦༦ ༦ ངང 


[༣2 


།ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། 







ཞིཟཿ 
འོ ཧཿརམིཆེབ་གིག་གོ་ །ཆུ་ 


ཞྱཚུལ་ཁྲིམས་འྱི་ཐརྱ་ཕིནྲ་ཨ བསྲ་སུ་པརྱ་ཉི་བྲསས་པྲ་དདས་པ་ལས། ཕན་ཞིད་དྲ་ནཔ་གང་ཡད་སྲ་བསྡ་ཤིད། །ཞེ 
| འགེལཔ་འཕྲལས་ཁེབས་པའི་གསུཔ་བཤད། པར་ཏདཁྭ་བོནྲི་བྲ་མ་ཟེ ཿཡིན་པ་ཁད། དཔྱ་ཐཿ ན་འཕྱ་བ། 





དའོ། །བུ་ཏྷཱཾཔོ་གཕམ་བདདནི 
_ སྙན་པདཾྱར་ག. . ཕྲོམསནེདོམ་”པ་དད་བདག་ཐསྟོད་དང་དགཉིད་ 


།སྤིཿཧི་སྤི་ཐེརཏེ་ སྤམེད་པ། པག པོག་ཕོར་ནེ་སྤོས་ཕོར། ` སྱིཞོ་འབྱར་བྱེད། 'སྤྲོགའནྱི་ཉཱ་གཡལས་བས། 


ལཱདནེ་བུ་ཉེ་ཕ་བུ་ལ་ཕ་སྤད་ཐརབ་བཤིནོ། །སུ་སུདཧི་བྲོ་བ། སྲུབཉུལ་དུང་ཐུ་ལྟལནི་བྱཾངཅཧྟཾ་ཛྲ་ པ་པཱ་མཱུང་ ;མའསཡང་། 1. 
གྱིབུདསའེ་སྦུ་ཟིངས་ཀྱེད་པ་སྟེ འདུལ་ཐ་ལས། བས་སྲ་བུངསསུ་བཤམས་པཞྭསྱ་དུང་བ་ལྟ་བུའ །སུརཾདདི་བསྤལྔང་བ།. དྲ .; 
བབཟེདདདཟམ་ཉགལ་འཇུག་པརཡད་བཟོད། དཔེབཞ་བདོས་པ། དཔོངསནརས་བབམ་འྲ་སས་དང། ཅནས་པེད་ཟེད། 




























ལུའོ བི་སུ་བས་དའདའ་བ་ པའདམནི་པལྲ་ཤི། 
`. རེ་སྒུག ཁ་ཇ 2 "ཟི ད་བ ་ི ཐོ 
= ཤས་དཔེམ་བྷལ་ ཉེ མྔ་ཁཱབ | 12 འོ 
ཞེ་ཕསྦ་བུག །དཔམཁྱུདའེ་དེའ་ཉཱ ་ ་ྷེ དལ་་་ཅ་སངད་མཐ་ོ། ༨ 
བདལ ུཏྩང་གསོད་པ་དདྲ་པ་ 

ཧོགས་ཀྱི་མཆམས་ཡོནརཔ། ནོ 
སྱ་སངཤེ ལ་འ 

` ༨ ༽ ¬ པོ་ཟེས་ཀྱད་ཧེདྲི་ལུ ར་ཐག ༦༣ 

ཕྩི་དོལཁད།ཕང་ལེབ བེ ངལེབ་པམ་ ད དྲངག་པ། ཏཾ 

པས་ག པ་བ ༽ྱུང་་ ང་གི 


ཧྙིལོའེ་ཨིཁངཿ ཧད 


བའི་ཡཿཀ་དས 
















༡293 ` 


༡༨ སཿ 





































བོ་མ མ་ལ 
ུནིདདའ་ཡབ་བམ་ལན་ཀནུས་འོདརྱི་ 
ལཚྲ་པཞཡང་དུ་ཡོད་ ོ་ 


; 


དོའི་སྐུད་ལ་སྲིན་ཐྲོག ཟེརཔུཿ དཤྱི་བ་སྲ་བགཔའི་མི་དང་པྲ་ 
དེཡ སའེ །གསུམ་མས་བ་གི་དང་ དྲ་ལནཕ་བདངམའའ 


སར་ ~ 








ཧོ 
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རཿ 
རྭ 
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ཀོ 


རཾ དནད་ འབྲབ་ པ་པ་དངྱ་མད་པ་དང་གཤི་་དད་བྲསགས་པ་སོགས་ལ་འཇ་༔ 

ཁཔའ་ཁུམ་པ་དང་འྲུད། སྤདས་པད་བྱ་ལ། སྭ་ལཱ ཁྱང་བཟེད་དགེ་འཇུནཱ་ལ་སཱངས་ེ རབྭ་རྭ་ཧ། །ཡདྱ་པཱ་ང 

¦ ཅུ་ོསཔདདས་སད་པ་བའིཔརགད་རངབགསཔ་ ༨: 
༣ ༨ ༤ 


42 
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མེ 23 རས་མ 


རབ 
#: 
ལུ 
@ཿ 

4 
¢€/7 








ལཿ ཤུ ལྱོགསཡིག་སྐྱའོ་ཾ 


སི ོ་ངདྨ་རོགས་པར་ པར་སངསྦ་རས་སོགས་པཏྭ་ ཅའ། 
ཟོ་ཐུན་ཁན་ཏ ལྕང་དང་འཐང་མེད་ཞྲྭ་ཕེ། །ཞསེཔ་ལྷ་བྲའོ། 


པལས། ལེ་ཁྲོལྒཾ། 
འྱེ་བདོ་འབྲོ་བ་སྙེས་བདག་ལེ་ཁི་བེང་བ་ལྟ་བུའོ། །འྱཕི་བོད་དང་པ་ག་པ། : 


2 
༄ 
ངོ་བའ་ཧློ་ ༤ 


དྲ་བརཧོ་རྒུན་པའ་ཏེ 





་ `÷ ༽]¡ 
མཁལ་འ༩ མཐུར་ཕྱིན། །ཙེ་སཔྲ་ལུ་བུ་འཕ། མད་ཐལ་བང་གིའ དེནཏ ཀ 
ཿཏྲིདྱ་འ ཤཞན་ལ་པོམ་ཞྲི་ སིག་པའི་དོན་ ནནྲམ་འདོད་པ་ད་ འྔ་ངོས་སུམཐུན་པ མཱེ 
ཙུརརྲོ། །ཕོག་ཀུཉནདྲེ་བཱ་རགསྦཧན་ཧན། ཊ 
པེ་༽༽ 


ཕེབས་པརྨ་པ་བདི། 
32 





ཨུནཾས་ཕག །འཕོང་གི་དཔེང་ར རིཿ 





བཤད་ཟེརབ་ལྟ་བུའོ། །ཕོ་ཐཉནི་ཁུར་ཁེར་བ། ཐམེནམནྷཱཾ་ལན་རཱནཱ་པོའ་རོགས་སོ། །འཕངནྲེ་པོདདམ་ཤང་། པོ་ལོངནེ་དང་་སླད་པའི་ཚོགས་ཟུམ་པོའོ་བསླེལ་” 
ཡུག འྲ་ཕེཞིཤྭ་པྷཾ་ཟེར རྭབ་ཡངཡཆིས། བྱལ་མཆོན་པརྲ་དའ་ བྲ་སིམོ་ཟེརམྲོད། ཕྲུ་བྲུང་གྷ་ཏཔ་པཿོ་ ཞོག་ཡཾནའྲ། 
ཕེ་ཤོལ་བཀུར་ཉིསའ འཕུང་བར་འ.འུའ། །ཞེས་པ་ལྷ་ཧུའྲོ། །ཕྲག་པའི་ཆུན་མཛེ་ ་པནི་དཔུངམགོལེགས་པྲར་ཟུམ་པའི་ཡིང་། 
རྩགསཧི་ལྷམབྱེཁེཧིག །ཕྱགས་དག་པྲསེལ་ཐཿ ཞྭ་ལྷམ་ཡུདཔ། འཕྭལནམ་ ཊསྐལབཔཿ དདྲ་བོ་༥ 
¡ ¬ ༢ི÷ ཞོནཆུམ། ངིའི ོམ་ལིགད་ཁ་པངས་པའི་ཚའིབེ་བུག །ཕྱམ་ཉཱནི་དྲཝ བྷའ། : :ཡུདུད་བྱབཞིབལྙི་བྱད་བྱེད་པའི་མིང། 








ཀའ གཀ་ང་ 
།ཏལ་ཟེར་བྲང་ 





ཏུ ཀན་པའམ་ཀྱེས་་ཐཿ ཐ་ཤལ་ཏེ 


ཏེ། 





༨ 


དོཔའིབུབ པའི་གོ རོབས་ངོ་ས་ཏུལསཔ ༡ །ཕྱ་བཞི་ལྡང་བ་དང་ལོངས་པའེ་དོན་ཏ་འཚོ་བམ་བྱིད་ཐེར་བདང་། ` ༼བོགོ་མཐྡིབ་པཱ་ ་ཕེེཡས། མཚནཔོ་གོང་གྱི་ཏུནམ་བསང་། 



















འཡརྒན་ཐཾ། ་ཡུང་ཀྲོལ་ཞཱེ། 





༄༅། ‹: །ཉོམ་ྱིད་ཟེའ་བ་ལྟརཔ། །ཡང་ྱིད་དམ་ཕྱདྡནཾ་དའ་ཡོལ་ཐ 

























ཀཱ དཔུང་བཟང་གྲི་ཁུ་བའི་འགྲེ། ལ་པ་ལས། གསོད་ཕའུམ་ འམྲ་རིགསྱ་ཀྱངླ་རཱག་པར་ རྭ་བདཅེས་འཆད་ལྭ། གྒྱཆེངའགྲེལལས། ` པས་གསདྱ་རུགསད 
མེད་པྡ་ཛས་བདུག་བསདནས་བྱ་བིན་པར་ལེན་ དུ་བྲཤ པས། ཤཿ འདིའི་ཉུདདུ་གོ་འརྲ་པ་ལོ་ མདོདབའམ་པོ། ང་ ༡༨" 
ཕུ་བནི་སཱ་དའམ་ཁོག་ས། ཛཱ་ཏོག་གསཕུ་ཕོག་བཅུགས་པདྲ་བུ་ཐ བུབྱ་གསཔ། རུ་མདཾ་ཕོ་བྲང་དྲམ་དག་སྒའ་ཏེ། ཕྲ 





དཱ ཞེས་དང་། (ཡད་རྣམ་སྲས་གཏོར་༤ག་ལས། ཡྱཡ་གཞོས་པད་ །དང་ །གཏནནས་བེརཱག་པ འི་འཕྲིན་ལས: ཡང་། ས་ཡ ཡོ 
|དང་ཉམསང པ་སྟེ། མྲོང་སྤྲིངས་ལས། བསྟན་ པུ་གཧེན་བཟང་ འིད ཡ ་ད་། མདོད་ལས། བཆལ་ཁྲམས་དེའི་ 
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ངང = 











བྲོན་འདེབས་ནི་གྲོས་འདེབས། འབྱོ་བཞེ་བསྱུར་བ།_ ཀྲོས་ཝབཧེ་གཉིད་ལའཇུག །ཁྱབབཤི་འབདཔའིཡིང་། བུང་བདོའནན་ཏན། 
འབེལ་པོ་ནིམོད་པ། ཤིམ་པོ་ཞི་མལ་གཟན་འཛུག་པོ། བྲེདཞེ་འཇེགས་སྐྲག །བྲེད་ཤ་ཐོན་པནཾ་འཇེགས་སླག་ལཆོང་བ་བོན་པ། གཞའ ལྐོགཏུ་རླུརཾ་པ།, 
དར ྐེསཞི་ྲལ་བ། ྱའ་ུལ་ཟདཔོའ་ཅལབའི་ཡང་། ཟུར་ལུགསསུ་བཤད་བཞི་དྲང་པོར་སླབ་འི་དོན། འུ འབྲེང་མཆད་པའོཾ་ངྤྱན་ལ་ཆད་པ། ངེ ཐལ་བ་ངོ་དྭཾ་༩་༔ རྭ 
' ཡཱ ཡགྲང་དོག་གསུར་གསམ་བར། , དབང་ཟ་བའི་ཕློད་པ། འབའ་ཚདེ་འབུམརྒ་སི་ཧིགསམ་དང་ཚད་ཏོགས། བྐོལཞསཧིད་པད་འའདམཔ་ཏེ་འཕོའ་ ཡོམ་དཱང་འབ 
།ཤོལ ོི་ཀང་མགོི་མདུན་ཧེང་ངང་ལག་མ ྱི་ཏུགས། བླུགས་རྷི་མིང་སྟེདེ་ཡང་འཕྲ་ མདུ་སྙཧ་པ། འཐོངསཔ་ི་སྭཏསར་མཐར་ཚྱིན་པའི་བེད། ཧོ 
ཝྲི དྲ་བདན་ཝས་པའི་མངང་། །སྲམས་པནི་སོམཔ་དང་བཅིངས་པའིལིཉྲོ་ས་ཏགམ་གཅིག་གིས་ཐཡེས་ཟེར་བལ ཤུལ སཱ 




























རོགས ཅར  འགུས་བཤན་ཟེ་གཏང་ལུས། ཤོར་བུ་གཞནདུ་བྲིན་བཙམ། ` ཏིག (བ་འ ། རྨར 
རར ལ་ བ་བ་དང །འབོངས་པ་ བ་ བབས་པ 





༽་ཡིགདིགའ ཧ་སེ་ལགཏཱག 
།རཱོའམ་དབོའ་མགཾན་པ། པཱིམོའི་གཏམནཾ་དོ ི་ོ བི ་་ཉལཉིལ་དའ། ཡུདན། ངན་ལོནྭ་སཱ་ོགས་བླ་མས་པའི འི་མིང་ཟེརབ། བི དབལ 


ད 
་ནིའཕྲལ་བའི་མིང།  འབེལ་གཏམནི་མཚན་མསམ་ཚོན་ ་པ འརྣ དྭཱ་པཱུརའཀོན འི་དོནཿནྭ་ཤཱི་ཡང་ པི (ཆོས་གམཾ། དབན སིདོད་ རོག མ་འ འྲདཧཱཿ དྲོད་ཉྟ་བུའ་ ༤ད་འཛུག །རྱརཤད་བསིསཔ། བྱ། 

















ཤི བང་བསན པ་ས། བོ ཧིཿ {¶ ཤེ འཛ 

2 འའ ཉར ནོ ་དང་འྭདཱོད་བ། ྱེར་བ་ནི་སོང་བྲ། 

སྱ་ིསངོས་ལ་གཞོལ་ཞ ལ་ཐ: བ་ལྟ་བའོ། | །བོནི་པནི་བླགས་པ་༈ 1 = 

ཡའགོམ་ལ ལ་སོགས་པྲ་བམས་ཅདྱ་བོར་བར་འྱབུར་དོ། །ཞེས་པྟ ཅན - 

ཟླི ་ཤྲོས་པ་ ་པ་དང་ དརྣན སྒད བོ་ག ཡུདཅོམ་པ སྡད། (ཅེས་པ་ལྟ་བུའོ། 
བཅོ་ལནི་མ་བསན་པ ཿ ཨིད ཁི་གསར། བ་ 














ཟུམ་པ་གང་ཤནྱིརུ་ལྭ་ད་ཐཾ 


ག་། བས་ཡད ཱ 








ྲ ༩ཉ༤༩༩ " ` ` - ངས་ས་ <༦ ངོ 





༢༤༠ 


པའི་རས། 


རྔ ལ་བ་ཐཱཾ་མཛན་ངུ་ པསའ་བསད་ ¦ ༈. ལུགས མཡའང་། མོ་ཙ 
།་བྱུ་ཏུད་ལ། བྤེབུ་བཅོ་སིནས་ཡྱད་དང་མ་ལོན་པ། ་ གྱི་བོ་ཕྱེད་པནི་གཞད་ྱི་ཇུ་འོས ། ' ཧྱ་པོའཾ་གྒྱན་དྭད་བྲ 


པཔ བ་ར 


༄༽༅ 





| 


བོག ིག་འིནཔོ་སཾ་གསེར་དབུ་་ལ་སམདོནོ་མཚད དར་པ དྭ་ཤཱ་པཡ་བ 
` རབ གས་འབུལ མཁལ བགོབཔ་ 
བོན འལོ་མོལཁྲག་ལ་དོལ་མྲོ་ལིདྲང་བྱངགོས 








།མི་གཙོང་ལ། སྔགས་བསད་དེེ་གཅོད་བ་བཤྲུསཔ། སྲགས་དདའབགསཧཤཾཁྲའེས་པ་དད་གོས་པཅལ་ཡང་འ འཇུགྲ་སྟ། ཆང་ཁྱེ 
བཿ ་རྭལ་དཱ་ དྲུ་པ་བཞེམ་བསྔམ་པར་ཁནས་ ག་ཐ བག རོ་བ་དད་བགྲ་ཁྷུ་པ་པ་ ནགདོད་སྨྲད་རིད་ སྙིདའདང་བ་སྟེ་ སྙིཾ་སྡདྲམཿ མཁི་ཤོད་ 
(9 གུས་པདང་ཡི་གུར་འོ འོང་བ། ྲི་རཱི་ཡདཔའི་ཡིད། ད་ཡང་བུ་ཧེྷཾཧྲཿ ཁས་གུསདབ་པྱེ སྱདཔའིདེོ་དད། 

༈མཁས་པྱི་རདྱད། བྱ་གྲག་དའ་ཁྱི་ཟྱའི་མིད་སོསངོ་ བཤད་པནྱིིམྱ་བཱ་་ཞན་ལ་དགོདཿ ཨ་ཡྦཔཧཿོ།། 
ཙའདོདཆ་ཤཱསཿ དྱབིནྭ་བབད་བྱ་ུར་ཞེས་པྭཀད་རོ „བདི་ལཧྱུཧིན་བཅོསོ་ཤེས་བི་ནུས་བཟོད་ཐབས་མདལ 
ཀྱ་ད་པརའཚོལ། སྲལཤྭདོད་ཕྱག་སྲལཿཡད་ཤེ་ད། ཧྩཧ་བཞ་བྲས༔ སབ་པའའ་ཧིམ་པ། 
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བྱུགསེ་ཡ ཉམ་དྲུ་གོགས་སུ་ འི་བ 
དནི་ད་གེ་ རཾ 
ཱུ ན་ལག་དང་ གོ ས་པ བམཛོམས 








ོ་ མེ་འགོད ད་བནོཡོ་ཧུམ་འཁལ་ལོ་སྐག་པ[ རྨག་དྭད་སྨྲག་རུརྨ དུསྐོ་རཱནོ་པ། ° ཟུ་ཙརནི་ཁྲ་ད་ 


1; ༨-- [| ¡ 
ཧད ཏྐུ་ཡ་ ཡུ་ལས། _ཤིས་དུབ་ཞྭའུ་པ་རོརས་བཅུལ་བ། ། །ཞེས་པ་ལྟར་དོ། །དམཾགསུ་པུ པུནི་ལོང་བད་དེ། སྡུད་པྲ་ལས། - དམུས་ལ ་ 

་ྲ ཐོགས་ཤེས་པའྲི་སྨནས་འདེས་ཆེ་བའི་གོགས་པོ་སྟེ ུདྷམེའྭེད་ལས། ས་གདབ ་ 
ཧོད་པ་སྟ། བགའ་གཉོང་ལེན་་གིའཛན་བསལ་བའོ། །དམེདམི་ ནི ཐོ་བ་ 
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3༩ ¿24 
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རཿ 
༧ 












དམད ལེ་ནི་གཱཏནམེདཱ། རྨྱ་བ་དི་བཀྲག་མདངས་ཉམས་པ་སྟེ། ཧུང་ཕྲན་ཚོགས་ལཊ བསར སསད དྲ་གུན་པ་དང་ 
ཌྟུ མད་ཟབར། ཆལ་བན་འཁལ་པ་སྟ། . བལ་བེལ་དུ་བྱཅུག་པའི་ལུང་བེད་ཚེ | ལོགས་པའམ་སྐོལ་པའ འའོ་ཐས་བཅད་པའི་ ལོངྷཾ་སཾ། 



























།ཀྲི་ཤྲ་ར་ལ་ཁ་གྲ་བས་པའི་ལསོོ་ཡནོ་དར་སྲིན་བལྔ་ལ་ 
།སཉྱ་ཤྲུན་པལས་བྲས་པའ་གསམ་དདད་པམནཔ་ལར 





ˆ 
སྔརྦ་བདཿ 


¦ ::3©% 
223.--4 2 


མ་བྲསན་པ། མ་ལདྭ་ཧཅུཀ། ལུག 








མུ་ཡནི་གོགས་ཏུནཏཱ་འྱབམས་པ་ད་ 


༢. ༩༣༨༨ 







3 091 
༩ -:2)2 %!, 





པ་པསད་པང་ཡ། 
་རོས་བ་ར་བ་པ་འྲིའ་པར་བས།ད། ྲ་བོས་ཁུད་རྲེ་བོང་པ་ 
~ཾ པེ སླེས ཞུ་བ ཞབ ༥༢ལ།ད། །ོ ་ཉོད་དྲ་པ་ས་པྲད 








ཚིགནི་གསད་ཚིག །རེག་བཏའ་འམྦ་རེ་ 









ཛམགདལའསས་ལསམ་མས་མསར་ཐབམབམྗམས་།མསར༤༥༤༦༧༦༤༡༤༢ཇཔ༦མ༤༤༤པརར༦ར༡ར༤༠༤ར༤༠༩༤མ༠༧༧༡༠༤༧༢༤༤༧༠༩༢༠༤༠༤༥༤༤༧ས༠༤༡༤༡༡༤༤༡-- 


22༤ རང 


ལཱ འི་ས = 
འབ 











མུམ་ལཁཆད་ཏོདོ་འ 
ཀཡ་དདལ་གོང་། མ་པོ་ལ ་ང 


£༣༽ ༽ 


ཤེ ཡེསཝོས་པའེསི ཡིདྷསཾ་ཁྱིས་་ 


༤༅དང་ །བ་དྲུ་ཧདྭའུ་བ། བ་བོ 
8 ༄ 


ཀ་ལོ 








པད ༽ 


རོ  བཅབ་བསས་བས་བདནནྱའིག་ཅས་པརས་འདེ་ཡོདཀསཿ 


སསཊ་ ` ང་ -ྱ- <2ཀ+ སལིི་ཌོིཾ་ 


སོ །པའབབནི་དཀའག། ཐེབའབྱིགན་ 


° །ར་ངས་ནནེ་ 


'བྱང་གིགཞྟིའ སེསསལི ཞེསཔྭ་ཏཱ་རཔོ། ཆེད་དང 
ཅུ་གྲུསལ་དྷུ་མངོའ མདད གྭ་བས། དག་ཡིགའགའ་ཞིགྱར་པས་པན ༥༥ 
བོའ སེ་ནོ་སྡགབསྔལདང་པྨས་པ་ནིཞེ་སྤདལ་འཇུས་གམ་བརྟག །སྒུབ་དཱ 


གི་བངང་བའ་ ཛེ་ འྲཡབ་ལས། ཆོདད་ཛནཔྱར་དསནན་གསོལཅཨཅསཔ་ལྟ་བུའོ། 


པ་བོ བཅུན་པརྱ་བ་པནི་བཀུར་ ་ཅི་དང་མཆོད་པརྱ་ བའི་བ བཙསནཾ་གླའམཿ བྭ་ཙི་གུ་བཙས་བེརབ་ལུ་བུའོ། །བཅསམ་བདསཔ་གིང་ 


དི་ཡོདཀྱིས་བྱ ༢ 


ས་པ། བཙན་ཐོདདི་བཙན་ཐབས་སྲ། བཅདཔེནྱིཆལ་གོ གཙང་བོཅུ་ཀྲུང། ཙུམ་པི་ 


རྩ་ལགིགཏན། 
ཐྲེག་པའི་མིང། | 
འྱ་ཤྱད་པ། ཙ་འདིང་དི་་ 





ཞྱི ཏེ ཉེདཤླ་གོགས་བཤེས། ཅེ ཌྡེ་རོད་ ྒོདྷི་ཝ་འྲབངས་དང་གཡོག་པོ ཧོ་ཧོ་ནི་ཁུཊ། ཙུཏདི་སྦམཞིམ་པོ། ཅོངམཔྱགས་པའཤོང་མོདཔ་དོམ་དོ་བདོཔ་ ་འབོར་ཡུགཏུ་བཅུགྱས་པའོ། །རྩབ་མོ་དི། རྱཚེར་འགྲེལ 
། ཚུ་བམེ་ཤེསྤ་བབནིའ སུ ཅེ་གིདུ་འངངམ་དཔས ཐོག་པ ངོབ ༣ སལ ཞེས་གསུངས་པ་ལ །ཡང་ཞོའི་རམ་ལར་བས་ཞེསཀུངྱ་བཀ་ །ཅབྲ་དལནི་བྱཅ་ནཧུགས་ཉམསནས་ པ 
དོད་པའི་ཡིག་སིགསལ་བར་སྐུ། །ཞིའཁྲུ་ྱཾ་ཅཅོབདོད་པ། ཟེ་ལངས་ཀྱང་ཐེར། ཟྱ་ཧ་ལ་དྲེ དུ །གཅང་སྦོརནེ་ཟསཀྱི་ཀལ་ཏ་པ། བཅའ་ནེ་གཡའ། བཅོག་དད་བཅོབས་ནིབནུངས་པའི་མིང་། 
ཱུ པངབཙོག་པའམ་བཅོ་གུ་པ་ནིམིགཙང་བ་དང། ལཅགཔའེདེ་འཁུ་འཇུག གོ དང་གོང་མོ་སེ། བམས འད་དམང་པང་ག་ར་བཏཀར་པ་ཞགཡིདབྲག་ བཅང་བཤྲིས་བདི་འཛོལ་བའི་དོན་ 






ཀ་བ བཤོས་བུ གཅོནས་པའེ་ཤིུསེམས་པའི་མང་ཡིན་ཞིང་། 
ལ་ལིགས་པའི་བད་འཉིངདྲ་ཝལསར་གིད་བས་བཞེད་ཁང་ལིགཅིགས་པཞི་ཡི་གཅིས་པ་དང། 



















བང་བ་དང་ཕཿ 







,ཏ/ 
! ཁུ ༄༅། ༣ ༽ 
དབ ་ཱ གཅིགསདངགཅིགས་ལྕ་ཙེ་གསངདྱ་ིགས་ཞེསདམོོདདྲུ་པིསཔས་ས་ ས་བྷ་ག་པརྱ་པ། ཀོ 
ཟླ་བླ་གཏ་བན རརར ར་ས ༦ ¬ ཚབསཔ འིརོམ་པུན། པད་ 
རཾ ་ རཿ རུས བུ་ཞིསུ་བ་ ཨས བྲརྲད་ནས་ཿ ལོད་པརྦ ཞགཔ་པ་ བདའ བརྱ་གུན་པ་དང་འདདུ་བའིདོནནོ། ཤོ # ༤ ,སྤམོངོཨྭ ཚང་ལའིབང་ཁ་བསག་པལ་། །བངར་ཡསེ་རང་ ཟེ སད གན ` 
32¶བླ 2 རྭ་པྲད་ལ་དཞན་ཡཆྱ་པ་ནོད་པ་ཐང་གཅ་ག ˆ ནས།་ཡོངབའ ངའི་ནོད་ཐུ་ཟེར། ཚོང་བུདའི རྦེལ ཅས ཙེ ལྐ གྱད བཅུསནཾ་ ་ཟུས། ཏེ་ཞཱལ་ ཟས་ལ་ པཾ ལ་འཚ ངི 

བྲ ¬ 
| མཚན་པ ལེས དུས་ཀྱི” 


བཤི་མོའགསཔ། སེརལིས་ 
གས་དབུས་སླུས་མི་ ] 


བམ 











ཧཱཾ 













གོདཔའི་ཚུག ཆེདོ་ཆེངནདགས་ཆེལ། འཚོན བཛེགཔ་དང་བརྡང་བ། - ཁོད་བ རེག་པདང་བརང་བ། ཚོད་བགལ་ནེ་ཚོདོ་བྱངགཔ། མཚུལ་བནྐིབཆུའལ་ ོ སྭབེན་བྭ་༔ ཏྟ ད ཅི 
པཱནབརཨེ འདད ཌགསའིཕེང་བདང་ཚརདང་འ་པའི་དོད་ཡན་བས་དཔེར་ཚོགས། ཡི་བོག་དའེ་ཚགས་ཅས་དད་ ལཾ ་ ཧར ྲི ཤི བཱ ཐཐ ྔཿ 
ད ལྟ ༤„ ཤོ 
| ཚིནུ་བླ་དང་པོའི་ཀ ཆིག པོ ཤོག་ཅམབདང་བརྩོརངདཔའའར། ༤ ཆེ 

མཚའ་འུའིགཞིདནང་པོད་བག་ལདཀརཔོ དཔའིལིང། ཇི དདད་དདཔིཅི། དམ ན་སོ ཐཚལ་བནིངས་པའམ་བབ། ཡང་འཚོལ་བདང་ཡི་འཚོལ་བ 
འཇུག །གརོམ་ཇམ་་ཤིའརིས་ཤེངའཚེབཅ་པ། ཚོའྱ་སིན་པ་ནིངས་པར་འགུང་བའཝ་ྲབདྲ་ཕིན་པ། ཚེ་དད་དང་བདོ་སལ་བསྒྲོགསག འཛེལྐ་མིགཅན་གཟུན་ཀྱི་བྲེ་བུག་ །འཆེངམ་པ་དདག་འབ སེ སྤྱོདོ་འཇུག་འག། 


གལ་ཏེ་འཚོ འཚོངས་པདབ་གྱར་ཞེ་ན། །ཞམ་གསུངས་པ་ སྟད་དོ།། _ [རྔད་རྲུང་། ཛགང་འི་དཔཁ་གྱོ་ཁདཔར། ། =ཆའངཨ། ཡེད ཧིབཁཱའ སྤན 'སདལ་བཏུབཔ་ཡོགས་སདཤད། 
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ྤཾཛུསླདན་བརབ་ལྟ་བུའོ། ་༠ །ལུ་ཁའིརུ་འབབ་པའི་གྲུནས། ཝལ་མངདཤིངདཐེད། ལ་ལེར་གར་བཅི་ཡིད་པ་དུངེབརཤར་བའ། །ཝའྱཔུདནིརམ། ལབ་ལོདོ་དྲིན 

གཞུགས་ཏུ ཉེེགསནིབུང་ཡིགགམུནྱའཱཙེ་ བའམྒ་དགཆས། གཞེགོསའྱཔསནེ་ གསཀིསླཾ་སུད་པ་དང་ཤིས་དོར་འྱཕཔ་ད ནནིྱ་ཅིགདམྨ་མོས་པདཁཅགགིསུདེདདྲེཤས་པབ་ུབུད། ལི 
།འཕྲནལས་དང་གསཡུད་དུང་། . ཞེའགྲསན་འ།ནཿནནལ་སྡད་བ་དད་མེསམཐུན་པ། གཞེ ནནེ་བསྡུལ་པ། ར་འདེབས ཤིནའདབས་འྲོདན་བྱསལ། གཞོངས དོས ས་བ གཡསུ 
རྫ ཞལ་ཤལའནཱི ཞིཐལ་བ་སྟེ( སྤྱོདའཇུགལས། ཤ་ཡཾ་འདམྱ་ཟིས་ཞལ་ཤལ་བུམ། ཞེས་པ་ལྟའོ། །གཞེས་པདིབཞུགས་པ་སྟེའཚེ་ཞིང་གཞེས་ཞེས་པ་སྟ་བུའོ། ` 

ཞོ༣བཞིའབབུཔ། .གཞར“༥ནལ་ཕང་། , གཞུར་བཏྟགདཟུྲ་ཟཾ། ཞརནབཉཱནཔཱ བཞམས་པནིངགའདམ་སྟེ་བཞམས་བསྲོ་ཐེར་བྟབུའོ། །བཞམས་ 'ྲགོདའདམ་པོསྤ་པོས 
/བསྙལ་མངད་པའ། - །གཞིལ་པནེ་བཅིལ་བསྟེ་བཅོམ་ལ། གཞའ་བི་ཡིབ་པ། :- བཤ - བཞའ་ནི་རྲན། ་གཞོབནའཆོག་པ། བཞིཔང ཿན་ཞདབ་ལ།  གཞིབས་པིའདབས་པའམྲས བླ 











ད་ 






རུ ་ དགགས ཉིག གྲག ཨེ ཟཔ ས་ས ས་པ སུ གྱོགས གཞ བཞནིམཡུལ། ཞིད་ 
ཱཾ། པདྲི་སྒག་བ་སྟེ་ཞེདནས་འདྲོགེསཔ་ལྕ དུ ཤནིསྱ་བིན་པའི་དྲདེ། ཱརླ་རས་དྲཔདེའྱགདོཔ་ཡསལ་བ་ལབ། འདྲ ཉེནམོནཔོ་ཞེས་བས་ཀང་ པི ཞེས་པ་ལྟ ཉད །ཤོཾདི་ཆར། རྦ 
ཤདདདྲ་ཐོལ་ལམ་ལདདདྲ་ འིནད་ལག་ནིགའམ་ཤུལྐས།གཞས་དྲིགུ། ༥ བཞདའི་བཛུད་ཟུང་། བཞས བ་ིང་གཏར་པཡུམཔཟླ་་བའདོ། ྐླ 
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ཧཿ 




















༩ ༨ 
བཅད་པ། ཞཱལཏཱཔའྲི་བ་བྱ་བད་པོ། ` བཞག ས་པནི་བྱ་རཱན་པ། འདིལ་གཞབས་ཀྱད་སང་། གཞུངསྐྲིབིད་དེ་སེབ་གཞུདས་ཟེ བེརབ་ལྟ་བུའོ། གཞུངས་པའི་དབཏུ་གཔའི་ཡདཟདྲ་ང་ཡིདེདག་དདཤེསའབ་ 
ནོབའཡིངེ་ཡིད་གཞུངས་ཟེར་བཞ ལྟ་བུའོ། །བྱའུནནྱ་བ་བྱ་བིད་བདེ་བའམ་ལས་ཀྲག་འྲཕིགས་པའི་མིདྷསི་གཡོགབཞུནཔ་བཞིནན། | །གཞུ་བདུང་བཞི་གཞུ་ཤེནཔའམ་གུ་རྒུན་སྤུད་པ། ' ནཱ ཡང་ 
ཞྭལུ་སྐྱེས ཡ་དངྱ་ལའུ་ཁེ་ལོམ་གསརདུ་ཁའབུས་པའི ་པའི་མིང་པ། ཡིན་ཞེས་མངེན་བཛོདྲ་མཁས་པའི་ནྩ་ཧན་ལས་བཤད། ཞོགསམ་ནི་སེང་གསོགས་པ་དད་དུམ་བུ་ལའ༨འད། །གཤོ།། ནྱི དད་འགོས་དང་རལ་འྱུ། ། 
ཞུམབུནའཱལ། འདེ་ལ་ཞེམི་སངཟེར། ཞུམཔདྲིང་བའི་ཞེ་ཆོག ཆོག །ཞང་པོདོམའི་མིན་པོལམམའོ་བཛྡདོར་ཁས་པའ ནཧྒྱནདམའི་ཕྲུཞཟ ནླ་བ་ཡིན་པར་བཤད། གཞིགསནི་ཞིབྱཅུ་དྱ་ད་པའི་ཡིྷ་ཏ། ཆུཐི་ལའྲི་ཐེང་བ་ 
ལས། གོས་ལ་བསམ་གཞིགསམང་བཏང་ཧོད་བགྲངུད། །ཐེས་པ་ཉྭ་རཱའོ། ༠ ༡ །།ཟེབ་གྲི་གདར་སློད། གཟོདམ་ནིདུང་པོའོམ་གདོདོམ། གཟས་པརྙིསགོདད་བརེ་གཔ་རབར་ཡས་པ། ག་ གྲབར་ 
ཐག་དདཔངཐགྷེ་དོསསརརབརྱཔ་པའི་གོོསཉི་གདད་བུའོ། རབྲིལམ་འནེ་བཅུ་ཙི་། བླྒལས་པའིབྲསས་པའམམཐུ་པ། པ། བཅེ་མད་ོནཔ་མགཞན་ཅན། བྲོ ད་གཟོད 
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ཤཞོཉོགོ་གེཉ་བཞམ་ཟེབ། -དེ་ཡད་གུར་ཀུམ་གྱི་མེ་ཏོགོ་ལྟ་བ ི་ལེ་བ་དངཟེབ་གཉིས་དོནགཅིག་ཡིན་ཞིར། ཨ། ཡུ རྨོ བདེ ཉས་གཟོགཟྷ་ དངབེབགཏིས་ནོ་གཅགཔརཆག་གཉད་ 
འཐིལཔ་༢ ལས་བཤད། བླ་བགས་པའི་གདང་ག་འསྲུ་ཁ་བའལ་སྲ་བ། མ་བླངགས་ཀུདསས་ཀུའ་ཡཱུསཔ འི་ད ཡད་བླབོབྲི་མ་བ་སྱཱ་ཧུལ་བཞི་བཀའ་སྨུ་སེད་གུན་ལ་བླབོབ་བེད་བལྟ་བུའོ། །བནིདུས་ི་བ་གཏུ། 
ཞག་དང་ཟ་མར་ ཤེས་པ་ཏྟ་བུའོ། །བེནརགོས། ཟད་བདོན། ནོམ་བཤད་དཔ་ལས། ཟདའ་དགེས བརྐཀ་བ་དང་། །འདོད་ཡོན་གཟུགས་དངཟས་ལ་ཡོད། །ཅེས་པ་ལྟ་དདོན་མད་པོལ་འཇུག 
༡ དང་ཧིས་གཅིན་པའི་བཟའཡ བཞེ་ཟེ ཞི་ཟིལ་མདདྲ་ཤེས་ སྦྲུ་ཨ་པ (འེདོོ། ་ཟ་འགསནི་གུརཙོའྱ་ཆུད་ཅོམ། །ོད་ད་འ་རགས གས་པའི་ག -གཟུགས་པི་འཛུགས་པ་ཉྟེ་ " 
སསྭ་་བཤ་གྲ་གགས་ཀ ཀརཿ ཏྟིཾདཟེ་རབ་ལ་རརྡོ་ །གཟང་བཞི་བརྐྱང་བ་སྟེཚེརམ་གྲངདེང་ཟེར་བ་རྭ་དརོ། ` །ཟབས་སུའི་ཟཟས་སུ་སང་པའི་དན་ཏིགཏིང་གི་མིང་། བྲཟང་མཁནན་ག ལོ་བ གཟ་དེ་དཀན་གྲབ་རགོ་དོང་་ 
ྐནར་སུནབེདབ་ཉར་དོའགའལ་འཛུན། །བཕོདཧི་ལོ་ཆེབ། མོ་བད་པནིརེན་པོདད་འདིགས་སྲུརབ་དདྲ་དག་ཤུལ་དད་སངས་བིད་སོགས་ལ་འཇུག །ཟེཡནི་ཁོག་པའམ་ཁོག་ཏོང་ཉདའིབེད་ཐེར་བ་བཞིན་ནོ།  །ཟིལ་བཞོ་རུན' 
















བ། 





རཾ 


།འོ་ལངོ་ ཁལ 
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ངཿ 
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བེ 








° ཤཾགསུམ་ ཡཾག་ 


‹པ༤༡༡༡མཉག་ ཆས 





རྨ 
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སཱཐ། ར་མི་འ ཡུད།་པ། 


༨༨ 


དབཟདབཡདསཔིགབྲ་ཡདེག་ སྫརཾིེྲཾེིཾྲཀྣཀྣ མ་ཨ དནི་་་ཿ 











༡༡༤༤༥༦~; ¬ 





འགིགས་མ་ཕིནབ་ཉེ སྟེ་ཆོའཕྲལ་ཡམ་ཐུང་པེར་བ་ལྟལ་པོ །ཡད་ེ་ཤིདཏོ་བསམ་པ་ད་ ་དངའ་འ་ཆག 






















མཿཆརྦཔདཱ། མབ གསངས། གཡར་ལི་ཐདྲིལ་གུལེ་ཏོཀ། །ཕྲདུདནྲིག་སེརྟཏ། ཟླིལེགས་གཤད་དངདགརས། བདད གིལ །ཤུསཔ་ཏཾབུ འི །ཡི་ག་འྱུ་བནིདད་ 
; གའགགས་པྭ་སེ་ཟས་ལ་ཞེནཔ་ལོག་པ། ཡུབད་དེདཏྭག་ི། རདའད་གལས། ཕུང་གཉིས་ཀ་ལསའཟུབབུས། སཔ པསུརའོ། 


' == 


བགོའི་ རས ་ 
།ཤཾའྱམས་ཤི་སྟོང་ཉིད། ད གཡའརགཟིགསའི་ཟས། ཡ་པྲ ནིའགོཔའི་ནདྱ་ཀྱི་བེ་བག་གམ་ཡདན་པོའདེད་པ་དང་སྦྱོར་ ར་བའི་ཡིམ་ཡིན། ཏཱ ༽ 
འདུལ་བ་འ པའ ས་ལ་ད པ་དལཕ་ཤའ། 


ཐེབ དས་གས་པཅགང་ད་ཟེད། ཅན་པ 



















| ་ དགསས་།ཾ།།ྣཾཾྣཾདཾདཾིི|ཾདཾདཾིཾནནནོོོོ་ -------- + 
དཿ སལལ གཡས་པ བླ་ཆུས་པ། ཡྭོ་བད་བསར་བཞི་ཡྱོ་བདྷ་ས་གོནྱ་བས་པ། ཨ་གྡི་ སྨོནཚཾག དཿ སྭ་ 
༧ ཅུས་པའོ། དུ དབུ འམ་དངྲ་བུནི་འབྲེལ་མེད་དམྱ་ཏོང་པ། རང་ཆགསའི་ ཕུ་ཚོར་ཙིམཐའ་བཅོསས་པ། རབམདའ་པ 

ཛའཆ་ ུདརའའེས་ནོས། རལུ་ཅུན་བཅོན་མོའི་སླུ་སུ་ དབ། རམགདི འབྱོརཔ། བྷས་ཁནི་གྭཏཱམ་པྲ། རལནི་ཤུལཏེ་ཞིང་མོ་བའི་རོ་ འདེལ་ལེར་བ་ུ་ཐུའོ། } 
ཾཾི་ ྲྲིེྲིོྲིོིརི ཉྱེདྲཔའི་ཡིང་། ཞིགགོ་ རྟེ་སྟེསུནིཙི་མིརྦུང། རྙིརད་ནིའྲ་ཕན། རྦཾསུམནྲིརཱའི་འོད་པསུ་ཐོས་པའི་གཤོང་ཉེ། ལུ་ ལུདཀའེའི ཞིའགེལ་ 
པུ་ལས། རིསུལནི་རུའི་འོད་པས་ཐོས་པའིའི་སུལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། རུམགོག་ཁངདེཡིནནོ། རྲིབགནི་རའི་ཐོང་། ནོམ་འྱཧེདའགེལ་པ་ལས། མཐང་ཁོབྲ་ཁྲི་བོང་གིམད། སང་བཤུད། ལི 
འོར་ཡང་དེ་ དལ་པད། ། རད་ ལྡེའིཅ་གདན་ཏྷ ལྷ་སུ༣།! དདྷནམ་བལ་ཡང་འབུག །རསམནིགོས་ཁི་དུམ་ཅུའམ་ངོལ་བུཝལོ། རལབདྲོ་ཤོགསགཅིག་ཆད་ པའམ་ཝིབས་པ་སྟེ། བྱར་རཿ ག།ཞལས། གནས་ ཀལབ་ད་ ད། 









༡ 







02 འར ཀོ མཱ 















མྣས་ལ་ འའ ཿ འབུལ་བ 


ིབསྱི་དརེ་བདང་འམསྲགས་པ། 


གྲམ་་པ་འཆོས་པའྲི་སྭདདུ། ཞིས་པ་ལཱ་བུའོ། །ལོ 
བླརངཆེས་པདི་ ནིབླརབཆེབ། རེཁྲའང་ ལྲེ 





སོགས་ལཆགས་པའི་གཡའོ། འ། 
བ་ལས འོད་ཉམས་ཞིརངོ་ཟུམནག་པོརྱ་གུརཅེས་པའོ། 
ཤས་པན་བ ནི་ཕྲེགས་པ་སྟ་ ཙགགཾ་ཕྱོར་ཡགོ་རག་ཐེར་ ཐེར་བ་ལྟ་བུའོ 





ཤཀ ༼རྐོག་མནི་གས། རྒ་ཀརཱའོ འེད་པ། ཆེ ས་པ་རབ | 
ཞིཿ དྲས། །དུསྔཚོནི་བུས་མོ། དྲེ མ། ། གིགོ་དང་པལ་ཚོགསྐའི ནནལ་འྱོར་པའི་ལཔ། རྙག ཡེ ཛའི སྒ འདལཇ་བ། 
གནབས པང ལོ །བཐག་ལའངའྱབ། །ར་གནནི་བདས་ཅེང། རིད་བདྡི་ཛུདཔ་ཏི་སྐིམས་པ་དོང་ཀྲསཔ་པའི་མིང་། རེ་ འོད་པདདཆུད་པནི་གོསྱ་འི་ཞེ་སུ། 





:`- 
¿¬ 


༨༡ 


- །འན་པཱནི་རཱ་འིམིང་ལྕུག་ཕྲཤ་ལ་ཡང་འཇྲཧུ། . །རྲིལཞི་ཁམསཏུ། རླ་བཛྐོནྡདིལ་པོ། །བླའིང་ཅནི་དཱུལ་བ། 


༤ ཞ 
གསིབས རསྐམནི། 
འོདནྡཾརོམ་བ་དང་༠” 





ཆྨནས་དང་” 


།རིངས་པ་ནི་བེལ་བ་དང་བྱཅོན་པ། ཆིནཕཾནྱཾ་ཧྱལ་པ། བ་ གཟནི་ཟིསསམ་བཀས་བཅས། གྱུ་གྲིལ་ 






ད 










&ོ་--6-4༤ (༧ .ཉ༤“--༡༨༨༤༨༤-༨-----~` 














































༄༅། , །རུ་མ་དང་ཕག་དྭ ་ཆོ་བླར 
.3།ངེད་པའིས །དང་བྲརྡལ་ཐངས་སཾ་འཇྲུག་པ་འྲང་ལད། དམའ་བ འི རློ 
ཀླ བན དནཔའྲི་དུང་གཡོར་བོགས་པ། ཆླུད་གཡོར་ཐོག གྲོགས་པའྲིརུ པཞུང་ཡོད། དི དཔོག ེེ 
པཾ ཌུ, ནཾ་གུསྲ་པདྲ་བྱིདཔ་སྟེ་གཉིས་ཀ་བ །ུར་ལྟིསའྲི་ནས་གུངས་སོ། ཧ5 ' ཅིད་ལམ་དངུ་ལམ་མ་ཡིན་པ་རོ། 
ཧྲ ཤིད 'ཧཿ པར་ལེན ཟུངས། བ་' ཞ་ལས་ད་ རི 
¡2 །ཧིིནལེོལ་བ་པ་་ལེན་པ གཿནཔ་དེལ་སེངགི་ཤོ་གྲམ་བ་ཏེ་ གག ིག་སྲི་ཡུག་ས་གསསསྐིས་པ་ལ་ས་དོ། ཀི རེ 

རྙ བུལོའམ་ཡུདན་འ ཕོལ་མངཡོཕ རཱོག་གཤིབས་པའི་དྲན་པོ། འི་བུའིསྣ་ཏས ཡུངབེད། 0 འོང་བ་དང་ལམ་ཉུམ་ང་བ་བསུང་བའི་ཕིར་ ལ་པོས གག་པའྲི་བེེས་ 

| ༡ ༡ོ་ཁེ་་ ཁུ་ཊ་༡ | སལ ༢ འའ་ལ་བསྔོར་ཤྔ་དང་དྲ་རང་དྲ ¬ + 6 

༨༽ བྱ་བདམིྲ་སཔ། ལག་གཟུང་ ་བ་ད་ ཤཀཏན་པའི་ཕིར་ ་ཅགས་ལས་བ་ མྲ པ་ཞིག་གོ །ཱ ར་ས ཁདཆད་པ། ལ་སར ཝུམ་པོའཨ་ཐིགམའི་པོ ཡྱསསན་ ལབཔའ་མཚན་མ་ཅས་ཡོ 

༢ །ཐ༨འྲ་ཧ་ལ་པ་ང བླ་བ་ཡྲ་ོ་ཊ་ 
་'འ ཨཿ ¦ ཏྲ ཧཿ རྭ སྟེདེ་ལ་ཁ་ །བའ་ད་ ད༨་ཀར་ཡ ང་ཟེར་དོ། །ལེ་བརྒདནིགོས་ ད་ཀ ར་ 






རུ 





ཊི ཀྱས 
༡ "༢༡འ 






མའ 


- 


< 


་པནས་བུང་བས་ལྭ་དུཿ 


ནྭ་ཚི་ལ་བའ ལ་པགར་ཀུམངོས་བཟང་བ། ཡང་ཡོར། 
ཀྱེ་རྒྱལ་ཕོ་ལ་དབུལ་བའིདྱབྱའོ། 


ལ་བླཟསནི་ཐག་བཅད་པ། 


།ལེགས་ བྱ 


ལབ ཐོ་བའི་ ནི་ཐྲག་ ྭགཅོད་པ། 


སནྷི་རུང་འདེན་པའི 


ལྔམ་ཁལཿ བགའ་ ༢ལམྲ ཧུཿ་ཡམ=ཡས། ལན་པནཾ་ཉིས་་སྟེ་དསམ ལཿ བྲར་པྭཏ 





བ་ཝར་དོ། ༈།ལོང་གཏམད་དདྲ་ 
ལེའུ་ཀློནད་ལན་ལྡོན་པ། 





༡༢༩ ༡གས་།༡༧༧༡༩ ༧ 


ལག་ཉ། 


ལན་བ ་བྱོཧྲ་ཟཾ 


ཅོ་བ་དར་ ་ཝིང་བུ་ད་ ༨ 


རུའོ 


གུརྦ་ས་བའི་ དོན་མེདྱ་ཀི་གཏམ། 











སི 





།ལུགས་ཀྱི་སླརྦ་པའཱི་ཁྲིམས་བད་ 


ལམ་གོལའལ ཨུ་ལོག 


།ཁིལས། ་གཡི་བགགཟན་ཅངིདསྲབ་བསལོགགསར མདོག རྒྱམ་ལས་གསུངས། ལག་ྕིབས: ཞོ་ལག་པའྲིདོལ་གཞན་ལུའ 
།ལེངས་པི་དོ་པ། ལིངས་བཏབ་་ ནི་དི་དྲགསར། བདའ་པ། 
།ལཉེནི་མཚཱའམ་སྟི་མི་འདིའི་ལ་ཉེ་ལ་བཝེས་བེརབྭ་ལྟ་བུཀོ། 


--3 






༣༩2 ` 


ཧྭ་ལ་གོས་དོགས་པའི་ལི་བསསོ། །ལཁ་ 


ཁུས་སྙོབཞི་གོ་ཁབ། ལོགས་རྐྱེས ཞཐོམ། ལེ་ལགནི 








ཤྲ འ། ཨསེདྦ་ཀཾ་གཏམ། ལོབོདཧོརོལཔོའོདྲ་འཞོན་གེས་ 
བས་བུ་དག་བྲགལདས་བུསྱ་ དཔའི་མིདྭ། ལག་སྤོད་ཀྱི་ལས་ ཞིམི་༥ 


ད་ལརན་དའ་བྲབས་ 
































{67 ཟ གསཔྲིིགིག་ོོ་ངོ་དོ་འོ རོ་ོ་་ོ་དོ་ = - ¬ ~-- - ~¬ -༠༧༧༠༧༠༨༡༤༤--༨༧༤༦༤༤༧ཚོང་ཆོི“༦843ཿ,28༧༣༤- 

| ༧4 ། [ལེ་ཚུན། འེ ལོསནི་དེས་པ (ཿཡོད་6ེ དཅེས་པ་ལྟདའོ།་ ༡. །།ཤོ་བེནི་བརྔན་ཤོབོཀྱང་ཐེད། ད་ཤཾད་ཱ ཤོག ལདངའཕྲངགྱིཆུགསང 
ཟླ ཏདྱཱ་སྡུད་མཁན། བཤའ ཞལའ། ཐི་ ལེ གི བལཔ་དོགས་པ་པས། རྟགཏུ་ཛཾགསཱཏྟ་བ་པ་ ཏེད དབུ་ གགིར་བཉིརདང། ཞེསཔ་ལ་བུའོ། སེེད་ 
2 །འསྲབ་ལ་ཞདཆབ། ཨཕྲ་ིཞ་ ་ ་ ས་བརྡ་བེལབམ་ དུགའིམཅུ་ད་པ པ་འ ཡང་ཤུརུ ཧཧ ་བཡང་ཞོ། ནདེེིེིེིྲེེིེིེི་ 
པ་ གཤམནཱེབགབམ། གཤུང་བཞྲེའ།ཁང་བ་དདྲ་དཱམའ འ་བསལ་དཔྱས །འགྲུའ། །པད་གུག་ 
4 དམ་ཡིན་པར་བཤད། ཤད་རྱིས་སྱངས་ད པཞི་ཆིད་ཐག 






རྣ༽ང་ 
།ཁང་ལ་ཡངའཇུག །ཤེདམཱྱེད་ བར་ཊིབྱ་གཞྱི་རསས། 























ལ་ཆགས་པ། པར་ོ་ །ཏནིའལྲི་ཡོགཅིག་པ། གཤམནྟཾཏངམ། མི་གཤའ་བནིདཛེད་པུརྱ་བ་ཐམ་ཡིན་པརྡ་ན ༡འབྱེད་འགེ་ལ་ལྔས་གཞད། 
སཿ མངགས ཿགའི་བཅོག་པོའ་ ལྟ་ཡིདད་བྲ་མ་བ་ལ་སཆེས་པའོ་ཞེསྨ་རམ་བྷཱ་བེད་འགེལ་ལས་བཤད་པས། ཁོ རྭ གྱར་ཧཱིང་སེགསཀྱི་ཛོས་། 

ཁཱ པེ། །ཤོནི་ངོམ་དྐ། ཤབའ་ཤད་ཀདཤདེད། བཤལ ལབྲདྲ་དྲ་པ་སྟ། སྱཾད་འཇུག་ལས། 
གཤབས་བྱྱེད་པནོ་ལ་ལེ་གཤོད་པ། བ་ཤོལ་འདིབསྱ བ་ཤྱ་ཡེད་པ། གཏན 
¡སཱ ཐོར་བུ ཤམཱཾ་བུརོ་གགམཉུམ།- བཤྤྲཧཱཱཱ་ཁ་ཉེ་ 


ལི བྱ 
བབས་བེད་པའ༽ སོག་ཆགསལུསྤ་བོའི་མིང་ཡང་ ¡ 


3ཌཿ 











{7 
ཀུ འི་སྙདྐཧུ་ཤུཏུ། 


ཟ་བ ཨོ 
= ར་ ཐཅུནིགལ་པུ། ཤས་དབང་བུ་ན 


དགཀོདསར་འནང་གོས། 

གསྐུདྭད་ཡཱན་པན་དང་ གལ ལི པྲ ་ ལས་པདསཅུང་ 
་ འཐང། གྲ་གུའ་ནནི་དདགཔ་ཉྟེའ 

བན སཔའྲི་ཐིབ་བའམ་མཛན་མོ། ་ སྲ་གེདས་པནི་གརག་པ། འབིའ་སྐོག་རགས་ 





/ 







------.---~- 


བླ་སནཔ་ནིདར་བྲཝསཔའམྱ་ཡོགས་ས་གཏོགས་པ་ལྟེ།  འབྲེལ་པདོན་གྲསལ་ལས།.. ཧན་ཐྲོས་དང་དེའི་ཀྱོགསསུ་བསླན་པ། ཞེསཔ་ལྟུདུའོ། །བསྐོདཔནི་བཟད་ 
བ་རྟ་བུའོ། །བསད་ཉམསའི་འདོད་པ་ལྷ་ལུག་པད་སྤོད་པའཾཡེད་སྟེ་འདོ་དའ དོདཔྭ་བསོདཉམས་ཉིམཐའབེརབ་ལྟབའོ། །གསགཤང་དང་སེལྱ་བིད་དང་སེལ་ཁོའ ཤོལ་ནིའཁར་ 





|{77-- 
ོ འའ ས་ 
་ པོསྙ་བྲས་བསོད་པ་སྙང 











གདོལ། བསྭཏ་འདའཇྲག ¦ཤསོང་པོན་སླྲ་བད་འདུད ད་པའངང་རོལ་ཤིསྦུ་དང་པརྲོ་གླ་བ། གསུག་བཞིག་སང་རྟ ཉེ་གཞལདུ་བཅུག་པདང་རནཔ་སྟེ།  གགསུ་བཤད་དན་པཆེའི་ ་ 
།ཏེར་ལུས ེན་བས་ཀགུསབཁཔའ། །ཱུནྡྱ་ཡིས་བླ་ར་པར་འྱ་རུན་བཞང། ་ །ེསབ་ལྟབུའོ། །བསལ་བབམ་བསུ་ལྱ ནྱི་སལ་མཁུས་འཇིགས་བཅསས་པས་མོའི འསྭུ་བུཁཧ། སྐུལ 


[བ་བ ༨པའིལམ་དོགལོ། སབདྲ་ཤྭོ་ཝགས་དྲརར་བའི་གདྲབ་ཆུབ་པའི་མིད། སོབག་གྲཾ་སོན་པའི ཞིཕྱུགས་བྲཞོངབ། འ་ག་དའམགོ། 
སྭ་ཧར་ཡོད། སེམས་ཁོདདྭུདབན་ཡད་གེ་བད་བདང་ཐབས་བདཔ། ས་འདིནཔནའི་ཏོག་སོགསྱ་ཏ་ཐིས་བྱཧ་པ་ལ་དག འགིང་འདྒོ་དགདང་ནན་གཤག་ 





> 3 


གབ་སང་ལ་ག་རིའ་སི་ཤེས་བུང་བ་དང་། , ནངགྲགི་བཞི་སངསལ། བེལ 


བདང་བྲགེལ་བཞི་འཆང་པདད་འདིན ་སྐོད་བེད་ 


སང་ཉར་མོ་ཡང་བེར། ས་ནཁ་དབརདམ་བ བོད རྟ་ལ བཱ ཆཱམཚོ ངོ་ལས། སངོཔ་སེལན་འཕདབ་སི་འ 


༢༤༨ -----------༧༤ ----- ------------------ 


དོ དོ 7 © 


ད་དང་འ 
སོ 


༨ 


རེ 





ནོར་བགསཔ་ནི་བད བདྱ་ཀྲིས་ད 
།ཞསཔ་ལྟ་ད༽ 
ཇི ཞོ ཤཾསྱ་ཐགྷསཱ་ རོན་ལ དྭ་ལཱབས་་་ 
ཤབ ༦མ་སྦེའུ་དེསང་ བརྟབ ཉིགས་མའི་ 
རོ 
















--/! 


གགི་གསོལ། །( 


ལ་སྱབས་སུ་ 























ཅི བྲོལ ༈ ཡོ་བ 
སོལ་གོང་ད་ཨོལ་ དངུ་ཡོལ་བནེད། ཡོ 
སེ 


2 
14 





¬ 






དྷ 

བྲ ཤོ ུཧཱའམཨའ དླ། ག་དགའ 
དྲ ༡ 

མ༽ ད་ས ང་བ་དང ོང་ 

།ཁུས་ 


རཅིི་ 





























སབརཐོབས་པ་ ༥ དོ ༦ ༥ 
ཡང་གླེ་བྲནི་རཱ་དར་སོགོ ས་ལེགས དདེང་སངྦ་ལེ་འྭ་ཞེས་གགསུ་སོ། །ཉོམ་ནི་ཞཾ་བས 
ལྐ „༥ ༤་༠ཀ ༡ ' ¡¬ སེམ ༢ 
སབ་མ་ནྭཾ་ལཤི་གདན་ ལླས་མྲ་བ་བ ཟའ་ རྲ་བསྩ་ཧའྭ་ཀད་ངུ་ ° ཅི་ཟེར ཇོ ག་དང་བ 


པའ ལོ “༢ ༥བྲཤང་ཤྲ་འིའ། ལུས་གཙིགནས་བལའི་ ཡ་དང སྐ ས་བད་མཚོད་ཨ 
` 






༣༦ ༥༩༨ 
བ། 






















རི ས་སི 
ོད ལ་གོ ས་བཅས ཡྱིརྡ་ཤོགས་ལ་ཟེར་ངོ་ཡངཚངས་སྤད་ 


ས་མྡེ་ཊྲ་ལ་ས་དང་འདྲེལ་བའི་གརི་བརིད། ཡཱ་ནནེ་ནི་ 
།ལྒམ་མདྭ་ལུ་ས་དང་འཕྲལ་པེའ།ོའེ་ ཇུ ཧིན 
མངས ཀཀ ངང 



























།རྒོན་གྱེ་སན། ས་པ། ལྷ་འབངས་དགེ་འདྲུག་གྱིག་ཡོགྱ་པེདཔའི་མི་སྭ། ཨྱས་བ་སོསན་དབང་ཐང་དད་ཁྲང་ཡང་བེར། ༢ ཨོགོམཔ་ན་བསས་གཞམ་ཞླུབ་བདདྲ་བརས་པ། ལའཇུག་ 
| མེ་ཏོག་ཙཱགས་འ ལལ ག་གོ ཧཾ དད དདད་ཁདེ་ཡང་ེད། སྨ རབབ་ རྭབད་དུ་ས་སྟོང་ལུམ་པ། ཚོལ་ རོ 
ཞསུ་ལ་། ཆྩུས་མནི་གབས་གུན་ལུན་བལའང་འཇུག །ཧཱསདིར་བཱ་ཏེ་བ་ལུང་ཞུས་ཞིས་པ་ རོ [ཧ་ལནཾ་བོང་ད་ནག་པོ། ཧལྲཡ་། གྭལེསླེ་པ། ཧད་དལ་དད་ཧཾད 
བླསཾགྭཏཱ་ཨརྲུང་བ་དད་། བདན་སྐྱོན་ཞུགས་པ་དང་ཀན་ཀ་འཇུག་པའི་སྣབས་སོགས་ལ་སྐབས་ བྱོ་ཀྱིས་འཛུག །ཧད་བནྡཾ་བུ་ག་དང་ཁུང་བུའམ་བར་བྲག ཌྷ །ཧཱཁ་ཤིང་ཆོའི 
¡ གཧམས་བདྲརམ་པ ཅུནདེ་བུ་བདི་བཅེར་ཏེ་བྱཝུ་བ། ཧུ་བདཱཱ་རྔུབས་པ་སྟེ་ཆུ་བོ་གང་གཱ་ཧུབས་གཅིག་གིས་དྲྭངས་ཕེད་བ་ལྷ་བུའོ། །ཧོརཞྲུདནི་ཆན་པ་ཞི་བཀས་དྲ་ཀྔྲ་ལལ་ 
༡སརའ་སྣབས། ` ལྷཾང་འ་པུསམ། ཁྱདས་ཐྦྭ་དད་དད་དང་། ཡྱུམས་ནམངལ། ཞུཧཾཆེབནིགཟཾ་བརྡེད་ཆེ་བ། ཞྷུག་གནང ཧ་ར མྟུ་གཞ། 


༨ ༽-ཿ 






༈` 









བྱིའི 
ཐེ་ཞིང་། 





།ཞེས་ པྭ 


དེ་གང་ཁྭ་བེ 










སོཚོག་ལ་འཛུག་ལྟེ། . རྒྱན་ྡུག་པོ་བརྐོད་པའིམདོ་ལས། ་ ཊ 
གམཉཱགས་པརྣམས་ལ་འ ཇུག རོག ོ་ོ་ིོྲ་བའོ། ། 

གཡུད་བྱ། ལྷའཾགནས་གྱི་ལྷག་མ་བཞན་བུ་ཞུས་པད་ ཧོ གས་བདག 
རཔའམ་ཉིདག གའི་འྲབས་བུ་ དང་མྭལ་གནག་པོདད་བནོ་སེདང་གིང་པ་ལ་སགས་སུ་བཤདཔ་གྣ ལོག 





ཨའ་པོ་ན་ ཤས ནེས་རྔོའཾ་ ཚྲོཞ་ལས་ཀ་ ˆ 





ཨྲ་ོ་ཕའྦིམ་ལ་ཡང་འཇུག 


།ཨ་རག་ནེཆང་ནག །ཡགཚམ་ཅཤོའ་ བ། , 
༈ཨ་འཕྲགརུཿ། རཨྱ་ ྱི་ཐེས་པ 








ཨོང་ གཤ ཤོན་འཕོང ས།་ 
ཨ་བ་ལ་ བ་ནིགངུང་བ་དང་ 


རོ 



















ཐས་བུ་རོམོ་ད་གངབ་དགོ་པ། མུས ོཡོདོད་ཅོགོ་གོས་ཐླད་མོངྲོད། །ལོངས་སྭུ་བོད་པ་འྷི་ཀལ་བཟ ང་འབར་བར་ཤོག ` 
ལ་སྲ་ཤྲིན ྩཚས་བབ་འདནི ཉི ཝ་ཞོ་ད་ཨ་ལག་པསུན་དོཞས་བྱས་བས་བྲ་གཞན་ལནཔ་འི་བསལ་པསབ་ཕེགསཔགས་གོ། 



















དགམེ་ལེ 














བོལ རར ་ བེ 





ད་ཤ བུ་ཀུམ་ 







































ུ ༥༨༥༣ རུ གཟེ ཅརཅརཅདིིྲིྲེ་ 
1 རའ ཡོ ཙཿ སོ 
ངི ཧཱུ 





བཱེཿ ེ བ ཡི ག་བ  འ་གཡི 


ྒ - {| {༄། `." ཨན ཏེཿ རང ཤི་ཐ་མ་དིག་གཡུལ་ལ། 

































































༡ ལར རཾ 


ཐཐ ར་རིམ 







ཟསཐོཡ་ཅལ་གསོལ་གཡའོད་ ཡར ་ 
7 སལཔེཡ་རི་ 'ིེ 


ྱུ ་ རུ གྲཐ་འ. གསབས རི་ 
ུ ར་བ་ཡི སཏྲ་དཁགོ ཆེ སཱ 


གསྟན་དོཿ བྲགྲ་ཤ ས་ད དེ ལྭ ྭ་ ཧྱ 

























ལྷན་ངང་གིས་འབུ་བདྲོ། །ཛ་ཅཱུས ཙདྲ་ཡཾམ་བུར་པ་འགུ་ 
དབན ྲ་ཐགསགྲ་།པ བ་འདི དཔའ། ལ་ཨོན་བ 
ངྲ་དྨུ་རཱན་བའདཿད་པོ་རོགས་གྲརི་མད། ཧི བླ་མསས་དྲ་ 
3 དཿསེལ་པདདད། །ཞབཿ བས་མཐེལ་བྲ ཞེས ༣ 


པད་མ སུཔད་རེདྦཾ།༔ཿ ད་བོངམཚོ་ དུམ་བལ་བམགས གངས་ས ཡི་བ བྷམཾ་ སྐོད 
ཛད་དླ། ¦ཌིསཱརྱྲཾབསརྦ་ཧེྲུ་རྦམ་ཡབཝཐུས་ཐ།་ཚ་ 


















དཐུ་བྲསན་པ་འྒག། །ཆང་ལཛབ་ལའིགལོདོལ་མོ་དུས་བཏབ་གཡུམ་ལ་བྲམགསལ། འགའགོགོས་འ སཱ 
ཡསྭ་ཧུང་པའི། །མཚུན་མོའཁ་བོའིཿསུན་དཔྲ་གོགས་བཞིནྲ་བུལ། །བས་ལན་བུ་སེའཕལབ་གུུམ་ལ་བྲརདམ་པ། ཟུསཙོ་གངགཏན་བི 


༤ 
ནྭ་རྔནས་འངེ་ 


༽ཡ་བཞན།་ །དད་པར་སྲེ་དགས་དད གསིབསངས་ སྭོ། །ེས་པོ་ཉ་བྲོདཔ་ གསུམ་ལ་བྲ།གས་ ཊག ཆུལ་ུགབས་མ་དུད་མུ་ནས ཡིད 


པམགོདནས། བསན་པའོ 
ར་ཁོའ་མངའ་ཀྲང་ཐས། ཚོ ་འཕེལ། ཧཱ ཐུད་མོདམ་ ན་པ ནལྱ་སདབེ་ཡ 


{ [རྲེ བང་སདོན་ཆེན་ཕལེད་ཡེངྱ ཆུདྲ། །བམཐའ་པ: ཕན་ཚུན དབདཔད་ཁས་འཆ ། ཆོས་ཏུན་ཐོགས་མེད་མཁེན་ཚེ་མཁས་པའ་མཚོབ [ཤད་པས་འ 
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དུ་མ ༧འསས༡༤༡༤༨༡༡༨༠༡༡༤༤༡༨༤-༡༨༤༨༡༨༤༨༠༡༧༠༧༤༤༠༦༤༤༤༤༠༥༠༨༨༨ ་་རེ་ སཔ་་ 
ཿ ལཱཔས་ལུད་རི དྲགས་ - །སརྣམསུཆུ་སཱན་སྲོང་། ༈མྱཧ་ད་ཡིས་བྲསས༔ རྲེས །དཱཔང་པཱརྐ་ཅེན་པོའི་མཡིན་པཞི། ༣ །སྡེའྲ་རི་ཡའི་མདངས། གྲོབ སུ 
ཅོས གར་མང་ཤས། །འངས་པར་ཤུས་པའ་མལང་འདེ་ཡོད་བཤིན།  ་ཨེ་ནམུ་བཤདལེ ལོང་བ མི་འདོད། །ཤུད་པའྱི་ཧཱ | 
$ ཡུམ་ལས། །་པ་ཇུལ་བསུལ།བ་འྱབེད་ ཅིནཱསྲའོང་ལ་འྲུད། [ཉ་པ ཛྲ འེརཔམསིའཕགས་ཨྲི་སོལ་ནི མུརཡེ་དཔའ་ཕོ། དང ཊཉིས་མེདྨ་རཱམ་ད་ཕེས། །ཀ་ལི་རི་ཕྲོ་བོད་རར་ཆེན་པོད། །མུར་བཅན། 
ཧཱེ་པཡའླི་བྲོ།།རིགས་ལྷརླ་བྱ་བདྲ་ཡཾ གསུང། ཨྱ་ལསཕྱ་ཇས་ཏཱ་སྱོད་པར་སློན།_ །མངོས་བྭ་ཙོ་བས་གཏམ་ལྭ་ཕར་བནི། འཇྩམ་དཿརས་ཟད་ 
རྩཔའུ་གརད རྨསྔཔས་ལལ། །དད་ཝནྲ་པད་པའ་ལམ་ལ་འདུན་པ་མཚད ། །འདི་ལ རར ལོ་བས་ཟྲསགས་བ | 
ཡས་སས་དེལྟེ། །མེས་པོ་མིགྷཱ་ཐོང་ཕླུད་ད་དཿ་ཛོངས་ནས་ཆང། །སྲིད་ ་པ་གྭསུར ཏུ་བཅོལ་ ད་དྭ་སྐན། །ཐད་པས་གཏམ་ལ་སྱད་བཞ། 






གྲིགས 


བའྱི་མཆེབི་ བཾ ཉནམམོདོདུཔ་ཅྲས་མགུསཔ་ཡང་། །ཀུན་གཟཾག 
ཆར་དྲབངུས་ཅན་དྭགེསྤ་གུ་འདི། །བགས་བམ་འོད་དུ་བྲགགས་། 
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.ཟྤ ༄༅། ༡ ༨ །མདའ་ནམ་བཤད་ལས་བང་།རིགསཚི་ བལང་ཞེས་པ་དང་ དང་དང 
། མ་ཨ ས་གསུམས་པཏུར། ཡོ ཅུམ་པ་ཀ་ཐ་བལུང་༔ ཚོ ད ཞེས་པ་ལཱ་བུདང་། 
ལྲི ཀ་ལ འདེ་བདུདའི་སྡོད།། 

༢་ར་ གསཿ སགའར་ བགས སར ནཾ བཱ་སའི་ཞལ་བཐ་ 
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ཡང་གཡོ། གསུང དྷྭ་སྐདྲ་ཐཾ་ ་ཤྲོས' པ་པ 


པྭ་ཝ་ཡིཡ། །ཉཱབ་ ༣ ས་ན 






དགོས་། 
























།ས་བ བརྫོད རཿ །འ ཁ་ཆོས་ཏུ་གསུངས་ པས། དེཿ 
¦ དཔང་ཕྱུག་དབྱ བྱངས་ཙན་ལྷ་མོ་ཡཾ། ཏཱ 
ལྤ སྙནའཇེའུ གོས དཤེས་ལྭག པ་བ ཤད་༨ 
ཏྱ བྲཟྲདྲ་ཡངས་ ལ་འ འཕོ་བ་བཞེན། །ཀུྱ མི པབ 
གདེངས་ཅན་ལོ་ཏོག་བྱསཏཔའ་འཕྲཊ་ལས་རད། སྱ་མ་ཡས་ཤིསཔ ཅུམས་ཀྱངས།།པདག ཁ་ 













ད་། ༡ བཞྡིཚྲན་ དཔེ། འཕག 


ཟི བ་དག དོན་ འགྲེལ་ལ་ཟླ་ བུ་ཕྲལ་ བའ། ༈ 


བཿ 
རཿ 
གྭ སི 











་ཡེ་ལེགས་བ ཤྲུ ཤི 
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།ད་ཡངཱ་ད་ 
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/༡༩༈‡2¬-÷----༡༡ ༨༡ རབ `? རྡ ༦ འསག 
དུ [སྣོབས་ཀྱིས། །ཟླ་བ་དགེ་བའེབ་ཤེས་སུའཁུལ་བའ རྨས། ཁུས ལད་པཉེན་ལྱལོགོས་ཏོ་ཡན་འགྲ་མཆོག །སྭལ་གདུགས་པའེ་ དམ་ཐཅོ་ཡད་བསྟེན། ། །ཐྒ དེ ཟངམ་ཏུད་འབུང་འཆད་འདྲ་བ་གབ་བམ། | །ཡངནཱ་ོད་ཁུ་པ ཡཡིས་སྟོའ་པ 
༢ ཀཀ ༈།ཤང་ཡན་སྙམ ་དུ་བདག་ཡེད་སོམ་ ཉིད་ཡོད [གཏནཾའབེབས་དཔེ། ད་ ད་ལྟ་ཡོདཀྱ་གླ་སྫ སྨཐན་ཡེན་ཏེ། །མངུ་ཉྭཱ་བཱ་བ་བངྲ་ཧ གཡའ དཔལ་བྱིས་བྱིས། །ཞེས་པ་ འེ་མཛད་ང་ཧྒྱ་ 
ཡིསྦྱ་རྲས་བཏབྱཔིར། རལ་བ ¦ ཿསྔཅོད་པུར་དཀའ་བ་ དུང། ་ འར སཾ་ལྷནོབ་ད། དཔྱད ད་སམཁན་ིས སན་དགའ་གཡེལ་ ་ུས།། ་ 


རས 











དངས་ 


དུསཏུམཐ ཤ །དངྒ་ འམདངས་བ 
༽། །ཕྟརྒ་སྭད་ད་ད་སྐད་དཔལ་ལྡན ན་ཆོས་བ 


„4. ཤུ 





ཅིད། (ཉས ྲརགཾཾ ཅཅ 





< 12༧མམོ་འི་ཡིང་འཁབ་ ༨༠༤༨༨མ༤༡༨༤ ༤༤༤༨༦༩་མང་བསད་འཕེར་ ༩༤ 


ངཱ གཛས་ནན་ཐགས་བཟང་ཚོཡས་དཀར་མུ་ཏ ཏེགྲཕེང་། །དྱ་བངས་ཅན་བྱླ་དའེ་སང་ལོ་ཝམ་ཝེལ་གཡོ། ཁ བལའ་གཟགསཡག། འབོལ་འོ་ཤེད འཡན་གཡོབོྱ་ུ། ཁིན ུ་གས་བཞདཔང་ སྱནཐུའ་གཱི །ངོ་ ཙང 
།ཡག་གཉིས་པའི། འ་འཕུ་ལིངགུཡོ་བ་ དང །ཆོམས་ཨྱཾ་གེ་སར་ཞཱན་ཅག་འད་ར་ཞེད་རོལ། །བགས་ཤིངམ་བས་པའི་གྲཟགས་ཅན། བ་མའྲ་བྷགས་རུབ་ཡངས་པ་ཤུན་བུང་ངོད། །མཁེན་དར་བྱཅེ་བའྱི་རུ་འཛིན་འཐུབ་པ་ལས། །ལེགས་ 
རེམས བི་དཡཡ་འྔཝུངབ ལེ། །ཡཱམ་ཅན་དགེ་ང བའི་ལོ་ ཧོག་འཕེལ་བར་བེདྭ། ཤམཐའདགགཐུཀས་ཅད། དབྱངས་ལྡན་ལྷ་མོང་ ཱ་ཡེ་ཐོང་པོ་ལྡེ་མ། །ཕྱུག་གི་ 'ལྕུགྲ་པན་ ་ཡྭ་རྒྱན་ལོ་འདབ་ སྦྲས། ༈ །བཞེན་གྱི་མེ་7 ཏོག་མངོན་པར་” ‹ 
ཁྲུགཔའརོ། །ཆ་ཤུས་ ས་ཤཐྲིཾཤས་ཅན། མའུན་པའེ་དཡིལ་ཁཁོང་རཱུ་ཤེལ་ བཱབས་པའྲ་ད རོར། །བཆེ་བས་བྱབུད་པའེ་ ཡེདྱ་འེ་ནདེ་དྭགས་ བཀག ཐོམ པའེ་ འ་འད་ིས་ 
ནོ ཧཱཾ 


¬ ཧོད་ཡ་མཚམས་ཏ ཡྲིན་ཁ་ཁུདྲ་ པའ་ གསུང་རེའུ། ངོས། །མམ་ལའ། ལེམ །ཆེ་ཆུང་བཆད་ ་པའ་སྐད་མྙན་རྫེག །དེ་ལ་མོས་ ལིའརིཿ 


།གནམངད་ལྭ་ཙུགབསམ་ ་དཀར། །གཡསུང་ཤི། ཏེ མེ འོད་ཟེར་ ་དཀར་པོཅོན། །ཅོདྱ་ཀྱེ་ལིགས་ བཤད་ དཡེས་ཁྭྲོ། ༄ཤུན། (བགྲ ལགས་ གེ་བའེ ་རང་ཞེན་ཉན་ དྲུ་1 







//7ཿ, 







བུ ཡབྷ་ཁོ་གཏུང་སེལ། ། 









རཱི ཞོས་འདའ་པར་ཟེད། །ཡརྒཾ་ཡག་གཅེག་ ཤལ། ཡཿ “= 





























གས་པ་ཁགས། བྱར་ བཱ་ ཡྱིས་ཐྲེ་གྲེས་ ལཱན་རྣམས་ལ། རོ་མོཚ་དཆོསྱ་ཅ ཤྱེ་དག པ 
དཔའི་བ གཤོས ཅིས ོ་བཟད་འོ འདབས རཿ བཏོགས པའེ སེ་མའི་ ཁྲེགས་བཤད་ 3 མེ གོག་ག། ཚད་ དདམཏོམ། ར་རི །ྲ་གྲམ་ སོ་ན གསཿསྦརས། །ཌ་པའེགྲཀསཅན། བ་ །གུགྲ་པཱད་ 
དག་ནེ་གསུང་ དཿ གྱི གསང་གགུན་དུ ` དུ འདི་སབཞ་ངཅ་ ཀགད་མཏན་ ནྣ་རྨམ རུམཆིས། །འཧོར༈བའེ་གོཛུཾཤཾས་ཅན།' མཉྱོད་ ད་གསུང་འཆི་མེད་ཆབ་བཟའ་ནི། །ཁགོ་བའི་ཚོ 





བོརབའི་ེད། །ཤེས་རབ་མིག་གིས་བ བཅོས་ཡང་རྦཔའ་དཀའ་ད། །བུབ་ཡངའ་ འགོང ཏྭ 


= 
ཤེདཀ ཤལ 





ངས་ཅན ཤོག་གུ ཡད་འོལ་ཚལ། ཡཿ 


6 ༨. ད༽- 











༡༠༠༡༡- ༢༤༠༤༦༠༧༤༤༤༧ང༠༡༠༧༤ཆ་མནང༤ས་ལམ་༤༧༤༧༠༤༤༤ “~----..---¬ 


` པ འོ 
ཤྭཧོན་དམ་པ་འེ ཟི ༈ངན་སོང་འཇྲིགས་པ་གུནྨ་ལས་ཏྩ ྱོབ་པར་མཛད། །གཏན་བའཱ་བ 













འབྲ །ངཿ ༈ཧཾཿཆགྲ་ནམསྦ་བང་། །། 
ྲ ཐོ བུ ཆུང་ཨམའྦེར་བོདང། །བྱང་བས་ཕྦུང་ྫིའི་རྒྱལ་མཚན་བཅུད། །བདགུ་ནླིད་མའི་ལེགས་བཤད་དྲོ་ །ཡོནཏན་ཐགོ་ལོའི་གིསཝྱེད། 
: 2 ཤོར ཁལ་ཧུད བུདས་ཡང་། །ས་ར་ལུལཨ་ཉེ། །བདག་ཕྲ་བཟང་བགས་པཤདའོ། །ཇས་ཐོག་མའི་གསལ་འེད། ཆུར་ཡི་ནམཁབལ་གནས་པ་ལེས། །བཙའཐྲན ནངན་པ་རངྲདྭ་བཏང། །ཞིང་པརྣརས། 

¡ི © 'ཡང་། སཾ །རིགསབརྱ་ཅི་གསལྱེད། འཇིགས་ལསྱ་ཧོ་རིངྱ་སོབ་པའི་ཐབས། །མནོར་སོན་པའྲི་བམཁོ། ཁོ། །གཞན་དནྡྲོ་ཡབལ་གཞོལ་བ་དང་། །མཆངག་མཆོག་པང་ཉེར་པར་བདྲ། །ང་བརྩ་ར 
ལཾ གསོད ས་ཁིང་ཏེའུ་ཡོངོས་ཕྱོཿ ཨྱོད་ཆོགས། ཡ། །དབེན་པ་བཉེན་དེའིདྲགཅུ་བྱཚུད། །ལང་ཚོསྱྱ་པོས་པའར་ཛོས་མ། ཡང བྱངཡེད་གསོད་པའི་གཤིནྲ དཔས །ལི། །རིསྲབ་མོའི་གོསལ་སེད། དོན་མེད་གཏམ། ལྷར་བ་འགེངས། །ཆ་ 
]འྱིལ་བཞག་ད་ལབར།།ངན་ ཡའཾ་ འ་ངོ་བྲ་སྣངམདཀོས་པར། ། ནཨེམསོསཔ་གོ །ཅཿབ་ཐ་མའི་གསོལ་བེད། རྒྱམབས་བདགདེལེདཔར་བཞཱྟ །ཐྲཡ་མཐའནཿཿཞིས་མི་ཐཱངོ། [གབས་པ་སེ་བོས་ར དགཁུང་” 

























ཡིས་བཅུནཔ་ ནཔ་འཛིའི་པརཅེད། །ེངབའ་གཙོ་ཕྱོཧད སབོནྡོ་ཟང་སྐྱོརྦ་ཛཱདང་།། ཤདངོ། །དཡསསོ་མོའོ་ཁོམས་བདང། །འདབ་མལལནོ་སེཿཧོགྷཧེ། །ང །དེ་ཡེས་འ ་ཁྲབས་བླ་ཊ བ་སིད་པརྩ་པིད། །ཁགལ་ པའེ་གོབྱ་པེད། ཆ་ཤས་ཀྱུན་ནསངཿ 
སཔའི། །བཙོ་ཝའི་ལུཿཿཌི་ཐུ་འོད་ཚིས། །པད་མའི་ཆོགས་ད་ཟྫུམ་ཡ༢ བདྲོ། །སྐ་མུད་འདབུས་འབེད་པརྦ་ཧོད། །འནེ་གཅིག་གི་གིསའྱ་ངེད བུབ་པ་བྲངདྲ་ཅི་བྷ་ཆེས་པརལོ་ །ཡགོ་སྔ་ནམས་ལུནུཏུ་བོད་རིརིཁབ། །ུ་ཡཁ་ནམ་པ་ 
འྱ་ལྲི་བླ་མཛི་ངོ་ཟ༔ ལེད། དྲི་མ་དང་ཐལ་ཡརོ་ད་ ཁོག (ཤཧིནེ་ཙུདཏརཞིང་གཿསའིཡི་འོད། །ཟླ་བས་ལྷ་ཡམགཡའྱེད་། (།ཟླ་བའེ་ཕྲིདཡོས་བདག་ཡཾདདྲོ། ལོ །ལྔ་པ་སྐོ རྒན་པ 
འོངས་པའི་སྲས་མོ་ཡཾདོ་དུ་འོང། །དངྱངསཿཅན་ྱཿཛུདབདག་ཡ་བ་འིཊས། །ཛོད་མ། དྱ་མཛས་ཅན་ཆ་མོའྱི་ཀཱ་དེ་ཡེས། །མཐོའ་བྲ་ནམསནེ་དོན་ཝཱན་སེད། ཁད 
ཀ་པོར་བྲ ཐ་པ་ད་མ་མཁའ་ད སབྱ་གསབ།་ སོ ོནགྱ་གགབྱ་ག་། པ་ཚུ པས སེ མོ ¦! གསཉཧྱན་པ་ལྟས་ཡས་ 
དྲསཚཾ་ལོ་དཔག་སེདྲ་ཁྲབ་ཝ དདེ། །བུནཱ་ཕོ་ཆེབའི་ འེ་གཿམཆམ་ཡང་ནེ། ཇེ །ས་ཛན་ཨྱེ་དུའི་ལས་ྱི་རྡུམ་པ་དབ། །དེང་ཤྱི་ཉ་ོའ ཀླ་ཕྲོས ཡུཡལས་་” 







བི 






















ཁི །འདསུ། །ད་ལྟརཝཾའཤོགོ་ག ལས་བབྲས་དེ་དགྲ་དདེན་པར་དང་ 
རྷྲསམཅ །མ་ཐོངམ་པ་བགགོ་པ། ཧཱངེཏྟམ་པྣ སྲུས་སོ་གློགས་དགརུ་ངལ་གསོན། | [སྡུག ངོ བཱ ི་བའིཿ 
། དྭབས་ཅནྭ་ུ་འ འིརིནཚེནྱརཱདཱ་ཨངས་འདི། །སྒུམེད་བེལ་པོ་ཐེར་བཟི་གཏམ་དྫོར་ཧཱ། །བདྲེདླརྨ་གལྔལ་ བའཛའིཆོས། འདྲོགས 
` ཨསིངས་པའི། །ནུས་དྱ ཨ་དྱ་པདེ་ནིར་བིན་བྲརད་པར་དགའ། གཡ ལའ ཛེ 
ཁདྱ་ཙཱརྒ་ང་། 1ཨྱནེ་ལྡེན་ཚིབཿས་མཚམསམའལུ་བདྲི། །ཁམསྔ་ལྐད་བདགལ་འཇིགས་པའི་།ནས་ལེད་དོ ལས་ག ཚོལ་། མདའ་པྱ་བེཿ གཞིབ ོར་ཡབ་བའ།།འྲ 
ཟོབ ད་། །།དང་ིསིདཔ་དི་ི་ཞཊ། ཇས ཡངདབོཁའབཞེདདེ་གབའིདའ་ངོད། ད་ལ་ད བོས་བཅོང་མངོན།དྲང་ ནེ ཡངེད་ཅག་ུལ་ཁེད་དུ། ། 
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| 78༥ 









ནྭ ༽ཟཱསནོང་བྲསར་བའེ་གུ་གཞན་ 
ཕྲང་ཕཱཨམ ཤེཊས། ངེས བང སའ 


ཁྱགས་ལོག་གིས། །བུཐ་པ་ཆདམར་ལྒྱས་ཡིདཿཕོག། ༈རེ་ཁིག་བ ཤོ 


།ཁང་ཤྟིལེ་འྲབལ་དག་གིས་མི་སཱནཆིག །སེག་པའྱེ་ཏྒན་ཀིསག་གས་ས་བྱ་ཧརཉེཧ་མཆི་ས། །འབདཔ་སེཿཔབཿརཿི་ཤས་བ་སུད་ལྭ་ཛུཤས་ཞེས་བྲོད་སེམ་སྤ རུ 


།ཆུལདེ་ སྔ་ནམ་ཡང་ལི་མཐོངྒ་ཤོབོ།།ླ་མཚོས་ཇིགོག་པ། ཕྱ་ཁོདྱ་ཕིན་པ་ངེས་པར རྨེར 
སོ ིོད་བའབམཔལ་དགོགལབརན། །གངཕདྱཅནྱ གཡོག་པོ་མཆོགཏཱ་འདར། (ཟེས ཉལོརིརོཏགགོས་མོ་གདན་ཞིག་དགོསྐཿནྱ་མུར་ཅུ་ ཅོལ།།གངས་ན་མ། ཤན 
།ཚོསར་གགསཔས་ལུགས་འབྱུང་ ྲི 
ཡཤེ་མཁནས་དབང་མེད་བོོ། །འཤ། །ལྐན་དངིང་ཞིས་འགོའོ་པ། ཀོག་པ ཨདྲི་ལ་ཏཀས་ཉིན་པ་བཙན་འདེདོན། །གོསའེ་བདགལ་རི་ སཿ་ཞོཀྱཔ།།བམ་བེ་ཐུབ་དཀའ་ནག་། 









ཁེསྐནིའགོས་ཨི་འཚོལ། འཆལ ཅོར །ནདཔབྲོ་པོནོ་རིྲ་མོ་། །རེ་ཞག་བདུག་གས་ཁུ་བ ན་དར རབ 
ཏ་མ །མགུས་པ་ལོ་བགོག་པ བདག རི་སྭན་ ཆིག་གནས་པད་དང་འདྡོར། །སེ་བེ བའྲི་རྔལ་ཁ་གཏན་ལི་དགྲའ། །༅ེཧནི་འངྲི་རུ་བྲ་བུ ས་སབྲཐཱདྱ་པངྨབ། ༈རང་གི་སེམས་ ་ལཤར་ཆོདྱ་ཡོས་པ་ ལགས། ། ཤེས་སྫད་༔ | 
ཉིས་རིགོགེཔ། མུ་ཏེགས་བལྟན་ལ་དདྲནྲཱ་ལཱགསྭ་ཤཱགདང་། །ནུངཔའེ་པྩིཏདང་ཡྱིརོདགོག།གལཏྭོརོ་དྲདཱ་ཕས་ངས་པས། ། 





༄༅ 


༦ 






གཡས། །གཏན་དྲན་སེ པེས་ཤིང་། ྱ པ དོན་དག་ལ 
ས་སམ་ཡངཿ: ངནའི། ཁུ གགས་པ ཡས་བཅི།། [ཡངཱཧཱགཾ་མཛད 















༨ཡ་པག་བ ད་བཞོན། །ལལོོ་མདཔགཔསཅཔ་ལོའོ་ལ་རོབ་ཤདོ། ཌ་ན ཤོནབཊོག་གཟད་ཐགོ་མགྟོའྩོབོདོཔོ་བ་བྲགང་ལས་པ། ། །སྤྲོལ་བར་མཛད ཛདྱ་བངྡ་པ་པཱ་མེད་འདེ་མཚར། །འདྩོ་ཁངས་སེང་ བཱུ 
དེགངསནིབ༔ །རོ་གས་པར་འྱུར། །རྒྱསིའིཕིགབ། མཿ གྷོརའདཏིར་བཛོ་སྲན་ལས་སྤྱོབོ་མཛད་ དྲ་པང་། །དེ་ དཌདྲཔསྔར་ཆེ་ཛི་ཡ ྲ་སི་བཝགས་ཏེ། །གངྱ ཉེད་བདྲག་སོགས་ རུ ཨྱེསླ་བུ་སྭ་བོན། །རང་ཀྲི། 
པྲ ཤདོའྱི་སྒ་ལཔྱསད་ལས། གུནཾཔྷཝི་དན་གཏཱན་བཀོདཔ༔ །པོཿ །པོ་པསྱབས་པའད དདཔན་སྲ་དདའདུ། །དཔེ་དོན་དིལགིདྲ་ངོགས་པར་མ་འདྲས་ཝུས། །ཡྨདུ དྲུར་ཡདས་སོ་ ལྩོས་བོ་ཕ,།ི།ས ངཱ 
གདད ཡི །གེཡ་གསོལབ་ཡ་བྷ་ འབ ཧང་། །བཤེས་གཏྲེན་མཆོ°་ ག་དྩེསྔ་གོནྷ་ཧཱཔས་མཛད་པར་རིགས། །ལཱ་ཡིད་ཆེན་དྱབ་གྲས་ཡ་བྲསལ་བཛུ། །བླང་ 
ཡསྱ་ཧིས་རེ་ག་པའི་དལ་ཛྲད་ཅྲོལ། ༈འགྲོ་བ། རྣམསནི་ཨྱཾཐོས་གཛུུ་བར་ྱེད། །“ ༈ ཡང་དགཾ་དཔལ་དང་ ལཝན་པའི་ཕུན་འགྭ་བད། གུ ྲབྲན་མཐོ་བ་མ་" 
ཚན་ཡང། །སསང་ལྔགས་སྱ་ཕས་བྱང་ཆུབ་སླ་པརེྱེད། [ཀྲ །གྲཾངཿ = རོན ོ་ལང་ཞལི་གཅང་པར། །ནམ་མཁཔ་དང་དབངྱ་འུ།། ཞིཔ་གཞནདགྲརེས ཡཾ 




































ཇྙི་ཉེད་པྲ། །ད 


































ཐ་༠།འམམགོནོ་བ་མ་གངོས་ཅན་མཁས་པའི་གལོ། བཅ ཁྲུ །བོདོ་ཁམས་གྲངས་དིའི་རབྲས་ཡོང། ཨྭསུཿསྐོད། །ལུ་§ ༈ 

ཡཤན་ཡོག །པཅོག། རད་སྦིན་སྣུགཔས་གྲེབཔ་་ཡེརྲས་ཤུང་། ། །གནམ་སོདམཆན་དུས་མྲན་པྲས་དགབ་ཏུ་མད། །བུཐ་དཔང་ཞྭལ་ལས་བྱུང་བའ་དམ་ཆོསཁ། །ུང་བ་དམ་པས་་ ཱུ 

ཤི་རྩོན་ལགུ་ལས་ྱའི་རུང་ཉོཝཔའེ་ཕྲདཔཅན། མ་བསླད་པརཿ ནྲི་རླུ་བ་ལས་ཁེདྲ་བཾས། །ཏྱོལཞེས་བ་ཕྲུལ་བཡེདཀ་ ཅར་འབྲུ་པན་ཏལ། །སུཿཁྱངམ་བརོགཾ གཤིད་ཡོ་དང་གི། །ས་བྲུལ། ། 

| ྲ པ་འགའགིག་ལ་ཉོས་པའིམིདཝཅན། ས་ཡུཐ་བར་ཡུང་སུཧྱའི ཕུལ་འགོར་ད་ དཔད་། །འབོདཔ་མདཔར་སའམའེ་ཆོནས་ཁུན་འཇུས། [མ་ས དགྲོ་ཕན་པའྲ་ཕུགས་པྱ པུགས་ཀྱུདྲ་ཁཱབ། །དེག་ཞནས། [ ` 
ཀུན་ ཤེས་ལྒདཏད། ཏདྲིསཾདཔྐོ། ཀ་་འོདྱ་ཙིསྔ་པླ་བཱ་ཀས་རྱང་དགད། ྱ་སྱེཀཧཱཔསམབན་པཱརུ་སྦྲཾས་དམར། །མ་གསོལ་བར་ཡང་སཱན་དབྲུར་ དུ་ལེན། །དྲནན་ཡངྱ་ཡོདབའི་དྲ་ ཡཊ་ཅན་ཉ 
| བཟུ་པ་བཛྲུཨངརྗོདྱེ བརོདསཅན་ལབཞིལཔ། སྤི འཛུར བདཊནེ་ཉིད་དུསི་ཧར་འདོདབདོདདུ། ༈༣ྭཁཱ་བདེབ་དའཚོབ་དད་མབད། །ཉིམ་ཕོལ་ཡང་དེ་སྲི་དོདབཏོནོནས། །ཅི་བདེ་ང་འཆོ་བའི་ཚོ་ཕི་ལྟགམ་ ལྟོས། །འདེ་ དྷ ' 

པོ (ལབསག་གཞསས།ལདུསསས་པས་མས་ཏས༢༡༡༣༡༡།༡༡ ༡༠༡༧ ༠༥༥ ༣༡༢༧ ༡༢༥ ༠ ༣༣༡ཟཅསསས༡སཔསསསས་པསས་།མས་འམ་ཅགས་པ།༡༦༡༠༨༧༤༨༧༤༠རས་ལས་འག་སསང་ར༦༧༡༠༦༤༩༤༥ར༠༤༤༠༨༠༡༡༤༤༩༧༠གས༡༨༠༤༤༤༧༤༤༢༡༤གས༧༡༤ས༨༠༩༧གསས་། ༨༦༩༤༩༡༥༤༩༡༤༡༡-༠༤-༡༠༡༤༢༡༤༤༤༨༤༨༨༡༡༧༨༠༤༠༥༡༦༨༠༠ཀ༥༩༠༤༤༧༧༣༡༨པ༤༢༩༡༤༧༧༧༽ ༤༩ ༧༠༠༤༨༨༡༩༤༦ར༡༤༧༧༩༨༨༤༢༠༠༢༤༤༤༢༠༢༢༢༥༡༡༤ལལ༡༦༦༠༦༢༠༤༨༤༤༨༡༥༠༡༠ཆམས༧༧༢༠༠༠༡༦༩༡༤༤༧༠༤༠༤ལངསས༢༧༠༡༤༤༤༩༡༡༤༡ 
















ཧོ 


རར།; ག་ཀུན་གསལབ་ 


















12/9.. པི པ་འ ' ོ 
. 0 ༦ པོ་དང ི་ོ 


༢ 















དགྐའྟི་བདད ད་ད་ཆོས་མྲ་རས་པའིབཛུས་བཛེད། རྩཾབ་བརྙན་ཅིང་འབྲསབཐང་རོ་མངར་ ཡུ །སྟལ་ལྔན་ཕུས་ཅཧ་དག་དེ་ཨོམཔ པནྱ་རེད། །གྲེབ་མ་སྣཿ མ་པའི འེ་དཔག་བསམ་ ཛྫོནཔ་་༤ 
བསམ་དདོ་བུམ་ (བྙེན་ཚུལ་ལ་བསམ་བའོ། །ཅདགཞེབ་དདྲ་ཁང་ཆོས་མི་མོཔས་ཤིདམཚཛུདས་པའེ་བྗའིས་དཇོད། ཡལ་ག་འདབམ་ཡུགོས་སྲུ་བྱཆས་ཤུད་། ཤི་ ཏོག་འྲབས་བུ་ལན་ཅིགཡུན་ 


དཔག་བསམ་ཤིང་འདེ་བད དག་གིས་སྒ །ལ་ཐས་ཆྱེད། ། སྡོན་མེདཔཛཾསབརྫོད། དུཿ དྲུག་ཅུ སྦལ9ཾསནྒམ་ ཡངམ་དཀྲིས་ཤུང་། །རྩུབམོའི་ཚར་མ་དགྲ་བདའི་ཝན་པ། །རྒུད་གཾས་་` 








ྒ ཤྭ ལལ བཟང་། མདོ་བ དས་ལམ་པསི། ངཿ ཨ་ཅིགསང་སྱ་གནལབི་ལས། ཅདམགསཔ་ལྱའུད གསུང་རབམྲ་༢ ལུས་གདམས་པར་ོར་བ་ 
ཅོད གུབཞིདྲ་ཁིད་གུས་པའི། པེ བོ་འོལ་བར། ཱཾ འོ པེ 





.༽༠༽ 
ོད་པརྡ་མོན་པོར་ འཛགས་པ་དའ་ 


























[་ །ར་ཡདཔ་ ཡཡིན་ཏོ་གཞན་དྲུ། །འ དད ལའི་ལ་ཡེའ 
པོ །བརཱུཌསམ་རསཏོག་གྱིཧན་ལ་གསུལ་ལས། སེམས་ཛན་རབ་ཏོག ཏོག །མངོས་པཱགརྔ་གྲས་པ། 





རྭབྱང་དགའ་པས་མངནོ་པར་འཇྫམ་པ་བཞོན། །ཧིར་རབ་ཏོག་གསལ་བེྱའི་ཐཱ་ལྲ་དྲཀ་ལས་སྙུམ་དེོལ་ 
མཛས་ལ་ཆགས་བའེ་ཟུ་བཡང་། །རྱན་ཟེལོ་ངུ་འཛུ་ཨ་ནས་འཁྱུད་པ་ལ། རྱནགོད་ཨུཉ་པ་དགའ་ཉེ་རོདཔར་ངེས། །འདྲ་བའི་སླ་ཅན། གང་གི་ཧྭས་མ་ལི་ ཐུརྱ་ལེ་མདངོས། །བར་ སྣང་ཁམས་འགེངས་ཇེན་པར་འཚེར་ བཿ 






ཐོངཾ་ཧེུར་ཕཱ་དམ་ ཡེན། །ཇོམཚད་ཕུཔོ་རུང་། ! འཇམ་མགོན་རླ་ མ་ཆྭོ་ཕཱས་བ་ཟད་པོ་ཞེས། ོོས་་་ག་ོ་པ་རམཡོ་ཡངོ། ཤཱ མས་འདིར་ཤེ 
འདས་ལ ༨ ཆྩརལ་ པའི་ གཟི །འྦས། 
ངན་འ མ་བ རྟའི 


༤ བྷཱ 
བྲ་སཾདཔ་གསུམ་གི་ནི། །བོད་དག་ཡངས་པ་ །ཨེམཤིན་ཅུ་མཛར། 
པཱི མི་ངཔློབ་པ་སངས་ན་མི་དྭང་ཞེས། | [གོས་བ དྲ་ཀྱབས་པའི་ཐོལ་ཡིས་གནས་སམ་ཉམ། ། །སེམས་མད་རབ་རྟོག །དབུབ་ཡཿནྷཾ་པ་མོའི་ཕཱཁྱད་མངོསྔ་དགུ་པ། ༈ །ཨུ་ལརྤའཾམཿ གཿ 
བཅིངས་དོགས་ཏེ། །ཐྲིམས་ཝྲནྱལ་བོའི་ འི་ཝུམ་རརྲ་བསྔ་ཁྲི་དོགས། །ང་ངེ་འདྲིན་དབ་ཏོག ༈།ད་བངས་ཅན་ཧྲ་ཌོདའེ 7 ཤཱ ༦ཨ་པའལ9ག 
དྲད ༈ །འཇུམ་ཟུཡ་ 
-. = ~= 





















ཤྲ ‡ 


ཏུདྱ་རོམ་ལ་ཕཾ་དདག་་གེསུ་ཡནས་མདོཔའྱིརཱ། རྫོགསུ་སཔཨརྱསརྣམས་སཱོན་ལམ་ཡོངས་སུ་རྔོཤོས། །བྲིཐ་གཉིས་བགཚུགས་དྲ་མཅསནྲ་བངུ་པྲ་ས། [དེ་ཕྱིརདདྭགྭ་རྣོམསིུ་འཕྲེན་ལས་ནེ། ཨ་ནུན་སུན་ལ་འདམེདྨ་སུན་ 





གྱིས་གྲུབ། ྱ་མེདལསཔུལདོཔའི་ར ཨེ ཐའཾཐཤིས་གཉེནུརོལ་བཞིན་དུ ངུ། །བསམ་པྦྱོརཨཱཉི རྱིསམ་བསྟེན་པ་ཡིན་ན། །ཡི་རོམསས་སོང་འདུྲ་དམ་པུ་ལྲས། །ནམ་ཡངཕཝསཔམདཔ་ཏིད་ངུ་ཁྱག༔ ཧ། ། 
རིང་འྲིསྦྱྱིར། བཤེསགཉེན་ཁདྱ་མེས་ཕེགཔ་རྦ་པེདཅེས། ༈སྣལ་པ་དེ་ནརྒལླིམས་བཅན་པོ་དངོས། །གངད་གྲཞན་པ་དགྲ་ལབགྲྭགས་པ་ཡེས།།བདྩག་ེ་ཡིདྱ་ཡང་ཝིག་པའྱ་ ོགས་ལྡས་ཝོག །རྱ་ལཕཉྟཉོན་ཅིགཔ།འཐགས་པའི་ 
~~ ˆ ¬ ¬ ༦ རལ ཉལ ི་ོ 


42 ; 3 ༣ ༨ `ེ། ཟམ་ = = 
“ །༧ད། ནོན ༣ཝམའེ་ཤེས་བཆར་དངྱ་ཡི་མའེ་ཤེས མད ནོད ཤཱ འེ་ལས་དེམྲ་བསགསྡ་ཤིང་། །མི་ང ིབྱརཔད་གསཆེརཁ་ 
སྣདྡཱཔས། །མརྭང་ འགའལཞེ བྱག འབན། ཞདགའཔའིཅགྲག། ལྟ་ོས་སོ ཉོས་པའ་གན། སྐ་ཕབས་དེམ་བས་ལ། །འ དོདཡནྲི་༩ རྭ་སྱོཾཿ ༡མས་ཤཱང་། ཅུ་འདིའིཆ་ཐུབསྭ་ཐ སྤྲབ་འདོད་བསུམ་་ 
ཡ པའུད་ཡལ། །ང །དཞི་གཱསཔསྱ མོའ ༽གྲནསྐུ་གབས་སལས། །བརཱནཨེདཔའེ་བེདདྱ། རགདའ་ འགནས་ཝཏོགའ ་པྲངབྱ་མིན། །འཆད་དངྱ་ཙོ་དཔྲརུ་ཅོ་དྲ་འ ཧུ ན་ ཡང །རྱཱགུུ་ཨ་པ་པུད ཆགམ་ཡིནྱ་པིདོ། །བདགུནིདེ་ 
= 






















ར་ལ 


༩; ིཡ་འོ་སྟརི་ཤས། །ཉྨོནལམ་སེཡོསཡ་ ཚོ་ཐེལ་དང་ལྷན་ཅི་་དུ། །ག །གཡས་ཅན་ལོངས་སྤུ་རུལ་བའི་འབབད་གནསྱི། །རྒུང་ཌུང་ནབཏུ ཏ་པོ ཅུས་ལ་པཔ། །རུ་ལསའསག སྱབས་འཕོ་བསྟན་པའི་འབྲུགགོར་གྲསཝ་བཞིན་ 
མཉེད མ་རག 


༢ ༤༤ 


པ་ལཱ་ཁུགསནས། །མུད་ དྷ ནཔའི་སྐོརྟཾནྲ་དནཔ་ཕས། །སྒབསླས་འགོབ་དེ་དུག་ོམཚོདཆ། ཁ་ད དའྱར། སབས་གཅིགཔཤེས་གཉེན་ དྲང་ཞབསའ་དྲང། །ཉི་གནོན་དམ་དབའིམདངས་ 


= 


རྨའ་འདབ རྨམས། །སྙིཔབའྲེ་ཡོགས་སུ་ཟུམ་པར་ ༨པཅ། །ཕུང་ན། ཡེ་དའོདོམཆན་དཔ་ པའྱི་ཧྱམཿདྡརཱོས་པཱ་ ཡེ། ། ། གིགཔའི་ལདཚོ་དོམ་ ་པའུ་ཆོཨ་སྲས་ལ། །ཚེདགྱི་ཟུར་མིག ༡༧“- ། 
ཤད་པ །དམམ་པཁྱཧཱ། འགནྱ་ཧི་དོམད་བཤེས་གཞུན་བོད་ཞབས་ཅི། །དྲི་མོད་ཟླ་བའོུ་ལོད་ཕུང་དཀར་བརམས། །ྤྱི་བོར་ལྐུད་ཚོ་ལཔའཔདྨ་ཡང་། །ཟུམ་པནྦ་པཱ་་ ཀླ 





ཌཱ མེ་ྲེང་དགའ་ཀློང་ཇོལ་ ཟུམའ | །དགཱ་དཔད་དློཝབྲང་མཐོན་དཊ ས་བྲཟུངམཱཿ། །གཞུད་ལུཞྲས་ ་འདེཁམ་དཀའ་ ༨༤༣གདཡུ་གཞེན་བུན། ། འྱཆ་དབང་རོམ་རུས་འདལ་མི་དྲིགས་མེད། རར 
ི་ོ རས་ནག བྲི་མ་དགོས་པ་མངོནཔའདངད། །ིལ་སཔསྭ་འགསཔ་ལྔོ། །གདམསཾངག་ཟབ་ཤོས་ཕྱིན་རདབྱམ་འའེམཐར། །ཁྲ་འཁོངས་ འྔསའས་ལགགད་བུར་ རྟན། ། 
















4 སའ འག དགོས་ས 
ཞི་གཅིག་ལམི་འོས་པའོ། ། །བྟོད་པའི་ཆོལ་ ས་ད 


ཏའ ཡིབོ་ཅར་དཊོདའར། ཤ་ཚ 





ོ་ཅིྱ་ཡོབ་བཏམའདང། མལ་ཏ 


ག་འ རར ཀག ་ 
ངེ ཡཱ ལོ ་ྒྤ ༈ །འཁྲ་པརཌ་ད་ཤེཞལ་དང་མ་ ། 





ས། །དཀོན་ ོ་མཆོག་ཏུ་ལཡཞེས་པད་དྲ་ཅགས། ཟ་པ པར། ྒ་ 





| 





















པའ དར་ལ བོལ་རིོ་ོང་ང་ལ། ཁ་རྲེན་ མཆོ ཅ་ཅ 
བཅུ་བྲདྲ་ན་ ་བྲོ་རྐན་ལ་དྲྭ་ཨ་སམས། དད་སྔ་་པ་རུ་དང།།༨ །འྲ་ན་མ གེ 
ྐོ་རད་དོགསརཿོདྱ་བཏས་ཅན་མ། ༢ །བྱུའ་བྲདུན་པ་དགད་ འྱི་རནལ་ད་ ག་འ པདོ་ག 
ན་འཁོར རའདྲོསྨ་བབ་འབ། ༈ །ཤིག་སྙན་ཐེམ་པའ་མང་དམའ་ཟའ་དཔལ། ! །འཕྭཤཱ་མདྭ་དོ་ ངུས་དྷ་ིདྲ་སེབ་དཔནོ་ག 


ཿབྱརཱནྱ་སི་དཔེའབ རཾགས་དུ༔ ཱ 
ཀྐིལནྱ་བུཁྦརྦ་པཱཾས་རྣམས། །དཀའ་ལླ་ཀ་དམར་ དཀྱ དག་ མཐོང་ཐོས་འྱང་རྒན་འྱབུང་གི་གཞན་ཆིས་ཅིད། །གཟུཤས་བརྙན་ཙིདད་འབ། ཆེག 
ཧོ སྐ་དང་གསང་། མོ ངས་མ ས་བསམ འདོདངདྲཅོས་ཧྲི། ༧ །བཅོ་བྱརད་པ་ཉམས་ལྡན་ཙི་རྒན་ལ་བརྒད་ལས། དྒེག་པའི་ཉོ་ཁས ཡ།དགསལགྲོམཡ་ | 
; པལ པ་ད་དོར། །བླ མ་རཱ་ཐོར་པའ་དགའཔ་ད་བལནས། ། ཅྱཿ ལྟཿ ¦< པྱལ 'བགོས་ཤེཔ་པརྨ་བ ཤང ་ 
༡༨༩ ཟེ 3 ཉིམས། གཞུན རྒྱལ" 


གབ ༣ །དེ་ཡནིན་ལུན་པོ་ཊ བོ་པ དཔེ 
།ཧྒ་དཔོས་འྲོ་ནས་མདཔ་ཤེན་མྲདང་བརླ་དནས། བཤ ས་ཞག སང འ་འ མས་ལས །བ དེ་ན ངོ 
ལལ །ལྱི་ཟད་གོ། ཧྱོདཱ་སཾ དད་ག ཚོ་པ་ཆ་ཕྱར་ ; བླ ཤའོ་གང་ལན་བངཡ་ཡངམས་༤། པ་ 

ཀླ བ་འོ ོ་ཀ་ད་ད་ད་ །དདོ་དཔར་འུནལསྐྱརལ་བ་ཐེཕོ་པར ༡ ང་། ཡ ལོ་ད་པནྲ་ པོ དཝན་ ཧྩེ་ཡིམ་ཡངམ་པ་།པ་༽ ། 
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×: 
༩༨༨ ---༤༤ ----------4£ྲ 












།།གཅོས་པ་བླབངས་པྲརཐདའོང་གའོདོད་གརོ།།བཅོདོཁང་ཟདཔརྨ་ཐོག་གོམབོང་བཞིན་པར། །འདྲུག་པོའ་བང་ངུལསསནོའི་་ཱརབཔདོ། ཁྲི 
།ྱུག་འགོ་འཞིན་ཡད་མི་བ ཅག་ལ ཨ་དམ པ་པོས ཆས ས་བ 
ཡོ ུ ལད ཤོ་བྲ་ཧཁམཿཧི། ྐཏཾཉཊགོབཅཔདངས་པཁང འཕྲད 


སོ = 
བསི ས་མ དང་དོརོནཅིད་མབྲརདདང་། །འཇིགས་་རུང་ 
































ི་ སེ གཞས ་སབོ་ེང་བབ་ངིས་འངོ་ཡ། 
ནལ་ཡད་ཟཐན་པ། ཅྭ ཉའ བྱེའནཕམཡིཁ་མ་ཡོ ༼༽ནེ་བདྙ་ཤིས་བྲམཿ་ཧིར་འདང་ ཆུ 


༧ 





ཞལ །དལ་པའི་ཏོནལ་རང་བ་ཡིན་བདདའེ། །ངོང །སཾངོ་དུདྲ་ཝིག་པལ་འབས་པྲས་གངབ་འདི། ༈།ཆིནངནུ་ལཚ་དུ ༥ ༥ 





.-~----~---=༢༤་ 





± ` །གཞོནནྲུ་ཤུནྭི 
མོས་བ 


¡ -ྤ ༨ པས་ས ས་པ་པ སིས་པསསསས་སི་ས པས འ་རོངས་པཛཇི་མས་སླས་ ལེམས་སབས་མས་སོས་པསིམ་བསུམསཔར མས་ལོ 
.7 ཾ བླི ༄༅། །མཛས་པའི་དཔལ་དང་ཝན། འུད་ཐཱའ་ཇཱ་༦ ང་མཐོན་པོར་ ར་གན པེ ལ་ལ་ལ ནི ཡསདེ། ཟཔ ན་དག་ལ་བན་པརྱ་བེད། །ཐ་དྭད་ཛེག བུས་སྐུ་མཛོས་ 







རཾ 











འགོ་འབང་། །གཉོད་མཛམས་འཉིག་ གཅོད་མཚོས་གཅིག་ གཅོད་འཇོ་བམཐཅིཔ། 

སྭ་ལཱ་དཔང། །རོབདཔོནདྷཱ་ོབའིདཔས། །ལློ་དོ་བ་ཡིསབཀའག་ན་འགུད། ྦ །ཀོའཆ་དེ་དདཔ་བཡུམཛེས། ' 

ཇ་་མབན་ད་སི་དལ། །འཇིག་རྟེནོ་ཚཾག་པིས་གསལ་བར་འགྱུར། བྱ་བ་ཐ་དད་ཛིནཔིའི་མྱར་བ  ཉེ་དང་ཡི་མངའ་ཉོམས་པར་ར། །དི་ན་གནས་ཁྱང་ཕན་པ་ཅན། ། །གསལ་མ 
| །འགྲོ་བ་གུན་ལ་, (ཉིམ་ཞཆེདདབྡཿཔས་ཁྱགད། །ཡནོ་ཕར་བྱོད།  །སེ་ར་གཞི་སདས་ཆུས་ཅི་འཕིན་ལས་དད་ཏི་མ། མུཿ སྩ་ར་ཚེ སྟ་ཨོས་པར་རབ་དདཔན་པདི་དདཔ ན་དྭད་ལམ་གསལ་བ 

།བརྗོད་བྱ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཅན། བླམའོགསུད་དེ་ཐོས་བུང་ཏ། །བང་དང་དོར་བ་ཤེས་པར་བུར། ར་ར 














རེ 


༣༤༼༽༽ 





ར 


དཀད་པ་པགདའ 


བྱིད་པ་བྱབ་ཟྭ་མི་དད་དོ། ༈བྱ་ཛ ་འགལོས་མིག་པའེ་མུར་བ། སྟན་ཞིད་གིད་ལ་སྡེ་བ་བསྩེད། 











 སེཡཔད་བཛས་ཅན་གྱསསྲ་གསྒར་བའཐེམས་སྟར་བྱར་ན་གསལ་པར་བཛུན་ རདོ། །འག་བའི་མའི་ཅན་གི་སྦར་བ། ཡིད་འང་མ་ཡྲི་ནམ་འབུར་ནི། སྱག་ཏལ་རབ་ཱོནྱ་ཅང་། ྷ་མོ་མཐོངོ་བས་ཆགས་ པ་ཉམས། །ཡོནཏྐན་ཚོས་དོ༤་ སདོ་་བི། 
རམ་བར་འཕྲེལ། །རདའོངས་བཿམེད་དདདྱ་ ཏས་ཅནས་གཉིས་ཀརྦ་སར་བྱ་ངཞིང་ཏམཡ་ག་དད་འཐེལ་བདྲེབབ་དཉིས་འཇང་བདོ། །ངསཅ་ཨྱཾཡིནབ། ཆ་ཏིད་ལ་ནིགཤེར་ན་དང་། །པདྨམ་ཆྭ་སྲེས་སྡོང་ཕྱས་ཏ {ཞེས་པའི་སྒྲརྣམ་རྒྱའ་ཚོར་ངེས། ། 
ཅགཤས་ཡདེམ་པཱདྷཾ། །སྐ་ཤར་པཱཧད་ཧེས ཟུཔ་དདྲ་གོང་སྟེས་ནྲི་བ་ལ་འཇངས་ཅརྦ་ར་མཚོ་ཞེས་རའྲི་ཝ་དང་འབེལ་བའྲེ་ཉོབས་ཨིས་ཆུདད་པྱད་དང་ཚཱ་ལ་འཛཇག་པར་ཕེས་མོ། །ངེས་མེདྱའི་ཡིདབ། ཡས་དང་མས་ལ་འྗཅོག་མེད་པ།།ཡོ་གང་ 
ཐིག་ཞིད་ཁོ་ནང་མཐོའ་། །ཞོརྲ་ཨང་གྲར་པར་གནསོ་པ་ཡི། མཁས་པའི་གཏམ་ལའད་དང་བོ་མཐོད་། །འགལམེདྱསི་ཕྱན་ག བ། འཛིད་འཚོ་བིདདང་དང་ཞིད། །ཡི་གྷང་འོད་ཞིང་གཞུན་ལྭ་པད། ། ག་ཁ ཁྱད་བུད ག་སྔ་ད་བས 
།མའོནར་ས་ད་པ་ གཡུན་འཇོམས་ཆུས། ¡འགལ་བ ཛ རྡོ་ངེ་འཛོནྱ་གུང་༔ ཐོང་འཇོམས་མིན། །ཨཆོ་ང་ ལ་པོ་དང རྟརས་ག་གད་ ྭྭ 


དཔྷཱ་གཿན་་“ 









རླ 











འུ །བཅད་བསྱརལབ་ཉིསའི་ཡིདདོ། ལེ ཉེརླ་༣ཅདཔད་འྔདདོཔའྱེ་རན ྩིདཔྲ་འཕས། ནོ།ནོསཚོདབ། མེ་ལྭ་རས་ སྭཏུར་ད། །དྲོ་བའེ་འགྱང་མི། 


ྣ སསའ ཀྱང་། །གདས་ཅན་བདའ་སྐད་དབྱིས་ཕིནཔར། །ཟླ་ཤེས་བདགི་བདོ་དད་ཤི། །ཁེདས་པ་མུ་ལུས་གཞེམ་བརྡ་དུ 
¬[༔ཱཾག་མཁན་ཊྱིས་རྔོམ་བསླིགས། །ཚོན་ རིམསཡབྱ རལ ངག 
























ར སུམས།བདབཟདྲ་བྲང ཟཔ་བརྩ་པས། །རྣསོཾམ་ཆོངབ། ལྕུད་བཟེདཡེད་ཅེང་ ལད དཔའའ་ལེད། །ཆོས་གོསྤ་དྲས་ཞསུམ་ 
ཾ། ཟི དགྲེ་ཆོད་དངསཔ་ལེགས་པར་ཐོབ། །རུས་ཏདཔདམཚ་དག། གལ་ཕན་འདོགས་མེད་པའི་སེང་། །གདོད་པ་གད་དབ་བྱསལ་མུད་། །རུང་ལབུཆ་བའྲི་ལབ 
ཉརྡ་དུག་པ་མྔས་ཕྱརྱིཅནས་གཉིས་ལམ། ༨ དཔའི་རངསྱཆར། མུཿསཔ་གྲ་པོར་ཐནས་པའི་ གཿམ། །ལག་བདེམ།ཁྲནྱ་བཱས་བཏབ་པའྲ་འིགོ། །བདན་པ་པེ་ལེནྱ་ཧུལ་པོའ། 


ཡེ 


མཚུ་སི་ཉྩོར། ཆུ ཚུལ་ འཆོས་མཁན་པའི་བྱས་ཐུགས་དང་། | དེ མམཁགཅིསླ་ བའི་ཚ །རྣས་འཁོགས་བ་དག་རི་ གི བྱི་ཐིག་ལ། ། །དང་བའེ་སྐོར་ཏན་ནམ་ཡང་ཡེད། ༈ 



















༩༤ ཧྲིད ངད་པཞྱི་ཙོབ་འགལ་ལ། ར ་ ླུ་གར་བའེ་རིགྷ་ཆབ་ ཀྱང་། ¡ ཤིནཏཱ་མཉན་བར་ རྭ་འོས་པ། ཉི་དུ་འདལ། ། །བཀྲེན་པ པྲ་ནམས་ི་མདོན་སཱ སུམ་ངྲོ་ 
53༩" རྐྱ ༡ ་འཐོ། །རླ་ད་ལ་ཡང་། ཐོགས་མེད ཤགཞིགཅིག་གིཔྱེད་ 
'ཏྲད་ཕྲན་བྲ་ལ། །འཇིགས་ཤིད་དོགས་ ་ཕྲོནས་པར་ཁྱེད། །རཿ རྒྱཝཔཿ ལེགས་པའ་བླསབ་པ ་དགོ རྨཱ་ཧཱ་ལ = 

རོའ དོ རའ མྔང་ད་བ། འེརིམ་པ་ལ། ༈ །རྟག་པུར་གནས་པའི་ངདྲ་ཚུལ་གྟོནོ། །གྭའི་གཅིག་གི་ཆོས་དྲ་མིའགལ་བ། ཕུབ་ཝོལ་ཞིའ་ཡལ་གྲ་ལ། །ལོར 
གཡེས་འེལ་མོག་ལྷུན་དགའ། །ཇས་འགོབ། གསེར་རིའི་སུ་ལྷ་ཏིགཞོདོན་བཟས་ཟུངས། །རྟུགཔའི་ཆོས་སྲིུ་ཏུག་གཟུགས་སྲ་འདོད། འ་བ 
འགཔཟ། མཁས་པའི་འདྲུ་ན་སར་དཀའ་པའི་དནས་འབའ་ཞིག ། ཤེས་དམྤོརམཌགཅན་ལྭ་དས་པའི་ཚོ། །དྱང་རྒ་ཅི་ཊི་སས་གྲདང་བམ་ཡིད་པང། །གདོདྒརཱ་ 
 ཞི་ཐུགས་ལས་འརངལ། །རན་དགྱརན་སིོ་དང་ཝན། །ལེགས་པའི་ཆས་བཤད་སགོཔ་ཕིས། །དཔངན་ཡེད་ལ་ཤིས་བ་བླ།བ། །རབཏུ་ཡངས་པའི་གནས་ལས་ཞྲརས། ར་བའི 













3 ག་པ་ར་ཛོ་ར་ མའེ་གྲེགས། །ཡདན།བདག་ནི”ི ༡" 
མཐུད་པ་འདས། །མཐས་པཔཏག་འྱང་ 
















རར །ཏུ་ཉལཊ་ 


གར་ཞ ཀྲི རཿ པཱ 







{7 \ 








དད ་ 


-  - - 
„, ` ློ 


ཀྱ་ཨ་ཅན་ཡོདལ་ཤེས་པ་བླ་མབླ། །རབསངསྦཚོའའིབལསངྷས།།ན་ྲ་བོགཔའྲིཕདང་ན།།ལནས་པའྲིཔམཐ་ོ བུ །ཉི་བ་ཞསཞནསདཔ ནི ཆད 














༄ 


དཱ ད་མོ །མེར་དངས་པྲགཔའིགཟེའ་ ནངྷདུ། །ཞིམ་བྷས་བྱཿབསྔ་མི་ཕོངས་བའི། །ནེ་ ེྱིརིྲོཏམས །ཨང་། འ་ རེརྭུཔ་འལ་བོྱཧནལ་གནམ་ལལ།མྱྭཕནསམཚགས་པའེ་ཐད་ཅོད། ཅར 
འྲེན་བཞི་བ།མནྱ་སསྱཧཱསནས། །ལམགུས་ཕྱཔ་བཟས་ཅན་ཕལ་ཛེར་འཇུས་ཉིན་པས། ཤབཤེས་གཉེན། དབིམའུབལ་བ་ཐོསམ་དྲིལུ་ལསླ་རོམ་འམུད འྲའེམཚར་ཅི་ཕོད། །དཔའ་བཟྟན་སམཚོགས་པ༽ ་ 
ཟམ བཱམ་དདངས་དན་ཁ་བདའ་པའ་དན། ྡཔར་སྟཱ་འ ིི་ག་་ རར ¡ ཡངོ་དམ། ླརཱཿ་ཝཀཝཔའིཟོསབཏོད། རེད 
ཁེན དངསཔནེ། །ཟུར་ཐུད་ལྔ་པ་དཀྲ་ལམཛེིས། ༈ཆ་ཁིདའེ་བྲད། དྲའི ེ་གཉསཁ་བཛག་པ།  ཁ་་གཅནཔསམ་མས་དོསདཆཔས་ ༥ 
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ླུད་འཇུམ་པ་ལ། ། ཀླུ་མདུབ བྱམསཏེ་འདབམ་ཟུམ་ རཱ 


རོ་ཚོགས་ 


ནོ །པོངོས་འདོ་དཔུག་བསམ་ཤོངོ།།བནོལ་བན་ཉོད་བད་གཉས་བདག་ོའོའྲབའ། མ་ལ་བ 

ཛངས་པའི་རབ་ཕེལ། ཁོད་སྐུ་གསར་དེ་བདིན་ངུ་ནྣམ་པར་མཛེས།་ །ཧསུདཾ་སྟན་ང རང ད་ཚ ཌྷ 
ཅན་དད་རང་གཞིནབླ་ཛོད་པའྱིརནྷ་ཐིལ་དིད། ནུང་ཝདེརེས་དཔ་དོན་གཞན་ལ་ཉོས་མད་དུ་དྫདོ་ག གས་པུད་རྟོན་ པས ་ད་། ཧཱཿ །ཕ །སྔོལ་པ་དགོངཿ ཨཔ་ཅན་ྱ་བནན། གདི་གཟུངའ གྲིགས 
དད །ཚལ་འདི་ལགས་པདྱ་མངམ་པའིའབས་ཏགུས་སུ། །དཔད་བཛོད་རིན་ཆེན་ཕང་མཛམའདྲིསེལལོ། །ལྕའ་གཉིས་པའི་དཔེར་ཐྗང་དམཆོནགྲ་ སདིན་ཏོ། 
ལྡན་ལས། ནངབ་དང་བའྲ་ོགའིད་ཡདཔའི་ཟ་ཝན། ཡེད་མེད་འདྲ་བའྲིལནྲ་རབ་རོས། །་འབུས་བས་བ་མདཔའྲི་རཱལ། གསལ་པར་གཟིགས་ཤེངའདོབས་མངོད་པའི། །བུམའ 
| } དག ད་པའདོདཔརསལ་ན་ལ །ཉ་་སལདས།གད།དདོལསད་མདོད འདཡ་དོམ་བ་དྲ་དད། [ནངས་པ 












ན་པས འས་ཤགས་ ཁྲི 








]24-© ཧྲོ 
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སྣ ཨུ་ཆོག་དམན་ཡན་ལ་ཅིས་མད་དུ། །སྙན་སན་གྲསཚོག་ཕློག་པཞི། །སྒལ་བར་། ལྡན་པ་ཀུན་དགོའི་དད། །ནངཔབགེ་པའི་ཐོ་ལོན་ཕོད་ག དངཔོརྦོ་ར་ཆེནུ་ཐོས་པ་བཙོལ། །བདྡ་དུ་གཟུད་ཕུགས་གདམས་པར་གད། །ཐ་ 
' མངཡས་ སུ་བཞེས་པའེ་མཐུས། །མོ་མཐྲོ་ ཀུནུ་ཁེ་ཐུ་མརྦ་གཱདྨཾ། །ངཔ་དང་པོ་ཅཉསཙི་ཨུརནཱ་ཡད་པ། མངམང་ཚོགས་ལ་མདོ་སྟགསུ་གཞུང་། ལྤག ལགྲལགའདམས་པར་མངད་ད །འཁོར་ པ་མཐའ་ཅནྲ་པད་པྱ་ཁོད། 
རྨ རྒྱལ་བུ་ཀུན་ལམཅིས་མེ་ཝགྲྭ །རྐང་བདང་པོ་དཿ དང་གསུཊ་པའེ་ཐོག་མ་ན་ཡོད་པ། ལ་ལ་འདྲན ན་པའྲི་རུལ་ལྔ་མཁས། [རུལ་དྭཁངདྭུ་རཱད་པའྨ་ཆེད། ༈ །འགྲེག་འགྲུག་དྲཔ་དང་དབ་སྟར་ཏ། །དཔ་མཁྲད་མེད་པར་འདོམས་འདེ་མཚར། །དང་པོ་ 
དཾ འབནིབའི་ཉོནཡོ། པདཔ། ལིར་ལཾལ་ སློག་པའེ་འཐྲུཐླ་སྒ་དང་། །མརུངཊ་པར་སྒོག་པའེ་གཏམ བབལས། །ཀུན་ཕད་ཆིམ་པརྦ་འི ༅དྒ་པ་འ་ { བྲིམ་ཟིམ་བབ་པའ་ཆརལ་འབྲའུ། [གཉིས་པ་དད་གསུམ་པའི་ཐྲོག་ཨན་ཡོང (ཡད་པ། ཁོ་དུབ་ འགྱུད 
ལོབ་ལྟ་དཔྲོརལས། །ལས་ལག་འྲས་བུའབུང་ཐའ་ཆོལ། །ཆེལ་ཆོལ་མེད་པར་གཟེགས་པ་ཁྱོད། །འདི་ཕྱི་གཉིས་གར་ 'སྐྱབས་སྲུ་འ འས། །གཉིས་པ་དངབདི་ཕའི་ཊོག་མོན་ཡོད་པ། ། རེརྐནས་སྲིད་ ཡར་འྱའ་སས་པའི་བ བདག | །ལགས་ལེགས་”ི" 


རྷ་པུ། །ཡུསཛཇུཡ 'དང་བས་ཅིས་མེ་བྟསན ] །གསུམས་ དང་ཐནི་པའེ་ཟེགམན་ ་ཡོད་པ། བདག 'གཞན་མཉམ་ བརྡེས་སེམས་ ་བསྙད་མཐུས། ཏཾ ངར ་ཡུད་ པར་འ འགྲོ་ཀུན་ལ། ་ལ། །དཀར་ 
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ནབ ཐུ་སུཝིིའི་ིཤན ལ་ན ཟེའི འབའ་པ 

༧ ཀེ ཤོན་ཏྲན་པའ་བྱ་ཡོད། །བདུག་སོགས་འཐོ་བཝའས་ མོན མཐའ་ཕད་ སྲ དཔའ་ཅ་མཆོལས། །མའཇུངས་ཚུར་ངུ་ རཇཾས་པར་མཛོད། །དཔ་པོ་དང་ཅོན་པར་ཡོད་པ། ཉྱཾདནོ་ཾ ཀ་ཐོ ལ་བའྲ་ ཤུབས། ! །ཡ་བྱུར་ འཆདལྕུཆོ་ 

‹ བུས་དཔེན། །ཀུན་ལ་ཐུགས་ངེ་སྔེམས་ལྡན་པའ ༣ །ཁྱོད་ལ་རྟཧཧུ་སྟབས སུ་མུཆ། །གཉས་པདང་གསུམ་པར་ཡོད་གུཚོན་ཌདགུན་ཞྡན་ཁོདབསྟེན་པུས། །ཆོས་མེནྷ་སྨོན་ཧྱི་མཚུང་དྲིག་ཇེ་ ཏྭཾ ཆོས་ཀྱི་ཕོགས་ལྷ་བོ་ཁ་ ར། མཐ ཱ 
 ཤིས་དཔལ་ལའ འད་རི་བྲ་ཏོད། །གཉིསལ་དང་གཞི་པར་ཡད་པ། བདགནྲཾ་འིདཞབས་བསྟེན་པའི་མཐུས། །དྭ་ལཱ་ཆུང་ཟད་གྲོ་བུན་ཁང་། །ཆུར་ུ་བཛིད་པས་མོ་ལགས་ན། །དའེ་མི་བཛྫད་དངོས་གྲབ་རྩོལ། ས་ སདཔ ག་ལ 

ཆསསི་ཁཾ་ད། །དུལ་གསོ་གཛད་པའ་མགོན་ཁྱོད་ྲེ། །གབས་ཡད་ ཡུན་དེང་བདེན་པའེ་བདྲག །ཞཔས་འབྲིང་གྭ ས་ལྔའིད་པད་མཛོད། །ཝྔམ་གསུམ་ལ་ཡོད་པ། རྩུབ་སྐནཅུ་གསུང་བ་དོན། སུ གས་པ་དང་ 
སྐྱིས་ཕྱབཊ་ ཟུང་གིས་སྱ་ངས “སྙོབ་སྱེས། །ཨཉཔབཿ་པའ་པེ་སཿྤ་ཟོག་པར་རོན། |དང་པོ་དངཚིམགཉིས་ལ་ཡོད་པུ། བདྲུག་གིས་དྭེ་ལཱར་སྐོན་པའི་དྲོན། །འབྲབ་ཡབད་དུ་གཅོད་པའི་ (བགགས། །བཱ་དག་ ས་ཚགས | 
།བདག་སེད་ལ་བའ་ ོསེང་ཤོག ཨིམ བསག་ས་ཡོདཔ། ཀ་ལཱོཡིགོར་ཅརྭུ། །ཆོསནོད་ལ་སོགས་སེ་བཞི་ཡ། ཆོས3ེ་དགའ་སྟན་མྱོང་བའ༩ སྙཾན་རྱོང་བིའི་ྱར། །ཆོས་ལྡན་རིགཐ་སུ་ སྩེའ་ཤོག། ་ ཧྱ ཡིད (¢ 















÷ ཧཿ ཅོདྱ་ས། ལྷ ངེ ཡི ཟངས 







ཀྱམས ཧ་ ཀཀ ད་འ དིད སྲེ ལེ 
ཕསུ་ཨ། དཔ། །མང་མངལཁིན།དལནས་པརྱ་།།ཐའཐགཉིས་དངཐད་གཉེསའྲ་བ། བདེནབདེནའདབའི་གན་ཆོསྣ།།ཕངཡང་འདོས་བཤླདད་བྲར་ནསྒས།ལངང གས་དར ས་ཚིས།།བ། 
དེན་ང་ི་རན་པརདག་བན།དངཔ་གའད་ག ལ་ལའི་ཚུལ།མས་བད་བཡད། །ལ་འི་ཁིལསདད་ཐུག་བཛལ་ཌི།།ལལའི་ས་བཞནཏ་དགེ་༽འིཧེཅིཌཏག་འཁྲམ ཅར 













བུམན་ཡོདཅང་ཆད་ལ་མཆད་པ། སྐག་གཅད་མྱ་བཏམྱ་བད་བཤན་པ་དག །ཌསྤ་རུངམྱ་བདཡྱ་་ཐོས་ཝན་ཆོག དྲ ཛཾ ོག་འཅོམ་མྲ་འདམྲ་ཧེད ཨུ པད་མྭ་བདྷ་ཏོགཾ་ 

(དབུསན་ཕོད་ཅིང་ཚོད་ཡེཁོན། ཚོ་ ཆོགཿ ཤས་གྭིས་མཐའ་སས་ལས་འྲ་འས་གྲཟགས་སྐ་མཐའ་ཡས་པས། །གབུལ་བ་མཐའ་ཡས་གཏུལ་པི་ མཇོད་པ་ཡཐའ་ཡས་ སོནཾ། | །ཡོས་པ་ལྲཐའ་ཡས་ སྣང་ངོར་དྲང་པས་མཐའ་ཡས་གསུང་། 

འཕཱིན་ ལས་མཐའ་ཡས་སོནསཀྲོ་བམཐའ་ཡསའདྲན། །ནྐང་པའི་མཐའིན་ཡོད་ཅཾང་ཆོད་པ། བདག་གི བ་ཤེས་གཉིན་དང་པོར་པོས་པ་མཛོད། ། །བར་ངུ་བསམ་པས་ སྤོ་འདོགས་ཆོད་པར་མཛད། །ཐསར་བྒོམ་བསྤ་གྲུཿཔ་བྷརེས་ཿ བྲ 

མཛུད། དད ཡིས་ལགྗངས་གཞན་ལ་སོན་པར་མཛད། །རྐང་པའེ་བར་མཐའ་གསོན་ཡོད་ཅིངཆོདལ་མཚོདཔ། གསད་རིའི་དབུསསུ་ཐུན་པོ་མཐོ་ལུང་ལང་། །རྒྱ་སྐར་དབུས་ན་བླ་བ་དཀར་ལྷང་ལྨད། !བདག་ལཿ ་མའི་ཡོན་ཏནམངོ 
དྭ །རྐངཔའེ་བནམའ་གཉིསན་ཡོད་ཅིད་ཆོདཔ། རྣུམ་མང་ཡོནཾཏན་ཅན་ྫྱི་ སློབ་མུང་། །ལེལསཡང་ཆོས་གཏ མླུ་གང་སརྦ་པཱཱ་སཱདྷ་མང་། ¦ ཆོངམང་ཐོང་དྲ ངུ་བཀམ་ཚ་བ བོ ལྷམཁན་མང་། 


ཀ་མཐའ་གྷཿསྒན ཡོད་ཅེང་ཆོད་ལ་མཚོ་༽ པཿ གངས་རིའེ་ དཀར་དཀོར་ ་དཔལ་བཟད་སྤོ་ང བའ་མད་ད དཀར་དཀད། །ད་འདྲ་ དཀད་དཀར་ལཿ 'འགྒན་ དུང་ནི་མདོག་ དཀར་དཀར། །བླ་པའ་ དཀར་ „.. 
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༡༩༧༧) 











ར་ལས་ལྱུག དབྱངས 


༽ ¦ ཿ 
ཟད་ལེགས་པར། ངཿ རྲད 


ལང། ཚུལ་དེས 'ལྷག་པད་མཁས། རམཁས་པ ཿ ནུང གའ 
སླ ངེ ±£ རཾ སུང་བསལ་གས། 
ཡཆོད་པ། གསལ་གསལ་ཤ 'ཆུ་ཤིལ་ལཱ༔ བུ འྭ་ཀྐུ་གཾ ཡལ། ཤསལ། }གས་ ཡལ གསལ་ཁ ཐག ནགས་བ ཡུལ 
རྐང་པ ན་ཡོད་ཅིང་ཆོད་པ། མྲ་རྲ་པ་ 
ར་པའི་གཟུགས་གསལ་གསལ། ྐངཔའི་གནས་གྲས ཀན ཅང་ཚདཔ། མརྦ་དའྲཔ་། སོང་བ 













ཧེ ༢༣ པ་ཡ 
གི ང། །ཆུངལངོས་པའི་འབུགྲ་ས་ཇི་བཞིན་ཆུངྒ་ས་དྲུ་པས 
བའི་རི་ཏུར་ ུཾ་ུའ་དྲཔས་ཅན་ཉང་ཡུང་ ཏུ མ་འ ཞ་སྱར་བའིཐུང་ལྡནནི། འཇྲིགས་༢ 


ཤློ། །བློ་གསལ་ཟབཉིང་ལྱར་བའེ་སྲོབས་པ་སྩོལ། † །ཉན་ཧཱ་ཟུང་རྡནགི་གཟུས་པའི་ 
བ་ད །སྭང་པི་དང་ཀོ་ 











ཉྱོད་ལ་གཡེ།ལ་ ་ཡུང་ཿཤིགས། །གནས་གསུམ་ཤན་ ར་ཡོད་ཅིང ཅིང་ཆོད་ལ་ མཆོད་པ། སྷང་ལྷང་ཕྫོག་པའེ་དྲ 




















ངི 


་བ་ལྟར་ཧུ་རྙང་ཊ ལྟང་དབྱངས་ཅན་འདྲ་ཉྷང ལྷང \] །རྱང་ར་བངོད་སམ་མཐོང སུམམཐུང་ དྷཏོགས ཀོ 

དཱ་ད དྱངར་ཡད་འདྲན་མཆོགྭག་མ་གཉིས། ། མམད་དགངས་དན་ ཚོགས་མེ་ ཟ་འ ཡས་འགའ་ ཱ 
པོ་གསུམ་པདང་གཉིས་པཁཞི་པར་གླགས་པ། རབྱངུ་དཀར་བའི་མོ་སྙེས་ལ། །འིག་བྱེད་སཱྣཱམས་འགའ ་ཞིག་དད། །རབྱཏ་དཀར་པའམཚོ མཚོ་སྙཾས་ལེ། | ཧུྱེད་སླ་རྤམས་འགའ་ཤེད་དད། 
པན་དྲ་རས་པ། རི་ཐོང་འཛིན་པའ་ཅོད་པ་འ་ཅན། །ར་བོང་འཛོན་པའི་ དབྱོཨ་ཅནམ་ ཉོད་པ་སྙན་ ཤོ ཤཤ། བོ་ལྔཱ་རྣམ་ ནིཿ 'དགའ་པས་བ ཟླ་བ ཌྷ རཿ ཡྱུར་ཡས་ཐསཿ་ ལེ གྱ 


བཟླ་སཔ། འག་ དབྱངས་ཅན་མ" འྡོ་རྡཾ འཕྱད་པ་ཅན།།དངཀླུག་ ཨིམྱཧུན་ ུན་ཕྱོགས་རྣམས ་'འདྡོམས་ལ་དཔའ། །མ་མཁུན་  དང་ཕཔ་ ཕྱོགས་རྣམས་འདྲོམས་ལ་ ལལ དཔའ། །ལགན་རྫོ ེའྱྱ་བ་ཅན། །རཔ་དཔཔོ་”ླ 
----------- - མ་ དགངང་ཤ་ན༢ ༥༠ ་ ` ༽༽༽ 1 `གང་ 












































ཀཾ ° ༄༅། །གཉསབའ་བཟླམཔ། བདག་ལ་བརྩེ་བ 'གྲལལས་པར་འཆོ ངོལ། བདག་ལས འཆོལ ༼གཤེཧ་གཏེན་དམངླམལ། དི བེ ལོ་གསུམ་པའ་བཟླས་ 
དག པས་བསྟེན། | །དཀད་ཞིང་མདོ་ ཨ་པའི་དཔལ་ལྡན་པའེ། རེ། །བདུ་ ཆེ་ འཕྱུ ཚུར་གནས་ཀུན་ལ་གསལ། །རྐདཔ་དོད་པོཿ གཾད་པྲེབས་པ། ! དབུལ་བའི་ ལྷུག་བཛལ་བཟོག་ཡའི་ 


པ་བྲབང་ ལསཀང་། །དབུལ་བའི་ལྡགབྲརལ་བླ་གོགཔའི་ཡིར | །ངསགཉིས་ལ་གཅུམ་པདབླགས་པ། ལམ་དབ ་འ་བ་གསགཉན་ གེ །མཐོངབུ་ཉམ་༥ 
ཡ་ཅན་ལ་གསེར་གྱེསཏི། [སྐད་ ག་ཞིབ དུ ˆ མྩྒྱོ་གགསུངས་པའ་། "ལ་བབ ཱ ང་ང : དྲ ཆྨམ་ཁའར་ རྲ་དར་བ་ 
¡ཱ ངཞིག་མཐོང་ན་མི་མཐུན་ལེད། མག ལངམ པཱ ཇོ 


བྱེད། །ས་སྟེངམ་ལུ།བྱབ་པར་བྱེད། } 
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ཧྲཌས་སུམཆེ། །བཀའ་དྲེན་ལྟག་པར་ཐུགས་རྡེ་ཅན། [བཀའ་དྲི 
དག་ལ་པན་པརྱ་བད། །མདཔ་དག་ལ་ཐན་པར་བྱེད། | །ལནོ་གིཡུམ་བཟླས་པ། སྙན་ཞེང 'འདྲེདཱ་པས་དགའ་ ་བ་སྐྱེད། [སྔན ནཞྲིང་འ འཇེབུ་པས་དགའ་བ་སྱེད། ཉཱ ན ཞང་འཇྲེའུཔས་ 


ལྷག་པར་ཐུཤསྔརཅོན། ཧ་ལ གཉིསཔགྲསམཔདང་བཞི་པརབླགསཔ། པོ བདོག གཞུས་གྱུར་ ཤར 
དགའ་བ་སྐེད། | སདསངྱཾས་ ཆིསས་བཅད་བླ་བས་པ། གཟི་བརྡད་ སྙན་དག་ ཚེ་བའེ འི་སྐུམངའ་ཞེང་། | ངཁྱངེས་ཉན་པི་ཝང་ ཀུན་གྱི་བླ ་ ན་རང གླིབ མངན་༠ ། 


ངོ ཞེསྲ་གགས་ལ པ། [སུམ་ཊད་བསྟེནནྭ་དངོས་གྲབ་སྟེར། །གཟི་བརྡེད་ཆེ་པའི་ མངལ་ཞིང་། ༼ཀུན་བྱི་བླན་མངོན་པར་འཕགས། ཟཟླ་བའྲེ་ཐྲོད ད་ཅན་ཞེསྲ་གགས་པ། [སུམ་ཀྱང་བསྟེན་ན་་ 
པཔ ལྒན་ཡེན་པོ། ཤིནཱ་དྭཀར་ཞིང་ཤིརྐངཱ་དཀུདཌ་ ༈ཤིན་ཏཱ་དཱ་ཀར་ཞིང་ཤིནཏཱ་ཤཀར། ༈ ༼ ནྭཱ་དཀུར་ཞིད་ཡིན་ དཱཀའ། | ཤི རནཱཏཱ་དཀར་ཞིང་དབང་ཕྱུག་ ཉོནཏུ་དཀོར། 7 །འདྲེསཔིཁུང་ལྡན 
མཆོག་ཧྲུར་བཤེས་གཉེན་ འདམ་དབངས་དྭ་གར་པོ་ པད་དཀར་ རྩ་བངས་ཅནམ་ ལཐས། །ཟླ་པ་ ལེགས་པའི་ལམ པོད་པྔུ། སྲོལ་ བཟད་ གུངས་དོ་ ངོ གྱོང་ ལྷགཔེསམ་ མངྲོད་མཇོད་པ་ པ་སངས། ་ཡུད་། )ཡད་ཡ་ང་ལཿའཏན་ 






















སུམ་ཁས། ོ་གོད་ོགཔ། གོོདོ་མོའོ་བསའ་ཐོདོ་པར་འཊའོ། །བཁོར་བ་བཁོར་བསངལ་ནམས་འདིདགག ཤ། །རྒྱལ་བུན་ རྔ 

























ཧྱ „„ །འདྲིན་ལཆ་ ས་པ་གང། །གང་ལྕ་ཉུབས་སྭ་ བྷོམསྐ་གལ་བྱ་སོ།ཐོ་་དལ་གྲས་ 
ཀོལ་འདད་ཕོཐ། །རྱོབ་མཛདྲ་སལོ་མ་ལཕགསམ་ཚོག་ལུམ་གྲྩར་། །ཇིགས་སང་པརྡའོགཔ། ལེགས་བཤདགསུང་རབམཁྱེནབྱ་ཐུགས་ཡངསརག །ཧད་གསུང་གང་ལས་ཆོས་བཀད་ལེགས་པས་མཁས། །མཁས་པས་འགས་ 
འི དྲ་བཤད་ལེགས། །ཚིགསབཅད་བངས་པོ་ཕགུཔ། བཏྣད པའི་ཉོན་མཆོག་མདདཔ །ཡན་་ གོབ ོ་ ཅར ྲ 
པོའི ཟས ཐ་ལ ཆོས།བསམ།ཁོས། 











རོ རྲི ར་རོ །པགད་ཆོས་ལས་གང་གསུང་སྟན། །རབ་ཡངས་ཐུགས་བཅེ་གཅེནརབ་གསུཿ 
༦ ཞི་དཔེ། །དགེ་ཡུགྲསཆོས་ཕྱི་དུས་ ་ཧོན་དགའ་སཾད་པདེ། ད་བེདདཔིགས་ཡ་བྲདོམསཔལ་ཐས་པྱ་ངས།།བོསམ མདུམཏས་བཤད་གང་གུས་མཆོག་ ་། པང་གུག་ཆེན། 
ཀ་བ །རྱལ་ཕུས ཆོག་གིས་གང་བཤུད་མཁས་ཡང་ཐོག།།ཅཿ རྒྱས་པ་ཐོས་པས་བསྒོནས་ཡུལ་དམེགས་ཡེད་དཔག །བདྱེ་བིད་དགའ་ཉོནངུསྦ་པཆོས་ལུགས། ཟློ རཾ སྒྲིལ 

ཏཾ འང་གསནི།དགེ །དགེ་ཞིང་པན་པ་མ པ་ཨདདམཆོག་ཏོན་པའི་བུན།། ཧཧ ཀ་དང བཞི་ལས ཡྱད་བའའི། རིགསབཅད་གཅིག་པ། དུག་འཱས་ད་བངའང། འང 












བ་ཛའ་མཁོ་ལི། 


ཆ་ས འསེལ།འ་འོད། 


















































` ཅ་པ ་ཀ་ཞ་བཟད་འཁར་ལོ་སོར་མོ་འའི་ཡི་ླགཙུལ་ཞི།།ཕྱོགསམཚམས་འརུད་ 
1 = ཤེ རི ་ནས་རོམ་པས་དབུས་སུཚདའེ་བླ་གག།དེ་ནས་མཚམས་བཞིའེ་དིལ་ནས་ 
ལབ ཡར བས་པ 

གོ ༢ བས གི 


རིམ་བས་གཡས་གཡོནང། །ཧུང་ལྗན་དང་བཏས་ཚུལ་དུ་ཀློག་ཚུལ་དཔར་ 

ལ་ག མབད།བདིན ཧུན ལོ ཁེ དཱ དོད ོ། །མཁས་བཅུན་དིག་གནས་བུན་གེག་ཤེས་རབ་ནམ་པརྦ་ཅམ། དཿ 

ཅོད ཆོང ལན་ཨོས་ གཙོ། པའོ ལས བདན ཅུན ཉོད། ཇོ མཚོན་ཏེ་ཀུནལ་རིགས་པ་དྲབ་བརྩ་བ།།ྱི་རཐཡི་རེས་ཡཱ་འཐངས་བྲའི 
འོད་གསལ སོ ལོ་ག བས་ལཞ།སའ 


3784 ས་མ ་ 























ཏཉཤྷཱི)- བས་སོི།རས་བཅམསྐ་བ དག་དབང་བཏྟན་དད་ཁྱ་བས་ཐྲཾས།། 





























གཞན་ཡད་མཁས་པན ཞམཨ་འདརའ་ 
དའ 




































































[རྟེད[འེ]ཾན [དྲན [དབང་། ཁུ ར།དོ་།ལ རེེད །ཀྐ དག ལབ འདེས་ 
བ རློད ཞེ གེག ༤ [དེ །ངང་ ཉིད་[ེཡ་ (༢ །ཐང་།ཚེག་ྲེས་ 
ཞས སོང ས་ཨ ཁོགས ལོ མཁག།དར་ [ཟུང བ གང་།ད 

ག་པས པ ོ།ོདབར།ོང་ཞ ངའ བས 
༨ [༥ ] སློང. ཤེན ཤེན པོ [འཆེན པས མས །ཆོགས།8ྱས'ཝ །བདས། འིན སྐ 


ཞེ མང དད ཤན །ཀནཉིད།པོའ། སད ནེ ཛེ །ཏི འད 
ཡལ ཐྲ དལ གནོ [༣ས།སང།མད། རོས ༥ ཅོ བིན དྭ 
ད །ལ །ལ །སོགག་ཟན ཆན དུ སོ གསུང། ཁ གའ་རོར་- | ཌཱ 













ཐོས བསམ། བསོམ བཞད། ལ་ས ༢ཆན།མཆོག་བངོག མཁས བཤད བོལ བསམ། དབས 
ཡད བྲོས ༢༠༩ འོམ བཞད མཁས སཊ སས བཞད ྟོར།པ རའ ཐོས ལད 
མས ཡད ཐོམ བསོལ བཞད མམས་བཤད། བཞོལ སམ ཐོག །མད།མཁས། 
འདོན | སཁག་སང་ ཐོས པས༧།བལྙོམ [བཤད བསྐོམ)བསས། བྲོམ མང [མཁས།འདེན་ 
ཀན འཛོན མཁས་མད །ཕྲོས་ །༨སམ།འཟོམ།བསམ ཐལ དལ བསྟན 
ཧྱལ།བཏོན།འཇོན ཡས མང་། ཀོས །བསམ། བྲོས དིད །མཁས་ེན་། བསྟན, རྒྱལ 








1734 ' 



















































12༥8 












































༥ ཏ དར་རརབཞི་ང༔ ིབས་བུ་གཉིས་ཡད ཡདཁབས་ཆེར་ྐོལ་བསངིརའདདཞུསམཿ་འདི། ད དྲ་བརམ་བཟིན་ངེས་པ 
( ¦ ཀ་ ། །༽ལྱི་ལོ་ ཅཱང་དབདང 
པྱ ཤྩ གང་ཡུས། །སྡང: ལྗུམ་ད་འདྲ་ད སུ ན་ལ དྲ ༈རང་དིགས་རི་ ཅུས་ 
༈ གི དལང་ཁྲག མད་མི་གོབས།་ དེས་ནྟ་ཏན་ཊཱཀ་དཿ ཀོ 
| ཉྱེམ་ཐུའི་གཟུགསལ་ཚ་བསིལ་ཚོ 


ཡིནནམདྭ་པད་པར་སིས། བསེས་ཆོགས། །ཉན་མཆོ གནི །འྲེ་རྦོབ་དང་ 































ཨྭ་ཕན་མཛོསམ་ག་འན་མིག་ 









དཙས་པལ་ 


ྲའ་གནས་་ ཡི་ཤེ་དང། དྲངབས་ཆྱ་ཏ ༡ ཡག་པོ 
དྷ་སཡ། དཔ་གཏགས་བང་གོཔར་ཟད་དོ། །རིད་ 





ཤོ 'ཤབས་ི། བོ་ལྔན་ཁུན་ཕན་ཡཛོལས་ཀྱཾས། །འཛེ་མེད་གཅོ 


པཱ ོརབ་ུདདངཔྩརོརྱ་ཡི་ནནས། །ཛེམཔ་དང་ཐྲལབ་ནེ། དབྱངས་ཅན་ལྷ་ཡོའི་ཐུགས་ རྗན །རམས་ཧིས་འྲོ་ཟོ་རབྱ སད ། 
མངས་བཞོཿ ིོ ས་ན ་བཅལ་མ བཛུན་གཅུ་པ་ བ་མོནམས་གྲེམ་བའྲད། དྲ། བངས་ཤྷེམཔས་སྭ། ཤུཐ་པའི་པོངྱ་ཁེར་དྲབམ་བཐུགས་སྣ་ལྡན་ ཕྡན། །ལྔ་པའི་གྭ རཾ 
ལགས་པའི་སོན་ཏན་མང་པྭ་རམ་པ རཾ །ཞེསཔའིགབྱ་བཱབཱ་དེ་ཝ་ཞསཔ་དེ པ་དེ་ཡིན་ཞིང་། གབ་བེདྲ་ཐུབ་པ་ཞེས་པ་བཅན་ཅི་མིང་ཡིན་པས་ཧ་ཡིག་དབུམ་པ་ 
ད་ཆེ ད་ཡོནཅེ་ྭ་གཞིམ་པའེའགོ ཡ་ལ ཟི ི་གེདེ་མ སྙོན་ལ་ཡོད་པ་དང་། སྡ་བྲ་ཝ་འེ་གཟུམ་པ་བ་ཡིག་དང་། དེའི་ཝྔཔ་ ཨམ་ཡིག་དང་། ཡང་ཝེ་པ་གསུམ་ཕ་ཝྔ་པ་ཊ་་ 











&ཿ 


༣ 







་རྗེ་པ་བཞེ་པའེ་གསུམ་པ་ ད་ཡིག་དེདང་ཡཐང་ གདས ཧི་ཕི་གྭ་ཝཱ་ཡིག་དྭག་མྱི་རོབ་ཏེ་ ཏི'༠ 
་པོ་འོལ་ ལོ་མཁན། །ཉམས་ ་དར་འགྱང་ རྱིས་ ་རྣམ་བྲེལ་བས། །འདོད་ ཡོད་པའེ་དངོས་པོ་" 























:: 
ཤྭ ཐན །ཧྩྱོལཅིགཁྱེ། ། །ཞེས་པའེ་ཞབྱ་བདྲ་བངལ་ཅ དྷ 
༢ ས་པདམ། འའིམད་གཙོ བྱར རལ་མོ་མཁན་པ་བནམས་ཡུརམ་ཡིནསར་བྟལན་པ་ཡིད་། དགབ 
དཱ བག ཉལ་བལས་ཡུརཡང་འརགླ ག་ཞེས གངསཕག་ིཡགན། ཁ་ཁ པལ ར་རས ཉ། 
་བདེའི་གཏནཀ་ཡད།དའ་དྲགཉི་ཡསཔད་པ་འྱེན་བརྲ་ཅེདཅེས་བྲག་རང་ཕོས་བྷད ལ་བར །གཅིགྲ་གིབ་ལྔ་པ་པརཤ 
ོ་ཡེ་བཤིད འགྭགལས་ དཔྲ གཉིས་ཀྭ་ླིབ་པའ་ཚིག་ལྲ མ ཡོས་འདྲསེི། མིག་གི་ཁང་པར་མདལ་ ཡོ་ལེ།འབར་ཚ | ཌི 


དབང་མུད་བཅོ་ 















རི 


ཕར་གསུངས་ཤིད། ལཱ ཱི་དང་བད 
ཙོ་ཞིང་དྲགའཔ་བྲ་དོམ། །ཞེས་པའི་དོན་ནེམགབག། དབངྱ་ཕག་གི་མིགཉེསནས་མདའ་ཚ་པ་ཅན་པད 


¦ གཟུགས མེདྨ་རམས་ནི་ ནེ ན་དགའ འཞིའ་སྔགའསྔཿ 





















ཤིག་པའྲི་བླ བྲེ་ལ་དགའ་ཏ བཾ བཟྒོམ་ཞེས་པ་ ་ཡིན་ནམ། ། 
ཅཱ ཡད་ན ཤས ལད 8 འྲདྲ་ནལས་གགའ། འཞེད། བས་ མྱུད ་ལ་ཿ ལ་ལ་ཆགས་པ་མྱསེས་པ་ལ་ འདོདལ་ ལྡུག་པར་ཐྱེད་པས། 
ན་ཞོལ། འ འཾ ་ོ་བའི་བས་ཞེནཆིཨ་ ཧི ཤས་ཡིན་པས་༢ མཁས་ལས་ 'ལེགས་པ ཐར་བཏགས་ དམམིན་ངོ་གཞད ལ་ཤི །གཞན་ཡང་རྐྱན་ངག་གི་སྐྱོན་བཅུ་དང་དེའེ་དམིགས་ 
ཧསངབའི་རིག་གནས་སུབ་ཤད་པ་ཡད་མོད། བོ་བུང་ཆུ་འོདིཿ༥༥ 
རི པ་ ཞིག་ཡིན ཡར། ༩ ཁ་གཌ་ རབ སྭ་ཙ་བའ་ཁ ཡཱ སན་པ བླམབ་པ་ པ་ལ་གཅིས་པར་ 















༣༦ 
དོས་མའི་ འི་མིག དད 












པ པ་བམསཔར་ ཨབ་ཡད་ཡད་ ཤྩ པཿ 














ཊས་པཱའྲི་ཐཱཤ༔ ས་འ ༈གསལ་བ་ ལྟ་དདོད།ཁྱ 
ངོ་ཁ་་ཉེད་གྲོས་ ; རེ ང་སའོ་ངག་ ཅན་པ །ཏ སྐ་བ ཤས བརྡ་འྭབ་དཔྲལ་བཟད་གི་༽ 
སཱ ཿ ཿ རྨ རི གྐ་བང་ ཨཿ ་པོ། (= 53 " སིན =འི་བ། ཀུ ཡོད་ཆོར་སོད སྲོརོ་ཀྱང་ དའི 

















བཱོདྷ་སཱན་ང ༢ ༡ྲའ། འའའ 
ས་ སུན་ གྲཔིནྨར དག་སཁས་པའི་ ༨༡༨ སའི་ སུམ 


་ མདོར་ནྭ་སན་ངག 

















༥༤༨ ས་ ས་འ བར་འ པའེ ༈ ། 3 
 ་ ས་དཏས་ཤར་བཀའ་བཅན་ཞང དྲ་པརྨ་སཱར ་པ་སྙན ན་ཟ ¦ 














༠༨༥ ྐ ༣ ༨ ' ` ས་ 
ཚེས །ཞེསྲ་པའི་སྱན་ཏ 









འདུར། གཾ 


༩༽༽ 












༨༩) 





།ཞན་ཡང་། ང རྔ་ོང་ཁྲལ་ཆོཿ དཡའེ་ཉམས་ལེན་ ༼ཀ 
ཡགྱངའ་ད° གསུལམ་སྣད་། ༼ཞས་གངབག་ཤིས་འབ་ཅོན་ དེ་དཀོནོ། གལ་ཏཾ་ཡཱངྱ་པང་ གཉིས་ཀ་ཛོགས་ཁང་སན་ད་ 
།ནཅས་བྲལལས་པ་མདོལྟ་ཏུར། ཤེས་དུབ་ དྲང་ཝན་པ་ནམས་སན་དྭག་ཛ་བ་འདི་ལ་ཅེསྦ་ཀད་ོན་རིགས་སྟོ། འདིས སཔ། དོན་བྭབྱ་ངས་པའ་ཐད་ནཐའ་མེ་ 
ང་། །རརྨ་ཐྲབ་གད་ལས་ཧད་བཾ་བ་༢ ལ་པའི་གནོས། དྲ ཊ་བབ་འདའེ་ུ ོ་མས་སྟི།། །དེ་སི་ཟབ་དགོངས་བྲ་ཀུལ་ཡི་ཁ། །མཁས་པ་ཕལ་པའི་ 
པ་འགཞཆར་དས། །ཆེགས་མ མེདྱ་པཾ་བའི་ལོ་དང་བཀའ་དིརེ། ཤད དོདྨུའི་རིམོ་གསུཊ་པའ་ །ཕུགོས་བུལ་འཛྲསྡ་དངུ་སངས་མའི་ན ན་ཁུདངུ། །རེས་པེད་་ 
བཀོའརིོ་དགའོདདོན། །སྙན་ངག་ནིཏ་ཆན་དུག་བའི་ཆ་མིན་པའི། [ཚིགས་སུབཅདཔའི་ནང བའི་དོག་པོ་འགའ། །ཕོད་ཚིག་པལ་པའ་སང་དུར་རབ་ཿ 
















།འརོའ་པ་ 


སུཔྲ་གསུན འདས་པ་ས་ སེ 





~~~ 













༨ །བུས་ཏེ། །བན་དབད་འདུན་ར་ ཨར་ 
ལུམད་པད། །མཁས་པའེ་ངག་སྤོས་བཀྲསཔ་ཁ་ན 


„=... ¬= རཀ ཅེ 
ཀི ་གྲུང་བྱར ར་འབུང་། །རྲ་ཡིར 
འི 


-~ 
ཤོཐ་གསད་ཚའི་གནས། ཤོཿསསབཅདློ་ ཙབ་གྱིས་རློམ། །ལ་ལས་སྲན་ངག་དོར་ཀྱར་བཟུང་བསུ ནོངས། །ཕ། ཅེ ལ་ཆེར་རང་ལཅི་ཡུང་༥་ 


བ་ལང་ཙྭཾ་སིནཱ་པའྲ་ཕུསཕུ་མ། །འཆད་ར ོདཧོན་པུའགོས་བ། (ཀླབས་ རྟ།ན་བྭག་ངིག་སྲི་རྩ་ཅན་མ་ 
ལྤ ངཱ ཕུས། ངུང ད་དུང ཀཱ སྔྱརྦཾ་ཧཡང་། །སུན་ངགང་ག་ག བ་བ་བཏགས་ཞོ། [གྱོ 


'ལླགས་པ་དེའ ལས་གཞན་དུ་ 











ག་ཅི 


ནལ འབྲདཔའི། །བཤེས་གཉེན་དམ་པས་ རེས་ཕུ་ (འཆྲིད་གུར་ཅ 








དཔྩོད་པ དོ་སྨད རུ་འཇོུན་ །དཔོན་ཡུངརོ་ 


ˆ གར་བྲ་སོས་བཛལ་ངུ 


ཀུན་ཏུ དར་བའི འེ་འཕས་ཚོཉས། ཅཿ ཡ༦ཕྱད་༦ོ། 


.-~--༧༤--------~- 


























པ་ལོ ཧྩརམཚོའ ཁི བོ 
ཟུ ༼། དི། འ་ ༄༅། དྱེ དོསབམ་ལྷགོདཔ་ 'སོརྐོ་ཧྩཾཿམཚོདྲ་ ་པ | 


























9 















།རྡ་བཏུན་འཕགསསརྒོ ཉལ་མ་དང་ང 


ལྲེ ` 





6༡ ་ྷྕ 


།ལྟན་ངགཔུ ཤུང་བྲས་པ 
























































དགས ས་བྱདོལནྲོ སསསདདཔ པའྲ་སུགསཔ་འབུར། ཧང 
།དཉུྱོདཀྱིས་བཧུན་པ་སྤེལ་དངསཚུངས། | 


ེ 


ཞན་བམས་གསུལ། ༣༢ གསཅོཚར་ཆད་ཞན། ། ལས 


× = 
མའི་བྐམལ་པར་ཤཱའྱི་ལ་པ་བ བཞོའ། །བཱཿ 


ཿལེན་པ། ༡༠༠ 


ཤཤང། 









































ཤར །རད་ནུ་བྱུང་ཕཾའ་དཔེ། དགོས་འདདམ་ལུསའབྱད་ཐའ་དཔག་བསམ་ལཱེ སྗྲོན། །ཞལ་ནས་བད དགམད་སེང་གེའེ་ག་ཕོགིང་། །ྱག་གིས་ '' 







པ། གགུངས་གས་གེས་ལདསདགགཏ་དུང། །འེནྱ ྱང་བསྔན་པའདོད་ཀོང་: རྫས [ 
བའོ འེ་ཞབས་སནམཆོག །ཁོདའེ་ཡིདཆེས་དདཔསྨས་བོར་མངོད། །རྟགཏཱ་དྲུ་ཡ མ་ཤེསགས་དད་པཡོད སཾ། ༥ ས་ལས་ནགསས་པ་ 
ཡ་ད ཕོ་བ་བླ་གངཡས་འདེདཔདི་ ལན། །འབོར་བ་ཉྩོང་གེས་དོགས་པས་བདུད་སྡེ་6 ཉྱེད། །སེརཨྭསྣཱག་མ་འཚལ་དྭ་དྲུང་སེམས་ཅནྲ་ལ ཅྲ་ཡྲིལ ལཨ།། 
རོ ` ད 
དགཐོད་བཤེས་གཉེ ཉེནག་པ་གི་དཔལ་བཟང་འ འདོན། །རྡོངས་པོཌེ་དཔེ། ཁྱོད་ཏྱིས་བ ཟྩཿནཔ་དི་ རིལྟ༧་སྱོཾཚུལ®ྱི གཏམ་འ པོས ལེརྣམས་ཕང་། དུ 
ྨ ཆོ ལྱི ། མ་འ - | 








= རཱ 

































། དེ་རང་ཡིན་ཞེསཞོར་བརྲའྱར། །ཐེོ་སྦྱ་དཔེ འདེནམརཔལོ 

ཡི རྗཡངན་གློང་ མདམ ག་བ རབ སཔ །གཏནའབེབསྦའེདཔེ། འདུལ་འ འཛོན་པལཆེར་་་ 

སྡེངསཧེད་བཏོན་པ་འདི། “ཧཿ བྱུ་བུའ་ལོ་ ལ་ཡིན ལམྱུརི་རིམ་པ མསཀནྲ་ཐངས་ཡིད བདགགིབ ཤསགུཉེན། ཁང་ག ཁིན 

ོ་་ །ཏྱིམསོ སུ ། པྱད ། ཧེ 
པད ཧྲེ དབདག་པོའ་ད 


6 






|? 


དཔའ 



























3 `; རས 


རྟེ ༡ལཡསས༨ཿ ༨ང་ 


བདག་གི ཡེད་ལ་ཤུད། ། 


དུན་པཧོད། །ད་ 





ཤོདེ་དགའས་ཀངམ་ཚུངས་པའ ལྲས། 


ཁལ ༢༩༥འ། 





དགད་པ .; 







བ་ག ས་པ དཔེ། ཕུའ་བྱུང་ཞབས:38 ཀྱིས་བསྙནཔའེ་ས 
༠ ༠༨༢ ཙོ 


བཞམ་ཡིཉེ དད གེའི་འ ཀྱ 





ལ་སོ མེས་་ པད་འདུགཔ་པ། ཏེདྲ་ཐ 
རྤ སམརུངས་པའ་ཛུལ ;: ལྕེས 


ཨ་ཡིན་ཕིའ་དེཔེ། ཐོས་དཇཿ 


















6. 


བླ་མ ཿ ལུང་ི དའང་ བུལ 
ཉུན  'ི འདསཚུབསྭརཱ་མསཚེས་པས། ། འང་གེདའེ རཨ 


ཉམ་ཡོན་ཏན་གཅོགྱཏ་གུརཔ་ བཀན །སིདདེ་དཔེ། ཉེབས་སེལཔ མྱི་བརླདན་བདོའ། དོསཆབལའད། པཿ 
ཱི རྲ་ཕྲིང་བ་དང་། །གསོར་བིའི་དྲའི་ལད་མཐོ་བའི་ཁྱུན་པོ་དང་ བོརཆོགས་བཞིན། །ཧ ་ 
རོ སྲི ེ ! 


པ་ཡ ཡོཏའུལ་ཡུསཔ། །སྒུ་ཆོའདེལ་ 


1ཧྱད་ཀྱིས་གངུབངྐྱབས་ངེས་པར་རྗེསསུ་བཊ ནདེ་དགུན སྱལའཐང་།འོ། 


དིརའུན་ལཔན་པདི། ༈དམནསརྱསཔའེ་ཿ་དནམཆག་དྲིི། །ལེུནཔའླདུ་གེས་བདས་བཞིན་ཞུན་ལ་སླན། །བཞིླ་ཏུ 


ཞུན ། 


6༨. 








‹ 
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ནཱ་བུ མའྱི་པཱ། །ད་ཡེ་ད་བཟང་ལཀད་ད ངཱ བཞླིསླ། །བདྲ་གུཤིས་ཡུད་དང་ཡང་དྲ །ཉ་ཡང་ཤཾ། ། ! ཆུ་དར རྨ 
བད་པའའ རོམ་ཿ་དམཁས ངྲུ་ཐས པ ཱུ ནུ གོ པ་སུ་ཞྲགཡངས། །མཆུརཨཇྱཾརཾ དཱ དེལེ་ལསགསང་ཕགས་ཟབཛས་བསྟུན། །དཡྲ་བཾ་་ 
པའ མཾ ཀྱོན་ཟེད་ཡོནཏཱན་ཚོ་ ཇོགས་པས་ས ༡དང་། སྲངས ལཿ བཞི་དང་ཝན་པས་དཔ་པ ༣ཆས། །བསྟེནུ 


ན་ལ ད། །ད་ཡསང་ 





"ཛལ 


ངོད བདག་གང ་་པརས་ད། ཡུ འ་བ [ཧཱམའི་ཡོནཏུན་ཆཾཾམ །ལསྟོད་པའ་དགུས། ། ཏཱ ར་ ˆ: 
མ་ལ་བ །ཐིགས་ཤིངབ་ དག་པས་གཏན་གི་ །ཆེས་པར་འཿ ན་ཕྲའཾ་སེལས་དཔའཚྲན་པ། གངད་ལྭ་བམ་ང་ ག་དབང་བབ་ ང་ཞྲེས་ཡྲངས་སྲུགསས་པ ༨ཀྱུན་ 


རོ ཆརརར་གཞིལ་བའིདདཔརེར་བཞསའདིད སོཡི་ཉནདགྲལན་སོན་རམསཔ་ཨའག་གངག་དབང་བཏནདང་ེསབསཔོ། །རྣད། 





























ཙཾ། དཔུལ་ལྡནགུམའི་ཞབས་ལྱ་ལྲ།འཚའ སཱུ 
| |ཐམྙགེས་མེ་ཏོ།ཕྲེང་། །དདཁ་སར་བོས་བཏབ་སཏེ་སདཔརབོན་ ར་གས 














ཚོག་ལོ་ལབའི། །ཧལཁ་གླུ་ནས་སུག་པ་ི་བཀའདིད་ཙུན། ། 


ཅི ། ཉལ་བངོའི་སྟདཤལ་འ།་ །འྭ་དུད་པར་འྭུཔའི་བསྙེད་ཁུག་ 





།བསྙོད་བམགསར་བམ་པ་ཡོས་བྱན་པརྩོ་གར། །ད་ནི་་ 






















འཆདྱདོརོམོལོམཁས་ཕྱར་ཆིད། ག་ཡང ་འདི་ལྟར་བྱ། ། ་ས་མོོ་བྲོདཀོས་བོད་ལོསོ། ་ 
།ལྕེའཿ རྙེདཔར་གུ་ དནསནི །མགོན་པོའི་ལོ་ནཏནྲ་ཐོག་་༔ ་ཊྱེད་པའི། །རང་ལ་ཕན་པ་སུ་མྱབཱུད། །ཅེས་གསུམས་པ་ལད་དོ། །དབང་པོ་ཆེངབའི་ལུཿ 
ཤི་རུང་ལ་ཕདཔ་བྲསབཔའི་ བ་བབས་པ་ཚོསོཏགྲསངས་པ་དང། གཡུངའདིང་ལྩ་འད དི་ཧེ་ཨས།་་བར་ོ་མསམ་ཡད་པར། ཏི 
ལམ་སས་པན་དགོགསཡི་ཞིང་སཕལ་བའྱ་སདཅིས་བསྟོད་པལས་ཉནངགཀིས་བཅོདཔ་པན་ཡོནཆེབ་ཡིད་ལབྱདའ 3 གྲབ འདིར་སླད་དཔན་ 
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རེ འའ 
ཀཉསེང་བརོད། །ཐོག་ཡར་ ལམྦྱི༔ ཅབདག་པའེ་བཀོས། སྦ་འིདཔ སན་པ ཡ་པ | ལྟརརི། མཚན་ ལྡནབཤེས་གཉུནདུུཔ 


ཏར 
འཛུད། །བུལ་པགའྱའ་རྱི་རུལ་དྲལས་ཡེད་གསོལ། །ལང་ཤོས་ཡོན་ཏུན་ཁུར་དུ་མནབས་པའི་རཱུལ། །ཤོགསསེད་སྲཱ་ལཆེདྱོགསྲ ཀླང་ཡབ་སྲས་ལྟང། ་བའི། ཅས་པའོ་ཞལ་བ ལུ་གཞི་གཏང་། ས་ས 


མི་བ ;།གཞས་ ལགྲསམཐར་ཐུག་ཚ ད་མསྙརད་པདཾ། །སྤ ༡ བཟགས་བ་ལྟ་བུའོ། །ཇི་ལྟ་ རྩེ བསྒྲབ་པ་ཛུཿ གཡའ མངསཞས་པ་ཤོབས་པ་ཡིག་ ཱ ཤོབ 
དམི་ལ་བཞད་པའེར། །རི་ལྟབ་ཡྲིརཾ་སཔ་འཛིན་དྲི་མད། །མཐ ་པདི། དྷ་ལརྡ་ས་བཅས་པྒ་ཉེས་པ་མཐར་ཕིན་པས། །རདྲོ་དད་ཁུན་ལནང་ནཆུའཔ་དང་ 





དང་ལ་ 






འཐོམཚུང་ དས། 


དང་གུདནས་མུ། ། 


ཡང་དག་གསལ། 


 (/གསུལ། 


ས། གསས ད་ པཔ 










།ྟཉལ་པནི། གྲསུངར་ ན་དོན་ཟབ་གསང་ ས༠ཉེའ་བམཆོག ། 
པས ིེ་ ་ སྤ་བའི་གྲབ །མཐའ་འཆའ་ འཆྲའབདག །དམ 
ཤསཐཤསམམངའ འེ་གདེངྡ་ཤོབ་པས། 


` 


།སེལ་བའྲིཟབསྲ་ན་མྔ་འེན། །ཐབས་ད 






ཐུལ གམས ཆརགཅད ཆེ 
© འི་ཐུགསཇམངའ། ཏར་ཡིག སམ ལའི ས་རབ 




























གྲལ། །གཡུགས་བྱེ་ཟླ་དི། ངི་ཨད་དྲབས་པའྲམོནང། །མ་ཧོག་བཞྲནརུདཱཨགྲཱ་ིག་འཆར་བདེ། མཐོན ཆོད་འགོ་བའྲ་སོསརརྡོས་ཚོགས་སྲུ། གསོག ིས་ ླ 
]ཁོད་ལ་མཐོང་བོསྲདན་དག་འབེལ་ཆད་ཀྱུན། །ཡིའོ་བཱནྡ་ཧཱད་ཆོགས་གུན་ལ་ ལསླམྦཧལ་འང་། །ཡིང་ལའ་བ་སོད་བའི་དཔལབ་འདི། །རི་ །རིན་རེནདབང་གྱི་བ། ལ་པའི་གཉར་པོར་ ཕྱ སོ སིག 
 སཱ་འགྭོ་བྲ་ནམས། །འཁོར་བའི་དབུལ་པའ་ཐའ་དྭགྱ་པ ཡྱོར་བསལནས། །སཱེ་བའིའི་དཔལ་དང་ དྱབོར་པས་ཕུག་པ་ལ། །དཔག་བསུམ་འངས་འདུའི་དབང་བོ་དྲག་བྱ་བེན ` །སོ་སོརྟཏྭགྲདི 
| མསྐ་མས། །དྲུསགསུམྱ་ཧུལ་བསུནདང་ྱའེར་མེད་འུང་ །འོས་པཱ་འྲྲསིན་གྲདུལྱ་བ་རངརང་གི་ །༣མཉོག་སྣང་དོདསོ སརྦརཏོག་པ་ཅོམ། །འགྲདྲ་པ་ནི། ཡཐྲོངནསི་མཁུནམེ། མི་མ དས་པ ད་ལ 
རླ ཙོགས་དབུས་སུ་ དཆགས་འདི། རྨ་སྐརྦ་པང་བའི་རོགས་རེས་ལོངས་བསད་པའི། །མཚར་སྟག་དྲུ་མེད་ཟླ་བའི་དཔལ་ལ་འགྲན། །འདྲ་བནི། མ་དག་ཞིང་དུ་གནས་ཆུལ་བསན་ཡོདདྲ། ། 
༔ ཁྱིས་རྣམ་པར་དག་པནེ། །ཆུ་ཨྩེས་གཞོན་ཧུ་འདམ་ལས་སྩེས་བྱརཀྱང་། །ཞམ་ཡང་འདམཚིས་གོས་བཡེ་དར་འད། །བལྟ་བ་རི གགོན་གོབཉིད་ལཔའྱི་ཆམཆའ་ིག་ ཆེ ཊི 
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¡ སཾ _ ཧིང ་ཆོང་པསྟཏེན་འ དགཞིན་འཅོགཔའདེ །གཤངྱའགནནགཆིག་ཉོསྦོརུལ་ལབྟལྱ། །བཅུས་པནི། ན་འདི་འ །ཧོམ་གུན་ཏོང་པར་ཨང་ཡདགྐོར་ས སྲི 
ར་གན ང་ང ཧངས 
༢ ཏྱིས་བྱེ་བར་འཆ མཁས་དཔའྱ་ཡིས་ཅནཔའི པལ་བཟད་ ༽རིགས་མྱདནི། ཆེ་བ་བཞི་དང་ལནཔའི་ལམའིམཐུང་། །སཱུང་ཏིད་སྙིངརེལི་སྙིད་པོ་ །སུལ་ལྡནཚོགས་འསྤེརདུ་སྣལཔ་འི། 
ངཱ ༈ །རྡེས་སུ་སྲབའི། ྟིགསླས་ལ་བོས་བརེ་ཤབོུགཔའར། །ལྡཛོགས་ཡི་སྙན་བརྗོད་པསཡི་སུན་པར། ནད་དང །ཀུན་བཟོདམ་ཡི་ 

ཌཱ དཾ ཅི ཤུགོནྱ་བད་པ་བསྔ་དད་གསད་དདི་འཕོརོ་དབུས་ ཨྭ་ཡུ། །བྲད་གསར་ལེགས་བཤད:མཇུགརྲིད་སྨལ་པཞི། །ཆོའཕྱུལཏུས་བསྙུནརྩྱལ་བ་ཅོང་ཁ་པས། ¿ ་; 

}ཨཾཨངཝྡཔ་བདི། མོནབུས་ད པ་ལ་འ ཀདསྱར་ར་བཔས་ཀཿསོདཔ་༩ེ་ཤོས་ཅན། །སྤྭཉོད་ེལ་ཐ 









ཅྱས་དངམཞོནྡ་བམས་ལམདིར་གཉེས། །ཇི་ལྟངག་ 











དུ གགས་སོ མ་མི་བ གསེདབདོགདོྦལཱ་མཛོསཔཔྱ་བན་ཆོས་འདེས། །དས་མཐབརབཉུནཔའིཡད་ནོང་མེལམཁས་བུདོ། ། འདན ། 
ཉམདཾ། ཧཱ ཡེདའོ་བླ་རཱམས། ེཾེཾེཾེེི@་ །ཅུདགྲུས་བངི་རུང་པའ ལས་འདས ཁ༽ འམྲོར་བགོད། སད ིགྲ་ ་ 
ཀོ །ཟབ་གསལ་ཡངས་པ་བདི་ཡིས་ཡདགའངའ། ་ 












།མཆཾཧཉེད་མཆུང་ 


ིསངོ་ཡིད ཛེ 


སརས་ཕའ་མེད་འཇུག་པའྲི 











འཐོན་པས སེས འ་ག་བཟིག་ཐོབབདི། མམ ོོ་བདོ་དངམུན་གོསཏྟིད། དཔས ིུར་ཤད་བདོྲ་གལ་མོ་འདལཞང། ཅཾཿཾ་གསུང་སངལེགས་པརདནཔ་དག། 
་འགལའདུ་ོས་བུརགྲུསང་པ། །འཇམ་་གྲོདའི་གསུང་ག་དཔེ་ྱབས། །དཔེད། དངབཞི་ནྲན་མཔར་དགཔའྲི་སི་དོད། །ང ཉི ཉད་ཆོསྱུནག་མདཔར། །ཅིག་འརྦ་རུངཔའྱི་ཁ་དྱགགས་ཡུངས་པའི་དཔེ། ། 
ལཆབ་མུལ་འཅལ་འེཔ་མཁའ་འོི། །རྟེདནི། ལུས་ཅནམཐའ་དྭགུདྱརེ་བསངཔརབར། །དསྣ་རམསནྱཙ་དམཔོར་བྱཁད་པ་འདྲི། །བྱོགས་བྱད་ར་འབྲ་སས་དང་བཅས་པ་ཡི། །བྱ་ཆེནྲབུཞུསརེའྲི་ལུལ་དངསྟཏས་་ ་ 
¡ ཡྱེ་ཡད་འདཔ་པརན་པ་བླརས་གུརྱ་ང་། །གཞུདྭ་རྨྱད་ཕྲེག་པའེཚཤེས་མེང་ཐེན་པས། །རངའེའི་བསནའཛནེཕ་ལཆེརྦ་བློདཔུས་དམན། ཅུང 

ངཿ འླ་གཁས་པའི་བལོའྱཡོ་དལས། །ད། ཝའ་དངྲ་ལུགས་ འདིན་པའི་ཐུབྲའབཞིད། །ངིས་མེད་བསྟན་པ་འཛོདྲདོམཅུ་ བསུད་དམན། །  . 
དརོདསོ་བུར་བའྲི་རུར། །ཕན་རུནའགའ་མེད་དགོས་སུ་འཆན་བའ་དིས། །ཟླ་གགས་ཛེས་སུརསྱར་སྤབའི་གནས། །སེསོརྨ་རོནདེ། $' 












¬~ 





ངཱ སྐུ་གསྭདྲབོགས་ལེམཛོད་པ་སྲབའདག་ལ། ཁེཅོམ་བརྟཀ་ཤབྱ་ཡོདོམ ཏོང་ད །འཀྲ་ས་ན། །དེང་་ཀ 
དགག དེ སྡང་པའེ། དོན་ལྡན་སྙན་༢ཱའི་གྲྭགས་པ་ ¡[4 
§ ༼ོ་ན་གབསསུ་ས་མྱི་ཁུབ་པས། 7 ¡ 


















[སྤོདཔཞི། ‹ © ཆེསྤྱ་ཧལ་དག་པོ་འབ ཐཱ ཙཾ ཧྱེ་དུས། | 








༡༡༠༡༤༤༡༧༩༤ ~¬: 





རླ 


ལེག་མེ དྱ །ཉོན་སིངས་དདབཅས་འདང་བཅོམ་པའ་ཚ། བདག་ཀྱང 


སྲད་ལགསཆོག་བཅད་པའེ། །གསང པ་ཡོགསུཤུའཐཔཁྲཱ་སཱནཔ་འགེོག 
ཀཱ་ལཙཀགྲའི་ཕོ་བྲང་དབུ 


༨༤༨ 
ཡུག་ངོབ་ྱི། | །ཡི་འཐཾདཀྐ། གླིང་འཞིའི་ཡུནསུརལམ་པ་ཡོདདཡོག །གཅིགཏུ་སལཨ། 


པའི་ས །སཱནཱབྱོྦ་ཧབའྷ་མཛད་ལྦ་རོད་བོ། །ཕྲག་དོ་ཤནེ། 
༽ 


པ་སྤེལ་བའི་རྲེལ། །སཱནཔུ་ ོམམོ་ཐཡོས་ཤསམོ་ ཤོདའ་འདསད་ས། 
ཕའ་ལྐུགནད་ལ་བསུད་བའི་པའྩར་ལྱ་ས། །ཕྱོ༔ལ་སྡ་དགུར་ ཤུབ ཡུལ་མཐུདྱ་ཡིད་པའ། 


།གངསཱ་རངས །ཨུཐྙསདཔ 


ཡི དེམ 


དས་ད་དྡ་རེས་སུ་ཟུངས་ ཐིག་ཀྱེ། 


།རྒེད་པ་ནེ། ལོའི་ཆོགསྐ་རམས 
ཐསམའེ་ཏོག་ །ཉེན་མཆོནྦཱཔད་མེདུ་གསལ་དདྱུདཔ་ འདི། །ཏེབླ་ཐུང་ཐིས་གེང་བཞི་མོག་ཡུག་ཧུན། ཟལ 
།ཞེའ་དེའི་ལངམ་ཕྱོད་པབའ་ཐང་རྒྱས་པ་ལ། [རྒྱལ་འེན་བླ་མས་ཐོ་ སཝས་ཕི་བཟོད་ཟོད། 1 ་ 


རྷ་ཆ་༦ 


ད་པོ་ཆེ [དར་བར་བུད་ཚུལ་ད་ཡུང ང་དཱམའའ 


་བཅོམནས་ཞིང་མཆོག་དེའ། །ཆོསཞོད་འདེད་ 


ཐའ 


ཨས 


ཉེནྨ་རེལ་དྲཱ་སྭད་པདྱ་པད། །ཅོ་འདྲེ་བདེ། ས་ཡི་ཇུལྦ་ཕཾདྲ་བུདས་འཅོ་འདྲེ་བའི། 
བི | དྷེཌའྲི་ཁཱད་འཕུགས་ཕུལ་བུང་མདད་པ་འདེས། ། །པླ་འ་གསལ་བའེ་ཏ 


༡༢༩༠ ༩༤: 


༥༥༽༽༽༤ 


།གུངས་མཱེདཀླྭློབ་ཚོགས་རྣུམས 
ཧྒོན་སླནཱ་ཡེས། ཿལྔ་དམཤིན 


ཐུད་པའི་བདྲབ་སོགས། །རྫོགས་ཝད་བཞེཀད་ (བའ བད་པཛཾད་ 
ཡཱང་བྲའ་ཡེད་པའི་ ༢་དཔ་ལ་ ལ་ 











མི་ ཕོད་པའི། 
































ལཿ 2 ༄༅། ་ ནོ འི་ ཁྱབབ་སྟོོ་འོི ཁོ ཡབའཁོར་མང་ ཤིསའདོ། ློངོབ་མོདཔར་འགིཿྟཿ་འོརྩཡིསཡུག ོོ་མོོའོརཔརོ་མོལ་བཝོ་ལས་འདོས། དེ རི ་ 
འོ ར་བེད། །མདསཔུཿྦཏྐདནི། གསངམཉན་འདམ་ཞིང་ལིདུའོང་ཡེདའབདསགོས། ་གྲ་་ས་་། བྲླབལདཔའི་ལགསབ་ཤདགསང་སཱན་འདིས། །ལྱ་ཏེགས་གཏམཆི་མདུསཔ་ 
པར་བེད། །འགྲལལས ཚར་གཏོད་པེ། ཆོས་ཀླན་གཟིགས་ལཇ་གསཅོགསམི་མངའབའི། །མཇཾནཔཕུའ པུལ་དཱ་བངབའྱི་བདཔ་རཆིས། །བདམཐའམི། འམིམངོནནརལཁ འེ་ཁ་ཞེང་ལ། །གནཔ་དམབདགགོསཌད་ཡང་གཏོད། 
མུཚུམསཔ་ལས་ལྷག་ཱང་མངོ་ རོས ཡན ཚེ (ཞའ ེའླལི་བ་ཟད་བཅད་པ་ ལེ བྱཐཏཆོས་པའཊི་མཛདཔ དྲ མཚུ་ཨཔ་ལསྱང་འ འཇིགཏནཆོསབྱཧདི། ༼མགོབོ་ཉེམས་པར་མ རྨ་མང་ ་ལྟགཔརམཛོས། 
ཀྐ ང་བའདོག ལོ དྲམ མལ་ཆ | །འཕགས་པ་ལྷདཱེདཡེ་སུལ་ འདིན་ལ། ཏཱམ་འདེན་ཅོད་ཡངབམའི་པལ་འདྲིན་རོལ། ༼༣ནེ་བའྲི་ སསྐུཀངཔ་འད། ༽ེཔར་བྲ་པའི ཐེ 
།ལུཨ་ཅན་ཉུན ཉ་ཚི་ལསྦྲ་འབའདྲདམཆོག །ཁྱོང་གསུང་ད་ལའདདེ་ཡེཞུས་པ་འཛུག ༼༽ཡི་ཇེས་ལཱ རྡེས་སུ་འཆིང་བཞི། འགྲོ་ཀུན་བུ' །ལྟར་བརྩེ་བ 


ཁ༨-----༨༢༨-༧༠༡༠༡༠༤་ 





དཱ 







×༨9བ། 


གཏས་མེད་འབྲོབླ་རམས། 
རྔར རེ ་ཨཊཡ་ཕནམསཔ་ཀོག 


་ོ་ཤདའོར་མེདྨ་རས་སའཆོདབའ་རུདྲ། །ད་ཡེང་ཚུལ། ལ་ད་འ འགོན | གཉོད་པར་དཀའཔའིརཐའའདིན་གཏདས་ད། །མགོན་ 


, །དགཱ་དཔངགྲུ་གས་པའི་འུའ ་ལཔནས་ བ་དཔལ དྩོ་མ་སི་ཆནི། 


ན་པའྭི༔ ག་ས གསི ངོ ཆོ 


།རྗེསསུ་བྱདའེ། དྷ་ཏ༨ཞད་ 


་ཤམས་དོ་དམཏིདོ ཙོག ས་གི་ཏགས་།་་ 


པབ 


(པའི་ལཱས་དྭག་ལོམ་པྨ་ར རྨམསུ།: །སློག་ལས་གཉེས་པད་འདིན་པའི་ད 
ཀླུ་སྒྲུབ་དགོངས་པ ་པ་དི་གཞིན་མའེན་པ་ལ། 


ལ། །མཁས་པ 
དེའཔའི་ཆོས། ། 


༈ ཆ་བགོས 













ལྲི །གཏིང་ཟབ་ཚུ། མོ །ས་པན། 
| པོསོ། །དནཔའོ། གསགས 






















¡ ཡསུཡ་ཁྱིས་མེ་ཁབཔའི། 
ལྭ འདིགས་གྷོཐའེགང པས་འ འབེལ་ཚོད་ ཞེ 
༡ སས ག་ས་འབེལ་ཚོད་ུ། དྒོ དད་པའི སག་དང །མདའ་ཟཿན་པའི ྡ 
རད ཤ་ མས་བ ཨ་ིས།་གསུམ་དཔང སིད ཀྱིགྲི་བསྱར་ =. 


པོའི རར (མ་དེ དཾ 





















ཁར ་ ---- ཁ; ཱ 
: སྤྱི སེམས། །དེ་ ཱལར་བླགདཔའིསབ་ནབས་བའིའབས། ལགས་སློ །འདམ་ སེརངུ་བིན་བ་ལ། །བཅོལཐའི་ནོ་བ། དྲ་བདག བ་ཏེནལའགསས་ལགས་བླགཔས་ | 
ད གས (དཏིད་ཧོནཔ་པོ་ལ་ཡིད་ཆེས་ཏེ། །དེ་ཕྲེ་བསནཔ ོདཛགངོགཔཟ། ` འཛེན པ་ད ལསི་ཉེན། །དངལ་ཟག་ཏྭ་དྲ་ུགགཤྱག་འདུ། །ལེགས་ཡེས་ཤ་སྲ་འཆསཔཔོ 
. གསུངས་ཆོགས། །རྱངསལས་བདེབའེ་དཔལ་ལའེགང་འཤོག ། དྲ་གསུང་བདང་ཅིའི་རྩོ་པངས་པས། །བདགྲ་བེའི་ཉོན་མོངས་བུན་ །ཡི་རཱཧུརབད་བཆེ་ལས་མག་ཡོསབཞིན། །སྙེངཾགཟུགས་ཕགཱཧྱཆེད་ དབ 


ཚོགས་ཀུན་སངས་ཏྐ། །ལི་བྲར བའམ 
| ཤག རརོཇིའི་རིགས་ལན་མཁུ་ཉོབས་མཐའ་ ཡསལ། །བྲག་གསྦ་སུ་བྷྷ་པཱལའི ལྐལའིཚགས་དབབཅས། {དཀེ་ལཾགས་ལེ་ཏོགཆར་ཆེནརབཕབ་ནས། །བུན་ཚོགས་དཔལྱསྲང་འ །འདང་སྙན་ངགམེ་ལོངགེ་ལེའུཀཏེ དཱ ཡས 
( པ་གསུཁ་བདྲ་ལི་ལ་ལྲ་གདསངེ་དྲ་ཀྱཏྱ་བ་ས་ཤང་། དེ་ཡང་སྡེ་ཚན་བཞིར་ཡེ་བའི་ བའི་ལེ་ཚོན་གཉས་བའེ་ཚོས་མཐུན་བདང། ཆོས་ཐུན་མོང་དང། ། གི་བམའྲདབགསུམ་སསར་བྲདན་རདུག་དང། དེ་ གཏུ་བབང་ནརེ་བཞི་ཤང། ཡང་དགྲུས 
| 
ཅུ 


པའི་ སེངངུ་ལེ བསི ཅྒོན་དདཔ་ ༢་འྲད་བ་མགྲགང་ ན་ལ དང། དགས ལ་གཅིགཏུ་བགླད་ནས་འྲད་བབརན་རགསུམའ་ ང་། འཐུམ་ཞིང་། ཡི སི༧ོམས་སུ་བཅ ༔བཅ་དཔའི་ འི་དགོས་པདི། འཤིད་ཅན་བདོནཅརསོ་ གསལ་བྱེད་དང། གཉི ཤྲ གཉིས་པ་དཔེདོནའདབག གསའ། 






























ཤུ ༅༅། །བདདཔ། གསུམཔ་དཔ་དོནཅུང་བ བད།ས་དཀའ་བགསལ་ འདད བཞི་པགསལྱད་ཁད་པདའ་ འཕགསཔསདོ་ཤསླབུ་ཡངགོརས་འདངས་ཤིག་དཀའ་བར་འབུ། །དཔ་འོདམདསོའིགདདགཉན་འ ཡཱ 
0 0 ཞའང་ཚ་ ཤ གའ་བདུ་ཉམ སྔ་རོགས་པར་ཐོན་དཀའ་པདང་། བནཔོའགས་ཛིགས་བཅདབྲམིགམིངདྷ་ཏ ཿཔའདཏབུནྲ དཔ ནོའདིཔ་ཤོག་ལོདས་བྱབས།་གདས་རྩ་བའི་དངོས་བསུནདུགྱའྲ་དུག་དགུ་དགདབང་ཟགས་པའ རྟ 
པའབྲནགཅིག་བཅས་བྲམོ ལིཡས་ཕཅིགས་བཅད་དོན་བདུན་སཱོ་ནས། ླབ་པའ་དབདྱཆེདོཔ་འགྲན་ཤོདློབཡེདཔའ་ ༨ཤཔའིབཤུས་གཉནེམངདལ་བ་ བོར དདཔལ་བཟདཔོལ་བྷ་ཏདཔྲབས་འཇིདཔ་ིདྱས་ཏཔལསོ་ཤས་བབའ འདེག 
པཿ འྲ་ བསཔཔདུནཔའེ་བའྱལམས་ཡངཅན་སལག་གང་ ལོ་དནགཉེས་པ་ལུགས་སྟགལོའི་ཏོད་བླ་བཛུ་པའི་མ་འོའི་དུ་སུམ་ལ་རྔོ་ རྔོགས་པང་བགིམ་པའགེ་པ་དྲི་ྲ་དཀྲམང་གགས་ ངེ 
ཅེསཔ་འདེའ་སུའབྱུམྱངམས་པྲ དྲ་དུ་དཔད་ུ་བྲགབས་པགུ་ བྲ་ཤས་དགའོའཕེཡྭ། 1 















| {177# 






































ི་ལོ་ཆིར་བ 


ཀགོ་ད་ལུ༡ད དྱ རིན་པཆར ཕུལ་བཞྲི་ལ་ཡིག ! ར་ཞིབ ོནན་ཐིད་པ 


! །འདྲེན་མཚོག་ ཧོ་དམ་པ་ཁོད་ཏི་ས ཡཱད་གཡལ། 





















































{77 |+ ོའ? ོ ; 
རད རི །དཱུཿ །དད་པའི་སོར་མོས་ཚན་ ཅོན་དུ་དངན་བར་བྱསི། །ཤནབ་བོབ་གསེབོདགྲིགསོལོུསཆྱོས། འི་ས ཟོའུ | 
ཤཿ ཕླི་གྲགས་བུ་དང་། །མཁོ་དྭགུའི་ཡོ་བད་བསུར་ཆགས་བྱས་ལ་བ་པང་། ཤ།རྡམས་བརྗཾད་ཕུན་སྲམ་ཚོགས་དྲས་ཙིན་བཞིནའབྱོན། །དཝོ་དག་པའི་ལུ་ས་ 
| སྐྱིས་འདའ་བ་ནི། །རྒྱ་མཚོའི་ འི་གོས་ཅན་འགུལཚེ་ལོན་ཤིང་བཞིན། །ཡཾད་ལ་དོམཚོར་དགའ་བ་བརྟས་པ་ནི། །ཏེ་འབེལ་བྲཀམས་པ་པཿ ཆ་ཡང་གཡོའ། 

ཟ། ལཿ འདིན་གང་ཞེས་མདོན་ཞོག་གང་དུ་ཡད་། ཀལ ལྷོད་མེད་ཐུགས་རྗེས་བསྩངས་པའི་བཀའ་དྲེའ་གྱིས། །ཞོ་ཤེསཿ འཚོ་བ་བདག་ལ་དས གཱ 



























དབེན་ཙམ་སྐབས། །ཐུགསྔ་རེའེ་ འེ་གྲངུགས་དཀན་གཅིག་གྲི་བིབ་བསེལ་ིས། །མལཱསའཐོ་ ཧོ་བའྲི་ཚ་གདུང་ཀྐོབ་མཛདྲན། །བ་ དྭག་ལྭ་གསྔ་རེས་གཟྲེགས་ཞེས་བླ།ལ། 


པུ་ནས།་ཞས སུད་པས་མི་ངོམས་པ ཆུ་ཤིང་ སྟིར་པོའི་ལོ་དྲང་བྲལ།_ །འང་གཾསཐ སྐོག་ཀང་ཀཞ ིས་སྱད་དགོས་ སྲེ་པའི །སྦངཛྲིརྲ་བཞིན་སྨྱེའ ཞང་་ 
། ཅཱ ངེ ཧཱ༽༽་ང་ ངཿ རའ 
། །བཿ སཱ 










འདོ་པརྱ་ཟེད་པའི་ཕུང་བྱད་དཱངས་མ་ཧྲེ། །མཁསལྱ་འོད་མི་མདོན་ཚོགས་ཆེད་པོ། །གསོག་པའི་ཐབས་སུ རར་པ་འདིཀློ་རུད། ། །འདེ་རའབདྲ་ལར 

















དཱ །བ།། 
ནམས་ཕྭང་པོ་ལང་། ། མོགསྦྱ་ཧོ་ཡཾ་སམ་གདཔདྭ། །བདག་འཛོན་ཆོམ་པས་སྲིད་པར་བྱསར་དོགས་ཏེ། །བསྔོ་བུསྦྱ་ཧོམ་འདེབས་མཛུད་པ་དེ་བས་མཛོར། ་ཏི་ཀ་བུང་གེས་བོཔ་ 
ནམ་མཁའི་ཐོ་ལར་འཕ འདར། །མཁས་པ་ཡོད་མེདཏོག་སུདམུལ་པན། །ཨུདཔས་ མཁས་པནམ་འངུལ་ དྲ་སད། །གང་གི་ངོམཚར་ དམངད་པའི་ལྟདམོལ། ཡཱ 










རོ རྣམས། །དེན་སཱངོ་ སུན་པའི་གླ 





མིཚོགད་དགྲ་པང་། ཐི ཤིལ་མཁའ་༢ ལ་གནས་པར་མྤ་དུས་ཏོ། །ས་ལྱཧ་པའིངལ་བ་བསེནནམ་སམ། །བོལཾ་བྭཉཾདཾ་ 







བུ མོ བྱ ˆ 














༦ སེ ཀརེ་ཤིག་ལྷོ་ཡའ་རྩ་ཐྲབས་གྲནནས་ཟད། །དེ་ལྕན་ཡང་རྗེས་འཇུཧྒ་ཧྲི་ན་བ། །ཁྱོན་ྱི་ (དྲིན་ལསྦུ་ཧུ་ཟད་འཚོ་བ་ནི། །ཆུ་སྲེས་ཉི་མཚེགན་ ནསུ་མུལི་ལཾནྭཧ པ། [ལྡུ 
! མཉེ་མ ཡང་མ་འྡདིལ་མཛོའ འ་བའ་ཐུག །ས། །ཀ ཀུན་ལ་སོམས་པན་འཇུག་པ ཡཡི་འཇུག་ངོགས་ལས། །སྒིས་བཅུས་བཀའ་ཤུགས་འ་ ད་ཡང་ཕེབས་ཏྲུང་བ། །བཀའ་དེནེའི་ཟོའི་ 
་ །སཱིགས་མའི་དམོད་པ་བོན་བཟི་ དནྭསགས་ིལ། །ཚམ 





རར 
༣ 





།ང་གིས་མཚོན། འ་འ འདག་ཏདའདེ་ ར། བསམ་བའིནེ་པའི་ཧལ་པ་ཕལ་ཚེུ། ྤ 
དཱ ཡྕལམགོན། དདང་པི་གཉིས་སྐུཚོཅུག་བཏན་པོས། །བསྙན་པའི་ ཕྲོབ་ཐུཏས་གྲསོ་ཐ་ཏྱེད་ཀྱི་མཨ། 





2 











ྦ པ་ཚུ སེགས་མེདྷ་ཤྲ་གས་རེའི་བདག་པོ་ཁོད། །འཆེ་མེད་རོབླཾདས་ཚོདཔག་ཡེདྲ་ལྕའམགོན། རཱ ཊཱ 
| $ བདདྲ་ཀྱ་ 'དཀའ་བའ། །གཤིས་ངན་ཁ་གའ་ཡི་ ཚུལ་ལ་མེ་ གྱས་ཀྱང་ ད། །མ་ ཡ་ཚརས་པ་ཆྭན་ ཆེན་པོ་བ །ཾ།ཨ་བཏཱ་ཤེས་ བཞན། །ཆས་༣ སྭདྷ་སཱཾངྲ་པལཾསཾ་དད་དཱ་ །ལ་དྭགྲས། གསུག | 
ཡི རྱ ཧིར 021  ཀྷས་། ངྲད། རླ 
སྤེལ་མའེ །འྲི་མེད་འཀའ་ཡི་གླེགས་བུ་ཆུ་ཤེལ་དབང་། །ཕོཉ་གེ ཉ་གེ་ལའི་རུང་གིས་ཝུལ་བ་ཡེས། །བདག་ཡད་གྭ་མུན་དགའ་སྟེན་སྤལ་བའར་མཛོད། །ད་ལྟད་སྙན་གསོལ་ཞྭ ཞཕ་གནད་དཀིག། ¡ 
ལེ --་ '! ཁ་ར ༡7 ----2- 







¡; མཱ ཊརོམཁྱགར་དྲང་བཅས་ཏེ། [སྤྱབས་མགོནདམ་པའྲེ་ཕོགས་དེདའཕརཏ་སོག། ཟོང་ ཁོ་བོ་ྱོ་ཡོས་ 
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ཊཾ 


ཞར ་ །འགོ་བའི་ཡིདྲ་སུན་བསལལ་མི་བསེལ་བའི། །བསྟནའགོའི་དཔལ་གྱར་དམ་པའྲེ་ཞབས་དྲ་དུ། ། 
ཀངོ་ནས་བརྡོལ་པའི་དད་པའི་གཏམ། །རེནྱ་ཧཱ་རུང་གཾས་འདེད་ཚོ་གེ་བ་ཡང་། །བཀག་པསུམ་བབ་ནུད་བད་རད་འདེ་དགོངས། །ལེགས་བྱུས་ལྟོ་འའེ 
དཀྲེས་པད། །ཉམས་བདོས་ཐུགས་དམ་ཡལ་འདྲབ་དབྱ་ཏས་ཤིང་། །གཞུན་ཕན་ཌོགས་པའི་འྲབས་བྱུ་ཕིན་ལགས་སུམ། །རྩི་མོག 

བཞྱི་པོང་བླདཱད། །གཞནལ་པོོ་བའི་འཕྲན་ལསྤ་ནད་པོ་ཆེ། །ས་འཕད་ཡས་པའྩོ་པེ་པ་འདི་ཀྲོ་མད། །འདྲིནྲ་ནམ་དྲུད་དིད་ 


ཁི་བཞི་པཱོང 
།ཐན་བའི་བངབོད་་སེན་ཏན་ལ། །བསྔགས་བརྗོད་གྲུ་དབྱངས་སྫོག་ལ་བྲེལ་སྐབས་ལགས། །དུས་སྙེགས་ཚོམ་ཁོས་ཌ་ 
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པ་ 
་ །ལཨཌི་དདམ་ངྱེས་དཀུར་པ་ཧྲེ 





ཏྲོབ་ཡི། ༽ཡྱུན་ངོག༔ ་དཔའ་བབང་ཕགས་པའི་དེང་གི་དུས། 
ཙའི །བྷཏན་པ་ཐོབ་ ་ །མི་བད་དགས་པའི་ཚོ 





བཏག ཤ་བ་ད་པས་ ཡལ ་ རེ 
ཁལ་བབར་ལོལ་མཛོད་ལ། པས་ས ོ་གིནའཛར། པས་མ 
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བ་པར་ངས། །རྨོངས་ཞིན་བྲ་མོས་དཔ་ནྲཔའི་ཐ 


།ཙ་ལ་ཞུནང་ འཡཁསདེམད་ེས་ོས། །གུབ་མཐུའུརེ་ 


ར་བ 


༄༅༈ 













ལས་འདབ ཤུང་ཁུང་གདལ་ཚུར་སྨྲོ་བའེ། །ཐྲགས་པའ་སྙན་པ་ 
མཇའ་པའ་རབྲང་མ་བཞད་ད། །བདྲ་སུས་ཡ་ཐ་ དྲ་ལམ་མེར་ལ སས །དེ་ལྟར་འ ཚོ་དེ་འ དྲི་༔དྲ་ལུས་ ། །རབ་ད དཀ ཀདྒལ་པ་ས་ བཟང་ཞེས 
བང་པོའྭ་སོད། །གནསརུལ་འྤཔེརྨ་ཟཆས་དགེ་བར་ཆས།། ¥ །།ཝཕ་མང་ཆཔ་ལ་ཕུལ་པའེཞུ་ཡིག། གྲངས་མེད་རྒྱལ་ བའྲི་ཐུགསྔར་ ེ རླ 

























ཐུབ་བསྙན་ད ཊཱ དབོར་བག་ཐཾ ག་ཕཾབསྦྱར། །མད་" 
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རྨ 







ཟགར། 

གསི །བགཡི་དྲངན་དང་ ཅད་འ དང འའ  བགས་ཐ་དག་དད་གསའཕེཔ། །བཅུད་ཅི་སཱཾ་འཟེ་ལ་ 
།ཆུལ་འད་མྲ་བཟོད་དམ་པ་ཕལམ་ཆ། །ཞ་བའྲ་མལུདུ་པད་བན་མ ནལ་ཐབས་དགོདོས། །༽སྐད་བབ་མོ་ཏིདའཛྲད་ནུལའྲདྲ་ཡིས། འབུ བྱུད་ཝཱ་འཁྲུགསུ་པའི་སྱོན་ལས་བརྒལ་བཁྱིདོ།། 
ཡ་བ་བ་འི། །གཡའ་དམ་ཞལ་ཁྱིས་འཆེས་པའི་དུས་ལབབ། །དེ་ལྟར་སྙེགས་མའེ་མཐུ་བ བྲ་བརྟས་ད་ དཔུད་ཟོགས་ཀྱིས། 'ད་བའི་དཔལ་བོོ་ཕགོས་པ་དེད་གེ ཅད། ། 
གཔའི་ིསས་ནཔརིད རྭ །བདེང་གཤེགས་གུན་ཀྱི་ཞལ་སྙེན་མཇོད་པར་དས། །བྱཧ་བཤེག་སོང་འགྲུགས་འཕྲིན་ལས་ར ད་པོ་ཆེས། །བསང་གསུར་མྱུར་བྱོན་ཞབས་བརྟེན 
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གསོལ་འདྲབས་ཉཆྲ། །གསུང་འབུམ་མཛོ་ཁལ་ལོངས་པརྩོམ་ཤེས་པ། །མཁས་མིང་རེ་བ་མི་ཞུང་ཧུམ་ཡོད་ཀུང་། །མཁས་པཐྱབབ་ནམ་གསུམ་འོད་པོཆེས། །ལོག་ རྟོགོཁྱཐལ་གཏམ་སྐན་པའི་ཁམོས་ 
བསལ་ནས། །ཐུབ་བསྟན་གསལ་བེད་སྦོནལ་སྲད་བྲ་པོ། །ཡེད་པ་གསུམ་དྲུ་བཅོལ་ཀངཁོདངུ་བས། །མྲིའུ་ཐྲུང་གས་ནོར་འདེན་མ་ཡེཏྱོན། །ཤོམ་སཱཐས་གཅིག་གེས་ཆོད་པ་གནའ་སྐད་ཡུན། །དྡ་ཞུ་ཡཱཕ་ 
དུམདྩོརུད་གུན་ཏི དོན། །ཅིག་ཅར་ཇུད་ཅེས་ད་གདོད་གསར་དྲུ་གགས། །སུ་བྱ་སྤོར་ལཱ་ཡང་བྲལ་བའི་སྙེད་ཚོལ་ངུ། །སྐད་དགར་སླེར་ཆགས་པའི་མདད་བའི་དོ། །ུདྲཀྱི་རཱམ་དདོ་ཐུང་བས་འཇྲིབ”་ 
འོམ་ཀྱ། །རོག་ག་སམ་པོའི་ལཱ་ཡུས་བ བལྔག་བུ་མན། །སྡབ་བསྟན་ཏེ་མ་ནུབདད་ཡབ་དྲས་འདྲིད། །ཀྲོག་པ་ ཐོས་བསམ་འཁོད་ལོ་ཕུག་མཆནང། །བསྣམས་པའི་ཁུརྱ་ཡིས་པཤད་སྦྲབ་བསྟན་པ་་” 
ངད་ནས་སྲལ་བའེ་པཀའ་དྲིན་སྱོང་བའ་འུ། འགྲོ་ལ་རྡེས་ཆགས་མའདྲ་བའཾ་ཞགས་པ་ཡས། (ཿཆོན་མེད་བསམས་པའི་ཐཤས་ཇའི་སྣང་ངོའ།  །ལུས་ཅན་ཏུན་ཀྱི་རྣམ་པྲ་རྟག་ ཁེརྒན་ན། ། 


།ཇཱ 
རྭ་བུའི་གྲཟུགས་པྷ ོན་སན་ཅལ་ཆ་འཆརཅ། དྲ་ཡིར་བསུད་མིད་ཟུགས་ཅྱི་ཛེ་ཁོང་དུ། །འཆར་རེབཞེནངུ་དག་བ བད་སྱབས་འཛུག་དང་། །ཐིས་འདེན་མྱེམ་སྭ་འུན་པའོ་འཕིན་ཡིག་ཀུན་། །ལྷན་དྲ་་ 


















ཧངོལྭབོམཐོས་མོ་སོའོ་མོའའད་ཅེདཧམ། །ངོ་མཆོན་ཐགས་སུ་བསྒྲ 
འཁྱོད དང་འདྷན་མགྲ་ཟངྱ་ཧྲཱན་དཱ་རབ་བལས་ནས། ། །གསོལ་འདེབས་མ 1གྲན་པའི་ ར་རཱ་འཁོ 
ོེན་ཉག་ལ་ཕམཔྡ་ཞུ་རེག། སཾ་དགེའྱི་རྭུ་ཁརའབམ་ཕག་རེ་གཅིག་འདྲེས། །ཟད་།སད་ཡན་ ཡོན་ 
ཉགས་བཟྲསངས་གང་ དེའི་རྲུང་། དག་མ ག་དདབདེའི་གཡད། དུ །༼ཆོག་བེང་ 



























རཾ 
དངལ་བན་འགྱར། ཧཱུ ཤས་མཐོ་གངམཚང་ཧཱ་ཅང་ཆེར་བདོ་པའི། གཡེ་བཾ་རྣམ ཀུ ཡོད “ང་དྲགསུ་པ 


ཡིརཊ། །བྲདངག་ཡིད་རྨ་བའི་འདོད་པ་བྲ་མང་བཟི་ཆད། །མ་བ དྲ་དན་པའྟ་རཱང་ ར་ཤེས་རབ་བསུལ་ཏེ། 
2 །ཌྭ་མགའབྲུགྲ་ལྨ་མདལ་འཛེན་གའ་མཁནམ། ་ །ལྷ་དད་སྒོ་མདོངས་བཀྲབ་དཔ་བཞན་ང། 


ལོ 





པས། །རྨམད་གཟི་བུན་ 


ཡ་དངོས་པོའ་ག ཤིས། །འདྲི་རའཆོ་བདག་བྲསམ་མ་སྲེབསལ་ཁད། །ནམོག་ཡེང་རུག་ཉེད་གཅིག་ཇེས་གྲིག་གིས་ཁཐུད།། 


~~~ 


[བྱ་མ་རྟ་ཡི་རླང་དང་ 











ཚོ བྱིཡོར་ཆ་རྷན་ཤྷོལ་ཞབས་བྲུང་ལ་ཡུལ་འཞི་ཡེ་གེ། རྣམ་མང་མཁྱེར-་མཁསཔ་ པ་དབྱ་ཆས་གངས་ཆ།ས་པ། 
"7 ༡ --- 















ཡོན་ཏནོ་སེཊསཔ་ཡོགས་སྲ་སྲོག་ཅིང་གགས་པ་ཟམསཔ་ཞོབ། ཞྭོགོ་ཁུར་ཐབ་དོན་ང་ དངདྷཱ་མཐོང་བ་པོ། །ཧྲོ ྲོསོ་མིག་ཅནགང་གྲེ་ཞབས་དྲང་དུ། ཆོསད 
ནུ་ཡང་། །དོནམེད་ལྔའུལ་སད་ག་བགྱུ་ཀྱི་ཕུབས་སྔུ་དུད། །གཞུནི་ དེ་ སྭ་སྭུ་བཱས་པའི་ མཁས་པནོ་ཙོ་ཡང་། མས་དབང ་པ། སོ 
པི $ །བརའླ་ིདལ་ཡེན་དམེདདུ་ཕྱར་རིནཔའི །ཏཾམཾས་བདའི་ལོའ བྲ ཀྲུད ༣ཾ་སཱའི་ ཐོ །ཧིརྐས་མྲི་དུད་གེས་བ་སིདཔ 
།རེས་དོན་ཧད་པོ་མདོང་ལྭ་མིབ་དྲ་ཀང་། །ཆིག་ཕྱིའི་བཞད་གམ་སིང་ བོར་ཞིནཔ་ཡིས། །བསནའདིན་ང། རེསྣེ་ཟོས་གསོག་ཝ་༠་ 
གཔ ་དཔ་འབུས་བ་ འདུན་པའི་གཏོས། །གཞུན་དོནྲ་དུད་བཞིན བད : ནུ ཊས། །འགྲོ་ནྐན་ 





ཅོན་པ། 













རམ ་ 
སྤེལལ་དང་གེས་ཕཱཾ་བསའ 





ྒ [ཤཱ 


ས་་ ¥ 












<$ ~¬ ཀ་ས 
རས ཤོསཏོདམཚོནཨྤོས། ལྟོ་གོས བིབ་ ས་ཏ ། །གླིང་བཞིརྨུའ ས། རེ 
ལ་ཡ གིངསདོན་ ཉད་མོ་གང། ཏི ནཱན་མི་རུད་ཞེས། ཡདྱ་ཧཱིམྔ།ན་པ་ཡུངས་པའ་ཙེའ ི་ 
༧ ཤགས་འགྱུདཔེད་དོངའིས། །གདུཡྱ་ཛཱ་དཔ་མཐྭ ལུད བྲམ གརའའ་བའདདནལ་ 
གའ་བདགྲལས་རུན་མཐའི་པད་དཀད་ ཝོང། །མོ་ྲི་་བགས་ཐེའ་ ཟེ་དྲ་ལས་ཕོས་པས། །འཆི་བདག་བྲ་པས་ཇེང 1 
ཊཾ དྲ་ལཉིས་ཡུལ་ཅིས་བྭས། ན་ཡང་། །ཐུགས་ཇེའི་ཞགས་དོད་དང་པ ཡའོ་ཝོ་ཡིས། །ཧདྲ་བི་ཡདྨ་འདབ་བྱས་བཞད་མའི་ ཤྭ 
དཆས་པའི་སྤན་དས་༥དྲ་ཅོམ་བཛའ་བའི་རྩེན། །ཞ གབདྟག་ཝདྱི་མེས་དང་བཅས་མ་དེ། །གཇ་ཀཾ་ཧོགས་སུ་གས་འདུད་ལུར་གྲི 





` 17 


བྲབས་ཊོད། །བ་མ་ཏཾ་ཡེ་ལགྭངཱ་གཏད་དྲོ་ལལྟན། པློ ནོ ས་གསོལ ཅོང 


ཨར 





མགྐེ་ པ་ཡེ། །ཞབས་སེན་ནུར་པའི་ཏྲོག་གེས་དབ་མཚན་པཞི། །ཐུབ་བྟུའྱོགལ་ ཤུལ་ལས །སྷནར 

གྲེ་བུང་ད་ཞེ་པོ། །ནུམ་པདངས་ པའ་ཁཱ་ལ་ཞབས་པད་མཆོག །ལྷེདཝམེ ཤོ། །གར་གེ་ 

ཆབས་ཅིག་ པ། །ལུག་པའོ་ནྭ་ཝེས་གཞོནན་ཁ་འཇུ་བའ། །ནམ་བྱཧར་དང་བྱསྣ་ུ མཆེ །ུ་མེད་པར་ཡད 
།¥ཿརོབྱ་ལུལ་པ་འ ?ུ 


འཐུག་དགས།འ སྭ ། །ཝུན་དྭགཿ དགུབ་ ཁ་གས།བ།ེ། ད་ པའའྲ་ཤན་ཡགྩོ་རུན། 
འཆཾ། ར།ཡད་ལ་དགང་པ། ༢༢༤༨པབ་དསྲ་དྲ་གས་པས། [བུན པ་ལ ི་སྒ ༨ 














ལི ཟོ 
དཅར་སོང་ནསྤ། 
£ 


ང་ཏ་༤། 










༼ྩ 
།ཤཞམ། ་ལོ་ གསར་བ འའ ཧཱད་ ་ཡུན་ཆེད་ 


ཕུད 


ན་བར་འཚེཤ 
༣ 


རོ །འགོ་མཁནྲ་ཡིས་མ་སྟེང་ སྙེང་ཙོས། །ལུས་ཅན་སྟིང་རྗེའི་ཞགས་པས་མི་གཏོང་བའི། ཉེན་ 
ཕཱིན་ཡཾག་ཆད་མེད། འཆོལ། །ཁོད་ཐུགས་དྲམ་བཅའ་གསུལ་ཁྔན་ཉག་པྲན་ད། །གང་ལ་ཚདད་ཞག་དོད་ནོ་ཁོ་བོ་། །བཱ 


ལ། །ཆ་འིགའད་སད་སྦྲོག་པའི་ འུཀུ་ཁོདུ། །ལ 


ཆེར་སྤྲོགས་ཤིག། 4 །།སོདྩོར་བཱའིའཟ་ཤས་ཙ 


།སྟིགས་མའི་འདམདུ་ྱིང་ལ་མངོད་པྱོགས་ཚེ བའསསྦ་རས་རེས་འདྲིན་བའི་ཁལ་ པ། ` 


གགསུམ ཿིནྷ་ཟབས་ཉེ ཉད་བགུ་གཞས། །འདལ་ གླེང་འགྲེ་བའི་བསོད་ནམས་རལ་ཉོག་རྩེར་ ཅེ 


།བཱམ་ ལ་ཡལབརིངརིཤོག་ནཔའ བྱད ལེན། 
.།སྔོན་མེད་བསྟནའཏིན་མཆོག་གཱི་ 









།སྔེ་ནགྱ་གཡར་དམ་ད་བཞིན། ཁྲ ང་། 


` ` 
ཧཱ སྭ་རྫཾས་སྦ་ ྤ་སྔཱག་ངེམ་ ཞྲིའ་སྩེངས་མེ 

































༢༡ 


དཱི དེན་ཡཱལ་ལ་ཅུད་ཟད ༥མི་གཞོད་དམ། [ཌུ གིསཿཧིན་མཚ་ནདེས་མོས་ས། ། །ནོར་བའི་སྒེནམ་སྙོང རྨོ ག་མན་བས་ཏེ། 
བ། །དེད་དུས་ཐུབ་བསུན་མར་ངོ་འི་བ་བ་འི། གས་མི ར་སི 
ེ ཞིག་ཐལ་ཁི་ལ་འཛུར་མོད་ཞབས། །བཀོད་པ་གཡོ་མེདྲ་མངྡད་པ་ལྡོང ཐོ དས། །དག་གྲུདུར་རུང་ཡུན་ལག་བཅས་པ་ །། 
ལོས ནཡཉམ་ལ་ ཕན་ཆེདབུ་། ཚིག་དོན་དག་ལ་དོགས་གནས་ཆེ་ཕའ་དེགས། ། འོ་ཕབ་པའི་དེ་བྲའིས་ལནཚུལ། །ཧྒུན་དུ་བྲཀའ་་ 
བི་བཅུད་ལེན་འད།  །གང་གི་སྐནགྱ་དབང་པོ་ད དྭས་ཕྱིནདུ། །ཚིགས་དངད་པའི་རོལ་མོ་འབལ་ལགསཀི། གལ་ཏེ 
།མདངས་བཟྲང་འདྲ་རིསྣ་བབའང ེང་སྔ་བིད་པའི། །དང་དཀར་དད་པའི་བུམོ་དཀར་མངེས་ཁྱོན། །བ།རགི་མཚམ ཡཿ 


༡2 





༨ འན་ 








། ། 


*ན 













རཅེས་པའ ས་ར་ཧ ་ོཚ་ོའོ་དད་ནོའོ་ཅིངོ་ ཊོ ཕུའི་དོན་སཱུའཾཆིག †ཞེ་ལྲ་གད་ཤད་པྲི་ གོ་གོ་ལོམ་ཧུབླ་མནོ། ུ 
ཱ ུལ་དནབ་ཁར པའི་ས པ་ག ས་གཊུང་ལུགས་ཐའངལ་བལ། །བཅོ་ ་བའི་གྲ།ག་ཟུང་གཞན་དན་མཁའ་ལ་ལིང་། །ལུང་རིགས་མཚུལཱར་ཕཾསཿ ལར 
གས་པས། །ཚིག་སྐྱའི་དྲ་ཡིས་ཅུང་ཐད་འགེས་བུད་ཁྱང་། །ཉིགས་པའི་འབྲས་དུས་དབེན་པའྲེ་ཞྐངས ཟི 











མཱི 

བཱརོ་རྔམ། །དམ་པ་གཾ །སྐེས་རྒྱལ་བོའི་ཞབས་ཇུངངྲ། ཙན་དན་ཅནོ་ད་བནའོ 
ཚོ་བྱསད་ལོ་འདབ་དད་པས་འདི་སྐད་གསོལ། འདུག་གས ལེ ཐྲི་མན་སཱད་བ། །ལུར་སྣར་འཐུལ་དོད་འཕེལ་ཕེབཉན་ཡོན་མོད། །ཡང་དག་དེནོད་བདོའྱ་བུར་གཙུགྱ་ཆུན 

༩ ལན་ན༔ ཞུག ' སུ ཾཿརྦ་ཨཱཱལ་ ཚམས་སར་བའི་མདངས་འདིན་པའི། །ནམ་གྲུསུམ་གས་ཉིས་རམ་པར་བྲཀ་བའི་གྲ། །གུན་བྱུ་མ་ཆད་ཡས་ལནརའ་བླ་ས་བ ༥ , 

ི་མོདྨ་ཐེས་པའི་ ཀྱས་སྭཱ་རཊ་པ་།ཁོད། །ད་ཞུབ་སྟན་དང་ལྷ་པའི་སྐོག་ཤི་རར། ། ཟླི 


` 
ཞ་བི་ཡོད་ ཡོད་ཅེས 























| སོ གྲ ་གདའ། གའ ༧ ནུ ས་ ཏཾབདན་བཟད་ དཔར་བ ཏིན ཛའ པྒ 
¦ ཆརཡུལལའྲིཞུ་ཡི ཀ། འེ པ་གསནས་བདོ་སཔོལས རྲི ལས་འདབ་ ཧུང་ཁྱབ་བརྡལ་ཆེར་སྤོ་པའ། །འགྲན་ཐལ་བཤེས་གཉེན་ལྗོན་བཟྦ 


ས་ག་འོའི་ཅད།་ ་ས་དོ། ཞིང་། །ཞ་ཕིགརར་འདྲེབས་སྙན་གུ་འདི་ཞར་འབུལ། ། | 
དེང་ཆར་ཉེཊ རྱ་ཅུང་རའི་ཡིངས་བསལ་བའི། །གྲ བ་ས འདའ །ལཱཿཅན་ཡེད་མཁར་ཏག་བྱཱ་རཱ་པ། རི ཉན་ས ཐོའི་མ་ 





བཞིའི་གོང་ལ་དཔད་ད །ར་ཨེ་མ་རྨད། །ཐྲམལ་) 
ག་ཏཱ་བཾ།འ་ ནོལ་བའ མ་ཆག །ཀུན་ནས་དངས། 


ཚག་བ ཡུང་༥ འདན 
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ཤོ ཆུ ཚིག་མགྲེན་པའི་རྔ་ཇྭ་སྒོགས་ཤེག་གྲྭ། ༈ །།སྲེད་ཀོལ་ཚ་ཤེད་ཏན་ལ་པུལ་བའི་གུ་ཟིས། 
།བདེ་ལེགས་ཆུ་སྩེས་འདབ་བརྒྱ་གྲོལ་པའེ་དབལ། ` །ཐུབ་བས ན་སྣང་བའི་མཛོད་ཊྱི་ཞྭབྭས་སྙེགས་སྲ། 





ས་སལ། ཞོ་དོ ཅོལ་བསནཿནོད་བཏོགས་པས་སོ་ལོགས་ལལོ། །གངམོདབཏདའཕོའོ་དོདལ་གཞོད་ འབ] 
སས་བཏག་བགས་པའ་ཏག །ཕྲན་ཙེ་སྲད་ད། །དྲན་དབང་སྱིན་པར་རློམ་པའི་ཀློག་པ་མཁན། །གཙུག་ལག་འཇིན་་འིག་པ འཞལ་སས། 


འོོ 


ཁི དཔལ །མཚཾན་བེད་བའ་རུར ཉནའོས་གསད་ཤོགྱེ་རུན། །ཁྱབ་འཇུག་ཞབས་བསིལ་ཇུན་ལ་འགྲནཔ་ཞིག །ཡན་"ཅིག་མེན་པར་ཕྱི་བོར་ཧྩོལ 


འཛུམ་པའི། །སུན་ཚིག་བུང་བའི་ གླུ་དབྱངས་འགྱེར་བ་དང་། །འདེགས་ ཅིདྲ་ཐང་ཅི་འི་ རྒྱུལེ་མཚན་དང་བཉས་པ། །གང་གེ་ ག་སཱན་རས་བ ཙོའ་ཕྱིར་གྲ། 
་ཱེ ཱ །ཆགས་ཟུང་ཇ་ཤས་མ་ཝུས་ཡོངས་གད་ཞིང་། །ཉེས་ཚོགས་ནག་པོའི་ར་རི འེ་གཏནོལི་མངའ། །མཛན་དཔེའི་ རི་བོང རྟགས་ཀྱིས་ཉེ 


༄༦༠༢༽, 





།བདག་ཡིད་མོདསཔས་ཡོངས་གཏམ་ རྟོག་མ་ཚོལ། །དབྱངས་ྱི་ལྟ་མོའི་ཐུ། ཐུགས་རྔའི་འོད་པོག་ ངེ །སཱན་ངག་འ འདམ་སྱིས་དཀར་པ” ༔ 





ཟེགས་མའེ་། 
ོམད་སོ་དགའ 
ཤྲ་བ་ 


སྲག 
སླ 











རང 


གདོའྲ་རང་ཤིས་བྱསོད་པརྱ་ཐར་ཏ་མཱ་ཞེས། །ཤེས་ཝནྲ་ས་ཞེག་ཏོག་པའ་ཕུལ་དྲུ་བད། །འོན་ཁུང་སྱ་མ་མཁན་སི་མིག་བླཝལ་བཞེན། །སྙེང་པོས་རབ་དཔེནའའ་ལངྱ་ང་བཞག་ཀུན། །སྐད་ཅིག་ 
ཝུ ཕོག་སཱ་ཚོགས་བླསས་འགོད་འདེས། །ཐགས་ལ་སྩོ་བ་དངས་པར་མྭ་གུར་གྲང་། །འྲགོ་བའི་ས་འ ཆི་བསམ་པས་སྦྱི་གཡའ་ཞིང་། །དྲག་ཟུན་ངེས་མད་ཚུལ་འདེ་དགོངས་པ་ན། ་།བླ་སྤོང་ལམ་ལས 
མ་ཡང་མ་འཁྱོག་ཉེས། །ཤཱིང་ལ་འདའ་དཀའི་དམ་ཚིག་བྱོས་ཁགས་གྲང་། འྭའདཾནཆས་སྭ་བསམ་བཞིན་ཞགས་པ་འུ ཁྱོང། །ཚད་ཡེད་ཐུགས་ཇའ་ ཞགས་འད་སྤོ་ས །ཡེུད་པའེ་གསབ་ཏུ་ 
ཚུད་པའི་མ་ཧྒན་ནམས། །སྲཀ་ཕྔ་པེད ད་པར་འྲདན་ལ་ད་མཚོ་ཏཅི། །སུསྭ་ཀང་གདྱག་པཱར་མི་བཟོད་ཐེཀ་ཆེནང་ད། །ཁུདྲྱི་ཝཱས་བུསས་ཁགྲས་ལ་ཏེ ཉེར་བཏེགས་ཟེ། །ཊ ༥འེ་ད ཁ་བས་ཐང་། 


ཆདདུ། །ཡའ་ཡང་འཁྲན་སྨ་ཡེ་འབྱེན་ལྔད་མོ ང། །ཡཱད་ནས་བའམ། ་ཛོད་འགངས་པའ་གཞེ་ལེ་རོས། །ད་ལྟ་བང་བརྡོག་དཀོན་མཆོག་སྲི་འའི རརར །སྲེལ་བས་ག 














[>° 












ལྷ 


ཤྲ 
2 
3 ཡཿ 
ཧི ༧ 






























ཁུར་མི་ཆུད་ (དོགས་པ་མ་ཆ་འམ། །འོན་ཀྱང་བསགས་པའ་ ལ་མྤཐཁ་ཀུན་འཛད་གུང་ ཞེཡ། །གསུངས་པའོ་ངོནོ་དེ་བདེནཔ་ད་དགོངས་པ་ཡྱོད། །ཡཱད་སར་ཕན་ཐབ་ས་ཡོ་ཊ དང་གཞོལ་པ་འདེ། བཀར་ 
' . - --. -ུ 


བོར་ཀལ་ 
དཔལ། 


འེ ། 
ཡཱགཿ 
ད་ 


ནམ་ 


¢ 
རོ 
བི 


རྭ་ལུལ་ཝའི་ཞུ་ཡག་གི 


དངས 
ཁུ དང 





༡7༩ [༤7 
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རངི་ 


ལྡའེ་གྲ། 


༢༨4 







དངས 


= ༨༽ ` `=-- ` 
ཞྭ་ཟུང་ཀི་རུལ་གཙང་མ། །ཤར་བོགས་ཆེདགུ་དག་གི 

ལུས འབུབ་ཤུང་འདུད་པ་དད་བཅས་པད། །ཞ་མཆེད་འད་ 

ཁས་ཉི་ལར་མངས་པ་བཞེན། །བསོད་ནམས་བསོ། 


ནལ 











= ¬. ` སྲ 
དགཿ བསམས་གཏན་གྲངམས་པར་དྲ་པལ་ལས་ངབ་ཏུའགོངས། ། 
༩༦ ཙ༽་ ༡ ངོ ༣-- ལོ 
།ལས་དྲངས་པའ་ བིངས །ལློག་མར་ནཱ་བ་པའ་བོག་ཌབགས་ཕུང་ལགས་ 
3" 1 ' 5 བ15ང་'༢ང་།” © རད ས་འ བད ༡ ཀྲབ ' ཀར རེ ལད > _- < = ‹ 4 ཤེ | © ཤོབ ༡༡ག ༡ 5 ( 7 
མཁ་ཡེ་ཞགས་ཀིས་རྟག་བྲསས་ཀང་། །ཆཱ་གཉེར་ཆན་པོ་ཅུང་ཟད་སྲསས་ཚེལ་མ།། བྷ 











ལགས་ སམ། །ཁྱོད་ཆཿ མཁུན་པའི་ཆ་ ཤས་འུར་གཟིབ།ལི 









ངོ ཀྣན་་ 


དུན་དབུ་ཐོག་ཤིས་རོ་འཇོད་འབུན་བཅེ་སོ། བགས་བཛོད་ཞོོ བའི་ཕ་མཐ་ 


འ་མི་མངོན་པའེ། ] ོོསྱཆོསོཔའོད་ བརྱས་ར་གསུང་གེས། ངོ 
གས། །གནས་ལཱའི་གཞུང་ལགས་མཐའ་དག་བཉིངས་ཚུལ་འདི ཇ་ །བསབ་བུའི་ཡོན་ཏན་ཏ་ཙང་མི་མང་ཞེས། ། !ཤེས་བྱའི་ཆོས་ལ་ཐུ་བཚོད་ 





།སྐལ་ཝཱན་ར མྭ་བུ་དགའ ༢་བསཚམ། : 





ཧུཨ་ཐྱུར་གྲང་། །གལ་ཏེ་བྱོད་དང་འ འཕགས་བོད་པ་ཁ་ཆེན་སོགས། །ཀུན་མཁྱེན་སྲང་ལ་ལྕི་ཡང པགཞལ་བན། སྱུང་ཐད་དྲ་ུ་མུ་ལོམས་ཤེས་འདུན། །ཀུན་མཁཿ ཁྱེནདེ་ཡུང་ཚད་ཐུབ་གླྭ ཟདཔང་ 


ཀམ ་ ༈ཐགས་གཉིང་ དགེས་པའི་འཛུམ་རབས་གཡོ་བནས། 


རཔ 


།མཛའ 





ྒྐ མྣམ་ ་༈ རཁུང་དང་རིགས་ པའ་ལ་འདྲབ་རབ ་པདོ་ཞིང། །སཱཾ་བཞེའི་ཁོ་ལེག་ ཡངས་ པའི་གེབ་བསིལ་བྱིས། །བྲི་བ གཞནས་ ཡྱིན་པོ་ དཔག་ བསམ་ཁུད་མཆིས་ བཞེན། {དྣན་པ་བ།ཞན་དྲའ༤ལ་ པའེ 
རེ་བ བླསང་། །འ འདིར་འཁོད་སྣམ་ ཟད་མར་མེ་ ལྟ བའི་ལས། །ཕྲཾ་འཚོལ། །དུ་མས་གཟེར་ལུགས་ འདི་ ན། ། ང་འུཆའི་རེ་བ་ བཏང་ཡད་གསུང་རབྱའི། , 


འོ 
༢རལོ་འ་ 






ལྟངས་མ་བཏད་" 
མཿ ` 


༢ ཉཀ 


ལོག ཧཿ ད 








།རྣ་བའི་བཅུད་དྲ་འབར་བའེ་མེ་ ཏོག་ཝེང་། །ཕབ་ལེགས་ཚིཊ་གི་ སུད་བུར་བསར་བ་ཡེས། 



















'གཤེན་ཞུ། །གངས་ཨྱེ་དུམ་བ་བཅག་འཕཔོ་ལར་དཀར་བའེ། །དེ་མས་མ་གོས་དཀར་འཇམ་ལུ་གོས་༧དེ། །གང་གྲི་ཐགས་ལ་བླསད་པ་མད་པའེ་ཚུལ། །ཏཉེ་བར་མཚན་སླད་གུས་པས་ཕུལ་བ་དགེ། དན 
གལ་ གས་ནས་བ རལ ལ་ག ` (རར གདྦ་་བགས་ཏུ་བདཔང དུ་འ སུལའསཔའི་སྲོགས་པས་ཆོག། | 
སྦྱིན་པ། །སྙིང་གི་དཔྱིད་གྱར་སྦ་དབུངས་ལ་མོས་སྒོངས། །ཚོགས་གཉེས་སུ་སྲང་དཀར་པོའི་གཉའ་བར་འབྱིང་། །ཝུང་རེགས་ཞོ་འགྲུང་དུས་པའི་ཙེ་བྱས་གདེངས། །ལོག་ཉོག་ལྷ་མིན་ཚོགས་ལ་ 
འཇིགས་སྭར་བའ། །དན་དབང་ལ་ཡེ་དབང་པོའི་ཞབས་དངད། །དགེ་བྱཅའི་ཐིབ།ཤིང་དང་པོ་མ་བསེན་པར། །གྲཟ་ལམ་འཁག་ཐེག་ཁོན་བསྟེགས་པའི་མཐས། །ལམ་བཟེང་སྔོར་བའི་བླ་ཧན་” 

ྒོམ་་འཁྲོལ་ཞིག །འཁྱོལ་གཏམ་ཅལ་ཉོལ་མྨེད་འདྲེ་ལུད་ོམ་དགངས། །གསང་གསུམ་ཡོན་ཏན་རེན་ཆེན་མི་ཟད་པས། །ཕྱུར་བུར་གཏམས་པའི་གཟཟུགས་ཡྲེ་ཆུ་གཏར་ཆེ། །འ ས་ཁ 


ཨི་ས་རཱཧ་བྲོས་ཀྱང་། །སྐེམ་པརའགྱུརའམ་སཱམ་དྲ་ས་ཞིག་དོགས། །འོནྱ་ཁང་མདྩོ་ཆཱད་གཙུག་ལག་འབུམ་གྱི་ཇུན། །གཉེགཏུ་འཁྱིལ་སྟོད་སྐ་ཡི་སྡང་བརླན་མཚོག །ལུས་ཐད་བསོད་ནམ་ཡེ་ཡོང་ 
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༩ རར ལ་འོ ལི ཱུ ~~ 

ཧྱ བུར་དཀའ་བ་དེ། །དཔག་འདོད་བདག་དི་བྱིས་པའི་ཡདྲ་ཐའོ། །བུགའ་ཡིག་ལང་ཚོ་བུད་བའི་ཡུན་ལགསམ། །ཧྲབུ་ལཱ ཤུས་རྭ་དྭགས་མིགག་པ ཤློ་ན་འཕེད། ཆོ 
པས་མཛེས། །འདགས་འཇོག་འན་པའ་སྙན་བླུ་གེར་བཞིན་དུ། །ཡད་འབ་མགུ3ཿ ད་དོ་མཚོའྭ་སཾསྦ་མང་བསྟར། ཚྭ་ཉེས་བཟར་ཐོབ་པའི་དགའབ་ཞི། སི 
ཅཆེས། །དེ་བས་འགྲན་བླར་འྲོས་པའི་དཔེ་ཡོས་དྲབལ། །ཡུད་ཡུང་སྙན་དགུ་འཕས་ཚོགས་སྱེས་ ༈དངྲ་བཅས། ད།ཛབསུ་ཕུག་པ་དྲ་དང་ཡབས་སུམ་སེ། ཧྲ གུན་གསལ་དོས་ལ་བས་ཏེ་་ 
ཁངན་ (ཤྱེད་ཟུང་། །བྲཔད་པའྦ་རཡ་འ གྱུད་བྭཉེན་ལ་རངས་པའི་སྐབས། །གུཿས་འདུད་སྲན་དྲུ་འ བའི་བསྙི་སུངས་ཀྐྱི་ས། །ད་ དགྱེས་པྲའཾ་སྩན་དྭས་ ཡད་ཅོམ་བཙོའུ་ ་བུའི་ཏོད། །མད་དཀད་ཕན་པ་ | 
དྲས །ལའ་སྐེངས་བྱེད་པའ། །དྲེ་པྲལ ཁ་བཏ་གས་གཉཅོང་མ་ ་པུལ་བཝལགས།_ སཾ །ཀྱུམ་ལོའ་མཁས་པའི་དབང་པོ་ལྷད་ལུའ་པབྱི་ཏུར་ཁུལ་བདི།། ཧལ་བའི་དིད་ལྔགས་ཁྲུར་བའ་ ཤིང་ར་ཝཾ།། 
རད ཡཝི་ངུས་ཀྱི་ འདལ་དུ་ཡྱང་ཡུན་པ། །ཛམདྱཚོདྱ་ཙོལཾ ་མ་པའ་བྲལ་ནལས་མད་པོ། ཆེས། །གྱེན་ དའའེ་མཁས་ཁ་ལོ་པ་ཡི་དུང་། །ཉེ་ཅ་འྔོ་ད་བདའ་གཞད་བའི་ བཱམ་ཉ། །སྤིས་ 






































བགོགོ་པ་སྟིམ་པའ་ ལོགས་ཉེ་བཀའ་མའྲོན། སྩོད པོའོ་བངབའོ་གཏཌ། ཉུན ན་བར་འདིབས། 
བདའི་མདང་པ། །ཀུན་མཁྱེན་སྲང་ཐ གིས་གཞལ་བའ་དཀའ་ ་བ་འདེ། །འཆེམདྲ་བདག་པའི་ཁེངས་༢ 
རཿ འི་དེན་ཆེན་ཐམ་སྐས་ལས། །དུན་དབང་དུ་མ་མགོན་དུ་བྲསས་་ "་པའི་གཏམ། 
རྨང་རགཞི་ནས་སོས་སམ་ཞེས། །གཅེཾག ཏུད པན་མ༣ནུས་ཁ་ ་བུའི་ཡེད། །ཐ་༅མ མ་ད 
་ཀེངའཁར་ལ། །གཡས་སྲའཁྲིལ་བ་ལས། །ཆད་མེད་ཚོདས་ པོའེ་དབཿ བྱདས་སཱཿ ས་སཱག་་ ་ཡ་འདེ། །བསྙན་ 


པ7 ༧ 


ཡཿ [སླེབ་དཔེན་ཨ་ཆུས་ཐོག་མར་ དོད་པའ་ཤུལ། །དེང་སཾ་དག་མིན་ ལྕཱམ་བུས་གང་ཧྱུ ཿ་ 







ཐཱེ (སམསས་བསམ་པུད་ཡང་ 
| མཚུན་འཁོད་མོན་དོམ་པ ཕོ 
འདིན་ཤས་འཁག་གསར་༡ 











ཏ་ ] 














སྲད་ཆདྲ་གྲམངབ་གསུམ་གྱེ་ཆ་ ཤུས་ཀུན། །ཡོངས་སྲུ་རོགས་པའི་གྲཟུགས་སྐུ་རླུ ཤེལ་དབང་། །ཆོས་སྲིད་ཀུ་ཟུད་ཁོང་ནས་ཞྒོད་པའི་དཔལ། །རྟག་པར་སྣང་བའི་དཔིད་དུ་འབྲར་བཞས། །སྙན་ཆོག་ 

མགྲིན་པའི་དྲེལ་ཆུད་གསལ་འལ་ིང་། །དོན་བཟང་སྤེ་གཤོག་མདདས་མངོས་དམལ་སཅན། ། ང་འོས་བཀུའ་མཆེད་གཞན་ཅིས་གསས་ཀྱགུ། ། དབནྭ་ཧིད་གའ་སཱོན་འགླུག་ཆེད་ཆད་མེད་འཆལ། 
ཞཱ་ཤོག་དྲབཿས་སྲུ་གེར་བའི་ལུས་ཕྲ་མུ། །ལྷ་ཡ་གོས་བཟངགསའ་བའྱི་གུནམཆོར་ཏེ། །དེསཔ་དོན་ཧེ་མཧུ་པདྷཏཱ། །བསྙནའྲལཛི་སྲོག ཤང་དེམ་པའ་མདུན་སརསོང་། ¥ ས་པ་པ 
[ལ་ལྔང་པྨའཊི་ཏལ་ཡུལ་བཛྐལ་ིགགིས་ངོན། ལྕེསྣ་མོབ་ཡོན་ཏོན་ཡལ་ག་ཡངས་པའ་ཅྭའྭ། །འཇའའུ་རམ་ཡཆ་ཐཱཿསཱར་ ད། །ཏྟོགམ་པའི་འྲབས་བུ་གཡུར་ད་ཟ་བ་ཅན། །བཤིས་གཉེན་ཡངས་འདུང 
དབང་པུའ་ཨཱ་ཞབས་ལཱ། །གང་གེ་སཱན་དས་བང་བ་འབྱུག་ཙམ་ད། །ག་ཡོ་འི་ཉྭན་དྲུ་ཚ་མཆིད་མེ་ཏོག་ཐེང་། །སུམ་དུད་ཞིམ་པས་ཅུང་ཟད་གཏོད་བའྲི་ཚུལ། །སུན་དག་ལམ་ནས་འདེ་སད་མཚོན་པར་བ། ། 
།གནས་ཏིས་པེ་སྐལ་བས་མཐོང་མིནཀྱོད་ཀྱི་སཱའི། །དགེ་བ་ལན་བྒགས་སྒེག་”་ །བདའ་གྲགས་པུ། །ཉེན་བཅས་ཉམས་མེད་ སནཔས་ཡིད་དགོའ་མཚོ། །འཕྱུར་ཐའ་དབུ་བ་སོ་ཕྲཔ་དབྲས་སུའཛུམ། ད 
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¡1 = ཤང ཀ་ན།་་བྱབ་ས། ཀུསི་ཤག་ ཐ་བ ར་ང53! 04 ༡༤༠༡ 
| | དྲ་བླས་བྱཾསཾ ཤོདྲདུ་གསོ་བའྱི་ཕོརྲ། ཚེ དཆོ་བྟརས་ཆོ་དཔག་མེ མགའ ཤོཡདདམ་ཤུ་ ཤྤོས། ། ལྷད་པམད པུན་ 












ཉེན་ཆུད་དརྲ་དགུཔས། །ཝཁས་པའི་བྱ་བ་གསུམ་ལ་འབུངས་བསམ་ཡད་། 
འ་ཕབས་བཞན། །འབུལ་འདུན་ཡོདྱ་ཁུང་ཡུལ ཐགྱུ་ཆུང་དཔང་གྲིས། འེ ྭ 
ཤོང་མའི། །གསུངའྲབམ་འོད་དུ་འཇུག་ས་ཡིན་མིན་དང་། །མིན་ཚོ་མ་དཔེ་གཞན་དྲ་མ། 
ཿཔཱ་ལ། །ཟླ་འད་ཕོག་ པས་ལྷག་པའ་ད།ཤལ་བུ་ སི །དྲེ་མས་འབ་དབན་ 
ཏེར་འབྲུངས 






ཉིང་ཚངྱ་ཧཱ་ཐོག་ཐཱརྲ་ཕུལ་བའི་ཞུ་ཡིག། ཆོགས་གཉིས་དིནཆེན་ཁམས་ལས། 
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1329 7 ~= 
. སེམས་5ྱས་རེ་ཡང་ ལུསེས་མ་ལྕོགས་ བའི། །ཕྲུག་བསྲལ་ཁུར་བྱས་ གཞེན་པས་ ཡོད་ར་སཾ། །གུན་ནས་དངས་པའེའ འཛུམ་དྲམལ མྤཆྭསོསཾ་ལ ས། 


སྐལ་ལུན་ཤེང་ཏའྱི་ཆུན་ལའགཞ་དབེད་པ། །འ ཡ་ར་ཕུ་ལམནས་ཆད་མདའཚལ། །འདན་ཐུད་རཡིག་གཉིས་པའ་སུད་ཡུལ་དུ། །ཞ་ཡིག་པད་ 





།སུགཔ་ ཟུང་གྲས་རབའུ་བཏ གྲས་ཏ་ ཐལ པཱ ཧོ „ {ཁི་ཁོང་ཨཱ་རཛྷཏན་ཀལ་ཙི་ཞབས་ཅུང་མཁས་ ཤུན་པཱྲང་པེའཾ ཏནེཆན་ཡྲེཤིས 'ིོ་མ་ལ་པལཔའིལི་དེའི་ས་བོ། ལམིའི་དྲ དྲང་སློང་ ངོ་བདེནཚེག་་ 
།བཤེས་གཏེཧྱ་ྷཱ་རཱ་ས་ནཱངོན་དཔ་འྲ་འྲགས་ཏེ། ' །འདྲོད་དགུའ་དངོས་གྲུ་ཐཆ་དདུ་ཏེལ་བའེ་དྲ་བལ ]།བདགུཅག་ བླྲསང་ཡིར་དེང་འདེ་དྷ་ཆེལ་ཚེལ་ཕོབ། །ཏྭེས་ ལྕང་བྱེ་ཚན་ྲ་ 


།ཟལ་དཱག་སྭང་པ་བདུའྱ་ཐི་གདེངས་གྲས་མདེས། །མང་ཤསྭུ་ནོར་བུའི་མཛོད་ལ་དབང་བླས་རྲ་བལ། །འདུལ་འཛིན་ཞུ་དཔེངྱ་རུམ་པོའ 


{ 


ད ཞས་འྱཆལའ་སོངསྱཉས། །སྙིམ་པའ་ཧེཉྟས (སཱངཾ།ཤར་དག་གོས་རུམ། །བཟུའ་སྙེའི་གྭ་མུད ༈ནམ་པར བཞད་པ འཆཚུར། །ཞེཡཚེད་དུ དཔྲ་ཐལ་པུང་འང་སད་བསྒྲག །ཉེ་ཆའ་སིབ་ལེ་གས་འཕྲིན་” " 
]བབསར་འ༦པ༨པ༥༩པས༠༠།6 མཉ/ལ་མ༡པས་པ།པརས་༦འ༦ན༥༧༦༧༧༧༤༥༦༠༡༧༠།༦༥༦༥༩༥པ༩༢༠།)༢༦མ༡༽༠༤༡༤༥༠ ༠༩༧༠ ༢༠༡༥༦།༤༤༢༧༨།ྕ༠༡པ༡༡༤ལ༠༦༧༢༨༤༤༠༠༢༠༥༠༦༩༦༠༣༦༠༠༨༩༤༡༤༨རཔ༤༨༠༤༤༤༡༧༤༤༡༤༥༤༠༤༢༠༤༠༤ ` --- --------------------- 


།དོན་ བྲད ངྭ་གང་པར་འོས པའ ཏྱ 
དཀར་གཞེནལུའ་ལེ་བལ། །ལྷ་ཕ་ཧྲོས་ད་ 


པལི་ཞབསྣ་དང་དྱ། །དད་པའི་ ཟྱི་ས་ཁག་ 


























༄། དེ ོྫ་ོོ་ལནཡདགསོའི ནྤིསོ་དད་བཅོས། ` །བསུད་ནམས་བཞིནངྭུ་ཨཱཔོར་ཝུང་བཅི་མོད། །མྲན་པན་བཟུང་ནས་དགའ་བའགར་ 
་ཁི་གཟིག་་ོས གམ་པ །བདག་ཡིདཔས་པ་གདོང་བ་བཞིད་བཏྲ་སྭ། །བལྟས་ཁུདདྦ་མེད་དགའ་བ་འཕེལ་དངས་ནི། །ནུ་བྱརང་ལཱ་ཞོན་པའ་སྦན་ཐརཐན། །མཁུས་ཆུམ་༥ 
ཅོ ཕལ་པའགདུགས་ཤིས་འྱ ། (དེའྲ་དགཾངས་ཐབ་བ་ཀུལ་ཡེ་ཁ། {ཏྱོད་བྲོ་སྙིན་ལེགས་མ་ཡ་འབྲམ་ཆད་བྲེས། ` {ཚོགས་མེ དྱ བའིདཔལ་བཟང་འད་ལུན། །དཔང་ ད་ན་ལ ཚཱ་དུ་ 
8 ང་བཞ་གས་མ ཧྲེ རེ་གྲ ¦ ༩ ངི ༥༩ པ ནོ ལེ 
༧ ཅཞུགས་ཡད་དེམ གད་ཏིས དའངའཆར་བུ་ཞིྱད། །ཐབ་བསུན་ལུང་བཡིར་དང་མཛུངས་ཞེས། །གྲུབང་བའྡ་མུདངནའདེ་ ན་མཁུན་ཀདྲ་དུང་ངོ་ །ཨེ་མཆད་ཅུད་སྨ་བའི 
„སྨཔུས་པ་དྲག །བདམས་དགཉམས ་ཨུ་བཞས་པའ་གནྲད་ལྷ་སྐལ། །རྣམ་གསུམ་ལཁས་པའྲ་བ་བ་མྲབར་སན་ཁོད། །མཁས་པའེ་ ཡང་འདྲ་བྗསགས་པའི་འཕྲོར་ཆེ། །རེན་ཐླང་ག བདཀའ་ཁ་་ 
།རིག་ཡིད་བཞནནོད། །རླེན་པཾས་དེ་ བཞེན་དྲ་ད་བབད་ཡ་ཤས་ཞེས། །ཁྱོད་ཉེད་ གཅགྲ་པས་བདག་ག ར་བྲཟུང་བ་འདི། །བདག་གཞན་བརྔ་བིའེ་ཚུལ་ལཡི་གནོད་ད དམ། །སྲེད་གསུམ་སྣད་དྲུ་་། 









ཤོང་དགྲའི་ཡོན་ཏན་ཚོགས། །ཤོད་གོཤྱཿག་གསགཞསཚེ་ཁུན་བཟོདམ། [བརྙན་གཡོའི་ལཱིད་ཀྱེས་ཐ་མ མཚོར་བྱེང་དོགས་ཏེ། །ཡྱཐ་འཇུ རྫུས་སྦལ་ཐོལ་ཕྱས་བཏགས་པ་འདྲ། ,ཐུབ་བསྙན་ཕ་གོན་ 
མཚོད་ཤིན་ཏུ་བཀྲས། །ལུང་ཏོགས་ཝས་གྱི་བླངས་བུཟང་པལཅེ་དའཛདུ། །ཚེག་ ཅིའིབཤད་མབ་འཁར་བབསུན་པད། །དུས་འདིརྡ་ཐུབ་བསྟན་བདུག་གིར་འཇིན་པུ་དགོས། །སཱིགས་མས་དམོད་པ་ 
བོར་པས་དབ་འཇིགས་ཏེ། །ལསཆན་ཕཱལཆར་ཞུ་བདའ་དྭས་མབས་འད་ད། །ལྷག་བསམ་ཁྲའེདུ་ཁྱཾར་བ་གླེད་གྱུར་ན། །སམས་དཔའ་ཆེན་ པའི་མིངགི་དགེས་པ་སྟར། ད་ུད་ཆུད་མཐོང་སྦང་པོད་ 
བཞིནལག་གི །ནྲམ་པར་༔ རོས་པའི་ལྣང་བརྟད་དམ་པ་དེ། །བསྐལ་པུར་བསུབ་ཧིན་པའིརྩོི་སྐར ༈ །འགབྱུཆུ་ཆང་འཚལ་ཞེས་འབའཐུལ། །འདེན་བསུང་ཐུའི་ཁུར་བིས་ལེས་སྙུང་ཡང་། 

བསམ་པ་དགེ་བཙུའྲ་ཡམས་ཏྱི་དྲང་ཐེག་ལས། །ཅུང་ཐད་མེ་འཁྱོག། མ་པའི་འྭདདེ་ཕ་ཡས། ས་་ ཆ་སས་ལགས། །མཇའ་གཉུགས་ལྷདམེད་ཡང་ཀྱ་རས་གཞུ་ལ། །ཧོད་ཏཱའ 
སྣང་བརྙན་དདཔས་པྲིསཔ་དེ། །ྷ་ཏོག་དང་གེས་བྲསབས་མད་བདའ་མཆོན་པར། །བས་ཤིས་གཡང་ཆགས་ལྷ་ཛས་འདི་་ ཕུལ་ལོ ༈ །།ུསལུལ་གངཡིན་ཚི་གསཔཁ་མད་བྷམས་1 


















ཟ་ འོ 





ཅུབཀདོད། ་གྭཀྲརེ 
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་བཟད་མཁན་པའི་ག 


།ཏགལུ་གཅིག་ 
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ངཿ ༡༡ ' ཱཱ ` ~-. -~----= ༤༡ 


ཐཐ བོ རོ ཧཱ ས་ཐུན་མོང སྲང་ལརྨྒ་འ 
༢ རིགས་འབྱམ་ཕཱི་བྱི་དོང དྱ་ཧིས་གཅང་བའེ། །དྲ་ཐཱ བཱལ་མཁྱེན་པའྲི་འུགསྦཙི་ཨཱ་དྲ་དར། ཱཾ་ཡོད་གྲསམ་དང་དེག་གནས༔ ་ཐུན་མོང་གེ ¡2 












ང་ར ང། །འ། ༣ ༽ 
མད མོ གསུ་མའི་འོད་སྲ་དྲ་འཛིངས་པའི། ། །ང་གི་ལཱ་ལ་དམས་པའ་མ་སུར་ཅིད། །བསྔ་མགཏནམལ་དུ་བདེ་བར་འཚོག ཞེས་ཞེས། ཐྲ འིབ 
ཀོ་ར ལ་འདས གས་ས ཏྲ གིས་ུ༽བས་པ་ང། དང་འ 





ཡུན ཉིག ངས་འགྱ་དོ་བའང་ 
་གདས་ ལྡསོན་པའུ་མདོ། ་་་གན་ཡོས་གཟིན། དྭ རུང ཐྱུཿ 


* ༢ ༈ ༦ ༡༩ ༢ ཀརཿ 
་བསར་བ་ཡི། ། སརབ་ོད་བའང་ དབུལ ད་པ ཞིན་དུ། ཁིའི ས་མ་ཐིན་ཅོམ་དུ་གཞས། {འཆསས་ཞྭ། 
ཧེ _ །འཁུལ་ལཱད་འཇ་བར་ཆད་བ་ ང་ ༽ བང 



















ཡོབ་ཁ་ 


སྔརའམྱ་ཡོགས་འགྲོ་ཡོས། ཧོཡུལ་གོ་ལའི་ལམ་ངུ་ཉེར་དདུས་པས། །གཟུགསྭ་སྭཱཐོདའབར་བའི་གྲིཐིནྩྱ་ཡིས། །གཟུར་གནས་པད་དཀའལ་ཚ་ 


ཡུད ིད་སཱ་ཕུད་པའ་དྨ་གངའཕགས་པཤས། །ཟླབྱ་ཆས་ཚོས་ས་བྱཧྲ་ཕག་ཡོངོསྱ་ཕྱི་ཏཱེ། །གཏན་པ་མདཔའི་མཚོད་མྱིྨཧྱ་ཆེནཱ་པེས། །ཉམ་ཐྲགའྲེའེདེ་དབུགས་དབྱུང་མདོད་ 


ཕུལ་། ༈ །འདམ་དཔའ་ 


ཕྲ་་་ ད་འདུག 





།ཞེས་ཡུན ུ་བཏུད་པའི་ངོས། །དཀའ་སའ་དོགས་གཅོད་ལྟ་བུའི་དྲིས་ཆེག་གས། །ཉེ་བར་མཚོན་པའེ་ནངག་ཤིས་ཕབས་ཆོགསཀྱང་། །གངྒའི་ཇྙུན་ལད་ཆད་ལེད་ཕྲིདས་ 


ལའ་ཏད། །འ འདམ་གཉན་དེགྲ་བྲ་ཝ་ ས་གས་ལའགན། །དཀདམ་དས་ལུངཚོ་གངས་དིའི་མདདས་འཕྲེགུ་པའི། །བྭ་བཏགས་ དཀྱུས་ སུ་ནེང་ཐྭེ་འདི་། 
ལ་ད པྱངས་དདོས་རྒྱ་ལ་བྲ་གཉེས་པ་ད ད། །ཁས་འི ་གབ་བྱཏས་བད་ཡོད་བདུ། ནྭ་སེེབསྦིསྤ། །མཚོག་གསུམ་བྱིན་རླབས་བླ ོའབད་བ་ཡི། ། 
དས་ཐོམས་པའི་ཚོགསྲ་བདྔཆགཏེདྲ་འེང་། ། སྨན་ལམྟཏགའྲགོས་བྲསབས་པ་ལས་ཐོད་པའི། -།དལ་འཕྱར་ད་7 ཏཱགསྱིས་མཚན་ཟླ་ཁྱདརི། ། 





























ས༣གསབཤདམང་ཐསུའནིནྱབེདྷལནྲི་གོར། །གཞང་ལུགས་འབྱུས་མྲི་རྲུ་བང་དད་འགོགས་ཀུང་། །ཡོནཏཱ་ཐིང་པོས་དབེན་པའེ་ཨརརུ། །ནམ་གཡེག་ ༨ བྲ་ཁུར་གིས་དདབཞི་ནུད་། །དད་སོ་ 
`; རྔོད་ཚིག་ཕལ་བའི་མཆེདའདྲེ་པདུ། ¬ །ཉེ་ཐརར་ཧཱུང་ཉེའི་ཁ་སྙངས་ལྷད་མེད་ངོས། །ལྙན་ངག་འོ་ལྡན་སྒེས་བཟང་ཕེབས་པ་འདེ། །མཇའ་གཤུ་ ཤས་བླ་སདཔ་མད་འེ་ནད་གིམདང་། །ཇྗེན་པར་པནོ་བ། 
བརྡཁ་རུ་ད་གཟེད་འཁུམས། །དྭཾ་ལུའཾ་མཉན་འསྔར་བད་འདེབས་པའྲདི། །དབངསཅནྷ་ཝཱ་མོའ་ལོངས་ཱོད་འཁོང་ལོའམ། །ཡང་ནམའོ་རཾསྭ་བཱལོའི་མཐེན་པ་ལས། །གཞནན་པོདདམ་མེན་ས་འྱང་་ 
.¡ ཡོ་ཏུག་ །དེ་ཚེ་ཡིད་ལ་དངམ་པ་འཕེལ་སྟདས་ནི། །བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་འདྲབ་ལས་ཁང་འགོངས། །བཀྲུམས་པ་སར་ལངསོསལའང་དེམ་མཆི། །དྭས་དེ་ཡི་འྲ་གནྨ་ནུའི་དཔ་ཡིས་དྭབུ་ལ། ། 
ཡུང་དྲགས་གཤག་པ་བུང་ལྗན་བུད་བྱ་ཁོད། །གསུངདབ་སྦྲད་རྩི་འཐུང་བས་ཁྱེས་བཞིན་པའ་ །རོད་དག་མགན་རྔ་བརུད་བའ་སྟན་པ་དེ། |སྙོང་གསུམ་དན་ངལ་ཏསྟ་བཱདྱ་ཐོབ་ད་ཀའ་ད་པལ། །དང་་་ 





།སྐབས་གད་གླུ་པད་དཀད་སྔོང་བུ་ལ། ལིགས་མའེ་འབུུ་སྲེན་འཚོ་བས་མ་གཅོས་པར། །འཕྲིན་ལས་འདབ་སྔོང་རྣམ་པར་བཞད་བཞིན་དུ། !' ན་ཏན་སཱར་རྩི་འི་ཀྱ་ལ་མཇོན་འཇྲིན་ལགས་སམ། 








༡༧རང་ཡིཤག ` © 












༨ ༡ ---------ྱྱྱ་ ཁ་པ ོད པས ཊཾ 
༄༅། ཆོསྤྱ་རུལནམ་པུདདགཔཞི་བདནཆེ། །སྟིད་སྟོབས་༡” ་ཕུག་པར་བཀལ་ཏུྱ རབ་ཡིས། །རྒོལ་དན་ཡིད་ ་སུབསྐྱ་ཧ་མོན་ ཕྱུཨནས་ཀྱད། _ །ཀླེངཾ་བཱ །གཏདོ་ཐཾ་་ 
བྱས་ལགས་གྲང། ་།འདི་ན་དལ་ འོདྷོ་མུ་གྲུ་ཆུས་མདྱཾཧང་། །རྣམ་གཡེད་འདུའ འླི་རུང་གིས་ཏག་བྱ་སོད་པས། །སྡད་དབང བུད་ཐུལ་བས་རའགའ་ཡིད་སུ་ཡང་། །ཤོན་པས་ བཅུངས་གཤི 
བྱ་ཐབས་ཟད། །སླདཡངའྲབུལ་གཏན་བླ་འསམ་གསོ་པཞི། ཀ འི་ཡད་དགདསདོག་ཡེན་ལག་བྱརདྲ་ན་ཆུབ། །ཐསཙོད་ལཱམ མ་པས་དོམས་མེད་འཐུད་བ་ལྭ། །བྱཅཙན །པའ་ཁདདྭ་འུདམད་ 
འདེགས་པ་དའང་ལ། ། །འབྱུད་འགུར་ཆན་ཡད་གཏམ་སྟན་གྩོགབྱད་པའི། །འཕྲིན་ཡིག་བལོ་པ ཉརྒངགྲྲ ཧླགཆས༦ཅད། , །མངན་བརྗོད་སྡབ་སྱཾད་རྱན་བྱ གྱཾས་མཆོད་མཛས་པ། །བད་ཆུད་ལམནས་ 
་འབྲ།ལ་ཆདྲ་མེད་པ་དོད། །ཕནྒོ་རུན་མདོའ་བའི་མདུད་པ་མི་ལྷོད་ཆེད།, །སེམས་ཀྱི་སྣད་བ་དཀད་བསཚོད་བྱད་དུ། འྲིལས་མགོས་ལདདིངོབབཅས། །བཀུ་ཤུས་གཡང་ཆགས་བལ་ 
དག་བིད་བྲསདས། ཧ །སད་ཐོས་སདཆོགས་བྲ་བའི་ཐུགས་ཙི་མཁད། །བྱར་དིབཞི་ཝ་ྔ་པན་པའི་ཁམས བཡྲི། །མཁེན་པའི་བྱས་འོད་དཀར་མདཔ་ཆེས། ། 















།སད་བ་དམ་པའིདཔལ་ངུནགད་དའི་དང་། །ལག་བསམ་རབ་དཀུར་སྩེ་བ་ལྔ་བའི་དུང་། །དང་བའེི་མོ་གསུམ་བྱིས་ནུམ་བཀ་བ། །ཞུའཔནུ་ཝུན་པའྲི་ཀདཆེནྲ་ཞོག ་པ་འདིར། །ྐུནྱི་བུག་པ་ཡུད་ 











7¿¿ 





སྲ་གགས། །ལངགས་ཟུངགིས་ལགས་པད་བདར་བ་ཡིས། །ནོངར་ཆད་པའི་ཐུལ་ཤག་ལགྟཏལཆ། །ལགྲོ་མའུབྱ་རམ་གས་འཚདུའི་ཀླུད་པ་ལ། ང་བཤད པའི་འདིག 
སྭབས་མཛད་ལྟགས་སམ། །ཟང་དོར་དབབ་པོའི་གྲ་ཞུའིས་ལཱར་བྲག་བ། །རབ་གསལ་མཁྱིན་བཅེ་འི་དྭདས་ཤེལ།ཁེ ཀོད་ནང་། རྟན་ག་ཡོའི་དངོས་པ་ཀུན་ཡི་གཟུགས་འཇིནན། །ཕན་་ 

































བོ ོ ྲུ 
༄། །བུའི་གཟུགས་བརྟན་ལནའགའའཆར་ལགས་སམ། །རྩུལ་ཁྲིམས་སྣ་གཅིག་བསྲུདས་པའེ་ས་བནོ་མཚོག །ཏྱོད་ལ་ད དདཔའི་གཤིནས དའབདུདེ་བཏུབ། །གཏན་ 
་གབ་པ་ ཿ ༣7 | རྲ་རད་ར། ༡ ༡༡༡" ༧ ངང ' དྲྭ་རྨ་མཁ་སགས་ང་ས་བ པའ རྒས ས། བདན་པར། ་འབྲས་ ་སྣཚཆགས་ཤན་བྲ་འད། ་། 
བྲ་སྲབ་པའི་སྟན་ཐོག་འྲབས། །ལགས་པར་སྨིན་པའི་བད་གྲོད་སད་བྲསང་ ་འཆོལ། །བདན་སངྱ་ཧཱཱམའི་སཱགསྣ་ཛྔས་བླམད་པའ་མཐུས། །བདན་པར་འྲབས་པཚགས་ཤད་བཞད། །བཿ 
ཧཾ ཧཱ མོནཱཞེསླ་ཛཱལ་བས་གྲས་འསུཔའི་དོད། །བདེནནོ་ུམ་ཆྩོ་སོབའཁྱཨུར་མི་ཐཱརུ། །མུད་ཆད་ཡུཧྱུངས་པའི་ཡནོཏད་ཇབ། །བ བའརབ་སེམསཀི་ལྷནས་འབ་དངས་ཏེ། །ཤེས་དབགཤོལ་ 
ཚྭ གྱིས་རྨོ་ཐའི་ཞིང་སུལ། ཀན་མདའ་ཡུར་བས་དྲད དྲུ་གསལ། །རྗེས་སུ་བརྩ་བའི་ཞགས་ད་དད་བོའི་སྟེ། 15 ཟུག་པའ་འཕྲན་ཁས་རྨ་ད་པ་ཆ། །ཏ གཡས་ས 
¡ །ཡེད་པནས། །འཕྲིན་ཡུག་པོ་ཏའྱི་ཆཱུ་འགགལ་ཆད་མད་འཆལ །དེས་པའི་ཞ་འྲིན བེལ་སྦྱར་སྦུངས་པའེ་ཚིག །དེདོ་གྱི་ངོ་བོ་ཌྟཾགཾ་མེད་དང་བ་ཆེ། །གནས་སླབས་ལྟན་དག་ཏརྐ་ཀྱིས་སྒག་ས་ 
ད་པནས། །འཕྲན་ ©ད་མད་འཆལ། །ཞདས་པའ་འུ་འཕྲའ་ ག | ཉེ ༩༥༥༥ + 


ཧྭ ས་ནྱ་ལ་བ་དེས་བ ན་ལུང་ཏོགས སཆོས། །ལགས་པད་གསོམངད 





༔གང་ཐུགས་དངྱེསྱེར་འདེགས་ བྱད་དད་བཅས་ཕུལ།། 





0 


ཅནཿ 





123) 











ཐྲ 


[བཅས།. །རོད་ཆེན་གས་ྦྱི་སྣང་བ༔ བ་མེད་དེས། ཧན་ལྟཏགྱའ་དགོ་ལོགསའ་བརྩྱགརྲ་ཉིག །ལུས་ཉན་ཡིད་ལྟ་ཏག་ཉལ་རོངས་མྲན་ཚགས། དམཆོས་ཞོང་ཱད་མཛོདཡ་མཛོས་བསལ་ཞིང་། 
གུལ་བའི་མོས་མར་ནམ་ཡད་མྲེ་དུབ་པའ། །བཤེསགཏླརྟ་ཏོ་བླ་དྨན་དབང་པོ་གང་དུའི་དུང་། །བླམའི་བྱིནྨ་རབས་ལྱུག་ཅམ་གཡབ་ལས། །པྙིང་ལ་དགེ་ལགས་སྣང་བ་འབུམ་སྟིན་པས། །ཅུད་། | 
ཡག་མདདས་བད་དོམ་བོ། གྱིནརའཆ ༤ སས་ཞཱ་མཆ་ དབད ྐད་རིང། དསད ཞེབ་ཤེས་གཉེར་་པ་ཡི། ཅིན ནདག་བདུའ་བ། བླཅུད་ལནྱགཱས། མ་ཆོས | 











ལ་བྷརདྐནས་འྲ་ོའི་དདེ་ཚདལ།་ །ལེག་པའའཁྲུ་བའི་ཡིད་ཡད་ལོ་ གྲྭགཉིད་། རྫོཊ གསཏའ 
---~ ༢༧ 











༡༩ ༧༡༩༨ 


འོནོ་བཏུས་ཏྲེ། །ཕཱན་ཚོགས་དཔལ་ལྡན་འ བྱོས གཞནཔོ་ཤྱིན་བྱནདྲཝནོ་བ གྱཅའ་དང་། 
་་ འཛོན མའཾཁཾདའདཾ་ཡོང ངེསྲསུ་གཏམས་གུར་ཅོག །ཁོདྲ་ཀི་འྭ་ཁུངས་སྐར་བྲཀྲ་ཤིས་དྲ་ལའདོམ་དྲ་ པཿ །དངོས་པུའ་༔ 













འངཾ་ཏང་ ངོ་བ་གོསུར་མྟམྨ་མཁས་པའི་ ལོག སྭ། །དོན་བཟང་ཚོགས་བཅད་དེསེ་བང་་ ༡"་དགའ་སྱིད་ནས། དདེ་སླད་ུ་འཕྲིན་དཔྱིདཀྱེ་ཕོཏ ཁོད། ཆོག་དོ དོན་འ བས་ད ན་ས ། 
བཤེས་ག་ ཉེན་ལྱག་སོརའབི་ དངཡལ་གའི་རིད། །བཤ་ཐེབས་སྔོདལ་གཏམ་སྟན་གླ་ལོངས་ཤིག། ˆ །རིག་པའི་གནས་ཝྔ་རྲ་ཁངའབུམ་པག་གིས། །ཡཾནཏན་དྲིན་ཆེནའྱཐུངགནས་ཡངས་་ 
སུ་གཏམས། །ལེགས་བཤད་དད་ ད་ཆེན དགའ་འ འ༅ན་པའྲ་དཔལ། ༽བཤེས་གཉན་གདྲེང་ སྭ་དབང་པརྨ་སླ་དང་དྲུ། །དབའབམས་སླ་བའི་མིང་གི་འཁར་བ་ལ། །འཚེལ་བའི་ ངག་དབང་ བརྟྙན་དད། 
ཧྱི་བྲས། །གང་གྱི་མཏིན་རབ་ངོམ མཚོར་ཕུལ་བྱུངལ། །ཤིན་ཏུ་དངས་པར་བུ 


གྱུརོ་ནས་མཆེད་འདི་གསོལ། །ཁྱིད་ཀྱི་རྣཾམ་དཔྱོད་ སྐད་ཟིག་གཡོ་ཙ་མྱིས། །གཟུག་ལག་འབུམ་ཕགཚོགསམེདའཆད་བ 











† 























༩༡༦ ཡང་ཡ བ།ཞན་དང་མོངས་པར་དགའ་ པོ་དེ །གནའ་བོའི་དྲས་སུ་བདག་གིས་ལེགས་པད་ཁྲུམས། ། 









ངོ་ཡོའོམོ་ཁས་པོའོ་གནས 













ཚུལ ཌྡ 

ཁ་ས ལལ =÷ ། རར བ རང! ཤའ ལགས "༢༠ ༡༢༠༡ 

མཆག ཧྱན་གྱི་ས་རལ་བྲག་བའི། །ལེགས་བཤང་གཏམ་བཟང་སེའནཙི་མ་དུང་། གཏལ བླང་བ བོ ི་ོ ཞས་འ [ཡབ ནི བབཞས་པའིབ་ རིང །ཚད 
དོ ཁན་ཏར་ཡན་ལག་བྱབད་ལན་མང་འགབོསདུ། [པབ ོན་པ་བཏྐོ ལད་པ་འ་ ཨོ ༡ རའ 

ར །འན་ ༡ད་ཡན། གཨ༽ང ༢༡༤ ཆཱ དཅོམ་པའ་ལེགས་པཤད་ཉཏམ། །མཁས་པའི་མཚཿ 

3: རྨ 












སུ། །ཧཱའཾ ཀད 
འགྱུརུབས། བཿ ོ་ངོག་གིསྤྱ་དྲན་སྤད་ཅེད་། །དནེ་གྱི་ ཅི་གཞོད་འགསུམྲ་པས་ཁོགྲ་ཕག་པའི། །བཅད་དྲང་ལུག་པ ལུགས 
ཱ པའི་སཔས སམས་པག་ང (ཞེས་པ་མཁཆོལ་" པས །རིངས་པར་ཆས་ནས་བསྟན་པའི་ ༣ 
ཤིང མ་བ ངེ །བཏར་སཱམསབགུ་ཡེ་བ མསྟ།ཞིང་པ་ བོའི ཆིགས དེབས་ཁདི་འཆར་འོས་ཡིན་ཡང་། 
དབཞ་ ཤིནད་ཏུ རུ༨ད་སྙམས་པའ། །ཤེསལ་ད འྲ་ཕུགསྦྱ་ས་མ་འ ང་གཙོང་བ་དྲ་། །3ཏ༩ང་བསླལ་ཁ་དབས་ཁད་ 











ཚེ 














གླ་ཆོསྣཟ་ལས། །རྒྱན་གྱི་ལོདོ་དཀར་ཐན་བྲ་ཕེོབ་ཡིས། །གུང་གི་མྱའེནོ་དྲབ་འ ངོངས་པའི་ཅེའུ། གོ་ན་ུས་ཕབཀྱབབསཞི་ 






ཕཱི །པ་ལགས། དེའུ ཕན་སཱན་དང་ཐཱཚཾསྨ་ཟ་ལསཾ། །ཧྱན་ 
འགུར། བགས མྲ ག་བ ཅོ །ག གསམ་ ཤིན་ཏུ་ཐྲ་ཡིདོདེལཱ་ནའང། ༈བྱ་ལམ་ཅུད་ཐད་སྨ་བའི་སྐབས་རྙེདའདི། [ཨེ་མ་སྟེ་ས་དྭབང་ ཉེདལས་གཞན་དུ་གི། དཱ 
གཤགས ཛོགས་རབ་མཉམ་ཡད་། །ཆེད་སིགས་འགོལ་ཕན་ལསྦདན་བཏབ་པས། །བད་དཀར་ཏར་བསགས་བླ་དམ་ཤིང་བ་ལྔ། །ལ འའགསིགུས་གདམདོད་ཆར་ 


ཐབའ་མ། །ཚོདམེད་སྟེང་རྡེའི་ བྲོཀློང་འབྲགས་པའི་དབུས། །འཕྲིནལས་ནམ་བཞིའི་བང་ ང་རམྱ་ཐིས་བཏགས་པའི། །གང་སྒྲ་ལྷུནུ་པོ” ”མདོན་པར་བྲའ 
།སཱ་མང་གཞུང། ལ་བས ན་དག་ལ། །དབཏས་བདུན་འགུར་ཁུག་དུ་མས་སུད་པ་འདིད། །ཐོས་འཛིནྭ་ཅད་ཟད་ཁྱ་ ེ་གསན་དགུངས་འཚོལ།། 


བས དྲ་བས་བདག་ཡིད་གཤོང་ "ངར། །དལ་བརྦ་ནུ་བའི་སལ་བཟེང་རེག་པའི་ཆོ། ། །དགའ་དང་དད་པའི་སྤ་ལང་མི་ག་ོ་ཅོ། །གནམ་ལ་གསད་བ་ཅུ ། 


་བའི། 








ལྷ་སྲས་མུ 
ལང རཉྐྱ་ཧད་དོར་ཏེ། །དགའ་ཉྟོན་གསའ་ཐའི་དཔལ་བཅྱས་སྐེག་བཞེན་དྲ། ླཆོསོ་གསོར་བ་བཞི་ནྲད་བྲཞགས་ལགས་ཐད་། །རྫོགས། | 
ཡདཝཱནོ། །འདོད་ལ་ཇགསྤ་བལ་འདིག་ཏེནམེས་པོ་ཡང་། །དང་གི་འྲགམཆང་དྲ་བ༨མེད་མིད་དམ་ཚམ། ས་་་འི་དཅོངགབགསར་ཡོ། ཡ། །ཧུ 
།ཡུས་ཙན་ཕན་བ་དེའི་ལོ་ཏོག་བྷངོས་པ་འདེས། །ཛྔོགས་ཝན་དྲས་ྱི་དགའ་སྟེན་ དྲགག་པའ་ངས། །བྱའུ་ཝག་འེག་གནས་ནོར་འདིན་ཡངས་པའ་ ལའའོདཾ། །གད་ 
ཏམ། །འཛག་ལཁྱཅུ་པསགས་རོ་ཁྲེངས་སྱངས་ཏེ། །སུམ་རེན་གནསནོས་གཞན་དྲ་བནོ་ིས་དོགས། །ཏྲོ་ཁྲགས་གཞང་བ བཟརའྭདྲས་པའྲི་ར་ སིན་གཊ། 
ཀའ་ཡྱ་་ཐཾཿ 'ལུག་པད་འྱཕུར་བ་འདི། །གདྒོམ་ངག་ནོར་བུལག་ཙེ་ཚ ཞཔའ་བའའོ། སས འཁྲད་དགས་མེང་ལུཤིགས་བུང་། ག་འདི ཝུ 
།ལི་འ༩ས་པ། །ཁྱོདཉེད་གཅི་ག་པུ་འ་བས་ཀྱི་གཞན་། འསེན། །ཧ་ཕྱིའ་གྲུབ་བསྙན་པརློ་རྒྱས་པའི་ ཝིར་། །ཏཾབས་མའི་ལུག་ལུན་ར སྔཞིགས 
ྫིདཀཀཀཀཀཀཀཁཾཱནནྨྩྗྣྨ༨ྨ༨`༣༨༅ྩ༣༅"ོཙ༅ཙཚོཚཔཆྤྔྕྔཁ6¦%་་ 





























༣. ༽2= 


ད་པས། །རྙོགས་པར་བྱས་པའི་དདཚུ རུ མོ་བཟོདོ་པོད ར། །བྱུགས' རནིཀོ་བ་ོད་དྲམབོར་དིགསོ། བསྟན་པའི འིའཕིལ་ཐིབོདོལ་འབུ ཱ 

ངུ དུདགརཐའི་རུལ་གུང དསམ་བི་བ། །དེ་སིདཆ་མགོན་ང་ ནོ་ད་བར་རྟོག་བ པུའ་གས་འཆལ། །འདིན་ཟག་ཕུད་ཤིན་ཏུ་རྟིང་གུར་བྱདཾ། སེམས་ཊི་ལུངཛ་ 

ོ་ལ་འཆད་བའི། སྣ སྣ་ཚོགས་དོན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ལྱད་མེས་འཚོ། །ཕན་རུན་མང་ མ་དོའ་གཏུགས་བ།ཞན་ཡང་མི་ལཚོད་པ། །མུཆུ་ནཱ་ཙུ ནཱཝཆ ་ྲཱ 

ལ་འདནམིདོ་ ང་ཟས་ཅི་བྱཅད། །ཡུལ་གགངམ་བུར་བར་བཀང་ཧེ་ཕུལ། ཧས , །མཉཁྱེན་བྱཅི་ནས་པའི་ཆ་ཤས་ཡོངས་ 
ངི སུམ་བ་མོ་བས་མཐའ་བསྟིལ། །ཆ་ཡཾ ཀ་མདྱ་ཧཱས་པའི་དགའ་སཱནྷསལ། །རུུཡ་ཁྲིམས་ཡུ་བ་བྟན་མཁས་ཟུང་གིས་བུརྒྱན 

ག་ཤིས་རབ་མཚན་པའི། །ཁུབ་བ་སྙན་རྒྱལ་མཚན་འཇིན་པ་ཁྱཏྐཞབས་ས། །གུས་པའིའོམཚོཌ འབསང་ 









རླ 
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ཿབྱེས་ཏེ། དྲ ཡིན །ཤཱ་མཆེདྲ་སྟརྟ་དགུ་འོལ་མོ་འདེ་སྐད་འཁྲུལ། །ལག་ས་བྱས་འོ་མཆོ་ག ± སྭ་པུ་འྱའིལ ་པའེ་དྲ ལུས། །མ་སྙད་གཟ ཟུསས་ སུ་པད་དཀ །ད་གཞོན་་ 
ལ། རི མ། །གསུང་ཤོག་དང་མོས་སློག་པ་རྷ་བར་འདེབས། །བ་དགྲུ་བད་འདོ་སང་ཡུད་ལག་བྱ་ད་ཝཱནུ་འགུམ། །ནོམ་པ ་ཡིད་ཅ་ཧོས། རྡ་ཡོམ་སུན་ཞིང་། ། 
མ་བ བ་དགསམཚོན་མས་ 






; འའ ོཉིདགརཙོམ་དགནས། །དྲི་བལ་མཁེན་པའི་ལ་ཡི་ཛྲིང་རིྲུད། །སྭའོ་ཏ་གང་བ་ཛོགས་པའི་དིལ་གབོངརེ། ། དོ 
ི །ཡི་བཟུང་སྟེགས་མའི་ལེ་སག་མཚེདདུས་འདིད། །ྲ དམཆར་ཕིར་པའི་འ་ཛིག་ཏྲོ རྙེན་དཀུགས་ད་བུད་སླད། དཾ 
`ཁ༽ ད་གྱིང་། 


ཡག།གཞན་དྲ་ཏྲེ། ༈ད་དུང་ཉེ་ཞོའི་འྱགུར་པ་བྷ་སིལ་མངདཅིང་། ༈བྒྱ་ཕྲག་བཀྲང་བྱད་འཚྭ་གཞེས་ཐ 


།རྟགས་བཀོད་པ་འདེ། ] 
དྲུ་དུ་ཤེལ་དབང། །གཞན་ཡང་ནུབ་པ་མེད་པང་བཀའ་དྲིན་ལངས། །སླད་མར་བརྱིད་འོས་གཏམ་ཁི་སི་ལྫུའི་གླ། །དཀའ་ མདོས་ཤོག་བའི་ལམ་གྲས༔ 


༅ 
རླ 
23”. 

. 


































{776 ཀྱི་ནབས་ཀྱི་པནྨོར་བྲང་བ ་བ་བཞིན། །དགའ་པཞེན་འཔོརའད་ཐག་མཆོག་སེམས་བཟང་གི །ཁབ་ལེན་དོ་ཡི་འཕྲུལ་འདེགས་མ་ཡིནནམ། །གངས་ཅན་བསོད་དམས་དིན་ཆེན་དུལ བཅོགསོཉེས། །བཀའ་གདམས་” 

ལོམཚོ་ལན་བརྒྱར་བསྲབས་པ་ཡིས། །བསྟན་པའི་ཉེ་འཁྲ་ལམའིམ་མར་གསར་ཕྱུང་། །དེ་ཉེད་ཁྱོདཀྱི་ཕུགས་ྱི་དཔལ་བེདྲར་བཟྲང་། །རེས་སུམཆད་ཀུན་ལ་སྙོམས་པའི་ ཐུགས། །ཕྱན་ལམངོན་དུ་ཕྱོགས་པ་” 
ལས་གུང་བའི། །འཕྲིའ་ཡིག་སྐྱེས་བྲཟང་ཁ5གྱིས་དྲད་པ་ཨནྲ། །སྤྱེ་བྲའེ་ཝཱམ་རར་ཉམསམེད་ལེགས་པུན་སོན། དེ་མི །དགངོ་མཚ ངོར་ཝུདྲ་མོས་གཡང་། །ཊ །ཡིད་ལ། ད་ལ་དཔག་མེད་དགའ་བ་བ་ཏས་ཤུགས 
ཏྲ (ལས་ཀྱང་སྣ་ཚོགས་གར་གྱིས་བརྩེན་པནེ། །རྨ་ཡི་པཱ་མཁར་ཐོབ་དའིདཔེ་ལ་འགྲུན། །འདི་ན་ཆོས་ཀྲན་ལུང་གི་ སེམས་སྟེང་དྲུ། (ཡོད་རུར་་ཤེས་དབུ་གིས་གུང་ལྨད་ཀུན། །བདེན་པར་ཞེན་ནས་ 
| ༨ འཆི་འོ། །སྟམ་"ཡའི་དང་དུ་བད་བར་གནས་ཁུལ་ལགས།  །ད་ནས་ཁྱོད་ཞལ་མིག་ག་བདྲད་རེ་རུ། །ནམཞེག་འགུར་ཞེས་སྨོན་པྲམི་ལྟོད་ཀྱང་། །གང་བསམ་བྲོག་ཏུ་། ཐེལ་བུའ འྲ་སུབས་འཇུག་ཞུ། །གསོ་ 
| པ་འདེབས་ ་རྙེན་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྔ་ས་ཕྲེལ། ངོ །རྒྱལས་རྒན་ དང་མཆོད་སྦྱིན་བརྒྱ་པ་སོགས། །ཚཨཆར་ དྲགས་པས་སུད་ན་མཐྲོ་བ་དག [གང་གི་ཞབས་སེ། ནྭ་སྷི་ཕཾས་བཀུན་འོས་པ། ། 




















ཧྲ ཀོ [༨ ཨཞ༥༥༥༥ཞབྱེ 
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ནོའ་ལེཿ 


།བདེ་ཆེནནོར་ལཉེ་དག་ 


༨9 


བྱཉད་ 








།ཨིག་སྟོང་ དྲ་བགྲངྱ་པདྲ་མཐོད་ དཀའ་པའེ ལེ ༼ཤ ཤེསབྱའ་ཏ ལྫོད་ལུགས་ཤིན་ཏུ་གྲྭ པུ་བེ་གཟུགས། །ཡེ་ཤེས་སྤྱ སྤྱན་ཡངས་གཉེག་ཤིས་ལྱོ ཧཱཾད་པ་འདས། །ར་ལ་གུབ་ཚོདྱ་བས་པརཡེའྲ ཇཿ་ །ནཆོན་དཔོའི་དགས་་ 


ད 


ྷ སཀིས་འབྲ་སེག་པའེ། །གངྒ་སའྱ་ཟླ་ལྷ་མརྲའུན་ལམ་ནག་ལས། །དེང་དྲ་བནལ་བའི་གཏལ་སན་ཐོས་པའི་མོད། །འཆེ་མེད་ཡུཁྱས་དགའ་བར་རེགསྟམ་བརྱིད། །འདིན་ཀུན་རྟག་པེའ་གྱིམ་བྲི་ 





















མཿ (ལསཀྱ་གཟུགས་བརྙན་སྐྱ་འིས་ཀྲ་མོ་འད། །ན་དང་རྒས་པའེ་ཚོན་མང་བཀྱི་པ་ཞེནདྲ། འཆེ་བདག་དྭུག་པས་མ་བསྲུབ་ ་ཆོམ་དྲ་གནས། །འཚོམས་ཞྭ། སླད་ཀྱང་ཐྲུབ ་བསྟན་བཤུད་སུབྱ་ཧུལ་མཚན་ 
ཤབཟད་ཤསར་པའི་ཉོད་སཡོགས་ཀྱིས། །འཕ་ཏུ་སྤད་པའི་མཇྲདཁྱ་བ་ཐབ་མོ་ལས། [སྒོད་པ་མེད་པའི་བཀའ་བེཧུཆྷེང་འཱ། [ཐུགྲེས་མཉེས་གཤྲིན་པའ གསུད་པྲེ་ཡེ་མཱ་ན། ༡ཉམ་ 
ཙཱི ལ་མཡགྷ་ཉས་སྲུལ་རོན་པའའོ། །བའདའཐུང་བའི་ཉང་ཁྲབ་ 
།ཟྲེག་ཆེན་ཚོཡ་"། 





ཆེཊ (ལེ་ད་ཡ་བཤད་པོ། 
སྨན་པ།༨ 
×» 





། བུམ མུ་རཱ་ཡེ་སཱ འཇེན་ལམ་ཡངས་པོར། །འགོག་མེད་ཕྱད ཡར་ཆུ་བའྲ་ཐབས་སྱོར་འཇོལ། ! 
ཕོ་སར་དཀར་བའི། །བཀྲ་ཤིས་གོས་བཟང་དཀུས་སུ་འིང་བ བཏགས། རས །ཡཕ་མཐའ་ཡུས་པའེ་ཧམ་པའི་ཞལ་ལུང་ལས། 


















~~» ~----~-----~----~ --༠༣ ---~--. 





རྱ ་ཨ མངའ ལོ། །ཚོ་གས་པདབྦ༔ ས་འཛ་དཔལ་བཟང་མུན་ཡང དི། །ཱཤཱོས་ཝ བཞདོརྨ་སོལབ་གདགཞབསྦ་བོདུ། །མདོན་པད་འདདཔ (འ་བསེར་བྱུ་པད་པར་ རལང། །རབ་་] 
ཀྐ །ཡེདྱ་ཆེས་ལའོདཔ་མགོ་ ལུུག་ཝེམ་པའི་གད། །ཕན་ཚུན་འགན་པའ་འེད་ནས་ཁདི་པདྲ་འུ། །རྒྱལ་སྲསྨ་རཱམསྭ་ཀི་པདཱ་ཚོལནགས་ཀྱང་ཁོདོ། ། ]།སྐེང་ལུབས་ཁྱད་པདའཔབླུ། 
༈ £ པཿ ལུད་དགད་ལར། འབགས་འརླད །དཀྱངས་བཾས་ལེད་ཡུལ་ཁམས་ཀུན། །ཉཱམས་པད་ཁྱཐ་པ་བུས་ཁྱ་མཐའ་དདང་ལྟན། །ལྐལ་དནྭ་དུས་ཉགས་ནད་ཆོགས་སྐད་ཙེགེ་ཏུ། །རྡོགས་ཁུན་གསར་བྲང་བསྒྱུར་ | 
༩ བའི་ དགུའ་ཉྭ་དཔལ། །ཧར་འདེས་དེགས་ཁན་བངོད་ཁའོ་དྭག་པོའ་དྲུས། །དུདཁདབླ་ཚུང་བཅྲ ལམཧུ་ཐྱུང་ལོུ །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཧི་ཆོསྤ་རུལ་གསང་བའི་མངོད། །།བརནས་ཏདག་གེར་བཟ་བུས་མ་ 
ཚམ་པྲད། །བཱ། གསམ་མཁས་པའི་འུ་དང་ལན་ཅིག་ཏུ། །འབེལ་གཏང་བགྲོ་ཧེང་དུས་བད ཁ་དེ་མཚར་པུལ། །ས་ཐགྱཾ་ཧྨ་ཧཱཾས་ཚོད་པས་སླའི་དངོས་པ། །ག་སལ་བར་འཆར་བའི་སྐལ་བ་ཞན་གྱུར་ཁྱང བཱ 
སམསཅི་མེའབོ་དང་བུ་འབ་བཏན་གཟུགས། ཉུ་ཡ་འཕ་ལ་བཟད་ཞར་ལྱ་ཡ། །འབོནམ་ཁམ་ཅནབག་ར ཡོད་ད ཅོག །བདག་གིས་བྱན་པད་བིད་ཅེས་དམ་བཅས་པ། །བ 














ྦང་ 

















ཏོ 








ང་བདྱ་བོདྨོ་གཱཱན། །ཏལ་ཁག་འྲ་བའི་ཝཱགབ་དྲལས་ཡེས་སེལ། །དེ་ཕིང ་གངཔངམཱ་ཐུར་པར། །ུཁབ་ཆོ་ མ་ལ་ཡ ནི 
གང་འ གང་འཚོམ་གསྱ འས བདུད་རྩི ཧད ཅི་ས་དྲ་བགས་བ ད་ལ རྨོག. །རྒུབོ། ་ཡད་ཁ འདོད་ཚཁི་མདའ་ཝཾས་དྲས་ཀུཾཱ། །ཆེས་ཆེ་ ཆེད་ག་ཅོས་ པའི ཆོས་ ་མེད་བདྲངས་ དྲོས ་ 
ཙྒཱག་ྱགྒོས་གཿ ཡཁ་ལས་དྱ ངེ་ བོ། ༨ 





ཝོ འ་ཡས་པའི་ བྲང་ ཞིནོ་ཅུ། །གཞཾམགྲལ་དྡེ་ 
སྭུ་ལ། !འདེ་ཕྱི་ཿ 





[7 

















ས་ ངན་མི །བརཱེ་ ་བཁྲེ་ངཱང་ཝོནྷཾ་ཉསྭ་ཏ 'ཧྱིམ་ཧྷར་ ངངས་ཤང་། ༈དཿཤད་ཀླུའ་ད་ཡུང་ལ་སེས 
སོན་ཧྤའྲ་རྒའ་ ཐེབས་ མ་བསེུར་བུཅ་རེག་པའ་མོའྭཾ། །འཨསེས་ག་བྲ་འ དར མའུང་ 
གྲཟུགས་སའི་ལྷན་ལ 


༤༨ 
རྱེ །འཾ སམྦ་རུགཏེར་ལས་བྲའོ ་ལའི། །གསོཁ་མཆིད་པད་དཀར་འདེགས་ཏོན་ཧི། ཆ་ད ཙིཞ་གསར་བའ དུ་ན 
༥ ---- > སྲེ འོ 

































༄༅། །བཞུགས་ལསཉི། གཞ དྲ་ལྷགས་མྱ་འེན་པའིག་ཏེརྲ་ཡྦཐ ཁསེ་མདོན༔ ཅེ་བའྲི་དྭབས་ཕེ ཀྱད་ཡྲེ་སྲེ ཧོག ཏེ 
གཏུམས་བབའི་མྔལ་ཆུ་ཡིན་སྭ། ༈ཤེས་བི་མཁའ་དངས་གྲམ་གཅིག་གེས་གཞལ་བས། །སྣ་བོསད་པིགོས་ཀད་དེག་པའོ་བྱིད་མུནད་། །ཆུ་གཏང་ས་དགས་ཅནྲ་ཧི་ཐ། བླ་གའི་ཁུནོ། །ཡདསབ་བ 
ཀླེ་གྲོསརྩི ང་བྲད་ཐད། །མི་བཟད་རིགས་མའི་ཚད་མ་ཆེར་ཅུ་བྱ་ཀང། །ཐུགས་དལ་གས་བའི་ཐབས་ཁ་ཅེ་སྟེ་འཆེལ། སོ་བ ལྡགའྲབས་གད་ཆྲོ་བླགསྡ་མའྲ་གྲགས། །ཁག་པད་སྐྱེད་པ་ད པའེ་གཤིས། 
མིནནམ། །མི་དབང་ཀླད་གེས་གཙུག་གིས་བཏུད་བྲ་ཁུདོ། །ཏམ་ཐག་བབྲོ་བའི་བནད་འཁལ་འདི་མཚད། འ་འ 

ཨུ ལྱི་འད་པསོ་བུལ་མང་དུ། །ཉེ་བད་བསུབས་པའི་ལུ་ཚོདདཔའྱི་དན་ཝན་བཤེད། །བདག་སས་ཁཟེནྱ་བེད་ 
ྲ དགེ་བའི ་ས་བཞོ་ལས། །ལན་ཅཾག་བསླ་ སྙན་པའི་དལ་བབྱཾ་ཡུ་ཨུ་ཡང་། །འཚིང་བྭད 









འི་དབད་ཙུན་དམ་པྲནཱུས། དད་དགོབ་ལལ་ཡད། བ་པ་བ 
ལས་པའད། ཨེ་མཞི་བདའིྲཆོམས་ལུལེ་བ་བཟང་། (བདྲི་ན་སྐཾན ཤྭ པཱ 






; ༠ 
།ར་པ གསུ། །ཧྟཾམ་ ་ཡར་ཁོགས་ ཤས་པའེ་ 
བུ ཤེ ལུགས མོས་ཐཱས་པའ ཝ་པའ་ཞུབས། །ས་ གསུམ་སྐྱ་ 


་ 


















ྱཨ་བདས་ པསྱཾ་ོསྣ་དམས་འགངས་པ་ གཞེན ཟེད། །ཁེསོ་འཛོན་གསསོ་སྭཱལི | 
ཌུ ཞྭ་མཆེད་གྲཏད། །གངུ་གི་མདུན་སང་གྲ་ཡི་ ཁཆོམས་ཞུང་བ། །དྭྭ་བངས་སུ་ 
།དགུའེ་ཅོད་ ཙིབན་ཕན་པའི་ཚཱུར། །སྐྱེརས་མེད་བལ་གསོ་ཆུ། དདྲ་པའི་ཐཤེས་གཏེ། 











[༦༥༩ ¡ 












གྲནུང་བཟང་སྣང་གེདགས་ཁདོ་ནས། །ཏྟེ་བ་བཏུས་པའྱ་འུམ་ཆེད་པད་དཀར་ 
པ་ལཱས་པའི་ཙན་དན་རན། །གཞན་ཐདྲ་ བྲི་ཐསུང་ ངེ་ཕཱགོས་སེའཁུལ་རྔམ་གྱིས། 


£ 


-ཁཐོཊ་གྱུར་མི་མཏའ་གྲཡྲ་དྲར་དང་བཞིན་དུ། །ངེལ་ཝིར་བ 










རར 











༩ ཏ ༠༤༼༤ 


འགུ 


་ ཨཱ དྲ ་ པོ 






























རའ) 





ཁབ 
རཁ.ིམ་| 
༨༨༨འྲ་པ།བ 


བཞམ་ཤོས [བྱ་ཤ གྲེ 


ཤཟ ལྟན་གགས་ལགས་བཟང་ ཤབདན་དཀར། །སཱིང་པཱཔཾས་རིན་ཆེན་ཡ།བ 


༢ ` 


རྒས མཁའ་ད ཏུ [ངཱ ཉར འབལ ཨུར་བུ ་བྱུའྲ་ཁྲ་མད ངཿ 
ཅད། །མཐོ་རིས་ཡན་ཏན་ཀུནའཐུན་སུམ་ཙེན་གནས། ་ ཞིང་འ 








བས་པ 'པའི་མིག་སྙིའོ་བཀྲ། །དྲ་ྲཿཆེཧྲ་ས་པྲཐ་བྐཧཏཾཨ་པ་འ་ལྷག་ཏ 


་ 
ན་པའ། 


ས་ཤོས་ཐཟང་ལླུབ་ས་ པའི་ཅེར། ། [རྱོད་ཞབ་ས་དོའ་གླུའི་འོཔོ། ཕེའུ 









ཧེ དའ་ངྲ། །འགས་པྱོད་གྒཤེར་ ཧྱ་སྦལ་ པང དམན་པས། །མཚོགཏུ་པྲསྩེད་བསྲིང ས་ཡིད 


པྲེ 








འརའ་ ལེསམ་ 


ལྱ་ ཡིས །འཆི་བད་གེ་དྱྭ ག་མཛིན་ 
།གཞན་ གྲོ སཤོ་ཡམ་ཁས། 


ངས་པ་ཡེས། །ལླུས་ཅན་ཐན་ 



















ཀྱི་བུང་བ་ལེགས་བཤད་མད་ད་བའི་བཅུད། །འཐུང་བའི་ལྲགས་སྲ་བོག་པ་མཁན་དུ་ 





མཆིས། །སྲར་མད་ཤར་དར་འཕགས་པྲའྲིག 


_ ཉིནད་ཨུར་བཞིནམངའ་གྲནགས་ཐུགས་མཉེས་པའི། །ཕབས་ངོགས་ཕྱད་པུར་པྲེ་བི་བཀའ་ འབོན །དྭ་སྐད་ཁུ་འཕྲེན་མཐེ་རཾས་མན་ཀྲ། །དོན་བཟད་ལང་ཚོ་བདོ་བས་དབྱའུ་གེག །སྙན་ 
 ོག་ཆུྲ་ད་ཁག་ལྡན་ཧེར་བཞིན་དུ། །གེས་དཀར་ཀླབས་པ་གླ་ཆོས་དགེ་བར་ཐེན། 


ཟ་ 


རཾ །ཐཾག་གསུམ་བསྟན་པསེསྙཾང་པེ་ ཡེངས་བཟུང་ནས། [རེས 





༽ །བདེའི་དྲལ་གསོརོ། འབྲོད་པ་མཁན། །མགོནྱ་ོད་འཇེག་ཉེན་མེས་ལས་ལུལ་ལམ་སྟན། །རྐད་མཱཐྱོགྲེས་གླབ་པའི་ ཕལ་ཁས་འཛོམ་སླེང་ཡྱོནོ། མནོལ དྭ་སཱད་ 
-“༡ཏསྲ་བའི། ¡གྲགས་པ་དོན་ལྡནཁྱོདྲ་ཞབས་རཱག་བྲལ་རལ། ཧཱ་པར་བཀྐར་བའི་འྲགོད་མུས་སལ་བ་མཐྲོ། །གསུང་རབྱུ་པ་བའི་དགོངེས་དེན་བཅུད་བཟང་རོ། །རུམད་པདྷཾཊིམ་པའི་དཱ་བ སྐ་བ 
ཊཾ སུཡུ་བཟང་ན་པའི་བཅུད་ཏུལགས་གསུངསའི། །བབ་གསལ་ཆོས་ཏེ་འབོར་ལ༽ བསྐར་དུ་སྟན། །འདོན་དད་གསུ་མཞུན་པད་ཚྲལ་དུ གཤེསགཉེནྱ་ནྐདཔས་འངབ་ལ་པའི་མཛབས། །པིད་ 


རྲེ ར་འཛིན། །གུ་སད་ཆལ་དང དང་བརྲ་བྲགྭ་ཧང་ཆད་ལང་། 





ཡོ 


། 






དའྲོ་ལྱའིདཔའེ་འཛན་འྲ ཟ་ 











ཟུཐད་ ིད་སོ་ཆོནྡད་བསྐུར་བལོ། ། །ལུསཿནྲ་པབས་མཆསོའ་ ༩ན་མཛད་གང་གི གྭ །མཆུན་དཔའ་བ། 


ལྕས འཛུམ་བའི་ཕེང་ ངབླགིགས་གེ་སར་འདྲི་ཀད 


ཏྡེ 






་ཀོད། 


གའ 





།དངྲུདུས་བསདོ་ནམས་འིན་ཚེན་ལེ་ ཡོ་བ་ཁྒྱར 
མི་ཐད་གཏེར། །ཕུར་ཿ བ་ས 





རར 


།འགོ།འཡ་ཡིས་གྱང་། །རཱཧཱུཿཔདབ་དཀའ་ཐནད་མ་ 














འ་པ །བྱེདཔོས་ཚངས་པས་ནོར་འདིན་ལུ་བའུདི 
འཛེ་བས། མཁའན་ཀླས་འགྲོབ་གཞི་ནས་དབུགསྫད་འདྲེ། །པོདའནཉིད་ད་ླསལས་ཅེ། 
སེར་བྟཏས་པའི་དགའ་ཚོལ་དུ། །གང་འཐུད་གཡུང་དུབ་བྲ་ངསརདྲརདོ། །རེའདོད་འཛོ 
རུད་པའི་ཉྱད་མ་པོ། 






།ཇི་བཞིནྲ་ཐོའ།བརྡ་ནས་པ། 





་འི་ཡོ་ངས་རད་ང རུབ ག་མར 


༡ ༨ 


ཡོདྷ་ད་ཙོམ། {¬ 








ངས། [དེ་བཞིན་ ¦ 
དྲ་བསྟན་འཇིའ་དྲི་ 









ཐོའབོབམགས་འབགམ་ལོོ་བོས། 


།གུང་ལ་གྲསབ 
།བདེ་ཆེད ཉས་བཟུང་དབང་པའབ འདང ཆེ 
དབང་པོའི་ཚེལི་འྲགན་པདའཚོལ། །མཆོག་གསུམ། མ་ཤེས་བ ཁཿ 


རྟག་ཏུ་བཀད་པའི་བདུན་སྨོན་བདར་བརའཆོལ། །ཆུ་ཡིག་དང་པའེ་ལུ་ལཛཅཅིན་ད་འཛུང་། ྲཔེིིིེི ར། །ཅེ་གི 
ཟབ གས་ཁས་ཡད་སའ་ུན། ཊཾ  ཐ་བནཁ་བའིཇུལབཅུ་གསསཔའོ་ཕིའརུ། ི་ཟལབ་ལལསཁ་ཁམཔངནཔྡ་དཔ། ཅགས 
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བེ 

















སས ་གདྱ་ཧི་ས། །ཐུབ་བསུན་མུབའདྱ་ཊིངས་བ ཅུནནུན་བྱ་ཧན་པར་མཛུད དུ །འབུང་འགྱུར་ཆལ་གསང་ག །འྲ 
ཕྱད་པའ་ངྱ་བའི་བཀའ་དཾནེ་བམྐུ་ར་ཡེད་དུཆལ། །ཞུ་ཡཾག་པད་མྲ་དགར་པོའི་བླིནའྲུལ། ྷུངབླད་བག་བའྲེིས་ར་ 
ཀར་དད་བལོ། _ 7 །མདོ་དང་བརྒྱུད་སྣེ ཙ་གུ་བཞིནི་ལམྭ་ཁར་བའི། །ཐུབ་བ ན་ཚོས་ཕཱུད་གངས་པའ་གཅུགས་ད་ 
དྲུ རི་ཚགཡུང་སྐོབ་མཛད་གང་དེའི་དུང་། །ལུས༡ི་ཁབུ་ཤིང་དྲད་པའིའྱབས་ཡང་གི །བརྡ་ཡོས་ ཧདདེ་ལག་སོར་པད་འད ཡུར 
ཅེདའོའ་དྲིས་དྲལ། ༈ ོགས་བངྲཕས་དབ་ོགའ ད་བདདུས་པའྱི །ཁྩོད་སྲ་འདཱམ་སྱྱེས་དྲཀར་པོའོ་ཆུན་པོ་ དྲ། ། 
ཉོགོ་པའི་ངལ་བྱ་བ། །འོན་ཏད་ིགས་མཁི་རད་མདངས་ཆད་བདོ་བའི། །ཙོད་པའི་དྲ་སོའདེའ་དང་བཞིན་མ་རུང་བའ། །སྐྱ 

[པྱ 





3; 



















གུང་། བབ་བསནཏིའོདྷ་ཆེ་དྭགས་མདུལ་ཞིང་།་ །གདུགས་མཚན་རས་འེ རྔོག་མེད་པར་མྲན་ཐེབས་པ ཞི །གུང་ཏའི་བག་ག་འུ་བའི་བལ་བོག་སཁུདུའ། །ལགསབ་གདྱ་ཐཱནོཡ་ མུར་ 
ན་པེ། གས འད ལ་བས དཾ དཱ མུ 





ི་ 
། 


ངབ 
(ཊེ ༼ 
ཛྭ 













ཐུའི་བུར་ཕུད་གྲཡོ་བའི་ཚེར། །སྟངས་མེད་ཞབས་སེན་ འོད་རྲས བཀད་པ་ཡེས། །ཀྲནཀཿ དྲ་ག་བྱ་བསིང ང་ཡང་དེ 
ྲ ར་ལྱི་ོར་ཐབས་ཡེད་བཞིན་ཞེའོ། །ལུསཅནྱཾ་ཏཱལ་མཿ་ཡརམཱ་པན་མཆད་ང 
བས་ལལས་ཅག་ཅར་འདྲིར་ པཱ་ན ཀླ ྱ་ཐུས་བྱཿས་ཏེ་ཐོ་ཡའྦ་དཱ་ཐོ ལོ་གྱི་བུ། 
༡ཀཛ་ཿ བདག་པའྲི་ཕུར་བཤེངས་ཏེ། །ཛཱའ་སི་དྲ་རོགས་པའི་རལ་བར་འྱ ཡོང་བ འདེས། །མཚེ་རིས་རྡོ་རྲེའ་ཧེམ། 
པཱ་བོདྲོ་ཐ ངི འ་ཚོགས་དང་ལྷནོ་ཅིག་ཏུ། །ཀུན་མཉིནྲ་པང་ལ་བཏེགསཀཱང་ལཱི་ཡང་གི །ཁྱན་པར་མ་མའོ་ཛྲུལ་དོ་ 








། 
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ཤལ ༥ 
.1 ¿: 
32 
ཚཛྲ་ཤོངོ་ཿ 
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0༩3 
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! ༄༅ན་ 























དྱ ;  །འཇུ་ཅམ་ལ། །བཱ་སྙད་ཆོག་གིཧ། སསབཏགས་པཞོ། ཟ་མ ནཱ་རྦབས་བརུདྲ་རྩིར་བསྟན་པའེ་མཁྲས། ༈ནོར་ཅ ཡོས 
བྲུན །དུས་ཀི་མཐུའའདེར་གཞན་དྲ་པུ་བཀུར། བྱ པ་བ གི་བསམ་ལོ་ཞ། སེམས་དཔོའ་རྟད་པོའཞོང་གེས་ཅ་ཤིདྱ་ འི 
དུ ཧིསྐེ་དགུའི་སྨོན་ལམར་གཅིགའདེས་པའི་ྲངས། །ད་ དགམཛནྱ་བོབ་གཅིགྲ་འའྱཔིལ་འབབ། །བིན་དུབས་འྐོན་འབར་གཟུགསྤ་སྐ་ཅུག་བཏོནའཚོལ། 
' པ་མདཔའ་བད། །དྲིབའ་ ་པང་འགོའི་ད་ཅངས་ལཧོ་འྲདི་བའྲེ། །པྭན་ངག་དྭམ་པས་འཁྲུནུ་པའི་འཕྲིན་ཡིག་རྒྱུན། །ལམུགྲསམ་བབ་པའྷིཞྷྒདྨོབཱད་འཚུལ། །དལཧྭ 
ལྭ། དཱ བུང་བ་འབུག་ཙམ་གཡོ་བའི ཉིས། །བྲབ་ཤིས་རི་མོས་མུད་པའི་དའ་དཀར་པོ། །ཆགས་ལོངིསྲ་མགང་བའདི་ཕུལ་ལོ།། ཚེ །འཇིག་ཆེནྡ་ 
( ཞགསསདོད་ར་བཀདཔས་ལམ་ཅན་ཀླན་ །སྐལ་བ་མཆོགཔ་བྱོར་མེཛད་སྱབས་དམ་པ། །ཐྱན་ཆན་བདུ་ཙའིའོད་འབར་ཞངདེའི་དྲང་། །མིག་འཛྫཿ་ཐའ་ཀཱ་ 

























རྐང་གི་ཁོརོ་ནས་དད་པའྲ་ད ཨ་ཀྱི་བ་ཛྤའེ་སྤུབ་ཤིང་འ 
ངོ་ནས་དད་པའླེ་རྲུངགཡོ་ཞང་། ཡཿ ཨཀྱེ་བ་སྤའེ་ཁྲྲི དངད ་བྱཅས། 
་ཐ་ཁུ་ 
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མངལྱ་སིས་བ ཆ་ཝུག་མུར་ 
` རྗིད། །མི་ཤཾས 
མ་གཅོས་པ ཞོཏཾ ཐབ ༥ 
ར། (སན་ཚག སག་ལ །ྷོགས་དཔལ་བ ¦ ྲུ 
འི བང་དང །འཕྲིན་ལ ཡལ་བ འདུང དུས་ཚད། །ཚོགས་གེཉིསཿ 
བྲས་ཡིས། །རྣལ་པའི་ ངས་པར ང་གཞུགས་ལག་ བས་མ 
རར་ཿ།འ་ [11 མ་ཨཱཊ 
ཡུད མང གཱ ཤུ །བྭ 
དཁྲདང་ས། །བླུ་མེད་མཆོལ་ 
གསུན་ བར 









ཐིགསླ་དགས་འད་བའི། 


གཞན་ཡན་འྲེད་ལ སྡོ 
རྨོམས་ ¡ཕུའ་རོའི་བླ་ དང་ད 
] ད་དུ 
ཞིནཾ། ། །གོདའཕུལ་ཏིད་ བྲ་བཞུགས་ལྭ་བོ གློ་བ དགའ། 
དཱ ་ ཤུ 5[འ 











ཏི་འདྲས་ཏེ། །དམ་འབྲོ 
༥ ༽ ཀཿ 
།རློ་པ་སྔ་ཙི་གདང་བུའང། 
ཅ་༤འ་ ཅབཔའ་ པཱ་འཆལ 
དྲོའཚལ་གསའ་བའེའཚེ་བམེད 
&ླ ཨད 
པཱ (5 





།འོ་ཐ་འདྲེན་སླད་”བྱོན་པའི་དམ་ཕལ། །འོ་ད་མདོ་ཆོསྨ་ཟྭ་ལན་སུ་ཞིག་བསལ། །ཉེན་ཏན་སྲེད་པ་ཐདིཉིེདྲ་མཐའ་ཙན་དུ། །ལྭ་ཡུན་དེ་ཕིད་འག་བའི་མགན་པ་འོད། ཞབས 
ཐ་གུཨ་བ་ཡི་ལ་་བར། །ཤུབ་བཱསྙན་གཉེན་དུ་བཞཁུས་ཞེས་གསེལ་བཏྲདབས། །གནས་རྱིས་ཐསྐལ ལ།ཡང་ཐུགས་ཀྱི་ཉེ་མཆོན་པ། །བཀའ་མེཆེད་གསར་ཐས་ལྕི་བའི་ཕེབས 
ཀླང་གྱི་ཧུན་ལ་འགྲན་པཞིག །ཡུང་ཡ གའི་བཀའ་ ཅི་ཡང ཞ་ཡིག་སོས་ཀའྱི་རྭ་སྐེམ་གསད་བལ། །སྤྱན་ཟུ་ར་ཡིག་གཉིས་པ་གཁོད་སྨད་དུ། །ལྷ་ རྡས: ཿ 


འི་ས །བདག་ཡིད་དད་པའི་ལྡམ་རའོ་དཀྱིལནས་ཐན།། བ 
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/357 ༡ ༠༠-༠-༨ 6 ; ངང ་ ༢ 
ྒྐ ༦ |ཡཾ་སེའིམཐའ་དཔྱོད་མ་དག་པའི་དྲེམ་འཁྲུད་འི་ཆབ་གཅང་ཞེས་ཀྱཐ་བཞུསྐས་སོ། | 





/ ཌོ 





ˆ - “ཏོ 






































༄༅། །ལེགས་བཤད་སད་དྨག གབདུད་ཙི་ཡེས། །ཡདདབྱདདྷོ་གྲཾས་ཆེམ་མཛོད་ཉིང། །ལན་བཟྱང་སྟོནང ཡླི་བུས་མཆོག་ 
སིང་ལ་དུནདོ་བྱསསགསོལ། །ཆོསི་འལུས་སོག་ཡལ་བཅུགཅིང་། །དཀའ་སྨྱད་བཟོདཔས་འཕགས་ཕུལ་བགྲོད། །བཀའ་བརྟན་བསྒུར་ནས་ བསྟནཔའཕལ། 








འབད་འདིའལ་ཤཌ་ཊོམས་ལ་འདྲུད། །གངས་ཅན་བརྡལ་སྤྲོད་ཚོགས་གསུམ་གཟུཤས། །འོལཚོད་རྡེས་དློསཛྡུལ་གྱིས་སགས། དེ་ལྭི་པི་དོའྱ་ཀ་འ དོད་ད། 
།འདག་བྲབ བས་ཆ བ་གཅང་འདི་བཉིད་དགོས། །དེ་ལ་འདའ་ཡི་གེ་འགའ་ལན མཐའ་དྲཔདན། སྤ་དབུག་ཅེས་ པདད་བདྩོ་གཅོས་པ ་སྡེ་ཆོན་བཞིའེ་དད་པོ་དངགསུམ་པ་ 
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༡ དོ །ངགྲ་སོན་ལས་བུང་བ་ལུའ གོས་སོ། །ཡངུ་ཟ་ ཧྲི་པོའི་སྲི་པལ་དགོངས 

དེས་ཞདགོང་ཞེས་ཡུང་འདྲ་ག སོས་པོ། །མངུ་བ་མ་ཏོག་དང་དག་སོན་གཉིས་ཀར་ཤི་དའ་མེབལ་དགོངས་ཞེས་་བུང་བ་ཐུགས་ཅི་དགོངས་པུ་དང་འདེ། 
༣ ཐིས དྲེ་དྲེས དྲ ཚང ཀྲ་པཀ་ར ༩༢༨༨. ` 
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¡ རྡོ་སྟ་རྫོ ངོར་བརྡའོ་ ད་གཏའ སོག ཕངབ་གང་ཤར་བེས་པ་མདཔོསཐོང་ཡང། བདའ་ཤའ བ་འདེད་པའི་མིང་ལེན་པསརོ ཚོད་བདའ འཞེསྤ་ཐེསྐན་འཐང་པདའ་འོནནོ། །ཡནར་བའིའ་ གས་ལ་བ སབཞེད་པ་ཆེན་པྱོབ། ཐལ 
¦ ཤེསངཔ་ ཡོགསེ་དག གཡིགའགའ་༽ ཡོད་ཧད་འབལ་བའམེ་བ་ཊ། ཆའང སདདི་ཤས་རབ་འོདབརྱ་ལམནའྲེ་དམ་དབ བ་ག གསལ་ སྒོཞེའེ་ཡི་གཆུ་ དྭ་དྲུ་ལུལ་ སྐུད་དུ་གསུངས་པ་བཞིཤེ དར རླ་གསྟའེ ངགྭ་སྡོན་ ་ 

ལས མརོྱབུརདུད་འཕུར་ལས་འྱགཁྱབ་གས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱེར། ཡང་ངག་སྨོན་དུ། ¦ ཁིཆུའཆེལ་བདང་ལུགས་ཅུའི་མཆིལ་བུ་གཉིས་ ྭ་ུ་ལདད་ལ་ཡིག་ཤིས་འཕུལ་བཞེད་ཚ་འདིལ་བྱིའ། ཚུལ་བཞེས་ 
ཁཡིག་ཀུས་འཐུལ་ ་བའྲེ་ཁུདྲ་ པའ་འབདྲ་དགོས གོས་སྔམམི་དགོས་དཔད་གཞིར་རིགསསོ། །ཡང་སྙོན་ཡོངསད་ སྡུག་བྲ་ཝལྱ་བི་ཡིང་ཙལོལ་ཡིད་པར་ཏོནལོཔཿིས་ཏྟན་མོང་། འ་པ རྩྭ་བསཞིསཔ་ ལྟའ་ ཉོནམོངྭཊཀྱི་བེད་ལས་ཡིའ་ཞི །། | 
དཔེད འདོད ཨཿ་གི ཊས་ཉོན་ལོངས་པ་ནེ་ངོཚོ་ཁྲེལ་ཡོད་ཉམས་པ་དྲང་། ཞེ་སགིས་སྨོན་མོང།པཞི་ལེགས་ཏེསྲ་དག་པའྲ་དན་པ་ཉམས་པ་ད། གཉྲིག་གིག་སོའ་ཡོངས་པནི་དག་པ སི་གསལ་བ ལྟལ་བུའོ། །ཡང་ཏི་ཤུ་ཡུམ་ 


¬` 


མད་ཀཉེས་བ་གསུམ་བ་གསུམ་བྱར་ཤེསའཐུལཡེབཅན་དྲ་ཟིན་འགལ་བལེད་ཅང། དེ་ལའཕུལཡིག་དོར་བཞོ་བཀས་བཅདཊདམའི་ལུགས་ཡིན་ཏེ།ལི་ཤིའི་གུ་ར་ཁང་པས། ཉི་ཡུ་མུལ་བྱར་ 
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་ལལ་གི་གཅ་གཁབྱའགྲས་བྱ་ཤས། ཞ་པ ོསཔར་ཞཛདོ་བདོ་བཀས་བ རྲང་པའ་ང་གའི ཟླེ ཀང་། ཡཱ 
རར ཕོའིརལ་ཚོན་ ཀི དྲ་པ་པྲ་བཞི་ནྭདྷུ་གནས་པ་མྲང། ཞེས་གྲསས་པྷ་ལཱརའོ། ༨ ར 
། མ་བ སུམ་དཅའི་གས་འང་ལདེའ་པི རོ་ཆན་བདག་ལ་ོད་ེདལ། སུམཐངསའ་ྲདད་བྱས་དའཅུ་མགལ་བས་འྲལ་དར རཱ ིའི་ྲིབ ཐོམབ་ ། 
ཡང མ་འྲང་།ཅན་ མིད་ཞིད། བཞི་ ད་ཀ ད་འདུག གན་ིས་མནནས། དེལས་གཞུན་ཕིྱརུཆེན་བདག་།ས་དཔདམ་འཚུལ།། ། 
་པ་བཞིད་བདུལ་འཕདད། ཟམ་ཏགཧིལིགྲརད། གསུར་ངབ་དག་ནམས་སུ་ོ་ཅནད་ཡོདཅངདན་གཅིག་གོག།སོགསཀ་རེགས་པསཤངཐོབ་གོ། 
ཞོསལ་བྱདགཏིས་ལ ཨུད་པའིའི་ གད་ཡངལ་ཞུགས་པདིང་། ལྟགམ་བརྒྱ རྒྱད་ལ་ཨི་ཨུའེ་དབྱམས ྲ ཅརོགས་ཞུགས་པ་དང། དེ་ལ་བ ༩ 
།༨མངམྲ་ུས་པའྱ་རྨན་ གྭགནས་པསདསནབསོེ་བཅོབྱར་ཅ རདབྱངས་སོ་ཞུགས་པར་དགོངསསམསྟམསོ། །མྤད་དག་ཨིག 
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༄༅། པོའི་དོན ཤད་པ ནདོ་ི་འདོན། བགྲོ ནབས བཟོཆོདདགཉིསིས་དོད་གདབསྟན། 
འདངམ་མིག་གིས་འཕྲུ་ ཡལབཞབ་གསས་འམཞདའའྱོོ ཧཆ་ཤསལ་རྲགཏུ་ དཔ དགིས་པ་ལྟ་བྲ། ཡངདུམ་བུན་བཅདཔལ་ཡངའཇུ་ག་པི་འྲ་བུ་ད 
སོལ ས་ས ནཱ་བསྡས་པ་ལ་འཇྲུ༔ གཏི ཊང་ཐུད་ ཞཞེས་པ་ལྟ་ཐུ། འདེ ཁྟིསང་པཞི་ལཾག་ དྲཧུམེདཔ་དང་། ཐུནནིགབཆེབ་ལ་བེའ་བར་གྲུས ཐོག་ཡོན་ཏནཀོན་པོས་བཤདདེ། ཇྔའིཆབ། 
།ཐུནཧལཔོ་འད། ཞེས་པ་ལས འཀ་གིས་བ། སིའྲང་པ་གཉིས་སད་ད་་བག་་། ར་ཡིནལ། ཕྱིས་ཀྲི་མཁསཔསྦྱ་སནག་གྷོ་སྐདདུ་ཤར་ཕྲོགསཏེ་ སི 
སགཏཱ་ཟུར་ཆགས་པ་ཡི་ ཡིནོཔ་ཡ་མཆནབུ་ལས་བཤདཔ་ལྟར་ཙིསྒྲབཤད་ཡེ་འཛུག་པར་འདེདཅེས་གྲག །དེབསངཤི་ལལ་དྲེམ་ཆན་ཡོཕལ་ཆོར ལུ་ཡིནའ ོ་ལིདགཞིལས ལྕི་བའ་ྐ་བསུ་སུ་གོདདུ་ 
ང་ཞིང། གཏནལ་དབབ་པ་བྲ་བདང་ལྲོ་ལུང་བའི་བསྟནརིཆེན་ལོག གཉིས་ཀརགོང་དུ་ཆུད་པིས་བྱང་བའདི་ལདཔགན་གོང་གལང་པལ་ར་བཏགས་ཆད་པའ 






































ལལ་འདོཌ། དམདགཔ་ཡ་དདས། : ཡངནབུད་དག་པའི་དདུ དྲུ་བཙན་ འོ ཤོ་དྲུ་རུདྲཔ་ དཔའ་ཐོག་པའ། དྲ་པཔ་པ་རྒན་ པསྐོགས་ཀྱེས་ར འབུལསྐ་གཡ་གོངད་རད་པ འྲེ་བཱམ་གོ པཔ 
༥ མ་གང་གྲོང་ ངཆེསེབླཀུསཔ་ལྔ་བེད། དདྲ་ིགསང་ཏུབུ་ོརབའཔའ་ད དའྲས་ོག་པལ་ཤེད། བཾ 
གིགས བཱ ཀྭལ་ཕད་པད། འེནྱོ་ཀྐང་མཁས་པནམས་ཀིས་ཞིདཧུ་གཞིགས་པར་འཚལ། ཡདལམ་དིམ་ངདམོའི་གླེ་བ 
༡ དའོག་ཉེས་པའྱི་བདྱ་རས་ཀྱི་དོན་ཝབ་སའེ་མཆནད༔ ཀླདཔ་ལསྱབ་བཞེང་བཟསཔ གཡི 
ཡའི འོ་ཡ ་ལག་ [བྱ་ཏད་པའྱ་ཙ་ཆོག་གིདོན་ ན་པ །ཡབནླ་བྱ་ཧས་ཞེས་པ ཧྟྙེལ་པཿ པུ་ཡིད་ཕྱདང་འགྲེལ་ལས་བ 
མའིམཡྦརུང་ ཆོ དོའ 
ཏཱངདོ། །མདམདིམརྱའང་དདྲ་བོ་ཕེདགསས་ལྲགོད། ཚོལགོ། རོལ་གྲ། ཚོལའལྲོ་ཤེས་ཡི་ག 










































༄༅། །ོ་བ་ཚོལཔའ་ོོོ་བཔམད སའས་འུནམདོལཔམོ་དོདརེས་ཤིང། ཀྐའོ་སོའབོ་བ་དངག་ཡོདོ་བདེདབང་གིས་ཡེནོལ་ཐོ་ཐོབ་ཐོིར 
མད་ཧུད་ལ་ ཞིདད་འདོདཔའིའ ལྭ་ལུགསལབའུད་བ་ངོདཔསདས་ན་གསུལ་གའ་ོབ་པ་ིགབས་འོདམུ་ཉབཕོ། །ལམརམ་ཆེན་མོའི་སྐེས་བུ་འབྲིང་གི་སླ་བས་ཀྱི་མཚན་བུད། གཅིག་ 
དལནལག་དད། ལེྐལཐི་ཁབྱེར་འ་བའིན། །བུར་ཆོདམངོར་ཝུངབ་ཏ་པའོ། །ཞེསབུདཔལ་དེ།་ ། དགན་ངདེ་ྲབསམདང་སགཔ་ཨོའཿདཅི་པང་གསརད། ཤི་ཡན 
ཅ་རམབ་བཞད། །བརཆོདམཆོདྱ་ལུདམཉམ་པའོ། [།ཞེས་བྱང་བཏྟདེ་ཊྐདྐོན་པར་བྱའོ། ཡཱདྨ་མོན་ིཊ ཡས་འཆད་པའི་ཏྐ རྤ 
།ཞེསཿ 


ལག་དད་། །ལགནྲའ སབ མ་ད 
ཀྱུནལས་བཏུས་ལམནི། ཞེས་པནསུ། སཡོ་ནེ་རངུ་གི ེས་བྱ་ཆོར་བལགསངས་ཏེ། ཆོང་བཞ་རང་གེསྲ་ཐབས་བིསལ་མངོད་པརབེད་པའོ། ི 
བཅུས ཨ་དང་། ཡང་ཆ་བྲ་བསམ་དང་། སོཐ་པེནྱ་ཧ ལའེ ། རྐམ དའ་བའེའགྲེལ་ པྨ་ནོམས་རུ ཨུ་གྱོན་ཤེསཿ འཚྩོས 




















གི་ཀུན 





ཛོ ཇོ་མོས ༨༡༨༡ གཀ་ཁན་འས་ 
ཤེས་དང བས་ང རློང རྩད། རྫོང བོད ཞསཔའི་ཡག་བཞིཔོད་དང་གིཉེས་པ་ཐེ དཔའ་དོོལ་ཁདོལ་དགསོགནམསས་པོཤསཅམམདསྱ་བདབོ་ཁོབལོ་གཏོ 
། དེས་ད ཨནྷ་སབས་འདིར་ཡི་ གི་ཉི་ ཏོའླད་ཞེགའཐོབྲ་རུལལ་འྱབུདའ ཐཁས་པ་ནམསྦ་ཤིས་ཞིབ་ཏུ་གཞིགས་ནས་ལེགས་བཤུདིཉི་ མའ ཆོརབརམངོད། གཞན་མངམདོ་སྱ་ཧུན་ལས། རིག་པའི་གན་ 
བླུ འཕཔརཆོགཤིས་བུང་ཐམས་ཅདེ་བཅིནེ། །མི་འཐོབ་སྟེ། །དེ་ཐས་གཞན་ དགཆའ་བཅད་རྫས་སུབཟུང་ན་དད། །ཧཉིད་ཀུན་ཤེས་བྱ་ ་ཤིད་དལ་དེ་བཅོན་བེད། །ཉེས་པའི་འཕུག། 
༣ སཱན་འ འགྲེལ་པད་ངས་ཧད་རེས་ ླུ་ལས། འཕགས་མ་ཆོག་ཅིསེམས་ཐམས་ཅདམབེན་པ་འོབམི་ལུ་ རར „དེ་བས་གཞན་ནམས་ཞེས་ལོཛེད 
དཔའ ྷི་ཱསོདཔར་སེམས་ཏེ། འུ འཕགསམཆོགཅི་སེམསཊེ ཞིས 





























ལ། རུད 


ི་ལ འགས་ པརསམས་ཏ། ཤས ད་ལས་མ་མངོསད། འདིལ་མད་བེའྲ་རོངས། བློད་ཤར། ་ཆད་ཉིགལ་དཔོོ 


ས་ཡར་འ་བའ་ ཀྲ རེ ཀྱིས་ད་ 


















།པའི་བྭཊ་དཱ་བྱར་དཀར་ཆ་གད། ོད པའོགླནས་ཝདགལ་བཅོན་ ཉོན་པར་མབས་མྭ །འཕགས་པའེ་དམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མུབྱེན་ ནཔགལུ་ཁཐོད། །ཅེསབཅོསཔལརབདོད་ནོདོ་མེད་པབསམས ཉས ། བུ 
བགས་བཤད་རིནཔ་ཆའི་གཉེར་པས། །ྱེ་བཏོརདནྱབླ་གརགི གཡའ་བ མི་གཏད་དམ། །ཞེས་པའི་གཅདྲ་བསདཔེའགལ་ཞེགྱ། རམའཛལ་དྲ་ དྲ་བ - གོ་གོ ཞེས 
༡ བལེབུ་ཞིས བདུར ལུར། །ཤེས་པའི་ཐམའི་ངིག་གེ་མིང་གཞོི། ཕེབ་ད་པོའི་ཐལ་མཁནྲ་ཟྩི། གསམ་པའི་གྲསམཔཡིན་པརུམདོན། ལེའཝ་པར། སན་ །ཤན་དཀའ། ཞེས 
ཙཱ གག དཔེ་ཁལརྦ། སྟད དྲ་པོ་གེསྦྱ་རལ་པོ་ཞིས་བུང་བའང་ཡོད་པཅན་ རསྐུང་དྲ་པར་སེལས། གེ བཨལོནྲ་ལུག ཤུ་ལའ་བད། ངུས ལའ བའི་བུམ་དང་། གསུལ་ 
གླས ག་ས ༈༽ྱ་ཡད་༽ཿ 


ཤིང་། སལ་དའགའ་ཤེབ ་དུད་འགོ་བསུད་པའི་རོའི་ཝུག་རོལ་ཕྲ་བེད་ཅེསྲ་ཐགསཔ་སུར། གྲསར་པའི་གྲཔ་པརའདོད་ན་འཐད་མིའྲཐ་དདྲ་དུད་གཞིནས་དྲཔད་དགོས་ས། །ལེའྱཧྱདཔ། 
མ་གནསད་གའབྱལས་འབ འདོམས། རདས་པའེ་ཧཱཱའཔྱས་ལཔརྙནཔཉྱིས་ཞེསགོ་དགོས། དེཡད་བར་ནཔ་ནཾགཡར་ཐའྡར་སདེ་ལངས་སྱདནམ་པརྡ་པས་པདག་འཛས་དང་ཡ་སྤ སྤད་པ་ལེད། བལྱེསཔཞེགཡར་ 
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ངཱ ར་ནསདེའིཚཔསཧེན བ་བདེ ཨུད་པོ་གྲོསུམའ པ་ལས། ཐེནཔསབཐགསཔ་ཡན་ཐརམཐོལ་ལོ་ཞེསཔྲ་མདག ༈ །སྱེར་པ། གཟྲེགསཔ ཡཞ་ས་འོ་མཆོམས་བོརུ་ཡན་ེསཱ་རླན་ཐའི་ཡུད་༥༠༠ 
རཱ ཅྔཿི་འགྲེལ་པ་ལསགསུང་ས ༈ བཟང་སུད་སོན་ལ་མ་ལས། འདོད་ཅགས་ཞེམང་གཏི་སུག་དབད་ཐེསྐད། །གེཨངཔེ་ན་ཡཾག་མ་དགྲ །ནི་ཡིགཔྲེ་དཔ དགོས། བྱང་ཆུབའརིམ་པར། ཨང་སྤ་པུས་མ་ཆ་ཤས་བ། པལ་རབ་ 
 ཤེས་ཝེསྱ་བདྱ་རུབ་ནཡཔར་ཞེས་ལཱ་ དྲ་་དལམརམཚདོམ་ 'ལསུ་བྱངའོ། །ཡར་བཟའཔ་མྱདོ་པྲརམ་པརྱ་པར་ཡཡང། །ཞེསཔའི་སྱེར་བླབ་ཡྱོན་པའི་ཕྱེད་ ཡིན་པེ། སྦིབ་པ་ 
 ཡདྡ་ཡྭ་ རདྭཱ་ལཱ་། ཀུ་ལའི་གོས་བཟའ་པྲོ་ཤིགས་བམ་དང་པོར། དགའ་ཝ་ཡུངོགསླ་གླིང་གིཕར་ཞུམཔནཱམསྱྱིསཀྱང། པྱམསྭ ཐིའྱི། སྤཨཔ པྲམལ་སེམཨཅནྲ་པརྒ་པྲ་ཡིད་གོག་འ། །སེམསཅནྡ་ ཇྔ་ག་པ་ 

ཐབ རྱིད་པད་ ག་ཁབ་བ་་ལས་ཅདབཇལབའུ་ལ།འྲྱ་མགས་གོ ིན་འགྱོར་་བ་གའ་ངེ་ནད། ཞེས་ཀྱང་བྱུང་ངོ། ༩ཡང་ཤདྱགྲཾཱརཀདལརོས་བུབ་ཡལ། ཊི མི དེད་ཅེས་དད། སྟིང་ན་བཞེས་ 
ཀྱུང་བ དབལ་ཞབས་པ་པ་ཅོག་གིས། ལྙང་ན་པལ་ཉྟ་ལན་ལཔཾས་བཏཞཤས་བལ།༥་པ་མདད་མད། འནྲོ་ཁང་དེལ་ལང་འིགས་ནམདག་གྱི་མབྱ་པདབགྷོནོ་དུ་མེདནོཏོགཔ་བོའབའ་ཞི་གཡས་ལའ །དས་པས། གག ཉིས 















ངཱ །དལུམརགྲོགབར། ཕྱིར་པཱརགཔཆེནཤོཿ གྱིསཿིཐུབ་པ་སྟེ་གསུཿམ་ཡོད་ དའྱི་ཚམ་ལ་བྱཝརམེྲངབ་གཉིས་དང་བཅསམདཆོན་གཞི་ཡོད་པ་ལས། སྙིང་ནདདང་། ཅེས་དང་སྟི་ 
བེ ཐུར་མྭ་བདྲ་དང་། ཁཱ་ལུལཆན་ི བང འུབ དང་ཇི་གངགསདཀར་ི་བེ་པཔ་བཡང་ངགས་དུ་ ད་བངཆ་མད་ ༢ 


ཨཧུན་སོར་པྲཀགཱདོ། པར་སེམས ག་མ ིནདནིཔ་བོོ་དམདུ་བྱབང་བའ་ ང་བབྲུ་བ་སྲམ ལ་མང གས་སྟ་ལ་བུབས་ཚུང་བའནདད། 
ཨི་དོན་དུ་བགྲལ: ཐར 


ཉོ་བྭ་ལཱ་བཱ ད་རི ཡྱ་ཡལ་ཧུང་ 














ར་ལ བྱལ ཡེས་ འཆོད་གྲཟངཡླི ཐསེས་བདང་འིག་པརྨ་ལབཡངྒ་ལ། འད 


ཡླབ 
3 
རོ ཁེ་བཛེར་ པོ མར་ རཡི་ལོ།།ང དང 

སྲ གེ་བ ལེལ་པ་ལས་ངོང། ་ི་ལེ་བྱཅུ་ ཅུཔངི་རྭལིབདི་ལནི། ཨཔ 
ཡོད་ཀྱང འཕྲེལཔ་དགྱུ་་ཕྲཨ་པགའ། གིངགྱངརབོ་ར་བཛིིའྱཔཱདྨོན་པ་ཡིན་ ངཨས་ལགསའི་མིརངངོ། [ཡང་ཊ, རབ བའྲེ་བསི་ ཡཉད་ཡ། ཟ་ ཡཱ 


བ་པས་བེལཔ་ལས་ཡང། འགཔ གཝགས་ཛྲི་མིག་ས་འུཏབའྲིགདོམ་འོདངེ་བའབར་ འབར་བའྲི་ཕུཅཧིའ་མགོ་ །ཞེ་མ་གསལ་པོའརྡོ་འུང་པས། རིག་པུཾལས་པྒ སྲནམ་ཏིདམ། ! [ཧིས་འདོན 




















ཤཿ 


ཀོར 


=< 
༈ དབྱང 


ལ་བཞིའི 


> 


འྲ ད་ད་ 


ལྟརོག་ ཤོད་སུངང་མཛོད ཞལ དང་ལོ་ལ་འསེ་བྲབ། 
པའིདྱངང སྔིད 










བུ་ཅན་དང་། ལ་བབས བྷྲ ཞི་བ ་བའི་དགོས་པ༔ 
པལ | །ཤེས་གྲུག་གུཅན་བུང་བ་ནི་མ་དག མཆནའ མྱོབའང་མཚན་མོནྲ། །ེས་གུག་གུྱའི་བབྲི་རཱལ་རིས་བདྲད་དགོས་སོ། = ཊེ ལྟེ 

པྲ ཞཾ་མདཔ་ལའིདཔས། དཔུདྲ་བཟྲང ངགསྭའུས་ རུད་ལས། ཡུབ གུགྱ་ཕེདྲ་ཀདཀེར་ཚེགབགཉམསུ་པི་ ཉོན ཝེས་བ། ་གསུངས་པ་ཉར་གུག་གྲུ་ཞེས་བ་དགོས་ཏེ། 
རྲི ༡ཞེཉྔ་དི་སྔ་ནྲ་ས་བཤད་དང་ཝདོ། རཡང་འཕགས་པཐྲོགསཿ་ 


ནྭདུ་དྷ་བཔསཔ 
ཀྲ 


དྷ་།དྲ་ ག་སོ ོ་བཟོགས་མི། 


བཞིའི་ཐསན་ རྐོཝེས་ ་ཤྱཾས་ང པལས་གནའ་རྲའམནྡར 
(༨༨ 
པེ་འ་བ་ཁགྟད་བྱུང་ཡང་། བདྲི་ལརོཡིད་ཞེས་པའིད་ཡིག་སྲེའ་ཡོན་ 


རྐ་པོའྨནོ། 








ནན ལུང་རྱ་ལོཧུ 


རུང 


ཅུགས་འཐད་ ་པར་ཁོ་ པས་སུམས། ཡ །ཡང་ཧལཆཔྡ་རཱའ་བ 


ཐོ 


བབས ¬= 


ཉེད་དང་། རབ་གཞན་ཆོ་རབས་དནཏགསདང་བཅས་པ པ། ! །ཞེས་པ་ལདོན་རྟ་གས་དངདཏཱང 


།ཞིཀ་བྟརགསད་དདྷརཱ 










ཧམས་པའྲི་དང་དྲ་ོ ཆོས་གསན་་ 
་ྷེ པའྔ་ཅིག་སི་ཆོག་བདུད་ལས པུ 











སྐ མྔངུཔལྲབསོསོམདྩསད་ཡེད དྩ་མའུ་ཁུང་ི 


ངོར ལེོ་ 
ང་པོ་བ ས་ འིལ གྱི་ཆ ད དན་པ 
0 ་ གསུལ  བངབབདནོ་མ་བས། ཤད དས་དྲུབ་དང། །ཏིཾ 


ཨད་ས་། ཞེས ས་པ་ག ག་ཐ 








.-- གག གཁངང་འ་ཁབ༡༩ས༡༧༤༤-༧--༡- ‹ ༡༨༨༡༤༤༤༤-༡ ༨༨༨ -༡༨༡༡༡༩༤༨༡༡༤--༨༡-) ~ ~~--~--¬ -~ =~ 










སཱ་ 





ཏོ །ཤེསཞང་སཉ་སྙིན་སས་ཡང ་་ཡོདམད་མཆོདཔབགོན་སཅས་སོ་ །ཡངཏུ བྷུ 





ཡང ཐོན་ཕནྲི། ཟགྲསབྱཛ་གང་ལམཿ་ཧར་ཡི་ཁྲབར་བསུ་མདཱ་བལོ། །ཐེསར་པའགྲསིག་་ཡ་དྲག་པར་གསུང་སྤ་ཁང། དེངསང་གིརོག་ནམསསུ།  ཐོས་ོར་ོོལ་ ཆནཔརྒྱ་ཧཱར། 
།སགས་དང་། ཝགས དྲ་བབས་འགའ་ཤི་གྱང། ཨོཾ་དངགཉིསལ་དངུང་། གེསྱ་བོབ་དྲགའི་ཊིག་ེནདྒར ལསས་སང་བཛ་ུར་ཡེན། གཞུའུ ཤན་ཡང་ད་བུརྱ་ཧཱནགྲཾ་པྲགས་སྭུ་དར་པའི་བྱ་ཧྱ་ཏདོ་པཐཾང་བཅནྱ་ཁིལྲེའུ 
ཌི་ཀྷར་གསུམ་པའི་གཤུར་ཧ། ཧརྦ་རཱབསེམསདམའསམསངལ། པོྷིཉརབྟཏཾ མསརབྱུ་ཡའོ་ུ་ཞཔ་ལདྱེ་ཏད༔ པའླིདང་འིགྷཏོནཱ་ཏེ་བརན་པ་བཤོ་འབའ་ཞིག་མཆིབར་སེམས་པར་ཡུང་ 
བཅལཝད་འའས་པདགྱ་བརྱཾ་པརྷཛརཱཊ་སེམསདཔའ་སམསདཔའདཔོ་དྱི་བ་དྲ་ལང ཞརྟོ་ཤཱལྟ་ཙོ་ཧཱཾཡ། གས་པཤལ་ ཊོམཱ་ཝ་འྭའཱ་ཿྤའདི་ཡརྱ་བརྦ་རཱབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ ་ 
འབྱལི་ཡ་ ལུལ ལྱུ་ཤིན་པལ་ཡོད་པའུཆོ འདིའི་ཡོན་ཏན་ལགས་སོ་ཤེས་པའི་བཟོམྲ་ཝ་འདས་བདག་གྱང་གིས་པ་དང་། བཉོས་ཝུན་འདྭ་སྭ་འདི་ཡང་ཤེས་པའི་དང་པོ་ པའིབཅོས་ཝན་མདག་ཞིིགྲེ་གགཔ་ཡེནཔསལེ་དགོས་ཤེང། ཕྱི 
ཡཿ ལརྨ་བུའ ཌ༡ཡེ་གོལས་ནོརཌ་བཅོལ་ཝན་འདས་ཞེས་བིས་འུཤ་པསལ་དགཅེས། ཞིགསདོས་ཅིས།ཿ 'ཨནུམཆེན་ཆུ་ཤཱངག་དབང་སྲལ་བཟང་གིས་བསུངས་པཇུགྲས་སད་ད། ཆེ་ཆོག་གླང་གི་པར་མ་ར་ ཡར་་ 





































འོས་མདོད་གླུཧ་བསཁོ། [ཡད་ཕྱོད་འཇུཤུལས། བདགགེམགོ་ོ་བཅད་ཀུདྱ་བའི། །ཞིས་པ་ལྟ་བོའླིབ་ལབླ་བ་དད་སློམཉི་རོགསྤ་བུདུཁལས་བླ་བཞི་འབད་པར་ འོིམསཏོ། ཟོ ཟླམ་ 
རླུང་ཚོག་བཟད་སོགས་ྱྱི་དོན་ལ་འཛྲག་པརབ་ཤད་བདད་ཤིན་ཏུ་མ་ུན་པས་སོ། ¡སསབ་ི་དལས། རྟགཏུ་ ཅའ འབད་པས་བདའ་བ་ཡི། །སཾམསྟ་ཏཱྦ་པན་དཀའབ་ལ། །མུནཔའི་་ 
ད་འདི་ཡིན། ། ༼ཞེས་དང། མདོ་སྡིངྱནྣལས།: རྣམག་ཡད: ྒྱན་དྲ་དགསྱ་ཡས་ནས། །དེ་ལྕ་མར་ནྱི་བན་ཕ རར ༈ །ཞེས་དང། སྤྱོད་འཇུག་ལས། དེ་བསྒ་སེབ་པ་བསལ་པའི་ཕིར། །རོག་རའི་་་ 
༈ །བདག་གེསམཉམ་པའ་གཞྭ པཱ་པརྱ་ཾ། །ཞེས་གསུངས་པྒམསཀྱི་བླན་ལ། གན ( བརྲན། སྐན་ཞེས་སྣང་བགང་ཤར་དྲེས་པམོད་ཡད་དཔེ །དག་བྐནཔས་སྐུབ་" 
སོསྦ་པབ་ལནྡ་བཆུ་ཐུད་སོགས། །ཞེས་དད་། ཟླནལ་ས། ཕིརམོང་ནང་དགཡངང ཟླ་བ ཤཞས་བང་བའྲི་བཞཞི་ཚུབ་འགུགཔ་དང་། ནང་དུ་འོགསང་དང་། ཁ་ 
།ོན་ཡད་དད་སེམཡ་ལོག་པའི་ འལམ་ཧཐུགས་པ་ལསྦྱརུ་དབྲ་དདསནས་སམ། ཞད དག་ན །ནས་དགྱུས་མོའི་ལམདུ་བཅུད་ཕའམ། ཡདདག་པའི་འལེགས་པལ་གཏོད་ 







མར ་ ང་གོད་ 
ཟླེ །དང་དགྲ་།ན་གཏས་ཀའ་མ 
རྨ་ནོན་བཏུབ་པ་ཡ། །སྭབནེ་སོསར་ 














ཀྱི་དོན་ལ་འཇུཀ། གཡའ 





















༩96པཡཿ གཞོདྱ་ཞོད་༨ ཤྭ །ཞེས་པའི་འགྱུར་ཞིག་ང་ བརྡོམཔཁས་ ་ ཀེས་དལདང 
„ ༽༨༧༡༨༨པལམདང་། རྒྱགཾ་མཚོལ་པར་ཨྲདང་།. ཙོན་པརྦསྨ་ཆས་སུའིམཱཏཱཾ། ལུལ་བིམས་ལྡད་པཿ 
ཡཚ ཧ་ཡྱེ'༢དུལ་བའོ་བསླབབྱ་གཞན་ཕན་ཉི་ དཡོར་མདོད་དངས་པར། ཙུ་ཁྲིམས་ཝུན་པམཐོ་རིས་ཁྲགོ་བའི ཧཱ ཞེས་པའ་འཆ་ ༅ཚབཏུ། ཚུལ ་ 












༨རཾ། སམསྐ་ན་འགའ་ཡའ་ཐུབ། གམྱ་ཀུར། །ཉེས་པའི་མདད། པཏཱ། ཡིག ཤཔར་མཛུར་ནཡོཇུར། ཅོསཔའྲི་ཚིག་ | 
ཆོག་ན གི་ོསབྲསགསཔ་འདེ། འདོན་པའི་རོན་འྲའ་ཚ གསུ་བཅད་དུ། གདཤིགགསེར་མཆོག་དང་བིད་ ¦ 





པར་འཚོལ། ཡར་དེའ་ ཡིནངགྱི་ངོས་བསགས་པའི་མདོའི། གྲིན གཞིག་གསེར་མངོགའབུ་ི པ་ 
བདས འགྲོ་བའི་ཆླུ། །ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིག 











-~ ¬ ༣༡ 







































ིརེང་གཞིི་ནམཔར་གཞགཔའྲེ་ལ་དཔོགཔ། ལཱང་ལྷའྲེ་རལ་པར་་  ཞག་པའྡ་བབསབསུནཔ། དུགཔའོཉེསད་ཡིགས། དག་པའི་ཕན་ཡོན། ། མདོ་གདོནཔའི་མཇ་བ་བ། ླེང་གཞི་རཱམ་པར་གར ཏཞག་པ་བླསག་པར་བའོ། དཔོོང་གཞི་ 
མ་པར་གཞག་པའི་ལང་དཔོག་ལན། སོཿ སྭོ་བརྱ་ཡི་མདོ་ལས། ཆོ་དང་ཕྣ་ ཡ་དག་དག་ག་གཡོ་ལྔོང་བྱ་སྟེ། སོ་སོརྡ་ཐཱའ་པའེ་མདོའདོན་པ་བ ྱི། ཁྱིད་ཉགསུ་ལ་ ད་པ་ཡོད་པ་དེམཐོལ་ཞིག །ཝུང་བཡེདནཿདཁི་སྒ་ཞིག ༼ངང་མི་སྒྲན་བད 
ཚ་དརན་དག་ཡོངསཔ་དགཔརབག་པར་བལོ་ཞས་པསབཏོུ ཏྱཾས་ཕླང་པཧྷམ་པར་གཱཞག་པའི་ཐབས་བསྟུན་པ་ཞི། ྟུརསསར་དིམ་ནས་དགེབོངགེས་ལན་བཏབཔ་ད་བཞིནདུདགྲ་ག་འབརའདྲིས་བར་ 
བ་ཡིྲནོ་ཞིས་པས་བཏན་ཏོ། །གཡུམ་པ་མ་དགཔའི་ཉེས་དཡེགསའི། ཡང་དགུ་སློན་གང་དགསྐོང་གེ་དཔོར་འདི་ལྟ་བྲར་ལུན་གསུམ་བྱི་པར་དུ་བསྒག་པན། ལུང་བ་ཡོད་ལ་དྲན་བ་ཞིན་དུ་ 
དགུ་ཤིས་བཞིན་དུ་བརྫན་དྲུ་ཝ་བཞི་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་པར་དུ་གཅོད་པའི་ཆོས་སྐུགསུངས་སྟོ་ཞེས་པས་བསན་ཏོ། ༼གཞི་པདག་པའིཕན་ཡོནནི། ད་བསན 
ཧཱ ཅེད་མཐོང་བ་མཐོལ་བར་ཧུའ འོ ] །མཐྲོལ་རྡེ་བདེ་བ་ལ་རིག་པར་གནས་པར་འགྱུ་ གུར་ཁྱཾ། མམྲོལམབ་ཤགས་ནཿ ཞ་མིཁྱང་རོ། ! །ཞེས་པས་བསྟནཏོ། [ལྔ་པ་ 








ནོ !&' དང་མནཔ 
ངཿ 


ཡྭན་ བདེའ་བདོད་པས་ཏུང་བསི ཡད ལེ 
༡གཞཁའཀོའཁཀགཞརཀ༡༧༠གོགས་ག@་ཆས་།མཚམས། ༠ ༡༤༠༡༡༡༤༠ པོ 


















གི་སོར་འམཿ ཿཱ སཔ་དེ་ཡིན་ཞིང་། ༈ བག་པྲ་བེདགཞི་ནམ་པའགུཞག་ ཧཱ 
འདི་ལྔ་བེད་ཡོངསསུདྲཀཱམཐེསདྲཾའོ། ཁིའདི་ལྱའེདཱ་༤༠ ༢༡ཉོད་ཆདྱབྒཔ་ཐཱ་གམ་ཧྲཱིཊ སུམདཱ་དྲེའཾ། ཧཱ ལཚ་དང་ཝྣནཱཔདག་ཡོངས་སུ་དགན་དེ་ཉརཅང་ཡྲི་སྣ་མེ་ 
ང ངྲ་ཚིག། བཅིད་བུ་གི་ལང་དྲད ཡ་ད གམ ཐཐམབྷཿདྷ་པའ་མབས་སྭདཱཾ གིལོར་འདི་ཉ་བཅུ་ཡང་ལན་གསུམ་ཅི་ 

དུ དཱ རལི་ཤོས། འད 


ུ པའཅུའོམ་མ་ཡིགངདུ། བས་བདེ ཿཤལྟགས་ས་བརླམླསན་ེ 
སརྭ་ལྲཝབྱས་ས་འོཡིདྲམཔ་རབ་ཤད་ཅེས་གྲསས་མོད། འོནཀྱངཆིག་ག།་"”་ 













ཐ་ མཛབ ཚོད སྲི་་་ 










2 ་ སའ རེམས ~~ ༨ 


ཧྱིཧ། བཉིས་པརང་ལུགས་གཞུག་པ་ལ། ་ཅིགདི་ལྭ་ཡིད་ཡོངས་སུ་ བ་དག གུམ་ཞེས་འའི༔ 
རྨོམ་ང རབྱ་ོ།པབའེ་ཡན་གགི་དདབསྟརདཔ་ 'རྱལཧཾ། རཱ་ལ་ཞེསྱ་བ་པཞྲེ་བེང་གཞེཿ ཙཿ 


























རབ 
ཇའ 






།¬ 


ུགནྷ་ཡུང་སྱལ་དམཞེས་བུའོ། འོ །ཞེས་ཞེསབནེ་དྲིབ་སྱིལ་ལྟེ སྟགས་སོ། [དེའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནེ་ ནྲིའི་བ་དང་པོའོ། འོ །ལན་གཉིས་ལན་ གསུ་མྲ་འ་ཞེསྱ་བབན་ 
ཞུདཞ་ཡདུལ་ལས་མབོས་ལ། མངན་ཡད་དུས་ཡོལབལ་སོགས་པའི་ཉེས་དམིགས་ཡོད་པས་དའྱི་ངར་ལན་གསུམནེ་ན་ ན་པར་དགོངས་ཞེས་ད་ 
འའ ཟོ ད་ཡོངས་སུ་དག་གམ་ཞེས་འདྲི་བཞི་ལན་གསུམ་བྱར་ཏེདྲེ་པ་བྭ་སེ། བམ་ཕ་ཚཱ་བཅུ་པ་དད་ཆག་གཔ: ཨུ་ལས། 


ར་ དལ་ལས་མིཐོས། མདོན་ཡདདུས་ཡོལ་བ་འྩགར་བས། དེའྱི་ཕིར་ལན་གསུམནི་ གསུ་ན་ནེཔར་དགོངསེ ཞས་ 








༩ ཐུ་༢འཀ བྲུ 


པིད ཡའ ་ 


༽ ༤ 
མཞས་དའྱ་ཆག་ 








~---~---~~.---. 
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པས་བ །ནསའབེལ་ལེོན་ཅོལབྲོབའགམ་ཤ ། པཾ 















































༄༅། །ཕངདག་རིགས་པས་ལག་དཛ ཉན་བཅད་ ཕན་ཏ ྟ་བདགས་པོའ་ཆོ །ལཾས་ 
ཁགེདམ་མནད་གང་དེས་ད ་དངོས་གབ་སྩལ། པོད་མཛིདག་བྲལ་ཚོག་སོས།། །རྒྱོརྒདྲཿ མནྒར་བའྲེ་བུ་བ་ད པགལ།་ །མ་ཏྟ 
མས་ བད་ཆོད་བསསང་། །འདིར་བཤད་། དཔརྱ་ལབ་ནི། དུཔཔེ་ལུནཚོས་བགསི་ས་མདུདཔ་འི་ ཚོད་ཟྷ་རུམ་འཐལ་ཡིན་པས། །ད་ 













































བདབྱཚམས་ཨིུན་ོ། །ོས་སུན་བཅུས་ལ། མངོན་མུམ་། 
དེ་ལ་རད་དོནལེའཱ ཚདམ་གབའི གའི 


སིན 


འ༨༣བཔ་ལྲས་ཿ 


འྱདབ་ ཝཱསྐད 








ཁ་ 
་་ 

















༡ ----  ----- ~¬ = 
དྷ མ་ ར་བཞིག་ཡོོཔ་བདིཅི་ཡན ཀ་ ནཞེ་ན། ཀུན་བྱངུས་ (ཨ་མཆོད་བརྡོད། ཚོད་མདྲ་གུར་བ་ འྲྭོ་ལ་ཕན་བཞེད་པ། སྟེ ཉོན་ཕ་བདེན་གཤིགས་སྐྱེབ་ཏ ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཏ། ཞེས་ པོག 
ཁུབ 'པའི་ལའུ་ཞེས་ པ་ལེགས་སུམ་དད་པ། ཨིན་ནོ། །དཔལ་ལྔ་ནཆོས་གགས་ཀྱིས་མཛོད་པ འིཚདམ་ ་སྔེ་བདུ་ན་དུ་གྲགས་པནི། རྒྱས་པའེ་ བསྟན་བཅས་ཚ 
རརྒ་པ་དགས་ཐག་ས་ཏ ཏ། གཉོ་བ་ཏ ་ལུས་ལྟ་བུ་བ སྟན་བཅོས་གསུམ་དང་། གྭ ན་ཆོགསུ་ཐིགས་པ། འབྲེལ་བ་བརྟ་གས་པ། རྒྱུད་གཞན་སྒྲབ་པ། ཅུ 
ལ་པོ ང་བ་ལ ་སྔ་ནི་བཅོས་ པཞི་དང་བ་དྲན་ནོ། །ཏྟོག་ ་གེའེ་ཚོ་ག་ ་དོན་ བྱ་ཡིད་ཀྲ་ ཀརོགས་ ཡར་ སྙིན་པ་ཡུས །ཡོདོ་སྔ་སྐུ་རྲོགས་པའེ་ དོན་ཡིན་པས་གཏན་ཆེ ཆིགས་ཐགས་ པ་ལ་སྭ་ 
བྱའཾ། ལུས་ལྟ་བུ་བསྟན་བཅོས་གསུམ་ ཙྱི་ནང་ནས ཿཆོད་མྨ་རམ་ དས ལྭ 'སླ་བ་ དཔད་ཆོས༔ མཆོགྭ་གིས་ འཐྲད་ཝཱནཆ རླང་ཞེས་བཱ བྱ་བའེ་འགྲེལ་བ་མ་ཛད་ལ། རྒྱལ་ཚ སང དྡེ 


6 སྨོན་པ ཡ༧་ ར་ཤི་ས་ སར་ 
ཡས་དེའི་རཾས་སུ་འྲབ་རསནསྤ་ན་མེ་ པོའང ་ངེས་ྱི་བཤདཔ ་མ་ཛད། མ།བ སྭ་གུ་བ་ དགེ་ལེགས་ དཔལ་བཟང་པོས། རྣམ་འགྲེལ་ ལ་ལྤེའུདང་པོའི་རངའ་གྲེལ་དམ་ལ་འྲ་ཉིམ་གསཿ་ལསལ་དབང་ 






ཆོད་མ 
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ཏུ ཤེ ༢: ༥ ¬ ༣ ༣ ཧུ - དྲ ླ་ རློ 
ཧཾ ། ཞས སོབ་དཔེ་ངོས་མཆོག་གིསྦ་ཀང་། དབང ཤོསོལ་དགོས་བཞུ་སང་བ་བོདིནམདྲུགབ་ཱ། ཤ་བགངམའདོད་པའི་ཡན་ལ།ཿ 
“ ཐི ད་ས ཌུ ག་མཐན། ལུག རྣམ་པར་དགུ་པ་འདི སུམ་ཧུད་པ་བཞི་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་མཐུའ འདགག་བགོས་ས་ཁུདཅེར། 
} £ དྷ 
1 ཁཨམྱི་དབང་གིས་སླའིེ་བ: 
༽༽ ལེ 
¦ གསུངས་པའི གས་ཅོམ་བ། 


ས་ཿན་ཐམས་ཅད་ལྭ་བ ུགཅིག མ་མ 
ཡུ་སྤེལས་ཉན་སྲིད་པའི འྱི་ཧ་ལཚོལས ློལ་པའ་8ཏ ཡཿ ུ་ཆེཐམས་ཝད་མྱའནཔ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ འི་དཔལ་བཟད་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། ལེགས །ལ་ར་་༡ 
ཤེལ་སེམསཿམ་རྣམ་བརྫན ན་པའི་ལུགས་ཡིན་པརྗེ། རྡ རི་དེན་པ་ཚེའི་དགོངས་པ་ཡིན་ཞེས་ཞ་ཅད་ལ། ལྕད་སྱ་ཁྲམས ཅ་དམཁིན་པས་གུབ་མཐའ་ལཱུན་པོའི་མདསྦ་རྒྱུན་ དུ། 

རྣམ་བདེན་བ ཛུནགཉིས་བས་ལོ། འཛུག་ཕུལམཐའབླའིད་བརྱ་མཚབཟམས་ཅདྱའན་པསབཞདཆེག། སྟ གས་བྱུབ ཐམས་དམཟའེན་པསནྣམ རྣམཔད། 


ཉ་སྣ་ཚོགས་ ་གཏོས་མེད་པའི་ འྭཾགུ་བ་མཐའ་པའེང་བོ 


རྩོ 
དམསལ་ལེགས་པད་འདོཔས་པའི་ ཤོསྦྱ་ཧོལ་བ་ མསྱ་ཀི་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པའྱ་སོན་ལམ་ལགས་ཕར་གྲུབ ། སྐམས མས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་སྟིང་རྡེ དང་། སྒོན་ཏྭ 











»› 


གྲུབ་པའི་ལེའུ ༣འེལའུ་འདེའི་ནང་ངུའྱུ་བསན་ལྲའུགཞན་ནལམ་ལེའུ འུ་འདེའི་ཡན་ལགཏུ་འ འོ་བཞྱེརོལཤིས 


¡ ཅཱེ་བདག་ཉིདཚན་པོའི ་དགོངས་པ་ཡིན་པར་གསུང་འདུག ་ཡས། སིན་རླད་དུ་བླུ་ ང་བའི་སེམས དཔའ་ཆེན་པོ ད་དག་ གི གེདགོངས་ ་ཡྲི་ ར་ཡིན་པ བདག 
བུས་ཅི་ལྟར་ཤེས་ཞུས། འོནྭ་ཀང་སྡ་ བྲ ནྱི ཁྱལ་ངབ་ཐཱ ་ཐྨས་ ཅད་མཁྱིན་པས་པུར་ཆེན་ཆོས ་མཆོག་ག། གེ་འྲགེལ་བ་གིཅོ་བོརྡ་མཛོད་པ་ ་དང་། མུཁསྲ་བུབ་སྨ་བའེ འཉི་མས 'ལྷ་དངང་ཌཱ ཏིའགྲེལ། ཕ་བདག་ཆ་ 
པོར་མདོད་པར། འདུག་པས། རྡེ་བདག་ [ཏེ་དཆན་པོས་ནོམ་འགྲེལ་ཀིཿ བཤད་པ་གནང་ ང་བའྱི་རོ། འགྲེལ་བ་སེ་སོའི་ལུགས། ་ལ་བྭྟེན་པའེ་འཚང་ཚུལ ་ཞེག གི་ཁྱད་པར་བུང་བ་ཡྱེན་ནམ་ སྔམཡོ། ཞེས་ ཡཱས་ ྱི་མུ་་ 
ལོ་གཏེསཀྭ ཀས བརྫུན་ཡེ་ གསུངས་པས །ཡ་བཤད་ཆུལའ ཡི་འྲང་བ་གཏེས་ཀྲངའི་དགོངས་པ་ཡིན་པན་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་སཚས་ཅོམ་ནམ་པདོན་བཛཿ ་གཉིས་ཀའི་ལུགསཅེ་རིགས བཤད་པ 'ཡིན་ཞེས་མཁས་ 
གྲུཔ་རམ་པའི་ ་པའི་གསུའ་ལས། ཧྱུར་བ་ལྟ ལྟར་འོ། །མདོང་ནའིགས་ ་ལའ་ ཞུ་བྷསའུ་བཅོས། འདིའི ་གཏན་ལད་ བབྱ་བའི་གོབོ་ནྲི་བརླཔ་ 'དང་ཐམས་ཉྭདཱ་མཁྱཾན་ཕ ་བོཔ་ྱ ཤྱད་ ཀྱི་ཐ ཐབས་དང་བཅུས་པ ་ཡིན་ ཞིང་། ། དཾ་ཡདཱཆཚང་ཚདམ 
དགོས་སོ། | [དེ་ཡང་བཅོམ་2 ཡཱནའ འདྭས་ཤི་མཛད་པའི་གཙོ་པོ་ནི། ལགས་ ལ་ཤད་ སྙང་པོ་ཆུཏྲ་བ་ལས། ཁྱོད་ 





བཤདདོ། དེ་གཉིསཀསྭ་ཧད་དདའང་གི་བཤདྨུ་དུལ 




















།སློམ་ོ་ས་བཀོའ་བྱས་པ། ། ཆེན། འབྲེལ་ཉིད་ལས་བཅུགསཏ་འཇུག ོ་ངྩ་མོ་ངན་འདའ་་ོ། །ཞྲི་གུརྨ་བཱཾནམ ཛྭད་ཏོད་ལ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཊཾ འཁོར་བ་ལས་ 
ཐབསས་བདན་བཤོའླི་བང་དོད་བསན་པ་དཉིད་ཡིན་ཞང་། དེ་ཡད་ལྲུ་གཉིས་པའདེར་བའ་བ་མཐབ་དགྲ་ཝག་བཅུལ རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པདྱིད་མེད་ལུས་བད་པམ་ཡིན་པར་ 
ཤེ ན་པ་ལསྤྱ་བུང་བ་དང་། རྒྱུད་ཡང་རྟག་པ་དང་།  མི་མཐུན་པས་ཡིན་པར་བསྟན་ནས། དའི་ཡ། ་ཡན་ལགུ་གེཞན་ཝྭེ་རུམ་སྔ་ཅིས་ལཁར་བའི་འང་བཤོན་ལ་ལག་པརྟ་ཏོག་པ་དས། 
ཝུ བྱ་དགྷ་ཏག་པསྦྱངས་པ རྨས་བ་སེགས་རིགས་པས་འགོག་པ་ཕན་པས་སྡུག་གུནྱ་ཡིནཅི་མྭ་ལིག་པར་བ་སན། གཞན་ཡང་བཁོར་བའི་ཚུ་བམ་དག་པ་ད་ཡང་སམས་ཀིརང་བཞིན་ལྔ་བུ་ 
མ་ཡ ན་པ་ར་ཡུལ་ལ་ལོག་པར་འུགས་པའ་ ་འདིན་སངས་ཅན་ཡྲིན་པས། དདང་འདན་སྟང་ གལ་བའོའི་ནས་པ་ཡང་དགགེས་བགགྲའསྲུང ལདཀེའགས་ན་ལས་གུ་བཅེལྱ་འུང་ 
བ་ཡ ཡང་ཁག་སྤནུས་པའི་སྒོནས་པར་ཕྲ་ཐོབནུས་སུརོདམསྤ་གུབ་པའྱི་ཆུལྷ་ནམསྣ་ཚལ་འབོར་ཡ། ནྭ་སྭསྦ་ཕཱབ་པའི་རྟིག་ས་པས་བླསབ་སན་ས། འིསསན་ལགཏུ་གཞན་པྡ་རམསི གྱིས་ཐར་པའི་རེང་། ཡི 


















- ༡༤ླ་༡༤༢༠༡༡༤༡༤༧༤༡༠༠༠༤ཟ ༤༡༡༡" 


རྟཏོག་པ་ དང་། རབས་དང ངྱ་པུཀ་ གི་དབང་བསྒུར་དང་དཉིདཉིར་ཝ་ སལོ། མོ་ཕ་སཾ 


ཟར༡ོ༩༡ 





གྲང་དོར་རང་གིས་དེ་ རའ ལྟ་བ 'བཞན་མི་ཤེ་སན་གཞན་ལ་ སྙོན་ལཾ་ཌཱ འས་པས་དས་ ས་དྭ་ཅ ཅི་ལ་མྔིནྷ་ཧ་མ་ན། སན་པ ་སངསྤ་ཧ་སན་ བདན་བཞིའི་བླད་དོར་ཐབས་ དང་བཅས་བ་ 

མ། ནཔ་དེ་ཡ ཡངམན་རིང་གོམས་པས་བ རྷན་པཕ་དང་། ཊཾ བཁར་བ་ལས་ སལ་ གའ བསཚང་མཧེན་པ་སམ་ལུས་པར་མིན་པ་ཙེ་ མ་ེན་པའི་ཡོན་ཏན་གསུམ་དང་། ཧེ 

ྱ་ལད་ལགས་ཕུང་ ཐང་ས་པ་དང་། སྲངས་པ་ད་ཕང་ཕྱིར་ཡེ་ ལྤོག་པ། པས་བྟཏོན་པ་དང་། མ་པས་པར་ཕྲངས་པ་སྟ་ཕྲངས་ པའི་ཡོན་ཏན་གསུ༔ མྭ་དང་ཝ་ ན་པརྨ་བ བ་པ 
ང་བླས་པས་ལ། དའི་པེ་ ཡྱིར་སདསྒྲ་ཧས་ ་བཅོམ་ ལྔན་འདས་ནི་ལུབོར་བ་ལསྤ་སལ་ང བའྲི་ཐབས་ཁང་ཤྲེས། རད་ཡང་འདིགས་པ་ཐམསཅདལས་བ གོལ ༈ཤར་ལེག་ས་ རླག 

གང ར་ཡིན་ཡང དོས ལཿ པོ་བརྱ་ཡེད་དམ་ །ཉྟམ་ན་གནད་བླ་ལ་བར ༨་པད་པའི་བགེགས་ཀི་ གཙོ་བྲ་རོ། གདམ་ས་ ངགཞི་ཤེས་བདད་ཤསྱ་པརཆོས་ལ་དཔ་གད་སམ་ཏོན་པ་གི སྲལ 


སོགས་༢ི་ ༥་འགྲས་ ས་པས་འགོག་ པ་ཡིན་པསའགོག་ལ་ ལམ་ ཤག ཉྲིས་ཁྲགས་པརུ་བསྟུན་པ ན་པ་ཡིན་མོ་ །འོན་བཅོམ་ 














ལམ་བ ས་གདུམས་ འག་ཤེ ས་པར་བ 














སླབས། ལ་ སྔངས་པ་ག ཱས་དང་ཕན་པས་ཆོས་ལ་དཔེ་ྭ་གང་ 
ངཔ་དྲ བྐསལ་བ་མང་པུར་གཞུན ནུལ་བྱ་་བ བའྲི་བགསྔ་རེ ཅེ 


ལབ་ོན་གཉུར་ནམ། 





་ཡར་བཤད་པའེ། ལམ་འ སས་གིས་ དམ་གཞགྲབ་མ་སཅ་རེ་ གསབས འོས་ཕག་ཉག་ཡེན་པད་ 





ང། ས་པ 


གོ འོན 


སྲེའོ པཔ 
ཁྱཾསརྟགས་ཡང་དག་ 














༢༩༩༤ 





༢ ཏོ པ ༡ ཧོ ༤ 
(277 མ་ནས་ ཐ་གང་མས་པ་ མས་ཧདཆུགས་ ལྟར་ ུང་དྲ་གབ་པའུ་ཆད་ཡིན་པ་དང དའ་མ་ཟདལ། ཿདང་པོའི་འྭསྟཏཱ་གསྭ ཨིད ལོབ་ཀལ་འ་ 














ཡེ་ཡ་ཛཱ དབ་ས རྒྱན ཝེ ཆེ ནཔ འི་ཆགས་ བཅསྲ་ཁ་རིག་པ། ་ཡེན་པའྱ་ོར། ཏིལ་པའདནཛའ་ ལླབཏྱཾའབྲས་རྟག ས་འདྲི་ཐམས་ད་མལེན་ ཡབ གཔ ལོཔའི་སྐདལ་ གི ་ཧེ་བ་སྲ་ སེ ཤཱི་ཡོད་པ་༢ྭ༈ སྲུ་བ་ལྐ་ཁེད། 
ཙཾ མི་རླུང་བའེ་ཡན་ལག་ ཡེད [དང་བ གྱི ་རྟགས་ ནྲི ཉྟེར་ལ ྱ་ཧི་ཕུང་ཕོའདིག་པུའི་ཚོང་ཅན་ཡི ན་ངས་མྟི་རཱག་པ་ད་ ༨ མི་རྟག་པ་ཡེན་པས། ་ཕུག་པ༔ སྡལ་བ་དད། པུད་གུཞན་རོགས་པའི་རིངཝཞི པི 
ཡིན་པ་སརང་ད་ དཔང་ཧཤྲས་ )བདྲག་གས་ ལྟོང་པན་བླྱ་བ་ ་པའི་ཆདཱ་ ཡད མྭ མ་དམེགས་པའིཏྟགས་ནེ། ས་ཡ བདག་ གག ལྭ་ ལྭ 'ཧེད་ ཡཿ །ཡུས། དྭ་ལད་ན་ལྤའུ༔ དང་པའ འི་གཏན་ཚགསྦུ་ཧྲིད་ རྣམ་གཞབ།" 
རྣམས་ལའུ་གཏེས་པའི་ལམྱི་ “དྒ་ ་ཤྭུ་གླུའ ར་བ ་ཡིན་པད་ཤེས་པད་བྱའོ། །ལེའུ་གསུམ་པའི་དེ དོན་ནི། ༩ ,ལྭའུཿ ང་པ པཱབཤད་པའི་རས། དཔགནམས་མ ཐར་མངོན་སུམ་ལ་གཟུགས་ ་གགོས་པ་ད་ ཇད ང་། 
















ནང་སམས་ཧཱཿ ཨ(ཐག་བཅུད། སྐོམསྟ་ཏང་ཀི 
་གྲུ་སུམ་དང་བལ་བའི་ས་ནས་གཞན་” 


















/725 


༨༡༩ ༩༠༥༩༤ 


ེ །རང་ གི་དོད་ལུགས ཀྱདབང་གིས་གྲུབ་པར་འཊ དན་པ་ཡང་ཡེ་ནཔས། འདེན་ལགས་དེ་པ ནཅོ་ལོག་ཡིན་པར་ 
ནད་རིག་ཏུ་ཐག་བཅད་པའི འྱེཚུལ་དུའདུས ་སོ། །ལེའུ་གཞེ་པ པ་དིགཞན་ངེས 'སུའཇདིན་ ་པཟི་ཡན་ལག། ཉུལཁེ་བ་ཡིན་པས་དདཏཾདྱའི་ས །༽ །ཆད་ན་རཔ།་བང 

ཁ་འདམས་པར་བད་པའྲི་འབས་ཏེ་ནང་སེ། རང་གི་མཐོང་དོན་རཿ བ་གསལ་པྱད་ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དས་ནཿ 'ནཚད་མ་ནམ་འགྲེལ་འདེས་ཐད་པ་དདྲ་པར མས་ཅ་དྲ་སྦུ ན་པའ་ང་པ་དབ་། གྲ པ 

ཱ ལོ ༧ ༈ དམ མས་ས ུང་ ': ༡༡༢༧ ཀྲ་།ཀྲའ་ (5 | ༤༥3 ¿ ; ༼ ཌཱ 

མུ་ཡེན་པའ་ འོགས་པ་ཡད་དག་གིས་གཏན་ལ་ཡུབ་པས་ནནད་དོནར་ ཤ་པ པའི་ན་དནུས་ཅུད་བྟཅན་བཅོ་སཁ།་བློ་བུད་བ་གུར་ོས་པར་ལ འོ། །གུཿ ཉེས་པྲ་ཤེ་བབྲ་སི་དོན་ལ། ;ཤུས་ 

བྱ་ཡུཌཏྱི་རྣལ་གཞག་དའ། ཤསྔ་ དྨ་པཱའྷརཱམ་གཞག་གཏས། དང་པོ ནེ བས་རིག་པདྡ་བབ་ལུ་ལྱ་ བ་མཐ་ནཱ་ནཾ། གད་ 















་མཚན་ཏེདྭ། རི་བང་ར་རང་འཇིན་པའྱི་བོས་༢༣༥ པརྨ་རུབ་ཡེན་ཡུརྦ་འི་རཨ་པ་ 


མས་དམེགས་པ་ཡོད་པའེ་མཆན་ཉི་དྭ། ཆོ་ནམ་ ས་དམེགས་པ་ཡིན་ན་ཡེད་པ་ཡན ན་ཡད་པ་ཡོན་པ་ལེཁབ ཀཾ | རོ་ི་དམེགས་པ་ཡདོན་མདོ་པསམྱ་ཁབ་ཏེ། དཔར་ནའདིགྟལས་དམེ 














༡ 





(3 





་ །ཉདའ་དིག་ལུའི་དི་གས་པ་ཡིནན་མད་ཡེ་དགོས་སོ། །ཡུལྱི་དྱ་སིར་ཁྱཧད་དི། རངྱི་གཉིས་སུདའེ་བ་དང་། ཡུལ་བཞུདདྲ་བ་དང། ཞབུསྱ་བས་ད དམྱོ་ཡོམ་གོཌསྦོ་མཱུང་ 


===) བླིང རྱད་ད། དང དུའ་འྲད ལ་མ 
ད་བ དགུག་སྦབ་གཏེས་སུ སུདཔཱེབ་དང་། | ཁྭཔལ་འབལ་ས།ཉེས་སད། སཱ་དཔྱ་བ་དང་། བརྔོད་བྷུ་ངྫོདྱ་པད་གཉེས་སུ་དབེ་བ་དང་། སྣང་སེལ་གྭཏ ཉེས་སྲུ་དེ་ཐ་དང་། བདེན་པ་གཏེ ས་སུ་ དབྱེ་བའོ། | 














ལྟགས་མདྦ འཆང ན་ ལུགས་སྲུ་གབ་པའི་དངོས་པ། ། །དད་མཚོནྱ་ཧ་མཆན་ཏིདྭ། གླ་བཤདནི། རད་འདིན་མདོད་སུར × 

སུ པའ ར་། ཉ་ཡི་ན་པས་ན་དདམཚནཞེསྱ་བའོ། །དངམཆོན་དངདོན་དུདམ་ཆན་གཉིས་ལྱ་ཁུད་པད་མད་ཅིང། དནརངམཚནྐཞེས་པའི་དོན་་དེན་དངོས་གནས་པའ། 
གྲོན་སས་པ འོ ༣ ཨཱའཇལ་བེཏའི་མདོན་སུམ་ཡིན་ཞིང་། མདོན་སུམ་ད་ཡང་ཁྲའྱ་ཆུཊཞི་པ་གད་གིས་ཁདམ་པྱ ཕདཔ་ཡེནབས་མཁྦ་པར་འི་གས་པ་ཡི་ཞིས་མ་ 

2 འདོདི་སམས་ཅ་ལཔས་མི་འདྲོད།  དྱི་རི་དདམ་ཆནྡནམསྦ་བདན་དམ་པ་མདོན་མམམ་ ་བཤེའི་ངོརྲཐུབ་པས་ནེདོནདྭམ་པདྲ་ག ུབ་ཅེས་པའི་དོན་ཡང་དེཡིནནོ། །དའི་ཕིར་དངོས་སླ་བས་རདམ ཚན ཾ 
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ནོ །མདོང (གཿ 
ཤྱི་གརས་འ ལགས་མབརཐག་གཞུལ་བད་པོང་བ བུ་ཡུང་ཡིནཏེ། དབུལ་བ 
ཅུསརར་བཤྲིནམ་ཕྲེབས་པའི་དངོས་པོརརམ་ཚནོ་འི་མཚུན་ཧིདཔ་ཡི 


ནོས ལྷ་དྨ་ནཱ་བ་གཏིས་ཁྲ་ད་ཡོད་ཅིང་། ཤར་ན་ཡོད་པའི་ཆདྐནུ་བནྲ་ཡེད། 


ནའི ། 
འོན་ཡད་པའིཆ་དྲཾི་དོ་དྷ་པེཤ། ཕྱི་ཧྲོཞ་ཡེད་པའེ་ཚ་སྔ་ཧྲོཞ་མད་པ་དུསམ་འཇེས་པའི་དོན་ད ྔཱ 






















འི་བདེ་བ ་སངས་སས་་་པོས་ ར་རོ བར ་ལ་ལ་ཁ་ར་་ས བྲ 
༄༅། ་.་ (རྡེས་སུ་སང་བའི་ཆདེ་ཟདས་བུམ་ལྔ་རེས་སིུ་ཁྲསོ། ་ཟྦདས་ཐུ་མ་ལརྡེས་ཡུ་སང་བའེ= པི་ཆདེ་གསར་བྱུམ་ལྔངས་སུལ་བྲགཔ་དང་བཞྲིད ཧེས་པའི་དྲོན་ ཡིན་ལོ །རང་མཆོད་ ུས་དྷེ་ཚཱརྟྦྷཤཝ་ ༩ 
འཐེས་པན་གནས་པ་ཡིན་ཡང། རྟོགཔ་ལྭ་ས་བའི་ཚོ་ཡུལ་དུས་དང་བཞིན་འབེས་པརྡ་སྣངྷ་ཏེ། དཔར་ན གྱམ་པའི་ཁྭ་ལདམི ཤེས་ཞིག་གེས་ཤདྲ་འགོལ་སྲུ གྱི་ཧྣའརབ་མཐོངནས་འིཅ་ཡནའ ༣སམ།ཿ 


(༢ ཕདལ་པོས་འདི་བམ་པལའེས་ ལ་བའིཚོཉན་པ་པྱི་ཧུད་ལ་བུམ་ བཊགས་བྲདོད་པབྲེ་པཁྲི་རས་སའབདམ་ནས་་མདྱ་པ་ལ་ཝིར་བ་ཟུམ་པབྷོལུམ་དྲ་འདིན་བབྐིརོགབྱརམ་ཤིང་། གེའི་ཚེ་ཉོ་ག་པ་དའི་དོ་ 
ཏེ་ཞེ་ད་བ་བུམ་པ་མ་ ཡིན་པ་ ་ལས་ལོག་པད་སྣང་ཞེང་། འང་ལ་གསར་བུམ་བུམ་པ་མ་ཡན་པ་ལས་ལག་པདྭ་ཕུདཔ་དཁ་ནབམ་སརྦ་པང་ བ་ཡན་བཟྐཿ་ནོ་ད་འ་འ མཁ་དྲུ་བྱས་ པར་སབ། ང་། 

གཱ ད་ནས་ཚུ་བྱ་ ཡོགས་སྲུ་ཟདསའི་ ཁ་ལྟ་ལྙིར་བ་མཐྲཾའ་བན། སར་ཤད་ཕྱོགས་ ས་ཅུཐང་བའ་གཟསར་་ལཱ་ཐིརབཞི་ཡངགིབཨ་པ་ཡིན་ཕངའཟམས་ཅདྲར་བྱཅགས་ངབངསྤ་ལལ་ཞར་ལས་པོདཔརྱ་གིའདྲ་ནི་ 

དེ སུལ་འདྲེས་ཕད་སྣང་བ་ཡིན་ཞེང་། གབཞིནངུ་ཝ་ སྲ་བོབ།མདྦ་པྤར་མཐོང་ནསྲ་ཕིརོ ཟོ་ཟབསྤ་རུམ་མཐོང་བ་ན། སྣ་བམཐོང་བཡེགསེར་བུམིཆ་ཐམས་ཅད་པེདོའི་ཐངས་བྱ་པ་ལ་ཡད་ཡོད་པར་སྣང་བཞིདུས་བའི 





[44 








པར་ཐབ་ལྐུགས་ལེནགེང་། ། གེརབམ་ེང་གེུམབཡིན་པའིཆ་དང་ བབོསྦབམྱགོ་ཉོལ་གིའ་པ་ཡིད་པའོ་ཆགཉོས་གོགྱརྭ་མང་བྲའོརང་བཟྲོ་ནའྲཟས་པརྨ་ལབལུགས་ོན་པས་བམ་ ་གས་། 

ཁ་བུམ་གསལ་མཐར་དག་གྱི་ བགི་བབ་པ་ལིན་པའི་རྨ་ར ཡབ་གཅིགྲྱའ་བང་བ་ཡང་ཡིན་ནོ། །བམ་པའི་གསལ་བཞས་པ་བམ་བའྲི་པེ་བག་ལ་གོ་པརྱ་བའོ། །མདརའ་ཡུམའདིན་ཏོགཔཔར་པའི་ུ་ ཁཱ 
རབ་དང་སད་ཙི་གྲ་མ་ རྨོམ་ས་དངོས་སཿམི་སང་བར་ར་ རགས་པ་དངྱ་ར་ནཿ་མྱགྲི་ས་དོན་དངོས་སྭཱ་ཕཱང་བས་ནྟ་ཅོག་པ་ལྭ་ཝཕི ཕྱི་གཅི་གཏ་འཇྲེས་པར་བྣང་ཁ་ཡེན་ཏེ། དཔར་ན་ཆུ་ཁང་ཞིག་བྲ་དལ་པ་ 
ཆས་ཁར་བ་ཡི ་ད། ལརལ་མང་དབས་སོང་ཡང་མེ་ གེས་ཆྱལ་ང་དེ་ལ་མཛུཁ་མོ་བཅུགས་ནས་ཆུ་གང་འདེས་ ཊསངའྲི་ལམ་བཱར་བོཞསླ་པསྭ་ུང་། དོན་ཁྭ་ལམྦ་བེར་བབྱེརུ་ཧཱན་དེ་གདའ་དུས་སུ་ཐའ 

རིར ྱཡ་གཉིས་ི་བ་པ ི་ོ སྣང་པ་ད་ལ་ཞེན་པའི་ ༣་དཔང་ཤེས་དྲ་སད་པ་བ་ཡིན་དོ། །མངཾན་སུཾམ་ ་ལ་ད་ལྟ བུསྙ་དོརྣྷ་པབ་བ་མ་ སིར ་པུདཡུཁ་རང་མཆོན་ལ་ལྟ་ཁལ་དངོས་གནས་ ་ལ་ཧཱའ་འ་ 

{ དཔརན་རྒྱུགས་བཞིན་ པའི་ཆུ་ལ་མག་གིས་བལས་ པཔི་ཆརང་ལྷ་ལབབཞིན་པའི་དྭ་ལར་བའྱིརུ་ཛུལ་ཐ་དབ་ དང་དཀྲི་མི་ཏོ་ག་པ་དང་ཕད་ ཅིག་མ་ནམས་ཇི་བཞིནྭ་ཡང་བ་མ་གཏོགས་ཕ 'ཕྲར་སོང་ ལའ 












ག་ ནཱ་ག 


ཛུ ཝིསྐཞབ་ས་འུས་པའི་གོད་བྲུ་ཡིན་པརམ་ཚུངས་པའྱི་ཆུ་ཿ 
རྨ ལྭ ལ་དབ་དུ དང་སྭ་བུང་བའྱི་སུ་བོ་ཀྲུན་ཡིད་གྷཏ་དྲ་པའྱི་ཚུལ་ཡིཿཿ གིས ནསོ། 
12 འའ དན་གསར་ཐུན་བངས་རས་གསངོས་ཅན། རི ལྲས ན་པ་འ ལཱ 





སྲོ སུང་པོ། 


ཡུ 


སར་བུམ་བངས ཨ་གསར དད་པའི 





རྭ་གྲུག་ཟངས་བུམ་གཉིས་ལྭ་འན་ལོང་དུ་བུམ་པའོ་ལྟམ་པའྲི་བོགོགླ་ཅས་པའྱི་རོ་མཚོན་ཡོད་ད། དགཉ་སའགས་ 
 ོ་ཡ་ཡི + ཏཾ ྔྲ་ལྷ་ག་. ཞུགས་པའི 
ཨྭ་ས་བྷར་སཔ 








1ལས་རྱེཔ་ ཉ་ཡང་ཡྱོ་་འདིག་གནས་གྲ་ཡ་ ་ཡད་དུས་མཉལ་ཞང 












ཅྭ ཛྲ་ས་གཅིག་ཡན་པར་ཐལ། ཛུས་རིགས་གྲ་ཆིག་སྟའ་བབྱེ་རིརོ་ནང་བྱ་ཁབ .འདད་ལྔ་རུསྟ། དགཉིས་བྲཔྲལ་ཝད་ཡན་པ། 
ཿི ཡཛ་ས་བཅིག་དལྲ་ཐུབ་བདྲང་ས་གཅིག་དང། གྲུབ་བདདབྱམམདྱ་ལྔ་ཛས་གཅག་གཉིས་ཡོད་དེ། དང་པོ་ནི་སེམས་ཧུམ་པྭ་ལརན་ཝོན་ 





ཐོར ནོསྲ་དུསའགསགཙིགརྒ་ནེཉེར་སྒ་གགྲིག་ལསྤ་སེས་པྷ་ལེ། དཔར་ཆུ་ནས་འབབ་གཅིག་གིས་སྲད་པའོ་དསའྲ་བྲ་དུ 


འི 


| པ་དང་ཕོན་འདིན་ཡིག་ཤེས་གཅིས་ལ་བྱུསེ། དེ་གཉི་སྣ་རོ་ཅན། 
བྲུབ་བདྡེ་པས་གཅིག་ཡིན་ཏེ། ཉེར་ལནག་ཅིག་ལསྱ་ེ་བར་པ་བྲདྱ་སེ་འྲདག་ཀྲནས་གསུམ་དྲུ་སམཉམ་པའི་འདུས་བས་ཕན་པའྲོ་ཕིར། འདི་གཉིས་ཟུབ་བད་དྱུབརུ་མདྲ་ྲི་རུས་གཅིགམ་ཡིནྡའི། མཿ 
སྣུསྡདཐཱང་ཡང་ཐཱནའདོན་མའོན་སྐམ་དུམི་སཱང་བུ་ཡད་པྲའི གཉིས་ཏེ སིཏུ་ཀཔ་གཉིང། བྭཱ་སེ། དྲ་གཉིས་ཆོས་ཅན། ད་བདེདྲའིམེདསཇས་ག་ཡིནཏ། /ཉིར་ལནོ་གཅིག་་། 
_ འིན ཚོས་དེགཉིསྱ་སི་རས་ཕི་ྲ་བ ཁྱབམཉམ་ཕའི་གླེ་ནས་མང་ རསུབ་གཅི་ གལ་གཅིག་སྣདནས་ཅོག་ཤོང སྭ་ཕི་སྣང་བམི་སཾད་པའ་འདུ་ སྲ་བསྡ་འདུད་པ་ 





།དད་པ་ག ཉིཾལཱ་ སྭལཱ་བུའོ། ] །དེ་ ལ་བྐུནས། འབུ་ཐ་དད་པ་གཉིསཁས་ | 


ཡིར། དུསྔ་པཏཱཔ་པ་ལ་འབལ་བམེདྭ། ཞེས་གྲསུང་ 






' [༥0# : 
` 2ལ༦ 





༄༅ 


ཱོ ཀྱི་དེགས་གཞིག་པའེ དདན་འདག་གྱོདགོ་གྲཅིག་། པའིགའས་འདོག ཀི 
` ནཱྨས་དནོ་འཱདྲ་ཞེད་། ར་བ དལ 


བངགབདོད་ 


ངན་འ 





ཞན་གང་ ཡིན་པ་ཧུ་ཤི་ལ་པདྡ་ནཾས་འགྲོ་བད་ 


སྭུ་སོརོ་བསལ་ནུས་བཞགཅ་མེད་ཅུད་། གྲགཞིང་བོདའདབགའ 
ས། མེའིཆོ་བནྡཾ་རུའི་ཚོ་བ་ལྟ་ལོསནས་མེའི་དད་བཞིནྲ་དྲ་གགས་ 
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ཛཱ 


དྲ་བཤགྲྭ་ཁང་། 


དང་ད བཟབཟོདཔསོོདོརསོའིོགསོ་ློགོ་ 
མུས་པལ་ཞྲ་གའི འི་དབེ་བྱ་པཾད་པ་དགགྱ་པའྲི་སྲོ་ནཾས་འྱཿ 
འིཛུབ་གུཉིསྟ་ཡ་བཱཾཙཾ བྱ་ཙན་པ་ངོབ དད་པའི 


༤ 


> 





= 


རྟེདཔ་ནོ་མེ 


རལ 





€ 


གོ་ཡིད་པ ' འའ 
| གདནམདའའ་དད་བཞོན་དུཆོད་མས་ 








ཧྲུན འདོད་ན། མའཁཱ་ཧོག 


ར་ལ" །ལ་༡༡༤ 111] 2 © 2༩3 ༡༤ ༦༡༥༩ ༡ཀཱ་ཆྟེ་'། ༡ རཁཁ "རའ ༡" ༢ ༡ཀ།༠1”༩༥་རོལ་རབོ་ངོང་ར ༩ "¡ 'ཿ ཀ་ ༡ླ་#། "༡17༨ 
ཡུྱ་རཱ་དངྲ་ཇས་ཐ་དདཱ་ཡཾན་པའ་ཐལ། བརྡ་མྱ་པཾ་དོ་དང་ཝོན་པོའི་རེགྱ་བ་དག་བུའྲུར་དངྲ་སྲོན་པོ་དང་དས་ཐདད་ཡིན་པའྲི་ཧོར། འདད་ནམའ་འགགང་དང་ 
ཆོས་ཅུན། མ་དང་ངོ་བྲབ་དྲད་ཡིན་པད་ཐལ། མེའི་ཁདགྲེལེ་དྲངྡ་ཛཾས་ཐཱ་དད་ཡིན་པའི་ཕུན། འདོདན། རྒུ་གའུ་ཁ་ བློང 
དད་བདག་ཉིད་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕོར། ཚ་ཤེས་ཊཀ་ཆེན་ལས། ཆུ་པའི་ཆོས་ཉདན་ད 


ཕན་པདྲ་བལ། འདད་ 





ཙོ 


ཀླ ༡༡ 
ལ་¬ྩ་༽ 





,བུཿམྭ་ཀྱིའོ་གག 


༨ 


། འདོད་མེ་ཆུས་ཏ། རྒྱ་ཁྭའི་ཁ་དོག་མུ་གུ། 





༤\༽ 


: 


རར 


རས་གཅིགང་བཤད་པས་མཁས་པ་གཉིས་བི་དགོདས་པ་འྲུད་འཆྭ་སྔམ་སྲོ། །དལུ་ཁོ་པོ་འདྲི་ཕུར་དོགསཏ། འོནྱརུའི་ཁ་དོག་དང་ང་༥ 
འདོད ་དང་ཛྫས་ཐ་དད་ཡཾན་པདྲ་བལ། འདོད་པའི་ 


. - - --- ~~ ------- ¬ ------¬† 
གསུངས་པ་ལྟན། ཆོ་བ་མེའི་དང་བཞྲིན་ཡང་ལང་བཞིན་ འྲ་བུག་མ་ཡིན་ནོ། མཛོད་དངྲ་ནམ་འགྲེལ་རེས་འབང་གི་མདྲོཝ་པ་གཉིས་མྱའུན་མི་མཐནཱ་ནི་དཾདཱ་པརྱ་བ་དའི་གནས་སོ། །གཞན་ཡང་ཁུན་མཁེན། ། 
འམ་དབངུས་བཞད་པས། 


- ཤུས་གཏིས་འབྲེལ་མེད་རྫསྲ་བྲ་དད་དུ་བཤད་ལ། པཆརྨེན་བསོདོ་འྲམསྲ་གགས་པས་ཛེན་པ་དང་སྡན་པོའ་རེགྱ་བ་གིས་རུས་ཐ་དད་དུ་བཤད། ཆམ་འགེལ་ 
རྣམ་བཤད་དིགས་པའི་རྒུ་མཚོད། ཨུད་པ་ལའི་དྲེ་སྲུད་པ་ལ་དདུ 


ཏི་འད་བཞིན་ཡན་པས་དའ་ངོ་བ་ཞེས་བ་ 































རག་ ི་བ་རོག།་དད་མབིབ་ས་སྒོབ་སྤོར་ ༡ ཀ་འེའི་ངོ་གྡོགས་བའོ་ཞས། སུངས་པའྱིོར། དཾསྐནམ་ད ང་དེའི་ཁ་དུགོ་གཉིསྣ་ཛས་གཅིགྱུཆུ་འདོད་དགོས་ཕྲ་སྤེམ 

རསྦྲིཿཿ གུ ཐས་ཏའབདགཉིདུ་ཡན་སདའ་ང་བཞསྤ་བའོ་ཁུས་གསུངས་པའྱི་ད། དེས་ནུམ་དང་དཀེབ་གོག་གུསྔ་རུས་གཙིགྱུར་འདོད་དགོས་པད་ 

.4„ སཾ དཱ ྩ་ཐང་དྲ་གྱུཉས་གུབ་བྲད་དྲ་ རྐལ་དྲ་ཁྲི་རས་གཅིགལ་ཡེན་7། དུ་ཞུ དྲ་སྔའ་ཨའ། ལས་མ སླུལ་ མུནུད་དད་།བདག་ར་ཤང་བར། 

¢ དྲུ་ལ་འོན་ཾ། པྲབ མ་སང་བའྲི་ཕིནྲ། དཔད་ནྲ་མུན་པའི་ནང་དྲུ་བུམ་པ་ལ་ལག་པས་འགནས་བྱུམ་པའི་འགྱ་བ་འདིན་པའི་ལྲ་སགས་ལྱ་བུམ་པ་ཚྱིལ དྲ་བ ད། ཤཱཀ 
(ུ ཌྟནདོས་འཞྱི་མཆོའིརད་དོ་མ 'ཊིརམ་བ །བཤད། ལས བགྲིས ཧྤ་ལི་ཏག་པམངོནོ་སུམ་ངཱམཐོང་བརྡ་བལ། སླ་མངོན་སུམཏཱ་མཐོད་བ་གད་ཞིག །དྭ་གྭ གཉིསྤ་ཀྲུབ་བད དྡོ་རུས་གཅིག་ིན་པའྱ་ཕིན་ ,¦ 
ཚཱ བརུ་བམ་འཐད་དེ། དེ་ལྟརཱནཱ་སྒད་བའྲེ། ཁུད་པར་དངྲ་བལ་བའྱིསུན་པའ འནད་དུ་བྲུམ་པ་ལ་ལག་པསུདག་པའི་སྨོནས་བྱུམ་པའི་ད གྲ་བམངོན་སུན་དུ་འདུན་པའི་ལུས་ཤུསཚོས་ཅན། ཁོདྱ་ཉཱས་བུམ་པནདོནོ་སྤར་དུ་ 

± མཐོའ་བནཐལ། བུམ་པའི་དགྱརམའོན་སུམ་ཧུམ་ཐོད་བ་གདཞིག །དགཏིྦ་གུབ་བདེ་ཛས་གཅིག་ལོག་པའྱ་ཡིན། འདེདོན། ཤུམ་གྲུགས་མངོན་སུམ་ཧུམཐོད་བར་ཐལ་ལོ། །འདོདོན། གཟུགས་འདོན་ 





དྱ ་ ` 
༢༧༤༦ --༤-" ་ ¬; 
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དབད་ཤེས་ཡིནན། ཟོག་ཤེས་ཞིན་པས་མྭ་ཁུབ་བདྡ་བལ་ལོ། ེསྐ་ཞམུངས་པྲ་གང་ཞག །ལུང་འདོས་བུམ་པལ་རག་བཅི་ཞུས་ཤེསཉས་ཞྱུམ་པ་ཞམཐོངོ་བདྲ་གས གསལ་བུན་བཤད་པའི་ཡིན་ཐེརྨ་ནུ གསུད། 
དེ བོར་བཞག མེ་དདྱརུ་སྲོགས་ལ་དངོས་སུ་རག་པའི་ལུས་ཤེས་ནམས་ཀུང་མ་དངྱརུ་སོགས་མཛཱཐོད་བུ་འྱགུར་ཞིང་། དྷ་ཏུརདོ ག་བའ་སམཌེད་མཐོད་བའྱིཚུར་མཐོང་གི་ལུས་ཤེས་གཏན་མད་དུ་འགྱུར་ ད 
¦ རིཉི་མདུ་དོགས་སོ། །དེས་ན་འདི་ལྟར་བཤད་ང པར་ཀྱ་པྟཾ། དའབོག་སྣམ་སསུ་འ ེ་་ིགོེབོི་ཞུཡད། སྩོ་ཕེ་འུགའ་འོུག་གཡག་ཤེས་ཏི་གཟུང་བར་མི་འགལཏ། ཱ 

ནས་པའི་བྱུམ་ པཡལ་ལག་པས་དགནས་ དཤས་ 'པའ་ཌཱ། ཧམ་པ་གང་ཟག་དྲངུ་ལུས་ཤས་ཁུ་དག། བྱ་དང་། ཡུསཤེསདག་པམད་པའ་མིག་ གས་ བྷསསྦ་ནས་དོ་ཤེས་པད་ཚེ། བོ 
ཁགསུང ཙྱཡླ་སན་ བུ་ཡ 


༨༨ ༥༨༨ 
༠ ར་བཱ་ཡྭིརུ་པའི་ཕིར། ས་སོ་ཐས་རིག་ཤེས་ཏུ་གཟུད་བྱད་གྱུར་ པའེ་ སྐབས: ་ཡོད་པར་དྲས་ པད་ཁས་ལན་དྲགོས་ཏེ། _ ཉྟོང་ཐུའུ་སྐཝ་བཟང་མག་ འཕྱད་ལས། དེ་ས་འྱརཱ་ཐཱང འངྲ་དྲའི་འོགོ་ཁ། 3ྲཏཿ ་! 
ཏི་ས་ལ ར་སོང་གི་འོ། འོག་གཤིའི་ ་སལ་ཆོད་མར་མ་ སོད། ཡྭ་དྭགསྦ་ཤི་མོག་ཤེས་ ཁོག་རྲཞིའི་ ་ས་ལ་ཆོད་ནའ་སད་གྱིའུ་ ལ་ཆོད་མང་མ་སོང་ངོ། 'ཤཾས 'གསུངོས་པའྱི་ལེ པའྲི་ཡིར། འདི་ལ་འ འདི་ལ་ཀྲོན་ཿ 













ཉིས་ལས་མིའི་མིག་ཤེསླ་ར་ལ་ཚདྷ་མ 











ཟདཾ། དེལྟ་བཱམིགླ་ཤྲཾས་ཊིསྦཛད་ངོས 
སྲ ཡུལ་ཡང་ཡིན་པའི་ཕོད། ཞུད ད་ན 
གམགས། ཤིས་ག ་བྱ་ཡཞེ་ ཡུང ཊ 
( ཞེས་དབང་ཤེས་ལྔའིགོའ་༽ ༦༡ 
ཀཾ ས མརདུ་བཏག་དགོསཞས་གོ 
འོ་པ་ལ་སོགས་པ་དྲ་པས་ཀྱི་བདྡ་པར རུ 





4 





ངུ བྲིད 
¡3 ར་འ ོད ར 
ནུ ངོས་བ ཆུ་ཁྱཛུ་གབུ་པ 



















ཧིན་ནག་ཤེསཏི་གྲཟདྱ་་ཡནཞསྦ་དྲཾ་ པ་ཡ 
ད་པ་སྲ་ཐུབ་པོ། །འོནཀང་དབུམའྲིདྨར་བཤད་དགོངས་ བལ འགའ བསང ཡི བཏ བདས སློང་ 





ཡུད་ཁ་ཅེགོ་གས། ཡུད་ནིབ་པསྦ གྱང་བཡིནཔའྡབལ། དེདྱ་ིབས་ཡིན་པའྲ་ཙྨ། ༨ ཱ་དགས་འགྲེལ་བ་ལས། དྭུན་ནའདོན་པའི་་་ 


འལ ཆད་པན་བུམྨ་པ་ཞེས་དརྡོད་དོ་ཐེས་གསུངས་པའེ འྱེ་ཡིན་ཐེན་ན། མྭ་ཁབ། འདེ་ དྷི་ནི་འདིགྱན་པ་དག་དངྲ་གོ་བ་སན་པ་མ་ཡིན་པའི་བིར། ཟ་ 
` ༧༩༈|་་ཅི་འྤ༽་ིོ་ོ༼༼༼ ༼༼༼ ༦ ་་ྲནྲན་ཀཟི༼ྗྔི༼ཌ། ོོ་ 











¡༄༅༔ །ཆབཅས་ཡིན་བྷ་མི་སང་སེ། རྟགས་པ་དུང་རབཅསྔ་རསསྦུ་སྦྲ་བུབ་པའྱི་པོར ཐ གལྟཏྲེཛདཤོག་ཤས་སྐ་རོད་བོའོགསཔརྨ་མདན། སའོའཛོན་མིག་ཤིས་ཆོསཿན། ཁེད་ལ་ལྔེོག། 
མཱ ྲྐ་བཉཾམཆ་དབངཅདངྲ་བས། ༩ དེལུ་ཛན་པོཆ་བཅ་སྭསྭ་སང་བའི་ཕྲི འདོདོན། འ་སག སྔར སབ་དདཔ་དཔ་་གལ། ལ་དྲསམམ་ཁྲམས་བསདད 

, ཏུ་སྐད་བའེ་བྱིར། དསན་དབུང་ཤེ ས་ལའུགསཔརྡ་དང་བམིནཟེར་རོ། ས་ལྔ་དན་པ་ནྭགས་པད་་སྣང་བའྱི་འ ༈ དེ་ལུར་སྣད་ཡདཆ་དདཆུ་ཅན་ 

རྡུ་ས་ཐཱ་ དུད་དྲ་བུལ་བའྱི་ཉྐེན་མེདད། | སཱནྐའྭདནོའི་གྲ་གསྣསདྲལུལ་ལྭཐུལ་བའི་ཤེསཔ་ཡིན་པའྱསྲི་ྤབས་ལན་མཛདདོ། དགསགཞིས། དེརི་འཐད་པདྲནལ། སེམསཿམ་པའི་ལུགས་ལ་ཿ 

ཆིག་གེས་ལ་སྤ་ན སྔིན་པ་དགས་པར་དང་བྲ་པ་ཡིན་པའྱི་ཡིན། སྔ་བཊ དུན་ཡེདྦཀྱི་སྐནསལལས། འྨོ་ནྲ་སཾན་པ་འ ནགས་པརའདོདཔ་དད། §་ཱལོ་ཝིན་འདིནིགཤེས་ལ་དདོས་སྱུ་སདུབ་ད་འདོད དོ 

ཱ ཁླིམ་ཞ་བུལ་བ་ལ་ཆ་བཅས་སུ་སྣད་ཡི་སྲེད་པད་འདོད་དརྣམས་འགལ་ལཞེ་དེའི་གལ་ཏེ། | རྨ་ནོ་པ་དགོས་པ་ཡི་ནཤིང་ སནཕྔ་རཾན་འཛིན་མིག་ཤེས་ལ་ད་ །དོས་སྱུ་དད་ཡིན་ཡད། སྔོན་ཐོ་རོགས། 












དད་ག བ་མ་ཡིན་བའྲེཡུད། མོཡ་ོོ་སོོོ་འོནམོགཤསལཆབཅསསཱ ན། ཝཱན་པ་དྭང་ཝན་པོའི་ཆ་ཤསྣ་ནམསྭ་རཱནོ༽རིད་མིག་ཤི 
ངི ཾིི་ སྣར་སད་སྭ་བདད་་ ཡིན་པར་འལ་བའྲི་པན་དོ། །དགས་ཕྲར་སྲ་སྲབ་ཁས་ལཿ ན་པ་འགའ དབ ངཤེས་ལ་དགྲས་པའི རྣོམ་པ་པཱ་ད་བ་ ་ 






་ཐ་དད་དྲུ་པད་དགོས་ལ 
ས། གསའདལ་འགོ་ དགོང་ལ། ། 


གྭ ། ཟིསབ་ད་ས་ིཡིདནས་ཁུབ། འདྲོ་བའི་འགདེ་པགདལཆ གངོགླི་བམོ་ཁྲ་བལ་བལ་ཆུ་བཅས་སྭ་ལང་མྲི་མཱད་པད་འདདིཔ་ཞེས་པས་རེ་ སྔོནའཇཛཾནཱ་དབདམ་ ལྒ 
ཞྭཏལ་བད་འདོད་པའི་ལུགས་ཡོན་པ་ཤིན་གསལ་པའྱི་ཕན། འདེལ་ཡུད་ཁཅ ཅིག་གྲིས། རེ གེལེ་ཞྲ་ད་པརྡ་བལ། :ཞྭའི་སམས་ཙམ་པའིེ་ལུགས་ཁྲ་བད་དགོས་པའྲེ་པེར། ་ཊེཀེན་དག གས་པའི་ 


འཚཙོ་ལས། 


ཊཀྱིནཱགཞད་དགྲ་གས། གསགོ།ས་ོ་གས་རགས་པའྲི་རུམ་པར་ཝང་བ་མདགྲམས་གཉིས་ཀའི་སྐགས་ཡིན་པན་བཞག་བསནས། ནཱམ་པ་ད་ཁུ་བད་ལ་ཕྱཤིས་གཏུད་པ་པི་འཐུད་ ཅསོ་དགུག་པ་་ 





ས་ཡོད། དབང་ཤིས་ལྔ་མན་པརགས་པའི འྲེ་རམ་པྭ་ལ་བབའ་མདོ་སེམས་ཡུ་ ་འད་ཁས་མི་ལེན་པས་བབ་བཅོལ་འབའ་ཞིག་གོ །འས་གསུངས་བའི་ཕིར་རཾད་ན། ན། མཁྱབ་སྙམཏྟ།ཐ 
གངདག་་་་འཞབ་༽ ཞ་༨་ཀང་  , 


༡༤ 3༤-------' ---' 





ཧཾ། སྨནའཛིན་མིག་པེ° ས་ས 








ཞེས་པས་ཀང་ཆེ་གསལ་བད་བྷྟ། ཡཱན་ཏོ། སྐམསཉཅམ་པའུ འྭ་འདོད་པ་འཆད་པན། རྒམ་པེ་ཤོད་དགེདས པརབ་གསལད། 
སཱང་བའྲེ་རམ་ཤཾསྦྱ་ལི་་ 


བོ་བ 
བདུ ཡལྱི་རོལ་དོན་ཡ་བའྦིའོ ཨ་དོན་ ཱ་བར་དུམ་བཅུསནས་ཞེ་ 
སེམས་ཅོས་བསྒྲ་རོམ་ཤེས་འེ་ གུཧུཧྙ། དད་སྣད་བ་དད་ཡུལ་དུ་སཱང་པའོ། ། །“པུ་ལ་དུ་ཧཱང་བའྲེ་རམ་ཤིསྐདྲེ་ཕི་རོལ་བི་ཡཱལྱ་ཕི་རམ་ ཁ་པ་དྱྭ་གུནནས་དངུ་པ་ 
དད བྱངས། 'ྒེ ངཿ ༥ ཀྱི་ལོལ་ར ཕྐོདཔའི་ཁུངས་སོ། །མདོནྲ་སམ་ལྔའའྲི་ཁིཀ་ངིན་ལས། དྭབང་མངོད་ལརང་ཡུལྱ་ཆང་ཆད་དཱ་ སྣང་བ་ད་སྣ་ བཇད་ 
¡ འཱདིན་པཾན་དབང་མ་འྭནྩསེ་ཁདཾསབས་ལ་ལག་པརྷ་ཏོག་པའི་ཆོསྤཅི་བད བའི་དྦྲིབ་པ་དད། ཉོནམེངསཅནམ་ཡུནཱཔའིམ་རི་ག་པ་དང་། གྲུ་ཟང་འདིནྡ་ཇ རི པའཤན། 
= ` ཞྲེས་གྲ་སུངཝ་པ་གདཞིག །ཆིག་འདེས་དབང་ པལྲམྱགད་དའདྲུ་མངབ་དདགླབ་འཛདའྲལས་ཐ་དད་དྲ་འང་བ་ཡ ཿཡོདོ་པར་བྲ་ཤད་པས་ གས་པར་སྣང་པ་མེད 
° ཤ་བཤད་པདབ་ཏོ། གྲཊམཐྭའཐེགམཆོག་བྱུནཔའི་མདསཀྒ་ལས། ' དེ་ཡད་རྣམ་བདརཛྫཱ་ཌོདོ བའི་གཞེད། .ད་ ༽ོ་ག་མོ་ལི་དདགད་དམར ། 

















ཤྭ 
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རྤ 


འགལ་ཐརལ་མ་གསལ 


པར་མ 


ཧུ . 
ས་ དཔུས་བཤདལ། 
དགོས་ས། །འདིལ་༩ 


དེ རར 
ནོ ཚདས་རིགས་ཧན་ ལས། གཟུགས་འདན་དབང ཤས་དངྲ་གབ་ག ཉིསྣ་ ད་གི་ད་ 


"./ 


གྱང་ཏོ། བྲབཁྱྱཧ་པཞིས (ཨྱིད་པམ་ངེན ན་སུམླ་དུ་ཇཱ་ང བདུའྨ་འེ པེལ་བ་ 
དབང་ཤེས་གཉིསམེདཔ་གསལ་སྣང་ཅན་ཡི་པོར་མྱཆུངས་ཧཿ ཿ 





: 
རཾ 











ར་འ ལའགས་༔ མཱཿ པད་ཡོད་པརའདོད་་ 
གསླ་དབལ བར བད་་བོལ་དདབབ་པརཔི་ 'ཡུང་བར་ཁས་ལན་ ་པ།འི་ འྱི་ཡུར། རྣམ་་ 
ན་ ལྷོ 


= ¬: 


རྒྱ རྒྱ་བཞྲཔ པོ་གང་ད་ 





རུརལེསྣ་བ ྱེ་བརའགྱུར་ལ། ཾ 


དྲ་བཅགགངན་ས་ལམ་དདོངས་གྲས་ ངས་བའྱི་ཡིརན། ཡང་ལ་ཁུབ། དེའི་་ 


༤ 


54 ཛ་ཛ 


ཁང་ལངའོན་སུམ་། ཡནད་པད་ས་བྱད་པར་་ར 


¦, {9 དྭ དོ པོ ར་པ མོ་ར ས་གོ ོ་ས་དས་སད དས པ། 
་ ་ཧྲཱི ལོད གྲཟགས་འུད་དབད་ཤེས་དེ་བག་ཚུགས་བཅོན་དུང ང་གི་དབང་ཤེས་ཡིན་ལ། ཟ་བ་གཉི་སྭ་ཝང་གི་དབུང་ཤེས་དིའྲབལ་དུ་བ་བུར་བང་ ཀླད་པ ཁ་ས ་པ་ཡིན་པ 
།ལར་ག། །མདོ་དན་སེམས་ཅམ་པའི་ལུགས་ལ་སྔོན། དབངཤེསལ་ཕུ་ཕྱོལརདནོ་ཐུང་ཤད་འཕལ་ྲབ་ལྱགས་ ་བླུམ་་པམ་ཡིནྱ་པི། པགས་ལིའྭ་བུའ བུྱགས་གྲང 















ང་བ་ག 
5; 







ཀླ་གམའོབས་གསན་སདབངནགསརགས་པང་ཤད་བཁས་ལན་དགའ སྭཏྭ། དཔེརན་བུམ་ སིི གོས གང་བཆད་པར་འ 

རྣགས་པར་ལ།འཚོལ་མད་ པའྲི་ཡུར། པཱ གཱ དནྡཾ་ཕཱ་བཚོན་བཤད་པརྦ་བྭ་སེ། རང་ངསན་སྲ་གུབ་ པའེ་གནས་ལུགས་ཧིངོ་པོམ་ཡིན་པརྟ་ཏོག་པས་བ་ གས་པ ཟི 

དྲི དང་གེ་ངོ་བྲའྲ་པ། སྟརོག་སྭ་དཔོཡ་པའྲི་སཆོན་ཉིད་ཅན་ཡིན་པས་ནྲུ་སི་མཆོན་ཞེས་བགོ། མཆོན་གཞི་ནིེ་སུལ་དྲ་ས་དང་བཞད་འདུ་ 
ད ྭ་ཉཁ་དཞིག་གི་ནང་དུགསརཅི་སུམ་པལེག་ཤསཅིས་མཐོང་ནས། དེནས་ཡུལ་གཞནནད་ཡིནན་མརྱ་ཡ་གས 
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ལྔ 















།སྐོགས་བོ་ངོ་དཔྲེགས་པར་འཆར་ཞེང་། སབློ་བོ་ཤར་བདེ དེ་ཉིད་གསར་བམགུ་དོན་བྱི་དཱངྨཱ་གཱ་དོན་ཡིནྱ་ཧཱ་གསེརྦ་བྲམ་དཱདོང ༈དདོས་གཏས་པ་མ་འི ཡིན 
ཝར་ཊིག་སརྦ་བུམ་བབ་ལ་གས་པས་བཅམནས་དྲེ གྱེབུས་སོགས་གཞན་དུ་བསྒུར་ཡོད་ན། དེ་ཡང་ངོ་བཞེན་ ན་ཡིད ་ལས་དེ་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་ན་ཟློ་ 
མུ་ཡིན་ནོ། །དསཱན་དྭ་ལ་བུ་གསར་བམ་བུམ་པར་འདིན་པའི་ཚྟོག་པ་ ལ་གསེར་བམ་བམ་པར་སྣང་ཞིང། རང་ལ་གསར་བུ་མ་བནུ་པར་ལུང་བ མང་བ 
སྣང་གཏགས་གཏིགྭ་བྲསཾས་ནས་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། སྣང་བ་ནི་བུམ་པརང་མཚན་དང་བཏགས་པ་ན་བམ་པུའི་སྒ་དོརུནོ། དའྱ་པརྦ་རག་པ་དེས་ངང་ལགསར་པམ་ ཿབམ་ང པ་པར་ཏ སྣ 
བུམ་པ་ག ཅེས་གཅི་གྱུང་འ་ཝུལ་ནས་ སྣང་བསན་སྣང་ཡུལ་ལ་འཁྲུལ་བ་ཡིནྭ་ །འོན་གསེར་བུམ་བ། བུམ་ པ་འཇིན་པའི ལྲིས་པ་ད གཅདདོ་ལ་ ལ་སུང་བདུ་ལ་བུམ་པར་ འབུལ ཟི 









བམཔི་ལར་ཏགསཤན།ཌོག་པ་དལ་འཛན་སངས་ལ་གས་བར་བམ་པརྩོཉམུའདན་ྱ། སྣངབདེབ་པའྡོ་ཞམདུ་འཇནཔམད་པས་ཞིན་ཡུལལམ་ལྱགལ་པས་ 








- ༡༡༡༨༡༠༡༧༤༤-༠༩༤༩༤༧༦༤༤༤༥༤༨༤༤༨༡༤༧༤༤༧མ༢༤༢༠༤༥༡༤༥པ་༢༠༢༤༢སམ་སང་ཡས་༧ང།སསམམསསས་༢༠༧༧༠༡༥༠༨༨༤༤༠༨༤༤༤༤༡༥༦ ལམས་ལན་མསར་འགར་།༥༨ ༡༠༤༠༤༠༠༠༠༡༤༨༨༨༨ ༦ ་ 

།ྐ འཇག་ནུས་ཏ། དཔེར་ན། བཛྲའ་ལྱ་བང་བལྲེ་དན་པྩོན་མསྦེས་རང་གི་བཞེན་ལ་དམ་ཡོད་མད་ཏོག་འདོད་ནུ་ དས། ལེ་ལོང་ལ་བྭཝས་པ་ན་ན ་ལང་ནང་གྱེི་བ་ 
ཞི སྣང་བ་དེ་ལ་བརྟེན་ནསའང་གི་བཞིན་ཉེད་རོགས་པར་འགྱར་གྱ། གཟུགས་བརནད་ ཏེ་ད་རང་གེ་བཞན་ཡིན་ཞེ་ཟ སམ་དུ་ཞེན་པ་པ སེད་པ་ལྷར་ གུམ་འཇཾན་ཌཾ 

ལྩ་སཾ་བམ་པ་ལ་ཞན་པར་བདྲཀི ༈ བུམ་པའི་གྲཟུགས་བླ་དན་བུམ་པ་ཡེན་པར་ཞེན་པར་མི་བྱེད་པ་བཞིན་དོ། །གཞན་ཡང་དང་པོར་བུ 
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།བགོ་ཆགས་བའག་ཅང་། གག་ཆགས་དེ་སད་པ་ལ་བྷཿཧོ་དས་བམ་འཛིན་ཌོག་པ་སྱེས་པ་ཡིན་ ན་པའྱི་ཆུམཚོནྱ་ཡཾས། མཐར་གྱྭངགས།་ ངྲོན་ 
བཛ ཨ་ུའ་མུ་དན་ཧེ་ཡང་དོན་ངང་ཆུངན་དང་བྱསདྲནང་འྲའ ་གུབ་པའ་དབད་གེས་ཀུང་བུམ་འདདཏོག་པ་བ་པ་ལ་མི་བྲཔ་བན་ཡོ་ ང་བ་ ལྔ 
རཱ ": "= 


ཊྲ ཐུམ་པ་ཞེས་བཛད་ པའི་སླས་ཧྱང་བམ་པ་དེ་བཞིན་པ་མ་ད བརྗོད་ད 
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སྒྲ ` ལས ིོཁྷོདཱས་ཕྔ་རོམ་གཙོང ད་ལ། །དེག་ བམེདྱ་ཡརྨོསྭདོའོ། །རྣམ་པར་ཌོག་པའེ་གཟུ ཐུགས་བྱ་རུན་ནེ། །ད་ །དེ་ ི་མཐུརྱབགན གནམ་ད་་འྲབེལ། །དོས་ོ་གཞཱནོ་སོལ་མཐརྦ་ཐུགྱ་ཨོར། ! 

ལམ་ག ཞུན་སེལ་ཛཱུད་པར ར་བྱེད །ཅིས་གསུངས་བའེ་ཕིར། མདོར་ནྭ་ཀྲམ་པ་བརྡོད་པར་འ འདོད་ང དཀིཀུན་པོ་ ང་གྷིཌོག་ཝས་བུམ་པ་བཛོད་ ཉམནས་བུམ་པ་ཞེེནུ་པའི་ཡལ་དུ་བཞག་དུས། ངབ བད 
ནས་བུམ་པ་ཞེས་བངོདཔ ན་དངོས་ས་བ་ ་པའི་སྒ་ཏྱི ཕྱི་བཟོད་ཅེད་ཉན་པ་བ་ལ་ཚྩོ་ཝིར་བུ་མཚོན་པར་བྱད་པའི་སྡང་ བའངར་དས་བུམ་པ་དངས་སྲ་དང་འར་འཇེག་པ་ཡན་ད། །འྒ་ཧྭཏ་བུམ་པཞེས་བརྡོད་་ ་ 
པའྱི་སྭས་བུམ་པ་དངོས་སྭ་དོད་པ་དང་ དངྷ་ཏྲོག་པས་ཁུང་བུམ་པ་དངོས་སྐུ་རྔོགས་པའི་གོ་ཆེད་པས་ན། བུམ་པྭ་ཝ་བཱ་དོན་རང་མཚོན་པྲ་ནམས་ རྨ་ཨཏྣག་གི་དངོས་ཡཱལ་ཡེན་པར་ཁས་ལེན་དགོསྐ་ཏ། དེ་ལུ 


མིན་ན་རང་མཚན་ཡིན་ན། རྙོག་པའི་ཤུགས་ཡུལ་ཁོ་ན་དང་བསྟན་ ་བཅོསྱིསྱ་གང་ཤུགས་བསན་ཁོ་དར་འགུར་བའ་༈ ༣་སྐོན་ཡོད་དོ། །གཞན་ཡང་སྒྲས་དྲ དོན་མ་བརྗོད་པར་ དོན་རང་མཚན་ 
















:¿ ༣༣ ` བོན་ ` ༣༩ . ྕ་ 
སུ་བ་རྔོད་ དྲུ ཞན་དན་ལའུ་ 


ན། བེ་སིང་གིད དུསསུ་མང་བཀྲརྒྱ་ཧུལ་པ་དང་འཁར་བྱསར་དུང་སོགས་བརོ། དམ་རུང་བར་འགགུར་རོ། །ཞས་ ན་དགག་མབ་ཀྱི་དངོས་རྟེནནེ་སྔ་དོན་ ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན་ལྔའལ་ལས། 
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¦; རེ ས་ཐོ བའི བིབལསིམ་ 






ཕྱེ་འལརྟེན་མིན་སྒྲ་དོནྡ་ལ། བཅིནནས་འདརྲིསབཔད་ ད། །འགུག་པ་བམས་ཅད་འདེད་པ་ཡིན། །ཞེས་བ ན་ཁོན་ལ་བརྟེན་ན། སྒྲ་བེ་ཀླུ 
རྟག་པརསྐབ་པའ‹ ངདང་པརྨ་པཱ་ངེས་བ་ནྔ་་པའི་དོདྱཔ་པྲར་མེད་གསང་དྲུ་བུབ་ ལཱར་སཱང་ཞེང་། དུའི་རེས་སྤུ་སའི་ཝེངྲ་དྲ་བཱས ཤང བཱ འགན ༥ལྕ་ཏ་་ 
; ཤག་བརྟེའོཔ་ཝར་རམ་སྡམ་བུ་དཀར་པོ་དམར་པོར་ སོད་བ་ལྟ་བར་དང་བརྩོ་པེས་པདད་དའྲེ་ཇེས་སུ་ལཏོག་པ་ཐང་མེད་གྲ།སར་དུ་ ར་དུ་གབ་ དྷ་ཝཱ་བཱ་ ལ་དྲིཔ་པུ་འདེ་དོན་རངམཚན་ 


ཁྲལི་འཐད་ ་ད། སྙ་སྐ་ཛ་མནས་བྱས་མ ('ཉཕ་ད དང་ངོ་བ་དབེར་མད་དུས་མཉམ་པའྲི་ཚུལྱ་གིས་་སེས་པ་ཡིན་པའྲི་པིར། བྱི་ིར་རཾས་ཆོས་ཙུན་དང་བླ་གབ་བྱ་སུབ་བཿ ིས་བང་་་་ 
བཱ བནལ་བླབབྲཡོད། འནྱཾ་ཏང་དྭ་འཱགྭ་སྦབྱ་ཧཱི་དངོས་ཌེན་རང་མཚན་མ་ཡིནྱ་ཆུ་རང་མཚད་ ་དགགྲ་སབྱ་ཀཱ་དོར་སྟ་ཏེན་ཡེན་ཧེ་ན་རང་ཚིག་འགུལ་བད་འྱངཞེ་ས། རྡེའཾསྲས་མཆོག་རྣམ་པ་ སུམ་་ 
| ཁས་ག་སུངས་སོ། །ཁ་ཧིག , རྟོག་པ་ཡིན་དེ་སྣ་་ཡུལ་འ ལ་འཁུལ་བསམ་ཁྱབ་རྟ། ར་པ་ཡིན་ནད་ནྩོས་དོན་དུ་འྭུལ་བསས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིརཏེ། ཤིསྱོ་བ་འདིཆ་པ ཆ་པའི་ཏོག་པས་ཤསྐ་བའི་ ནྱ 








་ྲ 

















དག བ་པའི་ཕིར་ཟེན་པ་མི་འྲཐད་དེ། 

བླའ ང་དན་ལྔ་བུལས། དེ་ལ་ང་བྱ་ཡི་རོལ་དང་ ། །གཅོཾག་ལ་ག །ཞན་ལས་ལོག་ལྟ་བ ་བུར། །སྡང་བ་གྲང་ཡེམཞེས་གསུངས་ པ་ཝར། 
གཱཿགམཡིནཱ་པ་ཱ།དང་པྲག་ེ། བང་དྲན ང་གཅིགྷ་ཝཱ་བུརྒ་སང་བ་དང་། དྲད་དེ་ཡ་ཡིན་པ་ ལུས་ལག་པ་ཌ ལྟ་བུརྨ་སང་བའི་ཁདཔར་གསུམ་རོང་དགོས་ཿ ཡཱ 
| ནད་ནཱ་སྤྱི མི་དོན་འུལ་བསྡམ་ཁྱབ་ཀྱང་ངོན་སེ་དོན་དང་གཅིག་ཏུ་འཁུལ་བས་ཁུང་པོ། ༈ གཉེས་པ་ཡུལ་བཞིར་དྲངེ་བ་ལ། ི་བདདད་་གདའཛག་ང་ག་དབང་ཤེས་འ 
རླུ་ས་སང་བའི དཔུདྨ་ཤེས་ ལ་ག བུད་པྱུའ། ༣ཡོད་ཅེས་གྲུསང་བ་ནམས། རིག་སྦརནྭ་དབ་། ང་སོགས་ད 












ཤེས་འ ཕནཔའོག་པསཤེས་ུའི་ོ ཤེས བྱ་དང་གཅིག་ཏཱ་སྣང་བ་བ་ང་ཞིབ ཤེསྱ་བོའི་དོ་ནྩཡི་ཞེས། 
པ་ར 





༡༩༨ 


སམ་དང སྲ 
ཀའ་བའི་ཕྱིན་ 


ལ་གྲུཟུངྲ་ཡཱལ་མེད་ 








ཡཿ ] 


རའ. 











གུས་པ ལོ། །དས་ནྷཾས་ཞྭད་འཛག་སང་གི་དབང་ཤེས་ལ་གཟུང་སྲལ་ཡོད་དེ། དེའི་སྣང་ཡུལ་ཡོད་པའིཕྱིར། དེའི་སྣང་ཡུལ་ཞཾ་ཿ ་ཡོད་ད། དེ་ལྷ་སཱ་ཤ ༥ང་འད་བ་ད་ 
གཏ 

ཡཱནྲ་ན། རྱི་རོལ་གྲཟུང་དཱན་གྱི་མཐུ་ལས་སྐྱེ་དགེས་ཤང་། སྒ་ཤདཱ་སྡང་བའུད་བང་ཤེས་དུ་རོལ་གཟུང་དོན་གྱེ་མཐུ་ལས་སྐྱ། སྐྱེས་པ་མ་ཡདྲ་པར་པ 
པའི་ཕྱིན་རོ། ད་བཞྲེནདུ་ཏྩོག་པ་ལ་གཟུང་པུ པུལ་ཡདྱ་ཀད་གཟུང་དོན་མེད་ད། ཏུུག་པ་ནམས་བགུ་ཆགས་སད་པའེ་མུལས་སེ་བ་ཡིད་ཅཱཕི 
ན་ཞས 'གཟུང་བྲ་པིའལ་ཁི ལྭ་ལུ་དན་ཞེས། 


ངྲ་གེ་དབང་ཤེས་ལྭ་ཟ་བ་གཉསསྭ་པང་བ་དུའི་སྣང་ཡུལ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། །འེན་ཁྱང་སྐྲ་ པྲ་ཤུད་འཛག་བཱང་གི་དབང་ཤེས་ལ་ 'གཟུད་ཡུལ་ཡད་ཏུང་ག 
སདགྭ་ཧཱན་ 


༢༠2.. ཁ་ 


༡༣ 


་པ་ཡིད་པ་ ས་མདོ་ཝ་བྲས་འདོདཀི། སཿ སམས་ཙམ་ མ་པས་མི་འདོད། ཞེན་ཡུལ་ཞེས་པྲ་དྲི་ཌོ 
ཀཡ།ཧོ་པ་ཅན། ཧུམ་འདིདྷ་ཆོག་པའི་གཟུང་ཡུལ་ཡིན་པད་ཐལ། དེས་བྲ་བང་བའྲེ་ཡུལ་ཡིན་པའྲེ་ཡོ་་ན། ཨཿ 
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1 དེན་དུ་མེས་པ་མེད་ཕྱིར་རེ། །ཞེས་དང་ 
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7༡ །ལབོའགདའཝ་བར་སྣང་བའི་དབང་ཤེས་ལྔ་ལོནོ་གདོམི་མང་བར་ཁས་ལན་དགེསུཔས། དྷ་ཏུ་ནན་དལྲ་ལེན་ཤངྷ་སར་བླཾོ་བསྔ་གུབ་པ་དད་ཞགལ་བ 

འདིན་ཀི ཀྱི་དབང་ཤེས་ལ་དུང་དང་གྲངསའ ་སིན་ཕེད་སཱང་བཱའི་དབད་ཤེས་ལུ ་གངས་རླི་སྤང་ཡད་དེ་ད ་དག་ཇྷིལ་ བརླ་མང་བ་ཡ་ཡན་ཞྲོ། །འོན་དེཁྟཱ་ཏཱརྦ་པཾལ་བོའི་ཆེ་ན་ ཀླ་ག་མའི། 
དབར་ཐལ། གངསྲ་དྲ་པོན་པྡ་པ གསལ་དང དྲེད བཞེ སྤིར་སྒྱམ་སྣྲང་ཌཱ་ རལ་ལྭ་གུབམྲའི་འདོདྱརུལ་ཀྱེ་ ད་བར 

རྣ རཡད་འུལ་སྣང་ཅོ། ིོ་ ཅོ 
ཡཛ། །འོ་ནྷ་ཧཱ་ལ 


རཿ 
༢༩༣ དྲ 
244 
:¶ 











® བ་འ མོ 
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2 ཧཱ༔མ་ལེའུལས། སྣ སདྲ་དབད་ཡིང་ལ་བྱེདྲ་པ་ལས། ༈གཞན་ནི་གཅིག་གི་རུས་རྟོགས་པ།,། །ཞེས་གསུརས་པའེ་ཤྲིར། ལོནྱ་ཀད་གངས་འི་སྔན་པར་སྣ དཱ 
ངཿ པརང་མཚནཔ་མི་ ་སྣང་སེ། .སྱ་མཁེཏྟར་ རྷ་དཱང་གེ་དུབང་ཤེས་ལྟརྣུ་ཝ ཡར་བ་ཡིན་བ་བཞྲེནནོ། །གལ་ཏཱ་གངས་ སརི་པྣོན་པོན་སྣདྲ་བའེ་དབད ཤེས་ལ་མྔེན་མོ་སྣང་ན་དེ་ 
དགོས་ཤིང་ཁ་དོག་ཡིན་ན་གོ་གཅིབ་གུ་དོག་ཡིན་དགོས་པས་གདསའོའི་ཁདོག་ལས་འོས་ལེད་པས་གདས་འའྱི་སེད་ད་དེ་ རི་བོ དེ་བཞིནྱུ་ཧྲ་བའི་རན་ས 
ཉིད་པ་སྔང་འརྲ་ཡིཾན་པད་བླབ་མྲའྲོ། ལོ བྱའི དེ་ ཡཡའི་ལགེ་ཤིས་པ པ་འྲབུལ་བའ་དོར ུཐདདང་༢ཡོཡི། རྔ སྤལ་གཏྟླླངུུ་སང་བམྲི་དྔོབིསྱ་བནྡ་མི་རུང་ 
¦ ལ་ཁྲ་ཁུལ་པ༨ ཡིད་པུར་ཐོལ་བའྱ་དིཧའོ། ར །ྒབཿ་ངཿཛདས། ྲུ ཏྲ་ཐྲས གསུམ 
ནིར ར་བས ཇན ཤོད་་དཤས་ 1 





བྲཤདཔས། དྷེ་ཝཱརྒཾནམཐོདྱ་བཱ་ཡིནནར་སཔ། 






















ལོ །ཧས་བུགཅོག་གི་གྲཟགས་ལ་ཡིད་དའོདམེའོང་གཆགཉིས་ཡདྱ་ཧང་། ཕོ་དྭགས་ལྱརནགཏྭསདྭབ་ལསགྲབུཀས་ཡོན་པ་འད། དངོས་གཅོག་པོདདྲིབ་དད་ཅེསོའི་སུ། 
༢ སྱ་བབར་ཞུས་བབང་གབོང་བང། ཆུའགཱམ་དྲ་ཡིན་ཕ་ནམེཡཐོང་བར་འོག ་གྲཞིའེ་ས་དུང་གསེག་ སགས་འབོདའོདམིག་ཤེས་ད་ ལྔ པ་ད 
ིི་ཱསྔ་གུལད་པར་ས་གོདབགསགང་ ཀེམ་པ 'ཡིོནོསཡ་དུ་ཞེན་པ་འ ལེ ལོག་ཤེས ་སུའཐད་ པསའད་ཚོག་ཁྭའིཅུད་ཡོད་མམ། ཡངཚེས་དེའི་སྒྲ ་བ་ཤད་པའི་གའི་ ཞཱ་ཡཾནན་ཆོས་ ཉཱ 
4 ཁུ ༢ཡ་ཤྱ་ཿབཌ། དཔེད་ནམཆོ་ལས་མྐེས་པའི་ལྲལ་པ་བཞིནོ། ༈ །ཡང་ཉྟོག་ཡེད་ཤེས་པའི་ཡུལ་བྱི་གཙོ་བོ་སྣད་ཡུལ་ཡིན་ཡུང་སྣདབ་ཙམ་ཨྲལ་བྱི་གཙཱ་ཕོམ་ཡིན་ཕྱི། སྡུང 
གྲ + ཞེས་སོ། ཏྭ །འོན་མདོན་སུམ་ལེའུལས། གཞུལ་བ་གཏཾ ཉེསྱ་ཕིརྡ་རད་མ་ག ཏིས ཞས་དང་། ཡད། བེནེ་རང་གཞན་དོ་ 

།ཡིས། །རྟོགས་ཕྱེན་ ཞལ་ཧགཏིས་སུ་བཤད། །ཅེས་དར། ཕང། མདོན་སུམ་ལྐ་གུ་གྱུད་པ་ལས །གཞེལ་རྱགཞནན་ཡདོམ་ཡི།།དེ་ཕྱིད་གཞལ་བྱ་གཉས་ཏད་ཀྱེས། །རཱདམ་བཉིས་སུ་ ` 













ཏཾ 


རྩི 





གི་ི་ བློས 
དས་ན་གཞུལྱ་བུའརལ་ངིད་ཕནཱནབ 


ཨྱུལ་འཇུག་ཡུལ་གསུམ་ལསཡིད་ཅོང་དེ་གྲསམ་ 
¦|དས་ྲ ནས རྣམ་པ་བ། (ཏད་ཕའེ་ ོ 


པའེ་སྐབས་ཧུ་ 'ཧུམ་ཡོད་ན་འད་ 


ཡེདྱ་ང་ད་གྲསལ་དོནག་ཅིག་པརའཇུག་ 


༦ བ་ཆོར་དད་ = ག་རེས་པའྟི་རགས་ཏྲིས་འཛལ་རྱེང 
ཞེད མ་འའདྭ་བ ལོ གཞུང་ཆན་དད་པོ་ དྲང་གསུམ་པ་གཉིས་ཀས་གཞལ་བ ཿགྟཉིས་སུ་ དུས་པའྟཏསཔས རབ 
བཤེད་པ་དད། ས་པའི་ག འུ བ་གསམབུཤིག། གག འོས་པ གོམས་པ པ་པ 

ད་དོན 

| ཡིན་པས། དེས་ན་ད དསྱིཐྷ་ཁཱ་ཁྲ་ཡུལཅན་ཡིན་ཡང་དེ་ལ་ཡུལ་བཞྲིག 


སྤྱིར་སྣང་ལུཝ་བཟླུང་ 
ད་པའེ་གནད་དོ་ཐུག། 


དོགས་བཅདཔ་ལྟ་དདུ་དོན དོན་རར་མཚོན་ཙི་ 









དརསྲེ་ཐོག་པ 


བླུ 
ཡལ་ཞེན་ཡུལ་བཞིར་ྱེ་ཐའི་དགེས་པྲ་དེ། ཡོལ ཅཾ་ཀཁོ་ནའྩཾསདྱ ལིས ག་ཀ 
འབྱུག་རུ་ ་བོ་བའོསྨམ་དངྡརས་དཔག་གཉིས་ལ སུ། མངོན་སུམ་ལ་སྣང་ཡུལ་བཱཇྲང་ 





ད་གྲམ་ས་སར་བ་ཤད་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོདདེ། བའི བབལྲགརབའི་ཚོག་ཆགས་དོལལ་དང་ཡུལྱིི་ 


གྱི་རྔ་བེར་གཞས་པ ་པའེ་ འེ་ལྔཾག་ཆནས་འཇུག་ཡུལ་བཤད་པ་ཡིནཔའེ་ཕྱིན། རྡེས་དཔག་ལ་ཡུལ་བཞ་ཁ་ 








{༥ 











དཔའ ཡལ དད་པ ་དགས་ལ་ ནི བམས འདོགཔ་ ་ ད 
དེས་བ ཉཱེས་སུ་དེབ 








ཟླ་༄༦ས།། །ཡད་ དདུ་ཅིད་ 













ད།།ཞ་གྲས་འས་འང། དཔེརགཞལ་བཉོས་ཏིའྱི། དྲགགཟསྣ ་ ཧཾ 
ཿ ་ ཞེས་པའི ས་འོག དྲ་བདྱལ། ཁྱང་མེད་ལ། དཱནདད་གཞནདོ་པོ་ཡེས། རོགས འ་གཞུལྱ་པ་གཉིས་སུ་བཞེད། །ཅུས་པ་འད་ 
ནད་མཚན་སྣདྲ་པ་ལ་དྲུ་བས་པ་དདྡ་དཾས་དཔག་གསྦ  ་མཚ་དྷ་སྲ་ཡཱལ་དྲུ་བས་པཾའ ཤཿ )ལ་ཞི་ཞྲད་བའེ་དབངགིས། གཞལ་བྱད་ ྱི་གཏིས་སུ་དེས་པའི་ཇྫྱམཚནའཆད་བྱེད་ཡེནབྱི ཞྱྱ་འདལྱ་བ་ 


ལྡེང སྡའི 1912:028 ] 
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% 
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སྣུ་རོགས་པདྱ་བླ་བ་མདོནྷྱ་གཱད་དདྡ་ཇེས་ཊ 'དཔུག་ཞོས་དངོས་སྙརོགས་པདྱ་བ་བྲ་ཀགྲ་གརྒ་གི་དོན་ཡིན། ེསདཔ་གུགསདངོད། ཱོ 

གེ དེང་། གདོན་ཡང་ཆོས་དྲ་ཇེས་དཔག་གས་དདོས་ས ས་པ་དདེ་རོས། ར་ 

ཆོས་དའི་དོན་ རཾིཾ}]}ྭླེ གྱ་གཱར་བའྱི་ཙུལྱ་ཤི དོགས་པ 
ག་ག ཞཔའྭཾ རི ¡ 








གཱ ༡༡༠༩ ཟིས 





(72 {“ད 


ད་འ པའི་ས རི 
ཤཱི 




















ྦོ་བསྙོད་ཨབས་པའེགཅུགརྱན་གྱེ་རྣམ་བཤད་མབས་པའི་གཅུག་དོར་ཀྱོ་ཕྲ་རྒྱན་ཝེསྱ་བ་བཟུཤས་སོ།  ཧ! 








¬~ ༠༤-------~= --------------------- -- ~~ 


















གོང །དང་པོ་ནཾ། འཕགས་པ་ ྤྱན་རྭས་གཟཾགས་དབང་ཡྱུག་ལཕྱག་འཆལ་ལོ། 
- དཀོན་ལ་གསོལ ར བ་གདབ་པ ་ཤ' ”གཏོས། དང་པོ་ལ། བེགས་ཤྲིས་ དཔལ་ྱི་བདས་པོ་གསང་ ཤི་མངལ། ཏཱ ཡི ང་གང་གརངདཔའ་ཅ་མའ འི 






























































{477- ] ཿ བཱ པ་བ ༤ 
| ངཱ 
ྨོིགཉེསོགསྐུ་འབྱརཞིགྱ 
༤༩༤༠ 










༡ །ཞབས་པད་གུས་མཆད་སྲོལ་མའིཞབས་ལ་འདུད། །ཅེསཔ་ནྲི། བཇིག་ཏེ 
།ལུ་རྭ་པ་སྟ་ཞེས་པའི་བརྡའ་ཡིན་པས། ད་ཡང་འདོད་གཟུགས་ཙི་ལྷནཔཱསྩཙ ལུས་ལུཔྲཀྲ 
ཙེ་མེང་ཡིན་ཞིང་། ཐཱ་བགྱ་ཏ་དཔལྦ་པི བདག་པོ་ནྩ་ཿབ་འྡདུ དང'། གསེའྱ་ཡི་མངལ་འཚོངས་པ་ 
དཔའི་ཆོགས་བདག་དང། དཔལྱ་མྲ་་དན་དབངྱ་ཕཱག་དང་། པདྡོའི་གཉེན་ནཉིམ་ཏཱ་རེ་དག་ལ་སོགས་པའྲ་འ་ 























བོ 











པཾ དཔརྱ་ཡིད་པཿྫ་རཾ་བྱཙནཱ་ ངཱ ཱུ 

ྲ པྲུ་དམས། །རབངོསརརའཡས་འ་ ལྱ་མེའ་སླར་བསྟན་ནས། །ཕོངས་པ་གུན་བྱོ་གློལ་ཇྔ་ ་གམས་ལྐ་འདུད། ཚེས་པ ནི། ཐུགསྔ་རེ་ར་དཔོ 
མྱ ལབབ་འྱེས པའལྔབ་དབྱར་ ཆུས་པྲ་རོམས་རབྱཏ་མཛེས་པའི་ལྟ མོའི་སླུད་པསྟ་ནནས།_ བདགཿག་པོངས་པ་ཨུད་ལས་སྒོབ་པའི་ 

ན། །ཧརེ་ཡུད་ཡདོག་ཅནཞལ་གཅིག་ལུག་གཏིས་མུ། །ལང་འཚོ་དབྱ་ཆུས་གཡུས་བྱུཏརས་གཡོན་སྲུམས་་ 


་པདྨ་ཕྲའ་གདན་སུང 
༢ལོ། །ལེས་པ་ལ་དབྱིངས་ཏོ་ཡུལ་སྙང་ཏེད་དང་།: རགུཔ་སྟེ་ཡུལ་ཧན་ཕེ་ཞེས་རང་བཞིཞརྱིས་རྣམ་པའ་དྲགུང་།་ 


ཐིཡུ་་བྱ་བརྒ ིསེམས་གཉོས་བླ་ཁུདའི་ དྲ་ཟཾས་དག་ཛུལ་མཛོནཔའི་པདྨ་༔ ད་གདནྱ་སཱངད། མའ་གདཔ་དམར་པདང་ལྗང་ཝུ ཇི 







། 








བྱུཧ་ ཉག་ལང་ལོས་དང་ཤ 
ྤ 













སཱ 
ལམངདག་ 








ཙཿ པ 
; ' 
། 





རཿ 





ཟྷཾབཿཡལོནཔཿ 





ཁེ 

















ྲེ ༄། སུ དོབདྱྱ་བསྐདསྤོས་མོགནི་མོདགད་ནདོགོཅན་ཉོདྲབོན་ལས སྭ་སཱ་ཚོགསྦ་ཉི་ལཱ་ཡིན་པད་ དྲ་ལཚོན་ཞིང་། ཆོསྤྲ་བྲ་བས་ཅད་ཐོ་གཉིགའ ཏྲ་ཏོགས་པས་ནལ་གྲྭ་ཤོཔ་དང་། ཚོགས་གཏིས་་ 
ཡར དུ་པརྱ་བེད་པའག་གཉིས་མ། ཕངཚའགྱཏྱསཔ་ནིདཔ་རདཔྱལསཔ་དག། གཡས་བྱཏངས་ཤང་གསན་པྲསྲུལས་པའྐ་ཞབས་གཏིས་ཡེས་ཐབས་ཤེ་ དབེལ་གཙོད་པའྲརེ་གརམ་ལ་་ 
ཕཱ ཧྱོག་འཛུལ་ཡོ་ཞེས་པ་སྙེ་འདིས་སྐུ་འྱིང་བག ༡ཝས་དང°ཿ ཁྔ་འདཔར་བ། པའོ། །ཡང་། ཧུ་འྭའུནདབྱ་ཧསཔགཡེདུབདེ་བའེ་གེྲ། །ཞཕའས་བླ་བཅྒྱས་པའ ཇུམ་དཀའ་ཅན། །གའཏོགས་ཝཱན་ 
ཤཿ ས་རྔང་སྤྱན་ཡངས་མ། ༈སེང་ཝེངནག་ གའ ལ་ཙིང་པའ འདུད། །ཧེས་སོ། ཧུ འཕྱུ་ཞིདའ་བྱྱ་ཧུས་པ་དྲོ་བགྲ་ལེད་བདེ་བའི་གཏུཏི། དཔེ ད་ནྲོན་མྦ་འུའོ་འཇོ་བའི་ཁྲུངས་ཡིན | 

ཁཾ །ཡང་བད་བའོའ་བྱུང་༔ འྲཔ། ཌྷ སགཱརང་ཅགླ་རཱམས་ལུ་བགོ་མེདྱ ཡ་བད་བ་དདབའ་བདའ་ཡིདུ ཞེས་པྲལ་ལྦ པདྲ་ཕི་དུང་པ་ལེད་དམ་པླུར། ཞལ་དྭསཧ་ཧཱཧརྨྲ་ཐཱ། ཏྲེས 
རྒརས་པ་འཛུཊ་ཞིང་ དཀའ་ཐའི་མདངས་ཅན། ཝི་པའི་ཏལ དངྡ་ལན་འང་དང་གྲེཟུགསང་ཆེན་པོ་སྱོ འམངས་མའ་གཟཟུགས་ས་ཤད་ད། བྲའགས་སའགནས་དིའི་བོ་གུའཛིདྱ་སེང་ཝང་ 


--~--ˆ 
























ངཿ `~ 









སྐེནགསན་བྲའྲ་གསབས། གྲནས་དོའི་བདག་པོ་ཡོ་ ཞཔའི་ཆནས་སབ་ལངནགསྦཅེ་མངོས་ཞྭ་འོད་ལ་འབུད། ཅེས་སོ། །གཡུ་ཡེ་ཆོནཤིང་ལལ་ག་བྱ་ཧཌསའྲང་ དྲ་བའེ། །འཇམ་ ངངྲཔ་ འཇམ་མཉེན་ཡུག་གཡསཅཱཤོའ ྒ 
ཤྱ །མེཁས་དམས་ད ས་པ གུབ་ལཆོག་ག་དགའ་ཉོན་ལ། །མཧོད་དཱ་འབོད་འྲརྲ་ཁོདལྱ་ལག་བཚེལ་ལོ། ར།ཞེས་པྲེ། དཔ འེན་གྲུལ་ཡིལ ཡོན་དེང་གི་ཡལག་ བྱ་རྱངས་པ་དང་འད་བའི་འཇུར། ཞང 


ཿཆོག་སྱིན་ཕིབྱགརྒྱ་མཛད་པརེ་ མཁས་པྲ་ནུས་དའོ མྲ་ཀྲཔ་མཆོག་པི་དགའ་སྟོན་ལ་འདེར་ཤོག་ཅེས་ཟ མབཾནོ་དུ་འབདཔ་དང་ ད་བྲང་བྱ་བོདྲ་ལྱ་ཕལ་འོལ་ལ་ཞེསཔ་ཧཱི་ ཿཧི་འ འའི་ནྲི་སྐག་་ 
ཡུ་ས། །མ་འདིགས་ངུ་ཡེསྦྱབུརྦ བ་པོ ལོ་ཤེས། 
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: ཤུ་སུད་པའགྲོ། ངྱཿང །ཤོཡོའ ་གོན་མངོག་གསུམཿ (ོནྷ་གབས་ཧཱི མྕིཿྱིས། །འཇཾགས་པ་བརྒྱཝུག་མོར་བའྲིབྱེ་ པྲོར 
ཁྲལ །ཞོས་པུ་དེ། ཧྱག་གཡོན་དགོའར་འོག་གོསུམ་མཛོད་པའ་སྤབས་ སྱིནགྱིཧྱརྱ་མཛད་པ་ཡས' བཾ འཛྲེགསཔ་བབྱ་ཤྲག་ུ“ང་ དེགས་པ་པེང་ཁྲོམཚོང་ནས་་་ 
ཚོན་པ་ 'ཕྱོད་ལཁྱགའཆལལོ་ཞེསཕྱཝ་གཡོན་པས་བརའ་ཏོ། 


ཤཱ 
ག་པ་ལ དམཁས་བོས་ནས། ཁྱེར་ཿག་མའང་ཤས་ཤོག་པ་ཡིསིཇྱར་བུ་བཡུབ་པོ་ཞིས་ ས་ཕྲ་ོལསྦྱཱར་པ ཟ་གསལ་བར་མཛན་པ་། 








ད་པུའོ། །དེནས། 9 ཡུགགཉིས་ཨྱད་པར། འདབ སམཚན་པ་ནི། འོག་ན 


བྱག་ག 



















ག་ལ ཆགས་པར། [ཐྲར་ ར་པ་ཆནཔོའྲི་གོང་དྲ ་དྲུ་དྭ་སྤ་ ཤིག ཅེས། བཅོན་པི་ལྕག་ 
བདབ་ལ་མྦ་འགས་པརྡ་རུརང ཐར་པ་ཆེན་པོའི་པོབསི་ལམ་ཁྲ་དགསཿ འ 
།ཝནའོད་དཔག་ལེདེ། །མཁུམཱ་ བཞག་བངུ་་ཨ་གང་བའི་ལུ ལུང་བཟེད་བགགས། ཱ 


ཨེ་དྲཀེས། ཤྱུག་གཉིས་མཉམ་བུཞ་ | 
གི་ཡཱི་ཕྲེ་མ་རི་ཀྲ་ས་བ་དག་ཐ $ བྱརན་པན། 


© ཆན 


་ ཚོགས ཞིས་མྲའོ་རེས་པཔ་པོ་བའྲང་ བྱེད་ཀྱི 





ཝ་ཡ ོད 


རཾ 
(3 









འཤ 











མསཔའདལ་འ འདུནཅེས་དགས་བདྲའི གི་གོས 




















[ ཧཱས་ཱཊཱཨས་པའི གིས་བ ཤེར་མཛང་ ། ལང ས་བཟོ ས་བཟོས་པའེ 
མའོ །དནས། མརགད་རི་བོས་འ འཚོན་གྱོ སྱོ་ན་པ་ པ་ཐཞན། །སླ་ཧདཱ་ཧཱ་ ཛ་ས་པོསྦ་ཀྱ་གྲ་ ཤཱ་ཧན 


༤ 
རའ 





ས་པ 


།ཡིར་པས། མང་ཧདའེ་པོང སའདུའཚུ་ 


བྱ 






ྷཙི་ཝ་ལེན་ཞེས་པའྲ་ཕུལ་ཆསྱ་བཱཿཔའ་ 





ཁོདོལ་ཕུར་འཚོལ་ལོ། །ཞེས་པནྡཾ་ཏན་ང་གཟུགས་ཅནྱི་རུནོ་ཡོན་པས། 


ི་བྱལ་ྲ་མཱའ་གཟུགས་སྭ་བཀད། བཟོ་པོ་དའི་ལག་པས་འདྲབདྲའིས། རི་ 
ཡད སའ གའྱི་གྱ་གདིས་ ུདཔ་ཡོད་བྱ ག་འཚོལ་ལེ་ཞེས་པ་སྟེག རྒྱན་གྱི 


མཱ་ཐབས་འང 


དེ་ཡང་པློའོ"།ྷཾ ལོ 
ཤྲ་བདགཞལའ། 
ི་ོ ྐ 


"༥༦. 


ཏི ལེ 
དསལ་དགས་ཕྲུལ། ལཱ ( 





ྲ་ི་ ་ས་ ཀ་དང་། 





༧༠ ༢༤༩༤༡༤༥༩༤༩ 








ཞེསཔ་ལཱའླག་ལྱེནཟེད། ཡངཁཿོགགོས། སཿ མུམ་པ། ཊྱི་བ་མོདཐོལ་པོལསོ། འྩརྔ་ཁུག་འདགས་འཇོག་སྤོ་ཕྲལ་ཉེ་ཡནལག་དག་ཝ་ ཅག བལགས་པ་བཟོཔའོ་བོད་པ་དང་། 
ལསཀྱི་བྱད་བཞིན་དང་། བསྲགཏ་པ་སཱ་ཆོགས་པ་གསུམ་དང་། གཙ་འི་ལ་་བས་སདཔྲབ་མང་ཡངཝ་ལ་ཟུ་བལགས་པ་ལཤིནྱང་ལུནཔའྲི་དགེ་ལནྲ་གངས་ཞེལ་པ་ལར། 'དུགུ་ལ་ཏྱེད་བེར་བྲས་དྭརྟག་་ | 

ཏུ སེ ། གང་ལྟར་ཡང ཡན དཡགྲ་དྲུག་དང་ལན་པའྱི་གཱ་ཉནལ་མཁས་པ་དང་། མདོས་པའི་གརྦ་ལབ་པ་ལ་མཁས་པ་དང་། | གཞན་ཡང་གྲངུགས་དཀར་ར་ཡབ་སོགས་མཛེས་པའྡིརམའ རྩ་སེས་འཛིན་པ་ 
དདྲོལྱིབྲིལས་པྱི་ལང་གིང་བ་སགས་རྭབ་འྱབམས་ཏྲི་མུམཐའ་མེད་པའྲ་མཆོདས་སྣ་ཚོགས་འཇིན་པའི་ལ་མོའི་དྒོགསྒའུ ྭལ་མཁལ་ཁཔས་གང་བས་ངྲུས་ཅྭགཉུ་མཆོད་པལ་བཙོན་པའི་སྒོལམ་ 
དགའབོརྐ་མསྦར་སལ་རོདྲེ་རུལ་ལུབསོད་པའོ། ༈དནས། ་དཕལམོ་ཕགས་བཛདོམ་དཱངརི་སྐེས་སོགས། ། །ཡིད་འོང་འཆེ་ཨེད་བུམེ་སོང་བགགིས། །ཁོདྲ་དུང་བན་མེ་ཙོམ་ཡང་ཐོབ་དཀའ་ག། 
ལོའི་སུལ་ཕྱགའཆལལོ། །ཞེས་པནི་མངོས་པ་ཕུལ་དྲུ་བིན་པར་བ བསོད་པ་ཡིན་པས། དེ་ཡངྱ་ཁུབ་འཇུག་གྲཱ་རུངམ་དཔལ་མོ་དང་། བྱར་ཧི མ་ལེགས་བརོད་མདང་། དཔང་" 
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ར་རོ བ་ང ༡ 
པཤིང་ཐིདདུ་འོང་བའི་བཅི་མེདལ་ཡྱོད་ བུ་མོ་སང་ཕྲ་གཱམང་པོཿ དགྭ་དང་། སྐགས།ངས་ནས་ལྷ་ པྲ།ཞན་དབ 
གུ གྲོ་བ ང་ཝྭོབ་དཀའ་བས་ཞམ མདས་སྔུག་ཕྱི་ར་ཡོངས་སྭ་ཇོགས་པའི་ལུ་ 
ཤུས་འང་ཡུངས་ནས། །གསུང་གད་ཆདས་ད གྱས བཞོ དྲ་ག་ཅོ། ། །གདུལ་བེའའཛིན་མར་ཡན་ལག་བ བྱཧད་ར་འ།། 
།ེ ཡཱནང །ཤྱི་ཧྒན་མཐའ་ད་ དག་པ བགས་ཅུ་ཡེན་པས། དེ་ ང་ཇྲེ་བཅུ་ན་མ་ འྲི་ཟྲགསྔར་དྲི་རུ་འདོན་ཉེ་སིན་ཅི་གྲ་ཟུགས་པ་བཀོད། ཡན 
ར་བས གསུང་པུ ན་།ཚདས་པའོདྱ་བངས་ལགྲགན་པའེ་སེན རླ་ག་དཏི་འབུབ །གགས་པ་ཧནཐེ་གཅུགས་པུ་འཀོད། གུངུལ་པསྱཧདའཛན་མ་ལི་ས 

༡ ཆུ་ཕོབ ོ་གང་འི་ཕ་ལས་དང་མྱཔ་ བའི་མནལགྱངདདཔ་ཝནཔའི་དམ་པའིརོས་འཆན་བརེནང། དངུལ 


£ 








ཅི ༤ ༄ 
ཱ མསདད་མོས། པ་ལ་གྲབ་ཀས་ཏེ་ རུསཾཀུནཏ འབེམས་མཁསྐཔ་ལ་ ཕྱག་འཚལ ༣༨ 

















།ཡང་། ཤེསཐ་ཀྲདོག་ཐིགས།ོན་ཏན་ཆ་མཚོའོ་གཏིད། །ཇིཾ་བཞིནཱ་མ་ལུསབརོད་པར་སུ་ཡཾས་ནཱས། །བློ་གྲོཾསཝོགས་མེད་སྙབྦ པབ་བཅུ་མངའ་བཞྲི་བཤས།། །མྱའནབམཐའ་ཡི་ནམྱོཕོག། 
ཞེནད་མཁེནས་ གགསྦ་ཅམ་ཙོ་ལཱདཐ་བ་ཅིད་ཡདས་པ་དང་། རྱ་མཚོདེ་ནར་བའིའབུུཁུངས་ཉི་གཏེར་ཡོན་པུ་ཉར། རྗེ་བཅུན་ཀི་ཐུགས་ཁུང་ཡོན། 


ཀྱི་འཇུང་ཁུངས་ཡེནམ་དེ། རྭལྟབ་བཞིནདུམལས་པར་ (པའ་བྲ་ཡསྲདས། ཁཱདཀྱི་བོ་གྲོས་ཤེས་རུ་ུནལ་ཐོགས་བུ་མེད་པའི་ཚུ་ལནི། ར་བྱཅནོདཁ་པའི་ཞལ་དཱས། དྭ་ལར་གནས་ད 

མིན་ལས་ མ་སྲིར་མོས་པའའིགཏོན།ཁམས། །ད་བངཔོ ཿཔྲཀུན་འྭོའི་ལམ།དཔའོན་མདས་ནམ་བང་སནྱ་གནས། །འུཆཱ་སཱ་ ཅྷ་ཐག་པྲུ་ཟང་འ་ ཱ གྲ ! 
ཐེས་ཀཱརྟ་མཧ ཿབའྲི་ཁུགས་ ཀ་ལ །ོད་ རཔ མའ ཕྱགའཚོལ་ལོཞེས་ཐུགས་མྱ་འནཔའ་ཡན། ཏཱན་ལ་བསྟཾདཱང ངའ ཕད བྲབ རྙིས་ཀྱང་ཐུགས རི་གྲཞན་དཔང་གི་སུ། །ཕྡག་དཱ་སྔལ་ 

འདྲེན་མཛདམ། །བརེ བམཐན་ཤུུཾན་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤེས་སོ།། ཁིབ ཝི་བམི་གནས་པའྱི་པང་འདས་བྷཅིསཀང ཞུགས་ཆེཆན་པོའི་གཞན 
































༨༢༠༤ ༨༤ ༨༠ *༣༡ 


















7] ༄།། །དབང་དུ་སངོ་བའིདབང་གིས་སུགསུསལཐོ་ར་མཚོ་ིད་ཞིང་ཏམ་ཐག་པའོབྲོ ལཱུ ྱ་་སྦལོདོཔརོ་འོད སིན། 
པུ་མཐུའ་ཡིན་་ལྲ་པཞཚལ་ལ་ཞྲིས་ུགསེབཉེ་བལ་མོནཏན་ལ་བསགས་བདྲོ། །དེནས། ཤྱིརསདབེའ་དྲ་དུག་པོའི་བཕིན་པས་ནམས། །ཆམཚོྲ་དབསུ་བཞིའྲ 

འཆད་གའ་འཇྲ་ཀ་མདདྲ་མ། །མདཾད་པ་མཐའ་ུ་ནྐམ་ལ་ྱགྲའཚཆལ་ལ། །ཞེས་པ་བདག་གནརཿཿྱིཉེདཞཚ་ཐམས་ཅད་ཤི་བད་ཤེུད་པ་དད། ལེག 

དབུང་དུ་ལི་འདུ་བླ་ནུམས་དབང་བར་ཅེདཔ་དད། ཤིནྷཱལི་འྷིགས་པྲ་ནསྲ་དྲག་པོའི་ལྭསྱིས་ཛརྭགཱོདཔད་མདུད་པུའི་ལས་པིའི་ 

ཤར ར།ལའགདལཏློགའབུཏལ་བར་པའཅས་པར་མངོ་ཊཊ་ཡནཔས། མཇུད་པ་མཐའ་ྱནམ་ལུ་ཕྱག་༡ཆོལ་ལོ་ཞེས་ཤུགྲ། 
ལས་བའའའ་བ་ 









༩ 











འྱད་ཕོལ གདོན ོརམོངས་ཤེས་བའཾ་ཐེབ་པའི་འཇིགུས་ཕནམས། །ཤོན་ཞབསྲ་ནཔའི་མོང་ལྭ་སོཿམདཱདམ། ཆུས་པ་མཐའ་ གཏཙོལ་ལོ། །ཞེས་པ་འདི་གས་པ་བྱང་དྲ་མག་བཝག་བྱཅད་དགག 
གསུམ་ སཿ ` ནྭྭ་དཱ་ཚྲོགས་དར། ཏོན་ཕོངས་པ་དད་ཞེས་བའི་སབ་པཱ་དང་དེའ་དབང་གིས་བུང་བའི་འཇིགས་པ་ ཐམས་ཅདྷ་རཱབྱོན་མའི་མཚོན་བརོད་ ་དན་པའ་མུདལ་སྙ་དྲེམ་ཞག་༽] 
ཆ.ི་བཔའ་འཇོད་མསྟེནས་པལ རྱནྣམལྦཱ གའཆལ་པ་ཞེས་ཐུགས་ནུས་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་བསྔགུས་པ་ །ཀོ། ༈ , །གཉས་པ། ཐདོད་དོ་ལགསོལ་བ་བཏཔ་པ་ཡུ་གཉིས། སྤིར་གསོལ་ 
བདང། བྱབག་ཏ་གསེལ་བའོ། །དངུ་པ་ན། དྲ་ལུར་སྦབས་དོསཔོདགེ་སྲེས་ན་ནམས། །ན་དརིམས་གདོད གགེགས་དས་མིནཔངི་བ་དུད། །རིལ་མ་དན་དང་མཆོན་མ་དན་པ་སཉྲས། །འཇིགས་པཀུན་ 


བའ ཡཿ ཟླང་། དུ་བྱསྲབ་ཅུ་ བ ༡ ཀའའ ཡཱ ། ཞེས་སོ ཀད ཙྭ་སས་པ ་སགསྦྱས། ཞྟྟནལཁུ་ ༣༠དའཔ སན་གུཿཤྱ་སུབས་སུ་ནོས་ པར ཊྲ ཏྱདཏདབྱས། ལུས་ན་རྣམསནད་རེམས་ད དད། ཀདོན་ 3 


ངའ ཆོར 


དང བགེགས་དང། དྲས །ཡིནཔའི་འ་་དད། ཐན་མིལམ་པདཔ་དང་མཚམ་དནཔ་ལ་སགས་པའི་ངད།ས་པ་ཨུན་ པས་ད་ཏྟ་ཏིད་དུ་བཀླབཏུ་གསལ་ཞེས་བའོ། །གཏེས་པ་ལ་བཀྱད་ལས། 





་ 













9 

















དཔའི དངབཞིང དའི རུ 


ཀྲ ་ཛ ` 


གྲི ཞི ཤེ ཀཿ 





་ 














ཱ ཐེས་བི་བབ་དོ་ཞོས་མཆོགཅུ་འདོན་ཐས་སེལས།ཁེངས་ཞིའ། ད་ ས་ཞི མདོད ད་ཡི་ངྒྱ་ཧཱ 
པའོ ཚཱའི་སུལ་ཞེས་ཕུལ། 
གས་ས། ] 







\ 
€\ 


པྱ སྐད་དད་དྲ་ ཞེས་བ། སྱིཏགནག་ལགའོས་ ཡུང་ འདབས་ ྲི་ལུགཅེས་ སུར་ དྩོ 


6 


ཡྤུ་བངགས་པང་ ་། ཤས སྲུམ དོད་ཡཾཾསྦརཱ ངས་པས་བ ཐོམས་དའི་སྲའྲཡ། ིའ་ དཱ 
ད་ལ ཱ 35! ་ཀས་མྨརུ་ངས་པད་བྱསན་པའ ཙདོ་རས། 
ཏཧྱཾཱས་ཉིད། 


དུལ་བ ་ལངགཤེའ་འབེལ་པ་ལས། འཕུལ ཡུ 













པས་འ འྲལས་པའ་སྦ་ལུས། ཡམས་དའཡདང་ རླེ 








ཀ་ཀ་ད 22 22༔ པབ "༡༤" ༡ འའ ༡ ༡༡ ། ༡༡༡༠༦ ༡༤༡༡༤༨༡༽༨༡༨༢ ༨ , རན - བད 
་ལ་གནོད་ཅིང་འཚི་བར་པ་ ས་བ ་ྲ །ཅེ་ག ངཿ ་ྒ ཡཱུ ལེསཱན་པ་ 7 


ཨ་ཡག 
ཅི ོ 


ཀྲ གཞན རྲ་ཡ ན་ལོ ཤུས་རྤཾ 
་བཧུབ་ཏུ་གསལ། །ཞས་སུ །དིམ་ 


ར་ 


དྲད ག་དེག་ 





7 








- ༥༦2 ༩༨ ༨; ཚི 


།ཕན་བའོ་ འྲི་བོར་དབགའ་པོ་ 


རཡི་སེད་པདཾ 


` ༩༨ 














ཀས 2 །ྱ་།མ་ མག གས ༡ཀ༧ ཁར་ཆ ༡༦༩ 
འོའ་བྲ་སར་ཨ་ཅད་ད་མ་ཡ་ལ་ས་དང་། འོད་སི ཧྲེ་ཨཱ་བ་དྲ་བང་ཡིད་པ་ 
ལ་དར་ཤད་བྲའིལལ མས་སེའྭ་སྣའི་ལུགས 


རླ ཧྱེཿ དཀང་བསའ་ཡུད་པ དའ དྲ་བའ་ངྲའ་ ༤༤༥༥ 





8 
དང་དྲགོ། ཁོཁྭིཧྱཿ ཁྲེ་དང ངུ་ཏེ་པུལས། །ཕྱིརྒེནཱཿ ཁཆའ་དྲ ཀོང་དབ་ཁྭཁུབ 
ཐཿ ྲ 


འི 
༦བྲ་ཀའ།་འདན།ཁ་རོམརྱར མྲ འ་སོག་པ་འཕེར ཡཿ 
ཏུ་བླརྒལ འཇན ངོ པྫོ ས་ག པས 


ངས 
ངསཔ 








༠༩༩༤-༦-~ 


ཏྣཱི་གསོལ། །ཞེས་སོ། །ད་ ཡང་ཐེཆོ་ཝོནྲི་ཀུནཏྲ་རོངས་པའི་ཉེ་མ་རིག་ཕལ་བཉོནནས་སྙེ་པ་ལྟར། འྲད་ཤཟ་ཡང་ནམ་མཁའ་ལ་གྲནས་ཆའ ནས་རབ་ཅྱཱ་ཧཱ་ཞིང་ཡིན་མིན་མཐའ་གཅིགཏུ་ངེས་པར་དནོ་དུ་བ་ཉེར་བ བ་ 
¦དག་ལ་ལུབ། པུར་འཚོ་བའི་ཤབ་ལྟ་བུ་ཐིཚོལྲི། ཇི་སྐད་དུ། མཇོད་ལས། འྲྲོ་མི་ཁདོད་དང་ལུམ་ནོད་དང། །ལམ་ལ་ཐེ་ཚོམ་དེ་པ ཧཱད་ཅུད་ 1ཐར་པར་བགྲོད་ལྭ་གྲགས་བྱེད་པ། །དེ་ཡ་ཕྱིརྲ་ན་གྲསམ་་་ 
པསྙན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཐེ་ཛོམ་ནེ་ཐར་པར་བགྲོད་པ་ལ། ] ཤིནཏཱ་གེགསྱ་ པད་པའོཆ་ནས་ཐར་པའི་སོག་ལྲ་དོལ་བ་ད 'ཧཱ་ཐ་ཚོམ་ཟ་བས་གཞུག་ཏཱ་པི་ ཡི་སེང་བའི་གདུག་པ་ཧད་བུ་ཚོམ་ཤ་ ་བའི་་ 
།༩ཇེགས་པ་ཁབ་བྱསྲབ་ཏ་གསོལ་ཞེས་པའོ། །འེ་ྭགྲ་ནེསེང་བེ་སོགས་ཕྱིའི་འ ཇགས་པ་བྱགད་དཔེདྭ་བཡྭ་དས་ངྷྭ་ཧལ་སྲགས་དངགེ་ཁཛིགས་པ་བརརད་ལུས་ ཧྲིབ་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཡིད་ལ།རྒ་གཞུང། 
་ལོགས་པའི་འཇེགས་ ངཱ འདྲནྲ་རལ་མི་འ ཁད་པ་མང་མད། , འན་ཀྱང་གྲགས་ཚེ་བའེ་ ཿ་སོནཤྱི་བུ གྱང་བན། ཅཱ་ཧཱ་ཐས་པཛད་པའ འི་སླེལ་མོའི་ཧྱུད་ཀྱེ་འབྱུང་ཁུངསཿ 'གསལ་བར་བྱད་་`” 

སགས ལྱ་བྲ་ཁྲལང་བལས། སང་པའ་། འཇིགས་པལས་བཏྩབས་པདེ། ཤིང་འུ་བ་ཞིག་ནགས་ཆལ་དྲུ་ ཅུ་སང་བ་ཁས། བངགསྲོབ གྲེས་པ་དང་འྲཕུདྲནས་ཐབ་བར་བ་ཅམས་ཉ་ཁད་ཐོགས་ནས་་ 


རྒྱས་ག ཱ- 
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ངོ དུ  ཤོལྦ་ལུདྲ། ཧ་ཨ ངཱ 
ཧཱཤིའ་ཤི་རི་འའི་སྤལ་གཞིག་ལ་འཇརས་པ་ན། ཤིངལ་འཁྲེལ་བའི གེྲོ་ལགསས་ལུན་ ས་འགཞིང་བིན་པའི ། ་ 

དར །དེ་ནས་ཡཱལདེ་ཏིད་ང མབ ་ 
པུ རའྱལྱབི་ནངོནླུརུགྲ ཞེས་བད། ཚོང་དཔོཞིན་ཅ་བངས་ཟུ རབ་ཞིག་ཡེད ཀྲ གྲིས་༡། 
རི སརཾིཾིཾིཾཾེིེི ུ ུསངཔི་རང་བ་པར་ས་དགསད། ཟད ་ 









།༄། བོ་པ བཱ 















ཞེས(ཧཿ 'བ་བ་ ཁའཇིགས་ 
པདྱཾ ཤ་བྲ་ ་དེས། དགའོ ཀའ 


ལྒོལ་མ་ཞེསམ 


༨༽ དྷ པྫ 
ཡལ་ ཤྲ་བ་ སགས ` སྭ་སྙ་པཾ་ནམས་ཝལ་ བསྐམ་དོ་ ན་ཡིན་པས། 








ཞ་པ་ཡན་ལྲ། -ལད་ 
༡༨ གྱད ཁྭ་བངཾག་པཱ་བཅུལ་པས་ དཔྱིསིན་པར་བཤད་པའི་དྡོ་མི་ཐྲཾགསཾ། ལཾ 





དོག: ཀདསདགིསི་ཕུག་པམཆེ་བགཅིགས་པ་གཅིགྱབདུས་བགོའོནས་བྲ བུང་བཞྭ། ཐེག་ཆེན་པྲ་དྲཔས་ལྭ། 


༨ །དཱད་ཾ 


ག།གི་གོ་དྲམ་ཡད་དགས་བའི་རམ་པ་འཕྱ་རང་བྱསི་ཚུ་ 





༩༥༩ 


ཞག་པསས། །དོར་ལ་མོནག་པོར་ཁྲ་གྲི་ཁོགས་པ་ཤིག་བུང་ནས་ཤྭ་བ་དེ་ལ་ཡེ་གས་ 
ཨུཏིག་གས་གང་བ 'ཞཾགྱྭ་པང་ནསྤ་བིནདོ། ། །འེ་ དྱིན་ཚད་གྱ ་ལུག་ཁང་དེར་གདོད་པ དྱྭ་ཧཱ ན་ཆད་ད། །ཤེས 'གསུཔ་ 
ྱའརིས་ པ་གད་ཡིན་ཞིས 


ཁོན རང་གཡད་ཁྲལ་། 
¬༽ < 


ཛའ འདེ་དང་དྲེ་ལྭ་བུལ་ཤྲབ་ མོདའེས་ཧི་དམ་། ཀའ མ་རཾགས ཡ་ །ས་པའ་ཡད་གཉིས་ ཁབའ་ཞག་ག ཆ། ་ཤ་ 








ཀྭ 


















གས་པའྲེ་ ཡུསཧན་ ཞིག་ཏུམངན་ ༽ 
རཾ ༥༥ གཟྱམ་པ་མྲངག་སི་དོནོལ། སསི་བ་ོལ་ངོ་ དྷུ་པེ ངད་པོལ། དྭཔ་ཆོས་བྲསཔ་པའི་ ། 
ཤད་པ་ཞྲི། ཁྱད་ལཱ་ ཡབ པྱ གཡོགཔ །དཔེ་ཆོས་སྐུཔ་པའི་འགལྱ ཧེརཞོ་བ་དང་། །ོ་དངབསདནྲ་པས་དཔལ་དབ་ཅོར་བ་སིག། ! 


མ་ཅོད་ལ་དྲེ་ཉུར་བསོད་ཅང་གསོལ་བ ཏ་པོ འི་ས བཅེས ཆུ་རབས་མླུནྭཏུ་དྲམ་པའ ཆོས །བ་པའི་གགལྱཏེན་ཞི་བ་དང་། 
མུས་ :ཡད་བཞནད་དུ་། ཧཿ པ་པར་མཛོད་ཆེ། 


པསྔ་རེས་བྲབུན ཉས། ༢ གེའབབྱར་ཕག་ས པྲ་སེདཔར་ཡང་། སངས ཁྱགས་ལོ་འིག་བྱའ་ིག སྱ ོངའི། 


༨༥ །ར་ 


(55 
























རྫ ཡར 


འདོ་དཔག་མེང པས་དྱགས་བཞོན། ད་ཛཾ་སྔཾས་བྲ་ཐཔ་བ་ལགྷ་ཏཾོ་ན་པ 









1༥ 













༽ > 
སྤེམས། །དང་ནོམ་ཡ ཡད 








སོད་ཧཱ་ནྲོལ་དང་མང་ན་ཤེ ་ཱ འྲ་གཟོད་པ་ལ་སོགས་བའེ་གཞདོན་རད་པའྱི་དེནྷ་དམསང་ 
ྲླ་ ་ རྫས །ཞྭན་དནྱཾ་ ད་པའྱ་དྲུ་དྷ་དོམ་སྦཡད་པ ¦ ་ 


{47 


ད་བདྲ་བ་ཐོབྱོབཱ་ 


བཱ ཞུན ལོ་ཡདསྱ་དདྱཅ་ ་ཡའི་ དི་བཞོས་ཤིང ། དང་ལ དམ ཉའོ 














རད དེ་བཞི དུ་གསལ ༨ ཐ།དཔའ ཇེ རར ཡྤོད་ད་དག་ 
བས་པརྱ་ཧ འ་བ ལིན ཡུ་འགལ་ངག་གའྲུབ་དདཅོམ། །བསམ་པྲ་ནམ་པའ་དྲག་པས་ 
་ །དགེ་བ་འདི་ཡང་འགོ་བམ་ ཅེ སརཡིིི་་ རུ་བྭསཾ། གི་ད (ལེགས་ངོགས་ཅྲཾ་ར ཅེས་པ། །བཤེས་གཉེ དེལ ལས་བྱུང་བའ་གསུངས་ཕྱིརྲ་རོ། །. 
།ཞུས་ ས་སུལ་བཅད་མཁུས་ །་པའི་གྲ་་ཧཱ རྒྱན་ཞེས་ ་བུ་བྲི་རུམ་པར་བུཤད་པ་མཁས་ ་པའ་ གྲྭ་་རྩཅཕྱཡན་ཞེས་པ འད་ཡུང་ ནཿ མ་རདྲ་ཤོག ་གྲ་རོ ་རྩོས་ཆེ ཇེ་དྲག་ དབད་ངོས་ འགིས་ ་རས་ཕང་གང་གེ་དོང 
བཅས་བླ་སལ་བའི་ངོར། དཱཚ་འིནྲ་པོན་ལམ་རེན་ལོའི འྲི་གཱ་སྐོར་བ་ཨ་ལག་ཤ་པ་དག་དབང་བསྟན་དང་གྱིས་དངལ་དེན་ཐདུ བུནཐོག་ཏཱ ཉརབྲཞྲོ། དྭ་ལྙཿ། 
འརིཨང་དའིབོས་པས་པའི ང་དུ་པ རྭ་དུ་པསྲབས་ པའལོ། _ ` ༄ོ 







(6 ༠” "| 
ཡིན་པ་བཞིན་རང་ 





: 
རཿ 





























ཅང ཝ 


རོ་ འཁོ 
ྒ རཱ ་ ༄༅། །ཡོག་བཅུན་ནམ་གཞག་བཞུགས་སོ།། ད་ མོམ ཕོ 
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,^ ¡ མབ 
ལོད འོ 
3༣ ངེ ླ ,༨ ཿ ཐུབ 
¦ འྭངས་ཤིང་། ཞེཿའདོའབན་པྲའི འིཅ་ལགཆིན་པོར་དབཔ་ པ་པད་ ཡྱའི་འབྲུ་ག་པ་ཟབ་མ 
¦, 






































།མེ་ཡོལ་བནས། ཚྭ 


དངག་ 'ཤི་མདངས་ཏ་ རྒ་རྦམ མོ་བཀྲ་བ་བདེ་ཚེ་ 


བཀའ་ཤོག་གནངབའི་ལན་ཡདན། ཐོས་ལསམ་གཡིལ་པནསླ་མ་ས་འཛུག་དོད་རབན། 


དབཅསཿ འཐོཔ་ཡོངསལི་གཙུགྱ་རན་ད་ཞབ། 























- བང 
ཝུན་གྲང་ལྱང་ ས་ལ ན་བ ན་ཧྲོལ་ཧྱི ངཿ ཌ་འམ་བཟང་པོན་དྲའི་བའ། འཔིན་ལསཧི་ཁུགཔ་འདོད མདྲ་ྲུ།སྔ་དེསགཟེགས། ས་ཕ 


ུ་ཆེུ་རིབ། །སལ་གོ་སྭབ་ྭུ ན་པ 


. 
ཌི བླུསླརབས ་ཡང་གཡོ་བརྡ་ངུད། དེད་གནས་གུས་ཕན་ཡའ་དག་ ཁི་པད་ལའྱད་བཡས་མ་གཙུམ 
ལེ སྐབས་ཀྱི་གསོལ་བ་འདེབ ཅྭ་འབྲས། ཆེདྲ་གསོལ་བ་འདབས་ལྟིང། ཆེད 
ཧྲ ད་པོ། ཚེ ༤ེདུ་ཞུ་བ། སྐབས་དོན་སོགས་ཞྭོ་ ཧོཿ 











༡ ཙ་འརགྲ། 


།ྐ 


དགངས་ པར་འདོག 
3: ཏུས ་འདོརཔ་དང་། 





སྲབས་ཐབས་འི་དོད་བགད་པདྨ་བ་བདུ་སོག 





།པམཱཧན་མེན། སགས་གང་འོས་ སྭརབའེ༩ྲད་ཆེདདུགསལ་བ། སླད༨པཉན འྲྲེ་ཡངས། 
ེ་ིད་ཚབ་བཟ་ལ་ཡོང་ བཅས་ཚ ཁད་མོན 


བཀའ་ཕེལས་ལོ་གོས 


གསོནོ་གང་ཡོདྲཐིས་པའིམཛུགཏཱ་ནསོལདིདཿ 





རཆརེཾེིཾེཾེཾི 





ཚད་གསལ་བལགས་ཤོང་། གནས་ཚུལ་ལགས། གཉནས་རུལ་དགོདས་པཚོས་དྲིར། 


ཁྱམ་ཅཾཡཐཱཡོ་ ཀོ བའྱོ་ཧོན་མཚོ། ད་དག རླ 












ས་ཞོད་ལདྲབས་ོཔོག་བཏོསཔྱ་ད་ལགས། འདིན་གུས་བརྡམ 
(ཞིངགྭསན་འཿ ཿཔ ་ུ ན་ཡདའདོ་ཡེད་བ ེ རབིསྔ་རེསཿ་བྱཿ ད་བ ཅས་བཀའ་ཡགོག་བྲང་དས་ 5 
དཔ་ཆེ་ཤིང་ ཡ་ལ་ལ བཟྱཿས་ཆོས་དགེ་བདྲ་ཕུལ།ཚ ཆོསའཐེལ་ཅན བྷཱ་ཆེན་ཡིནན། བྱ་ཆུས་བསྟད་མའི་མངའ་བདག་བཀའ 
ཚུངས་མྲེླབ་མདེན་པ་འའི ིཞབས་པདགསེདྱཅ་ལངོ་ ལའི བདུད དར གནཿནས་གེམས་པའ་ཀྱས་པའི་ཚོག་སགྲཉས་ཁྱི་ཡ་བོན་གྲུཿ བལོ་ཡོངས་སྭུ་སཱན་པའི་ 
ཡངེས་འཾཛུའི་ཝན་བཟངའཕིན་ལས་ བ་ཟདཔོའི་འྲབསྲབ་གྲཡུནདུ་ དུ་པ་ཞང་། སྣལྔ་ལན་མཐོ་རའ་དཔའ མེའི་རེའདྡྷ་མང་པའ་དཔལ་ཡནདམ་ཕད་འཚོཿ གཞེས་ ་ཤ་ཡོབ་མེནཕ་ཞེ་ཿ ་བཀའ་དན། ་ལསྱ་ཀད་ཆས་བ པ་ག 
གུར། ཞེས་དད། ཡི ཡིག་ལན་ཡེན་ཚོ། འཚོ་གཞེས་ག་ཡོབ་མེདཔ་དེས་བེགང པྱའཡམས་གནང་བ་བགྱ་ 3 ྐསནད་བགསདན་རིགགཞློ། རླ་འཀའི་གཟིའདའྲལ་བཤིནཔ་ ཡན་ལག་མཆོག་ 




















- ༡༩. 


གཱ 






























..-37] ྱོར་བདདགཤེ གིས་མཚན་པའི་བཀའ་ཡུཿ 
:% སེནཔས་མཱནོ་མེང་ཀུན་དགའ་གསར་པའི་དོའ ཕྱགརྟགསདཝའ་པོ་ཝིནཚ་ཚིག་གཞན་དུ་བསྒྱུད། 
ོ གནུ་ག་སེར འི་ ཧ་མཛོའྲཾན་འ ལས་དད་མཉུམཔརའགོབ་ཡེདོས་ི་མགོན་ 


དྲ ྭ ཤཱ ག།ས་པ་མཁེན་མཁྲན།ཞེས་གསོལ 
དངོས་ པོར འནོང་རེརའབྲས བྲའིདད་དུ། སློགྲ་སུམ་གྲས་པ་ ( 
འྲེ་འཛནས་ལག་སཁན་ཐནོཔའི་གད་སཱ་པད་ ཡདའ་བུང་གྲའུགྱ་རུན་ སྐལ་ལྡན་ཡངསཝྱེམོསེ་མཁང་པླིབ་མདདུ་བསིའ 





ནད བེད་བད་མཐུལ་མེདཔའ་ག ནས་བ ཟིད་བཞིནང། རགནས་ལགས། འཇམ སྐདརཚར། བ གསང་ 
ཿཱ /སྐེནྤ་པཾ 






ཙཀ ཀཱརྨ་ལྔ་རཱ་ས་བ བཅས་བཡུལ། ¦ ཆོས་འབེེལ་ཅན་ཡེནན། དབྱ 
བའི་བ ེད་མཆའི་ལན 
















"7" །7 






དྭཀར་འད་ཉོང་གྲི་ད་བསུའྱོབདཅད། མདོས་ལབ་བསའྱི་དྲཿ མཿ ཧོ ོབ་བལད་འཛོམ་བཟན་པའོདངོལ་ལསོཤྫོམ་ཡང་གོ་བོ ཡེད་པཞ་ས་གྲཿ ཨུཿཧཾཤགོཔ་ཀུན་ལ་བཀའ་དིནྭ་བན་ཡེད་པའག ཱ 
བལུས་གཞན་དིུ། འདི་བའཁོདཔའདྲ་སབས་ཡུལ་དམ རའ ཐགས ྡེའིགུར ཨནོདས་པརྱཧིནའ་བཚོ་བྲའི་གནས་ཚུལ་ལུགས། འཙོམསཱའྤཾ། ཆེ ཆདུ་གསལ་བ། ཤེསྦ་བའི་དི་དྲགསའཆང་བའྟེ་མཁ 
པའི་ཆ་ཤས་ཡངས། སྤུ་ོགས་ཤིང་བོ་ ཆེན་ ལ་དམིགས པོ ོ་འ་ དགནི། སཱིགསེམའེམཱནཱ་པའདོམས་ཤིད་། གདུའ་བའ་ཆུ་མཏ་ ཌ་ཧད་བཞི་ དངོས་པའེང་གི་གཞིས 
ལྦུགས། །དུ་གདབ་ བས་ཆེད་དུ་ཞུབ་མེ་དགྲོས་མདེ། བནྱེ་ཁད་གང་གི་ཞབས་པཱདཁོནད་དྭ་ཚོས་འཆབ་པའེ་ཕྲན་དུད་ཙ་ ་ཀོར་བདག་བྱཆེ་བཆེན་ རོའི་མཐེའ་ན་ས་འ འདེ་ཕི་ཚེའད རར་བའ་དུད་ 
ཧི གྲེ་འུས་མ་དྭགྲ་ཀུང་ཆུ་གེཏད ཤེན་པོའི་འབའ་དབས་ལྟད་དུས་ལསམི་འདའ་བཅུ་སཀྱད་མཁནམཁན། སཱནལམ་ཧཱུནད་ལྔ་ཛཱསྤྱ་ཧཅན་བཅས་དུས་དགེ་བའྲ་ཕུལ། ཆོས་འབེལ་ཅན་ཡུནན། རྱལ་བཀུན་་ 
# དངོས་ཡི་ཡིར་ཊི་སའཝུ་བའྲཔ་བའི་གུ་ཟླ་ནནྨོལ་མརིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་ཀི་འདབ་སྙོདདི་མམེདཔའི་དྲད་དུ། བུས་ཕྱག་སན་དུ་འབྲེ་བའི་གསེལ་བ་འདེབས་སྣང་། དཔག་ཡས་དགེ་ཚོགསག་ཅིགཏ་པངས་པའི་དབང 



















སས་བ 


མངག 
༽༄ཡ༽ 





ཀྲེ 


༈ གཡོབ་མེདཔ་ནུས་བདག་སོགས་ད་འ ར། 

222 ༥འེའ་པ་འི་བྲ།་པ་པཡ་བཝང། ལ་འ ཀྲ | = ལེ 

དུ་འྱ་ཡད་བཞན་པའ་གས་འགས། ༥༧༡༥༦༩ , ད སས་བ 
ཨྱར་བནས་འད་དམད་གཟིགས་པ་སྲུ་ ཏུད ཚུཡིག་ག་ ལྲས ཁ་བིེ་དཔསྭ་ངཱ་་གས་པ་སྲ་ུ 





༤ 


པའེ་ཡད་སྙིར་གསལ་པར་མདད་པའི་སྐུ་འི: 





(7༦ 












སྤྲིཀོམས བའི་བསདྨོམས་དུསསྭུ་སེནཔའིམྔོསྣ་མིུ་ཞིག་ཛོ་རོའིདཔལ་དུའབར་ཞིང་འདུལ་བརའོས་པའི་གགོ་བམཐའ་དགམབོང་ཐོས་དོན དོན་ཝན་དྲུ་མཛོད་པའི་དགོངས་པ་ཡོངསས་གཏད་པ་ནམ་ཡང་གཡོ་ ཡོ་བཡད་པར་བ 
ཟབ་གསང་གསུང་གིས་བྱ་སྲངས་པནི་བཀའའི་ དྲིན་གཞུལ་དུ་མེད་པ་ ཉིད་དུ་ཁུམས། ཞཱས་དང་། ཕ་ག་ལན་ཡིན་ཆོ། ན་ མ་ཡང་ག་ཡོ་བ་མེད་པའི་ འེ་རིང་སནས་བྲགོ་པར། རའས་པའི་བྲབ་གསད་གསུང་གྱི་སྦེས་བཟང་གནང་རེནྱ་ས༧་ 
ནྒོམ་པས་བཅིངས་པ་བཅས་སོ་བོར་ཐོ་་པས་གྲུས་པའི་ ་ཡད་མ་ཁར་དགའ་བའི་བུ་བཅི་ཡང་བཞདུ་པརྦ་བུར། ༩ འདིངྱ་སྲབས་མགོན་མཚོགགི་བཀའ་དྲནྲ་ཚི་ཞོགས་འཚོ་གཞིན་པར་མཆིས། འཚོམས་ཞུ། མ་འ འངས་དུས། 
ལའད་གྲབུགས་སླའེ་ཉི་གཞོད་ནམ་ཡང་ནུབ་པ་མད་པའ་དྡོ་རའྲི་ཁི་འཕང་མཐེ་ན་པ་རཞབས་པད་ཐེརྦ་བྲུགས།དོ་ཟར་བྷོཏན་ཅིང་། ལི་མཐཱྭོགས་ལས་རཱམ་པརྨ་ཧལ་བའི་འཕྲིན་ལསཀྱི་སྣང་བས་བྷཿའྭ་ བིད ' 

པྨུན་སྭའྭའུ་དག་གའོ རེལ་ཐའ་ཚྩ །ཅཾགྱཏཱ་གསཾལ་བ་བདབས་པ་ལགས། ཞུ་ཡཾག་ལ་སྱན་བུརྲ་ག་ཡོ་བའི་རྟེན་ཙོམ་དུ་འབ་དཀར་ལྷ་རྔས་བཅས་ཛུ་ ཡུལ། པླ་ཆན་ཡནན། འགོབ་ཡོངས་འི་གྲྭངོགརན་འ པྐཨགདམ་པ། 





ནཔོཆའི་ཞབས་ཟུང་གསར་ཡི་པླ འི་དུྱདཱ། སྲུས་པས་གསོལ་བ། རྱཚེཞབསེད་ནནསྦྱར་མཆོག་ཅིག།་འབེས་པ་ལས་གབུངས་པའ་གསང་གསུམ་ཅུ། ནཔོཡི་ཟདྱ་ཧནྱ་ས འཁོར་ལོའི་པདགཉིད་དུ་ 
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།གཤས་བཅ་བའྲི། བཀའ་དིན་རདྲ་བུང་དུཅི། བྱཆེ། དྲེས་དང་། ཡིག་ལན་འོན་ཆོ། བླདདགགུམཿུཀའ་མེ་འོད་པ། སྔ་ཧྷིནྲཿདཱཕཱད འོ་སོ ྡ 
ཱ ཌཱི པོངས ¬ ཀོ བཿ 
་བུ་པའད་ ད་ ཐིར་དབེའི། 'འཚོམས་ཨཱ། ལོབས ་ོོས་གདོ་ པར་ ི་ོ ི་ོ 
དཏེ་ཞོ འདབ། རྱར་དྲ་བྲསྲངས་པའ ་པའེ་གྲགས་པའ འེ་བདནྲ་སིའ ཡེདྲ་རཱ་ར་པླཔད་པ་ འྲ་ལཾབ་བསལ་དྲུ་ལྟསཅན་ཡ ལི ་ བག་གི་ ༼གསྲ་པ་ པའི་ཏིམ་དང་ཞི་འྲགིབ་ 
=¢ ཆ་དྲ་ལ་ད་ ཐི དུ དུད ེ ཡུ 
ཀའ ལུད་བབུས་འང ས་སི དྲ་ལེང །དྭའཔགོའ ྲྤྦློོ་ ཞུཕིགད་གུས་བཱད་སེདྲ་རིང་ དེ གསོ ། 
ཐ་ཐཱ་འདབ་ ས་འདཱའ 
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༥༡༣ †; སུ རྲེ 
ཀོ རར དོར་ཞི དྲུ་ལྟརན་ཅིང་། རས་སུམཆདཔའི་ལཿ མཅན་ཀུན་ལ་གཏནྱི་བདེ་བའི་དཔལ་ དགའ་བྱ་པེད་པའིའྲ་པིན་ལས་ཀྱི་སང་བམཁའ།ཁབ 
ཧན ད འྲ་དྲིནྲ་ཊི་དཔལ་དྲ་ཆི་ལགས། ཞས་དང་། :རུར་ཡི་གི་པེ་བས་པའི་ལན་འབྱུལ་ན། འཚགཞེས་བཏུན་ཕན་ འའི་ཉབ་ཆོས་མགང་ི་བྱབོས 
༽ རུའི་གྲསི་འོདལ་ཉམས་པར་སྩྱི་བོབྱི་དནྨོད་ཤོབ་པས་བཱན་ཡེད་པའི་བར་དྲུ་མིན། འདིན་གསལ་བའདབས་པ་པོའྭ བྲུང བའི་ཉེར་འཚོསམ་གོས་ཤིང་བྱ་ ཡིའོསྣརམ་དཀར་ 
ཆི་ས་ལགས། འཚོམས་ཞུ། ཕད་མའ་ཡང། བསནའྲགོ་ཡོངསི་དྲཔང་གཉེན་དངམགོན་སུབས་དམ་པར་བ ཤིས་ལཿ་ལོའི་རིལརུམ་པར་བྲག་བའི་ཞབས་བུང །ཧུདྱ་ཏི 
¬ ༡ཁཱཔ་ད་མཐན་པརམ་གོན་པོ་ཚོ་མཐབ་ཡས་པའི་ངོ་བར་བཏྲན་པརུབ། ཞུགས་ད་ བསའདམགོད་གཏུད། ག་ག་ཅ་དགར་ བདོད ི་གས་བྱི 
༥འབངས་ལྟོས་བཅསྨ་ནམསི་འདོད་དོན་གེགས་མདྦ་ཝུན་ཡིསྲ་གུབ་པའི་དགོངས་གཏད་ཐུགས་དམྱ་སབས་འགནས་མི་འདང་པ་ལྱ་ན་ཡ 
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སི་ཡད་སྙིང་གསལ་བརམཛད་པའེ་སྐ་རིན་པོ་ཆེ་ཞབསཤྱེ ེ་པོྨོའྲི་དུང་དུ། སུས་ཕྟག་སིན་དཱ་འྲགོ་བའི་གསལ་པ་འདེབས་ཤིད། མཆཱན་དཔའི་དོམཚོར་ཀན་ནས་འབའ་་ འིགྲག་སྣ་མའིདིལ་འབོར་ ༣མཆོསུཏུ དྭངས་ཤིང་། 
ཟི ཞིང་འདའ་བ་སན་འགོཁྭ་ཇ་ལག་ཚན་པར་བྷཏ རན་ངོས་མཁའཁྱཐཉུ་སྤྲོ་བའེ་འཕྲིན་ལས9ྱ་ལ ཇག་པ ་ཟབ་མོོདྲ་ས་ལས་མི་ཡོལ་བརའཚོ་གཞེས་བླ་རིད་བའེ་བཀའ་དྲན་ཚེ ཆེ་བན། ལྷ ་དད་བཅས ་པའུ་འགྲོ་བ་མཐའ་ 
ཏཱ དག་གབསད་ནམས་ཀྱ་འབས་བུ་དུག ངུས།སྭ་སཱན་པའ་ འྷི་སྐལ་བ་བཟང་པཉོཾདྲད་པེས་པ་ལས་གྲུཞནདྲུ་། གང་གྲི་ཐུགསྔ་ངེ འི་བིབ་བསེལ་ཁུམ་པསྐ་མལྲ་བངས་སའབའིགསེལ་བའདེབས་པ་པའ པའང་ག་སར་" 
ཏྱ འགྱུར་གྱི་འཚེ་བས་དཔྲེན་པ་ནྲ། ལགེན་པ་གད་ག: ཐུགས བླན་མེད་པའི་བྱེན་ བརླབས་9ྱི་མཐུཏིད་དུ་ཁུམ མྨས་ལགས། འཚུ་མསྱི་འཱ་གསོལ། ཞིང་འདིད་ལངོསྲས་ཕྲབས་པའི་བསྟུན་པ་དང་འགྲོ་བ་བི དྲུ 
1མ་ཆོདཔ་མཐའ་དག་གི་ཕན་བདེམ་ཡུས་པ་ན། དམ་པ་ཉད་ ཚད་མེད་པའྲ་ཐགསྔ་རེ ཆེའི་འཇུག་པ་ཁ་ནཾ་ལས་གཞན་དྲྭ་ལ་དམེགས་ན། ཞབས་བུང་ད་ ད་ཞེབས་ ་མཚོན་པ་ཡིད་ཅ་ན་ཀན་ལེ་ཏེར ལའཚོར་མི་ཤེག 

རག་བརྟན་ག པད་ཛུདགི་ངེ་བོར་ཚླུན་ཆགས་པ་ནས་ཚད་མེད་པའེ་འ འ་འབྲིནལས་མཁའྱ་བབྱཏུ་འཆར་བའི་དགོངས་པ་མངོན་དྲ་གཏོད་པར་གསོལ་བ ་འདེབས་པའི་ཉིན་ ་ཐོ་རུང་སྐྱེས་ཁ་རུ་ང་བུ་གཤལ་བཞིན་་ཇ 










































11ཏ། ཏང ཀག ༡༡༡༤༤༦༨༠༠༤༤༤༡༡༡༤༨༡-༡༤༠༤༨༠༤༠༤༠༡༥༢༠༠༤༠༠༤༤༤ ༤༠༠༠ ༡༤ ༠༧༠༡” ༡ ཁ ཁ་ཁ 
ལ|༄༅། །འབུལ་ལམ་ཞྲ་ལགསན་དག་པ་ པ་ཡེ་ཞྭསྱ་པི ཉིགབི་གམ་བདོ་ཡུདོཛོསྲའའབས། མནྦཡའདོད་པའེར་བྷ་ཨང་བའིབགའ་དེནྲ་ཤིམབྱསླདབདད་། གསོལ་བའདེབས་པ་པེའ ་པའང་གུནཨ 
ཟཾ ཀྲུན བ ཆེ་བའི་སྱན་དསའིསྦམ་བོར་བའིབཞའ་སལའླིབ་ འི་བྲགད་པ་བཞིནྲ་ པ༢ལཿཡུནྨ་ཧུསྱ་ ཅ་པརྨ་'ི བ་ས སོལ་བ་འདབས་པ་ལགས། ཞེསཱའུ་ཡེག་གེ་པད་མཚོར་ག་ཟིག ཤཝ 


འ་འ 


ཆ་ཤུས་ཙམ་ལྷུང་བནྨ་ཨནོ་བབྲིཏེན་ལྷ་ཛས་ བབྲཀ་ཤིས་པའི་ིཅོན་བཅས་པྟཏགྲསད་ གིས་སྤདདེ། གྲལ་ཚས་དགེ་བར་ཡན་ལ་གྲ་ལ་སལ་གྱངགས་པིའྲགསྣ་ཕག་དད་བཅས་ཏེེལུལ། ཞེས་དད་། 
དངོས་པྲོམམ་ ཚིབ་བཏག་པའ་འབུལ་པ རྐཤྲོས་ད་ོ། དུགངས་པ་མངོན་ དུ་གཏོད་པད་གསལ་པ་འ འདྲེབས པའྱི་ཏེཾ་ལ་ཛཱསྭཱ་སདཱད་དིད་བ་པཅ་ཨྭངཱསཱད་ཡེ་བརྡ་ཕུལ། འེ ཞེས་སོགསུ་གུང་འབྲེགས་སྦྱའོ། སྙུ། 
ཌ ཤོས།ཁཅད་མཁན་ཉྟ་བུ་ཡ ཕིན་ན། སངསྤྱ་རསཀ ༨ྔཡཡ་པད་ཡས། །རོལ་བའྲཔ་པའི་གྱངགླ་རནླབས་དིན་པོ་ཆེའི་ཞབསི་པྲའི་དྲུད་དུ། ༈ པོརྭ་བྱཱངའི་འདང་མངོསྤ་འི་འཁོར་ལའི་གནས།་སུུ་བཀོད་ད་གསྐོལ་ 


(£ ་ གདངས་ཡས་བྷམལ་བན་གཡས་པའ་ལེགཏ སྭ གོསཀྱི་ ཡུང་པ་པེ ་ །ཅགཏུའྱལིལ འི་ཆུ་གཏེད་ཆེན་ རཔའི་འདིང་ཀུང་ འྲདད་ ཁླད་ནསཉེ་ ཿབརྡ་ཐན་པའ་ དཀད་ པའི་གདྱ་སྨ་ཡེད་བཞིནཿ དབང་ཧྱི་ཧྔལ (ཇཾཊ(ང །ཞམས་གསུམ་ཤུ། སེ་འགགོཊ 'གྲོ་ཡ། འསྱ་སྐན་པ། 


ཧྲིན 























{4($?7- 







བདོླ་བཱ་ནོམའོན་པརའབདོགིང་ ད ཞུནཏུདགེ་ བའི་དོན་ཡདྱའཱ་མཛ རོད་བྲ་པེན་བདོདོ་དྲ་ག འཇོ་བའི་བུ གུ་ཆན་བྱ ཐྱས་འལ ལྡན བྲཔོ་པའི་དེ་འང དཱ མ ལུས པ ཨོ སཱ སཱཿ ་ཤཱང་བའ་ང ད་ཚུའ། ˆ ༢།སནམ་ཡང་གཡོ་བ་མེད་པརད། ན་་ ད 
འཧོའི་ཕཱི་དཔལ་དུ་འཚོ་གཞེས་བདླེང་བཞི་ལྔ་དདབཅུས་པའི་འཇིགཉེནན་གཞལ་དུ་མདཔའི་བཀའ་དན་དྲུ་གུན། ཡང་ནུ། གཞལདུ་མེད་པའི་བཀའ་དིནྱ་འི་དཔལ་དམ་པའྲ་བུད་ལ་གས། ཞེས་དང་། ཡྲིག་ལན་ཡིན ཡི 
ཚོགཞོས་བླནིང་བནས་བཀའི་གེགས་པྲ་པྱགྱུ་ཧའི་ད་ཁས་བྲག་བ་བདེ་ཚེན་འཁོར་ལོའི་གནས་སུ་བྱསལ་ཕེབས་བཞིན་ཉམས་མེད་འཕྲོད་བས་བཀའ་དྲའྱ་གི་ཕུང་པ་ཤིན་ཏུ་ལྕི་བརྡ་བུར་ལ་གསུ། བདིད་ ་གུསྦཔཊྭ་ 
(ཀྱད་ སབས་རེ་རེནཔོ་ཆེའི་པི པདྲ་རླ་ རབསྤུའི་ གབ ལེ་འདྲ་རོལ་པད་ འཁྱག་པའི ་དཔལ་གྱིབ།ཞེ་བར་བསྐྱང བའཱ་དོན་ལྲ་སྲ་བྲོམདོག་པད་དིད་བྱསགི་འོས མའྦ་ན་འུ་གས་སུ་མཆས། འཆེོམས་ ལཿ 8 སླད་མའེ་ཆད། བསྙན་འགྲོཞི 
སྤྱི་དཔེལ་ཉག་གཅིག་ཕུར་ཞབས་བུང་ཆུ་སྐྱས་གུཞོནནུ་གཡོ་མེད་ལྷུན་ཇགས་པར་དཀྐོད་དུ་ལུད་དང་རེགསུ་པའི་ཇི་བསྡ་སྱོངོ་རྣམ་པདབུཀྲ་བཱའི་ཁེསི་བཁར་ལ་གོཏན་ཆགས་པར་བའ་བརྡ་ཛད་པའི་ཞར་ལ་གུས་" 
ཞབས་ ཡཁད་སྩབས་བདུ་གཟབཔམ པ་ཡུགསདོམ་དྫོནལ་འྱྒཧི་རེབ་ནསནམ་ཡད་ཡི་བངོད་ཞིད་བཀའ་ཡི། ཡིག་གསེརྱ་སིཧོད་པྱཀངྱ་ཨི་ པེའི བརྒྱན དུ་ཆད་མེད་སྩོལ་པ་མཁན་མཁྱེན། །ཞེས་ཞུ་ཡག་ ལ། སུན་རས བཅོབ་༡ྱ། "འ 













ས་ལ 


པཿ: འ །བལྡེརན་མཚོན་ཙ་ ོ་དབལི་པོའི་གོས་གངམཇོས་སད་བར་ཅའོ། །༅ོས་བཤདགནད་བའྲེ་མབས་དད་འབལ་བད་བྱབལ་བ་བཏགན། སངསྦྱར་ རྒས་ཀུནཱ་དངོས་མེ་ཡེ་གདུ་ཙྱེས་རེལ་བ"”¶ 
རྒྱ༼འགྲ།་ པའི་གྲགྱ་རྨཱན་ ཧྱནཱབླ་མཆིརྒ་པོ་ཚེའེ་ཞབམཿིཿཔླཾ་དི་མ་མེད་ཐའེི་དངད། སྒོསསུམ་གུསྤཔསགམམ་པའདེ་ཁས་འབྲས། | ཆདམེདཞིང་ཁམས་ཧྱ་མཚོད་གསང་གསུམ་མི་ཟ དན་པ འཁོར་ལོའི་བཀད་པ་རབ་ག དེ 

༢ རྒུབ་བའེའ་ཡན་བནའ། (དང་མཉམ་པར་འཇྲཿ པེ ང་མཚནྨ་དནམ་མ༧ཾས་པཧཱཾཧཱནཱས། ཉེ་ཚད། .བད་པ་རློངྱ་རེ་བའི་ཆོསྦའྲ་ཕྲང་པོ་བདམི་ཤེས༔ པའྲེ་གྲོལ་ གྲ་པར་ཕྱེ་ཧྙེ། ཉེ། གྲུལ འམསྙད དང་ཉེ་བར་འཚམཔའི” ྨཿ 
ལེགས་ ་བཤད་གདམས་ ཡཿ ལས་བ: །ཟུང་པན་བཀའི་བའེ་མཛྫོད་ཡའྱབམས་ ཀླུལས་ པར་སླེ་བ་ནེ་ 


(བའ ཐི རིས་མཱམ་ཆདབའེ་བསྟན་པ་ད དད་འྲཔ་པ་ཡཐའ་དག་ག་དོ་ི་ིང་ 
རྐ པོར མའེ་ཚལ་ལ་མ་རདས་ཡྱ བདད ཏ་ཕྱ་རྩ་སཉས་གྲཱར་ག་པོ སམ ཏསའྱ་པརྱ་སིམཚོད་སྲིན་ཁ་ཕྭ་ཟུར་གས་ལ། འབུལ་ལམ། བ་སྙན་རས་ཁྱེ་གཟིགས་ དན་བཅོའ་བ་དད། ་ཊ སླད་དྭའང་དི་སཁབྦ 'ུ 
་ བའི འིཉི་ར་འཚོ་ ཚོདཞབས་ཟུད་སྐྱེ་འ 


དིག་མདཔའྲ་རྗརའི་ཁམས་མུ་བཏན་ཡད་བགྐོདཔ་དམ་ ཁདྭད་པ་དྲ མོས མས་པའྲེ་ཁད་པར་གིས༔ ཕྱེ་བའེ་སྟམས་ ་ལས་ པའད་བྱེ་ བེགས་ཆེན་པས་གཞན་ཡད་ཡེ་ ་འདོན་བའེ་བཀཿ 
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£3'2% 


༄ཏ༡ལའ་ 


ཀྲུད་པེ་ 


ཀཱ 

















ེད་ཉོ་མ་རེས་སྭ་ཐོང་བསའནྦམཐེན། ཞེས་གཡོལོབ་འདོབ སྭ་ཉིན་རབ་དཀར་ཝརས་བཅས་ལྟ་༔ གསརཱང་གེ་ ཚ་མོ བོ་དོདེ་ཕུན་སཱམ 
ཡུལ་དང་འྲུལ་ འྲ་མཔས་ཁིཿ ནན། 
ཱུན་དུ་འམ་བའི་གསའ་བ་ཁདེབ 

ཧཱིང་ཕོ་འཕའ་ཞེགཏུ་ འཆན་བའེ་ཤའ 
རཱ རགའ་གྟཾ ་སོན་ཁ།རཱ་བ།དཔ་ མཚན་ལ 


ཕྱེགས་གིཅིག་ང ཏཱ 
















ཏྟ་ད་དླ་ཤ་འ། ཕོག་མར་དོབ པའད་ དུས ཙོན་ཕྱན་སུམ་ཿ: 2 འོགས་ དང་ འཕྲེལ་བ 


རོ ཇ་འ 


ཚོགས་ ་པའྲ་དུས་དགེ་བ བརྡ་ལུལ། གཆེན་ལྭ་ བཞག་ ལ་ ཡ་ལོ་གསར་ལི་ལེགས་ 

རྨད་བྱུང་མ། ཁྱིནྣ་བཙེ་ཞྒུབ་གྲསུ་མྱི་ས་བསྟན་པཡེ་ཡང་སྙིང་ སི་གེ་ལྱ བཏབ མེདན་འདི་ཡི་ །དགོས། གསས་བའམ ཛད་པའེ་ སླུ་རིན་པོཿ པཿ 
¡ མལ ལུ་དྲ་པེད་ས་ ་ཟབ་མོ་པསམ་ ཧྱིས་མེ། །ཤུཔ་ པའ་འད་ལུས་ད་ རྣྒམ་པར་ རོག་ པ་མེ་མངའ་ བཞིན་དྲུ་ལུས་ཅན་མཐའ་དག་ གེ་བསམ་ པ་པ་ དང་རེ ་ 
རྡའ་ཁམས་ ཊཨ་བྷ་ཏ་ཅེད། དི་ འིས །ལྐུ་བ་ཆད་པའེ་ འདུལ་ ་བད་འ་ཡོ་ ཙོགྱ་དདྨ་དཱ་པ་ སཱིར་ཡོད་ ་འཤོད་ པཁེ་ ང་བུ་གས་རྔའེ་ འྲང་ག་ ཡཿ འགེ་ག་པ་མད་པར་གཏན་ཆགས་པཿ , 


ེ་ཞབསྭ་ི་པྲདློའི་དླད་དུ། གྲས། 
རྡེས་སུ་མད་པའ་ མཆར་ཕན་བདེའི་ 


ར། ལྲེདྭཞེའི་ དགེ་མཚོན་མཐའ་དག་”་ 





།ས་དྲེ་ ་བྲལཿ (འྲབཿ ལ་འམ་ཞ། ཞྭཱ་ལགས་ན། ཡུ ཨཱ་དཔལ་༢ 'སོན་པའི་ འི་འདཔམ་ པ་ད ་ཡའས་པའེ་དྲ་མད་ 


དཨུན་ཧྱེས་ཡུཿ ཡད་ཙམ་དགངས་པ་དད་། 















༢ ོོ མམ 


དྦ ལིག་པའྱི་ནུམཚོའཕེལ་བའི་གོགས་འ ཨུམཁས་ཡདྦ་སར་ཚོགས་དྲབསཏྟཾ 









།ནྲིསདཾནས་མཛའི་ཞོར་ཛཱའྲི་སྲང་བས་འཚོབ་དྲེ་པིདབུ་ཞཐས༔ མངོ འོོ་ོའ་ྲོསོགཡས་བཟོངོ་ས། ཤོགས །རྱར་མཇལགས། 
ཤད་འཇིབྲདད་ཡདར་བསོ་འདུག་བགོསཏ སབཅས་ཡངོས དངེས་ལེགས་རི་ལམུ་བབང་དབགས་དངང་བའིབཀོར་དུམ། 'ཕལསྐརླཔཱ༔ 
ཅམ་གཡཐབའྟི་ཇཱེན་མཛོན་བྲེད་གྲུགཡིགལ་ལུ་རེགྲ་དིམ་མེདཔས་བཅིངསཌྲགྲསྱ་ཕྐལ་དང་བཅམ་པས་ཕྲུལ། དགེེ་བཤོས་འིག་སྦ་བྲི་མེག་སན་ ཡིད རབ་བ -ི 
གྱི་དགེ་བའེ་བགིས་གཏེག་ཛན་པའི་དྲུཧཧུ། གས་པས་བུསོལ་པ། ཞེས་ཕཾའམ། ཡད་ན། མཇ་ས་བྱར་ནཱབཟ་པཔོའི་ཡནྟོནྡོོ་ོ་བང་མངོད་འདྲོན་པའེ་ཡངཝྷ་སི་དྲག་བའྲི་བཞྲེས་གཉེ 
ྲ་ཞབས་སུ། གྲས་ུག་སྔན་བུའྲགབས་ཞུ་བ། བད་ལེགས་དིཏྲོའིདཔལ་བབ དའཇོམ་པའི་དུམ་ཀྱི་ཆར། ཟྲནཚོམ་ཡ་པསར་པའེ་ལད་ཆོའི་དཔལ་དང 
ར་བངེད་ཆགས་ཤིང་། རབ འལ་བས་ ས་དག ི་་ 


༢ཕའ༥ཡངཝ་ཆུ་དགྲཿ 








ཆའ ཀརྨ 















༨ ༨ "པ༽༥༽༥༽སྤསཔསཔ།་ྨ་ྨསཔྨྣ།།ྣྲབྲྣྨིོི གོའོ རོ ར་ར ༠ 
3 ཀགག་པངྱབུ བོངྲཔ་གསརའ་ གས་རྐྱ་བརྒྱ་ཆ མ་པའ་བཀའ་མཿ སབ ཡུསུམཛགས་པའ་དཔལ་ཆུ །སུས་ཐཅུ ཤ་བཞིན་པརའྱོན་བྲན་ཡེད་དབ།འྗེ་རུ་གཏར་ ད། 
་ས་་ ་འགོསདྱ་ི་བདགས། བོ སེ གིག ིད་ེེསཔའི་བཀའ་ཨཚ་དྲང་དུ ༣ བོ་གོས གབ་པ 
' ཧཾ བུངའགྱུར་ཚལ་ལུས་ཅོན་ཡོངས་ལ། རྗེས་སུ་བཅེ་བའེ་གུགས་ཁྱིས་ཇྱཧྣ ་འཆངཔའི་ཕྱ་བརྙ་ཡི་ཤི་ག་སྲ་ཐཱ་ ་བའི་ངོ་དེའྫརི འྲགོར་བཅུན་པའི་ཚོག་ལས་གཞུན་ཡདགསུར་བ་མདུཔ་འུ པོ་བ 

ཏྟ ཆིན དོན་ཡོད གྲས་པསྒ་ནམ་ཡང་མི་གཏོང་བ་མིན་མཏྲན། སེན་དག་གི་ལནདོ། འྭགབོ་ཀྲན་བིགཡུགྱི་ཧན་འདེག་མངོག་དམ་པྱ་སུ་རིན་པོ་ཚེའི་ཞུབས་ཟུང་གསེའྱ་སི་པྲདོའ ག་་ སོར་བ 

འདབ་མ སཱིང་ཁར་བཀོད་དྲགསའ ལོ་བ། བྲས་གྲ་མ་པན འོས་པོལལེ་གས་བྱམ་དཱ ཆོ ཊས་དྲ་སིད་སིས་ཚེབ་རབྲས་མ་པའི་གསང་གསུམ་ཧི་བདྲར རྒྱན་གྱི་འཐོར་ལོ་ཛཱར་ལྡན་དུཿ དུས་ཀྱེ་ལངཿ ང། 
རྔ་གས་ཝན་གསརབའེ་བདྱའོནའགྲུག་བཞིན་དགངས་བབལས 'ནམ་ཡང་ཡེ་གཡེལ་བའེ་གགས་པའ་འདམང་སུ་ 'ཧྱེས་ ༈་དཀད་ འགས ཙྱཐུ་"ྲ 






རྔ བཅུང འཕྲིན་ལསཏྱེདབུང་ཆན་རྟག་པར་ཡྱིལ་པསར 











ི་ དཔ་གུན་པ་ནི་བཀའ་དྲིན་ཅིདཔལ་ཟུ་མེད་པདྨ་ཅུར། །ཨེཁ་བདབྷལ། ་ཛེགཅདམཔེ་དའོ གྒམ་མང་ལི་ག་ཡེལ་བ་ནས་པ འ་ལུད་ཡིསྭ་བཟད་དད་གྲགས་པའི་ག ཉུན་རགད ཊཱ 
ད་ག ཁན་དགའ་བའེ་གར་བྱགར་ཅིམ་བེལ་བདྲ་སུད་ལགས། ཡང་ག བས་བ འདོ་ཡས་བབངདཔ་ལུགས་པའི་ པ་ནི་གང་གྲི་ གངནང། : 
ཁས བླུགས འྲི་བིན་བླརས་ི་ཡཱ ུཉིདྲདཱ་ཨྷྲི་བཱསཊ། སྲན་མན་གངྦཱ་མདོག་དབར་བྷམལ་པའ་འེ་ཉར་བྲའེད་བྲེ་བགས་པྱསིད་ལི་གཡེལ་བ་ནས། གས་ཕན་ཝད་ཏེད་འདིནའདྲ་ལའྲེ་གུར་ ༤ 
མྭ་དྭཱ་ཉཱག་པརྦ་མཱང་བམྔཁྲན་མཁཱན། ཞུ་ཡེག་ལ་སྤན་ཆུད་ཡདཙལ་གཡ་བའི་ ྟི་ཏིན་བྲབཿམི་འགོག་ཅསྱཏེ་ནཧཧཛ་སྦཾཿའྱབན་བཅ་སྔབྦ་ས་པས་པུལ། ༢མག་གྲར་ནས་གཞག་གདྲེ་བསའི ཡཆའི་ག 
སྐཀྲག་ཚད་ཁ་ཤས་ཡེད་མཆདི་བཞིན་བིས་ནམ་ོགཁགས་བ་གུདཔ་དང་ཚོགཁ་ཡད་བརོན་གྲི་ཁབཅིས་གྲསའ་འྭའས་གས་སུ་གཅུག་པ་ལགས།| ཆུ 


ཡྤ ཆོབ 


8 








ཧཾ 
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ྲི་པོརྩལ་བ་ལ། ཆ་གསུར།ཁྲངསམེད་པར་དགསཔའགཞིངསོ་བྲབ་ངབ་དང་། ོོནབཤོདཔདང། དས་འགན ཡུམཔོས་བྲག བའ་བདང་བཅི། དང་པོ རའདད་མཁནྡནམས་ེ་འྲམ་ལགུགི་ནི། ཤུ ླནགྲིགསྡདཔ་ ། 
ཆེན་པོས་མཛད་པའི་ག སུར་ཧོགགི་རིམཿ དྲོ ཛོ་ཞེསྱ་ཐབ་ལས། མལྫུནསབཏུབཔའི་གསརའང བརྟན་ཨྱིདརྱི་མདདྱད་ཡ ཡོད་མེད ཤིས་བྟཏཀས་ཤིང་། ཡདདྱུ་ཐོས་པའིརིགས་དྲུ་སངའི་ ཱ 
དསྔ་ལེད་པ་འྲད། གསའ གཡི ྭ་ལྲིན་པྔ་ནས་སླན་ དྲྲི བྲམ་ད་ ཤོ །ཐོདབེར་པརླལགས་མ་དང་ཤོབ་ཡིག་བྲང་རནས་བཅོལཁངམཆེད། ་གཉེའབ། 
།ཤོང་ཐོག་གི་ཡི་དབེར་པའི །ཁུཏ་ཚད་ ཿཡེདྲ་རསསི་ཡགེར་ལིབང་ཅིང་། པཾ བས་གཏ ཿ་་་་་་དྱནར་ཉབི་ཆོསཁམ་ནོས་མངང་ག། དྲབ ཝགསརཱི་མའི་། 
| འུ ཡར་དེ་ཉིདྱ་ལིས་ཡཛོ ད་པྲིཝེ་བྲོབཟང་ལྲ་ཉབས་ཅིཏཝཡ་ལེ འངྲུ་ལནངབའི་གསུང་རོགལས་ཁང་། མེལྔརས་བཏུབ་པུའི་གསུང་ཐགསཔ །སརྨ་རཱ་དངམདྱོ་ཡོགས་གངནསྱ་བང་ 

:༣༦མྱ ནཔ་ཐུ་ཡོགསབཞེད་ཅིང། ཞེས་དང་། ཡངདྱེ་རིདྱ་པཾས་མཛད་པའི་དཀར་ཆབའིའིངག་འདོན་པན་བདེའ་དོད་འདི་ཞེསྱ་ལབ་ལས། དངསངལགསུར་རུགཔར་འསྲ་ 































(བགད་པལཧཐོང་བར་མཐད། བརའོ་ 
༡ ཀས":ས༡༡ར༡༦ ༡༦ ༢༩༧༢༡༠༡༠༨༡གཀའགཞར་གཤགས༡༡༡༡༡༥༠༦༡༦༦༡༡གསསམདན།མཆར༤སས་༧་༼༡༡༡༠༥༤ ༧༧༠༧ ་ོ་ ་ ་་ 

















ཅ་ 
1 རམཆོགདཱ་ཝན་ཀུནལཿ གས་ཤེང། ཡི་གྷེ་མུད་པོར་ཡངྱ་པྷོགས་མུན་དྲ་བཀོད་པ་ སྡང་མོད།  ལེ་གསུངལ་མདོ་གགོས་ཊི་བནས་ལེ་ ཡིདཅོང་། གསང༔ 
` ཾ བདུནྱེ་ལིགེར་ཡང་མ་བོད། ཧས་གསུངས་པད་དགལའྲཁུལ་གཞི་བསནས་ཆགསུར་ཁུརས་ལེད་དུ་བླབུང་བས་དོངས་པའ་གོར་མཆག་གོ །གཉིས་པའེ དེའི་དོན་བཤད་པའ་སི ཝུ་པ་ཆེན་པོས་ཁུང་རང་བུགས་ལ་ཆགསུར་ཁཇངས་ལེད་དུ་། 

: བགེད་པ་མ་ཡིན་པར། །ཅདྲས་བཞིའི་ཏེ་ཉོད་བི་མཆད་པའདོད་གི་བདུག་སྤོས་ཕུལ་པའི གང་ཉིད་པ་དང་། འདོད་ལོན་ཝའི་དི་ཕྲལ་བའི་ཆེགང་ཏ ཉིདྱ་བུང་བ་ཐམས་ཅད་དང་བསངས་ཀི་ཚོགནམས་དའི་ཁུངས་སྲུ་བཞེད་ །གསུང 





{| དགོསྐ་སི་དྲེ་ཝ་མ་ཡེན་པར་ལེ་འ 








ལེ་ལྔརས་བཏཊཔའི་གསུང་དསམཆརཱཿཱིལི་སེ་མྲོད་འི་དོན་དུ་འདོད། ཤུནྨ་གཔྲིགས་ལྡཡ: 


ི ༧ཾ] ཆྔག་གཱརིམ་པ་ཡེད་བཞིའདོད་འཇེད་ཏེ ཏྐད་ལས། འད འོནྱ་སུནདེ་ལ་ཕུའ་ཡོྱ་དུད་ཟད་འ་བུང་སྟེ། ཝུ ཕུལ་གོང་མྲནམས་ལ་ཉེར་སྤོད་བྱི་ཞང་གེ་བདུག་སྤོས་ཕུ་ 
དངུད་བྱུབས་འ དྲ་ཁེས་གསུངུས་པའི་ ཡྱིར། འྲོན་གོད་དུ༔ དྲརས་པ་དའ་དནང་ལྟའ་ཡན་དན། དེ་ནི་པཀའ་དང་དགོངས་འྲག། འག་ལ་དང་། ' གཉིར་གྲབུང་སེགསན་ཆོགསུང་གྱིརོ་བ ཟུརདུ་བཀལནས་ཡེ་གེར་འཁདབར་མཛོང་ཞེག་པའིདོན་དུ་བཤད་ 


ཤེ ༡ རཿ 


ཆེན་པོས དུ 











གསུ་ གསད་མུའྱོགསསུ་ྦ་གགས་པོམ། ཐོམཁས་ཁུངས་ ༡ 


གལབ་དངྲ་བགོསཝ་རུངས། ༈ ཡུལ་ཆུག་འི་བདག་སོགས་ལ་འདེའི་རིགསལ་བསས་ཏང་པ་ 
དུཁཱག་ཕྱཿས་ཀར་ ཐླུ་གུལནག་པ་སགས།།དགཔའརསམཆོག་ཕྱར་བའི་མཐུན་པའི་ཕོས།དསོལ 



























:༼༽ ཁཾ 





ཱ ལེཡེས་བསྐིགས་པའྱེངདྲ 
།པའཱ་བུཿསྭརྒུམད གཡོ།གྲ་ ཡཡཚོགསུར་ཁུ 
ཝེར་གཏོགས་པའི་ལུང་ཡང། 
ཿན་འདུས། གསར་འོད་དམ་པམདོ་ཝངད 
ཞཔོབདགྲ་རག་བཞིའི་རའརང་གི་ཁང་བའི་། སྣང་ག་བར་སྔང་། ་ལླཅོས་དང་བདྲུག་པ་ལྣ་ཆོགསཀ་ཝ་ཤིང་དག་གི་གདུགས་ད་ མས་སུ་གནས་པར་འགུར 
དང་གཟུང་དངདྲ་ར སྐདངཨ་གྱུདང་པ ཐོག་དཀར་པོ་ལསགས། པ་འདི་དག་ཡཉཡ་ པར་ཕྕེར་བའི་སྦསཏྱེ་མཆོད་ིད་ཕྲགས་འདི་བཟླ་ 


སྤིནའདེས།།གེསཔ་བདི་ཅོམ་ཕངོ་མགྲསིགས་པར་ཐལ་བའྲིཏེས་པའྱ་བུང་བས་ཧ་ཅུདབྲ་བེལ་མེད་པདབྱའ༔ བཞིང། ཁུད་པརདུ་སྔགས་འཆང་ངོས་རྗེ 





གྲ་ལས། ས་ཚོས་ཡིད་འྲ་འོགྲ་དི་ངདྲ་ཁྲབ་པ་ཡྟེ། །བདུགླ་པའི་སྤིདྒོ 
༨་པྱརས་པ་དོ་ལ་མཆོད་པའྲ་ཕད་དུ་བདུག་པས་བདྲུག། 











ང་། ཡང་དཉེད་ལས། མི རྨེས་ དང་སྲུཐུལ་དའ་ཅན་ད་ 


6 ༣ 


ཡཱམཛཱད་ང པའི་རིགནང་གསུ༔ སྤུམ་པོའདྲེ་མེ་འ། །རྫས་བཏབ་པའི་གྲན 
དྲ ཅུསབུཉས་ས་གས་པུའ ཇིར རྒྱན་རཱའི་ལུདྤ་ཞེགསང་བངངུསཔའི་རུ་རྒྱད་ལས།དྲ ད་ལརམགྲསུཔ་ཤེས་བུས་ནས། །ཞེསཔཏྟ་ ཌབྷ་རཱད་ཛེ་བཞེ་ལྭ་བུད་བའི་བང གྭ་ཡོས་ཕུལ་བའི་དུ་ ་གསུ་ 


༤ ༣ ༣ 


ཚོགསྐ་དལསྲ་བང་དེ་ལ་འབུལ། །ཞེས་སགས་ར་བྲ་ཤིནཏམདངོ། །བསངས་ཀྱཿ ཀྱེ་ཁྲརཨནི།ཿ གསེར་འོང་དམ་པ་ལས། 
ཀ་དང་པོས་ལྔ་ཱགས་ལས་ཏླསོ་དང་བདུག་པྲཝ་ཚོགས་འ་འཐི་ཤིང་དགའྱ་རང་བ་ ར་ཁྱར་ཏེ། དྲ་དག་སྐད་ཆག་ཐངཀི 







དཱ ཞུས་གྲསུངས་ཇ སོ །ད་ནི་དེང་སང་ཁདྲ་ཤོགཅུ་བསངས་ 


















༄༅། བཿ །ནྣ་བ་ད༡ཾ སྤྱན་དྲདས་པའྱའཾ། (ཞེ །ཞས་དད། བུ ཐུའུ་བཀྭན ཞོས ཧིཉིཚའི་བསདསབ་ཤདབྲག་ཤིས་ོ་ྱཧྱདཔའི་ཝེ་མི་གལས་ཀང་། མག བཟང་ཤོས་དྔ་བའ་འ།བོབ་ ཊི་ཡུལ་བུ་རམ་ཤིའ། ་འཕལ་དུ་"། | 


རཾ ས་པོ ནྭ་བུལ་བ། སངསྦཧས་མཏན་ཡདེདུ་བུགས ་པའ་ ཉྱན་རྲ་ར་མཚོད་ ཡྲིནྲ་ུང་པར་འ འཁགས་པཔིལྦོཧཱས་མདོལས་གསུངས་པ་དྭའིདབསངསྱཀི་ཁུངས་སུ་འྲགོ་ བར་སྤེམས་སོ་ 
¡ གསུངས་པ་ཡང་ལེགས་བཤད་དུ་སྒ་ ལྣང་བས། དེ་དགནི་མུལ་གོངམ་སྨྱནའདྲེན་པའི་སྐབས་སུ་བསངས་དུད་བཏང་བཔི་ཁུངས་ཡེན་ཞེང་། །ཁྱད་པརདུ་དྭགུ་བཅོམ་པས་གྲུ ས་མཛད་པའི་མེཏོག་པརྒྱད་ལས། སངས་རྒྱ་ཆུ་གཟུགས, 
 ཤྲོང་སགཾས་པུ།། ཕྱན་དྲངསཔའནིཾགསུངས་པ་ཡིན། ། །དེརནི་ཆག་ཆགྱ་ཁུགས་པ་དང་། །སངགི་བཞི་མདོར་ས་གྲཞི་ལ། | སྣཚོགས་མེཏོག་བཀོད་པཡེས། །རབུཏུ་མཛས་པརྱ་བས་པ་ཡིན། ༈ཅོན་དན་ཨཀར་གབུར རྩ་ཡི། །བདུག་མོས། ༔ 
ཀླུ་ནས་ངྲ་བལ་བརྩ་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་འདེབསངས་ཀི །ཁུཿསྲ་དག་ཤོས་ཡིནཏེ། ད་ དབནི་སང་གི་བཿ ཤི་མདོ་ཆམཡོགསྤ་བི་བབྱུག་རོ་ ཡྤོས་པཌྟང་བར་དདོས་སུ་བཤདཔ་གངཾག །དེང་ཨང་ཡངྒ་མཱསའི་བར་བྷའདུ་བསཾས། 
(།སྐུ་གདན་ །དན་འདེན་སབསྟ་ལ་བུ་ལསརབར་དུ་བསངས་ཤིང་གིང་ ་དུ་བྲ་ཐུལ་པར་ རྩ་བས་པའི་སོལམཆེས་པ་ད། རྱ་གརཔའེ་ཆོསཝུགསིཛེས་ཡུའབདསཔ་ཡིན་པར་ཤོརམཆགསློ།དེང་སང་ཤེས་པདང་ལེ་ཤེས་པ་དམསམི ཤན 
































1༥3 - ུ --~-~------------ ~ .-~----~. . 
ལོང་ང་བསརངསར། འི རེད་ལའི་ལྷ་རྗེན་བ་ཚ ༨ དརལོརསི་ལ་སྲའ་ ཐས ༢༡ ཟཐསསིས་ས་ - -ང-~ >---- 
ཨཿ་ཧྟོཿབསངསརཿོད་དརའ་ང་གཏིན་པ་ིནབྱཚུགསབ་དབ་གོ་ང་དུཔྱེ ལུངས ནྩ་བྱེཿགརཔའི་ཆོས་ལུགསཡེན་ཁསྲས་བནམས་ཡུང་བསྦརད་མཆོད་པའི་འཆུལ་གཏམ་ཡིན་ཏེ། བསངས ཤི་ལུངས་དི་ཀང་དྲུང་སགི 
37 སབའར་ཚ་པ་འཇི། ཆེན་འ >¬ +, ¥; རར ༨ རང: རྨ 

ཤིངྟཏའི་སག་ཤིང ས་པ།། མསམ་བརྟ་ལུབ་འཛི་ཏན་པའྲི་ལདབྱ་ཧགསཔ་ལི་བངསི། སངསྦ་ཆུས་མཏན་ཡདན་བྲལགསཔའིཚ། ཟ་ཀ་ཝེ་ཞོག་པ་ཡའ་པ་དངཤིངཏཱ་ངངྱ་ཡུན་ཅག་ལསུ་སངབ་དངུ། འཇ་ཡིད 

ང་ཆབ་ སྦྱར་པ ཆ་ེེ་ ང་བར ཁྲར ཅཆེསྲབ་ རྡེནད་ ནེ 

ལོང་བ། དང་། ཕྱིས་སུ་དེ་ལ་གཅིག་གིས་སྟེགས རེ ིསམལྟུས་ ༈ །ཌེ་དགས་དེཁྱེར་ ཏའ ཨམ ི་བཞི་མདོར་བྱཅཾགས སྔནས། འདི་ནི་བདགཅག་གིསྤ་སོག་ཤིང་གི་དབང་ཕུགཅེས་ བྷ་ར་ཧཱནདྭཱ་བཛ་གས་ས་ཞས་པསནས། 
ཡོང་བ་དང། ཤིས་སུ་ འྨི་ མ་ཏུབ།པོ། སྭ་ཙུག ཅཱ པོས། གཞད་འགོགས་རྱང ་བདག་གི་དོན་ལད་ཕྲགཡ་ན།ཁང་པ་བྱརགསནས་ཧུ ཧྱཾནམོ་ཁའོ་ཞས་དམ་བཅས་ནས་སང་བ ང། དྭསྟ་པར་དོན་དྲ་ཤུབ་ཞསྭ་ཏཱ་ ལྟར་དག་བཅས་། 
ཅད་བླཤབས། མས་དྫཡགུང་དྲ་འོང་ ཁྣཏོད་མསར་དླུ་ཚཱང་བ། ངུ་ ཧཱཿ ཤ་བེ་དག་སིས་མཐོད་ནས་གོས་ལ་སོགས་ཡ་དད་གར་ལེན་དྲུ་ཆོམ་པནྨ་ལཱ་ཁང་བསུང་མི མི་དག་གིས་མི་སར་པའྲེཚ  དྲུགཛེསབརྲ ཅྭ་ལ་རྩ་ཡྱ 





།གད་ཡིན།འ འེད་ངཔ ཤི ཤིང་ཧའྲ་སྲོག་ ཆག་པ་ཨིག་ཏེནྲ་ཐབས་སུ་བ བཅྲུགས་པའོ། །ཞེས་པའི་བྱུང་བ་འདི་ནི་རྒ། བོ ཐོའི་ཁུངསྤནམ་དག་ཡིན་ནོ་གས་བདག་གིས་མགྲེན་པ་བསོལ་ནསྨྲལའི 


༄ ༄༅༢ 





དེ་དག་ལྭ་མགས་དད་ཏིད་ང་འཇིན་དདྲ་ཕགྲ་ཆ་སོགས་ཅི་ 
པཡང་དག་ཡནཔར་ཆག་འཅགརས་ུ་གསས། །གཉིས་པད་ལལོག་ཏོགདགགཔའགྲུང། ལྟིར 





ཏེ་འན་ 
ཿ གཏོགས པུ་ཕྱི་དང། ཏཱ 


- 








རརྲ་ལུགསའྲ་ ཐདྲ་རན་དྲུ་ཞག་པའོ། འོ །དད་པོ་ནེ། གལ་ཏེ་དོའ་དེ་དལེ་ཤིས་པཁ་ཅིག་ད 
'ཏཱར་འ ཁུར ལུང་གསན་པའི་མདོལས། ཚེ་འཕོས་པྱ༔ མུ་བམིལནཔང་གཤྲིན་པའིའཇིག་ཉེནནས་ སྲེ 
ཟོ ཇྲོ་ཤསྱབ་དོ་ལསྤ་ཧང ༨། ༈ དྲེ་བོའ་སྐཔའ་ གོ བད དོང་ག ར་ལ 


`¥. 
སྔ་ཆེན་ འགྲངཆོག་གིངམཔ་ཡད་བཞིད་ །ད་ངད་ ྒ མ 1 ཀྐ ལོ་ཚ ༽འ 
༢ × .. 2 པ་ས་ཐས་དངདཔ && 


ཤཱ 


རཾ 
༣ 
| 


2༥4 
༩ 


མངོར། 


ངེ 
།གདུལས་པའ་ འཡད་། 
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ཤོས་གདནསྭ་བབཤདཔ་ལམཐོངབང་མབད། བ་དོལབྲས་བོ་ དོན་ལམིགནས་པརྦ་ཐམས་ཅད་མཤཔ་བུས་ 
ཡིནཔལ་དེགཞེདཔར་ལོ པརཏོག་པ་ཡིནཔས་ལརསཔ་ནམསཅིས་དགག་པང་གགས་། །ཧེས་པུ་ཡོགརྟོག་དེ་ཙ་སྟར་ ཤོགཔའི་རུརགི། ཚའཕོདཔ སའིསདདའསགཤིནཔའོ། 
ཨསྲབསབྱི་སབཔའ་བབསམཁ། བང་དང གཡིནཔའརའསོདས །ངབཟའ་བཅུང་གོ། གས་བ 


དྷ་ུར་འདོད་པདེ་ག ནས་ས 
ཨཐ་ཡངག་ཤིངས་པོ་པར་གསུངས་པནི། 











དགགདད་དངསས་བསྐཀསནདང ངཱ ཉིན་དོགསོལལོ། གགོའ་མན། ཡའ ཨ་ཨ ཤེད་སྭསཔ་ཤད་འབུངས ངབསགའཛོད། 
༩ -༨༡--༨༡--༡༡༤-༡༠༤༤༤ཟ༤༢༤༤ལས༤འརབསསེ༡༤༡༧༡༤༤༡༡༡༥--༡------༡༨) - ~¬ 
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སནས་ལུས་དངྲ་བལབལ་ 


ང་ཁ 
ཐྗྫྔ 


སྤང་ 


བདབ གཞུནྱུ་བི་དགས་ པཔེད། རྦུ 


༩ མང་བས 


; ཕྱིམདང། སྔགསུཆ ཙཞུསཔ་བས། 


་་དོ་༨ 
2 


༨༩ "ཀང 
།༤༽ 


༽ ངེ་ 
'རྔག་དང་ཡཿ 


ངས་པའཡྱིན། ར། །ཅུ་ཤིནཱཏུ་གསལ་པས  ལག་ཊོགྱེ་ས་བའེ་གཞས་མེད་དོ། དོ། །རིགས་པསྤང་ཤེས་རས། ཏོ། པར་ 
ཨའལ ཨཏཡིནཔས་གོས་དདྱ་རན་སོག་ སྱའི་དྭོས་ པཝད་པའ་པརད། འཞགྱན་མཁས་པམཨཧྱཿ 
(ཀྱི་ཆོག་ད །དངག་ གཏནཱ་ཡ་འཔལ་བར་ལངིགྟེ ནརད་གཔའི་ལུལ། 1; སཡརྲ་པས་གཏད་ བྱས་ནསཚའདས་དེས་ཆེམ པརང་སེམསཔ་ མའ 


ས་བླ སཏེ་ཕྔགསཆིག་ དང་བཅས་པ པསབཐཝན་ཕན་ཡོཿ 





ཏེ པག 


ཤསུངས་འཇུག་པ དན། 





ཌཱ 
ྨ 


རུ །སུཞེ་གདོད་པའྱི་ཡིར། | 





1 ཀྱི ཟོ །པམདོདོནདཔར་འ 
དུའི ར་མདྒོ་མཐས་གད་གི་ལུགས་ལའ འདགཞན་ལ་བས་དང་གོཁགགས་ལིཔབཏང་བའི་པཞ་ཚགས་ངོགསཔརྦ་འདཔ་དཡད་ཞེ་བགཔ་ནས་གན་འབརསཔས་རོགརསིཊཅ། པ་ 
ང། གལུཏ་དཱག ཞྭ་སཱད་འཇུག་ལས། ད་དུང་འབྲོ་བཀེན་ཡོད་ནྲདོག། །ཆིཐཔི་ཏར་པོལ་ཕིག །ཅེ །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། སངསྱརསྡ་དསས་ཀྱང་སིན་པའི་ཕད་ཕིནཿྫངོགས་པར་འྱགུར་ཏ།།དྷ་ 


! གིསཆིཾམཔ་ལ་སེས་མདགསཔའེ་ཕཱིཿ 
1 རཞ་ད བུཊ་པོའཤུའསསཔ་མོདཔའི་ཅེར། ད དྷེ་ཉད་ 






ཤདས་ཤེས་པང་དོ་ན་གནས་པ་ཁུགས་ནས་གསོཿ 





གནོད་ཅེད་འ དདབའི་བསསཔ། ཆདབཅོསྦའིསྱཀངྒ་དགཔའྲསའ དགུ་རཔ་དཔའ {,5༦^༦༥གནལ་དངོཿ 


པ་པོ་དང གད 





ཐར བསགས ཕག་བྲལ་དངསྦ་བལཞྲེཔར་དང། གཞཤལ་ག 


བླ 


པེནལེདའོནྭ་ཀང་གཤིནཔ་ལཆོག་ཅདཔ་ནེད་སསུ་བནཔ་ཡངསིུཏ། ཀུན་རིག་ཊཱཀཆེན་དྲ་གུགས་བཐན་སཅད་རིགུཔའི་ནལ་བཤད་འགསབཤུད་བམས་ཅདྲ་འི་ ཁེའི པ། 
ཊགསྟའཾ། སྲ གས་ཁང་མངུགས་པའྲི་པད། གལཏ་ཁྲགསན་ངོལ་ན་ཤེས་ཁུགསཔས་པ ཡཔངྱཾ་པདྱ་ཐཱས་པར་འགུར་དོ་སཝནུ། ཆནམདད། 


པ་ནདེ། གཤིདཔོའི་དོན་དུ་དིགས་དགཆོ་གྱྭབས་པས་ཆོགགི །རཱཿ 
བི སོན་པོདའགུར་སྲིདཔ། ཤག ས་ག་ག་གོའི་འགསསསསསགང་འཅོར། ེསདབ་འི་དམསདང། དངསསུ་དྭགུག | 










\༠= ༣༤ ༣-- ས་ས་ ཱ 
ནོུ་ ཆེས་བཤདྱ་ཅས་པ་དདྡ་ཇིགྱ་པེབྱ་པ་བ་སོག 

དསེགས་འྲཧིནྷཝཱརབའ ནད་དང 

། ཅེས་གསུངསུཔས་སོ 



















གཅགཏུ་བ། ཀཿ །པཱ་རྨེད་ད། གཏོར་ 
་རྤ་ལདྲ་འེི ཊུ གཅར་ནྲ་གོདཆད་ལ་བད་དོ་བྲསཊ སྒདཔའ་ 
གོས་སུམཉབ་ཡེད་ངོབ་ཆན་པོའི་ འི་ལུགསྱིབྱུར་ཡོདཔར་ 
སགུས་ལ་བཏིནནས་འཛད་རད། ཐུ ཐུས 

























ར་བའི ནའ འར 












།གྲཟུངསྙ བག རམ པུ 





ཆུ ིམ་ པཱ རྱ 

















ལ་ཧ ནག དགསཔའོ་ཆགནད་དོད ཿཔ་ད་དག་ིདོནདུ་གྱུངས་འདི་ཡུངས་ཀང་ལ་ལནཏེཤུར་གཅིག་བརོདདེ། དེ་དཤགརུས་ཀོང་རཿཨཆི་ སུ 
ཏུ དྲ་དུ་ཉཏོར་ ཡོ རྣམསསུ སུསས་པར་གུདྱ་བངྡ་ར རཿ ད་དག་གཟུངས་དད ༢ཝཐུས་ད་འ འྲཡོ་དདག་ལསཤར་བུ་ ཧའ 
ཞེས་གསུངས་ཤིང ད དེའི་གཤིནར རཉམ་མདང་རད་པཡིདཔའྱལར། བཞིན་དུ གཏོརྲང་པེད་དདཀིཀ་དའི བུགས་སགསམ་འིདདདའདབའ་པོོ་ ཨུམངངས་བས། ངེ དོད ད་ལས འཚོན་འྱིལ་ 

ཁྲ ནཐིན་དཔད་བླསུར་དོ། །དན་ཡོང་གསུཿྭདཱ་པསའ་ཡང་ །འ [དེ་ཉིད་ཀྱིས་དི་ཐར་ མང་བྱཧར། འེ རེ 
ཧ། དཔར་ན འཐུས་པཅཾ་ཡད་མེདཔ་ལ། རྒམནདཔའི་མིས་སྦྲའལ་གོས་ཡ་སྭཧཾ སྦ ལགད་དཔ་འཐིན་ལདྒ་པམ་ཧང་དར་པ། ཤིབརམས་ལསོདགིས དེད་ནས་གརྦ་ཅརདདབང་ནད 
།ཧིའདལ། །ཁ2་དབང་མེད་པལ། ལ། ཤུལ དག་པའིཉ་ོའ་འེལ་བརྡ་མས་ཡིས་ཤབདོ ÷±ྩ ི་ོ ་ཱ ཅཡབཏཔའ། རྩར  ི་ གླ 














ཐོ །པ་ལས། ། སེལ་སཅན་ཇིག་པཱ ཡ་ིད་པགད་དག་ཤ ཏཾ པའནུས 




































༣༨༣༨ ༣ 
ངོ་ར་རའི་ 


བའི སུས་སི 
¡འ རེ [།སདཔའསབང་དམཀས་གུསངམཔིཡིད། དཔའ ་ྱིལུདགགདདྲ། དོདོ། ནའི་འ པོ འདིའི 
དཱ 










་གདུང་ལ དལནྔངཔ་ རི ཡའ དམབ སས དམད གཡས དཔལ་ཆེརཏ 


དཔ་མོབླར། རམསྦ་ཤིས་བཟའ་བཏུ མངསསྟརྱ་བུང་པའི་ཉས་ཤིབ གཡང་བདས་བམབ་ཉིང་སེརི་འདོདཔ་ཞིག་ཐུངབས། བར ྲ ཁོང་ཆོས་དགོངས རྡོགས 





ལ་ནས། འཇིགཏེནཔ་ནམས་ཅིས་དགྲར་བྱི སད་པརདལ་པུན་པདའདུག་གོ་ཞེས་གསུངསཔ་དག་ཅད་ཡུངང་ ཀསཡེདཔས། བདམའིསེམས་ཅདལ་ཕན་གླུ་གསུང (པའིཆོསཡོད་པར་བྱམབ 
ཀག ཀད་ཀྱིག་ཤང ངབ ༽ ལ་ང ༦ ཚ་ཚ 








རཀ བྲ་ 
དགསུང་ལ་སོ་ མང་གི དྲ ཅིར མཛོད་ ལས། དྲིབ་སེམ། ེ་ཙན་ག་བསོག གས གོས ་ཡ་ 
ཏྲག ཡོད འཕིར། བོས་བ གཾ ས་།གགགཡུངསའི། སུ ཏདཔ་དདམཏཔ ཅུག ཝཱ ་ 


དི །ཤེས་གསུངས་སོ། ཡོ སོ་དགུ བདད ངས་འ བསངས རྨས 











༦: 


= ༨ ་བདྲ་སྟས་ 


| ༩ ༽ ༽༣' ` ༢༠༦༨. ོར་ 
དབའརད་སྦྱཔདདེ། དེ་རུ གཞར་ཆེསིསབིདའེ་ངོར། ཤིག་དགསྟཉ་ནད་ལིདོདཔ འོད་པད། ལཛདདཔ་་དཔས། འིརུདལྲང་ཙོར་པ དག་ཡོདདགསྟ། དབྱར དལ་བདའྱམ་ེས་པའི 




















དྲ་ཕགས་ཐབས་ལ་མཁས་པའྱི་པོདམཆོག་གིས། ། ༼ཅུམཚདྲགགནོྷ་ཨ་པའི་བབས་མུཡིད། །གསེད་འགྱརཉེ་ཤསམཁས་པའེ་ལག་པང། །འཧོར་ཆདྱ་ཝགས་ནགདི་ནརནབོང་དུ་བྱསར། །མཆོད་ཕྱེན་མལ་བཅིམཅི་སོདམ་ 
ན་སེམས་བུཆའི་ཡི་རམཡེན། །ཚགསུད་འདོད་པ་ཿཆིས་བདམ་ཡིན་ཡུང། །ད་ཕིར་ཆུལ་འདིར་བདག་ཡིདའྲི་ས་ཡད། །འདིལ་ཉེས་བཤད་དྲམས་ཕགས་ཡོད་ན། །དེ་དགུཔ་དགབླེདོགཔའི་ཆྱོན་ཡིདཔས། ༈འཛོད་ སྣ 
སསེས་ཡད། །གས་འརིག་བླགྲེས་ཡངས་པ་བསམདུ་གསལ། །འདིར་འབུདནམ་དཀད་འོམས་བཅུས་པའའཐུས། [ཐུཐ་བསྟན་མྱུརུ་ར་ཡེགཞུདཤེད་མཆག །ལུངགེ་ལོ་འདབ་ཕྱག་ཅིང་ཏོགས་པའི་འབྲས: །རྐདང་བུའིརོ་ 
_ །ཡེཨཆགསུང་ལ་དོགས་པན་ཅོད་པའིགམུལ་སྲོང་དགོངས་པརབ་གསལ་ཞེས་ ཐའདི ནི་ནི། ཨའཤ་་ཤསཔའི་བསདདྱ་ེསཔའི་ཚརལསཔརགདཔདཔ་ཉན་དགས་ཆངསསཔགི 
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༄༅། །པྱསབྱ་པ་མི་ཆོས་དྭགའ་སྟེད་ཅེསྦ་བབ་བྲཞགས་སོ། | ད 




















དམུང་ལ་འབུད།༽ི བིཡིརམའ་བདྡ།འོའ་ངདཡི་བབྒསདཔ་དག་ གབ་པ །དྲན་དབུད་སྨན་ 
ཀངོལ་བྲ་ ི་ེྱི་ དགགགདས་བརྡ་བ། །ཆོས་ལ་བགཟགས་ཞད་5་མད་ མས་ལ་འྫང ཁསྐ་པའི་ཚིག་འ། 


བློགས པ་འ 
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༩ བརྟགྱྭ་བཙོ་མྲདུ། །དོན་མ མེད་བབཅོལ་གཞད་ཡང་གསུང་མི་སྲེད། །ལྷགས་པས་སྐསནས་སུ་ །གཡག་བབྱོགརྲ་བད། །བླ་མོནཚ་ཀོག་གི་ཀེར་ལདསནས། |$ བོད་བཀུརྷ་ཛཱས་མོར་འབདནིགསི། །ང །དེཡི་ ¦ 
རྣམ་སླིན་དྲན་དབང་གྲལཝ་གོ་ཁཐོབ། །ལྕག་མས་བླས་པའེ་ཞཾབམ་ཚབ་དམ་ཡང་། །ཆཔ་བཟང་མ་ སཱའང་ནྭ་ཡཾགས་ཁྱབ༔ རྭ་ས་བཞན། །ཕྲག་དོག་ཁེདས་ཀྲ་བས་ཅན་€ི་ཤེས་རྒྱདྲལ། །བླམའི་ཡནཏན 
| པི་ཆོག་ཉུན་ཆགས་སྲ། །ཡོནོཏཱན་ཅན་ལ་འགན་སེམས་མི་སྟོ་བར། !སྔན་ལས་ཝང་ནས་གཡདའརླསའདྲེན་པ་སྲོགས། །སྲེ་ཞུས་མཉས་ན་ཡནྟ་ཏན་བགོས་པར་འ འགྱན། །འདག་པོའ་ལྗེན་བ དྲས་ལན་་ 
༢ ན་འགུད་རུམ། །ངྲ་ཧལྭ་རཱང་གསྭ་ཝཱ་བྭ་སྤྲོདགས་པས། །གཡགཧྲན་ཡརིདྷལཝ་ད་གཉའ་རངས་མི་ད་ལ། ཆས ཀྱེ་དྲི་ཙ་མཁཐུལ་ཡང་ཕན་མྲི་འདོགས། །དྭས་ན་ཁེངས་དྲེ་གསཆམ་ལ་ཕབ་པ་གནད། ། 
རྫ གསྦྲ་པ་ འིས་གཅོད་ཙམ་ ཆབ།༨ཤཤས་ཁྱས། །བླརྒྱའབྱམས་ན་ཆོས་ངང་ཡེད་གཉས་པོ། །རོ་ཁུརྱ་རྟབ་བཾསཾལྭ་ཝཱ་བཱ ཧུད་འྱགུན་བའྲི་ཕྲོན། །ཿཡིད་ནཾ་ཆོས་དད་ཕནྭཚུན་ཁ་ཕྲདདགོས། །ཆྫས་ཀྱད་བརྟུན་པས་རྡོ་ 
ཌཱ དྲཾསདགའིསོསྱའི། །མྱོག་ལ་སོར་མོས་ཟླ་གཟུགས་བཱན་པ་ལྟན། །མཐུབརྩ་ཙམ་ལས་རྣལ་མམ་མཐོད་ོ།།བརྡར་ཤ་ཚད་པའི་གྲེངས་སུཿ་བྟརབརྩ། །ཧྒོལ་བ་གཞན་གྱཾ་བརྒལ་ལན་དཏུབ་ཅམབྱཾ།། ཨ་ལ་ནངདྱ་པང་་ 
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ར་ཚོ། རཅ་ འཇིང་ཁྲ་དག་དཔུར་ བོང ཁྱབ་༤ྲཿ 
སྭ་ཏཾ་འྭ་ར་བ་པ་མེའི་གུས་སོ། །“༧ར༨ཚྩ་ལ་དག་བ།ས་བརྣང་ 
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མཁས་ཚལ་ 

















་པས། །ཕྱི་མའེ་མཆད་སམ་སྟ་ གོན་ཀྲབ ཤྱད་གཟབ; །གསོབ་བཛ་མཁན་བྱིཿ བྱས་ལའི་ སྐདཀྱེ་ 
༡ ཅེ .„ 
དགས་ཡིད། [བྲང་དྲོའི་དྲས་བརྙུྲ་ ཉ༡མས་ལན་ཡམ་ངྱད་ འའ །དན་འགོརྡ་ཆས་ལར་མདའི་ ཞ་སོན་འདོད་ནུ ཧཱ | །ཚཾ་འངེན་ཤ 


གའཡངལ་ ཝུང་ཏན་ཆྲུང་ཞག་ སྤམས། [བྱ་བྲ་ལད་ ལད་གཞན་ ན་ལ་སྙ པོས་བ 


་དུན་བཟ ང་། | །འཚོ་ཚིའི ཐཔས་འདྲི་ཐང་ལ་བོར་ 


¡བཿ དེ་བའི་ཐབས་ལ་ལན་ 
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བུས 





ཆགསན། གནའ 


ལ ་དེ་ཡིས། པྭ་ཤུས། ། གསུས ་ཅན་གཅུང་སེམ། ༩ ཅཆཉ 


ལ་འབབ་པན་འགྱུར ར་ལ་ཚོམ་མི་འཚོལ། །བདེ་འདོར་གྱུནྲ་བེས་སྙིང་ལ 

་ཝ་འཆུན་གཤིས་སྭ སཱ་གདའ། ཚོག་ཤེས་བསྟེནན་མོད་ །འྲེ་ལུག་དབ་ཡེ 
` ༣ 
ཆས་ད 







བཅད་མོདྱོ་ཁད། །གཏན་བདེའེ འཐབས་འ 

མཁོ དྲ་དག་བ། 'གེས་ །ས་ལང་དུས། ་དབེན་པའི་ འི་མི། |དངོས་པོ། ཡོ་བ་དོགྱ་ཁང་ ཛྷ 
རྭ་བྷཉན་བཀུན་པེད་པའི་ཆད། །ཤྭཱའུ་པགས་ར ་ཀམ་བནྭ་ཤི་ཐ་ཤུལ་ རཱ 
ངྭ་ཉེ། །དེས་ན་ཏེ་དར་ཤེན་འཁྲི་མྭ་བོད་ན། །དངོསྤྲ་གབ་མདུ་ཁར་ 


སི། 
ག་བྟཏཱན་ 
དྨ་དད་ཊ་དཱ། 





པའི་སེར་མོབ། །འདེ་ཕྱིའི་འ འདུན་མ་མཏམ་པ ་ཡརེ་ཡལ་དོཌ 
འ། ༼གང་ཇུ ཤེན་ཀྱང་ཤོ་གམ་གཞལ་ཡེ་དགོས། [ཧོར་ 





དི་རད་གིས་སྨྱོདྲ་མེ་ཤེས།།གཞནན ] 











འྭྲ ཐོ་བསར་ད་ 
༣ འདས་ོ 
མེད [ས་ལོམ་ 
ཏརཱ་མི་དགོས། 
༦ `. 
དགས། །པོང་ 
སེའི 
གང་བུ་བཏྲོག 
ལ། བུན་སྱད 
















་གརབ་པ 


པ།བུམ་བགསཿ 














ཡེད། རེ ་བོ།ཝུར་ཞས་ ཨད་ལས་བྱད་མ་ད་ 


ཞས་པདྭ་རཱུར་ ཨ་བརྫང་ཞེས། །མིག་ངས་བཅའ་བྲ་ཞིན་ ་པ་ ཡོ་བྷལའི་ སྲུགབུ བསྔ ་དབེནུ། །འྱའུདོ་འ སེ །བཅ་ས་བཅུས།དསས གུ 2 
ང་བྟཝག་ ་པའེ་ཕྱིན། [རྷམ་དྡོཔ་ ་ཐད་བད་གྲོང་མཐྲའ་ འཏུལ ཡང་དགོས། [དེ་ཚེ་འབྲབ་ །ཀེལ་ལྔ་ཚོགས་པདོ་བ་ ཡིས། [བླའི་གྲའ་ཀྱོཿ གྱོད་ལཿ དཀྲེཿ བར་འ 
2༡༨ ༤༥ ཧུ \ ` ༨ ཏུལ་ཡང་དགོས། །ད་ཚོ་འབྲབ་ཀྲེལ་ལྟ་ཚོགས་པད་བ་ཡས། །བླའི་གྲའ་ཚྱད་ལ་དཀྲ་བར་འཛུད་ཐབ༡) 
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མ་འུ་ལ་གྱྭ་རུག་མི་དགོས། མས་ཁོག་གཡལ་ད་བྱ བུ་ལུ | ཅ་ོ་ི་གབལ་འཚས་དོདམེད། །བལ་མ་དོྟཏ་ཚདྲ་ དོགས་པ ུ། གྱ 
པཿ ་བཏབ་ཧྩ་ 'བདས་དོན་ མུད། [ཚོཾང་ཁྱིར་ ༥བྫཛ་ན། སྭ་སན་ལ་དྷས་ དགོས་ཤུང་། གཅུམ་བུའི་ཁ་གསུག་ངོ་དགའ རྩད 





{$+ 














པོ་མི་འདོདབཞིན་མནབཞོས། །དྷབུ་བརྡ་པཱིའྦཱརཱ 


ུགིཔྲག ས་བྱགས་ནུས། ག་དགོས ྱུལ་འཆོར་ད། ལྗེ 


ཆེ་སྲི་དུད་ 











གཤིས་བོད་ 
དམི་ནུས་ཞེས། ༈ སེམས ལ་སྦ་རྤུག 








འངྱ་གོད་ནས། ོད ་ོབ་གླེ་ཤོན་པའསས་ཅས་ཏ། །གངུ་མའི་ཞབས་འདེགས་འགོ་མྱ་ཏེ ཉོད་བའི།དུད 
འྱའ་དྲ་ནས། [བྲུ་བ་བསྟྟགས་དིར་ཤེཔད་དེ། །སྡེནཾཆད་གྲགས་པ་མེད་པས་ཞེདམེ་དགོས། དའི དུ དད་བིས་བཏུདབ་གད །ལ་ཉེ་་ 
གསོ་གིཡི་ཕྱདཔད། །ཡདཔས་འགྲོས་དད་བདམ༡མམཆོད་མཏམ་དོས། །བད་བ་གསེནདངྱ་ཏེམསྱ་བས་ཨྲ་བུབ་ཌས། །འཇུདས་ཅནམི་ལ་ཨེན ཡེད" 


གས་སུ་འགྲོ་ཉིནཆེ། །གཞུན་ཡུང་ཞིང་གི་མྦཿ སྤྱདཔ་འཛོད།འེམ་དང་། [འྲ་བ་ཡ 
སཁནས།བ་གད་ཐེདགསའི། །དེ་ལ དགད་བ༔ སྙིན་ཁ་དདེབས་མི་དེགས། ། །བཅས་ན ཆེ 







ཿ 


སཾ ཿོཔྱིན་ གཅིག་ཉེས། ཤྲ ཀྱེས་སྱངས་པས་ཤས་ཞིག་གཏོའའཇུག་ན། །འབྲུ་བུས་ཝར་འ དྲ་སོནྲ་མེ་གནས་པས། གཏོ 
བསངས སྤ་བལ་སེས་བད་ གྲུ་ཡངས་ཝཱད་དགས། །རགོ་ལྲ་བནྲ་བ་འབན་ཡད་ད་བཤལ་ནས། །ལགོར་དགེ་བད་གཞོལ།ཞེས་པ་གྲསུང་དམ། ། {༢ཨ་འཕྲང་ཡད 


བསོདནམསྟ་ཏབས་ཆེ་ཞེས། །ཚོས་ལསྤྱ་བུད་པ་ཡིདལ་དབ་དྨརག་སྟེ། །ཤབྲ་བསེྲ་སསབསོག་ཡགས་ལ་རེབ། །སྐུ་རྲམ་སྲེད་པཱ ི་ བསྐདྦ་བས་མཚོད་པ་བང། ཱཀ 
གྱུ དག་ས ཡིས སྱ པ་འི་བོངཔེ་ལ་བ། [བགའ་བ ༢༧༤༣༡༡༡༣ུ༧༥ བའ ས་རིག་པ་ད་དཀའ། །མདོོ་དྲུ་ གྷས ན་པ་འ ། 


ངྲ་བྲས ཅསྱར་སོ་ལགས་བསམ་སདས། །ལབེདེ་བ་ འདེ་ ] གོངསནས།ཟྫ 











། །དཀན་ན་ 
རད་གང་། 
རྔོལ དབུབསཔདདལགས། །གངང་ 


བ།ཞབ་དན་པའང་ 


ཆཱ 





རཱ དཱ པོ (ཀ་\༨༽ 
ཡྱདན་འདེབ །མོག །དྭ་སྱདསྐམ།བའེ་ལག འལག་ཐཔས་འདིནམཁས་ཁད། །ད འབོན་དྭེ་ཏིདཅི་ལར་བཀོལ། །ཛྡན་ད་ 






















¦. །ཧཿ༠[§ < ྒ ` 

ྒ ཏི བམི་འྱབདྭ་མྲོ་བླུའིས་སྟོད སྙོདཔའི། །རྲ །དྲིན་ལནྲ་བངྒ་ཝེདོ་མེད་པར་གཟོ་བར་ རིགས། (།དྕ མིནན་དད་ཏིདྲ་ཁེལ་བོར་འྲགོ། །ཞེཿི་ ར་ད དཔ་ཡཁས་པའ། །ཐཿཅེས་འདི་ 

བའི་ཡི ཨངཱ་ལ། །ཤཾས་བཞིན་མྨདའ་ལྟེད་སྦྲདབཞེནལེལ་་དགོས། } །སམས་ན་ཕནདན་འ་ དང་གེས་ཅ་ ཁུགས་བྱ། ¡ ཀྱུག་པརཙས་ར་དན་གཞུནད འརི 

༦ ངོས པས་འ དོ གྲ ཞི་བིད་འབབཀལ་པདགས་ནུས། གཏང་བ 
ད། །ཐག་དིད་པྱུགས: 

བྲ མསྲད། 









རླ ར་ 9?༦ 

























„།འགྲོགས་ཞྲོ་བཉུན། ། །ཕད་ལ་པན་བཏགས་ལྲེགས་བས་བྱརྒྱ་བས་ཁད། །དིན་གཟོ་རེ་ཤེས་གཅིག་ཕྱིན་ག གིས ས་ལེནྱ་བེད། །གེ་འདྲའི་ཡི་དང་འ 





།ཏུའུ་པ་ལ། །གསུགུ་པ་ ནདས་ལུའ འབྲས་དགྲག སྭུ་པཾ་བཱ། །གའོ་བསའ་འི་ལ་ཡོགས་ང་།། །རུ་དོད་པྲུའ ཆོས་འ ་འཔོན་བམང་དུ་སྣང་ ཟེ 
ཛོ སོ་ས་ངཿ: རྒོནྭརོམྲ་ཧཱ་སཾ་ངོགྲ་ཤེས་ཏེ། །5 ས་པ་འདི ྱི མེ 








སའུ 


ནརོག་པྲཾངོ་ཞེས་པའེ། །ཕྲོ་པར་ཆོ་ག་དོ་གོཞད་ཡད་སླ་ཡེྱོ། །ཕྲིག་པའ་ཡས་ དདྲན་ཡོས་གྲབ་ ང་པར ལྔན ཁྲ 
༨ཀོད་ཞག་བྲ་པབ་དུང་ཡང་། །དགེ་ ས་ཐོག གོ་ད་ཝཱ་མིན་པའྲ་གསུང་། ། གཡ་དྱུ་གྲནས་པའ་ཞོས་ཐག་ཿ ཡུག་བླརུདུ་ལ། 


ཚགས་གཙིས་ཁུགས་ ཡིན། །དེ་ལ་འཐོརྨ་སད་ ཤས་ལྡན་སུ་ཡེསྭ་བྱེད། །དམེའི པ་པ པསླགས་སུབཙུགས་ནས་ཚོད 




















= ˆ= 











ཏཱཾ བཞི་བྱསན་པ་གནདུ། །ནད་དོ་ཅྭནྲ་རམས་ཐང་པོ་འདྲ་ན་ཡྲང་། །བོ་ཁྱ་རུལ་ཡེན་པས་གྲབ་དཔད་བཅོལ་མི་དུད་། །ཁོགྱ་དྷི་སཱད་ཤོང་བར་མི་དོག་ལོད 


ལོ 


-:། 
སླ 
སླ 
% 
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། རུལྱ་སྒེ་མོ་ལྟ་བུ་མ་ཡན་པགྭཱ །གང་བྲོས་ བསགསན་མཁས་དའྲེ་བརྱ་རུད་དོ། །བབྲ་རཱོལ་མི་བླབོ་གསོང་པའ་སྒྲ་བའྲམེ། །འཕྲལ་ལླེ 





ཅ] ,༽„,> རེ ༤ ༄ 

གས ༨ ི་ོ སྐཱ་མི་ཡེགསེབ་ནཱས་བུ་ ཧྱུད། །སྭད་ ད་པས་འྲག་དག་གོས་བཟི་བའི་བྲོད། །སེམས་ལ་གཟ ཟཞ་པ། གཤིགས་དད་ས་པའྲ་ལི། །་བཿ 
ྲུ ཱ མུ་ཡུང་བཤས་ཏྲ་ཤྨརིནྱཾ་ཡས། །དྲུས་མ་གཞན་ཞེས་8ཆལ་བྲའ་ག་ལ་དྲ་གས། །སྤ་མླ་ཤཱས་ཐུལ་པའ་། 
རན ལྤོ ཀྱག་བྲོའི་ འགྲདས་སུ་ཤད། །ཤཞན་ལ་བཏོཊ ནནས་ཞོ་ཐས་འཚོ་འ པུད་ཆགས་ཁ་ཏུར་ 

མ་པའི་ཤོག་སྔལ་ཡྲན། །དགེ་སླང་བཟའ་ཚོ་བྱས་པ་བསྔམ་མབྱ། དང་བྷཔ་ནའ་རུལ 








དག ་ 


{༤1མཝྟ 
དག་ལ་བྷརསྤ་པོད་འཁུ་སྲལས་སྲེད་། ' །གླགཅོ་རཆེ་སར་ཀཆོ་མྱ་རགམྱོ་བ། །མྲ་བ་དཟོདྲོད་བག་ཡེབས་སྡོད་མེརིགས། ཧྲོགས་ལངནོ་ཅན་མྱི་ཕེད་ཉིད་ཉེདགོས། ཨ །དགེ་སློད་ལེའབྱུང་ྟ་བགཡོསྱྱ་སྲོང་། ང་། །མདོ་༽ཛ 
| སྔགས་ཕན་ཚུ་ན་ཅ་འཁྱིད་མན་པ་དགོས། །དམེ མེ་པོ་ཨར་བའྱེའོམྲདཱ་འགྲོ་བ་སྙེང་། །མུཅོར་མེ་ལ་ན་གཞན་གྱེ་ས་གན་མ་པའཾ་བྱེད། །ཐན་འྱ་བིད་མངོང་ཡངྒ་རྭ་ཏཱག་མད་པ་བཟང་། །ཧྲེཿཤིག་གྲོག་སྲུར་སྲེག་ལ༡་ 
འཆུ་བྲ་ཡེང་། །ཡ འབྱམས་བགླེམ་འཕྲེ་བསྙུག་ས་སུ་བསྲ་འསན་བཟང་། །ནའུ་ཝྔང་མཉམ་དག་དང་མཐན་འཇྲག་དགོས། །དྲ་གཡུལ་སྤྱེདོ་པས་བྱེ་མེ་སྐྱེས་མི་འིགས། །ཉེས་བསྲུ་ལེགས་སྲེལ་ཁ་ཏས་གཞན་ 
པད་གསོ། །བཤུལ་རེང་བགྲོད་པས་དྲབ་ལ་རྲིམ་བྱེམས་ལྡད། །རང་གྲེས་པྱད་མཾ་བྲ་བའེ་གཙེསནོར་སེགས། །ཕན་འདོགས་ཡོན་ཏན་ཞང་ལ་དྲབ་ལ་པར་བོ། །སོས་དལ་དང་རང་ལེལ་རངས་མད་གས། ཁྲད། ། 
རྡོང དའདོང་ནེ་ཡ་གྲ་ཐབྷ་རུལ་ཙམ། །རྐ་ན་པྲ་ཀ ཀ་ཐར་དཱགསཉའ འཛིན་སྱོད། །ོ་ལོ་ཨཱགྲ་གད་དགན་རུལྲ་གངས་སོ། །ཐུག་འདག་ཧ་ཅང་གདུ་ན་ཁཆི། ག་པད་འགྱོར། །ས་ཕགྭ་བཞའ་ཡེས་སྲང་ན་འཛིག་པའྱེར།། ཀུ 
སྨད་འཆལ་བརྟད་ཀྐྱེན་ལྡང་ནའགྱེལ་ཉན་ཡོད། །དུ་འཛིངས་གྲུ་གྲ་ཁབ་ལོ་འདྲིལ་དཀའོ། །བོད་བ་གསེགས་ནོམ་ཏུག མུག་ཅེད་པས་ཤེས། །འཁྱགརོ་མཁ་རྭ་འྕེ་བོགྱ་ཡང་བ་ས་ཤས། །སྟག་ཤར་སྡར་མ་གསུལ་དང་ 

























། 


162 དྲ ཧ༽- ཧྲ =‹ ང་འོད སི] །[ངོལ་ ས་གས ཀག རོ ༢ 
| ལཱ ༄༅། [བྱུདཔས་ཤེས། ུ་པ་བད་དངུཔས་ཤིས། ། ངང་པ ནང དུའ་དུ་ས ༦ [ཛལ 'ཐངས་དགྱང་རོ གཟན་སུ་ཡས་འཇུབ། །གིལ་པ་གཞོན་ནུའེ་གྲིབ་མཁསྟི་བའི་”། 


ཤླུམིན་མད་པུ་བཟུང་། །ཐོསཔ་དོན་གཉེར་སྡོ་ཤེ་མེད་པ་བཟུང། །བཟོའ་པ་བྲམན་བཟེ་རྩེ་ནུང་ 
2 £ བ་བབྲང་། ལོམ་གུལ་ སེག་པ་དགྲ་བནྲ་གརྦ་ཡང་། །ཡརུཉཱད་པ་དེག་ད ང་མི་བྔརཞིང་། [ཨ་བྲའྱི་བ ལི་བྲས། འབད་ཤཾ། ཡ་པ། ད་སེམསྤ་ནལ་དུ་གནས་པའི་ཏགས་ཡིནནོ། །དེ་བཞིན་དོ་ཐལ་བ་ཞིབ་མདོག་འདུ་ཡུད་། ། 

 ལྱས་བུངས་བསྒད་དང་མི་བཀྐྱ་དཁྱད་པར་ཆོས། (འབྱད་དགོས་ དེས་མཚོན་མོལམཚེད་མང་མཚིས་མོད། །འདེར་ནི་རྭགས་བསྡུ་ཡི ཡནརྩལ་ཤས་པའ་ྱོས། ༼ཡེད་ལཤར་ཚད་ལུས་མེད་ཁསམེ་ ན། སླ་བ སྲུང་ང པ། ན་དྲད་པ་ 
མུ་ལུང། །ཐེར་ཕོ་ལྟར་དུ་གང་དྲའུ་ཐེན་མེནནས། ༼བསྒིགས་པ་ཡིན་པས་སྡབ་བྱོར་འདི་ལ་ དཀའ། །དེདཚོའི་ སོག་པའི་བྱར་གསར་བྲ་རོམས། ༼འདེ་ཚོམ་དང་གིེ་སྐད་དུཿ (ཡངའྲ་ཕད་ཆེད། །ཆོས་ 


] བྱས། ¡གུཀས་འཁྱུང་མྱུགཔའེ་ུལ་དུ་ཐདག་གིས་བརྱིས། [ཚིག་དང་མིའལ་དན་ཐོབབསྒྱའ་དགོས་ཤེང་། |བེ་པའི་དག་ལས་ཤེས་དགོས་འགའ་ཡང་ཡོད། [ཕནའ་དོད་བསམས་ཕས་ད་ལྷད་བསླུན་པའི་མཐུས། བྱང་ཕྱོགས 
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འེ 331" ཀཀ (31 རཾ ཆེདྷ་རྔོའི ་དྲ་ཧལ་བའི་ ཡ་་ ཡོ་ལེ་ད ༢བའ 
སབསྟན་པ་ཡུན་རེང་འབར་གྱར་ཅིག /ད་ལྔན་བསླ་བ་ཀྱ་ཨེ་ཆོ་ས་ད་ ཁྭ་སོན་ཅཾ་སྲལམ་པར་བྷཏབ་པ་ཁདི་བི་གས་པར་བྱབའེ་ད་པོས་པཞེ། བ་ཚོི་སོག་ཡུལ་དྲྭ་ཧྭ། རྒྱལ་བའ་པལྟན་ རིན་པོ ཤད་ 














|ལགས་བཤད་རིན་པོ་ཆེའི་གཏོད། མུཐི་ལིའྲ་ཕཾར་བ་སོགས་ལྭ་ཉོགྲ་བེད་མཁན་མང་བསད་དཱ་ ལ་༥༠ཕན་པད་ཡན་ལ་གྱུུ་དམི་གཱསྭཧཱ། ད་ལན་ཡང་གཏས་ཅན་པའ་བ དབ་ཏལས་དགའ་བའདེ་ཏར བཿ ཧཱ པ་ཡ 
[ཁང་ཆྐལ་བའ ་ལའི་ འ་བྱཏ་ན་པ་ལ་ ་9ཿ བྱ་ཟེད་པར་འགུར་འྩོ་ཉམ་རྟེ། ༧ཨམལ་གཞ་ཞེས་པའི་བས་མཐར་ཆག།ལའི་ , ལྷ་ལྡན་རྨོཆ་ལམ་༢་ ་༢པ་བྱ་རརམསཊངཔ་ 'དག་དབང་བ་ཏན་དའ་ཞེས། 'བགྱ་བག་ལམའིམ་བློ་སྱོད་བགླབ་ཚིག་མང་ པོ་དངྲ་ཐན་ཡག 


¦ ཁས་ཁྱུང་ བའོ ག་ཉམངཡ་ དཀའ་ཞད་ ་འཕྲལ། ངུ་གོ་ད་ འེ འ་བའི་རེགས་ཉོག་བཟོས་མ། 'བ་པད་པའ་ཚ་ ་འོད་ཅམཐུཧུས་ཏ། མངྦ་བྱི་རྐྱལ་ པྲ་ལིད་གསལ།བར་ལྔདྲ་གས་བྱའུ་ པ། དང་ལོ་དོཿ ཤན་ ན་གཉེས་པ་ལྕ་གས་སྟ ་སྣག་ཡེའི་ ཧིནླ་བཱ་ ་པྱ་རྐད་པའ་ཡ། 


[དས པར་བྱས་སོ།། འའ ཱ ---------------- -----------~. 



































་ ༦ རྫསིས་ སམོ་གླ་ཚུཡ། བསོག ཅོའོ་བོར པ་གཉི 
ཛུ ཉིད་ལ། །སྩབས་ས་སང་ན་གྲངུལ་འོཊ འོས་བདག།། པས ཨད ཡེད་ཐྲ་སུམ་ འདུལྔ་དྲག་སྐམྱ། །གས་པའོ་ལམ་ མྤདུ་བྷྨོརཱ་ཡ་ཡིསྭ། །བཱཡུན 
ཏིད་གཟིགས་ནས་ནེ། །དཔེན་པར་བླས་པ་པ་འེ་བདད་འི་ལོ།།ཇེབ་ཞྲིན སན་མདོའ་ཐྲམ་མཆོགྲཾ །མདུངས་མེའ་དོག་དབང་པའ དེ ཌཀ 


རད མངན་བཟང་མཐའ་ཡས་ཡད། །ཕྱགོ་སཾ་ཅོམ་མཐོངེ་ནས་བོྤྐོ་པེ ཡི ༼ཡེགམེ་སེཤུང་བད་རྟདྲ་གྱུར་ རྭ་བའེ།༣ '།ངང།དཔང་བསྙན་དར་ ས་ 




















[77 { ཐོས ས་པོས་ ༤ = 

















་ །མཐའནས། །ཟླམདོན་མི་ཡོནཏྫོནོནོ། དོགའྱོའལོ་ཁགོསོ 
་ 





པ 


# ' ག་ཡོའགཱ། གུལ་ཙམ་མིཿཤྱེཧྲ། ཁགསཚོག་སོདི་ཧེའ་ དྲཾ་སེ་གན་སཿ 


པའེ་དགོངས་པ་ཇི་བཞིན་པ། །བེན་པད་མྦལཾརྦཧིང་འདོམས་པ་དད་། །འདཱོམས་བཞིན་བསྒྲབསཿཔཿསྙི་ང་པོར་མཛྲད། |དེནི། 
ཏུན་ལ་གས། དཔའལ་ལནྨཐུ་ ་བའི་ཐྲུ་གས་ཀྱི་བྱཅྲད། ༼མཐའ་བལ་རིགས: པའེ་དུཡ། 


་དང་། །འཕེལ་བ་གང་ལ་རག་ཡལུས་པ། །དེམ་པས་ཐཿ མོགས་པའེཚུལ་ 


མོ་དངྱ་རོ་མ་པ་ལ། གོོསྱཧན་ཡོནཏནབོདལ་སོ། མོན 





ཤལ་འདེས། །ྱདྲ་ཊཱི་སཱ་ལ་རབ་འཁྲུད་ནས། །གཞིན་ངུ་ 








མོས 

















|; }620 ¬ བོ 
ེམས་དེ། །འཕགསྐནོམཏིད་དྲུ་ཁོད བྷཾ 















ུམ་འབུལ་། ན་མོང་མིན་པལི ཡལགས། རཾ 
` བགས དམུཆ། ཐིལ་དུ་ ངཱ 








ཟས། །མཐོང་བསེ་ལོད་ལ་ དགུའ་ 


 གཤོང་བདམའ་བ རཧྦཱ་ཧཱན་བཞིན། | 


རོ 





{27 བོ 




















གང ཝོ 8589ྕྨ‡ །ཐནའའ་དྷདཱ དན 5 ཛ་ ྲ རྡ 8 
ེ་གླ་རབའ། །ཐུས་དམ་པ་བུཏད་ ལྒ ་ བཐམས་ཅོད་དུ། །བཤེས་གཞེན་ལགྲོན་དྲེ་ལྔན་ ། 
བ་གྲ་པོབ་བླཔན དི ཧེས བྲསྨ །ཡུད་ནྲཾ་མུ་ཝན་དབ་འབྱམས་པའྲེ། །མེདཅན་ 
བི དཧོགྲ་བམ་དན་པ་ངདིདྲ་་ཡོན་ཏན་བསདོ་ཚ་གས་བུ་ཏོག་ཕྲེང་་ 
ཆམ ལ་མཆིས་པའྲི་འྲབས་ལྕ་པབ།འཚལ་ཞིང་སྱབས་་ ་{ 
དངའ་བརོལ་འྡདྲི་ཀས་བལ་ཞྲང། །ར་དརྦེ་ས་དགའབ 





ཧེ་གོ་ར་ལ་མཚ་ཆུལ་བྱུར་གཅོ་བ། །༢ད་ཚོ་བདོ་བོའྲགབས་དྲང་ཉེར་འཚོམས་ རྟ །རླམས་གསར་བའི་ལྟེ་བར་རབ་འབིང་ཁིདྭ། ༈དབང་གཞུ་སྔ་རམ་བྲལ་ ཡོ བཟུདབ།པོ་བཅན། ། ཧྭ། །ཇེ་¶ 
བདོུ་མ་ཡེ་ཞབས་ལྭ་བྲག་འཚལ་ལ། །མུདགྲདབྲའུ་བའྲི་་བལྔེགསྣ་དགས་། །གཡུལི་མྔོངས་ལུན་བྱར་དྱའིས་སྟལ་དཱ། །བབྱ་འདཱངས་པའྱི་ཡུལ་པང་ཨངཧཿཛགཱ་ཡེས། །འ་ 
༥ སྔ་སལ་ངོམ་སོ་པ་འདཔའ་གན་བློག །ལྔེམ་ཚཾས་པ།“བའི་ ཧཱ ཕྲི་རྲབྲི་ཤིདྱ་ཛྲེརཾ། ༈འཐྭ ལོ་པའྲི་དབས 'ཝྔན་བཞིན་བི་རཱ་སྩེས་བཞད། །བདྣེནྱ་བྲདྲཾ་བུང་བ་ལི་ཛེི ཧྭ་འ།ཁའ་བ་ |§ 
ན། ༈སོཿ དགོ་མར་སྭ་ཨཱནཱཧའདྷ་བྲ་པཱ་ཞིནི། །ཧྱཾ་མཆེཧ་ཛྫབ།ས་ པ་བ ཟྲཤིབུས་ལྭ་ཧཱདཱ་མཁན། །ཡི་དཱ་འོད་འཇུམ་པའ་འདད་དགོར་སྣ།པ་ 'འདྲས། །ྲུས།ཧན་ ་དྭངྭ་པལ་གུ་ 
པ ཀྱད། །ཆྲགས་པད་པའུ་ངན་དའཅས་ལྟདལ་ས་མུ་བིད། །འཕྲེལ་ལེམ་འཁུུག་པའོ་པབྱེ་གཤ་མས་མཛོས་སགེ་གྲིས། །འགྲོ་ཁུན་ འུལ འུཧུས་ལུ་རབ་ཞུགས་མ། ༩ ྲུ 
རཉངིས་ལླབཅཡྱིག་བདོདགན། །གནམ་འངགས་པྱག་ཐགེཁུམ་ཞེག་དགེས། །དབྱིབས་ལེགས་སྨིན་མ་དབང་གཞུ་ལྟར་འཅོ་གཅིད་། །ཨུཏྤལ་འདབ་ལྟད་ཡངས་ཚ) 

















(ཤར ཐུད 






































༈ཉེབ པའི་སྦུནུཧྱཾཧུཿ སའི ྡ་བར་འགངས་ཕཔྲ འགཟྦི་གྲ་སྭཧྭ་ངྲཿ དྲ་སྔ་ཀསྦ། བདག་ ཡེདྨ་སན་པས་ཁྲེབ་ཚུལ་ཧིམི་གཟིགས། །མི མྱིའུང་ལཱ ལུག བྱས ་ཟོང་རྩོགས། 
ཧཱི ཟེ འླ་རྨུ་།། །རྷཨཱིྱིངྕོོ བཿ ཨའདམ་ཚས་ཀི། །དགའ་ སྔོན་གསར་བའི་ཐིག་ལེ་འགོད་པར་མངོད། །རི་ ལོ་གསུམ་བྲག་མགུའརྱ་སི་བུམ་ 
| རག ཉར་པ ཤ་ འོ་མོའི་བཅུད་ཕབྷ་སི། །བདག ་ཡེད་མདག་ད་མས་ ཝཱག་ས་པ་འདི། །མྲ་ལས་ བྲ་གས་ནས་ ཤེལ་ལུར་དྭག་ པར་མཛོད། །བདེ་ཡང་མ་ལག་ཤ་ཝཱ་རམས་པ་་༥' 

ནགདབོང་བྲ། ནདངྱཤིས་སྦྲས་ལབྲོ། འི ༄༅ }དབྱུངསཿཅན་མེའི་བྷངད་ཚ་ གབཿབའུགས་སྟོ། -- ཐུལ་ལྷ་སྔ་བྲས་སྤ་པ་ངའ འྡོ སདབྱད་ མན་ལཱ་མོས་ངག་ལ་དབད་ཕྱིན་པས། །མད་རྒྱད་་ 











ན་ལ་གཞན་འདྲེང་མི་འཇོག་པའི། ། གྲམ་བཟང་པོས་བུབ་བྷཅ ༔ན་གསོ་མ སོ་མཛོད་མག གནོ། །བཤཾ་སཱ་པཉེན་མཆོག་གིས་དཔེ་ལ་གོས་རོ་ལྦ་བུར་ཅིག །མངོས་ཐུག་ཤུལྱཕིན་ཆ་རོགས་བླ་བཛ་ ་ 
® ་བཞིནཱ། །དྲབང་གཞུ་ལྟར་འགུ་གྲས་པྨཏྟཡཱམ་བཱངྱདྲ་པས་སྒ ཡི འའུ ལ་བར་ལཱ་བའེ་བསིལ་བརའབུམ་འདྲག་པའི། །དབངས་ཅན་ལྕ་མོའི་ཞབས་ལྭ་པགྲ་འཚོལ་ལ། །རྟོག་་' 











ཀྱིབྲལ་འོ་ཿ བལ་ཕོ་ལོའྲ་མཚོ་ཡོས། 'ལན་ཝའ་བྲག། [ཚུ་ཛཿ ར་རོས་ཤོས་ཨིས་ིོར་འབྲུམ་བས་པས། །རིམ་ས་བབ་ 
| ཞིང་གཞན་བྲང་བསྡ་བལ་ཡ་ངད། །། ས་འབདྲ་ད་གའིགས་འ ཐཿའཔྱ་ཧྲས་ ཕུག །མཚོལས་བྱུང་པའེ།ྱཿ ཅྲིསྐད་པ་གང་། །ཤེས་པའྭ་རཱ་བ་དྲ་ 'དོན་ཝ་ནྭ་བེདྲ། །འ་ལལ་ཝྡམ་་ 
, མཚོག ིགས་པའྲི་གེག་འཆང་གྲབགས། །འྱ་མད་ལྟོད་ པོར་གྲའོས་པའི་གཤིས་ལུགས་ཕན། །ལང་ཚོ་གསར་བའི་མངོས་སྣག་དོམས་པའི་དཔལ། །ནམ་ཞི་ག་མི་གུ་གི་བདྲུད་ ' 
རུརབྱའུད་བརུ་འགུར། སཡིག་ཡུན་ཆར་ཤིས་བྲརན་པའི་བུར་ཡུད་ ར། །ཏྱཿསོར་གཡུབ་པུ་འཐབ་པའེ་ དས་དང་བཅས། །ཡུན་གོང་སྦངལ་འྡགས་པའྲི་གགོསནི། །འཁིལད་ཡངོས་མའ་ 


དཔལ་བཟང་ཕྲོག་པ 


ཟི ཧོན་ནམ་སྟམ་དུ་འཕྱང་ 












ལྲ་འཚོར་བན། །ཧ སྩོད་མ་ཚོནློ་བླ་བའི་འོད་ལས་ལུན་བྱརརྩ་ུལ། །འཁིཛྷ 


: ± ་ 







ཟླ །ུན་བྭ་ཅོག་དབའ་གཞུས་ པྲ་པྲ་སུནཱ་ཧཱཾ་བར། །ཡུད་ཅེལ་ལམ་པར་གཡོ་བའི་ལྟ་སྟང་ས་འདེ་ཡ། །འཆ་ ཚོད་རིས་བའྲི་བོབས་པ་སུལ་འའི་བརྡའ། ༈ །ཐྲབ་སྱ་ཉིས། 
མོའུ ུདམངས་མཉེན་རུག་སོར་མས་བྱ་ོད་པ་ཡིས། །འདེགས་འདོག་གུར་ཁུག་རན་པརའདབས་པའི་དྭངངས། །སྟན་གའོ་ལྡན་ཚོས་ཨྱིའོལ་མའྱི་གུ། །ན་བའྲི། 








(ཛྲ །ཏ,----”-------- 


ཌྷ ཡི་འ རཾ ིོི | 
རྱིགས ས་་་ མས་རྨལ་བའེ གྲྲསཀཀྣཨསཨས རི ལ་མཆོག །བ །བ །གདག་གྱི་ནདལྱ ་¡ 


རྒོབས། །རྒུལ་པའ་ དགོངས་པ པ་རང སབ མ་་ -༈ཤཐཿརབརྡ ཆྨམས་པ་ ཆདཊཝནྱ་ཙཱརྨ་པཱ །ཕྲ་བང་གནས་རྩམས་ས་སརའ་མ། འདྲེས་ པས །འབྱད་པེ འིཤས་་ 


རབ་གོསལ་བཟབྱ་ཙུར་ཅགེ །ལོགྷཾར ཿཨ་པ་གཱགཱགྲཱ་རཱས་བའི། ས་མོད ར་འཛན །གྲ་དདལ་བགསཔ་ཡེདའུག་པའ། ༼སུབེ་མོའི་ རི 
3 དཔལ་དང་ཚ་ཙུར་༦། །ཆར། ཿ 























3 
རུུཿའོེ ཡ་པ 
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ཅི་མཆོགྱོ་ཉརཅིག། དཔལྔ་ལན་ཐོསོ་གགས་ པཿ ཉེ་བ་གི་ །གཉནྩོརོ་གྲམ་ཕོགཟཿ་པ 'པའི་བཕུལ་ལ 
རྒྱ་ལབ ཤྱ་ཧོལ་ མཚན་བསླང་བའ ར་ཤོག }ཤསའབ་ལ་ཡཱན་པའེ་ལ: ལམ་ བཟང་རིན་ཆེན་བུམ བཟངཞེསྱ་བེའདེ་ཨ་ ལཾ 
39 །པོད་ལ་ ཡྤབ་གཏའར་དུ་སང་བརྣཡཝཊས་ ་ལ་གྲསགྲ་པྲ་ཧྲ་ས་ པྲི འའི་ཕྲིང་པ་ ཤི ་ཁྱ་བ་འཁུགས།་ ་ཡ །ཨོཾ་པད་ལཾཿ 
དྲ་བོས་མ་ཏོགྷ་རམ་པརྒྱ་ཧོས་ཤུལ་དྲུ། །མ་ཁས་མངའ ྲུབས་འུཡངསྡསུ་ཤི་པའ་དས། འ་བ པ་ད 
འེ་ཡཿ རཏནོ་ག་ ཤེརུ་ལྱིཡ་མོ་ བླའ ཡའ། །ཤེས་རྒྱད་སྐམ་ཐྲག་ཚོད་པའེ་ངོ་ ༢ཨད། །བའྲ་བུང་ ཞིག་གིས 

འ་སད་མ་འདྲ་བག་ལས། ༈ཤཞུང་གི་དོན་ལ་འ འ ཧོ་ང་སྭ་སོང་པ གཏར་ཞིག་ དྡོརཱསྲ་བཱ། དབོབ 















།བས་པ་མགུ་བའི་གན 









ལ་ཆེ་པའི་ལག་༔ 











དོས་མ་གས་བ་མྱན་པབྲིན། ༈ །་མངོ་ན་བརྔ 
དྭང་། །མདོ་ཝགསྲ་བང་ལ་རིགྱྭ་ཅལ་ཅི་ 













མི་འྲདཐརེ་ལོདྭ་ས་གྲུ ཉོས །མོ་བ་མིཁས་དོརགསཏ། །བདྲར་ 
: ནན རྣསངས་རྒྱས་ལསཀྱང་དཀོན་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཐེག །ཅེསས་ས་པརབ།་ 

ལ་བླར་སླལ་ནས་སྱསཀདྨ་ཞུགས་པཱའི་ 
ཡ མབ།ཏཉས་པ་ཡན། །ཙམཆ 










ར་སོ་ 








གའ འདས པསམ།བརན་འཞས་ [དའི་ིར་རིགས་གནས་གླུནལ་མཁས་ རྐ 
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ལབྱར་འདྲེལས་མད། །ནངས་པར་ཤེ་ཡབཁ་ཆམས་འདྲེ་རང་ཡིད། །ཞས་པ་འདེ་ལྔ་འས་དག་མ་དགོས་པར། །གང་6ྭ ཞུས་དགོངས་པའི་ཡྦ་དཱ་བྱསཱད་ཡེད་འཚོ་ ཞལ 
གྲཁ་པའི་བདན་མྲཐཱ་དང། ¡ཟླམྭ་སཱགཱསཱཁབཏུས་པའྭ་བྙིནརབས་ད། །བདག་ཅགྭ་ཝག་བསམ་འཇོམས་པའྱེ ཌན་ འབྲེལ་གྱས། །ཕྱད་ཅ ༦ཅགཅུ་བསྒམདྷ་ལའ་འླགུ། 
ཆྒུ་རཆས་པས་སྨྲས་པའ།།_ 3༠།” ། ཉང་ཏདྱརགསཔའྱི་པོནཱ་ཚིགཐར་པའི་ཟི་མྣག་ས་ཤེསྭ་བབ་བཞུགས་སྟེ། གཏན་ ན་བདྭ་སྟོན་ཕའ་གཏནྷ་ཤཱི་སླབས་བངས་རྒྱས། །གཉིས་མདྲ་བ་མ་པ། ཉས 
ུ་ད་བཞན་བདོ་པཛད་པའི།རོག་སང་ོག་དོམ་ལསོགས་གུས་བྱིན་འོབ་ཅིག །པདག་པི་ཇྷི་སེདྲ་བསགཿ པ་ཡའ་དགབ་རླ་མས། །དེ་བཞ ནིནཉིད་ལ་བག་ཅགས་ཤེབ་གྱུར་ནས། 
འདྲུ ག་བ ༨༥ ལ་ས དྡངཱ་བྲ་ཡུན། ཧཱ དབར་ཁངག་བ་དིས་རབ་བྱགས་ད། ནས། །གུང་གུང་ ཏྭ 
















1 
ལོག་པའ། + ླྣནཆནོ་ པའྲི  ་ ཡིལ 
ཆེད དགོ་ ཞིས་བླུསལ་བྭ་ལར་དབ་འབམས་ ་པ་དག་དབང་བྟ་སན་དརྱ་ཡས་སུག་ཐིས་སུ་བཟས་པའ། ཤྱ །འྱི 
༡ ། རོ 
ཡཾ ཧཱཿནདནཱ་བཞིནཾ་ཤིཾམ་ཐྭ །ཐཱྷ་ཝ་ཡུ་བྲོདུ་ཁྱེར་ཡུལ་དྲཐུསྲ་སུཔྐོ 







དྱ འགོད གུར་ཅིག །ཕྲི་ཀོག་ལ་སགོས་ཡིཀ་རྲིགསགྲུ་ན་ལ་ཡང་། དོ ིོདོ་པསྤྱོབས་པབོ་བོདགོག ཧེ ིས་བའིའང་གདི་འི་ཤེས་བའོ། །མབོ་དཔོནདངྱ་དུང་ཅན་དད་མི་ འཕྲདཤོག །{ 
རྱ སྩིག་པའི གྲེགས་ད དདྐ་གད་ཅིག་ཡི་ཏེ )བར། །མདྲ་གའ་ལྲས་ལང་དལ།ས་འདྲ་པ་པའྡ་ཤོག་ །དར་ལ་བབ་དུསཿལུགྲས་དང་མཐུན་བ་ཡི། །འགྲོ་བསྲད་གད་ལའང་དབང་ཡོད་པར་ཤོག །གྷཱ་ནའི་ཐཾ བས་ད རུ 
¦) ཆོག་ཤེས་ བསན་པ་དང ང་། །ཟོས་ཤིད་འཇུང་རྣམས་དྲང་གཞི་པེ་བསྐད་ཤོག ངིག ལཧྷཱལ་པེསྦ་རེ ངཱས་བླབས་ཤང་། །བམ་སུདསྦྱ་ཏས་དངས་སུ་མཐད་པ་དང་། །ལུཨ་ངག་ཡེདྱྱི་ཕྱབ་གང་་” འ 
༔ བྱས་ཡུན། །བླཨ་མཏ ཉསྭ་ཧཾཧ ཨུན་ཛུན་ཅ་ཐོ། །ཐས་ཁན་ཅམ་ ལོདཔའ་བམ་ཡིན་པད། །སོཾ་ཝཧཱ་པཾ དྲ་རྲུས་ བླང་སཏི་བྲསུ་ད་བའ་ཤོག །འདད་པསྦྱ་པ་སྟཿརྩ་ཡད་འྱ་ིང་ཏད། །བཅས་པཡའལ 
ཏཱ །དན་འྱསལ་བརྡ་ཤོག །ཆོས་ཏ སྐེར་ཁྲེགས་ནས་དྲག་ཁམ་སྟང་པའི་ཆོ། །དེགས་པའྲི་རམ་བཞག་ཆོགས་མད་ངགས་པ ¬ ཤོག །3 ཧེན་དེ་སྲ་སགྲ་དང་ལ་ཊ སམ།སཾ་དད་ལེད་པར། (།དག་པད ནའ དུ་ 


# གནས་པས་མཁས་པར་ཤོག །བའིཚོལྕའུ་བཞིང་ནདག་ཡོག་བཟང་པ་དང། །རཆ་བ་མཁས་པའྲ་གོགས་དྲ་པདྱ་གུར་ཙོབ། །ཤཆོས་ཕན་པྲ་ཡི་བའི་གོགས་དག་ལ། །དཤེས་གཏནདམ་ལེ 
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1ཧཔ( , 















འྱི་སྲོག་འ རིས་ཡིདྲ་ག་བབའ་དག་གནས་་ད་།། 
འཛིན་པར་ཤོག ། མཐོང་བའི་ཆིག་ དག་པའི་བ རོ་ིངི བཱ 
ཤེ མང སད་།བར་ །དཔལ་ཝཱནྭདཱསྦའཱ་འྔ་དལའྱི་ཧླདྲ་ཚི་དྷན། །ཟྲབ་ མདྭི ཀྱིནྣལ་འྱད་ལ། གཿ ཅར ནེཕོཆ་ལ་བུ། །གདུལ་་ 
བྱུ་དབད་རྨོན་མཚོ་གཏཱ་བདུག་གུར་ཏིག །ལུས་འདྲིགས་ཤིུད་ཞཁོག་པརླུ་རིན་པའིི་ཆོ། །ལཛོནོས་བའེ་ ༡དཔ་དོས། །དབད་པ་གསལ་ཞིང་གོདྱ་བླདྲ་སབའ་ངོས། །གྲབགས་ 

= སྔགས་ཏོན་ལདེ་བཞིནསོད ར་ཅིག ༈ །ལ་ཤིའི་ཙུད་ལཐྲོས་བསྲཝཧྦ་ཡ་གྭམུམཿ བེ ༡འཅད་ཆོ་དོམ པའྱི་བབ་ི་ད་དོང་བར། །བརྙཾན་པ་མྤམང་འ་དབགསངོལ་པན་པའ། །མཁས་ 














།ལེགས་བསམ་གུ་ བྱལེསྱ་ཀང་བྲསུལ་བཞྱེརནྲ་ཚེས། དག 


ོ་དྲསེ 


ན་དག 





བ་བ ༽ 


ས་འྲབསྭ 






བྱ 





ཡའ བ་། བཱ འ་ཡར་ཆོས་ལྷ་དདོ་རམས་པ་ ངགཿ ས་བ ངིས ཟ་ྲམ་བྱས་བའོ།། 


མས་ དགེ་བྱཅུའི་ཁིམས། [བྱམ ། 





སྭ་ཧཱཾཧ་ཕར་བལྷ་ཨོནོ་པབ་ཚིགས་བཅད་དཔག་བསམ་་འཤོ་བྱི་རུ་གའཾ ཤེས་པ་འདི། དང་གིས་ཞྲི་འདྲུད་ཡདོའོགྲ་ཐོ་ཡ 
5 གཞན་ལ་སན་བོགས་པརྱ་དཅིག། ། ་ ¡ 
༤༽ 












འི རྫོར སསསཅ་དབས་ཞས་གརདསོ་སྤ་དང་། མོ ྲོཀ་གཞིནདུ་འལ་འགེལ་བཟ་གོས་ པས། ། 
པི འི ི་ོ །གང་དུ་ྱེས་སརའཕབརྩོ་ད་འཁུག་ལང་དཔེད། །འཊ། །ོཾད་གཅོད་ནད་ དདག་གིས་མི་མན་གཞིང་། །གཅན་གཟནའ 


(¬ 





༢ 
གི་བུ 


པཔ #®ོ་ 







སྱི་༠།  །ཅཆགས་ཐམུས་ཀང་། །ཨྱ་བད་དྲག་ལ་ཁཛོ་བ་མེདྱ་བཱ་ད་་ཀ། ། །་ྲགས་བྲཀུར་ཞིདུམཁས་པ་ཡལ་བན་དོད། །རྷིར་སིན་དེན་ཐང་མི་བྭཙི་དབང་ཡོདྨ་ནམས། །ཉམ་ཆུང་་་ 








དཱ རྩམས, །རུང་ལ་ཅིཿ ཕནཱ་དཱ་འཱ་ལོལ་ལ་སགསུ་ང ཿ མི པའྲི 


བཉས་ཤིད་འཕགྲ་བཅོམ་སགསྦ་བེད་པའི། །ཡུལྭཾ་ཤཱད་དུ་ནྔམམང་ཕྲི་སེ་ཤོག །ཉིགསམ་ཝ་བདོདམཆས་ནུབ་ལཉེ། །བཅུདཀི་སེམས་ཙུནཉོན་མོངས་དུག་གསུམ་བྱ། །གུན་སང་་ 
དྭག་པསླ་གང་དོད་གནས་ཀླུན་ལ། །ལུག་ལཱརལཱགས་པའིདུསསུ་མྦོང་གོག །དཀོན་མཆོགགསུམ་ལ་མི་དདུ་ལསའ་བསྡུརལ། གལག་པརྦ་ལུ་བའྲེ་མྟེ་ཱགསྡ་བགྲ་གུགས་དང་། 
ཐ་ན་ཉིན་གཅི་གཙྫམ་ཡང་ཡ་འགགོགས་ཤང། །ད་ཡ་དབང་དའ གྲོ བར་མྱ་ཐུར་ཅིབ། །བཱད་ གགིསའུབད་པས་བླསབས་སམའ ང་བཞན་བུས། །བང་པང་དངས་པདྟ་དདྲ་བཛབ་། 
ཤྭདའག་བིད་མྱ་ཅིབ། །ཨའདྲོད་བྲི་རྲང་གིཞྲ་ནལ་སེད་དགོས་སོགས། །རོམཔ་ཀླུནྲ་ཏཱཀྱཱ་ང་པརྡ་ཨྦ་ཧཱར་ 
ཅོ ཁོདྲ་བཱ་བྱ་སིད་པའྱ་རྦྦ་གུར་ཅིག །མིཊའབི་སྨན་སེ་བོ་ག་ཡོགྲཏཱ་བཀོལ་བ་ འེས། །ལེག་བྲབ་ཇྲུ་མས་ཡེད་ན་ 




























༥༥ 









སྤ དབ་དྲོགགས་ཨེད། །ཧིན་རེ་བཞིན་དུ་ཝིག་ཝྲ་གགཏམ་དན་པ། །ཆ་རུ ལྕད་འབབ་པནམ་ཡདྭམི་ཁབདྲ་ཤོག །བྲུས།བ་པམ་ིཁཅུན་གཞྱུང་ོན་བྱཏག་ལདགའུ། །ནོ 
ཤིས་ཆིག་ཤེསམད། །འདི་སང་འདུནས་སླེབ་ལ་ཡྱད་གྲུད་རློམ། །རྲོབ་བུཏྲཏྟགས་འཆད་དདང་ མོ་འྲདྲ ཤོག སིདཾཔྱཔ་དྲཐ་ཤུལ་དང། །ུ་ཧ་ཤྲཡ་ཨཆུད་ཤེཿ 
ལྤེལ་བོན་པ། ཞེ། །དཀྱ་བུང་གྲཟུགས་བྱླད ཧནོཿིམཞིསོ་འཇོནཔ་དེ། །མེག་བོཌིལ་དྲུ་ཧྲཐོང་པར་མྩ་ཧུར་ཅེ་ག ༈  ་ ངཆོས་བི (ལྔན། །འགྲེ་ྲ བ་བཞྲི་བལ་སངསྐྱ་ཆས 
 མཐོད་བ་དང་། །དམ་ཇོས་ཏན་ཅིང་དྲ་གེ་འདུན་བསེན་བཀྲུའ་བ། །དེ་དག་དང་ནི་ལྲ་བལ་བདྲ་མྲ་ཡུར་ཅིག ནཱ སྒར །ཁེང་ས་གགས་གཡ། གད་མ་ 
- པས་ཨིད་མ་དྲངསུ། །མི་མ་དས་གཤས་དྲུ་དང་ ད་མཾ་བླསད་ཡ་བྭཏྲབ། །ཨེ་མསབཁུགས་མདུ་ཡད་ནད་བུཏན་མཧེ་གེཊ ཨག །ཞུ བོ་ཁུག་རྔ་མསཛོ་  བྲ་ག་བཀྲཿྲདེ། །གམ་མྐ་ད་དབེང་པོམ་་ རླ 

¦ ཚོང་མིན། །ཏྤ དླེ་བ་མི་གསལ་ཏ་ཿ ཡུན་བ་ཨིན། །ལྷགས་དིག་ས་ཡེན་ལེགས ་པར་སྒཱ་བར་ཤོག་ །ལྲས་ལ་དྲ་ང་ནཆགས་ཤང་ཁ་རུལ་སེཐས།) །མ་མཛྲས་དཾ་འདྲ་ཞ ཨྟ9"འ།ང་མ། མད་གྱུར་ཤཾ་གྭ 


༩ 





རལ 








བྷསྡན་ དྭེན། གིས་བཀླ་ཀྱས ་པལོ། 


ཀླ དླ་ོཡོགདམདཔོས །བདག་དང་འ ག་ཀྲུནྭ་ཕྲན་དང་འད་པོ་པལི་ས་ལས། ལུས ངྷ་ཞི་དུ་ལ་ཉེར་ཞྲི་ལཉམ་པའ་སེམས། །ྱམས་དང་འཇགསྲ་པདྨ་དྲོལ་མད་སྤེམས་དོང 
ན། །ལྭགསྟ་ཏོག་སིམད་ཞིང་དྲད་དང་ཝནྱགུའ་ཅག །ཆོས་ པྲ་རྲུས་དྲག་ཕུན་བཏགས་ཞིང་མཆོག་ལུ། །གཏོང་མི་པེདཱ་ ཐའིསེར་ས་ི་ལྲམ་ད་ འང །ཱཾ ་དན་ཡད་དྲམ་བྟཏན་པས་བདོག 
པཀྲུས། (།ཞངས་དུམ་པར་པངས་མེདུ། 















ཅཐོངྱ་གཱབ་ལགཉོལ་བླའུརོ། །འདམ་དྲབཏོསྦ་སོལ་མལསོགས་བབླསརནས། །མདོ་སྲགས་གྲ་དྲད་དོན་ ཁཁལ་ཡེད་འདྲོམས་པ་དྲང་། །ཤྷོག་གནས ཅབ 
།ཐོས་ བསྐམྦ་སམ་ལ་ཡེ་དལ་དཀའ་སདྲནླས །རྐྱེན་དན་ལམྦ་འརྩོར་གཅིག་སྤྲེམས་ཁིསྔ་འི། །ད་གེ་ཕྱོད་བད་ལ་བར་ཆད་ཡེ་འབུང་ཁིང་། །བརྩོའ་འྭགས 


ཡི 












གྲོལ ཿབར་ གནངཔ་ ལྡ ཨ༅།གངོ་ཡོའི་ཚོས་ གཅིགལ་བརྩོམ ཤཿ  ཆོས་ །པོ་ཤད་ དགལ་དབང་བྲ་ ངཱ 





ཏ 










¡ླ་ལན། །ནོས་སྲིད་གྷསན་པྲའྱི་ཧལ་མཚན་འདྲིན་པའྲེ་དཔལ།།ཚོསྱྱོར་བཞེས་གཉེན་དྲད་འགསྦ་རིདཔབོདྲ་ཤིག །ཇེ་བྱྨླ་ཐུམས་བདན་པ་བདད་བའི་སྟོབས། །བྟཱ་བས་བྱཅུ་མངའཱ་བའི་བསྟནཔ་ 
ཱིནཆནམ་ཆོག །མཚོགྷཱལི་འྱགའ་བདེ་བུཆནུ་བའིད་པྲ།།དབལ་ཡུནསཆེདུ་ཨུན་ལའབྱ་གུར་ལག །གཏནུ་བདྷཏབོས་པའི་གྲནྡགཱི་ཡབས་དུམ་པ། །གཉས་མེད་བུམ་གུཏིས་སྱུ་བད་མད་ 
ཆོསྐ། །བདནྷ་ཀཱཏི་སྭཟུང་འབེལ་བུདནཔའ་མེད་པའྱ་ཚོལ། །དི་བཞོན་མཛན་པསྲདྲི་སུད་བདྲགབྲསདས་ཤོག །རྒལུ་ལཱ་སླུམ་དང་གིས་ནདྲ་ཐཱསོད། །ཁོད་སླྱ་སུབས་ས་མཚའོ་བདག་ལུ། ༠ 
གཟུགས། །གདྲག་ས་ཤོག་པདགྲ་བོའི་གཏྲི་རླུརྲ་སུན་པྲ་ཀུན།གུནནས་བསངས་པའྲི་སྣད་བྲ་ ཚོག་ཕྱོལཅག །ཡོ་དྲརུ་དྷི་སེད་བསགས་པཔི་བསོད་དླ་མསྦ་རོགས། །ཚོགས་གཉིས་ཉྒྱ་མཚོའ་། 
( གཅིག་འདེས་པ་ལྷས། །ལྭས་དདྱ་ཀ་ཞལ་མ་ཡོངེས་སྱུ་སྦིན་པའུ་བདག། །བདུག་མདྟ་རོགས་པའི་སྐལ་བཟང་དང་ལྡུརྟ་སྲོག །མན་ངག་གླུད་ལ་དབང་བའླིདོ་ལོས་མཁས། །མུཁས་བྱན་བཟང་༥ 
2 གསུམ་གཏིཀཏུ་འཛོམས་པའི་སྐྱབས། །ཀྐྱ་ཐས་མཛེགཿནོ་རྱིས་བདག་ཟློ་འི་ཨུན་པ་ཁུན། །ཁུན་ཞས་སངས་པད་འདོད་ཅིག་བླམ་ཁྱེ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་གསུང་དབ་དོནེ། འགྲེལ་བར 


།ཧུ༦ 






















ཏཱཱཾ༠༠། །ཅྭདྭ་ལླ་བོ་བཟང་གགུས་པ་ཚུར། །གློངའི་ཚིགགི་པབྱ་ཧོར་ལ་མཁས་པའེ། །ལེགསུབ་ཤདྱ་ོ་མཱས་པའི་ངག་གི་དུཔ་ཁ་ཐཔ་ཤོག།༦ཿ།།ཝལ་ལོའ་ཆས་གཅིག་ལ་དཙ་མས། མུན་དག་ 
གྲུན་ལ་དབངབའྲེ་དབབངྒྱ་རལྭ། རྒུང དགོདས་པ་སདབྱིརིན་འྱབང་བུང་། །ཟླང་དུ་འབེལ་བའེ་དོན་དདེ་བཞིནལྟའནྭ། །མཁེན་བཅ་འི་དུཔ་ལྔ་དནྱ་བུམས་དགེ་ལེགས་ཅུལ། །ནམ་ཞིགཚ་ 
འདའྲིལསྟཏནྡ་དོད་མ་ཐག །ཤྫཾལོ་ཡི་གོདྲ་ཁརྲ་ཡཱལ་དྭངསྭས། །སྐྱེསྦུནོས་རོགསྟ་ཝཱ་ནྨ་བ་མ་མཐོང་ཅམ་ཅིས། །མྱི་པད་དད་པ་གཏན་པ་ཐེབ་བད་ཤོག །ཇྲིགམེད་ཆོས་སྐྱོད།ཁོ་ནུར་གནས་པ། 
ཡིས། དབམ་མཉེས་ཐབས་འབའ་ཞིག་བླསབ་པ་དང་། །མཱི་མཏེསྣ་གོདཾ་ཅིག་ཅམ་མང་མྲི་ངུད་པར། །བཀའ་བཞིན་སླྲབ་པའམཆོད་པས་མཉེསྱ་འེདྲ་ཤོག །དེཚེ་ཆོས་དྲོན་གད་ཤེས་མི་བརྗེད་ 
༈ པདྡ། ཧུ་ན་པས་བཟུང་ཞིངྲམམུར་ལ་མ་ཁྲེས་པའེ། །ལགས་ཐཤད་ཙོམས་པའི་དག་གེ་དཔལ་ཐོབ་སྟེ། །བསྟན་པའྱི་བུ་ྱྱ་ཧཆེད་སུལ་བར་ཤོག། ༄༅། ག་མཉམ 
ལདྲ་ལུས་ད་བ་གསུམ་ཤི་སོ། །ཤགེ་ཁགྷཾསང་ཐསྲགས་ཐ་དེེས། །བངབྱོགས་ཤརྫྷ་ལར་ཕྱེས་ནས །ལླ་མམདལ་བི་རྒྱ་རུ་བཇཾ། །ཁྲམའི་མཁྱིན་དང་བཆེ་བདང་། །མཐུ་སྙབས་བསམ་ 


` སི འག 
:;¿# འབུང 
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།བྱམས་དདུ་བརྩ་བའི་ 
རིད པུང་འཛུམ་པའྷི་རཱ་བས་ 
ཀྲ། །ཀནགཡོནཡིསམྦ་བུགས་་ པ་ 
།ཡཛོས་པའི་ ག་མ ང་ས ད། འཕུདབད་ཁྱགད།སིད་གས་ཡགིསྐ་འོ་ ལ་ འཕན ལྱབ་སེམས་བཚྲད་བའ་ „ 

རྲན་ཡུཿ པདྱབ་སྦྲསཔ་པ་པར་ ད་ངསྟ།།གངགྷི་ཉས་མེ་བླའུ་ཡ་ཡི་མདངཔ།།བདྨ་སང་ཁམས་གླུན་ཌིག ཡོའབྱེད་པའི་ཚ། 































ཡལ་དྲོལ་ ཨ་བྲ་ཟློད་པརྲ།ི སྤཨང་སྤུ་པྲ་སྦྱ་ཚན་ལ་འ་ཕ་གས་ པ་འདྲ།།སྟེཞོ་མཚན་ཌྗ་ ཱཉ་རྫིང་བཱན་འཡ་བ་བཞུནཱ། ། མཁེ སྤ་ལ་གདབ་བྔ་ཤིབྦག་པའྲི་ཟནུ་ཡང་། རཾ ཀློག ཱ 
ནོ་ཅ་མྱཾ་ལསྦེས། །འདྲི་ཀུམས་ པ་མེན་པའི་བྱསཧ་ ༥ ལ་བསྟ།ད་ལྟད་ གལུ་ཁིསྟ་དུཌ། དམ ཐངོ་ཛཱ །རང་བཞྡན་འ་ བདཅ་ནཞ་མཁྲའ་ལྭ་བསས། །ཡད་དཀུར་ ཚོབས ཀྱད་འདབ་མུ་ཐུ། ཟུམ་“ 
ཧྭ གུམཁང་ ལྲི་ངས། ཏི་བཾ་མཚར་སྱེ། །ལཿ ཡང་ཆོ་ལྤི་ལྲབི་ཤིང་ །ལྔེམ་ཝམ་བསྐྱོཿ ད་པའྱ་ཏས། །བཞིཏྲཱ་གིཅྷཱ་སྙེས་འཇཛ་མ་འཛུལ་བཞད་པའི་དབསྟ། །ཚེ་མསུ་པྲདཱ་ཨེ ་སར་བདྭརྡ་ཀཱདཀྲཾ་དྐོད་ཅིད་ 
ལྗང་ཞཾང་རོའ། ་ །ཁྱད་ཀྱ་ བལྲིན་ གསངས་ལསའངས་པ།ཅང་བདང་རོར་མང་ས་། དྭ་བ [།ཡུད་ལབརྣ་གསྟེ་ བྟ་ ོདཔ་འདིས་བྱོ དྲའི ཊྲ །བཀ 
ལ་སོལ། །གསུང་འབྲ་ངེ་བཞིག་འབྱད་པའི་སོད་མེ་ཡས། །དགདས་དན་ཡདབན་བ་བཡེ་ད་མོ་མཆའ གེ །ནམ་ཡང་བརྫད་ངེསདཔྱང་གིང་།མི་ ་ 
གུབ་མཛོག་སྱ་ལ་ཙིག། ༼ "ཁལ བེམསོས་ དོ 




















